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Chapter 1

2010

1.1 juli

De Innerlijke Wens (2010-07-15 01:13)

[1]

’Laat de kracht van ons licht zich verenigen en onze wereld voeden met dat wat het nodig heeft
Laat de pure liefdesstroom zich vermengen in lichaam en geest tot perfecte harmonie
Laat de eeuwige ziel zich manifesteren en ons leiden naar transformatie en inkeer
Laat dat wat we ZIJN onze persoonlijkheid en gedachtes vervagen tot stroming en totaliteit’

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD7F00tUidI/AAAAAAAAAA0/6FYHTJzfFCs/s1600/Divine_Fusion_by_j4m3sb0nd.

jpg
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Bereiken: De Voeding Van Identiteit (2010-07-15 04:30)

[1]

Er is geen ’ik’ die bewustzijn kan bereiken er is enkel bewustzijn dat getuige is van een ’ik’ die iets wil bereiken
Ongelukkigheid komt pas als er niet komt wat we willen bereiken
Gelukkigheid komt pas als er wel komt wat we willen bereiken
Bewustzijn is je ware staat die zich niet druk maakt om geluk en ongeluk
Pas als er werkelijk zicht is van het ’willen’
Glijden alle sluiers van het denken weg
Dit onderzoek van doorzien wat we willen bereiken en waaruit een ’ik’ is opgebouwd werkt voor elk mens tot
ware vrijheid

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD7xslO2nRI/AAAAAAAAACM/9-QfMJu0SI8/s1600/Bright_Sun_by_jebus139.jpg
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Delen In Stroom (2010-07-15 04:34)

[1]

Lieve mensen,
Als je iets leest wat je hart raakt deel dit dan met je vrienden het virtuele delen is eigenlijk een mantel voor
wat we doorheen dimensie al kunnen met elkaar
als we weldra de virtuele wereld zullen loslaten gaan we het het innerlijke delen terug begroeten in onszelf
Een innerlijke wens vanuit de stroom van liefde de wereld insturen heeft meer impact dan we denken

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD7zknDRflI/AAAAAAAAACc/38jruhQgxyc/s1600/reaching_towards_the_light_

by_zorcy.jpg

De Gevangenis Van De Mening (2010-07-15 04:42)

[1]
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Definitie van een mening:
Mening Wat je van een subject of object vindt. Hoe je hierover oordeelt.
Wie niet in staat is de ’eigen’ mening te doorzien en het geheel ervan te begrijpen (begrijpen= zien zoals het
is)
zal altijd slaaf blijven van het oordeel dat men zelf in stand houd
slaaf zijn van je eigen gevangenis van meningen betekent altijd verdedigen
zolang men verdedigd kan men onmogelijk hier-en-nu ZIJN
wie niet Hier-en-nu IS verdeeld zichzelf in de toekomst van gedachte
wie in de toekomst van gedachte leeft leeft in een denkwereld van mening
ben je klaar om hier je mening over te uiten?
of kan je zien wat je in stand wil houden?

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD70Q2j6ctI/AAAAAAAAACk/CeyPFsR1wj8/s1600/Locked_Mind_II_by_REPLOID.

jpg

Afstandloos Bewustzijn (2010-07-15 04:45)

[1]

Als jij vandaag stopt met de belangrijkheid van gedachten te voeden en aandacht hebt voor wie je werkelijk
bent: een krachtige ziel
dan verander je dat ogenblikkelijk voor iedereen mee doorheen afstand of tijd jouw nieuwe ideeen die daaruit
voortkomen zullen zich op andere plaatsen voltrekken en vorm krijgen zoals jij het wenst
Wacht daarom niet op oplossingen buiten jezelf maar doorzie het probleem innerlijk
test het uit voor jezelf en je zal versteld staan hoe tijd en afstandloos bewustzijn is
alles kan hier en nu!
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1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD708CU8RUI/AAAAAAAAACs/o2kJB2X1iRw/s1600/

dee6acff76b9141ddb17d3d27ebc1469.png

Little Death (2010-07-15 04:48)

[1]

Let the soul control your body
Leave your mind and make me holy
Enter the world of little death
Stream your heart into my depth
Tendre kissing from your light
Dancing spirits shining bright
Loose yourself in this space
Until the oneness find its grace

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD73FiEH75I/AAAAAAAAAC0/kp_yOaDM3lo/s1600/Lovely_sunshine____by_

merrioarra.jpg
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De Rivier Van Het Leven (2010-07-15 06:27)

[1] Als kind waren we gefascineerd
door de rivieren van de aarde
meteen probeerden we het
onmogelijke: een dam bouwen
van keien om het water tegen te houden
uren spelplezier om elk sijpelend
gaatje te vullen met zand
maar wat we ook probeerden
de rivier van het leven was ons te slim af
Laat datgene wat natuurlijk is
door ons stromen, elke psychologische
dam zal breken of je het wil of niet

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8Ne2jGJpI/AAAAAAAAAC8/wQslcNza2lk/s1600/Down_By_The_River__2_by_

alexisfyre.jpg
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Liefde be-leven of kwetsend geleefd worden (2010-07-15 06:33)

[1]

Duizenden teksten over pijn en verdriet
Over emoties die de bovenhand krijgen
Over vriendschappen die teloorgaan
Tranen rollen van de wangen
Vertrouwen word geschonden en
Het hart krijgt een messteek waarbij
Eenzaamheid en leegte overblijft...
Is er dan werkelijk niemand die kan
Zien dat dit alles gebaseerd is op
’eigen’ leed willen afschuiven op
De wereld buiten zichzelf?
Er word gepraat over misbruik van vertrouwen
Omdat er steeds vanbinnen wantrouwen bestaat
Er worden virtuele muurtjes gebouwd
Die zich in de toekomst gaan wapenen
Tegen gevoeligheid uit angst om gekwetst te worden
Een nieuwe levenshouding gaat meteen in
En al wat niet plezierig is word opzij geschoven
Algauw zet je jezelf klem en laat je niemand
Meer toe in je leven met eenzaamheid en
Afzondering tot gevolg
Liefde word verward met het leuke gevoel van
Het lichaam die kan gemanipuleerd worden
Door een partner die dit gevoel kapot kan maken
**
Werkelijke liefde kan niet gemanipuleerd worden
Heeft niets met gevoelens te maken en kan niet
Verkregen of gegeven worden
Net zoals een moeder een kind baart vraagt het
Leven niet om te krijgen of te geven
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Liefde IS er gewoon
Alle pijn en lijden verliest grip, pas als
Alles onderzocht word door de dingen te zien
Zoals ze echt zijn en bewust te worden
Dat wat JIJ bent niet kan gekwetst worden
Pijn en angst kunnen enkel in tijd en gedachten
Bestaan...wie dit werkelijk ziet
Is hier-en-nu vrij!

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8PGihIqRI/AAAAAAAAADE/pTkOzboEgWo/s1600/Rebirth_by_Aijoku.jpg

De Tao Van Stilte (2010-07-15 06:38)

[1]

’Een echt vrij mens staat los van zijn overtuigingen
En spreekt vanuit de stilte van de ziel
Wie elkaar kan raken zonder woorden heeft
Begrepen waar het leven om draait.’

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8PjoEM5PI/AAAAAAAAADM/7HHBwdxL8Uo/s1600/1__F_R_I_E_N_D_by_

TearsOfLawliet.jpg

Anonymous (2010-08-19 12:09:39)
Mooi :)
Elsje
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Anonymous (2010-08-26 14:02:56)
mooi pascal adrie

Anonymous (2010-09-02 08:10:38)
zo kan het zijn..

A Place Without Reach (2010-07-15 06:40)

[1]

’In this place beyond dreams
the magic sparkle of light
is waiting to be recognized

In this place beyond time
the force of love
is waiting for an open soul
In this place beyond thoughts
intuition is whispering
to the being of awareness
In this place of no escape
there can be only oneness
This place is right here
this is what you are’

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8QFzxsUeI/AAAAAAAAADU/VC0jUUxqqhA/s1600/

8e7fbc4d34131c7518d53944bc2e2525.jpg
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Anonymous (2010-08-26 14:04:51)
mooi pascal adrie

De Klik Van Aandacht (2010-07-15 06:46)

[1]

Je bent aan de telefoon met een vriend
die heeft het over een probleem die hij
doormaakt en jij bent in gesprek en deelt
je mening..je word meegezogen door deze
problematiek en na het gesprek blijven
mijmeringen van gedachten spelen door je hoofd...
Terwijl jij het rollenspel speelt van spreken en
luisteren is er dan sprake van observatie?
Of ga je volledig op in de woorden die op hun
beurt jouw ’zelf’ meevoeren naar het probleem
van het moment in kwestie?
Door de klik te maken van aandacht gebeurd
iets in ons wezen dat alles doet vervagen van
belangrijkheid.
En dit is wat wakker worden betekent:
De aandacht die zich bewust is van het individu
-niet het individu die probeert controle te krijgen
over problemen of doorzicht van...
Aandacht zonder oordeel en vergelijking brengt
openheid teweeg die het rollenspel van het leven
steeds helder bekijkt..een groot overzicht van het geheel
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is getuige van wie woorden spreekt
Deze klik is wat mensen drijft voor spiritualiteit
maar steeds weer neemt het indivdu het over
van de aandacht waardoor een valse drijfveer
ontstaat naar een groeien naar...
Bij enkelingen zal dit blijven hangen en verliest
meteen de kracht van ego waardoor de klik van
aandacht overneemt, danpas stroomt het wezen
in openheid in liefde.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8Rgc8zFiI/AAAAAAAAADc/-FEkIvDk25s/s1600/Candle_Light_by_akib99.jpg

De Directheid Van Bewustzijn (2010-07-15 06:50)

[1]

’Als je hier en nu tot inzicht komt
voltrekt zich dit meteen in realiteit
zowel in uiterlijke vorm als dimensionale ruimte
de wereld heeft geen verandering nodig
als we individueel wakker worden
alles komt dan vanzelf
Jouw wakker-zijn wekt jouw omgeving
zo ook bouwt zich een nieuwe wereld meteen’

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8S6viwJYI/AAAAAAAAADk/pCnXVFr_bW8/s1600/Light_by_michael746.jpg

37

http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8Rgc8zFiI/AAAAAAAAADc/-FEkIvDk25s/s1600/Candle_Light_by_akib99.jpg
http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8S6viwJYI/AAAAAAAAADk/pCnXVFr_bW8/s1600/Light_by_michael746.jpg


Begrip: Opvatten Met Het Verstand (2010-07-15 06:58)

[1]

Het enige dat het denken nooit zal begrijpen
is dat er niets te begrijpen valt

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8ViuMEo3I/AAAAAAAAADs/oY4Hzw-c2_Y/s1600/Awakening_of_Soul.jpg

De Chaos Van Het Denken (2010-07-15 07:07)

[1]

De reden waarom alles op deze wereld altijd uitdraait
op chaos en ellende is het blijven volhouden van je
idee over je persoonlijkheid en hiermee sta je constant
in het verleden of toekomst
**
Je weet al hoe je morgen gaat reageren op een situatie
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omdat je blijft volhouden hoe je gisteren was
Je wenst eerlijkheid van anderen om niet meer
gekwetst te raken zoals die wondes van vroeger
Je wenst te proeven van ’echte’ liefde omdat
je het idee hebt dat liefde iets is wat kan mislukken
Je wil controle en alles in handen houden in je leven
omdat er angst is hetgeen te verliezen wat je denkt over jezelf
Je vergelijkt je ’eigen’ woorden altijd met de woorden
van anderen en schept hiermee een mening
Je gevoelens gaan in ups and downs omdat je elke dag
speelbal bent van je gedachten in situaties op je pad
Je wenst vrijheid in je leven omdat je een idee hebt
dat je niet beklemd en gevangen wil raken
Je staat je eigen geluk in de weg omdat er een idee is
dat iemand anders jou gelukkig gaat maken
Je schept een leven waarin je leuke dingen verkiest
boven wat vervelend is omdat er een idee is dat het moet goedgaan
**
Elk mens kan hier en nu stilzijn en deze gedachten
voorbij laten gaan aan de open ruimtelijke hemel die jij BENT
Kijk ernaar zonder er iets mee te willen doen
deze stilte en ruimtelijkheid van hier-en-nu dat ben jij
Pas dan is er geen zoeker en vinder meer
en ben je wat je bent
**

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8XA-rc3DI/AAAAAAAAAD0/OIFl7uHCaBo/s1600/Clouds_by_ElliotEdifi.jpg

Eenheid Of Verdeeldheid? (2010-07-15 07:36)

[1]
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Kunt u zich een wereld voorstellen
zonder vereenzelviging met de vorm?
Stel dat u morgen alles moet achterlaten
wat u verworven hebt?
Laat voor 1 keer deze gedachte toe
dat uw huis, werk, auto, rijkdom,
praktijken, titels, geloven,...
verdwenen zouden zijn
Is het mogelijk om over te blijven
zonder angst en vereenzelviging?
is het mogelijk in het nu-moment
volledig vrij te zijn?
wat gaat er door u heen als u
beelden ziet van aardbevingen?
kunnen we inleven vanuit liefde
of argumenteren we vanuit veiligheid?
Misschien vind u deze woorden saai en vervelend
en verlangt u naar de zomerse dagen...
Misschien voelen we ons te goed in wat we hebben
en is alles te serieus om te onderzoeken...
Hebben we echt nood aan een planeet in chaos
om te zien wie we waarlijk zijn?
Of is die kracht van licht wat je bent
de soepele stuwer van al wat leeft?

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8dEgmfRCI/AAAAAAAAAD8/8Zvru8bmU80/s1600/Awareness_by_TheMinttu.jpg
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Experiment Van De Ziel (2010-07-15 07:38)

[1]

Laat ons onze kracht van het licht
samen bundelen tot uitkomsten van liefde
Uitkomsten zonder tussenkomst van gedachten
maar in volledige ruimtelijkheid
Laat ons onze wensen tot diep in de trilling
van de aarde weerklinken
Het ontmoeten van zielen is geen spiritueel
verhaal maar levensecht
Datgene wat door ons spreekt heeft vele wegen..
Wegen die leiden tot eenheid en bewustzijn
Duizenden innerlijke schreeuwen hebben gezocht
naar het doel van het leven
Het zoeken voorbij staat de mensheid op
de drempel van het ZIJN
Eenmaal de drempel voorbij
is er zicht van nooit weggeweest te zijn

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8duwB-lqI/AAAAAAAAAEE/viYuALuBfJ8/s1600/Animus_Incarnate_by_

AlexGroseth.jpg
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Relaties & Stroming (2010-07-15 07:41)

[1]

Zoveel relaties worden in stand gehouden
op basis van angst, regelmaat en comfort
Steeds met drang op zoek naar het ultieme
worden huidige relaties oude gewoontes
Wat begon als biologische verliefdheid
is nu veranderd in routine en ongeintresseerdheid
Zo evolueert zich dat in enkel nog samen
zijn van persoonlijkheden en imago’s...
Is het mogelijk om elkaar te ontmoeten
in stilte en aandacht?
Is het mogelijk om elk moment in het NU
samen te leven met elkaar?
Is het mogelijk liefde te ZIJN en voorbij
de aantrekking van verliefdheid te staan?
Is het mogelijk om zonder inmenging
van het denken elkaar lief te hebben?
Is het mogelijk samen vrij te leven
zonder te hoeven vluchten waar we gebonden aan zijn?
Is het mogelijk om te leven vanuit de kracht
om zo aan te trekken wat we nodig hebben?
Of is de nood aan zekerheid zo’n noodzaak
geworden dat het ons leven domineert?
Is de drang naar controle en macht zo
gewoon geworden in ons leven?

42



Pas als we open staan voor de werkelijkheid
en hoe we meespelen in dit spel van aantrekken
en afstoten kan er sprake zijn van ware liefde

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8e4boA9sI/AAAAAAAAAEM/OfEJTg-u74A/s1600/Soulmates.jpg

Belang-rijkheid (2010-07-15 07:47)

[1]

Zoveel woorden, overtuigingen en gedachtenwolken
vliegen voorbij als een draadloos netwerk van informatie
zoveel imago’s loggen zich in op dit netwerk
van vereenzelviging uit angst om te blijven bestaan
afwezigheid ’iemand te zijn’ word ervaren als de dood
is het mogelijk om te gaan met elkaar in stilte
en de aanwezigheid van aandacht?
of is er steeds een idee van een ’vonk’ nodig
om te passen bij elkaar?
zijn we allen op zoek naar verbondenheid
innerlijk wetend dat alles al verbonden is?
is ons geluk hiervan afhankelijk?
zit er een overtuiging klaar om
hierop te anwoorden?
moet alles een plaats krijgen
om bij ons passend te zijn?
zijn er oplossingen nodig voor
de ruimtelijkheid en leegte die we zijn?
als er niets meer hoeft gezocht te worden
dan komt al wat nodig is vanzelf

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8gCpOSx-I/AAAAAAAAAEU/osJpnSME2mk/s1600/Flow_II_by_PhK_Dan10.jpg
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De Ruimte Zonder Naam (2010-07-15 07:51)

[1]

laat we niet wachten op iets moois dat ons overkomt
bij wie komt het mooie aan als we inzien
dat de ’wachter’ een gedachte is die
hoopt op een tijdelijk gevoel in de toekomst
gebaseerd op een ervaring uit het verleden?
wat we zijn heeft geen naam, geen gevoel,
geen geur,geen schoonheid, geen lelijkheid..
deze oneindige ruimte zelfloosheid valt
buiten het vakje genot en lijden en
overstijgt een lichamelijke dood

1. http:

//2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8gtJi00fI/AAAAAAAAAEc/JgfpwHMVRLs/s1600/Light_Of_Hope_by_NssTmkProtok.jpg
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Spiegel(zonder)Beeld (2010-07-15 07:55)

[1]

Zolang we de waarheid proberen toetsen aan onszelf
of die strookt met het beeld die we hebben van wie we denken te zijn
zal er altijd conflict, dualiteit en strijd zijn
Door zich niet vast te pinnen aan gedachtes van verleden of toekomst
beweegt datgene wat we zijn zich voorbij beelden en waarheden
het woord imago is niet zomaar ontstaan...
als wat we zijn niet imago is...wie zijn we dan wel?

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8iagoxXRI/AAAAAAAAAEk/WvQTFqkQct8/s1600/Water_Drops_12_by_ovidiupop.jpg
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Verfijning en Eenvoud (2010-07-15 08:31)

[1]

En op een dag vervagen de woorden in de ruimtelijkheid...
Verliest de wil zijn grip op de zogenaamde werkelijkheid...
Glijd de veilige houvast weg naar openheid...
Stromen de zorgen mee met de rivier van vertrouwen...
Smelt de verdeeldheid in eenheid...
Maken de wolken plaats voor het licht...
Transformeert het worden in zijn...

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8qK8hbX5I/AAAAAAAAAEs/1XQlt5ecbeo/s1600/Magic_Moments_by_Dr4kon.

jpg
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Denken of Niet-denken (2010-07-15 08:34)

[1]

Inzicht is niet de persoon die duidelijkheid kan verkrijgen in situaties;
We hebben gedachten, ideeen, beelden en patronen over onze situaties
overgenomen volledig gebaseerd op wat we van andere mensen zien en horen
Het niet meer meevaren met deze gedachten en ideeen
dat IS al het inzicht zelf, uit welke knoop wil je geraken als je geen
enkel idee hebt over de knoop? Uit welke angst wil je geraken
als je niet weet welk idee je bang maakt? Welke boosheid wil je loslaten
als je geen gedachte hebt over wat haatdragendheid is?
Naar welke ’zelf’ zijn we op zoek als we geen gedachte hebben over wat dat zelf is?
Als de ogen kijken zonder beelden van gedachten, danpas zien we echt
en maakt dit plaats voor ruimte en helderheid.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8qvXkwXjI/AAAAAAAAAE0/E7f90BV-63I/s1600/

ff40c7c2ef2b1da8209d3ebfef5feb76.jpg
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The Fire Within (2010-07-15 08:36)

[1]

’Every single human being
has its own candle colour
We all burn our lights
in a unique way of life
After the candle burned
up its body cycling
This universal fire within
fades into the stream
The stream of love and light
has its own harmonic movement
A candle cannot decide to
interfere with its ways
There is only reflecting glow
of the inner fire without a name’

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8rVBPOosI/AAAAAAAAAE8/F2iYB8CVMHU/s1600/Flicker_by_miicka.jpg
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De Reis Naar Nergens (2010-07-15 09:06)

[1]

De verleiding is groot om te denken
Dat er iets moet bereikt worden om gelukkig te zijn
Dat er relaties moeten aangegaan worden om van liefde te proeven
Dat er tijd nodig is om wonden te helen
Dat er ervaring moet opgedaan worden tot inzicht
Dat er spiritualiteit nodig is om vrij te raken
Deze vorm van denken is zo diep gebrand in persoonlijkheid
Dat als we deze verwachtingen niet bereiken tot teleurstelling komen
Omdat we zo gewend zijn onze wil te bevredigen
Ons innerlijk is al zoals het is
laat het voor wat het is
dan komt alles naar je toe.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD8yXBSl_BI/AAAAAAAAAFE/cs5I3D-bJtc/s1600/

5c2676ede8b8c95f19591d2d0322f4cb.jpg
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Open Zijn (2010-07-15 09:09)

[1]

Hoe meer men het licht binnenlaat
hoe meer men straalt in zen omgeving
Steeds meer komen mensen naar je toe
omdat ze voelen dat persoonlijkheid
geen blokkering meer is voor wat je bent
en zullen hiervan op hun beurt leren openstaan
leidend naar een universele stroom van eenheid.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD82Jv9OQ6I/AAAAAAAAAFM/IYKwCPXCu90/s1600/Light_at_the_end_of_the_

tunnel_by_mstargazer.jpg
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Keuze Of Stroom? (2010-07-15 12:59)

[1]

De kunst van spontaan leven
is handelen zonder na te denken
over hoe ’ik’ zich moet gedragen
De ziel gedraagt zich al zoals het is
en stroomt hierbij altijd in de juiste richting

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9p5WvYdCI/AAAAAAAAAFU/Ajjdfe8Ijck/s1600/Golden_light_by_

DarkNightStranger.jpg
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Kijken Of Zien? (2010-07-15 13:05)

[1]

Zoals een baby naar de wereld kijkt
Kijkt de ziel puur en zonder oordeel
door de ogen.
Van jongs af aan werd ons geleerd
alles wat we zien een naam te geven
en te interpreteren.
Beetje per beetje vormde ons denk-
systeem zich in de wereld bekijken
vanuit een ’ik’.
Nu zijn we op een punt gekomen
dat het ik de wereld overheerst
door steeds weer alles wat we zien
een naam te geven....
Kijken met de ziel zonder woorden
is onze aard en wat we zijn
Begrijpen wat ons zicht belemmert
is inzicht en vrijheid.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9qYkXWIAI/AAAAAAAAAFc/gu5D8_n_Gl0/s1600/World_Eye_by_Dimitryus.jpg
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De Stroom (2010-07-15 13:07)

[1]

Heb je ooit al eens jezelf verloren
in de stroming van het nu?
Wie is dan die zelf die kan
verdwijnen in het niets?’

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9q6SdqNUI/AAAAAAAAAFk/l2k0uahbJq4/s1600/Monmouth_Beach_Sunrise_by_

Ryser915.jpg

Problemen (2010-07-15 13:09)

[1]
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Er ontstaan enkel problemen als je een ’ik’ voelt om ze te ervaren
Eenmaal we ons licht laten stralen zoals we zijn
Is er geen sprake meer van ervaring, maar van stroom
en smelt het ik en zijn problemen als sneeuw voor de zon.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9rbbNcBWI/AAAAAAAAAFs/tEnWHkTrF1M/s1600/Light_Vzn__2_by_Ryo_Escalus.jpg

To Try Or Not To Try (2010-07-15 13:13)

[1]

Nobody is trying to catch the sun
it’s already catching us
Nobody needs to find true love
it’s been finding us
Nobody can find the true self
it’s what we are
**
The things we try creates distance
Trying nothing is being everything

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9sInvDsiI/AAAAAAAAAF0/M_GY44Uqvco/s1600/Gold_sunset_2_by_Zuikiss.

jpg
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De Vorm Van De Ziel (2010-07-15 13:15)

[1]

Eenmaal we begrijpen dat onze wortels
diep verbonden zijn met het leven dat ons
bevoorraad met al wat we nodig hebben
gebruiken we onze kracht en energie
om te bloeien doorheen de seizoenen
van leven en transformatie
Mededogend en vol licht stroomt
dat wat we zijn doorheen vorm en dimensie
delend,liefdevol en onsterfelijk.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9s1ytW5RI/AAAAAAAAAF8/5sgWIu4Zncc/s1600/Inner_Light_by_perspectivemind.jpg

Forget Your Image (2010-07-15 13:19)

[1]
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Real beauty is what we are
not how we reflect in eyes

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9uVTZ-BrI/AAAAAAAAAGE/flaIWF11S6I/s1600/light_by_chriskaula.jpg

Anonymous (2010-09-17 13:49:22)
prachtig adriexxx

The Force Of Insight (2010-07-15 13:25)

[1]

We unite all the hearts in love
We open the gates with compassion
We burn the doubts of the mind
We glow the surroundings with light
We follow our true nature
We live in the force of insight
We are the children of a new age

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9u_2hc8xI/AAAAAAAAAGM/QxHhoQQ6y-g/s1600/480f9826ded3c8f0.jpg
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Beyond Personality (2010-07-15 13:27)

[1]

I am what i am
What i am goes beyond words
What i do goes beyond the mind
Where i go has no limits
I dont follow, my body follows me
I own nothing, still what i need comes to me
Fear is no part of me, death is no end for me
Love is my direction, Light is my existence
I am what i am
I am the eternal soul

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9vioBdvII/AAAAAAAAAGU/ER6ZjWg9Qow/s1600/

d3137fdf67830f57deaf56b9c71d2807.jpg
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The Dream Of Life (2010-07-15 13:30)

[1]

Waking up means understanding
what keeps us asleep
Going to sleep is letting go
what keep us awake
When we realize what we
have been dreaming
Only the waken state remains
to stream the ways of life

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9v8Ai7yXI/AAAAAAAAAGc/p4bCVqltF6U/s1600/Awakening_by_MedievalCommunity.jpg
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Zien (2010-07-15 13:31)

[1]

Waarom kan een buitenstaander
het probleem altijd beter bekijken?
Hij heeft zicht op het grote geheel
en laat zich niet meevoeren met
de situatie zelf.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9wVFgjzjI/AAAAAAAAAGk/mDSj7vw5bnQ/s1600/

6cac7eaa7b1492cd058acc83b970e4fd.jpg
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Connections (2010-07-15 13:33)

[1]

True romance is not about words Its about what streams inside.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9wo0tLGzI/AAAAAAAAAGs/Wlbb-9UJ7cI/s1600/Love_is_in_the_Air_by_

cocacolagirlie.jpg

Stilte (2010-07-15 13:34)

[1]

Stilte is de poort van onze ziel
Zij toont ons de weg naar ’zijn’
Deel je dat samenzijn in stilte
Dan voel je diepe verbondenheid
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We zijn verbonden met het alles
Doorheen geboorte en dood
Zijn we één voor eeuwig.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9xAmuNNII/AAAAAAAAAG0/nh4GAT2QyxU/s1600/Chakra__Swadhisthana_by_

MoonliteSymphony.jpg

Inzicht en Onderzoek (2010-07-15 13:35)

[1]

Door te onderzoeken waar we nog steeds aan gebonden zijn krijgen we inzicht in de oorsprong van hoe het
’zelf’ is opgebouwd Eenmaal het zelf is gestorven blijft enkel nog stroom over en worden we wat we eigenlijk
al ZIJN

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9xenn8u2I/AAAAAAAAAG8/Xg6MzWBx9RM/s1600/purple_light_by_nakedlady.

jpg
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Het Nu-Moment (2010-07-15 13:37)

[1]

Alles is een kans tot groeien
Niets gebeurt zomaar
De ziel leeft hier en nu
woorden hoeven je niet
te kwetsen want wat je bent
is puur en tijdloos.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9x4PsJ-0I/AAAAAAAAAHE/-thxaqwwsmU/s1600/deep_purple_by_mattheafy.

jpg

Journey Of The Mind (2010-07-15 13:39)

[1]
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Thoughts are like clouds
They have their own journey
They dont belong to you
They are not part of what you are
If you can see where they come from
And where they go to
You are free to BE

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9ydMZcDNI/AAAAAAAAAHU/W2D_T5dQUj4/s1600/sunrise_at_last_by_jjm014.

jpg

De Stroom Van Liefde (2010-07-15 13:42)

[1]

Liefde is als een vlinder
Probeer haar te vangen
en ze vliegt weg
Ontluik je hart als een bloem
en zij komt naar je toe

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9y7IMNn7I/AAAAAAAAAHc/KX5o3y-gZfI/s1600/Butterflame_by_LMSP.jpg
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Emoties (2010-07-15 13:44)

[1]

gevoelig zijn betekent niet dat je je moet
laten meeslepen door emoties
tranen hoeven geen pijn te doen..
boosheid hoeft geen gevolgen te hebben..
blij zijn hoeft geen reden te hebben..
angst hoeft geen vat te hebben op je..
als je bewust blijft van je gevoel
en je onderzoekt waarom je er nog niet los van bent
dan veranderd je emotie in mededogen
en blijf je gevoelig en sterk
zonder je extreem te laten meeslepen

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9zcppkf6I/AAAAAAAAAHk/GdKeCBqrpak/s1600/Heart_of_Glass_by_

BlindedVisions.jpg

martine (2010-07-19 09:20:47)
dit is er eentje die ik nog vaak ga lezen, al slaag ik er hoe langer hoe beter in.
groetjes tinneke

Diana Drent (2012-03-23 23:24:45)
Wauw, ik blijf van je teksten genieten. Weer twee mooie van je geplaatst.
Groetjes Diana
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Geluk (2010-07-15 13:45)

[1]

Gelukkig zijn heeft niks te maken
met wat je hebt of meemaakt
Geluk dat BEN je
De zon zoekt ook niet naar licht en warmte
zij straalt gewoon

1. http:

//2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD9ztwuN1xI/AAAAAAAAAHs/fGWob_CdADI/s1600/Heart_Shaped_Sun_by_iFreeze.jpg

Anonymous (2010-10-07 23:27:04)
mooi pascal liefs adrie

Anonymous (2010-11-21 04:33:04)
Geluk is als plassen in je broek. Iedereen kan het zien maar jij bent de ennige die de warmte voelt.
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Relaties (2010-07-15 13:47)

[1]

De tijd is rijp voor een nieuw soort relatie
Ze is er een gevuld met liefde en mededogen
Respect voor elkaar en luisteren naar elkaar
Niet meer handelen uit egoisme
Angst heeft geen er geen vat meer op
Een opbouwende energie komt eruit voort
Zij stromen als 1 en smelten in elkaar
En nieuwe tijd is aangebroken
Een nieuw inzicht is geboren
De poort van liefde staat open

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD90PlgDJZI/AAAAAAAAAH0/ODF555fQbk4/s1600/Photon_by_Traelium.jpg
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De Gouden Middenweg (2010-07-15 13:49)

[1]

Blijf jezelf en wees gewoon, eenvoudig
Geniet van de kleine dingen des levens
Bekijk alles met de glimlach
Zoek niet naar sensatie
Blijf bewust van je handelingen
Vertrouw op wat komen moet
Volg je intuitie en open je hart...
Je bewandelt de gouden middenweg

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD90q-7RfRI/AAAAAAAAAH8/gYLYcXqmAwg/s1600/Embrace_it_by_jennadiane.

jpg
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Het Lot (2010-07-15 13:52)

[1]

Alles heeft een reden in het leven
Niks gebeurt zomaar
Als je vertrouwt in wat komen moet
Sta je sterk in het Nu-moment
Want toekomst bestaat niet
Het lot is een direct gevolg
Van hoe bewust je op dit moment bent
En als je ieder moment bewust blijft
Komt alles naar je toe wat je nodig hebt
Het leven draagt je!

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD91aG4u83I/AAAAAAAAAIE/CNmNXvCA_Cc/s1600/pearls_of_light_by_

fantasyXreality.jpg
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Waarheid (2010-07-15 13:55)

[1]

Waarheid is maar een woord..
Waarheid blijft over als je inziet wat onwaar is in je leven..
Er is geen ’mijn’ of ’jouw’ waarheid, want daar komt het ego(denken) tussen..
Eenmaal je begrijpt dat wie je bent geworden, opgebouwd is uit gedachten van het verleden...
Smelt datgene wat onecht is als sneeuw voor de zon..
En blijft de waarheid over...
De pure stroom, die ons denken ’liefde’ heeft genoemd.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD92GeqkLCI/AAAAAAAAAIM/HizqN9l_L0Q/s1600/Soul_Stone_by_immortaldrkness7.jpg
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De Innerlijke Wens (2010-07-15 14:00)

[1]

’Laat de kracht van ons licht
zich verenigen en onze wereld voeden
met dat wat het nodig heeft
Laat de pure liefdesstroom
zich vermengen in lichaam en geest
tot perfecte harmonie
Laat de eeuwige ziel
zich manifesteren en ons leiden
naar transformatie en inkeer
Laat dat wat we ZIJN
onze persoonlijkheid en gedachtes
vervagen tot stroming en totaliteit’

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TD93XSI6J2I/AAAAAAAAAIU/0ojcCb_XWZY/s1600/Shimmer_of_Gold_by_

TwilightHinata.jpg
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De Innerlijke Weg (2010-07-28 15:16)

[1]

Hoe meer er zich afspeelt in de wereld
Hoe minder aandacht er is gericht innerlijk
Door steeds naar de ’problemen’ te kijken buiten jezelf
Bouw je een maatschappij van denkbeelden die zo werkelijk ontstaan
Elke moment van de dag is nieuw en open blad voor je ziel
Sta in je ware kracht los van al je kleine gehechtheden
We zijn allemaal verbonden door bewustzijn
Hier en nu voltrekt zich een nieuwe werkelijkheid
Waarin openheid en mededogen voor jezelf en anderen
De bouwstenen vormen van de Innerlijke weg
Ogenblikkelijk opent zich een ruimtelijke afstand
tussen wat je ’wil’ en wie je in wezen bent
Laat deze stille kracht in jou je leven leiden
Dan ontluikt de wereld zichzelf wel natuurlijk
Lichaam en Geest zijn ontworpen als harmonische lichtwezens
Waarom laten we het zover komen ons te laten leiden door invloeden van buitenaf?

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFC4CiI8K1I/AAAAAAAAAJE/yBuWRqloBgs/s1600/Sunset_by_this_is_the_life2905.jpg
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1.2 augustus

De Bron Van Angst (2010-08-05 02:17)

[1]

In onze geest, innerlijk moeten we in staat zijn het woord los te maken van de beleving en moeten we ten
enenmale vermijden dat het woord zich mengt in, en een rol speelt in de rechtstreekse beleving van het gevoel;
het gevoel wat feitelijk voorhanden is. Als je eenmaal zo ver bent gegaan en zo diep hierin bent doorgedrongen,
zul je ontdekken dat in het onbewuste, in de duistere uithoeken van de geest een gevoel begraven ligt van
volslagen eenzaamheid, van isolement, en dat is de fundamentele oorzaak van angst. Maar hier kom je nooit
aan voorbij als je het uit de weg gaat, als je het ontloopt, als je er niet in afdaalt zonder er een naam aan
te geven. Onze geest moet oog in oog komen te staan met het feit van volledige innerlijke eenzaamheid en
zichzelf niet toestaan iets aan dat feit te veranderen. Dat uitzonderlijke iets dat eenzaamheid heet is het
diepste wezen van het zelf, het ”ik”, met al zijn pesterijtjes, al zijn slimmigheden, zijn plaatsvervangende
trucs, met zijn sluier van woorden waarin de geest gevangen raakt. Pas wanneer de menselijke geest in staat
is aan die uiteindelijke eenzaamheid te ontstijgen meldt zich vrijheid- de absolute vrijheid van angst. Alleen
dan kom je zelfstandig te weten wat werkelijkheid is, die onmetelijke energiebron die geen begin kent en geen
einde. Zolang de geest echter in termen van tijd zijn eigen angsten verwekt, is hij niet in staat tot inzicht in
datgene wat tijdloos is.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqCTIz35eI/AAAAAAAAAKQ/ADtVSH7J4-g/s1600/Lightthought_455_by_

lightthinker.jpg
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Liefde (2010-08-05 02:23)

[1]

Het komt allemaal neer op één kwestie: ontdekken wat liefde is. Liefde is niet begeerte, liefde is niet bezit,
liefde is geen zelfzuchtige, egocentrische bezigheid - eerst ik en dan jij. Maar waarachtige liefde zegt de mensen
blijkbaar niets. Er worden boeken over geschreven, maar dat is nutteloos, dus tracht men deze kwaliteit, deze
geur, deze hartstocht, deze compassie te verzinnen. Compassie heeft haar eigen intelligentie, een verheven
intelligentie. Als de intelligentie die uit compassie en uit liefde geboren wordt aanwezig is, dan kunnen alle
problemen opgelost worden. Wij onderzoeken deze vraag echter nooit tot op de bodem. Wij stellen deze
vraag intellectueel, verstandelijk. Als u de vraag stelt met uw hart, met uw geest terwijl u er hartstochtelijk
bij betrokken bent, dan zal de aarde onbedorven blijven. En dan is er een groot gevoel voor schoonheid in
uzelf.

Weet je, de mens praat eindeloos over liefde: heb je naaste lief, heb je God lief, wees vriendelijk. Maar
zoals het nu is ben je net zo min vriendelijk als zachtaardig. Je bent zo op jezelf geconcentreerd, dat het
je ontbreekt aan liefde. En zonder liefde is er alleen verdriet. Dat is niet zomaar een aforisme, dat je kunt
nazeggen. Je moet dit ontdekken, je moet het tegenkomen. Je moet er hard voor werken. Je moet er voor
werken met inzicht in jezelf, zonder ophouden, met hartstocht. Hartstocht is iets anders dan lust; wie niet
weet wat hartstocht is, zal nooit de liefde kennen. Liefde kan alleen ontstaan bij totale zelfovergave. En alleen
liefde kan orde tot stand brengen, een nieuwe cultuur, een nieuwe manier van leven.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqEC_R-mkI/AAAAAAAAAKg/7Z7aZS0LjfQ/s1600/love_is_everywhere_by_

dessidess.jpg
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Het Boek Van Het Leven (2010-08-05 02:30)

[1]

De geschiedenis van de mensheid zit in je, de veelomvattende ervaring, die diepgewortelde vrees, angsten,
verdriet, plezier en al de geloven die de mens verzameld heeft door de eeuwen heen. Jij bent dat boek . Het
wordt niet gedrukt door een uitgever. Het is niet te koop. Je kunt niet naar een psycholoog gaan want zijn
boek is hetzelfde als het jouwe. En zonder dat boek zorgvuldig te lezen met geduld en zonder haast, zul
je nooit in staat zijn de maatschappij waarin we leven te veranderen, die maatschappij die corrupt is en
immoreel. Er is zo veel armoede, onrechtvaardigheid en nog veel meer narigheid. Ieder serieus mens zal zich
bezorgd maken over hoe de wereld er nu voorstaat, met al de chaos, corruptie, oorlog - de grootste misdaad is
oorlog. Om een radicale verandering in onze maatschappij en de structuur daarvan teweeg te brengen, moet
je in staat zijn dit boek dat je zelf bent te lezen, daar de maatschappij waarin we leven gemaakt wordt door
ons allemaal, door onze ouders, grootouders enzovoort. Alle mensen hebben deze maatschappij gecreëerd, en
als de maatschappij niet veranderd wordt, zal er meer corruptie zijn, meer oorlogen en een grotere afbraak
van het menselijk denkvermogen. Dus om dat boek, wat je zelf bent te kunnen lezen, moet je de kunst van
het luisteren naar wat dat boek zegt, verstaan. Luisteren houdt in het niet interpreteren wat het boek zegt.
Observeer het alleen maar, zoals je naar een wolk zou kijken. Je kunt niets aan die wolk doen, noch aan de
palmbladeren die in de wind zwaaien, of aan de schoonheid van de ondergaande zon; je kunt er niets aan
veranderen. Zo moet men de kunst van het luisteren verstaan naar wat het boek zegt. Het boek ben jij; het
zal alles openbaren.

Er is een andere kunst: de kunst van het leren. Computers kunnen leren; zij kunnen geprogrammeerd worden
en zij zullen herhalen wat hun verteld is. Wij ondervinden eerste, verzamelen kennis, slaan die op in de
hersenen, dan ontstaan gedachten als herinnering en daarna handeling. En van dat handelen leer je. Op die
manier is leren het vergaren van meer kennis. Dit is wat een denkvermogen wat waarneemt en waakzaam is
steeds doet, zoals een computer. Ervaring, kennis, herinnering, gedachte, handeling - dat is wat we alsmaar
doen, wat leren genoemd wordt - leren door ervaring. Dit is de geschiedenis van de mens - voortdurende
uitdaging en de reactie op die uitdaging. En het boek bevat de hele kennis van de mensheid, en dat ben jij.

Misschien ben je wel heel geleerd, heb je gestudeerd, maar ik zeg dit alles in heel eenvoudige taal. Maar het
woord is niet het ding. Zoals ik gezegd heb er is de kunst van het waarnemen, de kunst van het luisteren en
de kunst van het leren. De mens is nooit vrij van het bekende; daardoor wordt ons leren mechanisch. De
kunst van het leren houdt iets totaal anders in. Leren betekent onderzoek in de beperktheid van kennis en
dan verder gaan. Laat ons het boek van het leven lezen met deze drie processen - luisteren, observeren, leren.
Jij leest het boek met mij; ik lees niet jouw boek. We lezen het boek van de mensen en dat ben jij en de
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spreker en de rest van de mensheid. Sta hier alsjeblieft even bij stil. Als we het boek wat we zelf zijn kunnen
lezen, zullen alle conflicten, al het zwoegen eindigen. Alleen zo’n denkvermogen is een religieus denkvermogen;
niet een gelovend denkvermogen, niet een denken dat al de rituelen uitvoert, maar het denken dat vrij is. Als
het boek helemaal gelezen is, is het alleen zo’n denkvermogen dat de zegen van de waarheid ontvangt.

Wat is het eerste hoofdstuk in dat boek? Het is jouw boek en wat is de inhoud van dat hoofdstuk? Naast het
fysieke bestaan, het fysieke organisme met al het gedoe van het lichaam, ziekte, luiheid, slordigheid, het gemis
van juist voedsel, goede voeding - afgezien van dat allemaal, wat is dan je eerste reactie? Je hebt misschien
naar je gezicht gekeken, je haar gekamd, je gezicht gepoederd en al die dingen, maar je hebt nooit in jezelf
gekeken. Als je jezelf onderzoekt, ontdek je dan niet voor jezelf dat je een tweedehands mens bent? Het is niet
zo leuk om jezelf als tweedehands mens te beschouwen. Maar we zijn vol van de kennis van andere mensen
- van wat iemand of een goeroe gezegd heeft, van wat Boeddha gezegd heeft, wat Christus zei, enzovoorts.
Daar zijn we vol mee. En als je dan ook nog op een school, een lyceum of naar een universiteit geweest bent,
hebben ze je daar weer verteld, wat je moest denken. Als je je realiseert dat je dus een tweedehands mens
bent, dan kun je die tweedehands kwaliteit van het denken opzij zetten - en kijken.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqFfSLwztI/AAAAAAAAAKo/0yyLxHrAu9Y/s1600/In_gold_by_hofhauser.jpg

Het Denken Verdeelt Het Doel en Middel (2010-08-05 02:36)

[1]

Wat is er fris aan je denken.

Wat is er oorspronkelijk aan?

Alles is geleend.

Wanneer iemand een oude, gebruikte auto koopt, vraagt hij zich ontelbare keren af, of hij hem zal aanschaffen
of niet.
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Je staat er nooit bij stil, dat je gedachten al door velen zijn gebruikt.

Al je gedachten zijn geleend, oud, afval.

Velen hebben ze weggegooid.

Maar je blijft erin geloven, omdat dit denken een truc geleerd heeft en die truc is: hoe moet ik beloven?

Het blijft beloven.

Ik zal je alles geven.

Heb je behoefte aan God?

Ik zal je God geven.

Wacht even.

Doe zus of zo.

Span je in, hoop en bid en dan zul je hem ontvangen!

Het denken stelt altijd uit.

Het zegt: ’morgen zal het gebeuren.’

En die morgen komt nooit.

Die morgen kan niet komen. Alles wat komt, komt altijd vandaag.

En het denken verplaatst alles naar morgen.

Het belooft je - in de toekomst.

Of het nu de hemel is, of God, of moksha, of nirvana - het belooft je altijd ’in de toekomst’.

Meditatie, zen, belooft je nooit iets.

Het geeft je alleen maar het hier-en-nu.

Maar denken is uitstel.

Het zegt: het zal gebeuren.

Het zal geleidelijk gebeuren.

Ga stukje bij beetje.

Haast je niet.

Op dit moment kan er niets gedaan worden.

Er is tijd nodig en de weg is lang.

Er moet veel gedaan worden, hoe wil je het anders bereiken als je het zo niet doet?

Het denken verdeelt altijd het doel en het middel.

In werkelijkheid bestaat er geen verdeeldheid.

Elke stap is het einddoel en elk moment is nirvana.

Het heden is het enige dat bestaat.

De toekomst is hoogst bedrieglijk: het is de schepping van het denken.

Maar jij gelooft in het denken en het is werkelijk prachtig om te zien dat je er zelfs niet moedeloos van wordt!

Je wordt zelfs niet moedeloos van je eigen hersenactiviteit.

76



Je blijft ernaar luisteren.

En het denken is de duisternis; het donkere deel van je wezen, waarin geen licht doordringt.

Het is de nacht.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqHLs_2mrI/AAAAAAAAAKw/RkmpdXXMfUs/s1600/Pushkar_Sunset_by_frk_kalbakk.jpg

De Werkelijkheid Van Je Wezen (2010-08-05 02:43)

[1]

Onthoud goed: als je de diepste kern van je wezen bereikt, ben niet eenzaam, maar alleen!

En dat alleen-zijn is geen leegte - het is vervulling.

Dat alleen-zijn is niet leeg, het is een over-stroming.

Dat alleen-zijn is geen ledige ruimte, het is het al.

De meester kan je alleen bewust maken van dat wat reeds aanwezig is.

Hij kan je niets geven.

Hij geeft je alleen wat je al hebt, wat jij bent, wat je reeds in je draagt, maar waarvan je je nooit bewust was.

Hij maakt je alleen opmerkzaam op dat feit - op de werkelijkheid van je wezen.

Hij maakt je alleen bewust van de waarheid, van de schat die daar verborgen ligt - en waarnaar je nooit hebt
gekeken.

Jouw God-zijn is al het geval en de meester maakt je bewust van dat feit.
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Het is niet iets dat valt te bereiken.

Het denken sluit je af, het is een gesloten deur.

Zijn is een open deur - dat is het enige verschil.

Als het denken open is, ben je en als het gesloten is, ben je niet meer dan een verleden en een herinnering.

Je leeft niet, je bent geen levende kracht.

Als het denken gesloten is, kun je alleen naar buiten kijken, want hoe kan je naar binnen kijken?

Het denken is dicht, de deur is dicht.

Als het denken open is, kun je naar binnen kijken.

Alleen al door naar binnen te kijken word je anders.

Zodra je een glimp hebt gezien van wat binnen in je is, ben je nooit meer dezelfde.

Dan kun je verder gaan, naar buiten, dan kun je je in de wereld begeven: winkelier zijn, klerk zijn, onderwijzer
op een school of slager zijn - je kunt alles zijn wat je daarvoor was - maar de kwaliteit is veranderd.

Zen zegt: voor iemand Verlicht wordt zijn rivieren rivieren en bergen bergen.

Wanneer iemand een zoeker wordt, zijn de rivieren geen rivieren en de bergen geen bergen meer - alles is
verward, een chaos.

En wanneer iemand Verlicht wordt, zijn de rivieren weer rivieren en de bergen weer bergen.

Zen-mensen zeggen dat een Verlichte net zo leeft als een gewoon mens - aan de buitenkant zie geen enkel
verschil.

Hij eet wanneer hij honger heeft en slaapt wanneer hij moe is - aan de buitenkant is er geen enkel verschil.

Alleen de aard van zijn, de kwaliteit van zijn is veranderd: Nu is de geest open.

Hij kan naar buiten kijken, maar hij blijft binnen.

Hij kan zich in de wereld bewegen, maar de wereld beweegt nooit in hem.

Hij blijft in de wereld, maar de wereld maakt geen deel meer uit van zijn wezen.

Hij doet wat nodig is maar hij is er nooit mee verbonden!

Het is niet zo dat hij onthecht is, nee, hij is noch gehecht, noch onthecht.

De wereld is een droom geworden, de wereld is een toneelstuk, een spel geworden, niet langer echt, niet langer
stoffelijk.

Als hij toevallig slager is, blijft hij slager.

Hij zal dat tot het einde blijven.

Volgens zen is het alledaagse denken het Verlichte denken - met dit verschil dat het denken open is, de deur
staat open.

De Verlichte is waakzaam, wakker.

De slaap is verdwenen.

Je bent niet meer onder hypnose, je bent niet meer bedwelmd.

Je bent waakzaam.

Als je teveel probeert om wat buiten je te veranderen, bewijst dat, dat je er nog aan gehecht bent.
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Als iemand zich probeert te onthechten, verraadt dat zijn gehechtheid. Waarom maak je je druk over
onthechting als je niet gehecht bent?

Als een man wegvlucht van vrouwen, bewijst dat, dat hij nog steeds door seks geobsedeerd is.

Waarom vlucht je anders voor vrouwen, als je er niet bezeten van bent?

Als iemand wereldse genoegens ontvlucht en naar de Himalaya trekt, bevindt hij zich nog min of meer in die
wereld of die wereld zit nog in hem.

Hij is nog steeds bang en vrees verraadt altijd dat je niet veranderd bent.

Voor het overige is een Verlichte net zo gewoon als ieder ander.

Gewoner dan ieder ander!

Buitengewoon gewoon!

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqIVeBRqFI/AAAAAAAAAK4/lfOQ1XiXlDw/s1600/Sunset_by_maquenda.png

Verlichting is Bewust Worden Wie Je Bent (2010-08-05 02:52)

[1]

Verlichting gebeurt altijd plotseling.

Er bestaat geen geleidelijke vooruitgang ernaar toe, omdat alle geleidelijkheid tot het denken behoort en
Verlichting maakt geen deel uit van je denken.

Alle stappen behoren tot het denken en Verlichting gaat boven het denken uit.

Daarom kun niet naar Verlichting toe groeien, je springt er eenvoudig in.

Je kunt niet stap voor stap gaan; er zijn geen treden.
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Verlichting is als een afgrond, of je springt, of je springt niet.

Je kunt Verlichting niet in delen, in fragmenten verkrijgen.

Het is één geheel - of je zit er in, of niet, maar het is geen geleidelijk proces.

Onthoud, dat dit een van de meest fundamentele zaken is: het volstrekt zich niet in brokstukken, maar
volledig, totaal.

Het gebeurt als één geheel en dat is de reden waarom het denken nimmer in staat zal zijn het te begrijpen.

Het denken kan alles begrijpen wat verdeeld kan worden.

Het denken kan alles begrijpen wat in fasen bereikt kan worden, omdat het denken analyse, verdeeldheid,
versplintering betekent.

Het denken kan delen begrijpen, maar het geheel zal altijd ongrijpbaar blijven.

Als je dus naar het denken luistert zul je er nooit komen.

Verlichting is je bewust worden wie je bent.

Het heeft niets te maken met de wereld buiten je.

Het heeft niets te maken met wat anderen hebben gezegd.

Wat anderen hebben gezegd doet niet ter zake.

Jij bent er.

Waarom pak je en raadpleeg je de Bijbel, de Koran, en de Gita?

Sluit je ogen en jij bent in je oneindige glorie.

Sluit je ogen en de deuren zijn open.

Omdat jij er bent hoef je het niemand te vragen.

Als je vraagt zul je het mislopen.

Het vragen op zich laat zien, dat je denkt ergens anders te zijn.

Het vragen op zich laat zien, dat je om een landkaart vraagt.

En voor de innerlijke wereld bestaat er geen kaart; het is niet nodig omdat je niet naar een onbekende
bestemming gaat.

Werkelijk, je beweegt je helemaal niet voort.

Jij bent er.

Jij bent het einddoel.

Jij bent niet de zoeker, jij bent de Verlichting.

Dus wat is Verlichting?

Als je buiten jezelf zoekt, ben je in een toestand van niet-verlichting.

Als je in jezelf zoekt, ben je in de toestand van de Verlichting.

Het enige verschil is dus de scherpstelling.

Als je scherp stelt naar buiten, ben je niet-verplicht; als je scherp stelt naar binnen ben je Verlicht.

Er is dus sprake van een omkering.

De christelijke betekenis van het woord ’bekering’ is prachtig.
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Maar ze hebben het op een vreselijke manier gebruikt.

Bekering betekent niet van een hindoe een christen, of van een christen een hindoe maken.

Bekering betekent een omkering.

Bekering betekent omkeren naar de bron, naar binnen keren; dan ben je bekeerd.

En je bewustzijn kan naar twee richtingen vloeien: naar buiten of naar binnen.

Dit zijn de twee mogelijke stroomrichtingen van je bewustzijn.

Het kan gedurende vele vele levens naar buiten vloeien zonder het einddoel te bereiken, omdat het einddoel
bij de bron ligt.

Het einddoel is niet ergens waar je zult aankomen.

Het einddoel ligt ergens waar je vandaan komt.

De bron is het einddoel.

Dit moet je erg goed begrijpen.

Als je terug kunt gaan naar je uitgangspunt bereik je je einddoel.

Verlichting betekent naar de bron gaan en de bron is in je; daar vloeit, bonst en klopt het leven zonder
ophouden in je.

Het denken is altijd oud.

Het is nooit nieuw.

Het kan van nature niet zijn, omdat het denken geheugen betekent.

Hoe kan het geheugen nieuw zijn?

Het denken betekent het bekende.

Hoe kan het bekende nieuw zijn?

Het denken betekent het verleden.

Hoe kan het verleden nieuw zijn?

Kijk naar je denken; alles wat het meesleept is oud, dood.

Als je iets te weten komt is het op dat moment al verleden tijd geworden.

Als je iets in jezelf herkent, is het al verdwenen.

Het is niet hier-en-nu.

Het is overgegaan in de wereld van de dood.

Het denken als zodanig is daarom van nature oud.

Vandaar dat er uit het denken nooit iets oorspronkelijks wordt geboren.

Het denken kan niet oorspronkelijk zijn.

Het denken kan alleen in herhaling vervallen.

Vandaar dat het denken blijft herhalen.

Het mag dan zijn dat het zich op duizend-en-een manieren herhaalt, misschien wel door nieuwe woorden,
maar het ding blijft hetzelfde.

Het denken kan niet weten, kan het prille, jonge, nieuwe niet ontmoeten.
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Steeds wanneer je het prille, jonge, nieuwe ontmoet, dient het denken opzij gezet te worden, want dan is
je blik niet vervuld van het verleden, niet vertroebeld door het stof van het verleden: dan kan je spiegel
weerkaatsen wat hier-en-nu is.

Al het nieuwe wordt geboren uit het bewustzijn, niet uit het denken. Het bewustzijn is de diepste bron in
jezelf.

Het denken is het stof dat je in de loop van je vele reizen hebt verzameld en je hebt nooit een bad genomen.

Je kleeft er aan vast.

Het is door en door smerig.

En alle meditatietechnieken zijn niets anders dan methoden om dit denken een bad te geven, een innerlijk
bad, zodat het stof wordt afgespoeld en het verscholen bewustzijn aan de oppervlakte kan komen en de
werkelijkheid tegemoet kan treden.

De werkelijkheid is er, jij bent er, maar er is geen ontmoeting, omdat het denken tussen jou en de werkelijkheid
staat.

Je ziet alles door je denken.

Je hoort alles door je denken en op die manier ben je bijna doof en blind.

Jezus blijft zijn volgelingen voorhouden: ’als je oren hebt om te horen, luister dan naar mij! Als je ogen hebt
om te zien, kijk dan!’ Net als jullie hadden ze allemaal ogen.

Net als jullie hadden ze allemaal oren.

Maar Jezus weet, en ik weet, dat je doof en blind bent.

Steeds wanneer je met je denken luistert, hoor je niets, want het denken verklaart, het denken kleurt, het
denken verandert en maakt zichzelf in de war.

En alles wat tot je komt is al oud.

Het denken heeft het voor elkaar gekregen.

Het denken heeft er zijn eigen betekenis, zijn eigen interpretatie aan gegeven.

Het denken heeft er een verklaring voor gegeven.

Tenzij je een goed luisteraar wordt, zal het je dan ook blijven ontgaan.

Goed luisteren betekent, het vermogen zonder het denken te luisteren. Goed zien betekent het vermogen
zonder het denken te kijken, het vermogen te zien zonder te interpreteren, zonder te oordelen, zonder te
veroordelen, zonder een waarde te bepalen en zonder ja of nee te zeggen.

Als ik tegen je spreek, zie ik je denken al ja of nee knikken.

Ook als het knikken onzichtbaar is kan ik het zien.

Je bent het je misschien niet bewust, maar soms zeg je ’ja’ - het denken heeft geïnterpreteerd en soms zeg je
’nee’ - het denken heeft geïnterpreteerd.

Het denken is tussenbeide gekomen, heeft een waarde bepaald.

Het is je ontgaan.

Als je alleen maar luistert en oordeelt word je je plotseling bewust dat dit denken de hele ellende is geweest.

Een ding moet je goed onthouden: het denken is oud en kan nooit nieuw zijn.

Denk dus nooit dat je oorspronkelijk denkt.

Geen enkel denken kan oorspronkelijk zijn.
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Alle denkwerelden zijn oud en herhalen zich.

Daarom houdt het denken er van om te herhalen en is het altijd tegen het nieuwe.

Omdat het denken de samenleving heeft gevormd is de samenleving altijd tegen iets nieuws.

Het denken heeft de staat, de samenleving, de moraal geschapen; zij zijn allemaal tegen het nieuwe.

Alles wat het denken heeft gemaakt zal altijd tegen het nieuwe zijn.

Niets is ouderwetser dan het denken.

Verlichting is altijd te vergelijken met toeval, omdat het niet te voorspellen is en je het niet kunt besturen.

Je kunt het niet regelen, je kunt er niet voor zorgen dat het gebeurt.

Als je het kunt laten gebeuren dan kan het nooit buiten je denken omgaan.

Als je het kunt veroorzaken dan is het hoogstens een truc van je denken.

Veel mensen proberen het te besturen, ze proberen van alles om Verlichting te veroorzaken, maar het is niet
oorzakelijk.

Als jij het veroorzaakt dan kan het niet groter zijn dan jezelf.

Als jij het veroorzaakt, is het absoluut waardeloos.

Het gebeurt en je kunt het niet veroorzaken.

Het gebeurt niet in samenhang met het denken, het is een onsamenhangende afgrond.

Plotseling ben jij er niet meer en is het er.

Hoe kun je het besturen?

Als jij het bestuurd ben jij aanwezig.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqK3gQcCvI/AAAAAAAAALA/MkorqmxDPE4/s1600/Shine_Shine_Love_by_Rinnian.png
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Elke Minuut Psychologisch Sterven (2010-08-05 02:59)

[1]

Neem bijvoorbeeld de kwestie van de dood, die voor de meeste mensen een geweldig probleem vormt.

Je kent de dood, hij wandelt elke dag aan je zijde.

Is het mogelijk hem zo volledig tegemoet te treden, dat je er helemaal geen probleem van maakt?

Om dit te kunnen doen moeten alle geloof, alle hoop, alle angst ervoor tot een einde komen, anders treed je
het buitengewone tegemoet met een conclusie, een beeld, met een voorbedachte onrust en dus met de tijd.

De tijd is het interval tussen de waarnemer en het waargenomene.

Dat betekent: de waarnemer, u, bent bang dit iets dat dood heet te ontmoeten.

U weet niet wat het betekent; u heeft er allerlei verwachtingen van en theorieën over; u gelooft in reïncarnatie
of opstanding, of in iets dat de ziel genoemd wordt, het atman, een geestelijk wezen dat tijdloos is en dat u
verschillende namen geeft.

Heeft u voor uzelf ontdekt of er eigenlijk wel een ziel bestaat?

Of is een denkbeeld dat u doorgekregen hebt?

Is er iets blijvends, iets dat voortbestaat, dat boven het denken uitgaat?

Als het denken erover denken kan, bevindt het zich op het gebied van het denken en kan het dus niet blijvend
zijn, omdat er niets blijvends op het gebied van het denken is.

Ontdekken dat er niets blijvends is, is geweldig belangrijk, want alleen dan is de geest vrij, dan kunt u kijken
en daarin ligt grote vreugde.

U kunt niet bang zijn voor het onbekende, want je weet niet wat het is en dus is er niets om bang voor te zijn.

Dood is een woord en het is het woord, dit beeld, dat de angst oproept.
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Kunt u naar de dood kijken zonder het beeld van de dood?

Zolang dat beeld waaruit het denken voortspruit, bestaat, moet het denken altijd angst scheppen.

Dan probeert u uw vrees voor de dood te rationaliseren en weerstand te bieden aan het onvermijdelijke, of u
verzint talloze geloven, om u te beschermen tegen de dood.

Vandaar ontstaat er een gaping tussen uzelf en dat waar u bang voor bent.

In dit interval van tijd-ruimte moet conflict zijn, d.w.z. angst, onrust en zelfbeklag.

Het denken, dat de vrees voor de dood aankweekt, zegt: laten we hem uitstellen, laten we hem ontlopen, hem
zoveel mogelijk op een afstand houden, laten we niet aan hem denken - maar u denkt er toch aan.

Als u zegt: ’ik zal er niet aan denken’, heeft u al bedacht hoe u hem kunt ontlopen.

De dood jaagt u angst aan, omdat u hem uitgesteld hebt.

We hebben het leven gescheiden van de dood en het interval tussen het leven en de dood is angst.

Leven is onze dagelijkse foltering, onze dagelijkse belediging, smart en verwarring, met zo af en toe het openen
van een raam, dat uitzicht geeft, op betoverde zeeën.

Dat is wat we leven noemen en we zijn bang om te sterven, wat zeggen wil een einde maken aan deze ellende.

We klampen ons liever vast aan het bekende, dan het onbekende onder ogen te zien - het bekende is ons huis,
onze meubels, onze familie, ons karakter, ons werk, onze kennis, onze roem, onze eenzaamheid, onze goden -
dat kleine iets dat onophoudelijk in zichzelf ronddraait met zijn eigen begrensde patroon van een verbitterd
bestaan.

We denken dat leven altijd in het heden geschiedt en dat sterven iets is dat ons wacht in een ver-verwijderde
tijd.

We hebben onszelf echter nooit afgevraagd of de strijd van het alledaagse leven eigenlijk wel leven is.

We willen de waarheid weten omtrent reïncarnatie, wij willen een bewijs van het voortbestaan van de ziel, we
luisteren naar de beweringen van helderzienden en naar de conclusies over het psychisch onderzoek, maar we
vragen nooit, nooit, hoe we moeten leven - elke dag leven met genoegen, verrukking en schoonheid.

We hebben het leven aanvaard zoals het is met al zijn folteringen en wanhoop en zijn eraan gewend en denken
aan de dood als aan iets dat zorgvuldig vermeden moet worden.

Maar de dood lijkt buitengewoon veel op het leven als we weten hoe we moeten leven.

Je kunt niet leven zonder sterven.

Je kunt niet leven als je niet elke minuut psychologisch sterft.

Dit is geen intellectuele paradox.

Om volkomen, voluit te leven, iedere dag, alsof die van een nieuwe liefelijkheid is, moet men sterven voor alles
van gisteren, anders leeft je mechanisch en een mechanische geest kan nooit weten wat liefde of wat vrijheid
is.

De meesten van ons zijn bang om te sterven, omdat we niet weten wat het betekent te leven.

We weten niet hoe we moeten leven, daarom weten we niet hoe we moeten sterven.

Zolang we bang zijn voor het leven, zullen we bang zijn voor de dood.

De mens, die niet bang is voor het leven, is niet bang om volledig onzeker te zijn, want hij begrijpt dat er
innerlijk, psychologisch, geen zekerheid bestaat.

Wanneer er geen zekerheid is, is er een eindeloze beweging en dan zijn leven en dood hetzelfde.
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De mens, die zonder conflict leeft, die met schoonheid en liefde leeft is niet bevreesd voor de dood, omdat
liefhebben sterven is.

Indien je sterft voor alles, wat je weet en kent, inclusief je familie, je herinnering, alles wat je gevoeld hebt, dan
is de dood een reiniging, een verjongingproces; dan brengt de dood onschuld en het zijn alleen de onschuldigen
die hartstochtelijk zijn, niet zij die geloven, of willen ontdekken wat er gebeurt na de dood.

Om te ontdekken wat er eigenlijk gebeurt als je sterft, moet je sterven.

Dit is geen grap.

Je moet sterven - niet lichamelijk, maar psychologisch, innerlijk, sterven voor de dingen die je gekoesterd
hebt en voor de dingen waarover je bitter gestemd bent.

Indien je gestorven bent voor een van je genoegens, het kleinste of het grootste, natuurlijkerwijs, zonder enige
dwang of beredenering, dan zul je weten wat het betekent te sterven.

Sterven is een geest hebben die geheel ontbloot van zijn dagelijkse verlangens, genoegens en folteringen.

Dood is een vernieuwing, een mutatie, waarin het denken in het geheel niet functioneert, omdat het denken
oud is.

Wanneer er dood is, is er iets volkomen nieuws.

Het verleden loslaten is dood, en dan leef je.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqMfhR6_PI/AAAAAAAAALI/lIYtRCFpioI/s1600/Prayer_for_Gaza_by_DragonDew.jpg

Op Een Rots Gebouwd (2010-08-05 03:07)

[1]

Wandelend als kind
in het landschap van mijn jeugd –
velden graan, wilde margrieten, korenbloemen
en in heldere sloten, omkraagd door riet,
sleutelbloem, boterbloem en lisdodde,
vuursalamander in gans zijn geelzwarte pracht.
Angelusklokje klinkt in verte zacht,
leeuwerik stijgt en daalt in kwelend lied,
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ebben en vloeden
van het verstilde leven.

Hoefslag van de tijd,
in zacht galop van paard voor boerenwagen,
slechts enkele claxons van gehaast verkeer.
Bloesemgeur, geur van ijzerregen
en heel veel lentezegen,
najaarsboeket, kleuren van vergaan,
geur van laatste hooi en stro.
De winter tekent alweer bloemen op de ramen
en scherpgepunte schaatsen krassen lijnenspel
in ijs van lang vervlogen tijd.
Geur van chocolademelk en knapperige appelbol,
kinderlach en oude man met stok,
moederkloek bij kleurige kinderschaar.

De wereld veranderde zo snel,
als met de snelheid van het licht,
en tekende in ons aller gezicht
een andere tijdslijn af,
tot in groeven van gekwelde ziel.

Weldra groeiden atoompaddestoelen
in vervuilde lucht,
verstoorden stalen vogels de glijvlucht
van de zilvermeeuw aan witgekorrelde stranden.
Machines tikken trage tijd nu hard kapot,
lang lawaai verstoort de zoete stilte
van het landschap van mijn jeugd.

Snelverkeer, computer, e-mail, fax en internet,
telefoon, tv, satelliet, camera
en spiedende elektronische ogen achter maskers
controleren horizontale cultuur
die als een halfvergaan sculptuur
zich aftekent tegen zwarte nacht vol geweld
waarin duizenden emoties openbarsten
als rijp zaad van haat en angst.

De wan wordt geschud, koren van kaf gescheiden,
het oude van het nieuwe weggesneden
door het zonnezwaard van licht
dat in verscheurde aarde werd geplant,
dwars door velden van lijden brede voren trekt,
nieuwe oogst der wereldronde zichtbaar maakt
tussen zeeën stress, spanning, geweld
en waan van steeds maar meer
terwijl het grote sterven in allerlei soorten
naar steeds weer nieuwe graven zoekt.

Wolken van haat en godsdienstwaan,
van menselijke arrogantie, egoïsme en angst
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trekken een mistgordijn voor de innerlijke zon.
Plots scheurt de hemel zijn watervliezen open
waait stormwind wijd de wereld door
laait hoog op het zuiverend vuur
snelt de oude aarde naar haar stervensuur
om straks als een feniks uit haar as te herrijzen
terwijl het wrakhout van de leugen knakt
door wind van waarheid
en lichtend uur.

Maar op een rots gebouwd
staat onvernietigbaar rechtop
het huis van waarheid en waarachtigheid,
gebouwd op zeven zuilen licht,
reddingsboei in wateren van onzekerheid.

In woeste wateren van een nieuwe tijd
wordt schokkend een nieuwe aarde geboren,
lichtend, maar brandend nog van oude pijn,
uit vliezen van verleden tijd.

Astrale velden wasemen laatste zwarte krachten uit
en in de wassing van een nieuwe tijd
storten demonen als schaduwen zich op het licht.
Korrels zand van dode mensenakkers
die geen bloemen meer verdragen
verwaaien als stof in richtingloze streken,
stil verdampend aan zichzelf.

Tussen ondergaande wereld en beschaving,
tussen gebral en gebrul van niet-meer-mensen,
die zichzelf verloren in nacht van onwetendheid,
klinkt zacht het ruisen van helende liefdesgeest
die alle wonden stil geneest,
en voor het aanschijn van de laatste nacht der tijd,
die de mantel des doods verscheurt,
straalt goudgeel de zon van liefde
die alle kinderen van het licht verlicht.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqOqXuRJsI/AAAAAAAAALQ/mRVl9b2r9Qo/s1600/Tower_of_Babel_at_Sunset_

by_samburley.png
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De KInderen Van De Aarde (2010-08-05 03:14)

[1]

De kinderen van de aarde verzamelen zich

komen van overal bijeen

vanuit het noorden en het zuiden

vanuit het westen en het oosten

om zich te scharen rondom het hart der aarde.

Vanuit het noorden brengen ze de kruik van levend water

vanuit het zuiden de oogst van een nieuwe tijd

vanuit het westen de boog van inzicht

vanuit het oosten de graal van liefde.

*

Zie, de condor en de adelaar

vliegen al samen door de ruimte.

Met iedere vleugelslag

zullen de mistige wegen vol gif aan de hemel

straks vernietigd worden

en de antennes van macht van de valse Haarp

zullen gebroken worden door de kracht van de geest.

Hoor, de kinderen van de aarde

slaan luid de trom van waarheid

en al verschijnen er nog

donkere wolken aan het firmament,
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licht en liefde zullen de boeien eens verbreken

en de ware mens zal herboren worden

uit het vlies van liefde

met vleugels vol van licht.

*

De kinderen van de aarde

zijn niet meer tegen te houden.

Ze ontsteken fakkels van licht

staan schouder aan schouder

en zaaien overal

zaad van waarheid, vrede, licht en liefde,

van mededogen en verantwoordelijkheid,

van moed en wijsheid.

*

Ze verscheuren waan en leugen

laten liefde stromen als een bron

nodigen iedereen uit

zich te voegen in hun rijen

sporen aan om vrees en scepsis te overwinnen

om voor elkaar en al wat leeft op te komen

en te luisteren naar de hartslag van het leven,

de grondtoon van het bestaan,

het eeuwig Aum en Amen

het Abwoon en Atum aller tijden.

*

De kinderen van de aarde roepen op

zich te verenigen in kracht

slavenketens te verbreken

en het hoofd niet langer te buigen

voor de corrupte macht in deze wereld.

De wind der waarheid is opgestoken

en zal pas liggen gaan

wanneer hoeksteen en topsteen

van de piramide van leugens en geweld

verbrijzeld zijn.
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*

De kinderen van de aarde roepen op

de spiegel van waan te verbrijzelen

met de hamer van inzicht,

het lange lijden van eeuwen te beëindigen

door de ploeg der genezing

in beweging te brengen

in akkers van ziektes en angst.

Ze zijn het lijden moe,

de oorlogen, het geweld, de armoede, de hongersnood.

*

De kinderen van de aarde

maken zich sterk voor de waarheid.

Hun voeten worden door de aarde gedragen

hun harten kloppen als één hart

hun hoofden reiken tot het verste licht der sterren.

Ze wijken niet meer.

Ze staan niet meer toe

dat de tempel van het leven geschonden wordt.

Ze staan niet meer toe

dat het lichaam der aarde vergiftigd wordt,

het water des levens wordt ontheiligd,

de aarde verbrand wordt door vuur van hebzucht,

de lucht vervuild wordt door adem van zelfzucht,

het vuur van liefde verslonden wordt

door vlammen van onblusbare verlangens.

*

De kinderen van de aarde zijn wakker geworden.

In alle landen en windstreken

voegen ze zich nu bijeen

spreken vanuit hun hart

en zeggen onomwonden

dat vrijheid geen grenzen kent,

geen paspoorten, camera’s of chips,

geen databanken of satellieten die spioneren,
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dat vrijheid geen vader- of moederland heeft,

want ons allen is heel de aarde geschonken

en ieders geboorterecht is vrijheid, liefde, geluk,

niet slavernij, onderdrukking, uitbuiting.

*

Zoals valleien vol bloemen

de hoogten van bergen bejubelen,

één druppel water de hele oceaan in zich draagt,

één korrel graan de hele oogst bevat,

zo zullen de kinderen der aarde

het zaad van hemel én aarde

in hun geest verenigen

en een revolutie teweegbrengen

die nimmer nog beschreven is

in de geschiedenisboeken van de machtigen der aarde.

*

De kinderen van de aarde zullen niet wijken

nu de eindstrijd begonnen is.

Hun wapenkleed is de waarheid

hun zwaard de geest

hun wapen is trouw

aan de heiligheid van het leven

waarbij hun schild de duisternis weert.

*

Zij hebben de macht van de wereld niet nodig

geen politieke partij die de mens negeert

geen godsdienst die de mens bedriegt

geen bank die zijn broeders en zusters besteelt

geen macht die diepe sporen van bedrog achterlaat.

De kinderen van de aarde zullen

de onwaardige paspoorten der scheiding verscheuren

de loerende camera’s van controle uitschakelen

de databanken die hun gegevens opslaan neutraliseren

want met hen is de kracht van de geest,

de geest die iedereen uitnodigt zich te voegen
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in de gelederen van vrijheid.

*

De kinderen van de aarde kennen geen haat.

Ze nodigen hen die misleid zijn door het boze uit

zich in te keren

en zich te voegen in het licht.

Geen klimaat van angst zal hen kunnen regeren

slagregens van leugen en laster zullen hen niet breken.

Gesteund door de adem van waarheid,

de kracht van de geest

en oudere broeders en zusters van andere sterrenstelsels

zullen ze voortgaan op de ingeslagen weg

totdat de dageraad van vrede is aangebroken.

*

Gidsen, engelenkrachten, wachters van licht en liefde,

zij allen staan reeds in slaglinies gereed,

een leger zonder wapens, een leger zonder haat,

doeltreffend, vol moed, alles transformerend.

Niemand kan hen weerstaan

want de kracht van de liefde overwint alles,

de basiskracht van al wat is.

*

Kom, jij die misleid werd,

voeg je bij de kinderen der aarde nu het nog kan,

bevrijd je van je slavengeest.

*

De wedergeboorte van de aarde is reeds begonnen.

Het water van inzicht stroomt rijkelijk

uit de kruik van de Waterman

en de vloeden van zuivering

breken reeds door vele dammen.

De grote veranderingen zijn ingezet.

Geen kracht of macht van deze wereld

die de geboorte van de nieuwe aarde verhinderen kan.

*
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Als de oude aarde beven en schudden gaat

om haar huid te vernieuwen

als zij stormen gaat ontketenen

om haar longen te reinigen

als vloeden haar zullen schoonwassen

als vuur alle vuil zal wegbranden,

dan zal de nieuwe aarde herrijzen

als een feniks uit zijn as.

*

De oude wereld staat op instorten

de nieuwe wereldorde zal vergaan tot gruis

en de ijzeren vuist van dictatuur

zal het eigen gelaat treffen en niet meer kunnen heersen.

*

En op de bodem van de doos van Pandora

maakt zich de witte vogel los van de hoop.

Hij vliegt naar alle kusten van de aarde

om het nieuwe land dat oprijst uit de wateren

aan te kondigen:

het land van eenheid en liefde

het land van licht en vrede

het land waarin dood geen graven graaft

het land onzer dromen,

op geen landkaart ooit beschreven, in geen atlas ooit te vinden,

geschreven op de tijdloze bladzijde van ons hart.

*

De kinderen van de aarde zijn in beweging gekomen

stromen over de aarde als een machtige golf

gedragen door de oceaan van liefde.

Hun golfbeweging zal alles overstromen

wat niet in harmonie met het leven is

en alle mensenkinderen

die verlangen naar vrede en vrijheid

zullen ondergedompeld worden

in die oceaan van liefde.
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*

De kinderen van de aarde ontsteken

het vuur van waarheid en inzicht

het vuur van liefde en vrede.

Ze steken er heel de wereld mee in brand.

Niemand die deze brand ooit blussen kan.

*

Hoor jij hun voetstappen ook?

Steeds dichterbij?

Vlak voor je deur?

Ze verlaten scholen en kantoren

bedrijven en overheidsgebouwen

ziekenhuizen en verzorgingscentra,

ze betreden de open ruimte van het volle leven

verlaten de schijnwereld van de nacht der onwetendheid

wandelen door valleien en over bergen

door steden en dorpen

over akkers en velden,

géén plek waar ze niet zijn.

Hun voortgang is niet te stoppen.

Handen reiken naar handen, ogen kijken in ogen,

handen die getuigen van kracht en mildheid

ogen die getuigen van licht,

van vergeving, moed en doorzettingsvermogen.

De donkere wolken die nog boven de aarde hangen

zullen verscheurd worden

en het licht dat alles verlicht

zal alle levende wezens doorstralen.

*

Kom, kinderen van de aarde,

Kom, kinderen van het licht,

laten we met volle kracht

de hand aan de ploeg der waarheid slaan

en de akkers van bederf voorgoed onderploegen.

Niet straks, maar nú.

YES, WÉ CAN!

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqPUuAeaBI/AAAAAAAAALY/ZsEhn6DG27o/s1600/Creation_of_Mother_Earth_

by_Black_Sword.jpg
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Als Het Zonlicht Is Verduisterd (2010-08-05 03:19)

[1]

Als het zonlicht is verduisterd
door nevels gif en wolken van haat,
als het water zijn zuiverheid verloren heeft
en verhandeld wordt als koopwaar,
als bossen overal branden,
vulkanen vuur spuwen,
rivieren als wild geworden reuzenslangen
met hun waterstaart om zich heen slaan,
eb en vloed verstoord zijn,
mensen, dieren en planten overal sterven,
talloze mensen zijn ontaard,
de kinderen van het licht verlangen naar hun thuis,
dwazen grijpen naar de macht,
wijzen zich terugtrekken
in het huis der stilte,
ruwe taal door ontelbare schorre kelen klinkt
en waarheid gevlucht is
naar valleien der stilte
verborgen voor de wilde blik van wolven,
weet dat dan de nacht
zich over heel de wereld heeft gespreid
maar spoedig ook
het onvergankelijk licht zal stralen.
Wees krachtig
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nu de oude wereld wankelt op lemen voeten
en duizenden demonen klaarstaan
om de schepping te vernielen.
Versla hen niet met wapens,
maar met inzicht, licht en liefde.
Roep het lichtend Woord te hulp,
wend de blik naar binnen,
naar het eigen hart,
waar het kroonjuweel van liefde
dat nimmer in een aards koninkrijk gevonden werd
verborgen is,
vleesgeworden woord van liefde.
De zwartste nacht
zal opengebroken worden door het licht.
Demonie zal tot een einde komen
nadat het grote spel van misleiding
is gespeeld
en het licht zelf
alles herschept,
vrede over heel de wereld daalt
als zegening
van de ene Liefde.
Als het kleurig vuur
dat aan de hemel ontstoken wordt
fel de duisternis op doet lichten,
besef dan dat het licht in eigen hart
de duisternis van onwetendheid
volledig kan verdrijven
als het in liefde wordt ontstoken
zodat geopenbaard wordt
wat we werkelijk zijn:
licht en liefde.

Laten we in wijsheid alle krachten bundelen
en ons bewust worden
dat we grootse wezens zijn.
We komen uit het licht
en keren terug tot het licht.

Geen duistere kracht
kan ons innerlijk licht verduisteren.
Laat ons tezamen het geestelijk vuur ontsteken
zodat duisternis wijken moet
hemel en aarde
herboren worden in licht

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqQk-tqGvI/AAAAAAAAALg/J8BPx9VzmP0/s1600/Eclipse_by_BLUE_F0X.png
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Alle gedachten zijn Geconditioneerd (2010-08-05 03:40)

[1]

Al onze gedachten zijn geconditioneerd
We denken op dezelvde lijn zoals we geconditioneerd zijn in gedachten.
Geprogrammeerd als een computer.
Iedereen die denkt dat gedachten voortkomen uit de vrije wil van gedachten
word volledig misleid door het denken.

1. http:

//4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqXLtQJCKI/AAAAAAAAALo/m_cW4h3Xn7o/s1600/Purple_Haze_by_darkmatter257.jpg
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Ontwaken (2010-08-05 03:56)

[1]

Ontwaking gebeurd wanneer je beseft dat alles wat je dacht
een droom was en je de werkelijkheid ziet ’buiten’ deze droom:
wat droomt er jouw droom?
Dit is geen mystieke ervaring maar het besef van de eenheid van alles

1. http:

//4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqarGHTdgI/AAAAAAAAALw/O3DfW4OwJjw/s1600/lucid_Prophecy_by_dehydrated1.jpg
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Niet-Handelen (2010-08-05 04:20)

[1]

Het voordeel van niet-handelen kunnen slechts
weinig mensen in de praktijk toepassen

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqe0tIxzOI/AAAAAAAAAL4/TYCJfbUp-bE/s1600/Magical_Forest_STOCK_by_

wyldraven.jpg

Innerlijke Rust (2010-08-05 04:26)

[1]

Vrij zijn van wensen leidt tot innerlijke rust.
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1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqgHXQnDlI/AAAAAAAAAMA/L-jP2NY-a_o/s1600/rise_in_my_soul____by_

girish2jain.jpg

Gehechtheid (2010-08-05 04:31)

[1]

Wie aan niets is gehecht, heeft geen verlies te vrezen

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TFqhZy-S8yI/AAAAAAAAAMI/_AA849ywbDo/s1600/shine_on_me__by_Whole_

Heartingly.jpg

Zijn wie je bent (2010-08-07 01:21)

[1]
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”Eigenlijk is zijn wat je bent het eenvoudigste.
Wat moeilijk is, is om te stoppen met wat je niet bent.
Omdat we onze gehechtheden willen behouden.
Vrijheid is vrij zijn van gehechtheid
en de belangrijkste gehechtheid is van de ’IK’-zelf. ”

1. http:

//4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF0YvDYs4tI/AAAAAAAAAMQ/EW8p5OPOqgk/s1600/Growing_toghether_by_Vendegor.jpg

Anonymous (2010-10-07 23:25:06)
mooi liefs adrie

Gedachten (2010-08-07 01:38)

[1]

De gedachte manifesteert zich in het woord,
het woord manifesteert zich in de daad,
de daad ontwikkelt zich tot een gewoonte,
en de gewoonte verhardt zich tot een karakter.

Sla dus acht op de gedachte en waar ze u brengt,
en laat haar voortkomen uit liefde
ontstaan uit begaanheid met alle wezens.

Zoals de schaduw het lichaam volgt,
zo worden wij wat we denken.
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1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF0cHt7xVqI/AAAAAAAAAMY/-japdbe5zvk/s1600/Enlightment_by_jewtastic.

jpg

Werkelijkheid (2010-08-07 01:43)

[1]

We zitten gevangen in de duistere en smalle kooi
die we zelf hebben gemaakt en die we houden voor het heelal.
Slechts weinigen onder ons kunnen zich zelfs maar voorstellen
dat er een andere dimensie van de werkelijkheid zou kunnen bestaan.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF0dc1gaCiI/AAAAAAAAAMo/R0rPwvCCV2g/s1600/sunset_at_12000feet_by_

psychoticfish.jpg
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Ego (2010-08-07 01:50)

[1]
Hoe sterker het ego in jezelf is,
hoe waarschijnlijker het is dat andere mensen volgens jou
de belangrijkste bron van problemen in het leven zijn.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF0erDpxTFI/AAAAAAAAAMw/w6gOED5QuRU/s1600/purple_light_by_nakedlady.

jpg
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De Illusie Van Vreugde (2010-08-07 01:56)

[1]

Alle begeerte komt voort uit het denken
dat verlossing of vervulling zoekt in dingen
buiten zichzelf en in de toekomst,
als vervanging voor de vreugde van het Zijn.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF0gufWSV2I/AAAAAAAAANA/TCHd4tIRCyQ/s1600/Spirit_In_The_Sky_by_laracoltt.jpg

Aandacht en Observatie (2010-08-07 02:11)

[1]

Wees aanwezig als de toeschouwer van je geest - van je gedachten en emoties evenals uw reacties in verschil-
lende situaties. Wees minstens geïnteresseerd in je eigen reacties als de reactie van anderen. Merk ook op hoe
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vaak je gedachten in het verleden of toekomst liggen. Oordeel of analyseer niet wat je waarneemt. Bekijk de
gedachte, voel de emotie, observeer je reactie. Maak geen persoonlijk probleem van hen. Dan voel je meteen
een krachtiger gevoel dan al wat je observeert.De stille, observerende aanwezigheid voorbij de inhoud van het
denken.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF0l6lxp04I/AAAAAAAAANI/wmn7lhZVIjw/s1600/Resting_against_the_sun_

_by_Rafaelfo.jpg

Mijn Geheim is Stilte (2010-08-08 02:15)

[1]

De golven van het verstand

eisen zo veel van de Stilte.

Maar Zij praat niet mee

geeft geen antwoorden noch argumenteert.

Zij is de verborgen auteur van elke gedachte

elk gevoel

elk moment.

Stilte.

Ze spreekt maar één woord.

En dat woord is dit bestaan zelf.
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Geen naam die je haar geeft

kan Haar raken

kan Haar vatten.

Geen begrip

kan Haar omarmen.

.

Het verstand dringt zich op aan de Stilte

en eist om binnen gelaten te worden.

Maar geen brein kan binnentreden in

Haar stralende duisternis

Haar pure en lachende

niets-heid.

.

Het verstand hult zich

in heilige vragen.

Maar de Stilte blijft

onbeweeglijk door haar gedoe.

Het enige wat zij vraagt is niets.

.

Niets.

.

Maar jij bent niet bereid om Haar dat te geven

omdat dat het laatste geldstuk is

in je broekzak.

En je geeft haar liever jouw eisen

dan je gewijde en lege handen.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF52Keba34I/AAAAAAAAANQ/lebvLDY3qis/s1600/Golden_light_by_

DarkNightStranger.jpg
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Achter het verschijnsel: Zelf (2010-08-08 02:19)

[1]

” Je moet meer geïnteresseerd geraken in de stille achtergrond dan in wat zich op de voorgrond afspeelt, de
verschijnselen, zoals gedachten, emoties, geluiden, geuren etc...

De meeste mensen zijn gericht op de voorgrond en op wat hun vijf zintuigen voortbrengt, maar het Zelf
wordt gevonden in wat daar achterligt. Het Zelf is de bron van waaruit de verschijnselen ontspringen en is
het grondvlak waarop al deze verschijnselen getoond worden, van de subtielste gevoelens en ervaringen tot de
meest grove materie.

Wanneer je in jezelf rust als deze achtergrond, kan je je Zelf proeven. Je geeft jezelf er aan. Eigenlijk is het je
”idee van jezelf” dat je aan je ware Zelf geeft. Dit idee komt voort uit de Stilte, dus geef je het idee van wat
je bent terug aan de Stilte” .

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF53t_CRFdI/AAAAAAAAANY/0c9LAUTBIRQ/s1600/Thoughts_by_ahermin.jpg
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Ontwaken: het einde van jouw wereld (2010-08-08 02:27)

[1]

” De meeste dingen die ons verteld worden over ontwaken, klinken als een verkoops-praatje voor ’verlichting’.
In zo’n verkoops-praatje worden ons alleen de meest positieve aspecten voorgehouden ; er kunnen ons zelfs
zaken verteld worden die niet waar zijn. Er wordt dan beweerd dat verlichting volop liefde, extase, compassie
en eenheid is, en nog een heleboel andere positieve ervaringen. Meestal wordt het verbloemd in fantastische
verhalen, zodat we beginnen geloven dat ontwaken te maken heeft met mirakels en mystieke krachten. Een
van de meest voorkomende verkoopverhalen houdt in dat verlichting beschreven wordt als een ervaring van
absolute verrukking (gelukzaligheid). Daardoor gaan mensen denken : ”als ik spiritueel ontwaak, wanneer ik
één wordt met God, zal ik komen tot een constante staat van extase ”. Dit is natuurlijk een diep misverstand
over wat ontwaken werkelijk is.

Er kan een verrukking zijn bij ontwaken, want dit is eigenlijk een bijprodukt van ontwaken - maar het is niet
het ontwaken zelf. Zolang we het bijprodukt najagen, zullen we hetgeen echt is, mislopen.

Het is belangrijk dat we weten wat onwaken niet is, zodat we niet langer de bijprodukten van ontwaken
najagen. We moeten het verlangen opgeven naar positieve mentale gewaarwordingen. Het pad naar ontwaken
heeft niet te maken met positieve gevoelens. In tegendeel, verlichting kan wel eens niet zo gemakkelijk of
positief zijn. Het is niet zo gemakkelijk om al je illusies verbrijzeld te zien worden. Het is niet zo gemakkelijk
om visies die we al zo lang hadden, los te laten. Er kan een grote weerstand opkomen tegen het doorzien van
zelfs die illusies die ons een grote pijn veroorzaken. ”

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF55zFUXBFI/AAAAAAAAANg/wxogZdUSWZg/s1600/Dream_of_Gods_by_Lemmy_X.

jpg
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Wat wil dat zeggen Bewuster worden? (2010-08-08 02:39)

[1]

Veel leraren hebben het vergeleken met de situatie dat je ’s nachts droomt. Je weet hoe het is als je een
prettige droom hebt en je een beetje wakker wordt, maar niet helemaal, en dan weer doorslaapt omdat je
wilt dromen ? Als je je dus weer hebt omgekeerd en weer gaat slapen, word je weer wakker en besef je dat je
aan het dromen was, maar je bent slaperig en weet zelfs niet of je wakker wilt zijn. Later op de dag wordt
het duidelijker en ben je veel wakkerder. De meeste spirituele zoekers zijn bijna altijd nog slaperig, zelfs na
een belangrijke spirituele bewustwording. Ze gaan heen en weer en weten niet zeker of ze wakker willen zijn,
omdat ze nu een heel andere wereld zien. Ze willen wakker worden uit de nare dingen, maar blijven dromen
over de goede. Ze willen letterlijk doorslapen in hun persoonlijke relatie, omdat ze weten dat als ze echt
wakker worden, er dingen op een onverwachte manier zouden kunnen veranderen. ”

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF5711VNfPI/AAAAAAAAANo/hk4OFiHU28U/s1600/The_all_seing_eye_by_Gigio.

jpg
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Zoeken naar stilte (2010-08-08 02:43)

[1]

” Zoeken naar stilte is zoiets als op een motorboot over het meer racen op zoek naar een rustige plek waar
alles stil is, terwijl jij maar - vroem ! vroem ! - rond racet met een groeiende angst dat je er nooit zult komen.
Hoelang je ook over dat meer zou rond racen, die stilte zou je nooit vinden. Eigenlijk is het enige wat je moet
doen, vaart minderen en de sleutel omdraaien, en dan heb je het. Dan is het heel rustig, heel stil. Wanneer
je ontvankelijk wordt en alles toelaat, keer je terug naar je natuurlijke staat, die heel rustig is. Ontvankelijk
zijn is net als vaart minderen. Het is een natuurlijke toestand van rust.

Zolang jij stilte ziet als iets objectiefs, iets dat niet jij is, maar tot je kan komen als een emotionele ervaring,
ga je jouw geprojecteerde idee achterna.” .

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF58dsf3_hI/AAAAAAAAANw/VNZeIeuPVSw/s1600/In_the_Palm_of_My_Hand_by_

Instinct1790.jpg
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Momenten (2010-08-08 02:47)

[1]

” Je hebt momenten gehad in je leven, of je je daar nu van bewust bent of niet, dat je tijdelijk de ”ik”
waarmee je geïdentificeerd bent, vergat. Het kan spontaan gebeuren als je iets moois ziet, of het kan ontstaan
doordat je je ego vergeet. Mensen hechten meestal geen waarde aan deze momenten. Nadat je het ”mooie
moment” hebt meegemaakt, neem je het vertrouwde gevoel van identiteit weer aan. Maar feitelijk zijn deze
gelegenheden als kleine kijkgaatjes waardoor de waarheid wordt ervaren. Als je er naar uit gaat kijken, zullen
ze je opvallen. Plotseling houdt de geest dan op zijn eigen verhaal te vervolgen. Misschien zie je dat jouw
individuele identiteit of ik-gevoel even afwezig was en dat wat jij echt bent, niet verdween. Stel je dan de
vraag : ”Wat is de echte ik ? Als mijn identiteit even afwezig kan zijn en ik niet verdwijn, wat ben ik dan ?”
of liever : ”Wat ben ik wanneer ik wel verdwijn ?”.

Meestal wordt de geest geactiveerd in reactie op de vraag : ”wat ben ik ?” . Hij begint erover na te denken tot
echte intelligentie interrumpeert en zegt : ”wacht eens even - dat is weer denken.” Dan kan er een hiaat komen
tussen de ene gedachte en de volgende, en als je in dat interval heel aanwezig bent, breng je je vertrouwde
identiteit niet meer naar buiten. Zodra er identiteit in het hiaat springt, voel jij je niet meer aanwezig.
Niemand zijn brengt de geest meestal zo van zijn stuk, dat hij dat hiaat heel snel gaat opvullen. ”Hoe kan
het dat ik niemand ben ?” Maar om het op te vullen met iemand is zinloos. Als je echt wilt weten wat je
bent, ervaar dan het interval, ervaar de openheid, en laat die zich ontwikkelen in jezelf. Er is geen betere
manier om erachter te komen wat je bent.

Dan wordt spiritualiteit niet alleen echt, maar avontuurlijk en interessant. Je vraagt : ”deze openheid, deze
aanwezigheid” - noem het wat je wilt - ”ben ik dat dat ?” Je begint te merken of aan te voelen dat je iets
gaat begrijpen dat geen voortbrengsel is van denken, overtuiging of geloof. En wanneer je het tot je door
laat dringen, dit wakker-zijn dat geen enkele identiteit heeft, is het verbluffend. In zen noemen we dit het
ongeschapene, het is het enige dat je geest niet creëert. ”

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF594lARS3I/AAAAAAAAAN4/vHVBtijv93I/s1600/Sunset_woman_dogs_child_n_

1_by_euscos.jpg
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Ego (2010-08-08 02:54)

[1]

Ego is een beweging. Het is een werkwoord. Het is niet iets statisch. Het is de na-de-feiten-beweging van het
denken dat altijd wil worden. Met andere woorden, ego’s bevinden zich altijd op het pad. Ze gaan het pad
van de psychologie, het spirituele pad, het pad om meer geld of een betere auto te krijgen.

Dat gevoel van ”ik” is altijd bezig met worden, altijd aan het bewegen, altijd iets aan het bereiken. Of het
doet het tegenovergestelde - het beweegt achteruit, het verwerpt, het ontkent. Om op gang te kunnen blijven
heeft dit werkwoord dus beweging nodig. Daarom doet het werkwoord - laten we het ”egoën” noemen - niets
als we niet bezig zijn met worden. Zodra een werkwoord stilstaat is het geen werkwoord meer. Zodra je niet
meer hardloopt, is er niet zoiets als hardlopen - het is weg ; er gebeurt niets. Dit ego-gevoel moet blijven
bewegen, omdat het verdwijnt zodra het stilstaat, zoals hardlopen verdwijnt als je voeten stilstaan.

Wanneer we dit echt tot ons laten doordringen en inzien dat er geen ego is, alleen egoën, zien we wat het
ego werkelijk is. Daardoor komt er vanzelf een eind aan het najagen of het afkeren van iets. Dit stoppen
moet rustig gebeuren en op een heel natuurlijke wijze, want als we proberen te stoppen, dan hebben we die
beweging weer. (...) ”

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF5_e5CLB-I/AAAAAAAAAOA/CemROQwmK2E/s1600/The_Colors_Of_My_Soul_by_

gilad.jpg
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Inspiratie (2010-08-08 02:58)

[1]

”Er is een heel eenvoudig recept om gelukkig te zijn. Laat gewoon de eis, die je aan dit moment stelt, varen.
Telkens wanneer je een eis stelt aan het moment om jou iets te geven, of iets weg te nemen, is er lijden. Je
eisen houden je vastgeketend aan de droomstaat van de geconditioneerde geest. Het probleem is dat wanneer
er eisen zijn, jou volledig ontgaat wat er nu is”.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF6ARQRgMII/AAAAAAAAAOI/VptPcUSLhWU/s1600/Violet_Hill_by_w_i_s_h.jpg

Dansende leegte (2010-08-08 03:06)

[1]

Het doel van het onderricht dat ik geef is verlichting – ontwaken uit de droomstaat van afgescheidenheid
om de werkelijkheid van het Ene te realiseren. Kortom, mijn onderricht richt zich op realiseren wat jij bent.
Misschien vind je ook andere elementen in mijn lessen die eenvoudigweg opkomen als antwoord op iemands
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bepaalde behoefte op dat moment, maar eigenlijk ben ik er alleen in geïnteresseerd jou wakker te schudden.
Verlichting betekent je bewust worden van wat je werkelijk bent en dat dan zijn. Realiseer en wees het,
realiseer en wees het. Realisatie alleen is niet genoeg. De voltooiing van zelfrealisatie is zijn, en dat betekent
handelen, doen en tot uiting brengen wat je beseft. Dit houdt heel veel in en is een geheel nieuwe manier van
leven – leven in en als werkelijkheid, in plaats van leven volgens de geprogrammeerde ideeën, overtuigingen
en impulsen van de dromende geest.
De waarheid is dat je al bent wat je zoekt. Je zoekt naar God, met zijn ogen. De waarheid is zo eenvoudig en
schokkend, zo radicaal en taboe dat ze makkelijk over het hoofd wordt gezien als je zo druk bezig bent met
zoeken. Misschien heb je in het verleden wel gehoord wat ik zei, en misschien geloof je het zelfs wel, maar
mijn vraag is: Heb je het met je hele wezen gerealiseerd? Leef je het?
Mijn spreken is bedoeld om je wakker te schudden, niet om je te vertellen hoe je nog beter kunt dromen. Je
weet hoe je nog beter kunt dromen. Afhankelijk van je mentale en emotionele staat op dat moment, kan
ik heel vriendelijk en mild tegen je zijn, of niet zo vriendelijk en mild. Misschien voel je je beter nadat je
met me gepraat hebt, maar dat hangt samen met wakker worden. Word wakker! Jullie zijn allemaal levende
boeddha’s. Jullie zijn goddelijke leegte, het oneindige niets. Dit weet ik omdat ik ben wat jullie zijn, en jullie
zijn wat ik ben. Laat alle ideeën en beelden in je geest varen, ze komen en gaan en worden zelfs niet door jou
opgewekt. Dus waarom zou je zoveel aandacht aan je verbeelding schenken wanneer je op dit moment de
werkelijkheid kunt realiseren?
Denk nu niet dat ontwaken het einde is. Ontwaken is het einde van het zoeken, het einde van de zoeker, maar
het is het begin van een leven vanuit je ware aard. Dat is een totaal andere ontdekking – het leven geleefd
vanuit eenheid, belichamend wat je bent, een menselijke uitdrukking van eenheid zijn. Er is geen sprake van
dat jij het Ene wordt; jij bent het Ene. De vraag is: ben je een bewuste uitdrukking van het Ene? Is het Ene
zich bewust geworden van zichzelf? Herinner je je weer wat je werkelijk bent? En als dat zo is, leef je er dan
naar? Leef je echt bewust als het Ene?
Al mijn toespraken gaan over ontwaken of het leven erna. Waarover ik ook lijk te spreken, eigenlijk heb ik
het over een van deze twee dingen. ”

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TF6B-buj2cI/AAAAAAAAAOQ/4p7CNfLxNLQ/s1600/Freedom_of_Dance_by_Pyromaania.jpg
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Nieuwe mens of slaaf? (2010-08-20 10:00)

[1]

Het verleden is duister en troosteloos geweest. Voor de ziel was het een donkere nacht. En omdat het
onderdrukkend was moest het ook wel agressie oproepen. Als er iets wordt onderdrukt, wordt de mens
agressief en verliest hij zijn zachte eigenschappen.
De nieuwe mens is geen mensachtige.. Elk kind komt op aarde als mens, totaal, ongeschonden, levend en
zonder enige gespletenheid. De maatschappij begint hem direct te verdrukken, verstikken en in stukken te
hakken. Hem te vertellen wat te doen, wat te zijn, en wat niet te doen en niet te zijn. Al snel is zijn gaafheid
verdwenen. Hij voelt zich schuldig over zichzelf. Hij ontkent veel dat natuurlijk is, en daardoor ontkent hij
zijn creativiteit. Nu zal hij alleen nog maar een fragment zijn en een fragment kan niet dansen, kan niet
zingen, Een fragment heeft zelfmoordneigingen, want een fragment kan niet weten wat het leven is. Deze
mens kan niet voor zichzelf beslissen..dat doen anderen voor hem. Ouders, leraren, werkgevers, priesters, zij
hebben hem zijn besluitvaardigheid afgenomen. Zij beslissen en commanderen, hij volgt alleen maar. Hij is
een slaaf.

De nieuwe mens zal aards en goddelijk zijn. Wereld en onwerelds. De nieuwe mens zal zijn totaliteit
aanvaarden en die beleven zonder innerlijke deling, hij zal niet gespleten worden. Zijn god zal niet tegenover
de duivel staan, zijn moraal niet tegen immoraliteit, hij zal geen tegenstellingen meer kennen. Hij zal boven
elk dualisme staan, hij zal niet schizofreen zijn. Met de nieuwe mens zal een nieuwe wereld komen, want de
nieuwe mens zal het leven kwalitatief beter waarnemen. Hij zal een heel ander soort leven leiden, zoals dat
tot nu toe nog niet geleefd is. Hij zal een mysticus zijn, een dichter, een wetenschappers, alles ineen. Hij zal
niet kiezen, hij zal zonder te kiezen zichzelf zijn.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TG61GkAfoII/AAAAAAAAAOY/31XIq_coIzY/s1600/looking_at_the_moon____by_

vilot11.jpg
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Angst (2010-08-20 10:09)

[1]
Misschien is de eigenlijke reden voor onze angst voor de dood het feit dat we niet weten wie we zijn.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TG64DXGLxAI/AAAAAAAAAOg/F8_APzOU5Sg/s1600/The_Awakening.jpg

Stilte (2010-08-20 10:32)

[1]
Stilte verlicht je levenspad. Door niet te spreken, zie je duidelijker

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TG68glgt5bI/AAAAAAAAAOo/shePX4m1fNo/s1600/Awakening_by_Astik022.jpg
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Zielsverwanten (2010-08-20 10:35)

[1]
Trouw en vriendschap berusten op een zielsverwantschap als op aarde maar zelden te vinden is. Slechts tussen
gelijkgerichte naturen kan vriendschap werkelijk waardevol en duurzaam zijn

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TG69wO41HPI/AAAAAAAAAOw/PUAU0ypQzlI/s1600/oneness_by_myrthologie.jpg
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De Dood van het Denken (2010-08-20 10:42)

[1]
Wat je denken ook eist, geef er niet aan toe. Wacht! Als je eraan wilt toegeven, wacht dan tot de drang weg
is.
Als het denken zegt: ’ik heb honger’, ga dan niet eten. Wacht!
Wanneer de drang weg is, ga dan eten; maar doe het niet als het denken het eist.
Volg je denken niet, blijf zelf de meester.
De meester zei: ’het zou beter zijn als je dood ging.’
Tegen wie zei de meester: ’beter als je doodging’.
Tegen het denken en niet tegen X, want X kan niet doodgaan, X is onsterfelijk.
Het is het denken, het ego, dat ook dit probleem probeert op te lossen, terwijl het denken het niet kan
oplossen.
Het probleem is alleen opgelost, als het denken dood is, als het denken er alles aan gedaan heeft en dan
hulpeloos zegt: ’er is niets meer mogelijk. Ik trek me terug.’
Als het denken zich terugtrekt en jij bent voor het eerst alleen zonder denken - dan is het bewustzijn aanwezig,
dan ben je getuige van iets zonder je denken - dan is het probleem opgelost.
Je hebt het geluid van één klappende hand gehoord.
Er bestaat maar één dood en dat is de dood van het denken.
Maar het denken zelf kan het niet bewerkstelligen, want als je het door middel van je denken probeert, blijft
het denken de dader en oorzaak en zal overleven.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TG6-pf-gEtI/AAAAAAAAAO4/5NrQWXWHTnI/s1600/Golden_path_by_MysticalMike.jpg

Anonymous (2010-08-20 12:45:27)
Hey wolkenvriendje,
Dit kwam me al ergens bekend voor.
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Osho is goed en jij ook.;)
Groetjes Els

Thailand blokkeert Wikileaks (2010-08-20 10:55)

[1]

Rotterdam, 18 aug. De Thaise regering heeft de toegang tot klokkenluiderswebsite WikiLeaks voor zijn
inwoners afgesneden. Dat heeft een woordvoerder van de regering woensdag bekendgemaakt.

De [2]Bangkok Post schrijft dat volgens het ministerie van Informatie ”toegang tot [WikiLeaks] tijdelijk is
opgeschort”. De reden van het verbod werd niet bekendgemaakt.

De Thaise regering heeft in de afgelopen jaren tienduizenden websites laten verwijderen of geblokkeerd, vooral
sites met kritiek op de monarchie. Op majesteitsschennis staat maximaal 15 jaar celstraf.

WikiLeaks kwam vorige maand in het nieuws na publicatie van 92.000 documenten over de oorlog in
Afghanistan, maar publiceert al sinds 2007 geheime documenten op internet. Over [3]Thailand publiceerde de
site onder meer het gecensureerde boek Verisimilitude (waarvan de auteur is opgepakt omdat hij erin de Thaise
kroonprins zou hebben beledigd), een lijst van websites die in Thailand zijn geblokkeerd en videobeelden van
een ”decadent” verjaardagsfeestje voor de hond van de kroonprins.

Volgens persbureau AFP lukte het sommigen in Thailand vandaag nog wel om de site van WikiLeaks te
bezoeken.

Bron: http://www.nrc.nl/buitenland/article2604180.ece/Thailand blokkeert WikiLeaks

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TG7BrCoW1SI/AAAAAAAAAPA/0Y0IsfWU4Jo/s1600/100316_wikileaks.jpg

2. http://www.bangkokpost.com/news/asia/191672/thailand-blocks-access-to-wikileaks-website

3. http://wikileaks.org/wiki/Category:Thailand
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Docu: Tapped (2010-08-20 13:04)

[1]

Altijd een plastic flesje water op zak? Tapped is een zorgvuldig opgebouwd pleidooi om dat in het vervolg te
laten. Flessenwater is nu al duurder dan benzine. In de toekomst wordt toegang tot drinkwater wereldwijd
een steeds groter probleem. De laatste jaren weten grote bedrijven als Nestlé, Coca Cola en Pepsi, zonder
ervoor te betalen en zonder inspraak van de bevolking, toestemming te krijgen voor het oppompen van grote
hoeveelheden Amerikaans gemeenschapswater. Tapped laat allerlei mensen aan het woord die zich hier zorgen
over maken en er actie tegen voeren. De eerste stad in de documentaire ligt in een groen, waterrijk gebied,
maar in het shot daarna is het waterniveau drastisch gedaald: droogte ligt op de loer. Dat de bedrijven
die de Amerikaanse watervoorraden in handen dreigen te krijgen het algemeen belang niet bepaald dienen,
wordt meer dan duidelijk in het vervolg. De enkele vertegenwoordigers die voor de camera verschijnen nemen
dat beeld niet weg, ook doordat hun opmerkingen worden weerlegd door krantenberichten. Onderzoekers
verklaren dat giftige stoffen niet alleen bij de productie van petflessen vrijkomen, maar ook bij het gebruik,
in het water zelf dus. Dan moet het argument van de extreme vervuiling die de flessen vormen – de zee is
ervan vergeven – nog komen.
Trailer: [2]http://www.youtube.com/watch?v=72MCumz5lq4 &feature=search

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TG7gGXoltfI/AAAAAAAAAPI/qJEdrEec0gY/s1600/TAP_LogoConcept4_gradient2.

gif

2. http://www.youtube.com/watch?v=72MCumz5lq4&feature=search
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Hacker leest rfid-tags uit op tientallen meters afstand (2010-08-21 04:05)

[1]

Hacker Chris Paget zegt in staat te zijn om rfid-tags van de tweede generatie op een afstand van 66 meter uit
te lezen. Het Amerikaanse leger zou volgens Paget in theorie zelfs een dergelijke tag op tientallen kilometers
kunnen uitlezen.

Rfid-tags van de eerste generatie worden door middel van inductie geactiveerd door een lezer die de opgeslagen
informatie vervolgens uitleest; ze werken alleen op korte afstand. Tags van de tweede generatie, voluit EPC
Class 1 Gen 2 tag geheten, kunnen echter worden uitgelezen met een leesapparaat dat op radar gelijkende
radiogolven uitzendt. De teruggestuurde radiogolven, van rond de 900MHz, bevatten de informatie.

De rfid-tags van de tweede generatie worden in de VS onder andere al toegepast in Amerikaanse rijbewijzen,
paspoorten en diverse producten. Paget, die vorige week nog met eenvoudige hardware een gsm-mast
[2]simuleerde, heeft met een zelfgebouwd leesapparaat in combinatie met vrij beschikbare [3]rfid-software en
een ham-radio-licentie van de FCC geëxperimenteerd met het uitlezen van rfid class 2-tags.

Uit de [4]testresultaten zou blijken dat de onderzochte tags door Paget tot circa 66 meter zijn uit te lezen.
De afstand zou verder kunnen worden vergroot door het zendvermogen op te voeren, zo stelt de hacker, maar
dit zou buiten zijn licentie vallen. Verder zou het Amerikaanse leger apparatuur hebben die de tags van
tientallen kilometers zou kunnen uitlezen, terwijl de theoretische grens op circa 500 kilometer zou liggen.

Door de lage kosten van zijn systeem en de grote afstanden waarmee tags kunnen worden uitgelezen, kunnen
gevaarlijke situaties ontstaan, zo meent Paget. Zo zou een crimineel de inwoners van een aantal huizen in
kaart kunnen brengen aan de hand van documenten met een gen2-tag die ze bij zich dragen. Als een persoon
bij een volgende ronde niet wordt gedetecteerd, is dat een aanwijzing dat de kust veilig is om in te breken.

Ook terroristen zouden mogelijkheden krijgen, bijvoorbeeld door aan de hand van de rfid-informatie vast te
stellen welke nationaliteit een groep toeristen heeft, louter doordat zij een ’slim’ paspoort bij zich dragen.
Verder kan de voorraad van winkels in kaart worden gebracht of het voorraadbeheer in de war worden gestuurd.
Het in de gaten houden van grote groepen burgers in bijvoorbeeld een winkelcentrum, vreest Paget nog het
meest, omdat het niet onwaarschijnlijk is dat daarvoor in de VS een legale markt zal ontstaan.
Bron: [5]http://totalecontrole.punt.nl/?home=1 #490667

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TG-zq0FP3YI/AAAAAAAAAPQ/EBxMM6jsvrQ/s1600/rfid-tag.jpg

2. http://tweakers.net/nieuws/68900/hacker-demonstreert-goedkope-afluisterkit-voor-gsm-telefoonverkeer.html
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3. https://www.cgran.org/wiki/Gen2

4. http://www.tombom.co.uk/extreme_rfid.pdf

5. http://totalecontrole.punt.nl/?home=1#490667

Onderzoek van het ware (2010-08-23 00:57)

[1]

Als je jezelf afvraagt wat de bron is van dit ’ik’
dan zal het ’ik’ verdwijnen
Dat is het onderzoek dat tot het ultieme inzicht leidt.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THIqZ180pFI/AAAAAAAAAPw/JWgCnfNtt90/s1600/Sunset_and_Angel_Wings_by_

SheerieTheFay.jpg
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Het instrument ’ik’ (2010-08-23 01:06)

[1]
Het woord “ik” is maar een instrument;
het strookt niet met de realiteit.
Het is een noodzakelijk woord,
zelfs Boeddha gebruikt het.
Het is goed als communicatiemiddel, het geeft iets aan, maar het strookt met geen enkele realiteit.
Als ik “ik” zeg, gebruik ik simpelweg een woord om mezelf aan te duiden, maar als je in mij kijkt zul je daar
geen ik vinden.
Ik heb het niet gevonden.
Ik heb gezocht en gezocht en gezocht.
Hoe meer ik naar binnen keek,
des te meer ging het in rook op.
Het ik bestaat alleen als je niet naar binnen kijkt.
Het kan alleen bestaan als je niet kijkt.
Zodra je kijkt verdwijnt het ik.
Het gaat net zo als wanneer je licht in een donkere kamer brengt; dan verdwijnt de duisternis.
Je blik naar binnen is een licht, een vlam.
Je vindt er geen duisternis –
en je ik is niets dan ingedikte duisternis.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THIsnUVRtJI/AAAAAAAAAP4/qoV7JlskLD4/s1600/The_Power_Within.jpg

Anonymous (2010-09-17 13:44:52)
mooiii adrie
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Innerlijke Waarheid (2010-08-23 01:11)

[1]
Innerlijke vrijheid bereiken we niet door onze inspanningen;
we verwerven haar door te zien wat waar is.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THItRcFQRvI/AAAAAAAAAQA/I9YdC2HvR9Y/s1600/Candle_by_MoxMonica.jpg

Anonymous (2010-09-17 13:52:01)
mooi pascal adrie

Innerlijke blik (2010-08-23 01:13)

[1]

Kan ik mijzelf in een spiegel vinden?
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Zodra je naar buiten kijkt heb je het zicht op jezelf verloren en blijft wat je ziet buiten jezelf.
Wend je blik naar binnen.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THIuG1RnVMI/AAAAAAAAAQI/zC2yhziTcfw/s1600/Inner_Glow_by_baba49.jpg

Anonymous (2010-08-26 10:18:39)
TPPPPPPPPP PPPPPPPPPW
◊ ♥ LOVE ♥ ◊
ZPPPPPPPPP PPPPPPPPP]

Het inzicht van wat loslaten is (2010-08-23 01:17)

[1]
Loslaten betekent niet alles in de steek laten.
Loslaten wil zeggen wakker worden en inzien:
“er is niets van mij, hoe kan ik het dan opgeven,
wat moet ik opgeven, als ik het vast kon pakken,
kon ik het loslaten.
Als ik het had, kon ik het laten gaan.”

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THIvihFrgHI/AAAAAAAAAQQ/suYTwg63fKk/s1600/the_magic_of_childhood_by_

Skye_s.jpg

Anonymous (2010-09-17 13:51:32)
mooi adriexxxxxxxxxxxx
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Anya (2012-07-24 04:51:55)
Prachtig!
Kom je ook eens bij ons op de site kijken?
www.fromtheheart.nu

Pascal Delay (2012-07-27 09:20:57)
Danku anya,
lijkt me een hele leuke blog van jullie, zullen we links uitwisselen? dan maak ik voor jullie een blogje als reclame op
kinderenvanhetlicht.
hebben jullie rss?

Ware Aard (2010-08-23 01:24)

[1]

Wees wat je bent. Er moet niets komen of verschijnen. Het enige dat nodig is, is het ego verliezen.
Waar wacht je op?
De gedachte “ik heb niet gezien”,
de verwachting om te zien
en het verlangen om iets te krijgen,
zijn allemaal resultaten van het ego.
Denken is niet je ware aard.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THIwgNiBrXI/AAAAAAAAAQY/AHhry12MK-Y/s1600/Healing_energy_by_amaraori.

jpg
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De kracht van Niet-handelen (2010-08-23 01:28)

[1]

Doe door te laten. Breng tot stand vanuit stilstand. Weet vanuit niet-weten. Wees groot in het kleine en zie
het vele in het weinige. Beantwoord onrecht zoals de natuur doet: met waarachtigheid. Bereid het moeilijke
voor vanuit het makkelijke. Een heet bord soep begin je aan de rand. De moeilijkste dingen ter wereld
beginnen heel makkelijk; de grootste dingen beginnen heel klein. De wijze onderneemt geen grote dingen en
juist dat is zijn grootsheid. Hij die veel belooft is zelden veelbelovend.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THIx76XUeZI/AAAAAAAAAQg/PmGkuVpDuDc/s1600/Into_the_Light_by_wazzasay.

jpg

De kracht van het Nu (2010-08-23 01:36)

[1]

Nooit is er in het verleden iets gebeurd
dat je er nu van kan weerhouden tegenwoordig te zijn; en als het verleden je niet kan verhinderen
nu tegenwoordig te zijn, wat voor macht heeft het dan?
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1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THIzyhigdmI/AAAAAAAAAQo/9Ij3YyoPXWo/s1600/Temple_of_the_Clouds_by_

MarcAdamus.jpg

Voorbijgaande Waarneming (2010-08-23 01:42)

[1]
Spirituele zelfverwezenlijking wil zeggen dat je duidelijk ziet dat wat je waarneemt, ervaart, denkt of voelt
uiteindelijk niet is wie je bent,
dat je jezelf niet kunt vinden in al die dingen die voortdurend voorbijgaan.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THI0rajiAcI/AAAAAAAAAQw/Qsd-kZcySUA/s1600/A_Star_Is_Born_by_

palomideschaos.jpg
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De bevrijding van inzicht (2010-08-23 01:49)

[1]
Wat een bevrijding om te beseffen dat
“de stem in mijn hoofd” niet is wie ik ben.
Wie ben ik dan?
Degene die het ziet.
Het bewustzijn dat er was voor het denken,
de ruimte waarin het denken – of de emotie of waarneming – plaatsvindt.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THI2myHMkvI/AAAAAAAAARA/5RlpPX9RWVs/s1600/meditation_by_nierikate.

jpg
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Pakistanen wantrouwen officiële hulpverlening (2010-08-23 02:15)

[1]

Veel Pakistanen die de slachtoffers van de overstromingen in hun land willen helpen, vertrouwen de officiële
hulpkanalen voor geen zier. Sommigen raken daardoor verlamd, anderen zetten hun eigen hulpacties op.

De 35-jarige Ambreen Siddiqui, een Pakistaanse moeder van twee, krijgt constant oproepen om geld of hulp-
goederen over te maken via haar gsm, in e-mails en via Twitter. Ook de kranten en radio en tv in Pakistan
blijven aandringen op solidariteit met de naar schatting 20 miljoen Pakistanen die door de watersnood worden
getroffen.
Niet met de regering
”Veel mensen hebben alles verloren: hun huis, hun land, hun vee en soms zelfs hun gezin”, zegt Siddiqui. ”Ik
weet niet hoe of waar ik moet beginnen.” Siddiqui weet vooral niet wie ze kan vertrouwen. Ze is alleen zeker
dat haar gift niet naar het hulpfonds zal gaan dat opgezet werd door de Pakistaanse premier Yusuf Raza
Gilani.
En dat hoor je overal: er heerst diep wantrouwen tegenover de regering, en veel mensen zijn kwaad. Het
begon met de reis van president Asif Ali Zardari naar Frankrijk en Groot-Brittannië eerder deze maand, toen
de ramp zich al duidelijk aftekende. Intussen is de kloof tussen de burgers en hun bestuurders nog breder
geworden. ”Ik heb nog nergens in de media gehoord hoeveel de elite bijdraagt tot het hulpfonds”, zegt de
75-jarige Salma Ahmad. ”Hoe kan de regering dan verwachten dat ik mijn geld erin stop?”
”Deze regering is niet eerlijk, dat is wat de media elke dag herhalen”, zegt Azra Ahsan, een verloskundige
uit de havenstad Karachi. ”Er komen geen weerleggingen, en dat betekent dat het allemaal waar is. De
boodschap is dat het hen niet kan schelen. Vorige avond hoorde ik onze minister van Buitenlandse Zaken
uitgeweken Pakistani in de VS oproepen gul geld over te maken. Als jullie de regering niet vertrouwen,
kunnen jullie groepen steunen die jullie wel vertrouwen, klonk het. Een regering zoiets horen toegeven is
belachelijk.”
Eigen hulpacties
Sommige Pakistanen zamelen zelf hulpgoederen en geld in. Salim Tabani, een fabriekseigenaar uit Karachi,
bracht vier vrachtwagenlandingen met voedselpaketten die hij samen mt zijn vrienden financierde naar
Khairpur en Kashmore, twee getroffen districten in de provincie Sindh. ”Nu weet ik beter wat er nodig is;
volgende week breng ik meer hulpgoederen”, zegt Tabani.
Karachi gonst van de inzamelingsacties. Een vrouwengroep verzamelt lege plastic flessen en vult ze met zuiver
water. Studenten textieldesign maken dekens, matrassen en hangmatten uit oude kleren. Een kunstgalerij
haalde bij een benefietverkoop van 88 kunstenaars 1,26 Pakistaanse roepie (110.000 euro) op.
In Peshawar, in de noordwestelijke provincie Khyber Pakhtunkhwa, heeft de 32-jarige Najiullah Khattak zelfs
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al meer dan 2,2 miljoen roepie (196.000 euro) opgehaald met een inzamelingsactie via Facebook.
Hulp van extremisten
De omvang van de ramp is zo groot dat sommige Pakistanen er zelfs geen graten in zien dat extremistische
groepen ook een handje toesteken. De Falah-e-Insaniyat-stichting, de hulporganisatie van de terroristische
groepering Jammat-du-Dawa die in 2008 de bloedige aanslagen in het Indiase Mumbai zou hebben gepleegd,
geeft naar eigen zeggen 45.000 mensen te eten in de provincies Khyber Pakhtunkhwa, Sindh en Punjab. ”Ik
zie geen reden waarom dergelijke groepen niet mee in actie kunnen komen nu de nood zo hoog is”, zegt Faisal
Edhi van de Edhi-stichting, de grootste weldadigheidsorganisatie in Zuid-Azië die veel vertrouwen geniet.
Ook de VN ziet geen probleem zolang er ”op een neutrale manier” hulp wordt verleend.
Intussen maken veel Pakistanen zich zorgen dat de bereidheid om te helpen van korte duur kan zijn. De
islamitische wereld viert net Ramadan, het vastenfeest waarbij gelovigen ook aan de minderbedeelden moeten
denken. Als de maand voorbij is, zou de hulp kunnen terugvallen.
Bron: [2]http://www.hln.be/hln/nl/960/Buitenland/article/detail/114789 0/2010/08/22/Pakistanen-
wantrouwen-officiele-hulpverlening.dhtml

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THI8YRJ4b3I/AAAAAAAAARI/AwX-6vWS4OM/s1600/Pakistan_Flood_by_Hanyu420.

jpg

2. http://www.hln.be/hln/nl/960/Buitenland/article/detail/1147890/2010/08/22/

Pakistanen-wantrouwen-officiele-hulpverlening.dhtml

Licht Orbs overal waarneembaar (2010-08-23 10:35)

De nieuwe generatie digitale camera’s met iso
lenzen kunnen overal orbs vastleggen
op zowel foto’s als digitale films.
De foto’s die getrokken worden met flits
spiegelen de fotonen in de orbs, zowel
overdag al s’nachts.

[1]
Sichuan provincie china aardbeving wake
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[2]

[3]
malinta tunnel spirits orbs 2010
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[4]

Fotografie Anna van der Horst Oosterhout

Hoe groter de bijeenkomst van mensen
des te meer orbs kunnen vastgelegd
worden op foto’s.
Ook verschillende kleuren en vormen
worden gemeld.
Op vele televisie zenders worden
eveneens veel dwarrelende orbs
gezien.
Vele getuigenissen nemen orbs waar
met het blote oog en zien deze als speelse
energie die de mensheid beschermen.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THK0DJT_JWI/AAAAAAAAAR4/GMBaZ0nmUqs/s1600/Sichuan+provincie+china+

aardbeving+wake.jpg

2. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THKz9_FlrOI/AAAAAAAAARw/zBjO_oIcaXk/s1600/china2.jpg

3. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THKzng2Jn6I/AAAAAAAAARo/5Vk0E0w6V88/s1600/malinta+tunnel+spirits+

orbs+2010.jpg

4. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THKzhvKoH4I/AAAAAAAAARg/Sz8RK09Z8kw/s1600/Fotografie+Anna+van+der+

Horst+Oosterhout.jpg
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Zo onafhankelijk mogelijk leven, het kan! (2010-08-23 11:26)

[1]

Het wereldtoneel snelt aan ons voorbij en we zien momenteel naast economische problemen ook de dreigende
voedseltekorten. Als we goed waarnemen zijn er redenen genoeg om zo onafhankelijk mogelijk te leven.
We kunnen eraan werken onszelf zo veel mogelijk los maken van markteconomie en manipulatie en prijssti-
jgingen. Daarbij is het van belang onze gezondheid voor te laten gaan. Die houding zal direct bijdragen
aan het krijgen van meer waardering voor alle leven, alles wat groeit en bloeit en ons in voorbije eeuwen
voorzag van wat we nodig hadden. Dat zorgt er meteen voor dat er meer balans in ons leven komt en daar
kan een gemeenschapsgevoel uit ontstaan dat ons kan helpen in groepsverband oplossingen te zoeken voor de
problemen van deze tijd.
Een van de grote problemen is dat we consumenten zijn geworden en vrijwel niets meer zelf produceren,
daardoor is de afhankelijkheid sterk toegenomen.

Hier volgen 10 suggesties die je kunnen helpen onafhankelijker te leven:

1. Verminder je schulden: naast leningen is het vooral belangrijk om de schulden van uw credit kaart
onder controle te houden, want het systeem van de credit kaarten is compleet corrupt.

2. Consumeer minder: evalueer uw huidige budget en bepaal nauwkeurig welke uitgaven absoluut noodza-
kelijk zijn. Zoek naar de uitgaven in uw leven die luxe zijn en die u eventueel zou kunnen laten, omdat
ze niet echt nodig zijn.

3. Gebruik minder energie: verander de gloeilampen die u gebruikt, doe de stekkers van uw video en
geluidssysteem in een splitter die helemaal kan worden uitgezet om energielekken te voorkomen. Plan
uw winkeluitjes zorgvuldig en denk erover na welke transportmiddelen u echt nodig heeft.

4. Sla energie op: zorg zo mogelijk voor een alternatieve warmtebron of houdt een grote stapel hout achter
de hand voor de tijd dat u dit nodig kunt hebben. Investeer in een of andere generator, bijvoorbeeld
een generator die werkt op zonne-energie. Het geld dat u hieraan spendeert is de investering dubbel en
dwars waard.
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5. Investeer in een voedselopslag: met de devaluerende Euro en de rijzende voedselprijzen is het verstandig
een ‘voedsel spaarrekening’ te openen. Koop een goed boek hierover, een apparaat dat voedsel kan
drogen of vacuüm kan verpakken, om gemakkelijk voedsel op te slaan. De beste producten om lang te
bewaren zijn granen (rijst, bonen en meel), ook in potten en flessen, zaden en sommige voorverpakte
voedingswaren.

6. Verbouw uw eigen voedsel: In plaats van een gazon in uw tuin kunt u fruitbomen planten, kippen
houden. Ga op verzameltochten door het bos, zoek noten en sla extra zaden op! Ga op zoek naar
informatie over eten van planten en kruiden uit de natuur.

7. Leer nieuwe vaardigheden: Surf op het internet, lees boeken, ga op cursussen om praktische vaardighe-
den te leren zoals tuinieren, koken met volwaardige producten, mest maken, timmeren, alternatieve
energiebronnen, natuurlijke gezondheid en welzijn enzovoort.

8. Begin een bedrijfje om neveninkomsten te genereren: wij leven als consumenten en niet als producenten.
Daar kunt u verandering in brengen door van een talent, een passie of je hobby een middel te maken
waaruit u extra inkomsten binnen krijgt. Wie weet, het zou wel eens je pad kunnen worden naar
volledige financiële onafhankelijkheid.

9. Installeer alternatieve energiebronnen: Begin met kleine installaties zoals een heetwater boiler of een
koelkast die op zonne-energie werkt of een houtoven. Als je niet veel geld hebt, ga dan stap voor stap,
totdat je onafhankelijk bent geworden.

10. Oplossingen voor uw gemeenschap: Begin bijvoorbeeld een locale coöperatie voor voedingswaren,
producten en diensten. Treedt toe tot discussiegroepen om betrokken te raken in de weg naar zelfredza-
amheid. Deel je verhaal met iedereen en zoek steun bij elkaar.

Deze maatregelen zullen u geld besparen terwijl u steeds dichterbij de onafhankelijkheid komt, het uiteindelijke
doel. Elke actie die u onderneemt om eenvoudiger te gaan leven maken u losser van de controlesystemen die
gecreëerd worden om uw leven gecompliceerder te maken.

Bron: [2]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M26 &s=M67 &ss=P1007 &l=NL

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THK-Wa9pC8I/AAAAAAAAASA/Rt4g3RlhZz8/s1600/Planet_Earth_by_sanmonku.

jpg

2. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M26&s=M67&ss=P1007&l=NL
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De kracht van alternatieve media (2010-08-23 11:46)

[1]

Terwijl het [2]politieke ontwaken wereldwijd tot gevolg heeft dat controlemechanismen falen, zorgen de huidige
financiële crisis en de hieruit voortvloeiende machtsgreep van de banken voor een nieuw probleem voor alle
vrije mensen overal ter wereld.

Een korte blik op de huidige heersende media laat zien dat deze faalt om deze historische tijd juist te verslaan.
Er duiken alternatieve nieuwsbronnen op. De regeringen leggen belastingen op aan alternatieve websites, in
een poging de nieuwe concurrentie de das om te doen. Verschillende kranten plaatsen hun inhoud ook online
en vragen geld voor die service.

In deze 21ste eeuw zijn de online media de grootste aanbieders van het nieuws. China heeft een groot deel
van [3]internet geblokkeerd voor zijn burgers.

Controle te houden is de enige reden hiervoor. Schrijver en “internet criticus” Andrew Keen meent dat het
wereldwijde internet in de toekomst in de gaten zal worden gehouden door zogenaamde ‘poortwachters’ die de
geposte informatie moeten verifiëren op hun juistheid. Het ‘Outlook 2009 rapport’ uit het november nummer
van The Futurist schrijft dat:

“Internetondernemer Andrew Keen gelooft dat het anonieme internet 2.0 plaats zal maken voor een meer
open internet 3.0, waarin poortwachters de informatie zullen checken op nauwkeurigheid.”

Blogger Andrew Steel schrijft, na een [4]incident waarin Congreslid Bob Etheridge van Noord Carolina
betrokken was, dat camera’s nu overal gemakkelijk verkrijgbaar zijn voor iedereen. De camera’s en de
populariteit van You Tube maken van de gewone burgers journalisten, dit fenomeen heeft de macht van de
heersende media verminderd, ze kunnen minder invloed uitoefenen op de realiteit.

De intelligentsia in de regering zijn het erover eens dat [5]informatie moet worden gefiltreerd. Samenzwer-
ingstheorieën vinden teveel navolging dus moet de elite de samenleving sturen naar “de juiste manier van
denken”. Deze sociale beïnvloeding is de drijvende kracht achter vele initiatieven die nu vanuit het Witte
Huis van president Obama komen.

De heersende media probeert zijn positie te behouden en de wildgroei van alternatieve nieuwssites de mond
te snoeren. Maar de explosieve groei hiervan is een teken dat zij niet beteugeld kunnen worden. Bloggers
en alternatieve nieuwssites komen met verhalen naar buiten die van grote betekenis zijn en alle spectra
van de samenleving betreffen. Een voorbeeld: [6]BP’s poging om gefotoshopte beelden te gebruiken om de
schoonmaak resultaten in de Golf van Mexico te verbeteren zijn door een blogger aan het licht gebracht.

Bron: [7]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6 &s=M64 &ss=P1002 &l=NL
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1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THLC96Nq3BI/AAAAAAAAASI/tny2AjWlnfQ/s1600/Magic_works_by_AbikK.png

2. http://www.infowars.com/alex-jones-bilderberg-is-running-scared/

3. http://www.cbsnews.com/stories/2002/12/03/tech/main531567.shtml

4. http://america20xy.com/blog6/2010/06/15/

congressmans-assault-against-student-reflects-establishments-wider-assault-against-the-new-media/

5. http://www.prisonplanet.com/obama-czar-wants-mandatory-government-propaganda-on-political-websites-html

6. http://www.breitbart.com/article.php?id=D9H324OG1&show_article=1

7. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6&s=M64&ss=P1002&l=NL

Klokkenluider Cryptome (2010-08-23 12:40)

[1]

Cryptome verwelkomt documenten voor publicatie
die wereldwijd verboden worden door
overheden, met in het bijzonder materiaal over
vrijheid van meningsuiting, privacy, cryptologie,
technologie voor dubbel gebruik, nationale veiligheid en
geheime overheden.
Cryptome host meer dan 54.000 documenten
waaronder foto’s van amerikaanse soldaten
die in irak vermoord werden, lijsten van mensen
waarvan vermoed word MI6 agenten te zijn en
gedetailleerde luchtopnames van overheidsvoorzieningen.
Bronnen:
[2]http://cryptome.org/
[3]http://en.wikipedia.org/wiki/Cryptome

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THLO0r_8QRI/AAAAAAAAASQ/CVrg4UKmbM8/s1600/images.jpg

2. http://cryptome.org/

3. http://en.wikipedia.org/wiki/Cryptome
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Studenten gevraagd om aanslag te plannen (2010-08-25 10:20)

[1]

Studenten uit West Australische Hogeschool zijn
gevraagd om een terroristische aanslag te plannen
die zoveel mogelijk onschuldige mensen kan doden
als deel van hun opdracht.
De leraar van milleu en maatschappij van de hogeschool
Kalgoorlieboulder gemeenschap vroeg 10 leerlingen
een chemische of biologische terroristische aanslag
te simuleren op een nietsvermoedende australische
gemeenschap, zo meld de West australische krant.
”Jullie doel is zoveel mogelijk onschuldige mensen
te doden om een duidelijke boodschap te verkrijgen.
De studenten moesten hun keuze slachtoffers verantwoorden
en het beste tijdstip en plaats van hun aanval.
De vijftien jarige student Sarah Gilbert zei dat
ze geschokt was deze opdracht te krijgen
omdat het bezit van dit soort dingen in huis
kan leiden tot arrestatie.
Maar zei ze er is een verschil tussen terrorist zijn
en leren over terrorisme, dat zijn twee verschilldende
dingen.
Sarah’s moeder Tania deelde de krant mee dat deze opdracht
dubbel gewelddadig was omdat een famillielid gedood
werd in de bombardementen in Bali van 2002.
De directeur Terry Martino ging akkoord dat deze
opdracht ongepast was en deze taak ook
heeft ingetrokken van zodra hij op de hoogte was.
De relatief onervaren leraar deed een goedbedoelde maar
misleidende poging om de leerlingen in te zetten voor
een opdracht over een hedendaags conflict en de manier
waarop geloof en waarden invloed hebben op motieven
en gedrag zo deelde de directeur mee aan de krant.
De studenten werden eraan herinnerd dat de leeraar
in geen enkele zin terrorisme promootte en als
ze deze opdracht hadden geweigerd niemand
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ging worden benadeeld.
Bron: [2]http://www.sbs.com.au/news/article/1336057/Students-asked-to- plan- %27terror-attack %27

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THVRFW6dOyI/AAAAAAAAAS4/UeKG57zdZwE/s1600/site_1_rand_725558416_

student_homework_study_100825_b.jpg

2. http://www.sbs.com.au/news/article/1336057/Students-asked-to-plan-%27terror-attack%27

Anonymous (2010-08-27 10:58:22)
http://www.youtube.com/watch?v=tIPI8ocOCTI
Is het niet erg :s

Organisaties vragen snel Belgisch actieplan hernieuwbare energie (2010-08-26 06:30)

[1]

Bond Beter Leefmilieu, Greenpeace en WWF willen dat België bij Europa zo snel mogelijk zijn actieplan
rond hernieuwbare energie indient. In dat plan moet ons land aangeven hoe het de opgelegde doelstelling
zal nakomen om tegen 2020 voor minstens 13 % hernieuwbare energie te zorgen. ”Negentien Europese
landen dienden hun actieplan al in, van het Belgische actieplan is er echter nog steeds geen spoor”, laken de
milieuorganisaties. Dat het plan, dat eind juni al moest zijn ingediend, er nog altijd niet is, getuigt volgens
BBL, WWF en Greenpeace van een gebrek aan toekomstvisie. ”Hiermee legt de regering een hypotheek op de
ontwikkeling van hernieuwbare energie en bijgevolg ook op het klimaat en de economie”, stelt Sara Van Dyck
van BBL. Volgens de organisaties maakt België als huidig voorzitter van de EU ook een zeer slechte beurt.
Samen met een paar Oost-Europese landen is België een van de weinige landen die hun huiswerk nog niet
hebben gemaakt. Duizenden banen creëren BBL, WWF en Greenpeace willen vooral dat de doelstelling
van 13 % volledig in ons land wordt gehaald. Ze maken zich hierover ongerust omdat België als een van de
weinige lidstaten de mogelijkheid openliet om hernieuwbare energie in het buitenland aan te kopen.
Dat zou volgens hen een gemiste kans betekenen, vooral omdat de doelstelling perfect haalbaar is, de Vlaamse
regering in haar regeerakkoord volop inzet op hernieuwbare energie en er ondertussen al tal van studies zijn
dat de sector van de hernieuwbare energie duizenden banen kan creëren.
Bron: [2]http://www.hln.be/hln/nl/2764/milieu/article/detail/1149571/2 010/08/26/Organisaties-vragen-
snel-Belgisch-actieplan-hernieuwbare -energie.dhtml

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THZsu3kxnAI/AAAAAAAAATY/lYcdXCFdAJ0/s1600/media_xl_3844930.jpg

2. http://www.hln.be/hln/nl/2764/milieu/article/detail/1149571/2010/08/26/
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Organisaties-vragen-snel-Belgisch-actieplan-hernieuwbare-energie.dhtml

Verwantschap van Liefde (2010-08-26 13:02)

[1]

Het is verkeerd te denken.....

dat liefde ontstaat uit lang met elkaar omgaan

en volhardende hofmakerij.

Liefde is de vrucht van geestverwantschap

en als deze niet in een oogwenk wordt gewekt,

zal zij in geen jaren of zelfs generaties ontstaan.

Zo verandert de uiterlijke verschijningsvorm

van de dingen

in overeenstemming met onze gevoelens

en zo zien we daarin toverkracht en schoonheid,

terwijl deze zich in werkelijkheid

in onszelf bevinden.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THbJPCMhiSI/AAAAAAAAATg/Kv3HBhE_VOc/s1600/Lovely_sunshine____by_

merrioarra.jpg
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De spiegel van het zelf (2010-08-26 13:07)

[1]

Als je staat aan het begin van je kennen,
sta je aan het begin van je voelen.
Wie alleen kan zien wat het licht onthult
en alleen kan horen wat het geluid verkondigt,
ziet en hoort eigenlijk niets.
De werkelijkheid van iemand anders
is niet gelegen in het feit wat hij je onthult
maar in wat hij je niet kan onthullen.
Als je hem dus wilt begrijpen
luister dan niet naar wat hij zegt,
maar veel meer naar wat hij niet zegt.
Jij en ik blijven vreemden voor het leven,
voor elkaar en voor onszelf,
tot de dag waarop jij spreekt en ik luister
omdat ik meen dat jouw stem mijn eigen stem is
en ik, wanneer ik voor je sta,
meen dat ik mezelf zie staan voor een spiegel.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THbKkMLIJtI/AAAAAAAAATo/CCHv0fRj_RE/s1600/Enjoy_your_life_by_mjagiellicz.jpg
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Diepe stilte (2010-08-26 13:14)

[1]

Ofschoon we voortdurend
worden overspoeld door
een golf van woorden,
is onze diepte
voor immer stil.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THbLjfkdUjI/AAAAAAAAATw/uaix-R15BnM/s1600/It_could_be_turn_black_

any_day_by_ShittyValentine.png

Anonymous (2010-08-26 14:07:03)
prachtig adrie
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Zielendans (2010-08-26 13:23)

[1]

Tezamen werd je geboren en samen zul je voor immer zijn.
Je zult tezamen zijn als de witte vleugelen van de dood je dagen verstrooien.
Ja, je zult zelfs tezamen zijn in Gods stille herinnering.
Maar laten er tussenruimten zijn in je samenzijn. Laat de winden des hemels tussen je dansen.
Heb elkander lief, maar maakt van de liefde geen band: laat zij veeleer zijn een golvende zee tussen de kusten
van je zielen.
Zingt en danst tezamen en weest blij, maar bent ieder alleen, zoals de snaren van een luit op zichzelf zijn, al
doortrilt hen dezelfde muziek.
En staat tezamen, maar niet te dicht bijeen:
want de zuilen van de tempel staan ieder op zichzelf.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THbOJOERGhI/AAAAAAAAAT4/xH6uLBNwmKY/s1600/The_dance_by_klairy.png
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De geest van het Nu (2010-08-26 13:29)

[1]

Blijf niet hangen in het verleden, droom niet van de toekomst, maar concentreer je geest op het huidige
moment.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THbPKvQMXkI/AAAAAAAAAUA/t_eNNQNrwwA/s1600/NEW_LOTUS_by_THOM_B_FOTO.

jpg

Eeuwige rijkdom (2010-08-26 13:35)

[1]

De ware rijkdom van een mens is het goede dat hij verricht in de wereld. Schoonheid is eeuwigheid die naar
zichzelf kijkt in de spiegel. Maar jij bent eeuwigheid en jij bent de spiegel.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THbQj3N_BGI/AAAAAAAAAUI/TfXLLRW6dyI/s1600/On_that_day___by_acid_drinker.jpg
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Anonymous (2010-09-15 14:57:31)
mooi pascal adrie

Docu: Kinderen vol Leven (2010-08-27 12:35)

[1]

Toshiro Kanamori, een leraar van het vierde leerjaar leert
zijn leerlingen niet alleen hoe student te zijn maar ook hoe te leven.
Hij geeft hen lessen over teamspirit, eenheid en de belangrijkheid
van openheid, hoe het leven aan te kunnen en de gevolgen van
pesterijen.
In deze ingrijpende documentaire Kinderen vol leven
leert het vierde leerjaar van de basisschool Kanazawa
noord-westen van Tokyo over mededogen door hun
eigen leraar Toshiro Kanamori.
Hij geeft hen de opdracht een brief te schrijven
over hun innerlijke gevoelens en deze luidop
voor te dragen aan de klas. Door hun leven
te delen met elkaar beginnen de kinderen
de belangrijkheid in te zien van zorg te dragen
voor hun mede leerlingen.
Toshiro is een onvoorstelbaar voorbeeld van
hoe leraars over heel de wereld zouden
moeten zijn. Hij begrijpt als geen ander hoe
kinderen echte dingen te leren en heeft dan
ook een positief verschil gemaakt in het leven
van deze 10-jarigen.
Bekijk de volledige docu hier:
[2]http://topdocumentaryfilms.com/children-full-of-life/

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THgTzWIyR6I/AAAAAAAAAUY/QhI1CdEz0vI/s1600/IMGlargephotochildren.
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fulloflife.jpg

2. http://topdocumentaryfilms.com/children-full-of-life/

De Wereld Van De Ziel (2010-08-29 11:36)

[1]

De wereld ligt in de handen van de ziel
Wie de ziel negeert en leeft vanuit
macht en begeerte
zal verwoestende situaties aantrekken
die dienen tot wakkerschudden
Pas wanneer we leren in eenheid
en mededogen leven
zal zich een nieuwe wereld
openen die ongeziene krachten
zal teweegbrengen
De natuur heeft haar eigen
verwoestende kracht tot
het heropbouwen van alle leven
Macht uitoefenen is de grootste illusie
van de mensheid die meestal pas
ingezien word als al onze bezittingen
zullen verdwijnen
De wereld ligt in de handen van de ziel
deze straalt en overstijgt all vorm
het is nooit telaat om naar haar te luisteren
Laten we niet wachten op beslissingen van politieke machten
maar de wereld zelf maken waarvoor zij bedoelt is
er is niets dat opkan tegen de kracht van de ziel
die vanuit eenheid en aandacht leeft
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Vanuit deze eenheid herstelt de wereld zichzelf

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THqourVFMgI/AAAAAAAAAUg/969gAEsplo8/s1600/Hold_This_For_Me_by_

gamesandgigs.jpg

Anonymous (2010-09-15 14:54:59)
prachtig verwoord pascal liefs adrie

School stopt RFID-chip in kleding leerlingen (2010-08-31 03:05)

[1]

Een school in Californië stopt RFID-chips in de kleding van leerlingen om de kinderen zo te kunnen volgen.
Naar eigen zeggen bespaart de maatregel schoolpersoneel tijd en geld. Het systeem werd twee weken geleden
geïntroduceerd en bestaat uit een RFID-chip die aan de kleding van de kinderen wordt toegevoegd. De
RFID-chip stuurt signalen naar sensoren, waarmee personeel kan zien waar de leerlingen zich bevinden, of ze
spijbelen en of ze al hebben gegeten of niet.
[2]Volgens de school krijgen leraren zo meer tijd, omdat ze niet meer op papier hoeven bij te houden of de
kinderen aanwezig zijn en of ze hebben gegeten. Het 40.000 euro kostende systeem, dat gefinancierd werd
door de Amerikaanse overheid, zou jaarlijks duizenden manuren kunnen besparen.
Misbruik
Burgerrechtenbeweging Electronic Frontier Foundation waarschuwt dat de chips een zeer gedetailleerd beeld
kunnen geven van wat een kind op school doet. Gegevens die eenvoudig zijn te misbruiken.
”Als de RFID-chip laat zien dat een kind veel beweegt, kan hij of zij dan als hyperactief worden beschouwd?
En als een kind weinig beweegt, kan hij dan als lui worden bestempeld? Hoe lang blijven de gegevens en de
terecht of onterecht getrokken conclusies in het dossier van de kinderen bewaard? Kunnen ouders kiezen dat
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hun kind niet gevolgd wordt? Hoeveel van dit soort programma’s ondersteunt de Amerikaanse overheid?”,
[3]vraagt Rebecca Jeschke zich af.
Bron: [4]http://www.security.nl/artikel/34320/1/School stopt RFID-chip in kleding leerlingen.html

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/THzT9JAj_hI/AAAAAAAAAV0/JZMBEdvpWKw/s1600/rfid.jpg

2. http://www.mercurynews.com/news/ci_15815706?nclick_check=1&forced=true

3. http://www.eff.org/deeplinks/2010/08/reading-writing-and-rfid-chips-scary-back-school

4. http://www.security.nl/artikel/34320/1/School_stopt_RFID-chip_in_kleding_leerlingen.html

Anonymous (2010-08-31 13:25:00)
Amai seg. die stomme chip.:s
Weg ermee. Dat is het begin he.
Groetjes van Els

1.3 september

Weigeren van bodyscan leidt tot handtastelijke fouillering (2010-09-01 11:51)

[1]

Reizigers die op Amerikaanse luchthavens weigerden door de controversiële ’naakte’ bodyscan-
ners te gaan, klagen over een ”invasieve en agressieve” fouillering door het veiligheidsperson-
eel. ”De straf voor een schending van je privacy te weigeren, is nog een ergere invasie van je
lichamelijke integriteit”, klaagt Tim Vines, de directeur van de mensenrechtenorganisatie Civil
Lilberties Australia.

”Mensen willen zich veilig en geborgen voelen wanneer ze vliegen”, zegt Vines aan news.com.au . ”En dat
houdt ook in zich veilig te voelen voor de dwalende handen van veiligheidspersoneel.” Die douaniers gebruiken
nu blijkbaar de binnenkant van de hand bij het aftasten van genitaliën, terwijl ze daar vroeger enkel tikbe-
wegingen maakten met de rug van de hand.
Extreem invasief
”De acties van de Transport Security Administration (TSA) zouden leiden tot een aanklacht voor ongewenste
intimiteiten indien ze werden uitgevoerd door iemand anders in de gemeenschap,” meent Vines, die wil dat
de procedure wordt stopgezet tot de TSA kan duidelijk maken waarom ze nodig is.
Ook de Amerikaanse passagier Rob Webster klaagt over de fouillering tijdens een binnenlandse vlucht. ”Het
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was extreem invasief,” zegt hij in de Boston Herald. ”Een erg aftastende manier van aanraken. Niet gewoon
tikjes over je lichaam, maar echt grijpen en duwen en zien of ik iets verstopt had in mijn genitaal gebied. Als
iemand me zo aanraakte in het echte leven zou ik ze op hun neus slaan”, briest hij.
Klachten
De nieuwe fouilleringen worden getest op twee luchthavens in Boston, voor ze worden ingevoerd in het hele
land. Na een gelijkaardige test in 2004 kreeg de TSA honderden klachten over seksuele aanrandingen en
misbruik, waaronder de bepoteling van intieme zones. De TSA reageert nu dat er erg weinig formele klachten
zijn binnengekomen over de nieuwe technieken.
Niet alleen zetten de bodyscanners passagiers echt in hun blootje op het scherm, wetenschappers waarschuwen
ook voor de gevaren van de straling, die ”gevaarlijk onderschat” wordt en zou kunnen leiden tot kanker, vooral
bij kinderen.
Bron:[2]http://www.hln.be/hln/nl/959/Bizar/article/detail/115187 7/2010/09/01/Weigeren-van-bodyscan-
leidt-tot-handtastelijke-fouill ering.dhtml

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TH6gxx0NbjI/AAAAAAAAAV8/1hJyO57GPA4/s1600/media_xl_3851822.jpg

2. http://www.hln.be/hln/nl/959/Bizar/article/detail/1151877/2010/09/01/

Weigeren-van-bodyscan-leidt-tot-handtastelijke-fouillering.dhtml

Medische raad erkent verband kindervaccinaties, hersenbeschadiging en autisme
(2010-09-01 12:10)

[1]
Jackie Fletcher met haar zoon Robert, die zwaar gehandicapt raakte na inenting tegen de mazelen, bof en
rode hond.
Na een 13 jaar durende gerechtelijke strijd heeft een medische onderzoeksraad in Groot Brittannië een
schadevergoeding van omgerekend 109.000 euro toegekend aan de ouders van een kind, dat na het toedienen
van het MMR-vaccin (mazelen, de bof, rode hond) ernstige hersenbeschadigingen opliep en zwaar gehandicapt
raakte. Het Britse ministerie van Gezondheid heeft jarenlang ontkend dat er een aantoonbaar verband bestaat
tussen het MMR-vaccin en hersenbeschadiging / autisme, maar nu medische experts in tenminste één geval
het verband erkennen, zou dit enorme implicaties kunnen hebben en kunnen lijden tot een stortvloed aan
schadeclaims. De nu 18 jarige Robert Fletcher kreeg als 13 maanden oude, kerngezonde baby het ook in
Nederland algemeen toegepaste MMR-vaccin toegediend, met fatale gevolgen. Nu lijdt hij aan epilepsie en
incontinentie en is niet in staat te staan, te praten of zichzelf te voeden, reden waarom hij 24 uur per dag
verzorgd moet worden door zijn moeder Jackie.
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Jackie Fletcher diende in 1997 voor het eerst een schadeclaim bij de overheid in, maar deze werd afgewezen
omdat het onmogelijk zou zijn het verband tussen het MMR-vaccin en Roberts handicaps aan te tonen. Ze
ging in beroep, en tijdens de 13 jaar dat het duurde voordat er eindelijk een uitspraak kwam, richtte ze de
belangengroep JABS (’prikken’) op, die inmiddels zo’n 2000 andere gezinnen helpt compensatie te verkrijgen
voor hun kinderen die gehandicapt zouden zijn geraakt door het MMS-vaccin.
De medische onderzoeksraad oordeelde uiteindelijk dat ’Robert een min of meer gezonde baby was, die binnen
de periode die gebruikelijk als relevant wordt beschouwd voor inentingen, ernstige stuiptrekkingen kreeg...
waarna hij epilepsie ontwikkelde en zwaar gehandicapt raakte. De stuiptrekkingen traden 10 dagen na de
vaccinatie op. Naar onze mening kan dit geen toeval zijn. Op deze grond constateren wij dat Robert ernstig
gehandicapt is geraakt als gevolg van de vaccinatie, en daarom kennen wij het beroep toe.’ Jackie Fletcher
vind gezien het aangebrachte leed het toegekende bedrag belachelijk laag, maar is blij met de erkenning. ’Het
geld is een aanfluiting, alhoewel het zal helpen de nodige aanpassingen voor Robert in huis te verrichten. Hij
is nu bijna 19 maar heeft het niveau van een 14 maanden oude peuter. Hij kan niet zonder hulp rechtop staan,
is dubbel incontinent en het enige wat hij kan zeggen is ’hoi mam’ of ’hoi pap’. Ik ben in ieder geval blij met de
erkenning dat dit het gevolg is van de MMR-vaccinatie.’ Hoewel twee artsen van de medische onderzoeksraad
benadrukken dat Roberts geval op zichzelf staat en niet moet worden gezien als bewijs dat het MMR-vaccin
inderdaad autisme veroorzaakt, zeggen medische wettelijke experts dat het besluit van de raad een stortvloed
aan schadeclaims van ouders wier kind eveneens gehandicapt raakte na een (MMR-)vaccinatie tot gevolg
kan hebben. ’Tegenwoordig denkt iedereen gelijk aan geld, en als een arts een fout maakt proberen ze
allemaal compensatie te krijgen, waar velen in slagen,’ aldus dr. Robin Moffat, president van de Medico-Legal
Society, een orginisatie van experts op het gebied van het medische recht. Collega Malcolm VandenBurg
denkt inderdaad dat de uitspraak grote gevolgen kan hebben. ’Eén zaak zoals deze zal andere mensen doen
denken dat ze een vergelijkbare uitspraak kunnen krijgen. In het verleden hebben dit soort eerste uitspraken
inderdaad de deur geopend voor meer schadeclaims.’ Nadine Dorries, Conservatief parlementslid en lid van
het Gezondheids Comité van het Britse Lagerhuis, bevestigde dit. ’Als een onafhankelijke raad de conclusie
heeft getrokken dat er een verband bestaat tussen het MMR vaccin en de hersenbeschadiging die in dit geval
deze jongen heeft opgelopen, dan is het redelijk om aan te nemen dat vele duizenden ouders en kinderen zich in
dezelfde situatie bevinden.’ Al in 1998 beweerde dr. Andrew Wakefield dat er een verband bestaat tussen het
MMR-vaccin en autisme. Sindsdien werden zijn onderzoeken en conclusies voortdurend in diskrediet gebracht
door de gevestigde medische orde en de overheid, en werd hij eerder dit jaar zelfs uit het medische register
geschrapt. Ook nu haast het Britse ministerie van Gezondheid te verklaren dat Robert Fletchers geval geheel
op zichzelf staat en niet als precedent mag dienen voor andere na vaccinaties gehandicapt geraakte kinderen.
’De veiligheid van MMR is in talloze onderzoeken in veel landen bevestigd,’ aldus het ministerie. Niettemin
is de geloofwaardigheid van zowel de overheden als veel medische experts na het Mexicaanse griepdebacle
ernstig aangetast, en zal verdere ontkenning van steeds meer bewijs dat vaccinaties veel gevaarlijker zijn dan
wordt beweerd, hier ongetwijfeld verder afbreuk aan doen. In Nederland wordt er onder andere op de website
[2]Verontruste Moeders gewaarschuwd tegen allerlei soorten vaccinaties en de permanente, soms zeer ernstige
gevolgen voor kinderen, tieners en volwassenen.
Bron:[3]http://xandernieuws.punt.nl/?id=601111 &r=1

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TH6lS89Z2kI/AAAAAAAAAWE/NIWDwlDWDPg/s1600/jackie_en_robert_fletcher.

jpg

2. http://www.verontrustemoeders.nl/index.html

3. http://xandernieuws.punt.nl/?id=601111&r=1
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Irisscanners creëren veilige steden? Welkom Big Brother. (2010-09-01 12:19)

[1]

velen van ons hebben Steven Spielberg’s film Minority Report gezien, de adaptatie van Philp. K. Dick’s
sciencefiction en toekomstroman, waarin iedereen in de gaten wordt gehouden, in de supermarkt, het
winkelcentrum, op weg van het huisadres naar het werk, van het openbaar vervoer tot in het eigen huis. De
technologie hiervoor bestaat. Ik heb deze met eigen ogen gezien. Ik ben er ook door gezien en mijn irisscans
zijn gemaakt.

Biometrcs R & D, firma Global Rainmakers Inc. (GRI), heeft vandaag aangekondigd dat het irisscantechnologie
openbaar maakt, die het mogelijk zal maken om “de meest veilige stad van de wereld” te creëren. Leon, een
van de grootste steden in Mexico met meer dan een miljoen inwoners, zal gevuld gaan worden met irisscanners.
Dat zal de wetshandhavers helpen op een nog niet eerder vertoonde manier.

Directeur van GRI Jeff Carter: “In de toekomst zal alles werken met behulp van een unieke sleutel, de iris:
als men zijn huis binnen wil gaan, de auto wil starten, de werkplek binnen wil gaan of wanneer de medische
gegevens ingekeken moeten worden.” Voordat Carter CDO werd van GRI was hij hoofd van denktank en
samenwerkingsproject tussen de Bank van Amerika, Harvard en MIT (Massachusetts Institute of Technology
is een van de meest prestigieuze technische universiteiten ter wereld). “Iedere persoon, iedere plaats, alles op
deze planeet zal binnen 10 jaar verbonden zijn met dit irissysteem.”

Om dit systeem in Leon te implementeren wordt een database van irisafdrukken gemaakt. Criminelen komen
er vanzelfsprekend in, hun irissen worden gescand als ze de gevangenis ingaan. Burgers die de wet respecteren
krijgen de optie om mee te doen of niet.

Wanneer inwoners van de stad een trein of bus instappen, wanneer ze geld uit de geldautomaat halen, dan
kunnen hun irissen worden gescand in plaats van de OV Chipkaart of bankpas. Politieagenten zullen de
monitoren nakijken op gezochte criminelen. Fraude zal worden uitgebannen, zegt Carter. Is men een notoire
winkeldief, dan zal bij binnenkomst in iedere winkel extra op hen gelet worden

De GRI scanningapparaten worden nu in Leon geïntegreerd in de politiebureaus, checkpunten en gevangenissen.
De eerste fase kost minder dan 5 miljoen dollars. Fase twee zal zich meer richten op de commerciële markt
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en zal binnen de komende drie jaar worden geïmplementeerd in de openbaar vervoerstations, ziekenhuizen en
banken.

De apparaten variëren van grootschalige scanners zoals de Hbox, die 50 personen per keer kunnen scannen,
tot de kleinere EyeSwipe’s, die 15 tot 30 mensen per minuut kunnen scannen. Ik heb deze apparaten vorige
week getest bij GRI in New York. Iedere keer wanneer ik hierna in volle vaart door een scanapparaat rende
(want iedereen doet dit rennend, niet waar, Tom Cruise?) werd ik succesvol herkend.

Waarom zou iemand zich vrijwillig aanmelden bij zo een Big Brother-achtig systeem? Bij GRI hoopt men
dat het gemak zal opwegen tegen het gebrek aan privacy. Men hoeft nooit meer iets mee te nemen, geen
bankpas, paspoort, rijbewijs, sleutel…. Wanneer de massa zich aanmeldt bij dit systeem, zal men opvallen
als men weigert. GRI gelooft dat uiteindelijk iedereen voor zal kiezen.

De toekomstvisie van GRI lijkt enorm op het beeld uit Minority Report, en dat weten ze. Carter maakt
de opmerking dat de privacy al voor een groot deel verdwenen is door het tracken dat gebeurt via banken,
mobiele telefoons, internet, Facebook. “De banken weten hoeveel we uitgeven aan eten, drinken, wat we eten,
wat we drinken, wat we kopen, onze diepste geheimen… het scannersysteem is niet veel anders, en goed voor
iedereen”, vindt Carter.

Een potentieel voordeel? Carter gelooft dat het systeem gebruikt kan worden om vrachtwagenchauffeurs te
scannen op de snelweg, en er zo voor zorgen dat ze niet te lang achtereen achter het stuur zitten.

GRI voorspelt dat de irisscanners ook de reclameverkopers en marketingindustrie zal helpen. Advertenties
kunnen worden afgestemd op gedrag en emotie. Binnen 10 jaar zal er een sensor bestaan die honderden
mensen kan identificeren terwijl ze in beweging zijn, die kan bepalen waar ze heen gaan, welke kant hun ogen
uitkijken, welk reclamebord gezien word en hoelang. Men kan een persoon volgen vanaf de zoekfunctie die
ze thuis hebben gedaan op Google, tot aan de binnenkomst in de winkel waar het artikel uiteindelijk wordt
aangeschaft .

Zullen we in de toekomst leven met constante Big Brother monitoren en irisscanners? Volgens Carter is
de prijs van oogscanners binnenkort zo kosteneffectief, dat we in de nabije toekomst biljoenen en biljoenen
irissensoren over de hele wereld zullen hebben.
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Vaarwel 2010. Hallo 1984.

Bron:[2]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6 &s=M85 &ss=P1009 &l=NL

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TH6nb7SRluI/AAAAAAAAAWM/hSL-E7pNG5c/s1600/irisscan.jpg

2. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6&s=M85&ss=P1009&l=NL

De Vicieuse Cirkel van Psychologie (2010-09-04 00:13)

[1]

Alle psychologie van deze wereld komt voort uit het denken van de mens, dat gebaseerd is op een opgebouwd
zelfbeeld van patronen en waanbeelden.Men gaat naar psychologen om problemen van het ’zelf’ op te lossen
en dit word geprobeerd op te lossen met het verleden uit te spitten van het ’zelfbeeld’ die je over jezelf hebt.
Bij relatieproblemen gaat men naar therapeuten die oplossingen zoeken voor de twee ’lijdende’ persoonlijkhe-
den en getracht compromisen te sluiten tussen het web van het denken van het koppel.
In politiek gaan virtuele ego’s elkaar te lijf met gedachten
die gebaseerd zijn op bescherming van ’het zelf’
en de afbraak van andere opgebouwde persoonlijkheden.
Er word niet begrepen dat macht alsook pure illusie is.
Zolang men leeft vanuit deze vicieuse cirkel van illusie zal de psychologie ook voor u juist zijn want je wandelt
in het patroon van slavernij, je persoonlijkheid neemt vrede met het feit dat het verleden je gemaakt heeft
tot wat je nu bent. zolang je niet inziet dat ervaringen van verleden een fake identiteit hebben gemaakt en je
daar ook blijft voor kiezen, kan je nooit waarlijk vrij zijn.
Vrijheid is niet het ’wegwerken’ van een duister verleden, vrijheid is inzien waarom we kiezen gedachten vast
te houden. Daarom heerst al deze illusie van ellende in de wereld omdat miljoenen mensen leven vanuit het
idee dat ze gekwetst geweest zijn.
Er is maar 1 universele manier om echt vrij te zijn:
getuige zijn van de gedachten die zich afspelen met je ziel
dan is er geen actie meer om in illusie te leven want je bouwt niets virtueels meer op, je bent je ware zielskracht..
al altijd geweest maar nu laat je je niet meer meeslepen alle gedachten gaan voorbij als wolken..van die dag
af zal al wat onecht is afbreken, de ziel zal getuige zijn van jaren onechtheid.Er zullen geen systemen meer
toegepast worden geen psychologische methodes, maar er zal worden gehandelt vanuit de ware innerlijke
kracht!
Door elke dag opnieuw getuige te zijn van gedachten en hun oorsprong laat je de ziel volledig zijn ware aard
zijn en daar komen enkel mooie dingen uit, de juiste dingen komen op uw pad de juiste mensen komen naar
je toe, nieuwe deuren gaan open want je forceert niets meer vanuit verlangen want je bent getuige van dat
verlangens een illusie is van persoonlijkheid die zoekt naar het forceren van bevrediging.
Dit word bedoelt met ’sterven voor de dood’: getuige zijn van de illusie Ego, de opgebouwde persoonlijkheid
sterft en maakt plaats voor handelen vanuit de ziel. Sla deze mooie kans van ons huidig tijdperk niet af, je
leven zal 100 % veranderen en het fundament zijn voor een harmonische wereld.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TIH8ChnT2OI/AAAAAAAAAWc/cqn3amJFLtE/s1600/697095759_6_LwdK.jpeg
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Anonymous (2010-09-05 13:49:56)
Zoals ik het licht Ontsteek van mijn Hart en Ziel,
word ik een Vlam...
een Kosmische Vlam,
vertegenwoordiger van mijn Waarheid ...
mijn liefde ...
mijn licht ...
mijn vrede en mijn vreugde ...
Want dit is wie ik ben ...
En deze essentie van wie ik ben reist met me mee door mijn reis...
Warme groetjes Els

Pascal Delay (2010-09-05 14:41:14)
: ) heel mooi xxx

happy dancing queen (2010-09-28 16:39:29)
Lol, ik wist niet dat je een reactie terug had gegeven hihi.
Warme groetjes van Els

Rechtzaak: RFID implantaten ingebracht zonder toestemming (2010-09-08 11:50)

[1]

Er zijn maar weinig Amerikaanse doktoren of psychiaters die de moed hebben om het misbruik van
geïmplanteerde chips aan te pakken. Er is een toenemend aantal gevallen bekend in Amerika waarin
bewezen is, dat door toedoen van de staat hightech RFID chips geïmplanteerd zijn bij onwetende mensen.
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De V.S. experimenteert in het geheim met mensen die daarvoor geen toestemming hebben gegeven. Het gaat
om experimenten met mind controle en terreur.

James Walbert is een burger uit Kansas, die heeft kunnen bewijzen dat hij slachtoffer is geworden van
geïmplanteerde RFID chips in zijn hersenen en de elektronische marteling die daar het gevolg van was. James
heeft de jury van de rechtbank in Kansas kunnen overtuigen van de schokken die hem van afstand werden
toegediend door Jeremiah Redford.

Op 25 november 2008 deed de rechter de uitspraak dat hieraan een einde moest komen. Het hielp niets,
Walbert kreeg nog steeds elektronische schokken en hoorde geluiden in zijn oren. Op 30 december 2008
oordeelde de rechter met een nieuwe uitspraak, de eerste van zijn soort ooit, dat Redford op geen enkele
manier Walbert elektronisch schade mocht toebrengen. Deze uitspraak is sindsdien geschonden. Walbert: ”Er
is niets veranderd sinds die uitspraak gedaan is. En ze beginnen ook geen onderzoek naar deze zaak. Er is
geen enkele verandering in de kwelling ondanks de uitspraak van de rechter, die me had moeten beschermen.”

RFID implantaten

RFID is de afkorting van Radio Frequentie Identificatie. Het gaat om veel meer dan identificatie. Het gaat
om de mogelijkheid om op afstand technologische kwellingen te kunnen toedienen, te martelen en zelfs te
moorden (zie: http://www.us-government-torture.com and [2]The Larson Report).

Een veelvoorkomende misvatting is dat RFID implantaten mensen 24 uur per dag en zeven dagen in de
week volgen. Dat is niet zo, zegt Paul Baird, van [3]“Surveillance Issues”. Surveillance Issues verschaft
informatie over de geheime praktijken van de staat en de georganiseerde misdaadsyndicaten. Deze gebruiken
“martel” technologie om onschuldige mensen te neutraliseren en te onderdrukken door middel van mentale en
lichamelijke kwellingen. Deze technologie wordt ingezet in met RFID geïmplanteerde mensen.

De meeste RFID apparaten bestaan uit twee delen: 1. Een circuit om informatie te verwerken en op te
slaan en om een radiofrequentie te moduleren en demoduleren; 2. Een antenne om signalen te ontvangen
en door te sturen. Met deze antenne kan het slachtoffer geluiden horen en verbale bevelen ontvangen. Met
de antenne kan het slachtoffer vermoord worden op afstand en de doodsoorzaak lijkt een natuurlijke te zijn
(Voor informatie over NSA neuraal monitoren op afstand, zie: [4]NSA Signals Intelligence Use of EMF Brain
Stimulation).

“We the People Will Not be Chipped” (wij mensen laten ons niet chippen) is een actiegroep die strijd tegen
de RFID chip. De mensheid heeft het absolute recht om niet gedegradeerd te worden tot een 16cijferige chip,
en de actiegroep wil een boodschap sturen naar IBM, die het RFID-implantaat voor patiëntenidentificatie:
de VeriChip op de markt heeft gebracht. (RFID [5]Wikipedia).

De meeste actieve RFID chips worden gebruikt in de Amerikaanse Defensie
Walbert is uitvinder en hij werd bedreigd door Jeremiah Redford: “Of je geeft de rechten van je uitvinding
aan mij, of ik zorg ervoor dat je naam in diskrediet wordt gebracht, zodat ik je uitvinding daarna van je
weg kan nemen”. Dat was het begin van de ellende, zegt Walbert. Niet lang hierna begon hij te merken dat
mensen rondom hem zich anders begonnen te gedragen tegenover hem.

Dit is een werkwijze die vele doelwitten van RFID chips beschrijven: Het begint met familieleden en vrienden
die anders op je reageren, alsof het doelwit geestelijk ziek of gevaarlijk is. Sommige van deze familieleden
hebben toegegeven aan de Examiner dat ze in het geheim bezoek hadden gekregen van politie of geheime
diensten. Ze werden bedreigd, er moest geheimhouding worden gezworen omtrent het contact en er werden
leugens verteld over het doelwit. Deze werd daarna met minder respect tegemoet getreden. Het doel was het
in diskrediet brengen en isoleren van het slachtoffer, om zo de kwetsbaarheid te vergroten.

Hoeveel mensen in de geneeskunde en geestelijke gezondheidskunde zijn betrokken bij dit systeem van
bedreigen en misbruiken en het volgen van orders? (Zie [6]APA CIA medeplichtigheid aan marteling: Is
Amerika klaar voor de waarheid?, Examiner, 14 augustus 2010)
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Klinisch psycholoog Cathy Meadows schreef na een consultatie met Walbert: ”De technieken die gebruikt
worden, zijn met opzet zo ontwikkeld dat het lijkt alsof het slachtoffer geestelijk onstabiel is. Over deze
techniek is goed nagedacht en ze kent vele facetten; dezelfde techniek wordt gebruikt door vele religieuze
en politieke extremisten, corporaties en zelfs door de georganiseerde misdaad.” (Zie ook: Dupre, Menselijke
Doelwitten: [7]KENS 5 rapporten over Texas TIs in house of horrors, Examiner, 19 februari 2010.)

Walbert kan nu rustig praten over de ervaringen die honderden andere mensen ook hebben moeten meemaken,
een inbreuk op hun lichaam en geest, vaak in het eigen huis: ”Ik werd wakker met bloed dat uit mijn oren
kwam en vele geluiden in mijn oren door de stimulatie van het zenuwstelsel. Niet lang daarna ging ik naar de
dokter en hij vond littekenweefsel en een vreemd voorwerp in mijn oren. De hele linkerkant van mijn lichaam
was beschadigd. In de MRI vond men een vreemd voorwerp in de schouder. Het werd herkend als een RFID
chip” ([8]online afbeelding).

Walbert bezocht de bekende toxicologist en dokter van integrale geneeskunde Dr. Hildegarde Staninger in Los
Angeles om te onderzoeken of er residuen waren in zijn lichaam. Na 30 bloedtesten vond zij beschadigingen
en nog meer implantaten. Hij liet ook onderzoek doen door William J. Taylors Agencies en Melinda Kidder.
Alle onderzoeken bevestigden hetzelfde.

William (Bill) J. Taylor heeft in de afgelopen jaren tussen de 300 à 400 mensen geholpen die het doelwit
waren geworden van RFID chips. Hij moet nog elke dag mensen afwijzen, omdat hij alle hulpvragen niet
kan verwerken. De mensen hebben geen idee hoeveel mensen hier slachtoffer van worden. Sommige mensen
met hoge functies zijn bij me gekomen om hulp. Ze durven er niet openlijk over te praten, omdat ze bang
zijn hun geloofwaardigheid te verliezen. Anderen heb ik kunnen helpen en zij hebben een schadevergoeding
ontvangen en de belofte dat alle beïnvloeding zou worden gestopt.

Toen in 2006 het Ministerie van Defensie 1.6 miljoen dollars gaf aan de universiteit van Clemson om een
implanteerbare chip te ontwikkelen, zei Yelena Slattery van “We The People Will Not Be Chipped”, dat
soldaten kunnen niet kiezen wat er gedaan wordt aan hun lijf, ze zijn na het ondertekenen van hun contract
in feite eigendom geworden van de staat. Waar houdt dit op? Wanneer wordt iets een overtreding op de
privacy van een persoon?

Slattery sprak toen over de zorgen die ze had, wanneer de chip eenmaal in het lichaam is, kunnen de soldaten
in de gaten worden gehouden, ook wanneer ze vrij zijn. (U.S. Military May Implant Chips In Troops’ Brains,
Salt Lake City, Utah; Online:
[9]www.kutv.com; of [10]wanttoknow.info)

Walbert heeft uiteindelijk hulp gevraagd aan de medische wetenschap. Hij wil dat al zijn implantaten
verwijderd worden. Dat is tot nu toe nog niet gebeurd. Niemand durft hem te helpen. Ze zijn bang dat de
overheid betrokken is en zijn bang voor represailles.

Walbert gaat een nieuwe rechtszaak beginnen en deze lijkt even explosief te worden als zijn eerste. Het
gaat niet alleen om de schending van onschuldige burgers, het gaat om meer. Het gaat om het proberen
uit te sluiten van mensen met karakter en integriteit. Een selectieproces dat nu geperfectioneerd word door
surveillance technologie om ervoor te zorgen dat geluiden van de oppositie verstommen.

Bron:[11]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M5 &s=M11 &ss=P1013 &l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TIfbDKQIx1I/AAAAAAAAAW0/wPyD_pNEz2c/s1600/rfid.jpg

2. http://www.us-government-torture.com/Larson%20Report%20Edit.pdf

3. http://www.surveillanceissues.com/

4. http://www.surveillanceissues.com/relatedwebsites.htm

5. http://nl.wikipedia.org/wiki/Radio_frequency_identification
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6. http:

//www.examiner.com/human-rights-in-national/apa-s-cia-torture-complicity-is-america-ready-for-whole-truth

7. http://www.examiner.com/human-rights-in-national/

human-targets-kens-5-reports-on-texan-tis-tortured-houses-of-horrors

8. http://mail.google.com/mail/?ui=2&ik=07d474d83e&view=att&th=12a81e1308f49269&attid=0.1&disp=inline&zw

9. http://%20http//www.kutv.com/local_story_215001119.htm

10. http://www.wanttoknow.info/a-us-military-may-implant-chips-troops-brains

11. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M5&s=M11&ss=P1013&l=NL

1.4 oktober

= Nieuwe Java Chat = (2010-10-11 13:08)

[1]

Onderaan de website is een nieuwe java
webchat geplaatst voor zowel gasten
als gebruikers die zich willen registreren.
Voor de java chat is de Java sun software
noodzakelijk gratis op deze website:
[2]http://www.java.com/nl/
Voor de gebruikers die de foutmelding
Java eng pixx error krijgen
gelieve bij het security venster
’nee’ te klikken om verder te
kunnen chatten.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TLNvBxChLRI/AAAAAAAAAW8/wWAv0iL6BwM/s1600/chat_web.jpg

2. http://www.java.com/nl/
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Wereldwijde afkoeling op de Agenda van de Bilderbergers (2010-10-26 10:39)

[1]

Bilderberg. Of je nu gelooft dat het deel uitmaakt van een sinistere samenzwering die onverbiddelijk zal
leiden tot één wereldregering, of je denkt dat het slechts een onschuldige praatclub op topniveau is, er is één
ding dat niet kan worden ontkend: het weet uit welke hoek de wind waait. (Hat Tips: Wil/NoIdea/Ozboy)
Tijdens de bijeenkomst in juni in Sitges, Spanje (op zijn Bilderbergs, niet gerapporteerd of niet door camera’s
vastgelegd) kwamen enkele van de meest machtige directeurs in contact met opmerkelijke academici en
vooraanstaande politici. Onder andere de voorzitter van Fiat, de Ierse procureur-generaal Paul Gallagher, de
Amerikaanse speciale vertegenwoordiger voor Afghanistan en Pakistan Richard Holbrooke, Henry Kissinger,
Bill Gates, Dick Perle, de Nederlandse koningin, de redacteur van de Economist... Met andere woorden,
zeker geen Z lijst. Dat is net wat een bepaald item op de discussieagenda van de groep zo enorm veelzeggend
maakt. Eens kijken of je kunt ontdekken dewelke ik bedoel:
De 58ste Bilderberg vergadering werd Sitges, Spanje gehouden van 3 tot 6 juni 2010. De conferentie hield
zich vooral bezighouden met de financiële hervorming, beveiliging, cybertechnologie, energie, Pakistan,
Afghanistan, het wereldvoedselprobleem, de wereldwijde afkoeling, sociale netwerken, medische wetenschap
en de EU-VS betrekkingen.
Yep, dat klopt. Wereldwijde afkoeling. Dat kan twee dingen betekenen: Ofwel een drukfout, of de mondiale
elite is er zich heel goed van bewust dat de wereldwijde afkoeling een veel ernstigere en onmiddellijkere
bedreiging is voor de wereld dan de opwarming van de aarde, maar is tot dusver niet bereid om dat toe te
geven, behalve achter gesloten deuren.
Laat me kort uitleggen waarom dit een bom is die wacht op ontploffing. Bijna elke regering in de west-
erse wereld, van de Verenigde Staten tot Groot-Brittannië, tot alle andere EU lidstaten tot Australië en
Nieuw-Zeeland, hecht waarde aan een “koolstofvrij” beleid. Dit wordt op haar beurt gerechtvaardigd door
(steeds sceptischere) kiezers op grond van het feit dat de door de mens geproduceerde CO2 een uitstekende
drijver is van de gevaarlijke opwarming van de aarde en daarom drastisch moet worden verlaagd, ongeacht
welke sociale, economische en ecologische kost. In de jaren tachtig en negentig had de wereldelite een mooie
hoeveelheid warm weer om hun (wetenschappelijk dubieuze) aanspraken te ondersteunen. Maar nu niet meer.
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De winters worden kouder. Brandstofrekeningen stijgen (in de naam van bestrijding van klimaatverandering
natuurlijk). De wielen beginnen van de globale opwarming orkestwagen te vallen. Gewone mensen die zich
verzetten tegen twee decennia gecoördineerde hersenspoeling, beginnen dit op te merken.
Dit alles betekent natuurlijk grote problemen voor de wereldwijde machtselite. Evenals het leidt tot voedsel-
tekorten (zoals het bijvoorbeeld moeilijker wordt om tarwe te laten groeien in de noordelijke breedtegraden;
wat uiteraard de reeds aanwezige rampen zoals biobrandstoffen en de afwijzing van genetische modificatie ver-
groot), zal de wereldwijde afkoeling meer en meer boze kiezers kennen die vinden dat ze werden beetgenomen.
Onze brandstofkosten zijn onverbiddelijk gestegen; ons platteland, ons uitzicht en ons onroerend goed worden
geteisterd door afschuwelijke windparken; onze vakanties zijn duurder gemaakt; onze kosten van levensonder-
houd worden omhoog gedreven door groene belastingen; onze vrijheden zijn beknot in een aantal bekrompen
irritante manieren van wat voor soort lampen we mogen gebruiken tot hoe we ons afval sorteren. En met welk
doel? Als de door de mens veroorzaakte opwarming van de aarde echt gebeurde en echt een probleem zou
zijn, zouden we eventueel nog verder al deze beperkingen van onze vrijheid en aanvallen op onze inkomsten
kunnen geslikt hebben. Maar als blijkt dat dit alles een mythe was ....wel, dan gaat alles mooi niet door.
De komende jaren zullen erg interessant zijn. Let op de wriemelende wereldwijde machtselite die zich ver-
plaatst en zich langzaam distantieert van Antropogene Opwarming van de Aarde (“Wie? Wij? Nee, dit was
nooit meer dan een vreemdsoortige theorie voor ons...”), en probeert nieuwe manieren te vinden om groene
belastingheffing en controle te rechtvaardigen. (Verzuring van de oceanen; biodiversiteit; en andere). Je zult
sluwe verschuivingen opmerken in beleidspinnen. In Groot-Brittannië bijvoorbeeld zal Chris “Chicken Little”
Huhne’s suïcidale “dash for wind” heruitgevonden worden als een vitale stap in de richting van “energiezeker-
heid”. Er zal minder sprake zijn van “de strijd tegen klimaatverandering” en meer sprake zijn van “beperking
van de klimaatverandering”. Je zult milieunazi’s zoals Obama’s wetenschapstsaar John Holdren verwijzingen
als “global warming” horen mijden als de pest, de voorkeur gevend aan meer betrouwbare vage uitdrukkingen
als “global climate disruption” (wereldwijde klimaatverstoring).

En weet je wat het ergste is? Als we ze laten doen, zal het ze nog lukken ook. Het is onze plicht als vrije
burgers om er de komende jaren voor te zorgen dat hen dat niet lukt.
Al Gore, George Soros, Bill Gates, Carol Browner, John Holdren, Barack Obama, David Cameron, Ed
Miliband, Tim Yeo, Michael Mann, Ted Turner, Robert Redford, Phil Jones, Chris Huhne, John Howard
(ja echt, men dacht dat hij conservatief was, maar hij was de man die de Australische ETS opstartte), Julia
Gillard, Kevin Rudd, Yvo de Boer, Rajendra Pachauri .... De lijst van de schuldigen gaat door en door. Ieder
heeft op zijn eigen manier - of door onwetendheid, naïef idealisme of cynisme, het maakt echt niet uit want
het resultaat is hetzelfde – zijn steentje bijgedragen aan het opdringen van de grootste vertrouwentruc in de
geschiedenis van de wetenschap, wereldwijde consumenten het grootste wetsvoorstel in de geschiedenis van
de belastingen op te dwingen, “global warming” te gebruiken als excuus om het bereik van de overheid verder
dan ooit tevoren te laten reiken.
Laten we dit gebeuren aan de kaak blijven stellen. Spreek erover en vertel mensen hoe dit zit zodat de
algemene publieke opinie een ommeekeer kan maken en we deze opwarming van de aarde niet meer serieus
nemen.

Bron: [2][3]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M26 &s=M68 &ss=P1051 &l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TMcS6Qz_jzI/AAAAAAAAAXE/GG9HtFL-6vY/s1600/Ice_Planet_by_Sonic_Gal007.

png

2. http://globalresearch.ca/index.php?context=va&aid=21218

3. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M26&s=M68&ss=P1051&l=NL
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happy dancing queen (2010-10-27 15:04:24)
Ik kom even een groetje brengen.

Haal 7 december 2010 al uw geld van de bank (2010-10-28 05:46)

[1]

De protestacties in Frankrijk zullen inmiddels - ondanks uitgebreide pogingen van de Westerse media er zo
min mogelijk aandacht aan te besteden - bij iedereen wel bekend zijn. Omdat de Franse regering van Nicolas
Sarkozy echter helemaal geen gehoor geeft aan de wens van de overgrote meerderheid van de Franse bevolking
(70 % van de Fransen steunt de protesten) komen drie Franse activisten met een [2]nieuw plan.

Het plan berust op de aanname dat regeringen geleid worden door banken en multinationals, en daarom
moeten de protesten zich richten op die banken en multinationals. Dan wordt er wellicht wel naar hen
geluisterd.

Daarom wordt er opgeroepen op 7 december 2010 zoveel mogelijk uw geld van de bank te halen en uw
bankrekening op te zeggen.

Het Franse initiatief vindt inmiddels ook in andere landen navolging. De tegenstanders van het project
Stuttgart21 ondersteunen de actie in Duitsland, onder de naam ’Schwaben-Bankenstreich’ en [3]ook in Italië
zijn inmiddels initiatieven op touw gezet om mensen op te roepen de banken pijn te doen.

Wat doen de Lage Landen?

***

Bron: [4]http://www.zonnewind.be/economie/banken/bankrun-7-12-2010-7-d ecember-2010.shtml

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TMlwuwwmj4I/AAAAAAAAAXM/WHemrZrtN1c/s1600/money_by_

littlemisskani-d2ywldh.jpg

2. http://stopbanque.blogspot.com/

3. http://www.facebook.com/event.php?eid=165061130188137

4. http://www.zonnewind.be/economie/banken/bankrun-7-12-2010-7-december-2010.shtml
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India gaat 1,2 miljard inwoners biometrisch registreren (2010-10-29 22:10)

[1]
India gaat elk van zijn 1,2 miljard inwoners biometrisch identificeren en nummeren. Tegenstanders vrezen
dat dit ten koste van de privacy gaat.

Vanaf deze maand gaan ambtenaren van de Unique Identification Authority of India (UIDAI) de boer op
gewapend met laptops, vingerafdrukmachines, irisscanners en camera’s. Ze beginnen in de steden en dorpen
van de zuidelijke deelstaat Andhra Pradesh.

De bedoeling van het ambitieuze project is elke inwoner van India een uniek identiteitsnummer (UID) van
twaalf cijfers te geven. “Het UID is zachte infrastructuur, zoals mobiele telefonie, die belangrijk is om
individuen te verbinden met de bredere economie.”, zegt UIDAI-voorzitter Nandan Nilekani.

Nilekani werd vorig jaar door het tijdschrift Time bij de honderd invloedrijkste mensen ter wereld gerekend.
Hij is medeoprichter van de machtige National Association of Software and Services Companies, voordien
stond hij aan het hoofd van Infosys Technologies, het vlaggenschap van de Indiase IT-sector.

Ondemocratisch

Volgens Nilekani zullen vooral de armen voordeel hebben bij het UID, omdat die vandaag geen identiteits-
documenten hebben en daardoor genegeerd worden door dienstverleners. Ze hebben “geen identiteit, geen
geboortebewijs, diploma, rijbewijs, paspoort en zelfs geen adres”, aldus Nilekani.

Een groep van prominente burgerrechtenorganisaties voert campagne tegen het UID. Ze noemen het een
“zeer ondemocratische en dure oefening” met “onvoorziene gevolgen.” Ze achten het onwaarschijnlijk dat een
nummer met twaalf cijfers in staat zal zijn om bijvoorbeeld de massale corruptie in de voedseldistributie voor
de armen tegen te gaan.

Andere bezwaren zijn dat biometrie nooit op zo’n grote schaal werd toegepast en dat hackers die deze
biometrische informatie bemachtigen ze kunnen doorspelen aan bedrijven, inlichtingendiensten en zelfs
criminele organisaties.

Usha Ramanathan, een prominent juridisch expert van het Centre for the Study of Developing Societies
in New Dehli, vreest dat het UID alomtegenwoordig zal worden. De UIDAI heeft nu al overeenkomsten
met banken en ziekenhuizen gesloten, waardoor die hun klanten naar hun UID kunnen vragen. Volgens
Ramanathan zal het over enkele jaren niet meer mogelijk zijn om zoiets eenvoudigs als reizen te doen zonder
UID-nummer.
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Voor Nilekani wegen de risico’s van het project niet op tegen de voordelen. “Het is de moeite waard het
project te starten en te proberen te de risico’s zo klein mogelijk te houden zodat we de gewenste resultaten
krijgen”, zei hij onlangs in een interview met televisiezender CNN.

Bron: [2]http://sp00kje.nl/?p=2865

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TMupSrkJtnI/AAAAAAAAAXU/bYzir51e8Zs/s1600/india_biometric_id_card.

jpg

2. http://sp00kje.nl/?p=2865

Keizer Facebook. Sociale netwerken helemaal niet sociaal - een analyse (2010-10-30 22:35)

[1]
Zijn we zo hard op ons hoofd gevallen dat we onze vrijheid van communicatie inleveren bij Facebook en
andere zogenaamde sociale netwerksites?
Zijn we zo gek deze nieuwe almachtige keizers te laten beslissen over wat wel en niet mag in het samen-
levingsverkeer? Zijn we zo dom om te begrijpen dat de nieuwe sociale netwerken helemaal niet zo sociaal
zijn?

Van rivieren en andere levensaders tot digitale stromen

Vele samenlevingen hebben zich ontwikkeld langs stromen en rivieren. De Nijl, de Rijn, de Gele Rivier,
de Ganges, de Amazone met al zijn zijrivieren, allemaal waren en zijn het levensaders van heel diverse
samenlevingen.

Al duizenden jaren lang breiden we onze transport- en communicatiemiddelen voortdurend uit, met
wegen en kanalen, met spoorwegen, met luchtverkeer en snelwegen, met telegrafie en telefonie. Opvallend is
hoe we heel sterk het vrij verkeer van personen en goederen zijn gaan waarderen, hoeveel belang we hechten
aan het vrij gebruik van communicatiemiddelen.

Vandaag krijgen samenlevingen in belangrijke mate ook vorm via virtuele rivieren, dat zijn de digitale
netwerken of snelwegen waarover we de jongste decennia beschikken. Je zou het internet als de mondiale
digitale hoofdstroom kunnen beschouwen.

Meteen stoten we op een probleem. Want de vrijheid van verkeer en van communicatie die we zo vanzelfsprek-
end zijn gaan vinden, is op internet veel minder gegarandeerd dan men zou veronderstellen. Internetproviders
lijken er genoeg van te hebben om alle informatie die op het net wordt geplaatst, of ze nu komt van Google of
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van een lokale blogger, even snel tot bij
de surfers te brengen.

Die netneutraliteit willen ze nu doorbreken zodat gevestigde en kapitaalkrachtige websites voorrang zouden
krijgen. Al de rest, waaronder alternatieve media zoals DeWereldMorgen.be, zouden genoegen moeten nemen
met een lagere snelheid. Ze zullen daardoor minder mensen bereiken en dreigen tot tweederangswebsites te
worden gemarginaliseerd. Het is de ironie ver voorbij wanneer Google, Facebook, YouTube voor het gemak
‘vergeten’ dat zij net door die neutraliteit groot zijn geworden

Facebook, een sprookje dat slecht zal eindigen

Nog ernstiger problemen duiken op voor wie zich dieper buigt over hoe het maatschappelijke verkeer zich
beweegt op internet.

Facebook, Twitter, Netlog, LinkedIn, MySpace, YouTube, Flickr, Friendster, Orkut, hun reikwijdte kan
mondiaal of continentaal dan wel regionaal of nationaal belangrijk zijn. Doorslaggevend is vooral dat
deze netwerksites in onze samenlevingen meer en meer de rivieren zijn waarlangs we ons maatschappelijk
verkeer organiseren… voor privé contacten, voor ontmoetingen allerhande, voor culturele manifestaties, voor
sollicitaties, voor maatschappelijk debat, voor de verspreiding van informatie en ideeën, voor petities en
sociale strijd.

We zien hoe tal van verenigingen, bewegingen, bedrijven, partijen, media (waaron-
der ook DeWereldMorgen.be, jawel), culturele en onderwijsinstellingen deze nieuwe media omarmen en er
zich verdringen om aandacht te werven. Er is geen twijfel mogelijk, deze sociale netwerken zijn intussen
immens belangrijke publieke ruimten. Facebook bijvoorbeeld telt vandaag meer dan een half miljard actieve
gebruikers.

Dan is het wel onbegrijpelijk dat we van deze sociale netwerken beperkingen zouden aanvaarden op het vrije
verkeer van communicatie die we nooit zouden aanvaarden op onze echte stromen, rivieren en wegen.

Oh almachtige keizer Facebook
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Facebook heeft namelijk al meer dan eens Facebookpagina’s geschrapt, in juni 2010 bijvoorbeeld de ‘Boycott
BP’-pagina met 800.000 gebruikers, in september 2010 tijdelijk ook de pagina van Studio Brussel met 115.000
fans. Dat gebeurde zonder recht op verweer, zelfs zonder enige uitleg.

Staan we echt toe dat keizer Facebook de republiek afschaft?

Niet enkel pagina’s, ook foto’s worden op een arbitraire en zonder tegensprekelijke procedure verwijderd.
Facebook blijkt ondermeer het principe te huldigen dat tepels van borsten niet te zien mogen zijn. Indien de
krachtige sociale netwerken uit de middeleeuwen of de oudheid dit principe zouden huldigen over wat mag en
niet mag in de publieke ruimte, we zouden vandaag tal van meesterlijke kunstwerken moeten missen.

Hoe kan het dat we dan in de 21ste eeuw zouden toelaten dat onze nieuwe sociale netwerken de absolute macht
bezitten om te beslissen over de invulling van de publieke ruimte? Staan we echt toe dat keizer Facebook de
democratische rechten aan de kant schuift en de republiek afschaft? Dat is heus niet overdreven voorgesteld
in een digitale samenleving waarin je toegangsticket tot Facebook beslist of je al dan niet bestaat.

Antwoord van ‘deskundigen’ voldoet niet

De samenleving is, verwonderlijk genoeg, niet hard bezig met deze vragen. De politieke wereld biedt geen
antwoord. Velen uit de academische wereld en ook van consumentenorganisaties beperken er zich toe te
antwoorden dat Facebook een gratis dienst is van een privébedrijf. En daaraan kan je geen rechten ontlenen.
Welnu, dat antwoord voldoet niet.

Want de parallel met de vrijheid van verkeer op een rivier of op de openbare weg gaat wel degelijk op. Dat
we zo dom zijn om – net als trouwens in grote mate in de beginperiode van de spoorwegen – deze nieuwe
communicatiewegen door privébedrijven te laten domineren, tot daar aan toe. Dat kan altijd nog veranderen
overigens.

Maar ze vervullen in elk geval, net als echte rivieren en wegen, een publieke functie. En dus kan het niet dat
zij het absolute recht verwerven om autocratisch te beslissen wie zich wel en wie zich niet op deze wegen mag
bewegen, dit laatste zelfs zonder dat daar enige uitleg voor verschuldigd zou zijn. Met andere woorden, het
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is nonsens dat een privébedrijf mag vastleggen wie wel en niet mag varen op de rivier. Dat recht komt de
samenleving en de door haar democratisch gelegitimeerde overheid toe.

Is er iemand die zou aanvaarden dat het nageslacht van Thomas Edison de uitvinding van
elektriciteit nog altijd in privé-eigendom heeft?

De parallel met de grote rivieren en stromen op onze aarde gaat echter nog verder. Hun publieke functie
is immers zo markant – net als die van de lucht en van de zeeën overigens – dat we vinden dat zij geen
privébezit kunnen zijn.

Sommigen zullen verstoord reageren op deze suggestie dat Facebook eigenlijk niet in privé handen kan
blijven. Maar is er iemand die zou aanvaarden dat het nageslacht van Thomas Edison de uitvinding van
elektriciteit nog altijd in privé-eigendom heeft en eigenmachtig zou kunnen beslissen wie wel en wie niet op
het elektriciteitsnet mag?

Dan is het dus verstandig om ons allemaal die cruciale vraag te stellen: mogen sociale netwerksites zich
ontwikkelen tot de dominante publieke ruimte – waarin het maatschappelijke debat en dus de democratie zich
afspeelt – en die publieke functie privatiseren? Kunnen zij met andere woorden de publieke ruimte inpalmen
en uitoefenen als privaat bezit? En mogen ze daarvan dan een marktplaats maken?

Als het over een echte rivier of stroom gaat, heeft de samenleving al lang haar antwoord geformuleerd. Dat
kan niet. Omdat de publieke ruimte aan niemand mag toebehoren. Omdat de vrijheid van de markt moet
inbinden of zelfs eindigt waar ze botst met de rechten van de samenleving en van de democratie.

Hoog tijd om in deze 21ste eeuw het antwoord te formuleren voor internet en voor digitale sociale netwerken.
Tekst van We are Change Belgium Bron: [2]http://www.wacholland.org/nl/nieuws/keizer-facebook-sociale-n
etwerken-helemaal-niet-sociaal-een-analyse

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TM0AViuZDnI/AAAAAAAAAXc/UmQR2WusXrg/s1600/antisocial.jpg

2. http://www.wacholland.org/nl/nieuws/keizer-facebook-sociale-netwerken-helemaal-niet-sociaal-een-analyse
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VN erkent chemtrails en besluit tot wereldwijde stop op klimaatbeïnvloeding
(2010-10-30 22:59)

[1]

Tot nu toe vrijwel altijd afgedaan als gewone uitlaatgassen (contrails), maar nu blijkt het veelal toch écht om
chemtrails te gaan.

Jarenlang werden ze voor gek uitgemaakt: mensen die beweerden dat overheden over de hele wereld in het
geheim met vliegtuigen chemische stoffen in de atmosfeer sproeien om zo het klimaat te beïnvloeden. De
urenlang zichtbare strepen die deze toestellen achterlaten worden door hen daarom ’chemtrails’ genoemd.
Onzin, zeggen wetenschappers en veel anderen; het zou hier slechts om normale uitlaatgassen gaan. Nu blijkt
echter dat het wel degelijk ’chemtrails’ zijn, omdat op een VN-conferentie in de Japanse stad Nagoya het
bestaan ervan is toegegeven. (1)

Het besluit om voorlopig te stoppen met het door onder andere chemtrails proberen te beïnvloeden van het
wereldwijde klimaat werd genomen op de 10e VN-top over het Biodiversiteitsverdrag (CBD) (4)*, dat in
1992 door 187 landen werd ondertekend en waarin ieder lid beloofde om de in eigen land én de in de Derde
Wereldlanden voorkomende soorten en ecosystemen zo goed mogelijk te beschermen. Na jarenlang mislukte
experimenten te hebben verricht zijn officials -waaronder 110 Milieuministers- uit bijna 200 landen tot de
conclusie gekomen dat de risico’s van het proberen te beïnvloeden van het klimaat te groot zijn om mee
verder te gaan. (2)
Het nieuwe akkoord is een uitbreiding van het in 2008 genomen besluit om te stoppen met het experimenteren
met het opslaan van Co2 uit de atmosfeer in oceanen door het verspreiden van voedingsstoffen over het
wateroppervlak. Daarna werd de aandacht vooral gericht op experimenten waarmee door middel van het
sproeien van chemische stoffen in de atmosfeer de zonnestraling gedeeltelijk zou kunnen worden afgeweerd
(Solar Radiation Management), om zo de veronderstelde opwarming van het klimaat te verminderen.

Deze experimenten werden echter vooral gebaseerd op theorieën van een beperkt aantal wetenschappers uit een
gering aantal landen. De VN heeft nu besloten dat geo-engineering -oftewel het ’knoeien’ met het klimaat en
de biodiversiteit- te belangrijk is en te veel risico’s met zich meebrengt om aan slechts enkele wetenschappers
en landen over te laten. Pat Mooney, directeur van de ETC Group -een internationale stichting die zich onder
andere inzet voor de bescherming van de landbouw biodiversiteit en voedselveiligheid- juicht het besluit van
de VN toe en noemt het een ’overwinning van het gezonde verstand en een voorzorgsmaatregel.’ (3)
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Neth Dano, afgevaardigde van de ETC-Group op de Filippijnen, vindt het besluit desondanks niet perfect.
’Sommige delegaties zijn begrijpelijkerwijs bezorgd dat de voorlopige definitie van geo-engineering te smal
is, omdat Co2-opvang en -opslag er niet bij inbegrepen zit... Maar technische ingrepen in het klimaat staan
nu wel vast op de VN-agenda, wat in de aanloop naar de 20e [2]Earth Summit (VN Conferentie Milieu en
Ontwikkeling in 2012 in Rio de Janeiro) zal leiden tot belangrijke debatten. Een verandering is in dat opzicht
natuurlijk essentieel, en geo-engineering is duidelijk niet de weg die we moeten gaan.’

In het rapport ’[3]Geopiracy’ verzet de ETC-Group zich tegen diverse technieken waarmee geprobeerd wordt
het klimaat te beïnvloeden, waaronder het veranderen van het weer (HAARP), cloud whitening en cloud
seeding (chemtrails) en kunstmatige vulkaanuitbarstingen die zonverduisterende asdeeltjes in de atmosfeer
brengen. Ook wordt uit de doeken gedaan welke rol het militair-industriële complex (MIC) hierbij vervult.
Los van het feit dat Global Warming inmiddels uiterst omstreden en volgens velen ontmaskerd is als pure
fraude, blijken nu ook de jarenlang in het geheim uitgevoerde risicovolle experimenten met onder andere
chemtrails om de veronderstelde opwarming van de Aarde tegen te gaan niet te werken. Vooral op het
alternatieve internet wordt daarom al langere tijd gedacht dat het sproeien van chemische stoffen met daarin
torenhoge concentraties zware metalen eigenlijk bedoeld is om de bevolking ziek, zwak en weerloos te maken,
zodat er straks zo min mogelijk verzet is als de Nieuwe Wereld Orde wordt ingevoerd. In datzelfde kader
zouden chemtrails eveneens onderdeel zijn van plannen om de wereldbevolking fors te reduceren.
Bron: [4]http://xandernieuws.punt.nl/?id=608321 &r=1

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TM05wn8kr1I/AAAAAAAAAXk/bleiaWxJxxA/s1600/chemtrails-x-gitter-1.jpg

2. http://www.earthsummit2012.org/

3. http://www.etcgroup.org/en/node/5217

4. http://xandernieuws.punt.nl/?id=608321&r=1

Zielsliefde en loslaten van persoonlijkheid (2010-10-31 04:44)

[1]

Zielsliefde is een levenveranderend fenomeen
Zielsliefde is een fenomeen dat je met iemand kunt ervaren; een combinatie van een ultieme liefde en ultieme
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confrontatie die beiden ervaren. Het fenomeen is vooral bekend onder de noemer ’soulmates’. De diepe liefde
voelt als ’thuiskomen’ en als ’het mooiste wat mensen mee kunnen maken’, volgens degenen die het ervaren
hebben. Het is de diepste liefde die op aarde mogelijk is zeggen velen, liefde die over levens heen gaat.
Zielsliefde is eeuwige liefde.
De ultieme confrontatie met elkaar en het typische gelijktijdige aantrekken en afstoten is om heel snel, heel
veel te kunnen leren. Zo’n intense confrontatie is vaak alleen te doorstaan als er ook een mooie kant aan zit;
namelijk die diepe liefde. Deze liefdeskant van zielsliefde is veelbesproken en het is een wens van velen om
een soulmate te ontmoeten. Het zijn van soulmates van elkaar gaat echter niet zo zeer over romantiek. Door
het enorme contrast van de heftige confrontaties in combinatie met de diepe liefde en de keuzes die daarmee
samenhangen is een snelle en grote bewustzijnsgroei mogelijk.
De omgang met elkaar is meestal tijdelijk en varieert vaak van een periode van enkele weken tot enkele jaren.
De ontmoeting is veelal een levensveranderende ervaring, die de personen meer in verbinding met zichzelf
brengt waardoor ze weer dichter bij hun oorspronkelijke levenspad zijn. Je krijgt de ultieme verleiding om te
kiezen voor de ander maar het doel van een zielsliefde ervaring is juist om weer te leren kiezen voor jezelf en
diezelfde diepe liefde weer in jezelf te ervaren.

Herinneren, hervinden, herenigen

Zielsliefde is intense liefde over levens heen en staat los van persoonlijkheid. Heel diep van binnen kennen we
allemaal zielsliefde. Sommingen kunnen het zich weer herinneren uit vorige levens of uit de periode tussen
vorige levens. Sommigen hervinden zielsliefde in dit leven en mogen het in dit leven opnieuw ervaren (met
alle liefde en commotie die daar vaak mee gepaard gaat). Zielsliefde is niet te creeren, niet te begrijpen,
alleen maar te voelen en te ervaren. Het is er of het is er niet. Je zou kunnen zeggen dat je het alleen kunt
’hervaren’. Of je in dit leven nou wel of niet een zielsliefdesrelatie mag hebben, ooit ben je toch weer bij
elkaar, wordt je weer herenigd en versmelt je samen weer tot een. Zielsliefde is de diepste liefde op aarde,
liefde die over levens heen gaat. Zielsliefde is eeuwige liefde.

Soulmates, zielsverwanten, zielscontacten

Zielsliefde kun je ervaren met verschillende intensiteit. Wanneer je iemand ontmoet kan het zijn dat je
een sterk gevoel hebt dat je elkaar al lang kent en zelfs dat het voelt dat je al veel dingen van elkaar weet
(herinneren). Dit wordt vaak zielscontact genoemd en soms ervaar je dit wanneer je een sterk oogcontact
hebt. Zielscontact kun je met veel mensen hebben. Zielscontact wordt meestal korstondig ervaren, en ieder
gaat weer zijn eigen weg.

Zielverwanten hebben dezelfde ervaringen als bij een zielscontact maar zijn vaak op een bepaalde manier
verbonden met elkaar, bijvoorbeeld als vrienden of familie of misschien als collega. Ze hebben een meer
langdurige verbintenis, vaak om elkaar te helpen met hun ’spirituele’ ontwikkeling of om van elkaar te leren
(hervinden). Wanneer ze elkaar genoeg geleerd hebben verdwijnt hun verbintenis weer maar ze zoeken elkaar
soms weer op in volgende levens. Zielverwantschap wordt meestal maar met een paar mensen ervaren.

Tweelingzielen hebben ook dezelfde ervaringen als als bij zielscontact en bij zielsverwantschap maar dan
vele malen intenser. Een tweelingziel heb je in principe maar een, hoewel bij uitzondering mensen wel
twee van deze ervaringen hebben. Een ontmoeting of relatie met een tweelingziel is zeldzaam en veranderd
meestal onomkeerbaar hun leven. Tweelingzielen ervaren een oneindig diep en onvoorwaardelijk liefdesgevoel
voor elkaar. Zij zijn een deel van elkaar en voelen zich samen een (herenigen). Het is bijna altijd een
bijzonder heftige confrontatie met jezelf en met elkaar. Zo’n heftige confrontatie vaak dat die meestal grote
veranderingen in je leven te weeg brengt. Meestal willen tweelingzielen bij elkaar blijven maar vaak lukt dat
in de praktijk moeilijk vanwege de heftige confrontaties.

Diepe zielsverwantschap of tweelingzielen worden worden vaak soulmates genoemd. Niet te verwarren met de
Amerikaanse interpretatie waar de term soulmate soms al wordt gebruikt als je elkaar voor het eerst gezoend
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hebt op een date. De amerikaanse term voor tweelingzielen is ’twinflame’. Bron: [2]http://www.zielsliefde.nl/

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TM1WtItWpzI/AAAAAAAAAXs/1YVjtD8KPeA/s1600/_soulmates__by_PleaseHush.

jpg

2. http://www.zielsliefde.nl/

happy dancing queen (2010-10-31 06:43:22)
Deze reactie is verwijderd door de auteur.

Anonymous (2012-08-23 03:33:51)
Ik ben een geboren woonwagen bewoner me moeder is van Het Sinti ras (zigeuner) en mijn vader was een nederlandse
woonwagenbewoner (hij is vermoord)
Als kind leefde ik bij de familie van mijn moeders kant (Sinti)en maakte als 4jarig mee dat wij als groep werden
aangevallen door dorplingen.
Als kind van tien draagde ik altijd mijn gevoel van blijschap en sterkte uit voor hun die bang waren in het donker;-)
Ook werd ik als kind misbruik
Als volwassen maakte ik mee dat woonwagenkampen beleger werden door leger en politie posten
Nu is het al 14jaar geleden dat ik in Het Licht stond (Dat uit mijn kwam) en waar in ik mijn ”Adem hervind”.
Ik ben
Anno Zoon van Het Licht
Ik spreek (zeggen en schrijven)Ervaring als ik medendeel
De Vader Leeft onvoorwaardelijk in Ons
ˆˆˆ
En ik ben blij voor ons

1.5 november

Voorbij het denken (2010-11-02 09:52)

[1]

Ons denken kan aanvaarden of ontkennen
dat we bewustzijn zijn
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Maar het zal het nooit begrijpen.
Gedachten kunnen nooit begrijpen
wat voorbij gedachten gaat.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNBB7r_Oy9I/AAAAAAAAAX0/etmLPTbHfgY/s1600/the_burning_red_by_

elementality.jpg

Verlichting (2010-11-02 10:05)

[1]

Denk maar niet dat verlichting
je speciaal zal maken
Wanneer je je speciaal voelt
is verlichting niet voltrokken.
Ik heb vele mensen ontmoet die
denken dat ze verlicht en ontwaakt
zijn door een of andere spirituele ervaring.
Zij spelden hun verlichting op zichzelf
als trofee, zij praten met hun vrienden
over hoe ontwaakt ze wel zijn tijdens
de koffie.
Het grappige aan verlichting is dat
wanneer het authentiek is
er niemand ’is’ om het op te eisen.
Verlichting is heel gewoon
het is niets speciaals.
Het zal je eerder steeds gewoner
maken dan specialer...
Het brengt je midden in het centrum
van onschuldigheid en nederigheid.
Blijf niet steken in het woord
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verlichting.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNBE6Q0cjBI/AAAAAAAAAX8/O5AVcKkexxY/s1600/Red_Giant_by_Nitrok.jpg

happy dancing queen (2010-11-02 13:32:57)
Super mooi Pascal

De Stilte (2010-11-03 11:03)

[1]

De stilte in jou
is het geluid van je kennis
die instort.
Onthou dat jij degene bent
die vroeg ’Ik wil vrij zijn’.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNGj7bv0JKI/AAAAAAAAAYE/GyWTV5-S48k/s1600/sunrise_10_14_10_by_

tailgun2009-d30qa0o.jpg
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Het Vuur van de waarheid (2010-11-03 11:08)

[1]

Om volledig tot inzicht te komen
dat je niets anders bent dan
ontwaaktheid
Moet je de waarheid meer willen ontdekken
dan je te willen veilig voelen.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNGl-UdgXzI/AAAAAAAAAYM/vyIl7oFdQlI/s1600/Fire_Stock_5.jpg

Het Oneindige NU! (2010-11-03 11:18)

[1]

Het beloofde land is hier!
Het eeuwige is hier.
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Heb je ooit opgemerkt dat
je ’hier’ nooit hebt verlaten,
behalve in gedachte?
Wanneer je terugdenkt aan
het verleden ben je niet echt
in het verleden.
Je ’herinnering’ gebeurt hier!
Wanneer je aan de toekomst denkt
gebeurt de projectie van de toekomst
in gedachte hier.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNGoG4ZqLiI/AAAAAAAAAYU/_U6HVBNl420/s1600/Awake__by_louijb.jpg

Het zoeken voorbij (2010-11-03 11:32)

[1]

Deze ontwaakte stilte
is toegankelijk voor iedereen
in dit moment
Het enige wat je hoeft te doen
is stoppen met je gedachten
te gebruiken om dit te zoeken...
je gedachten weten niet
waar dit te vinden is.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNGqyaRUNuI/AAAAAAAAAYc/EEg-e3K82e0/s1600/Meditation_by_DamnedHonesty.jpg

Anonymous (2011-03-08 07:13:36)
mooi pascal adriexxx
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De aard van het denken (2010-11-03 13:06)

[1]

Het denken is altijd zoekend naar
nieuwe horizonten op zoek
naar bevrediging waarbij
nieuwe lasten worden opgenomen.
Onrustig voor verandering...
Hongerig voor avontuur...
loopt het denken het echte
toevluchtsoord voorbij:
’het zelf’
van waaruit alles voortkomt.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNHA-HmAezI/AAAAAAAAAYk/WOLdHjoJ5jo/s1600/Fluid_Thought_by_NitroX72.

png
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Op blote voeten door het leven (2010-11-07 13:10)

[1]

Als voorbijganger
trek ik door het leven
op blote voeten
toch schoenen aan
de handen leeg
toch een wandelstok.
Wandelend door de wereld
zie ik mensen met open handen
en handen als vuisten
voeten die bewegen op de grond
maar de aarde niet raken
ogen die kijken
maar niets meer zien.
Als voorbijganger
trek ik door het leven.
Tussen eerste bloesemtak
en sneeuwkristal mijn stille stap.
De hemel trekt
aan kraanvogels voorbij,
de maan glanst zacht
in het ven zo stil.
Als voorbijganger
trek ik door het leven
zonder huis of thuis
woon ik overal.
Mijn voeten
wortelen nergens meer
toch raken ze de aarde
waar ik ook ga of sta.
De geest leeg
het hart in vrede
voetstappen in het mulle zand
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geen enkel spoor.
Ik volg de stroom
de stroom volgt mij.
Ik zie de stroom
de stroom ziet mij.
Ik ben de stroom geworden,
het water, de eindeloze zee.
En terwijl het frisse water
over mijn blote voeten stroomt
vergaat de zee in mij,
verga ik zelf
Marcel

Pyreneeen 1998

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNcV-_-8rtI/AAAAAAAAAYs/ENkT2StCBQY/s1600/Water_against_my_feet__by_

nonpareildoll.jpg

happy dancing queen (2010-11-08 10:17:16)
Fantastisch mooi he, lijkt ook een beetje op het boek van de weg naar geluk. Daar heeft hij het ook zo over een
wandelstok enzo.:) Kmoet het nog eens opnieuw lezen. Maar ben bezig met boek 2 van Neale Donald Walsch.♥
¨Prachtige boeken hoor!!!

© happy dancing queen (2010-11-09 13:17:16)
De weg naar het geluk is geen lange weg
geen weg die ergens begint of eindigt
geen afstand die belopen wordt
geen pad dat wordt gegaan
geen tocht naar vreemde landen
geen reis naar verre levenstranden.
De weg naar geluk
gaat direct naar binnen
overbrugt iedere afstand
brengt de horizon
vlak voor je ogen
is dichterbij dan je hartslag
dichterbij dan het licht in je ogen
dichterbij dan al je gedachten.
Neem op deze weg
de wandelstok van gelijkmoedigheid mee
een rugzak vol tevredenheid
wandelschoenen vol rust
een drinkbeker vol stilte.
Adem onder het lopen
bij iedere stap
licht en liefde
in en uit.
uit: De weg naar het geluk, een poëtische reisgids van een korte, directe weg naar het geluk.
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will-Art (2010-11-09 14:48:44)
Mooi blog met knappe foto’s en diepe teksten!
En ja, de gedichten van Marcel Messing - steeds weer zo bijzonder.

Nieuwsbrief Marcel Messing November 2010 (2010-11-10 08:25)

[1]

Bijna dagelijks horen we over allerlei schandalen en catastrofes. Het is in de ware zin des woords een tijd van
‘Apocalyps’, een Grieks woord dat letterlijk ‘ontsluiering’ betekent.
De torenhoge leugens die de mens overschaduwen en zijn waardigheid trachten af te nemen storten in, in een
zeer snel tempo. Er gaat bijna geen dag meer voorbij of er komt iets boven water. Niet voor niets is het de
tijd van de ‘Waterman’, een periode waarin op grote schaal allerlei oorzaken hun gevolgen tonen. Er waait
letterlijk en figuurlijk een storm door de wereld, die het door de eeuwen heen vertroebelde water maar al te
vaak hoog opzweept.
De ‘heilige huisjes’ van de kerk storten in en mensen worden geconfronteerd met zaken die ze nimmer hadden
vermoed, maar die al lange tijd aan de gang zijn.
Het oude politieke systeem staat in vele landen onder hoge druk. Zij die het oude willen handhaven,
manipuleren de gevoelens van mensen en polariseren op soms botte wijze bepaalde geloofssystemen of
denkhoudingen. Van een echte dialoog, waarbij zaken met elkaar besproken of uitgewisseld worden, is dan
helemaal geen sprake.
De wereldeconomie balanceert op de rand van de afgrond en ook dit jaar kwamen er talloze corruptieschandalen
en bonusschandalen in de financiële wereld aan het licht.

De economische reus wankelt op zijn kleien voeten. Tallozen zien in dat de ‘change’ niet van buiten ons kan
komen, maar van binnen in ons.
Terwijl een vergroving van maatschappelijk handelen toeneemt, respect voor elkaar minder wordt en velen
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zich tot speelbal laten maken van politici die eigen belangen nastreven of pion werden in een groter spel dat
ze zelf niet overzien, vindt versneld alom een démasqué plaats dat zijn weerga niet kent.
Niet alleen werden en worden er vele torens van leugen, macht, geweld en onderdrukking gebouwd, van
waaruit de machtigen der aarde regeerden en regeren (in samenwerking met krachten die boven de toppen
van de torens uitstijgen en vaak de basis vormen van sommige geheime genootschappen en loges), maar ook
dreigt de mens het inzicht in de kosmische wetten, het zicht op het geheel, te verliezen waardoor hij in een
tijd van verwarring en onzekerheid een makkelijke prooi kan worden van valse leraren en profeten.
Zeer velen hebben hun vertrouwen in de kerken opgegeven. Velen zien ook geen alternatief meer in moskee,
synagoge of tempel. Ze willen absoluut verdraagzaam zijn naar andersdenkenden, maar stellen zich wel steeds
meer de vraag wie de goden zijn achter alle godsdiensten. Goden die hun gelovigen leren dat alleen bij hen
dé waarheid te vinden is, maar die tegelijkertijd de oorzaak blijken te zijn van zoveel conflicten, ruzie, strijd
en oorlog.
Bij een groeiend aantal mensen ontwaakt het besef dat onze ware natuur kosmisch is, niet gebonden aan een
geloofsovertuiging, een godsdienst.
Heel de kosmos is onze tempel. Alle sterren zijn onze kroonluchters. De bomen in de wouden zijn onze
pilaren, de geur van de bloemen op de velden is onze wierook. De ruwe ongeslepen stenen vormen tezamen
een altaar van alom aanwezigheid en de stromende rivieren zingen samen met de vogels het lied ter ere van
het Ene, van de Ene.
Tussen ons en de waarheid die we onvergankelijk zijn, is geen plaats voor middelaars tussen hemel en aarde.
De dominee, rabbi, moela, ayatollah, priester, bisschop of paus vinden slechts dan een bestaansrecht als de
mens in vertwijfeling raakt over wie hij werkelijk is. Hoe vaak echter blijken geestelijke ‘leiders’ blinden te
zijn die blinden leiden? Maar al te vaak staan zij tussen de mens en het Onnoembare in, als een ‘steen des
aanstoots’. Godsdienst heeft de meeste oorlogen en de meeste oorlogsslachtoffers op haar naam staan. In
naam van God zijn honderden miljoenen afgeslacht. En dat alles gebeurt nog steeds. Iedere dag opnieuw.
Een tomeloos lijden.
Wie echter de geur van liefde proeft, wie geraakt wordt door het innerlijk licht, herkent dat alles wat buiten
hemzelf gezocht wordt, ín hem volledige aanwezig is. Hier en nu.
Te lang heeft de mens op krukken gelopen. Te lang is hij onwetend gebleven over de eeuwenoude krachten
die achter het wereldtoneel de mens manipuleren. Deze krachten leveren in onze tijd een vaak meedogenloze
strijd om hun oude torens van macht en uitbuiting te kunnen handhaven. Soms blazen ze torens die tot
de hemel reiken op, om terreur over de aarde te zaaien. In dit klimaat van angst en onzekerheid treden er
ondertussen vele valse leraren en Christussen op. Om ons opnieuw te boeien, te knechten en ons in hun
netwerk van religieuze ideologieën vast te kunnen houden.
Wolven zijn het in schaapskleren. Sommigen van hen zijn verbonden met geheime genootschappen. Hun
methodes om de mens te bespelen zijn soms uiterst slim. Ze gebruiken zelfs esoterische woorden in hun
occulte stelsels, beroepen zich op woorden van grote leraren en verwijzen naar heilige boeken (waar maar al
te vaak op eenzijdige wijze uit geciteerd en geïnterpreteerd wordt).
Met behulp van [2]HAARP en andere geavanceerde technologie (Tesla-technologie bijvoorbeeld) is men al in
staat om [3]holografische beelden van de Boeddha of Jezus, de lang verwachte Maitreya of de ‘Iman Mahdi’
op het hemeldoek te projecteren. Er wordt al druk mee geëxperimenteerd. Het militair-industrieel complex
beschikt over technieken waar de meeste mensen nog nooit van gehoord hebben. In mijn boek Worden Wij
Wakker? is daar meer over te lezen (met name in hoofdstuk 3).
Heel wat lichtverschijnselen, zoals onlangs in Noorwegen, worden al toegeschreven aan de werkzaamheid van
de wedergekomen Christus, vergezeld van vriendelijke buitenaardse broeders en zusters. Her en der worden
heldere ‘sterren’ waargenomen die als een ‘ster van Bethlehem’ de komst van de lang verwachte Messias
zouden voorafgaan. In een latere Nieuwsbrief zullen we hier nog op terugkomen.
De hoogste tijd om naar binnen te gaan, om af te dalen in de grot van ons hart. Het hart immers is de plaats
waar de goddelijke essentie verblijft. Het is tijd om te overwegen wat het betekent dat het ‘koninkrijk’, het
universele bewustzijn, ‘nader dan handen en voeten’ is, ja in ons zelf is, als het onvergankelijke Zelf.
Het is tijd om standvastig te blijven en ons innerlijk huis op de rots van waarheid, licht en liefde te bouwen.
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De komende tijd zal ik via deze website van tijd tot tijd een nieuwsbrief schrijven vanuit het hart, terwijl er
ook steeds enkele [4]meditatieve teksten ter verdieping van ons innerlijke leven worden aangereikt.
Als u wilt: vermenigvuldig dan deze brief en de teksten voor hen die geen internet hebben en het op prijs
stellen om dit alles te lezen. Laat het maar stromen. U hoeft mij hiervoor geen toestemming te vragen. In
verband met de auteursrechten wel vermelden: © Marcel Messing.
Heel graag wens ik de lezer, mede namens Marijke, alle goeds, kracht en wijsheid toe.
De komende tijden zijn beslissend voor de evolutie van de mensheid, voor de evolutie van alle levende wezens
op onze planeet en voor de planeet zelf.
Nu de dharma, de universele wet van rechtvaardigheid en waarheid, kreupel door de straten trekt, leugen
gepresenteerd wordt als waarheid, is het van groot belang om trouw te blijven aan ons Zelf, aan de waarheid
en de vrijheid die we zo intens zoeken en uiteindelijk grondeloos zíjn. Van daaruit kan gehandeld worden
naar alle levende wezens, in mededogen en liefde.
Samen staan we sterk in Licht en Liefde.
© Marcel Messing

Bron: [5]http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M8 &s=M58 &l=NL

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TNrIz0ctfJI/AAAAAAAAAY0/E9H6reHs8tM/s1600/tower_of_babel_by_Rorke.

jpg

2. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6&s=M88&ss=P523&l=NL

3. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6&s=M88&ss=P589&l=NL

4. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M3&s=M77&ss=P304&l=NL

5. http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M8&s=M58&l=NL

Bevrijding van het mechanische Ego (2010-11-18 08:26)

[1]

De mechanische mens
Daar sta je dan. Met een ‘stam’ in je brein die je waarneming van de wereld drastisch filtert en ingesleten
neuronensporen als vertakkingen van die ‘stam’ die je respons op je beperkte waarnemingen programmeren,
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ondersteund door verslavende chemische stoffen die de intensiteit van de ‘hitte’ bepalen. Dit heet de ‘mech-
anische mens’. Het grappige is dat we helemaal verslingerd zijn aan onze ‘mechanismen’. We noemen ze
namelijk ‘ik’. De hierboven geschetste programmering geeft ons een ik-gevoel: een begrensde en gedefinieerde
identiteit met ‘hitte’ als verslavend element. Zo’n identiteit sluit aan bij het lichaam en dat geheel voelt veilig
zelfs als de ervaring onprettig is. Daarom willen we die identiteit zo graag voeden, verdedigen en uitbreiden.
En de wereld van alle dag bewijst het: het is de mensheid van dit moment.
Disidentificatie
Disidentificatie is niks anders dan je geleidelijk bewust worden van de ‘mechanica’ van je ego-bewustzijn.
Een bewustzijn dat op afstand toekijkt en waarneemt hoe datgene dat je ‘ik’ noemt, functioneert. Een
onafhankelijke, onvoorwaardelijke en liefdevolle getuige die niet anders doet dan zich bewust zijn van het
mechanische bewustzijn. Een meta-bewustzijn. Via dit bewustzijn komt het onderzoek op gang waarom
datgene dat zich ‘ik’ noemt, juist die gedachten en gevoelens heeft en juist die handelingen verricht als reactie
op ervaringen. Bovendien neemt dit bewustzijn waar welke ervaringen wel en welke niet worden gefilterd.
Het is dit meta-bewustzijn dat de ervaring van het mechanisch bewustzijn ervaart.
Bron: [2]http://www.bronbewustzijn.eu/index.php?mode=CONTENT &pID=41

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOVUgdU9S6I/AAAAAAAAAY8/fcJkcEWk49k/s1600/

ddde994816ffdc417a334da425e8e1ef.jpg

2. http://www.bronbewustzijn.eu/index.php?mode=CONTENT&pID=41

De crisis als impuls tot zelfverwezenlijking (2010-11-18 08:50)

[1]

De crisis als impuls tot zelfverwezenlijking

Het woord crisis roept over het algemeen onprettige gedachten en gevoelens op. Het gaat niet goed en er
verandert iets, wat over het algemeen een oncomfortabel gevoel geeft. Wat nu als we de crisis eens beschouwen
als een impuls, een impuls tot een verandering ten goede wat een comfortabel gevoel geeft? Net zoals je je
brein de instructie kunt geven de positieve elementen van een vervelende gebeurtenis op te sporen, zo kun je
dat natuurlijk ook doen bij de beleving van een crisis.
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Wat betekent crisis?
Het woord crisis kent meerdere betekenissen. Een betekenis die veelvuldig voorkomt, spreekt van een crisis
na een bepaalde periode van afnemende economische groei. Een betekenis die voornamelijk is gebaseerd op
geld, economische omstandigheden en vooral groei van welvaart.

Een nieuw inzicht kreeg ik bij het bekijken van de show ‘Zonder pardon’ van Theo Maassen, waarin het onder
andere ging over crisis. Volgens de dikke Van Dalen wordt crisis beschreven als ‘een toestand waarin oude
leefgewoonten ontoereikend zijn voor een harmonieuze oplossing van gerezen problemen’. In deze omschrijving
wordt niet specifiek over geld of economische omstandigheden gesproken. Die zijn maar een onderdeel van
de ontstane problemen. In deze verwoording ligt de nadruk op gerezen problemen die zowel materieel als
immaterieel van karakter kunnen zijn.

In deze laatste omschrijving van crisis kun je de benoeming oude leefgewoonten zien als gewoonten die volgens
een bekend patroon verlopen, je spreekt eigenlijk van een gewoontepatroon. Gerezen problemen kun je ervaren
als veranderende omstandigheden. Blijkbaar voldoen de gewoontepatronen niet meer om met de veranderende
omstandigheden om te kunnen gaan, zodanig dat er oplossingen worden gevonden die tot tevredenheid leiden.

Waar het om draait
Als je er wat dieper op ingaat dan zijn veranderende omstandigheden eigenlijk niet eens het probleem. Waar
het om draait is welke betekenis je geeft aan de veranderende omstandigheden? Er gebeurt iets en je ontdekt
dat je de gerezen problemen niet meer kunt oplossen. Wat doet dit met je?

Stel, je hebt onbewust de behoefte om financiële zekerheid te hebben. Een dergelijke behoefte kun je op
allerlei manieren verwezenlijken, zoals geld sparen tegen een zo hoog mogelijke rente, een vaste baan hebben
met een arbeidscontract voor onbepaalde duur of voldoende verzekeringen afsluiten. Gaat er dan ineens een
bank failliet en verlies je daardoor een behoorlijke som geld, dan is het faillissement en het verliezen van het
geld een gebeurtenis. Deze gebeurtenis roept iets op in jezelf, een gedachte of een emotie, waardoor je een
bepaald gevoel krijgt over die gebeurtenis.

Behoeften
Mensen hebben allerlei behoeften, iets wat je nodig hebt. Van sommige behoeften zijn we ons volledig bewust,
bijvoorbeeld de behoefte aan water als je dorst hebt. Van andere behoeften zijn we ons vaak niet bewust,
de zogenaamde onbewuste behoeften. Je kunt hierbij denken aan de onbewuste behoefte aan: zekerheid,
waardering, liefde of erkenning. Omdat je ernaar streeft elke behoefte die je hebt te realiseren, dus ook je
onbewuste behoeften, zul je datgene doen waarmee dat mogelijk wordt. Je bent dus bezig met het realiseren
van allerlei behoeften en ineens gebeurd er iets waardoor de vervulling van die behoefte bedreigd wordt. Help!
En vervolgens merk je ook dat je controle verliest en je met je bekende gewoonten niet in staat bent het
gerezen probleem op te lossen. Paniek!

Reageren of even tot 10 tellen
Het is dan heel voor de hand liggend om te reageren op zodanige manier waarbij je erop bent gericht de
gevolgen van de gebeurtenis ongedaan te maken. Hierbij kan het zijn dat je een nieuwe gewoonte ontwikkelt
die in voorkomende situaties voldoende werkt.

Een uitgangspunt kan zijn dat alles gebeurt met een bedoeling. Een dergelijke zienswijze is een uitnodiging
om eens van perspectief te veranderen en meerdere kanten van de medaille te ontdekken en te zien. Op het
moment dat je een heftige reactie als gevolg van een bepaalde gebeurtenis in jezelf bemerkt, is een meer
relevante vraag die je jezelf kunt stellen, ‘wat gebeurt er nu met me en tot welke inzichten kan ik komen’?
Het durven stellen van een degelijke vraag leidt er al toe dat je je perspectief verandert en aandacht gaat
hebben voor nieuwe inzichten.

Groei en ontwikkeling
Als een crisis betekent dat er dusdanige problemen zijn opgetreden waarbij de bekende manieren om ermee
om te gaan ontoereikend zijn, dan hoeven we niet in paniek te raken, dan kunnen we er ook voor kiezen
om nieuwe wegen te vinden. Dit kunnen bijvoorbeeld nieuwe ontwikkelingen en technologieën zijn om meer
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duurzaam te zijn. Je zou kunnen zeggen dat zonder patroondoorbreking geen groei en ontwikkeling mogelijk
is.

Op het moment dat je als mens ten gevolge van een crisis bijvoorbeeld wordt geconfronteerd met je eigen
onzekerheden, angsten en boosheid, dan kun je nieuwe manieren vinden om dit te compenseren en er geen
hinder van te hebben. Aan de andere kant kan het ook een impuls zijn om die onzekerheid, angst of boosheid
eens te onderzoeken en na te gaan hoe je die kunt wegnemen. Dit mag je het pad tot zelfverwezenlijking
noemen. Manieren vinden om in overgave en vertrouwen je gevoel en intuïtie te kunnen volgen en hierbij
vreugde te ervaren.

Heb je waardering van anderen nodig om je goed genoeg te voelen? Je mag ook jezelf waarderen om wie je
bent, je bent immers goed zoals je bent. Ben je op zoek naar financiële zekerheid en voel je je onzeker nadat
je aandelen in waarde zijn gekelderd, of je jaarcontract niet wordt verlengd? Je mag ook leren vertrouwen op
jouw kunnen. Ervaar je frustratie of boosheid omdat mensen niet altijd aan jouw verwachtingen voldoen? Je
mag ook anderen en situaties accepteren zoals die zijn.

Zelfverwezenlijking
De woorden ‘reactief’ en ‘creatief’ hebben precies dezelfde letters. Reactief geeft aan dat er doorgaans direct
en instinctief vanuit een gewoontepatroon wordt gereageerd. Creatief geeft aan dat er de tijd wordt genomen
om nieuwe mogelijkheden te onderzoeken en nieuwe oplossingen worden gevonden.

Als er in tijden van een crisis dan toch een keuze mogelijk is, dan kun je jezelf bijvoorbeeld ook afvragen:
“hoe helpt de crisis mij een beter mens te worden”, of “hoe kan ik meer in vertrouwen zijn en stoppen met
controle houden en mezelf bewijzen dat ik iets waard ben”, of “hoe kan ik meer vanuit authenticiteit en mijn
vermogens functioneren”?

Er is altijd een perspectief tot groei en ontwikkeling. Wat is uw perspectief? © Indigo Coaching 2010
Bron: [2]http://www.indigo-coaching.nl/inspiratie/ontwaken-van-bewustz ijn/de-crisis-als-impuls

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOVd__a_YOI/AAAAAAAAAZE/7yXq4l9y5cY/s1600/Save_the_Earth_by_ENZZOK.

jpg

2. http://www.indigo-coaching.nl/inspiratie/ontwaken-van-bewustzijn/de-crisis-als-impuls

De nieuwe aarde is geen utopie (2010-11-18 09:19)

[1]
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Is het idee van een nieuwe aarde niet het zoveelste utopische visioen? Helemaal niet. Alle utopische visioenen
hebben dit gemeen: de mentale projectie van een tijd in de toekomst waar alles goed met ons is, waar we
gered worden, waar vrede is en het einde van onze problemen. Er zijn veel van zulke utopische visioenen
geweest. Sommige ervan eindigden in teleurstelling, andere in een ramp.
In de kern van alle utopische visioenen zit een van de belangrijkste structurele stoornissen van het oude
bewustzijn: verlossing verwachten van de toekomst. Het enige bestaan dat de toekomst feitelijk heeft is als
gedachtevorm in je verstand, dus als je verlossing verwacht van de toekomst, verwacht je die onbewust van je
verstand, je bent gevangen in vorm en dat is ego.
’En ik zag een nieuwe hemel en een nieuwe aarde’, zegt de profeet in de Bijbel.’ De grondslag van een nieuwe
aarde is een nieuwe hemel - het ontwaakte bewustzijn. De aarde - de uiterlijke werkelijkheid - is daarvan
slechts de uiterlijke afspiegeling. Het ontstaan van een nieuwe hemel en bij implicatie een nieuwe aarde zijn
geen toekomstige gebeurtenissen die ons eens gaan bevrijden. Niets zal ons bevrijden, omdat alleen het
huidige moment dat kan. Dat inzicht is het ontwaken. Ontwaken als toekomstige gebeurtenis heeft geen
betekenis, omdat ontwaken de verwezenlijking van Tegenwoordigheid is. De nieuwe hemel, het ontwaakte
bewustzijn, is dus met een in de toekomst te verwezenlijken toestand. Een nieuwe hemel en een nieuwe aarde
komen op dit moment in je op en als ze met op dit moment in je opkomen, zijn ze niet meer dan een gedachte,
in je hoofd en komen ze dus helemaal niet op. Wat zei jezus tegen zijn discipelen? ’... het Koninkrijk Gods is
bij u.”
In de Bergrede deed jezus een voorspelling die tot op heden door maar weinig mensen begrepen is. Hij zegt:
’Zalig de zachtmoedigen, want zij zullen de aarde beerven.” Wie zijn de zachtmoedigen en wat betekent het
dat ze de aarde beerven?
De zachtmoedigen zijn de mensen zonder ego. Het zijn de mensen die ontwaakt zijn voor hun essentiele,
ware natuur als bewustzijn en die essentie in alle ’anderen’, alle levensvormen herkennen. Ze leven in de
overgegeven toestand en voelen zo hun eenheid met het geheel en de Bron. Ze belichamen het ontwaakte
bewustzijn dat alle aspecten van het leven op onze planeet verandert, ook de natuur, omdat het leven op
aarde onlosmakelijk verbonden is met het menselijke bewustzijn dat het ziet en erop inwerkt. In die zin zullen
de zachtmoedigen de aarde erven.
Er ontstaat een nieuwe soort op de planeet. Deze ontstaat nu en jij bent die nieuwe soort!
Bron: [2]http://krachtveld.nl/EckhartTolle/eckhart tolle.html

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOVguf_7SbI/AAAAAAAAAZM/gU3GsNpxsZ8/s1600/Starburst__New_Earth_by_

Behana.png

2. http://krachtveld.nl/EckhartTolle/eckhart_tolle.html
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ZIJN is geen verworvenheid (2010-11-18 09:32)

[1]

Zijn is geen verworvenheid!
Je hoeft niets te veranderen of te doen om te zijn.
Je ware zelf is ondoorgrondelijk en
gaat voorbij kennis
Het kan niet gevonden worden in de objectieve
zin of beoordeelt als fenomeen.
Zijn is het vormloze veld
van waaruit de drang naar zoeken voortkomt
JE BENT HET AL!
Er is geen speciale kwaliteit van
dat wat je al bent
dus voeg er niets aan toe.
Vanuit dit eeuwige moment
komt geluk, vrede en mededogen voort.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOVjnG6sIlI/AAAAAAAAAZU/HkI_Z0PJvOs/s1600/__Pure___by_Yikamura.jpg
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Jij bent het universele bewustzijn (2010-11-18 09:47)

[1]

Jij bent universeel bewustzijn
zichzelf dromend als individu
Men kan dit niet leren
Je moet dit herkennen voor jezelf.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOVoW51gWOI/AAAAAAAAAZc/h05dRjWgiz0/s1600/River_Dreams_by_AstralWind.

jpg
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De illusie van Bezit (2010-11-18 10:36)

[1]

Als het hele bestaan één is
Als het bestaan zorgt draagt
voor dieren, bomen, bergen, oceanen
-van het kleinste grassprietje tot de grootste ster-
zal het voor jou ook zorg dragen!
Waarom bezitterig zijn?
Bezitdrang toont enkel dit:
dat je het bestaan niet vertrouwt
Je moet aparte zekerheid regelen voor jezelf
veiligheid voor jezelf...
je vertrouwt het bestaan niet
Non-bezitsdrang betekent
vertrouwen in het bestaan
Er is geen reden tot bezit
het geheel behoort ons al toe

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOVykR0GBEI/AAAAAAAAAZs/RKoq69Kt0jA/s1600/I_mother_earth_by_moonxels.

jpg
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We zijn het gelukkigst wanneer we ‘in het Nu’ leven (2010-11-18 11:05)

[1]

Mensen zijn vaak niet met hun gedachten bij de taken waar ze mee bezig zijn en dat leidt tot ongelukkige
gevoelens. Tot die conclusie komen Amerikaanse wetenschappers in een nieuw onderzoek.

Een gevoel van geluk ontstaat vooral wanneer we gefocust zijn op het hier en nu. Maar in het dagelijks leven
denken mensen 46,7 procent van de tijd aan andere zaken dan waar ze op het moment mee bezig zijn.

Dat schrijven onderzoekers van de [2]Universiteit van Harvard in het wetenschappelijk tijdschrift [3]Science.
“Menselijke wezens hebben het unieke vermogen om zich te concentreren op zaken die al gebeurd zijn, of nog
moeten gebeuren”, verklaart hoofdonderzoeker Matthew Killingsworth in de Britse krant [4]The Guardian.
“Dit zorgt ervoor dat we kunnen reflecteren en lering kunnen trekken uit ons verleden. En het stelt ons ook
in staat om een voorstelling te maken van dingen die misschien nooit zullen gebeuren.” “Het lijkt er op dat
mensen dit vermogen vaak gebruiken op een manier die niet productief is en die gevoelens van blijdschap
doet afnemen”, aldus Killingsworth.

De onderzoekers kwamen tot hun bevindingen door de activiteiten en gevoelens van 2250 proefpersonen
elke dag te registreren met behulp van een [5]applicatie op de iPhone. Het programma confronteerde de
deelnemers overdag op willekeurige tijdstippen met vragen over hun bezigheden en gedachten. Ook moesten
de proefpersonen steeds aangeven hoe gelukkig ze waren op een schaal van 1 tot 100.

Het onderzoek wees uit dat het geluksgevoel van mensen meer wordt beïnvloed door hun gedachten dan
door hun activiteiten. Volgens de wetenschappers leiden afdwalende gedachten vaak direct tot negatieve
stemmingen. De belangrijkste conclusie van het onderzoek is dat het van belang is om geheel in het Nu te
leven en niet aldoor te peinzen over datgene wat reeds gebeurd is of kan gaan gebeuren. Op deze manier ben
je meer in balans en kan je gelukkiger leven.
Bron: [6]http://www.happynews.nl/2010/11/15/we-zijn-het-gelukkigst-wan neer-we-in-het-nu-leven/

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOV5NWbezCI/AAAAAAAAAZ0/XfKMRs_Vcwk/s1600/Illuminations_mandala_4.

jpg

2. http://www.wjh.harvard.edu/%7Emkilling/

3. http://www.sciencemag.org/cgi/content/abstract/330/6006/932

4. http://www.guardian.co.uk/science/2010/nov/11/living-moment-happier
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5. http://www.trackyourhappiness.org/

6. http://www.happynews.nl/2010/11/15/we-zijn-het-gelukkigst-wanneer-we-in-het-nu-leven/

De innerlijke getuige (2010-11-19 01:30)

[1]

Terwijl we onze ervaringen en problemen
verstandelijk aan het uitleggen zijn
Luistert onze innerlijke getuige
zonder oordeel naar de klanken
van het uitgesproken woord
Wie aandacht heeft voor de
innerlijke getuige
voelt meteen de relativiteit van
de woorden die uit het begrip komen
Wanneer woorden niet meer gevoed
worden door het begrip
valt alles automatisch op zijn plaats:
Je ware innerlijke getuige zijn

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZD5aSltNI/AAAAAAAAAZ8/b_Wr1lXR2w8/s1600/sunrise_by_Showeme.jpg

PK (2012-01-09 12:59:18)
Mooi!

189

http://www.trackyourhappiness.org/
http://www.happynews.nl/2010/11/15/we-zijn-het-gelukkigst-wanneer-we-in-het-nu-leven/
http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZD5aSltNI/AAAAAAAAAZ8/b_Wr1lXR2w8/s1600/sunrise_by_Showeme.jpg


Dualiteit (2010-11-19 01:43)

[1]

Twee personen hebben hebben
heel je leven in jou geleefd
Het ene is Ego
Vragend, hysterisch, berekend en controlerend...
Het andere is het verborgen spirituele wezen
waarvan je haar stille stem van wijsheid
zelden hebt geluisterd

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZG1t_XPXI/AAAAAAAAAaE/0y1624B48sA/s1600/Sunrise_In_Rexton_by_

Telekenisis.jpg

190

http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZG1t_XPXI/AAAAAAAAAaE/0y1624B48sA/s1600/Sunrise_In_Rexton_by_Telekenisis.jpg
http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZG1t_XPXI/AAAAAAAAAaE/0y1624B48sA/s1600/Sunrise_In_Rexton_by_Telekenisis.jpg


Vrede en Geluk in het NU (2010-11-19 01:55)

[1]

Als je denkt dat vrede en geluk ergens anders zijn en je rent er achteraan, zul je nooit aankomen. Alleen
wanneer je beseft dat vrede en geluk hier in dit moment beschikbaar zijn, zul je in staat zijn je te ontspannen.
In het dagelijks leven is er zoveel te doen en zo weinig tijd. Je voelt je misschien gedwongen de hele tijd te
rennen. Stop er gewoon mee! Raak de diepste grond aan van het huidige ogenblik en je zult ware vrede en
vreugde aanraken.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZKGvdaPCI/AAAAAAAAAaM/DGdMR_qa4F4/s1600/Magnolia__by_

SweetPandemonium90.jpg
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Werkelijk zien (2010-11-19 02:02)

[1]

Zitten, glimlachen, naar de dingen kijken en ze werkelijk zien,
dat vormt de basis van vredeswerk.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZLZMm8AII/AAAAAAAAAaU/eMzed-bO1MY/s1600/Oldies_but_Goodes___Relax_

by_chrystine.jpg

Helder zien (2010-11-19 02:08)

[1]

Het denken moet leeg zijn om helder te kunnen zien.
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1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZMx30lh4I/AAAAAAAAAac/u_trihhTWG8/s1600/Sunset_From_My_Table_by_

sametimenxtyr.jpg

Inzicht van overheersing (2010-11-19 02:11)

[1]

Zolang u uzelf niet begrijpt, zolang u uw eigen diepte niet peilt, kunt u overheerst worden en gegrepen worden
in het rad van voortdurende strijd.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZNqiPrpxI/AAAAAAAAAak/USdaIUecFuU/s1600/Daydream_sunset___by_

aguslarenga07.jpg
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De eeuwige waarheid (2010-11-19 02:17)

[1]

In deze wereld zal haat nooit beëindigd worden door haat, maar door liefde; dit is een eeuwige waarheid...

Overwin woede met liefde, overwin het kwade met het goede.

Overwin de vrek met vrijgevigheid, overwin de leugenaar met de waarheid

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZQ2p330iI/AAAAAAAAAas/lefsHpfYsjY/s1600/

7a703008cad5866d2420f3d6d5690547-d2xp6d3.jpg
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Het is officieel: de Mexicaanse griep was een farmaceutische leugen (2010-11-19 03:05)

[1]

De Mexicaanse griep was een ideale manier voor de farmaceutische industrie om aan angst geld te kunnen
verdienen. Dat werd natuurlijk al heel erg lang geroepen door mensen op alternatieve nieuwssites, maar
nu nemen zelfs [2]mainstream ”nieuwssites” deze berichtgeving over. Nieuwsuur laat weten dat de geheel
onterechte benaming ”pandemie” ervoor gezorgd heeft dat mensen abusievelijk in paniek zijn geraakt, waarna
zij zich als brave lammeren door hun eigen overheid lieten voorliegen en inspuiten met ”medicijnen” die voor
onder meer dodelijke slachtoffers en kwalen als narcolepsie bleken te zorgen.

De redactie van HGN vraagt zich af wat de consequenties voor mensen als Ab Klink en Ab Osterhaus zullen
zijn maar heeft al wel een donkerbruin vermoeden. Waarschijnlijk krijgen deze twee heren die meer hebben
met het spekken van de portemonnees van de farmaceutische sector dan met de gezondheid van de burgers
die hun ”salarissen” betalen gewoon een lintje van Baas Bea. En de door de farmacie gesponsorde tropische
vakanties zullen door beide Abs ondertussen wel reeds verzilverd zijn.

Bron: [3]http://hetgekleurdenieuws.nl/artikel/het is officieel de mexicaanse griep was een farmaceutis-
che leugen

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZZ_2YB0YI/AAAAAAAAAa0/_e4BURzBjqk/s1600/H1N1vaccines-78933.jpg

2. http://nieuwsuur.nl/onderwerp/198696-de-pandemie-die-geen-pandemie-was.html

3. http://hetgekleurdenieuws.nl/artikel/het_is_officieel_de_mexicaanse_griep_was_een_farmaceutische_leugen
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De Farmaceutische industrie en de gestolen toekomst van onze kinderen (2010-11-19 03:32)

[1]

Een [2]pharmaceutisch bedrijf kan zijn [3]aandeelhouderswaarde alleen maar vergroten door meer medicijnen
te verkopen maar dat is in strijd met de [4]werking van die medicijen. Want met [5]werkende medicijnen
raak je je klanten kwijt: [6]gezonde mensen hebben [7]geen medicijnen nodig. [8]Beter maken is dus niet de
bedoeling, ook al moet daarvoor een [9]onwerkzaam medicijn worden verkocht. De markt wordt tegenwoordig
dan ook overspoeld met medicijnen die niet werken of meer [10]ongewenste werkingen hebben [11]dan gewenste
werking,zoals voormalig wetenschapper [12]Dr John (Rengen) Virapen,[13]2,[14]3,[15]4 verklaarde die na
35 jaar in dienst te zijn voor de farmaceutische industrie (Eli Lilly) ontslag heeft genomen om het publiek
te waarschuwen over de gevaarlijke motieven en kwade praktijken van de [16]farmaceutische industrie en
psychiatrische medicijnen.
Wist je dat: • grote farmaceutische bedrijven ± ¬ 35.000 per jaar per praktiserende arts besteden om
de arts ertoe te bewegen hun producten voor te schrijven? • meer dan 75 procent van de vooraanstaande
wetenschappers in medicijnen betaald wordt door de farmaceutische industrie? • er voor veel nieuw toegelaten
medicijnen alleen kortetermijnonderzoek is gedaan en dat niemand de effecten kent op patiënten die de
medicijnen over langere periode of zelfs de rest vanhun leven gebruiken? • de farmaceutische industrie
ziekten verzint en ze met doelgerichte marketingcampagnes promoot om de afzetmarkt voor hun producten te
vergroten? • er medicijnen in de handel zijn, waarbij omkoperij een rol speelde bij het goedkeuringsproces?
(lees: [17]Bijwekingen waarvan sommige dodelijk kunnen zijn.)

Vaccins In het rijtje [18]onzinnige medicatie’s vallen ook het [19]griep-vaccin & het Gardasil-vaccin. HPV
zou zogenaamd een virus zijn dat baarmoederhalskanker veroorzaakt en [20]HPV-vaccinaties zouden je
daartegen beschermen. [21]De chemische samenstelling van het Gardasil-vaccin voor baarmoederhalskanker
is onbekend, en wettelijk verboden ! . De bijwerkingen kunnen [22]de dood tot gevolg hebben ,de kans op
baarmoederhalskanker is onder Gardasil-gebruikers bijna 50 % hoger. Uit [23]een document uit 2006 blijkt
dat vrouwen (die HPV-seropositief zijn / een onschadelijke HPV besmetting hebben) en behandeld worden
Gardasil veel en veel meer kans hebben baarmoederhalskanker op te lopen dan vrouwen die geen Gardasil
gebruiken, daarbovenop geeft de [24]Amerikaanse regering toe dat ze door middel van injecties overdraagbare
ziekten verspreiden !!!!! De Gardasil activeert het onschuldige HPV naar een schadelijke toestand. Het is
feitelijk komen vast te staan dat onder voorzittersschap van [25]José Manuel Barroso op 20 september 2006
door 25 Eurocommissarissen (één per lidstaat), zonder voorafgaand positief besluit van de verantwoordelijke
ministers uit die 25 lidstaten, aan [26]Sanofi Pasteur MSD vergunning is verleend voor de invoer van de
Gardasil HPV-vaccins, daarom heeft NCF een klacht ingediend bij de Europese commissie (lees: [27]Klacht
aan de Europese Commissie ) Ritalin en/of Concerta

Ritalin is een amfetamineproduct, oftewel een hard drug. Het werd gesynthetiseerd in 1944 en werd
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geïdentificeerd als een stimulerend middel! De stof werd genoemd naar Rita, de vrouw van de uitvin-
der, de CIBA-chemicus Leandro Panizzon. Pikant detail: toen in Vlaanderen Ritalin op de markt verscheen,
moest de naam gewijzigd worden omdat RIT = Recherche et Industrie Thérapeutique reeds bestond (voor-
malig Glaxo Smith Kline) en hierdoor werd het uiteindelijk ‘Rilatine®’ Dus alléén in België wordt deze
gewijzigde naam toegepast…).

Een studie van het Brookhaven National Laboratory (BNL), gepubliceerd in the Journal of the American
Medical Association (JAMA) bevestigt niet alleen de gelijkenis van ritalin met cocaïne, maar concludeert
bovendien dat bij een bepaald gebruik de werking van Ritalin op het dopaminesysteem in de hersenen,
30 maal sterker is dan dat van cocaïne; het middel blijkt bovendien de weg naar latere verslavingen te
vergemakkelijken.

Pikant détail: in hun onderzoekingen met primaten (apen) naar de effecten van amfetaminen op de hersenen,
maken wetenschappers liever gebruik van Ritalin, dan van cocaïne…

De negatieve lange termijn effecten van ritalin gebruik op de zich ontwikkelende kinderhersenen – deze zijn
pas na het 21ste levensjaar volgroeid – zijn allang bekend, maar worden nog altijd niet eerlijk en open naar
buiten gebracht. De reguliermedische nieuwsgierigheid daarnaar is zeerbeperkt: de financiële belangen van
Big Farma zijn groot, en op een vraag die men niet stelt, hoeft geen antwoord te worden gevonden. In
Amerika heeft Ritalin inmiddels de bijnaam ’kindercocaïne’ (Kiddie Coke) verworven, pillen en recepten
worden levendig verhandeld.

De Belgische apotheker Fernand Haesbrouck laat in zijn boek ‘ADHD-medicatie, medische megablunder’ niets
aan duidelijkheid te wensen over omtrent de werking in de hersenen van methylfenidaat (Ritalin en Concerta).
Dit zijn stoffen die piperidylbenzilaatesthers zijn, werken hallucinogeen en vernietigen de receptoren in de
hersenen.

Inmiddels laat de Amerikaanse praktijk van Ritalin-gebruik al tal van verschijnselen zien van depressie,
agressief en gewelddadig gedrag (schietpartijen op scholen), overlijden door hartbeschadigingen, en gevallen
van zelfdoding. De lijst van ’bijwerkingen’ (lees: de onvermijdbare ongewenste negatieve effecten van
lichaamsvreemde chemische substanties) is schier eindeloos, en beschrijft vaak exact die elementen waartegen
het middel juist wordt ingezet…

Bron: [28]http://sites.google.com/site/nocancerfoundationnl/big-farma

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOZhADSj2EI/AAAAAAAAAa8/dgmOTM7rpaU/s1600/1371014_431.jpg

2. http://www.youtube.com/watch?v=5zhu8rsumBw&feature=rec-LGOUT-exp_fresh+div-1r-3-HM

3. http://www.youtube.com/watch?v=cCa6zk_C0Ho&feature=related

4. http://sites.google.com/site/nocancerfoundationnl/-ziekmaakmiddel-van-gezonde-kinderen-een-geneesmiddel

5. http://www.youtube.com/watch?v=TZNMDDdZybk&feature=related

6. http://www.youtube.com/watch?v=Q3y8uwtxrHo&feature=player_embedded

7. http://video.google.com/videoplay?docid=940612735261028778

8. http://www.youtube.com/watch?v=B2_S8--oMLw

9. http://www.megablunder.be/

10. http://www.youtube.com/watch?v=LP39qJLgNw0

11. http://www.youtube.com/watch?v=5bmZmHsZtrA&feature=player_embedded

12. http://www.youtube.com/watch?v=Qmi3ihrUHJU

13. http://www.youtube.com/watch?v=2NuAQ-x2Ijc&feature=related

14. http://www.youtube.com/watch?v=7yonLy3BHrc&feature=related

15. http://www.youtube.com/watch?v=d_bTP5cK-J0&feature=related

16. http://www.youtube.com/watch?v=AazObF_pHSU&feature=player_embedded

17. http://www.johnvirapen.nl/

18. http://player.omroep.nl/?aflID=8122904
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19. http://www.sdnl.nl/ekc-raad-van-state.htm

20. http://www.youtube.com/watch?v=j-U9YRpL348

21. http://sites.google.com/site/nocancerfoundationnl/samenstellingonbekend/dossier-gardasil

22. http://www.youtube.com/watch?v=whnwNJA0mAg&feature=relatedhttp:

//www.youtube.com/watch?v=_13plsrydPY&feature=related

23. http://www.naturalnews.com/downloads/FDA-Gardasil.pdf

24. http://www.youtube.com/watch?v=vUtgvaFpFN0&feature=player_embedded

25. http://nl.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Manuel_Barroso

26. http://www.spmsd.nl/

27. http://sites.google.com/site/nocancerfoundationnl/klacht-aan-de-europese-commissie

28. http://sites.google.com/site/nocancerfoundationnl/big-farma

Samen stromen (2010-11-19 07:48)

[1]

In echte dialoog zijn beide
partijen bereid tot verandering.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOacgZqUhoI/AAAAAAAAAbE/gLnqldZszEI/s1600/Hello_Sunshine_by_gordonrae.jpg
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Vrij van verlangen (2010-11-19 08:07)

[1]

De vrijheid van het verlangen
naar een antwoord
is essentieel tot inzicht
van een probleem.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOag9-TaarI/AAAAAAAAAbM/l-fBxJZsawo/s1600/Sunshine_by_younghappy.jpg
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Haarp: Verwezelijkingen 2009 en geplande experimenten 2010-2011 inclusief ontketening
instabiliteit van de ionosfeer (2010-11-20 01:33)

[1]

Het niet-geclassificeerde DARPA-budget van 2011 heeft
een hoogtepunt bereikt na de recente verwezelijkingen
van talloze projecten waaronder de High frequency auroral
research program (HAARP).
Het budget werd voorgesteld in februari 2010.
Het HAARP project word door vele mensen verdacht
van weermanipulatie en andere technische capaciteiten.
De huidige investeringen van productievernieuwing
bij DARPA komt op een totaal van 200 miljoen dollar
per jaar en maar liefst 1 miljard dollar de komende 5 jaar.
De plannen van het HAARP project worden beschreven
in de rubriek: Materialen en apparaten van atomische schaal
in het document van begroting fiscale jaar 2011
van het Ministerie van defensie.
Lees hier de volledige technische details:
Bron: [2]http://wemustknow.net/2010/10/haarp-2009-accomplishments-2010 -2011-planned-experiments-
include-triggering-ionospheric-instabili ties/
[3]http://beforeitsnews.com/story/209/277/HAARP: 2009 Accomplishments, 2010 2011 Planned Exper-
iments Include Triggering Ionospheric Instabilities.html

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOeXFkQs7wI/AAAAAAAAAbU/tvUdryRytjE/s1600/hpimage.jpg

2. http://wemustknow.net/2010/10/

haarp-2009-accomplishments-2010-2011-planned-experiments-include-triggering-ionospheric-instabilities/
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3. http://beforeitsnews.com/story/209/277/HAARP:_2009_Accomplishments,_2010_2011_Planned_Experiments_Include_

Triggering_Ionospheric_Instabilities.html

Stichting Bescherming Burgerrechten wil alerte burger (2010-11-20 23:19)

[1]

Op 10 december wordt de [2]Stichting Bescherming Burgerrechten officieel aan het Nederlandse publiek
voorgesteld. Het platform werd een jaar geleden tijdens het ”De Gescande Mens” symposium opgericht. Daar
werd gesteld dat op dit moment in Nederland de oplossing van veel problemen in de zorg, in de publieke
ruimte, de opvoeding en de spanningen tussen bevolkingsgroepen wordt gezocht in de aantasting van klassieke
burgerrechten en met name privacy, omdat dat preventief zou werken.
Tijdens het symposium kwamen ook vragen naar voren als: hebben Nederlanders nog wel de exclusieve
beschikking over hun eigen lichaam, hun eigen identiteit en dus ook over hun gegevens, mogen zijn zich nog
wel vrij bewegen en met anderen van gedachten wisselen zonder repercussies van bovenaf? Mogen mensen
zich nog wel vrij ontwikkelen door middel van vallen en opstaan? Hoe zit het met autonomie en zelfbepaling?
Hoe verdacht is de gewone burger eigenlijk nu al?
Waakzaamheid
Het toen opgerichte Platform Bescherming Burgerrechten moet een ontmoetingsplek worden voor diverse
burgerbewegingen die zich bezig houden met privacy in ruime zin en met de aantasting daarvan, waaronder
Bits of Freedom, Ouders Online, Privacy First en Vrijbit. Het platform wil burgers vooral uitdagen om zelf
waakzaam te zijn als het om hun eigen fundamentele rechten en in het bijzonder aan privacy gerelateerde
rechten gaat.
Bron: [3]http://www.security.nl/artikel/35156/1/Stichting Bescherming Burgerrechten wil alerte
burger.html

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOjIEeteKyI/AAAAAAAAAbc/DSEU3Stlyho/s1600/minority_report_iris_

scanner_large.jpg

2. http://www.platformburgerrechten.nl/artikelen/2010/stichting_bescherming_burgerrechten

3. http://www.security.nl/artikel/35156/1/Stichting_Bescherming_Burgerrechten_wil_alerte_burger.html
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100 naaktbeelden bodyscanner gelekt (2010-11-20 23:25)

[1]

In augustus werd [2]bekend dat de Amerikaanse overheid 35.000 bodyscanner afbeeldingen had opgeslagen,
waarvan een deel nu is geopenbaard. In eerste instantie liet het Ministerie van Homeland Security weten dat
het geen afbeeldingen opsloeg. Het Electronic Privacy Information Center (EPIC) spande een rechtszaak
tegen de United States Marshals Service aan en ontving honderd afbeeldingen.
Weblog Gizmodo diende een WOB-verzoek in en ontving ook [3]honderd afbeeldingen. Daarop zijn wel de
identificerende eigenschappen verwijderd. Daarnaast was de bodyscanner op de ”minst gênante” instelling
ingesteld.
”Het lekken van deze foto’s demonstreert niet alleen de beperkingen van deze specifieke machine, maar ook
van millimeter wave en x-ray backscatter bodyscanners die over het hele land gebruikt worden. Dat we deze
afbeeldingen kunnen zien, garandeert dat anderen soortgelijke afbeeldingen in de toekomst zullen zien. Als je
mazzel hebt, is het misschien zelfs een foto van jou of je gezin”, [4]aldus Gizmodo.
Bron: [5]http://www.security.nl/artikel/35145/1/100 naaktbeelden bodyscanner gelekt.html

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOjJ2eVc8VI/AAAAAAAAAbk/aIQ2ln2Ykao/s1600/

One-Hundred-Naked-Citizens-One-Hundred-Leaked-Body-Scans-Video_-idnz_0.jpg

2. http://www.security.nl/artikel/34083/1/Naaktbeelden_bodyscanners_toch_opgeslagen.html

3. http://gizmodo.com/5690749/these-are-the-first-100-leaked-body-scans

4. http://gizmodo.com/5690749/these-are-the-first-100-leaked-body-scans

5. http://www.security.nl/artikel/35145/1/100_naaktbeelden_bodyscanner_gelekt.html
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Herkenning van Liefde (2010-11-21 02:26)

[1]

Liefhebben betekent jezelf
herkennen in de ander.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOj0CDAKMdI/AAAAAAAAAb0/TZPpNVyvAIY/s1600/I_love_you____by_sStranger.

jpg
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De onsterfelijkheid van zijn (2010-11-21 02:41)

[1]

Je kan enkel verliezen wat je hebt
Maar je kan niet verliezen wat je bent.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOj3ks6diMI/AAAAAAAAAb8/r-QMHzWR_ic/s1600/Meditation_by_aimichiko.

jpg
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Het denken (2010-11-21 02:57)

[1]

De grondoorzaak van ongelukkigheid
is nooit de situatie zelf
maar je gedachten die je erover hebt.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOj7ePt_7UI/AAAAAAAAAcM/YbXu3xndFeg/s1600/thoughts_by_ypsilons-d2yukwp.jpg
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Altijd het juiste (2010-11-21 03:05)

[1]

Het leven geeft je juist die ervaringen
die het meest bijdragen tot de
evolutie van je bewustzijn.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOj9aZyyWGI/AAAAAAAAAcU/uh-2eM90F98/s1600/

1d410765e04e71d3985028ba5eacff14-d31lwvr.jpg

Wie ben Ik? (2010-11-21 03:23)

[1]

Wat een bevrijding om in te zien
dat ik niet ’de stem in mijn hoofd’ ben
Wie ben ik dan wel?
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Degene die dit ziet!

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOkBXs6Z8rI/AAAAAAAAAcc/8r1Lvws4BoU/s1600/Heart_Of_The_Sun_by_iustyn.

jpg

Jacques de Bruges-BE (2011-07-08 10:11:55)
de 4 cruciale vragen:
1/wie ben ik
2/van waar kom ik?
3/waar ga ik naar toe?
4/waarom ben ik verdore op deze aarde?
op vraag 4, het meest mensen antwoorden:
mijn ouders hebben mekaar ontmoet...
zij hebben een accident gehad...
en die accident BEN IK.....
...DE antwoord op de 4 vragen is:
WIJ ZIJN SPIRITUELE WEZEN
EN WIJ ZIJN HIER OM EVENWICHTIG TE EVOLUEREN.
JACQUES delay.DE BRUGES.
06/07/2011.

Ego en Bewustzijn (2010-11-21 03:35)

[1]

Het moment dat je bewust word
van het ego in jou
is het niet langer ego
maar een oud geconditioneerd
denk-patroon.
Ego betekent onbewust zijn
Bewustzijn en ego kunnen
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niet samen bestaan.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOkEErfpRMI/AAAAAAAAAck/YQGAE7_hAX0/s1600/candle_by_ludivyne.jpg

Vereenzelviging (2010-11-21 03:55)

[1]

Wanneer je je vereenzelvigt met een
positie vanuit je denken
en dan verkeerd bent zal je
gedachten-gebaseerd gevoel van jezelf zich
hevig bedreigd voelen om vernietigd te worden
Jij als ego kan het niet permiteren
van verkeerd te zijn...
verkeerd zijn is sterven
Oorlogen zijn hiervoor uitgevochten
en ontelbare relaties vebroken.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOkJMlgqKLI/AAAAAAAAAcs/Ixa2U5I9Gew/s1600/

97b83c738e995546a4ef5103a75d577d-d2zqs05.jpg
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WikiLeaks: nog 3 miljoen geheime stukken (2010-11-22 09:38)

[1]

De klokkenluiderssite WikiLeaks is van plan bijna drie miljoen geheime documenten te publiceren. Dat heeft
de organisatie op Twitter laten weten. Wanneer de stroom nieuwe documenten op internet te lezen is en
waar de stukken over gaan, wordt niet gezegd.

Het aantal van drie miljoen is zeven keer hoger dan de 400.000 documenten van het Amerikaanse leger over
de oorlog in Irak, die WikiLeaks vorige maand op de site zette. Het zou de derde keer zijn dat de site
een omvangrijke reeks geheime documenten publiceert. In juli werden al 77.000 stukken over de oorlog in
Afghanistan naar buiten gebracht.

Vorige week vaardigde Zweden een arrestatiebevel uit tegen de oprichter en leider van de site, Julian Assange
(39). De Australiër wordt beschuldigd van onder meer één verkrachting en drie gevallen van seksuele
intimidatie in en rond Stockholm.

Bron: [2]http://sp00kje.nl/?p=3609

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOqqtQQk6PI/AAAAAAAAAc8/hlHC0W29SBM/s1600/wikileaks-31.jpg

2. http://sp00kje.nl/?p=3609
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Bodyscannerfabrikant besteedt miljoenen aan lobbyen (2010-11-23 12:16)

[1]

De bedrijven die bodyscanners aan Amerikaanse vliegvelden leveren, hebben de afgelopen vijf jaar tientallen
miljoenen dollars aan lobbyen uitgegeven om het congres en overheidsinstanties te beïnvloeden. Dat blijkt uit
[2]cijfers van het Center for Responsive Politics. L-3 Communications, dat ook bodyscanners aan Schiphol
levert, gaf in de eerste negen maanden van dit jaar 4,3 miljoen dollar uit om beleidsmakers te beïnvloeden.
Meer dan een verdubbeling ten opzichte van de 2,1 miljoen dollar in 2005. L-3 Communications heeft
inmiddels voor 40 miljoen dollar aan bodyscanners aan Amerikaanse vliegvelden verkocht. De lobbykosten
van het bedrijf kwamen zowel in 2008 als 2009 ruim boven de vijf miljoen dollar uit.
Ook [3]Rapiscan Systems zag de uitgaven aan lobbyen stijgen. Ging het in 2005 nog om 80.000 dollar,
inmiddels staat de teller al op ruim 270.000 dollar. Het bedrijf kwam [4]onder vuur te liggen omdat het
Michael Chertoff inhuurde, de voormalige minister van Homeland Security. Chertoff is altijd een groot
voorstander van de bodyscanner geweest. De Amerikaanse overheid heeft al ruim 40 miljoen dollar aan
Rapiscan betaald voor het plaatsen van bodyscanners.
Onlangs liet een Amerikaanse professor nog [5]weten dat de kans om kanker door een bodyscanner te krijgen
net zo groot is als het opblazen van een vliegtuig door een terrorist.
Bron: [6]http://www.security.nl/artikel/35203/1/Bodyscannerfabrikant besteedt miljoenen aan lob-
byen.html

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TOwhGTgOcrI/AAAAAAAAAdE/oCl-JpJ6gdg/s1600/

thruvision-full-body-scanner-thumb-550xauto-43058.jpg

2. http://www.opensecrets.org/lobby/clientsum.php?lname=L-3+Communications&year=2010

3. http://www.opensecrets.org/lobby/clientsum.php?lname=Rapiscan+Systems&year=2010

4. http://www.usatoday.com/news/washington/2010-11-22-scanner-lobby_N.htm

5. http://www.security.nl/artikel/35193/1/%22Bodyscanner_even_gevaarlijk_als_terroristen%22.html

6. http://www.security.nl/artikel/35203/1/Bodyscannerfabrikant_besteedt_miljoenen_aan_lobbyen.html
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Dood (2010-11-24 09:54)

[1]

De dood betekent dat alles van je wordt afgenomen dat je niet bent. Het geheim van het leven is te sterven
voor je dood, en dan tot de ontdekking te komen dat de dood niet bestaat.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1RZ0RZONI/AAAAAAAAAdM/ZBaGzKf1kZg/s1600/

329db9f80207c76a8089255616a1344f.jpg

Etiketten (2010-11-24 09:55)

[1]

Hoe sneller je bent met het plakken van verbale of mentale etiketten op dingen, mensen, of situaties, des te
meer je realiteit, bestaan oppervlakkig(er) en onbezield wordt, en hoe meer afgesloten (doodlopend) je komt
te staan ten opzichte van de realiteit, je bestaan, het wonder van het leven dat zich voortdurend ontvouwt in
en rondom jou.

211

http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1RZ0RZONI/AAAAAAAAAdM/ZBaGzKf1kZg/s1600/329db9f80207c76a8089255616a1344f.jpg
http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1RZ0RZONI/AAAAAAAAAdM/ZBaGzKf1kZg/s1600/329db9f80207c76a8089255616a1344f.jpg


1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1Sl3SAdsI/AAAAAAAAAdU/a42bPPbAk-s/s1600/__beauty_of_nature_II__by_

JapPieter.jpg

Grootsheid (2010-11-24 10:00)

[1]

Grootsheid is een mentaal concept en één van de favoriete fantasiëen van het ego. De paradox ligt in de
omstandigheid dat de fundering voor grootsheid gelegen is in het waarderen van de kleine dingen in het Nu
in plaats van het “najagen” van het idee van grootsheid.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1TbNSOPUI/AAAAAAAAAdc/a9-v7iFaJHM/s1600/Lotus_Soul_by_Night_Shayde.

jpg
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Jezelf veranderen (2010-11-24 10:07)

[1]

Je kunt jezelf niet veranderen, en je partner of wie dan ook al helemaal niet. Het enige wat je kunt doen is
een ruimte maken waarin die transformatie kan plaatsvinden, waar genade en liefde kunnen binnenkomen.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1UlDibGLI/AAAAAAAAAdk/R6DMnvq2XAA/s1600/Sun_and_three_by_

mateuszskibicki1.jpg
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Luisteren (2010-11-24 10:08)

[1]

De meeste mensen kunnen helemaal niet luisteren, omdat het grootste deel van hun aandacht wordt opgeslokt
door het denken. Daar besteden ze meer aandacht aan dan aan wat de ander zegt en ze besteden helemaal
geen aandacht aan het enige dat werkelijk belangrijk is: het Zijn van de ander achter de woorden en het
verstand.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1VEI6YeHI/AAAAAAAAAds/EhvyHICzKmc/s1600/run_to_the_sun_by_DarkSaiF.

jpg
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Het Moment (2010-11-24 10:11)

[1]

Om vrij te zijn van duizenden jaren van conditionering heb je geen tijd of toekomst nodig. Op dit moment,
hier en nu, kun je uit de stroom van gedachten stappen. En wees simpelweg alert en aanwezig. Je bent
hier en nu niet langer meer de drager van je persoonlijke verhaal, maar ben je hier en nu als een ruimte van
aanwezige tegenwoordigheid, waarin alles kan en mag plaatsvinden.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1ViTnxaYI/AAAAAAAAAd0/b1oHbPYWOSI/s1600/_searching_for_the_sun_by_

fragilesimplicity.jpg
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Tijd (2010-11-24 10:15)

[1]

Ego leeft, bestaat, op basis van tijd. Hoe sterker het Ego, hoe sterker tijd je leven gaat beheersen. Bijna elke
gedachte die door je heengaat heeft dan te maken met verleden en toekomst, en je gevoel van Zelf (wie is,
ben, Ik) is dan afhankelijk van het verleden voor je identiteit en van de toekomst voor zijn vervulling.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1WWvDSBwI/AAAAAAAAAd8/4YoA1q79AyI/s1600/time_by_Vive_Le_Rock.jpg

Uitdagingen (2010-11-24 10:27)

[1]
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De beste indicator voor je bewustzijnsniveau is de manier waarop je de uitdagingen van het leven tegemoet
treedt. Door deze uitdagingen wordt iemand die al onbewust is meestal naar een toestand van diepere
onbewustheid getrokken” terwijl iemand die al bewust is er nog bewuster van wordt.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1ZJNPaunI/AAAAAAAAAeE/XmOyAXleeZ4/s1600/Eternal_moment_of_Hope_by_

Aikuza.jpg

Bewustzijn (2010-11-24 10:50)

[1]

Het is een radicaal, revolutionair, verbazingwekkend gebeuren voor een mens om die dimensie van bewustzijn
te ontdekken in hem of haarzelf waarbij je getuige kunt zijn van het getuige zijn. Je wordt bewust van jezelf.
Om het in andere woorden te omschrijven, getuige zijnd bewustzijn wordt bewust van zichzelf. Geen object
hierin aanwezig.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1esPVf9cI/AAAAAAAAAeM/vpHRNxjc1dg/s1600/Last_Beautiful_Wish_by_

aksdareflection.jpg
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Zelfkennis (2010-11-24 10:54)

[1]

Jezelf kennen gaat veel dieper dan het aannemen van een reeks van ideëen of overtuigingen. Spirituele
ideëen en overtuigingen kunnen op zijn hoogst waardevolle aanwijzingen zijn, maar op zichzelf hebben zij
nauwelijks de kracht om de meer stevig vastgezette kernconcepten van wie je denkt te zijn, wat deel is van de
conditionering van het menselijk denken, los te maken.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1fi4vBrEI/AAAAAAAAAeU/t4mV954lw_M/s1600/insight_by_studio7designs.

jpg

will-Art (2010-11-26 13:51:07)
Lijkt me helemaal waar.
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Resultaat (2010-11-24 10:59)

[1]

Wees niet zo bezorgd om het resultaat van je actie, schenk alleen aandacht aan de actie zelf. Het resultaat
komt vanzelf. Dit is een krachtige spirituele oefening.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1gt9B7mBI/AAAAAAAAAec/u43haWab1Z8/s1600/Harmony_by_ahermin.jpg

Het is zover! Wikileaks plaatst 250.000 gelekte documenten op internet (2010-11-28 14:00)

[1]

Beste mensen het is zover!
Wikileaks heeft op Zondag 28 november 2010
251.287 gelekte documenten gepubliceerd van
de Amerikaanse ambassade, het grootste
aantal vertrouwelijke documenten dat ooit is
geplaatst voor het publiek.
Deze documenten zullen de mensheid een
ongekend inzicht geven in de buitenlandse
zaken van de Amerikaanse overheid.

219

http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TO1gt9B7mBI/AAAAAAAAAec/u43haWab1Z8/s1600/Harmony_by_ahermin.jpg


Alle lekken zijn hier te vinden op
de officiele website van wikileaks
die tijdelijk verplaatst is van webadres
wegens een Ddos aanval op hun
website.
Nieuw webadres:
[2]http://mirror.wikileaks.info/
Spiegelservers:
[3]http://wikileaks.ch/mirrors.html
Volledig archief lekken:
[4]http://193.198.207.6/wikileaks/
De interactieve website van UK Guardian:
[5]http://www.guardian.co.uk/world/interactive/2010/nov/28/us-em bassy-cables-wikileaks
De officiele Wikileaks irc chat:
chat.wikileaks.org poort 9999 ssl
kanaal: #wikichat

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPLR7Ba2bMI/AAAAAAAAAek/RiJ3XC_rs48/s1600/media_xl_328262.jpg

2. http://mirror.wikileaks.info/

3. http://wikileaks.ch/mirrors.html

4. http://193.198.207.6/wikileaks/

5. http://www.guardian.co.uk/world/interactive/2010/nov/28/us-embassy-cables-wikileaks

Nieuw onderzoek laat zien dat visolie niet werkt (2010-11-29 09:19)

[1]

Dit weekend werden de resultaten bekend van een grote studie naar visolie. Meestal moet je je niet teveel
aantrekken van het laatste nieuws op voedingsgebied, want één onderzoek zegt niet zo veel. Maar dit
onderzoek was zo groot en zo degelijk dat [2]Prof. dr. Martijn B. Katan er wel adviezen aan durft te
verbinden.
Visolie zit in vette vis zoals zalm en makreel, en het wordt verkocht in capsules en toegevoegd aan sommige
margarines. Visolie bevat zogenaamde omega-3 vetzuren. Die omega-3 vetzuren zouden goed voor je hart
zijn, maar de bewijzen daarvoor waren nog altijd niet rond, en ik had zo mijn twijfels. Dit nieuwe onderzoek
laat helaas zien dat visolie niet werkt. Niet bij hartpatiënten tenminste, en het is de vraag of het bij gezonde
mensen wel iets doet.

Het onderzoek werd afgelopen zondag gepubliceerd door de New England Journal of Medicine.[1] Dat is het
beroemdste medische tijdschrift ter wereld en ze publiceren alleen het beste onderzoek. Een heel compliment
dus voor de leider van het onderzoek, professor Daan Kromhout uit Wageningen, en voor zijn medewerkers.
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Zij deden hun onderzoek bij mensen die een paar jaar terug een hartinfarct hadden gehad en die dat hadden
overleefd. Twee en een half duizend van hen kregen ruim drie jaar lang margarine thuisbezorgd mèt visolie
en twee en een half duizend andere patiënten kregen net zulke margarine thuisbezorgd maar dan zonder
visolie. Hartpatiënten hebben een verhoogde kans om opnieuw een hartaanval of een beroerte te krijgen. Dat
overkwam inderdaad één op de zeven deelnemers, maar het maakte niets uit of ze visolie hadden gegeten of
niet.

Voor hartpatiënten lijken die omega-3 vetzuren uit vis dus weinig te doen. Of dat voor gezonde mensen ook
geldt, weten we niet, maar de ervaring leert dat als iets werkt tegen hart- en vaatziekten bij gezonde mensen
dat het dan nog beter werkt bij hartpatiënten. Omgekeerd kun je dus redeneren dat als visolie niet werkt bij
patiënten het bij gezonde mensen ook niet veel zal doen. Dat is een lelijke tegenvaller. De enigen die er baat
bij hebben zijn de vissen waar visolie uit wordt geperst. Zo is er toch nog één lichtpuntje.

[1] Daan Kromhout, Erik J. Giltay, Johanna M. Geleijnse for the Alpha Omega Trial Group. n–3 Fatty Acids
and Cardiovascular Events after Myocardial Infarction. New Engl J Med. August 29, 2010 (10.1056/NEJ-
Moa1003603)

Bron: [3]http://www.seafirst.eu/index.php?option=com content &view=article &id=209:nieuw-onderzoek-
laat-zien-dat-visolie-niet-werkt &catid=59:nieuws &Itemid=28

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPPhUDoV4sI/AAAAAAAAAes/5O6j6Se97iM/s1600/omega3.gif

2. http://www.mkatan.nl/radio-en-tv/349-nieuws-over-visolie.html

3. http://www.seafirst.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=209:

nieuw-onderzoek-laat-zien-dat-visolie-niet-werkt&catid=59:nieuws&Itemid=28

De Huilende Zee (2010-11-29 09:24)

[1]

De Huilende Zee is het nieuwe boek van Dos Winkel, dat hij schreef in samenwerking met een groot aantal
vooraanstaande wetenschappers. Het is de opvolger van het veel besproken boek Wat is er mis met vis?! en
visolie. In dit boek vind je heel wat belangrijke hoofdstukken die in het vorige boek nog niet of nauwelijks
aan bod kwamen. Zo is er bijvoorbeeld een hoofdstuk over Verzuring.
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Dos Winkel: “Naast overbevissing en vervuiling, is verzuring het grootste probleem van de oceanen. Door de
overproductie aan CO2 treedt er een proces in werking dat de kalk in zee oplost. De kalkskeletjes van het
plankton in de�noordelijk IJszee is nu al dertig procent dunner dan enkele tientallen jaren geleden. Dat
is dramatisch als je weet dat plankton verantwoordelijk is voor 70 % van de zuurstofproductie op aarde.
Vermindering van de CO2-uitstoot is een absolute must willen we onze oceanen en ons zelf redden. Een van
de gemakkelijkste manieren om de CO2-uitstoot omlaag te brengen is door minder vlees te eten. Als iedereen
die nu dagelijks vlees eet dat twee keer per week zou laten dan zou de�CO2-uitstoot al voor een groot stuk
verminderd worden. Geef toe, dat is toch maar een kleine opoffering? Ach, ik weet dat ik geen goed nieuws
breng en dat het een moeilijke boodschap is maar ik ben strijdvaardiger dan ooit om ze te brengen.”

Ook de Plastic Soup krijgt veel aandacht, evenals de Europese visserijproblematiek.

World Ocean Day

De officiële presentatie van het boek vindt plaats tijdens World Ocean Day op 6 juni (in Rotterdam) en op
13 juni (in Antwerpen).
Ga voor meer informatie over dit evenement naar de website van [2]World Ocean Day

Dos Winkel

Prachtige foto’s en boeken van Dos Winkel zijn te vin-
den op zijn [3]website. Bron: [4]http://www.seafirst.eu/index.php?option=com content &view=article
&id=200:dehuilendezee &catid=58:educatief

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPPh3trdvpI/AAAAAAAAAe0/2S5doBr2T7I/s1600/3268360_1_640.jpg

2. http://www.worldoceanday.nl/

3. http://www.dos-bertie-winkel.com/

4. http://www.seafirst.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=200:dehuilendezee&catid=58:educatief

1.6 december

Een nieuwe dimensie (2010-12-01 12:14)

[1]
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Wanneer je naar een gedachte luistert, ben je niet alleen in contact met de gedachte maar ook met jezelf als
de getuige, de waarnemer, van de gedachte. Een nieuwe dimensie van bewustzijn doet dan zijn intrede.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPas5ZINpkI/AAAAAAAAAe8/y8cOJ4OCZMQ/s1600/Natural_Dimension_by_ladyrapid.jpg

De stroom van gedachten (2010-12-01 12:18)

[1]

De stroom van gedachten heeft een enorme impact wat je makkelijk mee kan sleuren. Iedere gedachte doet
net alsof het van bijzonder belang is. Het eist je volledige aandacht op. Hier is een nieuwe spirituele oefening:

neem je gedachten niet zo serieus.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPatzVr565I/AAAAAAAAAfE/ZbtbbXmjdE8/s1600/Another_Dimension_by_ladyrapid.jpg
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Bewust zijn van negativiteit (2010-12-01 12:24)

[1]

Steeds wanneer er negativiteit in je heerst, en als je je tegelijkertijd bewust kan zijn dat er iets is dat daar
plezier in heeft of gelooft dat het bruikbaar is, word je je direct bewust van het (je) ego. Op het moment dat

dit gebeurt is je identiteit gewijzigd van ego in bewustzijn. Dit betekent dat het ego krimpt en het
bewustzijn groeit.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPavRx3n46I/AAAAAAAAAfM/tApBJO9JHNk/s1600/energy_by_andreiutza.jpg

Verandering (2010-12-01 12:29)

[1]

224

http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPavRx3n46I/AAAAAAAAAfM/tApBJO9JHNk/s1600/energy_by_andreiutza.jpg


Verandering is absoluut noodzakelijk in deze wereld, en het vergaan, oplossen, van veel van de ego-gebaseerde
structuren is noodzakelijk voor de mensheid om te overleven.Wat er gebeurt is niet ”verschrikkelijk slecht”.

Het moet gebeuren; de intelligentie achter alle verschijnselen laat het plaatsvinden, dus is het goed.

1. http:

//4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPawKStyf1I/AAAAAAAAAfU/4f_hkZ4iheo/s1600/Energy_technology_by_Chiaotzu.jpg

Universum (2010-12-01 12:34)

[1]

Het Universum heeft gepland dat jij Nu hier bent. Van het totaal van alle moleculen en atomen die zweven
in het Universum, komen er tijdelijk sommige bij elkaar en manifesteren zich als iets dat lijkt op een persoon.

Ze zijn gesmeed in de oven van de sterren en op deze wonderbaarlijke wijze komt het allemaal samen; de
totaliteit van het leven heeft jou plotseling hier geplaatst. Alles is met alles verbonden, het is allemaal

tijdloos.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPaxXTRz_zI/AAAAAAAAAfc/HCjsaQ44RDw/s1600/Grand_Universe_by_ANTIFAN_

REAL.jpg
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De essentie van het verhaal (2010-12-01 12:41)

[1]

Luister naar de verhalen van mensen, en je zult kunnen vaststellen dat ze allemaal kunnen worden betiteld
als ”Waarom kan ik geen vrede vinden in en met het Nu, in dat wat Nu is?”. Het ego weet niet dat de enige

mogelijkheid om vrede te vinden in het Nu is gelegen.

1. http:

//4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPazK39853I/AAAAAAAAAfk/L93X-6F-2yc/s1600/My_Dreamscape_by_usagicassidy.jpg

Voorbij problemen (2010-12-01 12:44)

[1]
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Een ontzagwekkende openbaring is de feitelijke constatering dat er in het huidige moment alleen dat is wat
er is, maar er zijn geen problemen. En als je aandacht in het Nu blijft, ben je geen inwoner meer van een
wereld met problemen. Uitdagingen zul je nog steeds op je pad tegenkomen, maar ze komen tot je in de

ruimte van het Nu, het huidige moment.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPa1_PLc9bI/AAAAAAAAAfs/R9o50gjIybs/s1600/purple_mountain_majesty_by_

xcsnowman.jpg

De afleiding van gedachten (2010-12-01 12:55)

[1]

Veel mensen zijn zo afgeleid door hun gedachten, zo geïdentificeerd met de stemmen in hun hoofd, dat zij het
leven in zichzelf niet meer voelen.

Om niet meer het leven te voelen dat je fysieke lichaam doet leven, het leven dat jij bent, is het grootste
tekort, gemis, dat je kan overkomen.

1. http:

//4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPa2e-SAewI/AAAAAAAAAf0/ieZg5xsziVI/s1600/Mirror_of_Sun_by_SeaWhisper.jpg
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Zichzelf zijn (2010-12-01 12:58)

[1]

Wat mensen echt willen is volledig zichzelf zijn. Ze willen het gevoel te leven, volledig jezelf zijn. Maar ze
willen het via, dit, dat of de ander. Ze realiseren zich niet dat niets het aan je kan geven omdat je het al

hebt. En niet alleen heb je het, je bent het, je bent nu al dat waar je naar op zoek bent. Je weet, beseft, het
niet omdat je het altijd ergens anders zoekt. Je kunt het alleen weten in het hier en Nu door jezelf met het

Nu te verbinden en met je innerlijke kracht..

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPa2_PZTkMI/AAAAAAAAAf8/FSb-bdxATQg/s1600/Lilacs_and_the_Sun_by_

milkywaysora.jpg

© happy dancing queen (2010-12-02 08:28:55)
Super deze ♥
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Jij bent het Licht! (2010-12-01 13:01)

[1]

Jij bent het licht van de wereld. Jij bent het bewustzijn dat de wereld verlicht. Ken jezelf als zodanig, en
ervaar vrijheid, bevrijding, ontwaken, het einde aan lijden en waanzin. En het gebeurt hier en nu.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPa3ybLBSRI/AAAAAAAAAgE/2svixjG0bwE/s1600/The_Land_of_the_Rising_Sun_

by_moo_101.jpg
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Tevredenheid (2010-12-01 13:03)

[1]

Als je tevreden bent met niemand in het bijzonder te zijn, tevreden bent met niet overal bovenuit te komen,
breng je jezelf in één lijn met de kracht van het Universum. Wat lijkt op zwakheid voor het Ego is in feite de

enige echte ware morele, mentale kracht.
Deze spirituele waarheid is het exacte tegenovergestelde van onze hedendaagse cultuur en de wijze waarop

het mensen conditioneert zich op een bepaalde wijze te gedragen.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPa4RXd2llI/AAAAAAAAAgM/_XQSPj30lAs/s1600/Springy__by_DafoeofLenin.

jpg
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Verwachtingen (2010-12-01 13:07)

[1]

Als je je verwachtingen dat een andere persoon, een situatie, een plaats, of een object je zou moeten
bevredigen, zou kunnen laten vallen is het makkelijker om volledig aanwezig te zijn in dit moment omdat je
dan niet uitkijkt naar het volgende. Veel mensen willen te pakken krijgen waar ze naar verlangen, terwijl het

geheim ligt in te verlangen naar wat je krijgt juist op dit moment, in het hier en nu.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPa5NJZtwVI/AAAAAAAAAgU/EVO53vH2HGE/s1600/Butterfly_by_CasheeFoo.jpg
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Zien wat Is (2010-12-01 13:14)

[1]

Wanneer je luistert naar de stem in je hoofd, luister er dan onpartijdig naar. Met andere woorden,
veroordeel het niet. Al snel zul je je realiseren: Daar is de stem, en hier ben ik, degene die er naar luistert, er
naar kijkt. Deze ’Ik ben’ realisatie, dit gevoel van je eigen aanwezigheid, is geen gedachte. Het komt voort

buiten het bereik van je denken.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPa6rwPKVvI/AAAAAAAAAgc/RnW09mc3IiI/s1600/a_ray_of_light_by_dawn_of_

time_1996-d2xrzap.jpg

Innerlijke lichaam (2010-12-01 13:17)

[1]
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Het maakt niet uit hoe je lichaam er van buiten af uitziet, achter die uiterlijke vorm gaat een intens levend
energieveld schuil. Als je (nog) niet bekend bent met het je bewust zijn van je ”innerlijke lichaam”, sluit dan
nu je ogen eens even voor een moment en schenk al je aandacht aan je handen (denk aan niets anders, focus
je volledig op je handen) en voel de tintelingen en sensaties, het leven in je handen. Het je bewust zijn van je
innerlijke lichaam verankerd je in het hier en nu; het is een doorgang, weg uit de gevangenis van het Ego.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TPa7iF9GqiI/AAAAAAAAAgk/YuWKQV_khYw/s1600/It__s_Magic_by_Moonchilde_

Stock.jpg

Eigen WikiLeaks voor Balkanlanden (2010-12-11 08:14)

[1]

SOFIA - Een nieuwe klokkenluiderswebsite moet openheid geven over de corruptie en de nauwe banden tussen
politiek en misdaad op de Balkan, zaken die de media nog te vaak laten liggen. Vrijdag publiceerde Balkan
Leaks de eerste documenten. Dat meldden Bulgaarse media zaterdag.

De website biedt, net als WikiLeaks, klokkenluiders de mogelijkheid om documenten anoniem en versleuteld
aan te bieden. Medewerkers van de site - naar eigen zeggen journalisten, juristen en IT-experts - beoordelen
of ze voor publicatie geschikt zijn. De site opereert vanuit Parijs en is een initiatief van Bulgaren, maar wil
zich op de hele Balkan richten.

Onder de nu gepubliceerde stukken zijn verslagen van afgeluisterde gesprekken van een van corruptie verdachte
Bulgaarse oud-minister, en afspraken tussen het Russische nucleaire staatsbedrijf Rosatom en het Bulgaarse
nationale energiebedrijf over de omstreden bouw van een kerncentrale in Belene. Ook is er een lijst met 34
namen van hoge rechters, advocaten en officieren van justitie die allen lid zouden zijn van vrijmetselaarsloges.

Volgens woordvoerder Atanas Chobanov is de website nodig omdat te veel media op de Balkan zich nog
gedragen als staatsmedia. Van onafhankelijke journalistiek en een kritische houding is geen sprake. „De
corruptie blijft zo verborgen met de hulp van journalisten”, aldus Chobanov zaterdag in een interview met de
Bulgaarse krant Trud.

Chobanov is de enige medewerker van Balkan Leaks wiens naam bekend is. Eerder was hij betrokken bij
de website Opasnite Novini (het gevaarlijke nieuws) die publiceerde over de relaties tussen de Bulgaarse
veiligheidsdienst en de georganiseerde misdaad. De hoofdredacteur van Opasnite Novini werd twee jaar
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geleden in Sofia ernstig mishandeld, vermoedelijk naar aanleiding van de publicaties.

Bron: [2]http://www.stumbleupon.com/su/1klnVw/rss.feedsportal.com/c/58
5/f/9435/s/108366d7/l/0L0Stelegraaf0Bnl0Cbuitenland0C847390A80C0I0
IWikiLeaks0Ivoor0IBalkanlanden0I0I0Bhtml0Dcid0Frss/story01.htm

Balkanleaks: [3]http://balkanleaks.eu/

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQOkLle3BgI/AAAAAAAAAgs/5FblDJTbrjo/s1600/sunset_balkan_by_

clipse89-d32mv3y.jpg

2. http://www.stumbleupon.com/su/1klnVw/rss.feedsportal.com/c/585/f/9435/s/108366d7/l/

0L0Stelegraaf0Bnl0Cbuitenland0C847390A80C0I0IWikiLeaks0Ivoor0IBalkanlanden0I0I0Bhtml0Dcid0Frss/story01.htm

3. http://balkanleaks.eu/

Volledig Wikileaks archief 20 Gigabyte (2010-12-11 09:07)

[1]

Volledig Archief:
[2]http://193.198.207.6/wikileaks/
Wikileaks spiegel servers:
[3]http://www.wikileaks.ch/mirrors.html

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQOwBi15hTI/AAAAAAAAAg0/X08mGjEmmDQ/s1600/Wikileaks-002.jpg

2. http://193.198.207.6/wikileaks/

3. http://www.wikileaks.ch/mirrors.html
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Echte Liefde (2010-12-12 00:02)

[1]

En wat is echte liefde anders dan de ziel van iemand anders herkennen?

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQSBw-EP6xI/AAAAAAAAAg8/pGLLLskw_BM/s1600/Couple_on_the_Beach_by_

Tsuyoi_Kishi.jpg

Wees zelf de verandering (2010-12-12 00:10)

[1]

Je moet zélf de verandering zijn die je wenst te zien in de wereld.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQSDrYa70II/AAAAAAAAAhE/NW4qNAmVOI4/s1600/you_can_change_the_world_

by_anciss.jpg
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Jezelf zijn (2010-12-12 00:18)

[1]

Wanneer je er tevreden mee bent om eenvoudigweg jezelf te zijn en jezelf niet vergelijkt met anderen of
anderen beconcurreert, zal iedereen je respecteren.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQSFYAKad4I/AAAAAAAAAhM/Zjf4ArzwfZ4/s1600/66aeaddd3f47a044.jpg

Zijn wat je denkt (2010-12-12 00:21)

[1]

We zijn wat we denken. Al wat wij zijn komt op uit onze gedachten. Met onze gedachten maken we de wereld.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQSGsvjERKI/AAAAAAAAAhU/s5v_bVR1ZUc/s1600/Freedom_by_CodeAires.jpg
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Loslaten (2010-12-12 00:28)

[1]

In het nastreven van kennis wordt elke dag iets verworven. In het nastreven van Tao wordt elke dag iets
losgelaten.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQSH0k6Nl0I/AAAAAAAAAhc/09XtBEMeG2A/s1600/FRESH_Wallpaper_by_Healzo.

jpg

PK (2012-01-09 13:04:17)
Heel inspirerend.

Vertrouwen (2010-12-12 00:43)

[1]
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Wie geen vertrouwen in anderen
stelt zal ook nimmer
het vertrouwen van anderen winnen.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQSLNPLwx8I/AAAAAAAAAhk/P2iNjJD1h3E/s1600/Double_Sun_by_Pentacle5.

jpg

Anonymous (2011-01-05 02:18:30)
lieve pascal een gelukkig 2011 adrie

Hoe we systematisch verleid worden tot kopen: het AIDA-model (2010-12-12 01:09)

[1]

AIDA-Model

AIDA is een stapsgewijs model, waarbij de afzonderlijke stappen in volgorde moeten worden doorlopen.
Het is in het oorspronkelijke model niet mogelijk om zonder attentie een uiteindelijke voorkeurof actie te
bewerkstelligen. Het model schrijft echter niet voor of de stappen in één of meerdere reclame-uitingen moeten
worden doorlopen. Het AIDA-model is daarmee geschikt voor zowel individuele uitingen, als reclamecampagnes

A (Attention)

Ten eerste moet de attentie of aandacht (Engels: Attention) van de potentiële klant worden getrokken. Soms
wordt de eerste stap ook als bekendheid (Engels: awareness) benoemd. Het doel van de communicatie is
de aandacht van de consument te krijgen. Dit kan bewerkstelligd worden door een qua typografie of kleur
opvallende reclame-uiting.

I (Interest)

Belangstelling of interesse (Engels: Interest) is de tweede stap in het model. Het doel is om de consument
te wijzen op de positieve aspecten van het product of merk. De consument moet geïnteresseerd raken. Een
mogelijkheid hiertoe is het doen van een belofte (kwaliteitsgarantie) of een aantrekkelijk aanbod.
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D (Desire)

Verlangen of voorkeur is de derde stap (Engels: Desire). In deze stap wordt de interesse omgezet in een
verlangen of voorkeur voor het product. Vaak zal de reclame-uiting erop gericht zijn de consument te
overtuigen dat het product of merk waardevol is.

A (Action)

Actie (Engels: Action) is de laatste fase van het AIDA-model. Het doel van deze fase is de consument te
bewegen het product te kopen. De consument moet de gelegenheid hebben om actie te ondernemen om het
product te bemachtigen. Een mogelijke invulling van een reclame-uiting in deze fase is door de consument te
informeren waar het product te verkrijgen is.

Nieuwe inzichten

Het AIDA-model is in de loop der tijd uitgebreid en veranderd. Een recente uitbreiding betreft de S van
satisfaction, ofwel tevredenheid. De veronderstelling hierbij is dat om tot een vervolgaankoop over te gaan,
de consument ook tevreden moet zijn met zijn voorafgaande aankoop. Er wordt dan gesproken van het
AIDAS-model.

Ook wordt tegenwoordig wel de C van conviction of overtuiging ingevoegd. Na het creëren van interesse
moet een reclame-uiting dan in overtuiging resulteren. Dit wordt het AICDA- of zelfs het AICDAS-model
genoemd.

Een ander nieuw inzicht omtrent het AIDA-model betreft de volgorde. Voor sommige producten en produc-
tuitingen kan de volgorde van de verschillende stappen anders zijn dan het A-I-D-A patroon. Zo kan een
verlangen (desire) bij sommige producten voorafgaan aan de interesse- of de attentiefase. Ook kan in gevallen
van [2]cognitieve dissonantie de A van action de eerste stap in het AIDA-proces zijn. Het feit dat iemand een
product reeds gekocht heeft, kan er dan voor zorgen dat hij meer interesse in de reclameuitingen heeft en met
behulp hiervan (achteraf) zijn interesse en verlangen rechtvaardigt.

Bron: [3]http://nl.wikipedia.org/wiki/AIDA-model

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQSSRC61wPI/AAAAAAAAAhs/K4aiijXW8Pg/s1600/aida.gif

2. http://nl.wikipedia.org/wiki/Cognitieve_dissonantie

3. http://nl.wikipedia.org/wiki/AIDA-model
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Wikileaks: Bijensterfte veroorzaakt door pesticide (2010-12-16 06:38)

[1]

De massale bijensterfte over de hele wereld was het grote mysterie van de afgelopen jaren. Het zogenaamde
[2]Colony Collapse Disorder (CCD) leek een ware bom te worden onder de voedselketen, omdat bijen essentieel
zijn voor de gewassenbestuiving in de groenten -en fruitteelt. Uit de recente stroom van geheime documenten
uit wikileaks is een document naar voren gekomen waar de Amerikaanse EPA (Environmental Protection
Agency) een negatief advies gaf over het gebruik van de veelgebruikte pesticide clothianidin die met name
giftig zou zijn voor bijen (en zo’n beetje alle levende wezens). [3]Het document was naar een bijenhouder
in Colorado gelekt en daaruit viel op te maken dat de EPA de risico’s van het gebruik van de pesticide
moedwillig heeft genegeerd. Waar hebben we dat eerder gehoord?

Het rapport van de EPA was vernietigend en met name de volgende passage is glashelder over de risico’s:
Clothianidin’s major risk concern is to nontarget insects (that is, honey bees). Clothianidin is a neonicotinoid
insecticide that is both persistent and systemic. Acute toxicity studies to honey bees show that clothianidin is
highly toxic on both a contact and an oral basis. Although EFED does not conduct RQ based risk assessments
on non-target insects, information from standard tests and field studies, as well as incident reports involving
other neonicotinoids insecticides (e.g., imidacloprid) suggest the potential for long-term toxic risk to honey
bees and other beneficial insects.

Opmerkelijk is dat de Amerikaanse regering deze wereldwijde pandemie verborgen wilden houden, terwijl zij
medeplichtig was aan de verspreiding ervan. Pesticideproducent Bayer is nog bezig geweest met het bakken
van een [4]liegrapport om de risico’s te verhullen. Clothianidin is al in een aantal Europese landen verboden.
Opmerkelijk genoeg heeft de bijensterfte ook in deze landen plaatsgevonden, het mysterie is dus nog niet
helemaal opgelost

Bron: [5]http://zapruder.nl/portal/artikel/wikileaks bijensterfte veroorzaakt door pesticide/ #13550

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQokhYuoDrI/AAAAAAAAAh0/u-l4M-K1Ovg/s1600/

00f571cee4fadb764203f44c558fd82e.jpg

2. http://zapruder.nl/portal/artikel/massale_bijensterfte_bom_onder_voedselketen/

3. http://www.panna.org/sites/default/files/Memo_Nov2010_Clothianidin.pdf

4. http://www.grist.org/i/assets/bees_Guelph.pdf
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5. http://zapruder.nl/portal/artikel/wikileaks_bijensterfte_veroorzaakt_door_pesticide/#13550

© happy dancing queen (2010-12-16 10:49:11)
http://www.linkwithin.com/
Deze merkte ik hier op en vind dat wel cool.:)

Symposium “Op een Rots gebouwd” –een verslag (2010-12-16 08:01)

[1]

Op zondag 21 november vond in het Vechthuis in Utrecht het symposium “Op een Rots gebouwd” plaats. Op
het programma drie sprekers; Dos Winkel, Erik Bruijn en Marcel Messing. Nadat we hartelijk zijn ontvangen
door de organisatie en onder het genot van een kopje koffie en thee met een broodje hebben bijgepraat
en de hand geschud met Marcel Messing, togen we naar de goed gevulde zaal met 200 mensen om deze
mooie middag bij te wonen. De presentatie lag in handen van Marianne van den Dungen. Allereerst kwam
de uitreiking van het eerste exemplaar van het nieuwe boek van Marcel Messing “Het Huis Op Een Rots
Gebouwd” aan een wel heel bijzondere gast: Dries van Agt. Messing en van Agt kennen elkaar al jaren en
vonden het beiden een grote eer; Messing om zijn boek uit te reiken en van Agt om deze in ontvangst te
nemen. Vol lof was Dries van Agt over Marcel Messing. Hij besloot met de woorden: “Wie zich aan Marcel en
Marijke Messing bindt moet een goed mens zijn!” Van Agt is vorig jaar nog op Argusoogradio geïnterviewd
door [2]Arend en Nexus. Na deze lovende woorden werden we getrakteerd op mooie muziek op viool en cello
verzorgt door Katya Gabelli en Cora Pots.

De eerste spreker van de middag was Dos Winkel die bekend is van zijn fotoboek “Wat is er mis met vis”,
waarin hij laat zien hoe belangrijk de gezondheid van de oceanen is voor de mens en hoe dat de 25 jaar dat hij
onder water fotografeert steeds verder achteruit is gegaan. Als het in dit tempo doorgaat dan zijn de oceanen
over 25 jaar veranderd in woestijnen. Winkel is een enthousiaste verteller en hij voegde er dus met een knipoog
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aan toe dat zijn lezing eigenlijk 2 dagen te lang duurde, dus hij moest nogal wat schrappen J. Zijn nieuwste
boek heet [3]“De huilende zee” , wat hij heeft geschreven in samenwerking met vooraanstaande wetenschappers.
Vanwege het welzijn van de onderwaterdieren is de organisatie Sea First Foundation opgericht, waar Dos
Winkel bestuurslid van is. Op de [4]website is meer informatie te vinden. Waarom het zo moeilijk is om
dit onderwerp in het openbaar besproken te krijgen, is omdat vis “geen sexy” onderwerp is. De oceaan lijdt
onder overbevissing (volgens onderzoeker David Takayoshi Suzuki is moderne visvangst de meest destructieve
en ondoordachte menselijke bezigheid ooit), verzuiling, verzuring en is er veel mis met het dierenwelzijn. In
Europa is 88 % van het totale visbestand overbevist; 30 % hiervan is de biologisch veilige grens overschreden.
93 % van de kabeljauw in de Noordzee wordt gevangen voordat deze gepaaid heeft.

Verder is er een bijvangst van 38 miljoen ton, die niet aan land gebracht mag worden. Als een visser een
contract heeft om een bepaald soort vis te vangen, mag deze geen enkele andere soort aanvoeren en gaat
de bijvangst dood weer de zee in. Dat er zoveel bijvangst is, komt vooral door het gebruik van [5]longlines.
Daarbij wordt de vis met zoveel geweld op het dek geknald, dat er veel stress ontstaat (vissen hebben ook
gevoel) en de meesten overleven dit sowieso al niet. Zeeschildpadden lijden ook zeer onder deze manier van
vissen. Van de blauwvintonijn is nog maar 2 % over. De visserij is zwaar gesubsidieerd, er is zo’n 22 miljard
euro subsidie. Beter zou zijn om een gedeelte vissers om te scholen, dat kan ook makkelijk met het geld van
de subsidie. Algenkweek zou een goede oplossing zijn. Winkel adviseert de EU maar het lijkt vechten tegen
de bierkaai; de ministers verhogen de visquota om de stemmen van de vissers te behouden. Onderzoekers
worden betaald door de overheid, waardoor er geen onafhankelijk onderzoek is. Zo wordt er bijvoorbeeld
gezwegen over dioxines en pcb in vis. De overheid zegt dat het allemaal binnen de norm zou zijn maar men
telt niet op. Vis is verantwoordelijk voor 50 % van de aangetroffen dioxine bij Nederlanders en Belgen. 80 %
zit boven de norm.

Een hardnekkige fabel is dat vis gezond is vanwege de de hoeveelheid Omega-3. Maar het voedingscentrum
die dit adviseert (gesponsord door de voedingsindustrie) zit ernaast, de vis maakt zelf geen Omega-3 aan
maar haalt dit uit algen en plankton. Omega-3 is een hype, er wordt zo 60 % teveel aan dierlijke eiwitten
ingenomen.

Het grootste probleem is de verzuring van de oceanen. Er is 40 % minder plankton (oa door vissen met
longlines, de plankton wordt zo eenvoudigweg vernietigd), 20 % van het broeikasgas wordt veroorzaakt door
de intensieve veehouderij. Het probleem is dat mensen wel willen eten maar niet willen eten. Zoals Chavez
ooit heeft gezegd: “Als het milieu een bank was, was het allang gered!”

De tweede spreker van de dag is [6]Erik Bruijn. Hij is vooral bekend door zijn boek “Ontmoetingen met
Meesters en Dwazen”. Bruijn doet aan zenmeditatie. Toen hij 17 was had hij een bijzondere ervaring. Hij lag
bij het zwembad en kreeg ineens een innerlijke drang om op te staan. Op dat moment zag hij een klein meisje
net onder water verdwijnen. Ze werd op tijd gered door hem. Een aantal jaren later had hij een soortgelijke
ervaring en toen hij nog later in Londen verbleef en een landhuis ging bezoeken dat door Thaise monniken
was ingericht als tempel, kreeg hij onderweg er naartoe ineens een onrustig gevoel. Hij zette een looppas in
en bij de tempel aangekomen, ontmoet hij nog net een man, die enkele ogenblikken erna vertrekt. Deze man
wordt zijn leermeester. Had hij niet aan zijn gevoel toegegeven, dan had hij deze man niet aangetroffen.

Erik Bruijn vertelt ons dat reclame gebruikt maakt van emoties, om zo mensen over te halen iets aan te
schaffen. Veel hierover is ook te lezen in het boek “De infantiele consument” van Benjamin Barber. Volgens
een Tibetaanse monnik is een etalage doorgaans duivels ingericht, dit staat in Tibet gelijk aan zwarte magie.
Er wordt ingericht met het AIDA-systeem; Attention-Interest-Desire-Action. Een boeddhist komt niet verder
dan “Interest”, hij heeft dit spel door. Het gaat om begeerte, dat een verlangen is naar een verlichte staat
van zijn. We beseffen ons niet dat we al een met iets zijn. Voor de boeddhist is begeerte vuur. We worden
verslaafd gehouden aan consumeren.

Leven is energie ,is licht, is bewustzijn.
Materie is gestolde geest.
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We zijn een-dimensionale mens. Mobiele telefoons geven ons veel prikkelingen. We denken connectit te zijn
maar eigenlijk zijn we disconnectit. Een wijs gezegde is: “Onder je voeten schijnt een groot licht maar je ziet
het niet, sukkel, je staat er bovenop”. Onthou verder het volgende: “Keep the “I don’t know”-mind, it is an
open mind”.

Dan is het woord aan Marcel Messing. Messing deelt met ons dat hij 17 jaar voor 9/11 de instorting van de
twintowers heeft “gezien”. Hij heeft vroeger veel reizen gemaakt door India. Hij had nooit de behoefte om
voor mensen te spreken maar het tegenovergestelde is gebeurd. Doordat mensen in groepen samenkomen,
kunnen er spirituele oplossingen zijn, dit staat boven religie. Marcel Messing verwijst naar de toren van
Babel, die omviel. Een recent voorbeeld is de uitzending van [7]Zembla van die avond ervoor; de uitzending
ging over de griepprik en wees uit dat de prik veelal overbodig is en niet het resultaat heeft dat men ons
voorhoudt. De toren van de farmacie breekt af, de gelederen sluiten en mensen zien hoe het spel gespeeld
wordt. Ook de fotonengordel waar we nu inzitten geeft ons het besef van een-zijn.

De oud Nasa-deskundige Piet Smolders geeft openheid over UFO’s vanwege zijn pensioen. Ook Messing
heeft vlak voor 9/11 een UFO gezien. Hij durfde het eerst niet te vertellen. Nu blijkt dat steeds meer
astronauten hun ervaringen met UFO’s delen. Marcel Messing is bezig om de evolutietheorie van Darwin te
weerleggen. Er zijn in Rusland reuzen opgegraven. In de Soemerische kleitabletten is informatie te vinden
over de [8]Annunaki en Nefilim.

Ook de toren van de macht van het Vaticaan is aan het instorten. Rome is Babylon. De bijbel is vele malen
herschreven en de vertaling is zwaar verminkt. Van de oorspronkelijke Goden is een God gemaakt. In Genesis
11 is te lezen over de toren van Babel. In oude Rabbijnse geschriften is te lezen dat Nimrat de bouwer van
de toren van Babel is. Verder zijn de geschriften die in de bijbel zijn opgenomen al in 3000 voor Christus
geschreven. Een opmerkelijk stuk is over de God Nanna. Deze vloog door de lucht en zag de aarde van boven.
Er wordt ook gesproken over een gevleugeld voertuig. In de tempel van Marduch in Ben-Ben in Egypte is er
een verering te zien van een soort raket. Farao’s kwamen van buiten de aarde en werden door Sjem (betekent
toren) naar een ander zonnestelsel vervoerd. In Egypte is onlangs een skelet gevonden van 6,5 meter, dit
komt binnenkort naar buiten. Er zijn veel nazi’s naar Argentinië en de VS vertrokken. Zij hebben veel kennis
van ruimtevaart.

Ons lichtlichaam is vele maler krachtiger naar harnassen. Macht probeert zich te uiten in torens, kijk maar
naar kerken, vuurtorens, de twintowers. Christus is de innerlijke toren van licht. Watertorens, overigens,
manifesteren het verlies van het contact met water (doordat het in de lucht gaat). De Hopi-indianen hebben
gezegd dat zodra er een gat in de aarde geboord wordt, dit het einde van een cyclus is. Precies wat er is
gebeurd met de ramp in de Golf van Mexico! De temperatuur zal 10-12 graden zakken.

Marcel Messing besluit dat de mens zijn eigen goddelijkheid niet meer kent. Door de bouw van veel torens is
er veel macht in handen van de bewindvoerders. De mens moet weer terug naar zijn bron.

Donderdag 16 december zal Marcel Messing geïnterviewd worden door onze eigen Arend Zeevat. De uitzending
begint om 20:00 en is te beluisteren op [9]Argusoogradio.org.

Auteur: Jessica Alkemade
Bron Afbeelding: Marcel Messing

Bron: [10]http://www.argusoog.org/2010/12/symposium- %E2 %80 %9Cop-een-rots-gebouwd %E2 %80
%9D- %E2 %80 %93een-verslag/

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TQo4THZfV7I/AAAAAAAAAh8/TkH_9KRXo9E/s1600/is.png

2. http://www.argusoogradio.org/nl/2009/03/arend-versus-nexus-%E2%80%93-05-maart-2009/

3. http://www.seafirst.eu/index.php?option=com_content&view=article&id=181:dehuilendezee&catid=59:

nieuws&Itemid=28

4. http://www.seafirst.eu/

5. http://nl.wikipedia.org/wiki/Langelijnvisserij
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6. http://www.erikbruijn.nl/

7. http://zembla.vara.nl/Nieuws-detail.2624.0.html?&tx_ttnews[tt_news]=35139&tx_ttnews[backPid]=1974&cHash=

b880e596a59e7d5fdf6d0f3a40c325c6

8. http://www.argusoog.org/2007/05/de-reis-van-gilgamesj-als-uitdaging-voor-de-nieuwe-mens-deel-i/

9. http://www.argusoogradio.org/

10. http://www.argusoog.org/2010/12/symposium-%E2%80%9Cop-een-rots-gebouwd%E2%80%9D-%E2%80%93een-verslag/

Recht van vrije meningsuiting zegeviert (2010-12-28 05:32)

[1]

Oud burgemeester Peter Vereecke strijdt met de Belfort Groupvoor openheid van zaken rond o.a. chemtrails
en vacinaties. Het populaire Belgische blad Knack heeft er in juli 2010 een lasterlijk artikel over geschreven
dat nu behoorlijk rechtgezet moet worden. Ze kregen een boete van ¬ 5.500 en zijn tekst ”Recht van Antwoord”
(van 10 pagina’s) moet onverkort worden gepubliceerd.

Van harte proficiat Peter!

Hieronder volgt zijn relaas:

—

Een toenemend aantal mensen maakt zich zorgen over een aantal maatschappelijke evoluties, die bedreigend
zijn voor de integriteit, de waarheid en de vrijheid: chemtrails, vaccinaties, codex alimentarius, global warming,
de leugen van nine eleven, de oorlogswaanzin, enz. . Vaak worden ze niet ernstig genomen en krijgen het
verwijt samenzweringsfantasten te zijn.
In het cover-artikel van Knack dd. 7 juli 2010 over het complot-denken in Vlaanderen werden de opvattingen
van mezelf en van de Belfort-group voorgesteld als op niets gebaseerde fantasieën, even gek als zou Elvis
Presley nog in leven zijn en een afslankcentrum runnen in Gentbrugge. Bovendien wordt ons gedachtengoed
omschreven als antisemitisch, extremistisch en (staats)gevaarlijk.
Omdat ik mij hierdoor ernstig in mijn eer en reputatie aangetast voelde en om het sérieux te verdedigen van
wat wij onder de aandacht trachten te brengen heb ik het weekblad Knack gedagvaard op basis van de wet
van 23 juni 1961 waarin het recht van antwoord wettelijk werd vastgelegd.
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De zaak werd gepleit op 23 november en op 21 december heeft de rechter Alain Bloch in zijn uitspraak Knack
veroordeeld tot het publiceren van mijn tekst ten laatste op 31 januari 2011 en tot een boete van 5.500 euro.
Zelf krijg ik één euro symbolische schadevergoeding toegekend.
Uiteraard zijn we verheugd met dit vonnis omdat het wettelijke recht op vrije meningsuiting wordt erkend.
De rechter omschrijft het expliciet als het noodzakelijke tegengewicht voor de macht van de pers. Omdat hij
dit zo belangrijk achtte vond hij ook dat een substantiële boete noodzakelijk was : 5.500 euro.
Uiteraard zijn we verheugd omdat we op die manier een gelegenheid krijgen op een fatsoenlijke manier toe te
lichten welke onze ideeën zijn en dat deze wel degelijk door ernstig onderzoek en objectieve vaststellingen
onderbouwd zijn. In bijlage vindt u mijn tekst.
Deze uitspraak is volgens ons dus van groot principieel en symbolisch belang, ook in het kader van de nieuwe
Ethische Code, die in oktober van dit jaar is voorgesteld door de Raad voor de Journalistiek en waarin
uitgerekend Wim Criel, de verantwoordelijke uitgever van Knack, een voortrekkersrol gespeeld heeft.
Het is een soort van grondwet die door iedere redactie zou moeten gerespecteerd worden. Zo wordt gesteld
dat een journalist waarheidsgetrouw moet berichten, dat hij de waarachtigheid van zijn informatie moet
trekken en respect moet hebben voor de waardigheid van de persoon waarover hij schrijft.
Het bewuste artikel lijkt ons op een aantal vlakken deze morele journalistieke code niet gerespecteerd te
hebben.
Uiteraard staat het Knack vrij om in beroep te gaan, maar dit werkt volgens de uitspraak niet opschortend.
Met andere woorden mijn tekst [2]Recht van Antwoord (ongeveer 10 pagina’s lang) moet ten laatste op 31
januari door Knack gepubliceerd zijn!
Hoogachtend namens de Belfort-group,
Peter Vereecke Bron: [3]http://www.earth-matters.nl/52/1263/media/recht-van-vrije-men ingsuiting-
zegeviert.html

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRnnCUyYgII/AAAAAAAAAiQ/ym-EmODgPfg/s1600/peter_vereecke_1263.jpeg

2. http://www.earth-matters.nl/cms/uploads/documents/92.pdf

3. http://www.earth-matters.nl/52/1263/media/recht-van-vrije-meningsuiting-zegeviert.html

Nu dagen naar hun einde snellen (2010-12-28 08:57)

[1]

245

http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRnnCUyYgII/AAAAAAAAAiQ/ym-EmODgPfg/s1600/peter_vereecke_1263.jpeg
http://www.earth-matters.nl/cms/uploads/documents/92.pdf
http://www.earth-matters.nl/52/1263/media/recht-van-vrije-meningsuiting-zegeviert.html


Nu dagen naar hun einde snellen,
licht herboren wordt uit schoot der duisternis,
nu leugens overal ontmaskerd worden
tussen coulissen van verward wereldtoneel,
nu mensen aarzelend balanceren
tussen vrees en hoop,
nu ijzeren schaal op barsten staat
en waarachtig leven zich vrijmaakt
uit vlies van vergane tijd,
raakt licht op ontelbare plaatsen
verduisterde aarde aan
die schoksgewijs haar grootse luister toont,
grondtoon van het eeuwig AUM weer klinken laat,
geest van licht en liefde waaien doet
naar geteisterde windstreken.

Al is er angst en lijden nog,
zacht worden witte vleugels
van genezing uitgeslagen
om gekwetst leven op te tillen
tot ongekende hoogtes.

Wees stil nu
en daal af in de grot van het eigen hart
waar goud van eeuwig leven schittert,
wierook van heelheid geurt,
mirre van wijsheid dood tot leven wekt,
en zie het kindeke,
dat duizenden keren
tot zwijgen werd gebracht
maar nu als nooit tevoren
glimlacht in het licht,
ons wakker kust
uit diepe slaap van vergetelheid.

Moge licht en liefde je pad verlichten,
Marcel en Marijke Messing
Bron: [2]http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M8 &s=M28 &ss=P237 &l=NL

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRoXBEh7taI/AAAAAAAAAiY/moHv4q3nhB8/s1600/Light_Yellow_rose_by_lun80.

jpg

2. http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M8&s=M28&ss=P237&l=NL

© happy dancing queen (2010-12-28 09:19:37)
Marcel is super.♥
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EU parlement 1999: HAARP is uiterst gevaarlijk militair wapen. (2010-12-28 09:16)

[1]

Onderaan staat een document waarin door het EU parlement al in 1999 precies wordt omschreven wat voor
extreem wapen HAARP eigenlijk is. Ongelofelijk veel reacties op het artikel over de mogelijkheid dat de
mega-zender HAARP, de Haïti-aardbeving wel eens getriggered zou kunnen hebben. Zo niet opzettelijk zou
hebben veroorzaakt. Maar kan dit überhaupt, was direct de vraag? Maar deze vraag is eigenlijk al lang
beantwoord: Ja, dat kan.

Kun je je voorstellen dat de bizarre en verwoestende gevolgen die de H.A.A.R.P.-installatie op onze wereld
kan hebben, ‘gewoon’ onderwerp is geweest van besprekingen in de Europese Unie?

Want deze heeft 10 jaar geleden al, op 14 Januari 1999, zeer uitgebreid een milieuresolutie besproken, waarin
het de bedoeling was, een resolutie aan te nemen, die intens zware wapens, die door hun gebruik, ernstige
gevolgen hebben op het millieu van onze aarde wilde doen verbieden.

Op de onderstaande lead kun je het HELE verhaal lezen, maar wij beperken ons hier even tot de gedeelten
van de resolutie waarin HAARP werd besproken. Want het gaat er niet zozeer om natuurlijk, in welke mate
deze resolutie is nageleefd en/of nu is ingedaald.

Het gaat er hier vooral om hoe er in officiele kanalen over HAARP wordt gesproken..

Je kunt er dan ook vanuit gaan, dat de omschrijvingen van HAARP, zoals je die hieronder in het verslag van
de zitting van 14 Januari 1999 kunt lezen, correct zijn.

Dit is dus HET bewijs en DE info over HAARP waar we zo naarstig naar op zoek waren. De mogelijkheid
tot het triggeren van aardbevingen is dus weldegelijk mogelijk!! Lees het verhaal hieronder, en nogmaals: het
is slechts het gedeelte uit het verslag, dat over HAARP gaat. De essentie is dus nogmaals, dat het door de
Europese Unie onomwonden wordt bevestigd dat HAARP een gevaarlijke militaire installatie is..!! [2]HIER de
hele pagina. Directe link Europees Parlement: [3]http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-
//EP//T EXT+REPORT+A4-1999-0005+0+DOC+XML+V0//NL [4]Bron Earth Watcher
Bronnen: [5]http://sp00kje.nl/?p=4082
[6]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6 &s=M88 &ss=P403 &l=NL

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRobahBI48I/AAAAAAAAAig/xzrxuDQq4Dg/s1600/haarp.jpg

2. http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A4-1999-0005+0+DOC+XML+V0//NL

3. http://www.europarl.europa.eu/sides/getDoc.do?pubRef=-//EP//TEXT+REPORT+A4-1999-0005+0+DOC+XML+V0//NL

4. http://www.earthwatcher.nl/index.php/het-complot/3314.html?sms_ss=twitter&at_xt=4d0f4aaf76562165,0
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5. http://sp00kje.nl/?p=4082

6. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6&s=M88&ss=P403&l=NL

Kinderdagverblijf serveert enkel nog vegetarisch (2010-12-29 00:40)

[1]

in mei 2009 zorgde de stad Gent voor een primeur door donderdag uit te roepen tot officiële Veggiedag.
Kinderdagverblijf De Biotoop in Gent gaat nog een stap verder: vanaf nu krijgen baby’s en peuters alleen nog
vegetarisch voedsel voorgeschoteld. Kinderarts Myriam Van Winckel van UZ Gent meent dat vegetarisch eten
niet noodzakelijk slecht is voor een opgroeiend kind op voorwaarde van voldoende variatie in de maaltijden.

”Tot vorige maand kregen de baby’s en peuters op drie van de vijf weekdagen een middagmaal zonder vlees
of vis”, zegt Stefanie Meuleman van kindercrèche De Biotoop in Gent. ”Maar omdat we onze biologisch-
ecologische visie nog consequenter willen realiseren, beslisten we alleen nog vegetarisch voedsel aan te bieden”.

”Vochtige wegwerpdoekjes zijn hier uit den boze en we proberen alleen met wasbare luiers te werken, een
vegetarisch menu voor de kinderen moet onze voetafdruk verder verkleinen”, legt Meuleman - zelf een
gediplomeerde biologe - uit. ”Er is niet alleen minder landbouwgrond nodig voor de productie van plantaardig
voedsel, de veeteelt is ook verantwoordelijk voor een belangrijk deel van de uitstoot van broeikasgassen”.

”Uitsluitend vegetarisch eten, is niet noodzakelijk slecht voor een opgroeiend kind”, zegt kinderarts Myriam
Van Winckel van het UZ Gent. ”Het belangrijkste is dat er een evenwichtige maaltijd met voldoende variatie
wordt aangeboden. Veganisme raadt Van Winckel wel af voor kinderen. Dat is het weren van alle dierlijke
producten zoals melk, eieren en kaas”.

Voedingsdeskundige John Van Camp van de Universiteit Gent wijst er wel op dat de noodzakelijke voed-
ingsstoffen in vlees - zoals ijzer, eiwitten en vitamine B12 - makkelijker worden opgenomen door het lichaam.
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”Ze zijn lichter verteerbaar dan de varianten die in groenten zitten”.

Het vegetarisch menu van de kinderen kost de ouders wel een flinke duit. ”Wij vragen 620 euro per maand
omdat biologisch gekweekt voedsel drie keer duurder is dan gangbare producten in de supermarkt”, zegt
Meuleman. Kind en Gezin, dat De Biotoop erkent, voert geen speciale promotie voor het initiatief, maar
heeft er wel bewondering voor. ”De Biotoop maakt het zich echt niet gemakkelijk”.

Website De Biotoop:

[2]http://www.debiotoop.be/

Voordracht vegetarische voeding voor kinderen:

[3]http://www.debiotoop.be/sites/default/files/Veggiekids %20Gent %2030 %20okt %202010.pdf

Mag mijn kind vegetarisch eten?

[4]http://www.kindengezin.be/Ouders/Peuter/Voeding/Alternatieve kindervoeding/Alternatief3.jsp

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRr0emq3E_I/AAAAAAAAAio/jYV0MqRr_QE/s1600/veggie_baby_boy_baby_t_

shirt-p2351048387364188653g1w_400.jpg
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3. http://www.debiotoop.be/sites/default/files/Veggiekids%20Gent%2030%20okt%202010.pdf

4. http://www.kindengezin.be/Ouders/Peuter/Voeding/Alternatieve_kindervoeding/Alternatief3.jsp

Innerlijk inzicht brengt uiterlijke onthullingen (2010-12-29 01:06)

[1]

In een turbulente tijd van onthullingen
en ontmaskeringen van wat jaren verborgen
gehouden werd, probeert nu het klassieke
denken de aandacht te vestigen op de
’sprekers’ van deze onthullingen
met gepaarde beschuldigingen.
Wat men zich echter moet realizeren
is dat de verandering van de wereld
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te danken is aan de innerlijke ontwaking
van het individu.
Het innerlijk besef van het ’toelaten’
gemanipuleerd te worden door invloeden
van buitenaf de ziel brengt automatisch
uiterlijke onthullingen op aarde.
De kracht die voortkomt uit
gemeenschappelijk inzicht en bewustzijn
heeft een onmeetbare impact en
brengt veranderingen die geen enkel
systeem of overheid kan stopzetten.
Daarom is de weg naar binnen zo belangrijk
er word niet meer gezocht naar een
uiterlijke schuld maar blijft enkel
nog innerlijk inzicht over.
Probeer dit voor uzelf en u zal zien
dat de wereld rondom jezelf
meteen veranderd is.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRsBe-rHEgI/AAAAAAAAAiw/W-KHMwQX7a0/s1600/Lotus_by_Kancano.jpg

Medeoprichter Wikileaks roept op tot diversiteit (2010-12-30 06:59)

[1]

BERLIJN – Wikileaks-oprichter en dissident Daniel Domscheit-Berg is van mening dat de hackersgemeenschap
meer initiatieven moet ontplooien om basale vrijheden te beschermen. Op cruciale punten moet worden
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samengewerkt.

Domscheit-Berg werkte ruim drie jaar met Julian Assange aan Wikileaks, maar besloot zich uiteindelijk af te
scheiden. “Ik dacht dat ik een goede partner hiervoor had gevonden”, verzucht hij tegenover hackers die zich
hadden verzameld op het Chaos Communication Congres in Berlijn.

Verscheidenheid

De recente ontwikkelingen rond Wikileaks en zijn vertrek maken voor hem duidelijk dat er meer initiatieven
nodig zijn. “Wat we nodig hebben zijn decentrale organisaties, die samenwerken op gebieden waar overlap
is”, vertelt hij. “We hebben vooral diversiteit nodig.” Een voorbeeld is het opkomen tegen alles wat de vrije
informatie uitwisseling in de weg staan.

Openleaks

Met zijn eigen initiatief voor het lekken van informatie,[2]OpenLeaks, hoopt hij dat gedeeltelijk te faciliteren
door honderden sites te maken die allemaal zijn ingericht om een bepaalde doelgroep te bedienen. Op een
vraag uit de zaal of Wikileaks niet de juiste koers zal vinden en dus ondersteuning verdient is hij kort: “Dat
dachten we een aantal maanden.” Hij hekelt het weinig transparante karakter van Wikileaks.

Klokkenluidersbescherming

Domscheit-Berg is nog wel betrokken bij het[3] initiatief in IJsland om ’s werelds beste bescherming voor
klokkenluiders en journalisten te bieden. De komende maanden zullen de eerste wetten worden aangepast.
Daarmee moet het land als voorbeeld voor de wereld dienen op het gebied van persvrijheid en toegang tot
overheidsinformatie.

Andere landen

Inmiddels wordt ook in landen als Spanje, Italië en Slovenië serieus gekeken naar “Wikileaks”-vriendelijke
wetgeving en heeft het Europees Parlement het initiatief van IJsland in een resolutie toegejuicht. Tijdens de
conferentie maakt Domscheit-Berg niet langer door het leven te willen gaan onder zijn ‘artiestennaam’ Daniel
Schmitt. Bron: [4]http://www.nu.nl/internet/2412145/medeoprichter-wikileaks-roe pt-diversiteit.html

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRyesmXS16I/AAAAAAAAAi4/1bwgqunN34s/s1600/openleaks.jpg

2. http://www.openleaks.org/

3. http://www.immi.is/

4. http://www.nu.nl/internet/2412145/medeoprichter-wikileaks-roept-diversiteit.html

251

http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRyesmXS16I/AAAAAAAAAi4/1bwgqunN34s/s1600/openleaks.jpg
http://www.openleaks.org/
http://www.immi.is/
http://www.nu.nl/internet/2412145/medeoprichter-wikileaks-roept-diversiteit.html


Geen weg naar de waarheid (2010-12-30 07:17)

[1]
Er is geen weg naar de waarheid, historisch of religieus. Zij kan niet ervaren of gevonden worden door
redeneerkunst; zij kan niet zichtbaar worden uit wisselende meningen en geloofsovertuigingen. Je zult haar
ontmoeten wanneer je geest vrij is van alle dingen die deze in elkaar heeft gezet.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRykrXvzr9I/AAAAAAAAAjA/Fw8i1BnyZkg/s1600/Sleeping_Sun_by_cavenaugh.

jpg

** Een stralend nieuwjaar 2011 ** (2010-12-30 08:10)

[1]

De Kinderen van het Licht
wensen aan allen een
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stralend en bewustwordend
nieuw jaar.
Moge onze ware zielskracht
in 2011 op de voorgrond treden
en vanuit het hart samen
handelen naar een nieuw
begin van mededogen!
Wij danken onze trouwe
lezers voor het volgen
van onze blogs,
Meer innerlijk nieuws
zal volgen het komende jaar.
**
Geboren uit de sterren
kwamen de kinderen van het licht
Vernieuwend en vol mededogen
reikte hun innerlijk zicht
Met de ziel van het leven
plante zij de kiem op aard
een groeiend wakkerworden
bleef voor eeuwig bewaard.
**

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TRyvP1DL97I/AAAAAAAAAjI/qTuBTP4nS34/s1600/2011_by_sinine88-d35cqxh.

jpg

De oorlog die je niet te zien krijgt (2010-12-31 23:35)

[1]

John Pilger is oorlogsjournalist, documentairemaker en auteur van tal van boeken. Hij is afkomstig uit
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Australië en werkzaam in Groot-Brittannië. Oorlogsverslaggeving bracht hem o.a. naar de oorlogen van
Vietnam, Oost-Timor, Palestina. In zijn nieuwste documentaire ’The war you don’t see’ houdt hij de grote
media tegen het licht. Hij stelt vast dat tijdens de grote oorlogen van de voorbije honderd jaar, de media
eerder fungeert als spreekbuis van onze regeringen, dan als tegenmacht die tracht de waarheid bloot te
leggen. Anders zouden we waarschijnlijk met z’n allen vaststellen dat onze hoog aangeschreven democratieën
onwettige oorlogen uitvoeren, die gepaard gaan met enorm veel bloedvergieten, mensenrechtenschendingen,
vluchtelingenstromen en vernielingen. Niet om ‘democratie te brengen’ maar uit zelfbelang en hebzucht. De
pijnlijke waarheden van onze oorlogen worden liever voor het grote publiek verborgen gehouden en daarom
waakt de overheid angstvallig over haar ‘public relations’.
Tijdens de documentaire worden een heel aantal mensen geïnterviewd. Omdat John Plger in Groot-Brittannië
actief onderzoekt hij vooral de Britse media. Over de berichtgeving van de patriottische en oorlogszuchtige
berichtgeving van de Amerikaanse ‘embedded journalists’ van Fox News zijn er immers al interessante doc-
umentaires gemaakt. (zie [2]http://www.outfoxed.org ) Hij praat o.a met de verantwoordelijken voor het
nieuws van ITV (het grootste Britse commerciële tv-netwerk) en BBC (de gerenommeerde Britse publieke
omroep) over de berichtgeving rond de aanloop naar de oorlog in Irak (maart 2003) en over de Israëlische
aanval op de Gaza freedom flotillia (mei 2010) waarbij negen Turkse vredesactivisten vermoord werden.
De verantwoordelijken zien niet echt een probleem in het klakkeloos overnemen van de berichten tijdens de
officiële persconferenties. ‘Het is de rol van de media om de woordvoerders van de overheid en de politici
aan het woord te laten. Het is niet aan de media om al hun verklaringen en beweringen op de korrel te
nemen en de waarheid ervan te verifiëren’. Ze voelen zich dan ook niet verantwoordelijk voor eenzijdige
berichtgeving. Bij de aanloop naar de oorlog in Irak verkondigde de Amerikaanse minister van defensie Colin
Powell onwaarheden over het bestaan van Iraakse massavernietigingswapens. Autoriteiten die konden bewijzen
dat die er niet waren, zoals de voormalige Directeur-generaal van het IAEA (Internationaal Atoomenergie
Agentschap) Hans Blix die gedurende jaren inspecties uitgevoerd had en met zekerheid wist dat er geen
massavernietigingswapens waren, kwamen nauwelijks aan het woord. Doel van misleiding door de overheid is
de instemming te krijgen van de massa. Het publiek keert zich op die manier niet af van de regering.
Een VN-functionaris die de gevolgen rapporteerde van jaren van keiharde economische VN-sancties tegen Irak
die vooraf gingen aan de oorlog van 2003, legt de mechanismes bloot achter de eenzijdige berichtgeving. Als je
als journalist een interview wil met belangrijke politici, mee wil naar het oorlogsgebied, uitgenodigd wil worden
voor persconferenties, etc. dan wordt je verplicht om op goede voet te staan met de regeringsfunctionarissen
en dat kan je enkel door de officiële lijn te volgen. Op die mannier wordt kritische verslaggeving bijna
onmogelijk en zo wordt de media dus mee onderdeel van de propagandamachine van de oorlogsmakers.
Het belang van Wikileaks in het blootleggen van de waarheid is dus niet onbelangrijk, als de reguliere media in
gebreke blijft. Wikileaks lekte duizenden officiële documenten over de oorlog in Irak en Afghanistan. Zo ook
beelden van een Amerikaanse Apache gevechtshelikopter boven Irak, Bagdad. Van op bijna twee kilometer
afstand worden acht Irakezen in het vizier genomen, twee van hen dragen een camera. Het groepje wordt
onder vuur genomen en iedereen komt om het leven. De hele straat ligt bezaaid met stukken lichaam, bloed
en brokstukken. Commentaar van de schutter ‘nice’. Naderhand blijken er ook twee kinderen geraakt te zijn.
Commentaar van een verantwoordelijke van het Amerikaanse Ministerie van defensie: ‘de opstandelingen
doen er alles aan om burgers te betrekken’.
De media heeft een zeer belangrijke rol te spelen in het ontmaskeren van onwaarheden en het niet kritiekloos
overnemen van het discours van oorlogsmakers, zogenaamde defensiespecialisten en oorlogsmisdadigers op
pensioen die ons willen overtuigen van de noodzaak van eindeloze oorlogen. Hopelijk zal de media haar
rol serieus nemen inzake de kwestie Iran. Oud-premier Tony Blair kreeg alvast weer het woord tijdens een
interview op BBC 2 in september 2010. ‘Iran moet desnoods met geweld ervan weerhouden worden om
nucleaire wapens te produceren.’ Dat komt akelig bekend voor…
De film kan je kopen via zijn website [3]www.johnpilger.com of bekijken op [4]Youtube (ik denk niet dat hij
dat erg vindt)
Bron: [5]http://www.wereldgeheimen.nl/wg/index.php?option=com content &view=article &id=2859:de-
oorlog-die-je-niet-te-zien-krijgt &catid=43:algemeen &Itemid=71
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1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TR7ZU9WqQCI/AAAAAAAAAjQ/pnlFq4sq1II/s1600/The-War-You-Dont-See.jpg

2. http://www.outfoxed.org/

3. http://www.johnpilger.com/

4. http://www.youtube.com/watch?v=6cJ9ca0ed64

5. http://www.wereldgeheimen.nl/wg/index.php?option=com_content&view=article&id=2859:

de-oorlog-die-je-niet-te-zien-krijgt&catid=43:algemeen&Itemid=71
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Chapter 2

2011

2.1 januari

Hoe moeten we in het onderwijs omgaan met indigokinderen of nieuwetijdskinderen?
(2011-01-01 01:10)

[1]

Hoe moeten we in het onderwijs omgaan met indigokinderen of nieuwetijdskinderen? Tien tips voor
leerkrachten, leraren en ambulante begeleiders naar aanleiding van een vraag op ‘Het Congres’ 2010 in
Papendal.

Hoe moeten we in het onderwijs omgaan met indigokinderen? Die vraag werd aan mij gesteld tijdens de
vraag en antwoordsessie van een afsluitende sessie die ik afgelopen vrijdag heb verzorgd op [2]Het Congres
2010. Dat is het tweedaagse landelijk speciaal onderwijs congres voor de clusters 3 en 4 dat jaarlijks wordt
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gehouden in het Nationaal Sportcentrum Papendal bij Arnhem. Op de dag dat ik mocht optreden waren er
ongeveer zevenhonderd deelnemers.

Ik ben op de hoogte van het feit dat er steeds meer kinderen komen die worden aangeduid als indigokinderen,
kristalkinderen of nieuwetijdskinderen. Zij worden gekenmerkt door een scala van eigenschappen, waar een
[3]aantoonbare paranormale gevoeligheid ook deel van kan uitmaken. In een eerder blogbericht heb ik de
[4]eigenschappen van indigokinderen genoemd. De term is geïntroduceerd door de psycholoog Lee Carol, die
ontdekte dat de hooggevoelige kinderen die hij bestudeerde een diepblauwe aura hadden.

Aangezien ik nauwelijks ervaring heb met het werken met indigokinderen en er ook nog niet zoveel over heb
gelezen, kwam ik op dat moment niet verder dan te zeggen dat het bijzonder belangrijk is om deze kinderen te
respecteren, het contact met ze aan te gaan en hun ervaringen serieus te nemen. De vraag inspireerde me om
op internet te gaan zoeken naar praktische tips voor leerkrachten, leraren en ambulant begeleiders. Ik vond
een waardevol blogbericht van Wendy Chapman waarvan ik hieronder de Nederlandse vertaling weergeef.

1. Behandel ze met respect. Als je niet respectvol met ze omgaat, doen ze jou ook niet respectvol
behandelen, ongeacht je positie of autoriteit.

2. Luister naar hun meningen. Ze hebben er behoefte aan om te merken dat je betrokken bent en hen ziet
als waardevolle jonge mensen.

3. Maak ze enthousiast. Dat kan bijvoorbeeld door ze te laten bepalen in welke volgorde ze dingen willen
doen of ze te laten kiezen uit twee activiteiten. Als ze inspraak hebben waarmee rekening wordt
gehouden bevordert dat hun zelfvertrouwen. Bovendien zullen ze meer geneigd zijn serieus deel te
nemen aan de dingen waarvoor ze hebben gekozen, wat ten goed komt aan hun houding ten aanzien
van het onderwijs en ten aanzien van jou.

4. Bevorder samenwerking en vermijd het geven van bevelen. Indigo’s luisteren niet naar mensen die
macht over hen uitoefenen, maar wel naar mensen die hen eerlijk en vriendelijk behandelen.

5. Help ze bij het doen van dingen waardoor ze verschil kunnen maken. Als ze frustratie ervaren, erken
die dan en moedig ze aan positieve acties te ondernemen die tot verbetering leiden. Daarbij kan het
gaan om bijvoorbeeld het schrijven van een brief naar de schooldirectie, het maken van een poster, het
schrijven van een gedicht of het instellen van een werkgroepje dat gaat werken aan een oplossing van
het probleem.

6. Help ze bij het ontdekken en ontwikkelen van hun talenten en sterke punten. Moedig ze aan creatief te
zijn en zich op een unieke wijze persoonlijk uit te drukken.

7. Wees tolerant ten aanzien van hun soms extreme emoties. Help ze in balans te komen door bijvoorbeeld
aromatherapie toe te passen, hen toe te staan water te drinken in de klas, stille momenten in te bouwen,
en visualisaties te doen.

8. Moedig de leerlingen aan vredestichters te zijn. Indigo’s hebben een natuurlijke behoefte aan vrede. Laat
ze oefenen in het bewaren van de vrede. Zo kunnen ze werken aan de ontwikkeling van communicatie
en compassie. Wees een gids in dit proces.

9. Leg het WAAROM van alles uit. Waarom zijn er bepaalde regels? Waarom moeten ze huiswerk doen?
Waarom is de wereld zoals deze is. Als je zelf geen antwoord hebt: erken hun frustratie en toon empathie.

10. Ontmoedig het gebruik van medicijnen voor ADHD. Soms lijkt het of kinderen een aandachtsstoor-
nis hebben. Indigo’s vertonen vaak selectieve aandacht. Als ze in staat zijn zich geruime tijd te
richten op een onderwerp dat hun belangstelling heeft, is er geen sprake van ADHD. Medicijnen onder-
drukken dan de natuurlijke creativiteit en leiderschapskwaliteiten van indigo’s. Als er sprak is van een
aandachtsprobleem, kan dat ook worden verminderd of opgelost met andere therapieën.
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Gelden deze tips niet voor alle kinderen? Natuurlijk! Het punt is dat vooral indigokinderen enorm lijden
wanneer ze niet respectvol en eerlijk worden behandeld, en niet worden gezien als unieke individuen die
mooie dingen kunnen schenken aan de wereld. Dan krijgen ze een hekel aan school, gaan mogelijk rebelleren
en haken emotioneel, mentaal en soms ook fysiek af. De kans is groot dat ze overgaan tot drugsgebruik,
depressief, suïcidaal en gewelddadig worden.

Zijn de genoemde tien tips vanzelfsprekend voor jou en pas je ze al toe? Feliciteer jezelf, je bent een hele goede
leraar! Je zit niet meer gevangen in de oude energie van de traditionele leraar – leerling dynamiek die niet
meer werkt. Als je de tips nog niet in praktijk brengt, maar ze wel beschouwt als mogelijkheden voor positieve
verandering: ook gefeliciteerd! Je staat er open voor om met de tijd en de kinderen mee te gaan. Bron:
[5]http://www.arendlandman.nl/2010/11/hoe-moeten-we-in-het-onder wijs-omgaan-met-indigokinderen-of-
nieuwetijdskinderen-tien-tips-vo or-leerkrachten-leraren-en-ambulante-begeleiders-naar-aanleiding-van -een-
vraag-op- %E2 %80 %98het-congres/

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TR7vp-2nXqI/AAAAAAAAAjY/fctrywgO3jU/s1600/

Indigo-kinderen-nieuwetijdskinderen-kristalkinderen.jpg

2. http://www.hetcongres.nl/programma/sprekers/Pages/Landman,Arend.aspx

3. http://www.arendlandman.nl/2009/12/pionier-in-parapsychologie-bewees-buitenzintuiglijke-waarneming/

4. http://www.arendlandman.nl/2010/01/indigokinderen/

5. http://www.arendlandman.nl/2010/11/

hoe-moeten-we-in-het-onderwijs-omgaan-met-indigokinderen-of-nieuwetijdskinderen-tien-tips-voor-leerkrachten-leraren-en-ambulante-begeleiders-naar-aanleiding-van-een-vraag-op-%

E2%80%98het-congres/

De essentie van het Licht volgens de spirituele leraar Peter Deunov (Beinsa Douno)
(2011-01-01 01:38)

[1]

Ik ben een fan van Peter Deunov (ook bekend onder de naam Beinsa Douno, 1864 – 1944). Eerder op mijn
weblog plaatste ik citaten van hem over [2]vrijheid en over [3]de bloei van de menselijke ziel. In deze donkere
dagen voor [4]kerst vind ik het wel passend om een citaat van deze Bulgaarse spirituele leraar te posten dat
gaat over het Licht. Het fragment komt uit het boekje “De meester spreekt”.
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Het Licht is een creatieve daad van de Goddelijke Natuur. Het maakt onderscheid tussen het geschapene en
het ongeschapene, het tijdelijke en het eeuwige, het vergankelijke en het wezenlijke. Het Licht is de eerste
daad van het ontwaken in de Levende Natuur. En met ‘ontwaken’ bedoelen we dat de Natuur overgaat van
een staat van grenzeloosheid naar een staat van begrensdheid.

Als je hedendaagse fysici vragen stelt over het licht, zullen ze het definiëren als een spectrum van trillingen
waarin zeven kleuren, van rood tot violet, kunnen worden onderscheiden. Die kleuren markeren de laagste en
de hoogste frequentie waartussen het licht in de fysieke wereld zich manifesteert. Nauwkeuriger geformuleerd:
dit zijn de grenzen waarbinnen de mens het licht waarneemt. Maar bestaat licht werkelijk uit trillingen ? In
werkelijkheid zijn trillingen een deel van het licht, maar het licht zelf bestaat niet uit trillingen.

De vraag naar de essentie van het licht is een onderwerp dat past bij hoger ontwikkelde mensen, die anders
zijn gevormd dan de mensen van deze tijd. Het zal een lange tijd duren voordat de lichamen van de mensen
zo ontwikkeld zijn dat zij de levende verschijnselen van de natuur in hun ware vorm kunnen waarnemen.

Als je aan deze hoog ontwikkelde mensen vraagt naar de oorsprong van het licht dat de gemiddelde mensen
waarnemen, zullen zij je uitleggen dat er vanuit de kosmische ruimte een ander soort lichttrillingen naar de
aarde komt en dat wanneer deze trillingen de aarde bereiken, ze getransformeerd en herschapen worden in
het gewone licht. Achter het gewone licht echter, dat slechts een weerspiegeling is, bestaan andere soorten
energieën en achter deze energieën is intelligentie.

Voor degenen die in staat zijn om te zien, bestaat alles in de Levende Natuur uit licht. alles op aarde, alle
mineralen, planten, dieren en de lichamen van de mensen zijn niets anders dan licht dat getransformeerd is
en zich in heel verschillende gradaties manifesteert. Voor degenen die in staat zijn te zien, is het licht niet
levenloos; het bestaat niet alleen uit trillingen, zoals tegenwoordig wordt beweerd.

Het Licht ontstaat uit het leven. Wanneer de Liefde zich manifesteert, wordt het leven geboren. En wanneer
het leven zich manifesteert, verschijnt het licht. Daarom is het belangrijkste levensprincipe het creëren van
licht. En het licht zelf brengt alle levende vormen in de Natuur voort. Het is de krachtigste schepper in het
creatieve werk van de Natuur.

Daarom staat er geschreven: God is Licht. God is in zijn essentie geen licht, maar brengt het licht voort en
openbaart zich erin: Zijn Geest is de schepper van het volmaakte licht. De ziel ziet God als oneindig licht
zonder schaduwen. Zij ziet Zijn Eenheid in het geopenbaarde licht. Dit licht openbaart zich in verschillende
gradaties. Het licht dat wij in de fysieke wereld waarnemen verschilt van het Licht dat in de spirituele wereld
schijnt, net zoals het verschilt van het licht dat de Goddelijke wereld verlicht.

Een mens moet een spirituele visie hebben om het spirituele licht of illuminatie waar te nemen en te bevatten.
Dan zal een schitterende wereld zich voor hem openen, een wereld waarin illuminatie heerst. Deze illuminatie
is levend en reëel en alle grote mystici die deze illuminatie innerlijk ervaren, kunnen en grenzeloze wereld
zien, stralend met de zachtste, meest verfijnde en prachtigste kleuren, die hun zielen vervullen met stromend
leven. Daarom is illuminatie voor hen die kunnen zien duizend maal reëler dan deze wereld. Het licht dat we
waarnemen in de fysieke wereld is maar een weerschijn van deze illuminatie.

Het levende licht is de grote creatieve kracht in de natuur die de vormen schept van de menselijke gedachten,
de menselijke verlangens en emoties. Het omgeeft de menselijke geest en het menselijke verstand. Niemand
zou zonder het levende licht kunnen denken of voelen. De illuminatie verheldert de dingen. Zij laat het
denkvermogen logisch denken en redeneren. Het is het licht dat door de intuïtie spontaan kan worden
waargenomen. Er kan daarom geen enkele mentale activiteit, geen organisch proces plaatsvinden zonder de
aanwezigheid van het licht.

Deze maatstaf geldt ook voor de mensen. De ene mens verschilt van de andere afhankelijk van de gradatie
van zijn licht. Het karakter van de mens, zijn intelligentie en zijn spirituele ontwikkeling worden beoordeeld
volgens de kwaliteit en kwantiteit van het licht dat hij waarneemt en manifesteert.

Een mens wordt daarom gekend door het licht van zijn leven. Wanneer een mens de wereld van de rede
binnengaat, kan men door zijn licht weten waar hij vandaan komt en welk soort leven hij leidt. Als de mens
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de wil van god heeft vervuld, zal hij bij het betreden van de wereld van het licht omstraald worden door
zo’n groot licht en vreugde, door zoveel zegeningen, dat hij zich heer en meester van de wereld zal voelen.
Hij zal waar hij ook kijkt alleen maar licht zien, grenzeloos licht en niets anders. Er is geen schaduw in dit
onbeperkte licht, het is een voortdurende grenzeloze straling.

De manifestaties van intelligent leven worden altijd gekenmerkt door de aanwezigheid van het licht. En
het intelligentieniveau wordt bepaald door de gradatie van het licht. Hoe stralender, intenser, zachter en
verfijnder het licht is dat van een intelligent wezen uitstraalt, hoe sterker het het leven verlicht en er betekenis
aan geeft, en hoe hoger de intelligentie is die het brengt.

In deze visie laat het licht dat in de ruimte bestaat zien dat er rede bestaat in de natuur. Alle sterren en
planeten die we in de ruimte zien schijnen, zijn levende rationele entiteiten die hun licht uitzenden. Ook het
licht van de zon wordt voortgebracht door vele rationele entiteiten die hun intelligentie uitzenden in de vorm
van licht.

De mens is in essentie ook licht. Alle goede mensen stralen en alle slechte mensen, die de betekenis van het
leven verloren hebben, zijn donker. Vanuit hen draalt een dof, flikkerend licht. Alle goede mensen hebben
hun ‘sterren’. Dit is niet alleen een manier van spreken, maar een realiteit. Het hele huidige leven van de
mens en al zijn toekomstige levens zijn afhankelijk van het licht van zijn ‘ster’. Deze ster is de schat van zijn
leven.

Toen Christus op aarde kwam, werd Hij vergezeld door Zijn ster. Maar deze werd slechts gezien door drie
wijze mannen uit het Oosten. Wanneer Christus opnieuw op aarde komt zal zijn ster tien maal stralender
zijn dan zij tweeduizend jaar geleden was. Maar zij zal alleen gezien worden door de mensen die bereid zijn
om het goddelijke licht te accepteren. Dat is zo omdat Christus als een innerlijk licht in de geest en de harten
van de mensen zal komen. Dit licht maakt dat mensen zich tot elkaar aangetrokken voelen en het zal hen
innerlijk met elkaar verbinden. Deze mensen zullen mensen van het licht zijn, mensen met ‘sterren’.

Wees de vriend van de straling van het licht – de Wijsheid! Zij zal je innerlijke kennis geven. Die kennis zal je
kleden in de mooiste gewaden – het licht, want het licht is het kleed van de kennis. Als je vrij wilt blijven, wees
dan als het licht. Het licht is vrij. Als je sterk wilt zijn, denk dan aan het licht. Het licht is sterk en levend.
Houd van het licht en wees vrij! Bron: [5]http://www.arendlandman.nl/2010/12/de-essentie-van-het-licht-
volgens-de-spirituele-leraar-peter-deunov-beinsa-douna/

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TR745-B4quI/AAAAAAAAAjg/JbzMKFcF1PQ/s1600/Forever____by_phyzer.jpg

2. http://

beinsa-douno-peter-deunov-over-vrijheid-citaat-uit-de-meester-spreekt-in-het-kader-van-de-maand-van-de-filosofie/

3. http:

//www.arendlandman.nl/2010/06/peter-deunov-beinsa-douno-over-de-bloei-van-de-menselijke-ziel-in-het-boek-%

e2%80%98de-meester-spreekt%e2%80%99/

4. http://www.arendlandman.nl/2010/12/

de-diepere-innerlijke-betekenis-van-kerst-de-geboorte-van-jezus-is-symbool-voor-de-geboorte-van-het-licht-in-het-hart-van-de-mens/

5. http://www.arendlandman.nl/2010/12/

de-essentie-van-het-licht-volgens-de-spirituele-leraar-peter-deunov-beinsa-douna/
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Het loslaten loslaten (2011-01-01 10:27)

[1]

Kom, bekijk deze wereld.
Ze lijkt op een geschilderde koningskoets.
Dwazen gaan erin op,
wijzen hebben er geen binding mee.
Dhammapada,171

De hierboven geciteerde soetra van de Boeddha is zeker niet bedoeld om de wereld te verachten, er geen
enkele zorg aan te besteden of haar als een begoocheling te zien. Alles wat naam en vorm heeft is echter
vergankelijk, aan verandering onderhevig. Ernaar verlangen dat alles blijft zoals we het om ons heen zien,
geeft gegarandeerd problemen. Jezus spoorde zijn leerlingen niet voor niets aan om wel in de wereld, maar niet
ván de wereld te zijn. Ook zei hij: Mijn koninkrijk is niet van deze wereld (Johannes, 18, 36), waarmee wordt
uitgedrukt dat de staat van totaalbewustzijn (het koninkrijk) niet verbonden is met de relatieve werkelijkheid
van tijd-ruimte. Het koninkrijk is nader dan handen en voeten, zo dichtbij dat we het steeds buiten ons willen
zoeken en niet beseffen dat, zoals Het Evangelie van Thomas in logion 3 het uitdrukt, het koninkrijk het
binnenste en het buitenste van ons is. Het is juist het verlangen om het te vinden, dat ons ervan afdrijft.

Loslaten

Op het pad naar binnen, waar we zo vaak spreken van ‘de spirituele weg’, komt men vroeg of laat voor het
probleem te staan van onthechten, loslaten.

De geest heeft zoveel meningen, ideeën, klampt zich aan talloze dingen vast, houdt er dogma’s en verborgen
agenda’s op na. Pas als we bevrijd zijn van al deze smetten, deze conditioneringen, kan er een zekere
ontspanning, ‘ontkramping’ van de geest ontstaan. Een van de grootste gehechtheden is wellicht het verlangen
naar bevrijding, naar verlichting. Alle grote leraren leerden ons al dat we daar ook nog vrij van moeten
komen. De boeken staan er vol van. Velen spreken er vol ijver over, zeggen dat ze dit gebeuren al doorhebben
en dat ze zeker niet in die klem zullen stappen. Maar als er inzicht is, is er geen klem.

Toch is het verlangen naar bevrijding een natuurlijk verlangen. Als het verlangen naar eten, drinken, het
hebben van een huis, een baan, relaties, is vervuld, komt meestal ook het verlangen naar bevrijding opzetten.
We blijven steeds maar weer naar iets verlangen. Al is het verlangen naar bevrijding wellicht het aan alle
verlangens onderliggende belangrijkste verlangen, vroeg of laat stort ook dit verlangen ineen als men er maar
voldoende aan gehecht is geweest. Zo is het met alle dingen in het proces van bewustwording. We kunnen pas
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zachtmoedig worden als we de agressie hebben gekend, pas geweldloos als we eerst geweld hebben gebruikt,
op een natuurlijke wijze celibatair leven, als we de seksualiteit op vele wijzen gevierd hebben, stoppen met alle
zoeken als we intens gezocht hebben. Geen stap kan worden overgeslagen, al blijken er later niet eens ‘stappen’
te zijn. Bevrijding heeft alles te maken met verlangenloosheid. Die staat van zijn kan niet nagestreefd worden,
maar dient zich spontaan aan, onverwacht, als alle verlangens uitgewerkt zijn en alleen nog maar de primaire
verlangens spontaan vervuld worden.

Een meester als Jezus zegt dat we al onze ‘vaders en moeders’ dienen te verlaten, al die verborgen en openlijke
geestesgesteldheden die ons geconditioneerde leven volledig bepalen.

Een vrij mens weet: de vossen hebben holen en de vogels van de hemel nesten, maar een vrij mens heeft zelfs
geen steen om zijn hoofd op te leggen (Mattheüs 8, 20). Door je nergens aan te hechten, is bewustzijn alom
aanwezig. Overal waar je bent is je thuis, zodat je ook weer rustig ‘ergens’ kunt wonen. Het is een kwestie
van hoe de geest ermee omgaat.

Stoepa’s bouwen

Een Boeddha ontstaat pas als al hetgeen geleefd is, achter zich wordt gelaten. Vlak voor zijn (stoffelijke)
dood vroeg een leerling hem in het kort de kern van zijn leer te vertellen. Heel het leven van de Boeddha was
echter een leven van onthechten, loslaten zonder forceren, zonder dwang. Zijn leven was zijn leer, de dharma.

De overlevering zegt dat de Boeddha twee bedelnappen pakte en deze onderste boven op elkaar zette. De
leerlingen dachten dat de Boeddha bedoelde om na zijn dood stoepa’s te bouwen, grafmonumenten ter
herinnering aan hem. Maar de Boeddha wilde slechts leegte in leegte uitdrukken.

Verlangende leerlingen kunnen zelfs het beeld van de Boeddha niet loslaten, willen een haartje, een tand, een
tekst of wat dan ook bewaren, in een schrijn doen, in een halfkoepelvormige stoepa opbergen. Heel het leven
van de Boeddha was een loslaten: van zijn ouders, de drie paleizen, zijn vrouw, zijn zoon, zijn vrienden, zijn
leraren, om tot slot geheel op eigen kracht, vanuit eigen ervaring het aloude pad te hervinden. Primair in
de vier edele waarheden is de steeds onbevredigende geest (mind), die steeds weer iets verlangt en daardoor
oorzaak is van alle lijden. De mens kent zijn ware aard, zijn Boeddha-natuur niet. Alleen door een einde te
maken aan alle verlangens kan het dodeloze, de ware aard van de geest vrijkomen, de Boeddha-natuur.

Het onvoltooide Boeddhabeeld

Er bestaan vele beeldjes van de Boeddha. Van zandsteen, graniet, hout, glas, kristal, porselein, goud, zilver
en koper. Tegenwoordig zelfs van plastic dat eruit ziet als jade. Het oog wil ook wat. ‘Made in Japan’. Vooral
de dikbuikige porseleinen boeddhabeeldjes uit de zen-traditie zijn populair. Behalve in een tempel worden ze
tegenwoordig net zo gemakkelijk aangetroffen in een café naast de tapkast, vlak naast een dikbuikig flesje
bier! Ook de computerindustrie heeft zich op de Boeddha geworpen.

Zoals Hermes voor velen symbool is geworden van handel en bankwezen in plaats van goddelijke boodschapper,
zo wordt ook een boeddhabeeld door velen gebruikt om een exotische sfeer op te roepen, vergezeld van mala,
kaarsje en wierookstokje.

‘Alles brandt’, zei de Boeddha eens in een toespraak op de Gierberg tot enkele duizenden monniken en
nonnen. En ongetwijfeld bedoelde hij daar zeker niet het wierookstokje of kaarsje mee, maar onze zintuigen,
door verlangens geleid. Zelfs enkele restaurants heten in de twintigste eeuw naar de Boeddha. En dan te
weten dat niemand meer over ‘ont-voeding’ sprak dan de Boeddha. Hij liet zien dat alle schepselen in het
universum door voedsel in leven worden gehouden, waardoor de keten van geboorte, ziekte, ouder worden en
dood in stand blijft. Niets bestaat op zichzelf, niets is onafhankelijk. Vrijheid echter staat los van al hetgeen
is samengesteld.

Geen beelden

De mens schijnt moeilijk zonder beelden te kunnen leven. Op zich geen probleem, als we ons er maar niet
aan hechten. Taaier dan de beelden van graniet of goud, zijn echter de beelden in ons hoofd. Het hoofd is
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soms een voorraadkamer van vooropgezette ideeën, beelden en opinies en verlangen is de stuwende energie
om met dit alles te spelen.

De vroeg-boeddhistische iconografie beeldde de Boeddha liever niet uit. Slechts de witte olifant, symbool van
conceptie; de ontluikende lotus, symbool van geboorte; de parasol, symbool van koninklijke waardigheid; het
paard Kanthaka zonder berijder, symbool van het verlaten van het rijke wereldlijk leven van de jonge prins;
‘het wiel der wet’ of ‘wiel der waarheid’, vergezeld van enkele hertjes en de eerste vijf discipelen, symbool
van het in beweging zetten van de leer in het hertenpark te Isispatana; een voetafdruk, een lege troon of de
Bodhi-boom waaronder de Boeddha te Bodh-Gaya de verlichting bereikte.

Waarheid heeft niets te maken met beelden, gedachten en woorden. Waarheid staat los van al het oude,
het bekende, het geformuleerde, het geïnterpreteerde. Waarheid is als water. Als je water wilt vastgrijpen,
stroomt het weg tussen je vingers. Het meisje dat haar moeder vroeg hoe ze haar pas getrouwde man voor
heel haar leven kon behouden, kreeg geen lang verhaal te horen, maar een voorbeeld. De moeder pakte
een handvol zand in haar hand en klemde al haar vingers er omheen. Tussen haar vingers stroomden de
korreltjes zand weg. Daarna opende ze hand, zodat in de palm alle zandkorreltjes bleven liggen. Wat we vast
willen houden ontsnapt, wat we prijsgeven, blijft aanwezig. Zoals Jezus zei: wie zijn leven verliest, zal Het
vinden. Het ego-gericht leven brengt alleen maar nog meer verlangens, nog meer hechten teweeg en schept
een pseudo-identiteit, totdat we doodop beseffen dat het allemaal niets betekent. Het, Dat, Bewustzijn als
alles omvattende en alles doordringend superintelligente kracht staat los van al onze krampen en opinies, is
vrij van alle beperkte eigenschappen van tijd en ruimte, van de guna’s, de kwaliteiten die verbonden zijn met
de wereld der objecten, zoals de Veda het verwoorden.

Waarheid is als het wit tussen al hetgeen geschreven is of gedrukt, de stilte tussen en door alle woorden, de
horizon die nimmer dichterbij komt en toch alom aanwezig is. Het licht dat alles verlicht, behalve zichzelf…
De waarheid kun je daarom ook niet ontdekken, want degene die hem ontdekt is zelf deel van Dát wat is en
tegelijkertijd ten volle Dát.

Het onvoltooide Boeddha-beeld

Aan de beroemde Chinese monnik Hiun-tsang (602-664), die op een dag naar India trok om aldaar de
oorspronkelijke teksten van de Boeddha te zoeken, danken we de legende die zich in Bodh-Gaya afspeelt.

Een brahmaanse kunstenaar werd gevraagd om een beeld van de Boeddha te maken voor de plaatselijke
tempel. Hij aarzelde, maar besloot het toch te doen. Echter, onder de voorwaarde dat niemand hem tijdens
zijn werk in de tempel zou storen. Hij wilde volstrekt alleen zijn. Zijn voorwaarde werd ingewilligd. Maar het
verlangen om toch te kijken was te groot voor opdrachtgevers en dorpelingen. Nog voordat de brahmaanse
kunstenaar klaar was, verdrongen zij zich al ongeduldig aan de deur van de tempel en liepen haastig naar
binnen. Tot hun grote verbazing was de brahmaan verdwenen. Er stond slechts een beeld op de verhoogde
vloer. Een onvoltooid boeddhabeeld….

Ware armoede van de geest

Een onvoltooid boeddhabeeld. De kunstenaar spoorloos verdwenen. Wie de tempel van zijn wezen ingaat,
zal daar zijn ware natuur ontdekken als hij niet gestoord wordt door een menigte van visies en verwachtingen.
Waar onze ware natuur naar voren treedt, verdwijnen wijzelf en openbaart zich het leven ten volle, ongehecht,
verlangenloos, liefdevol.

Alles is Boeddha. Alles is beweging én rust tegelijkertijd. Boeddha’s komen en gaan, maar de werkelijkheid
van Boeddha als Bewustzijn blijft. Het beste beeld van de Boeddha is het onvoltooide beeld. Maar ook
die gedachte dient men nog achter zich te laten. Echter: niet ik kan dat loslaten, het loslaten kan mij
overkomen, los van iedere wilskracht, verlangen, ik-gerichtheid. Dan treedt wat Eckhart noemde de mystieke
staat van de ware armoede van geest op én het besef dat ik niets heb, niets ben, niets doe. In die staat van
verlangenloosheid, van totale onthechting is er de vervulling van het Absolute, het nimmer geborene, de liefde
als het enige dat werkelijk ís. Hier en nu. Volmaakt.
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Marcel Messing

Inzicht jaargang 8, februari 2006

Tekening: Marianne Bron: [2]http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M8 &s=M17 &ss=P236 &l=NL

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TR9yROEfSLI/AAAAAAAAAjo/ZvaLCfqZ1Ec/s1600/Letting_Go____by_senyan.

jpg

2. http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M8&s=M17&ss=P236&l=NL

Anonymous (2011-04-10 14:29:59)
”NAMASTE” Liefdevolle site,
Ademloos, en vol licht en liefde zullen we het regenboog kleurende samen spelende krachten-lichtspel der Wijze(n)
ether-natuur in ons betreden, om zo ons zelf en elkaar tegemoet te licht-wandelen over de zuiverste lichtstralen. Die
samensmelten met onze liefde-geest, die ons door de bron gegeven, zodat we innerlijk weten dat we afstammen van deze
liefdevolle bron-liefde ten einde te zullen ontdekken dat we allemaal deze Bron van Liefde in oneindige oneindigheid in
het hier en nu Zelf (kunnen)Zijn.Ik Zie De Wonderen In Alles En ik voel diepe, zeer diepe dankbaarheid.We Zijn 1 in
onze Harten der oude natuur.De Bewuste Onderbewuste Dromen Zijn de Route naar Ieders Kern en inzicht. Waarom
u juist nu hier aanwezig bent op deze wonderschone nu nog in pijn zijnde Aarde?.Totdat iedereen voelt wat het gevolg
van ieders handelen is en gaat verlangen naar echte vrijheid.Dat niet te koop is. Maar binnenin ONS IS,LIEFDE
IS, veilig ,eerlijk, liefdevol voelt en niet oordeelt maar Liefde geeft. In Het Nu!De Kunst is Niets en Niemand te
beschadigen en behandel iedereen zoals u zelf op Zijn Liefst behandelt wenst te worden. Heb Diep Respect voor de
Natuur. We Zijn De Natuur.
xxxxxxxxxxxxxxxx”NAMASTE”xxxxxxxxxxxxxxxx

Eens breekt de dag van sterven aan (2011-01-01 10:38)

[1]

Eens breekt de dag van sterven aan,
klopt het grote afscheid
aan de poort van de tijd,
plotseling of in stille verwachting.
Zullen we onze vingers tot vuisten maken?
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Zal de ademhaling rusteloos zijn,
de spieren vol kramp van het grijpen,
de ogen angstig en wild?
Of zullen handen zich teder openen,
zal adem zacht in grote adem overgaan,
het lichaam zich ontspannen in overgave,
de ogen, zullen vol rust zijn, stil en sereen?
Een reiziger zijn wij
door de kringloop van het bestaan,
zoekend en tastend naar nieuwe vormen van leven,
onwetend van wat we zijn,
onwetend dat hemel en aarde rusten in de eigen geest.
Zoals de wolken drijven door de lucht,
zo drijven we steeds maar voort
van geboorte naar dood,
van dood naar geboorte.
Overdag de slaap van onwetendheid,
’s nachts de slaap van vergetelheid
en in het sterven geen ontwaken,
noch helderheid bij nieuwe geboorte,
totdat we sterven vóór de dood.
Weet, o mensenkind:
jij bent het licht van alle lichten,
de grondeloosheid van alle grond,
jij bent het niets en het al,
wezenloos en toch het wezen van alle zijn,
leeg en tegelijkertijd vol van al wat is.
Marcel Messing
Bron: [2]http://wolkentaal.blogspot.com/2010/12/eens-breekt-de-dag-van -sterven-aan.html

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TR90qDtPVAI/AAAAAAAAAjw/o6gOptaid0I/s1600/LOTUS_631_by_THOM_B_FOTO.

jpg

2. http://wolkentaal.blogspot.com/2010/12/eens-breekt-de-dag-van-sterven-aan.html
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De Weg van Stilte (2011-01-01 10:55)

[1]

De enige manier om in stilte te komen is op haar voorwaarden. Je kunt er niet komen met iets, alleen met
niets. Je kunt niet iemand zijn, alleen niemand. Dan is de ingang gemakkelijk. Maar dit niets is in feite
de hoogste prijs die we ooit betalen. Het is ons heiligste bezit. We willen onze ideeën, onze overtuigingen,
ons hart, ons lichaam, onze geest en onze ziel wel geven. Het laatste wat we willen geven is niets. We
willen ons niets vasthouden, omdat dat ons kostbaarste bezit is, en ergens van binnen weten we dit. Alleen
het niets kan de stilte binnengaan; dat is het enige wat binnenkomt. Wat we verder nog zijn bonst op de
niet-bestaande deur. Zodra je iets van de stilte wilt, word je er weer uitgezet. Stilte openbaart zich alleen
aan zichzelf. Alleen als we binnenkomen als niets, en blijven als niets, zal stilte haar geheim openbaren.
Haar geheim is zichzelf. Daarom zeg ik dat alle woorden, alle boeken, iedere leer en alle leraren jou slechts
tot de deur kunnen brengen, en je misschien kunnen verleiden naar binnen te gaan. Eenmaal daar begin je
de aanwezigheid van stilte heel krachtig te voelen. Wanneer dit gebeurt, ontstaat er spontaan iets dat wil
binnengaan zonder iemand te zijn. Dat is de plechtige uitnodiging. Binnen merk je dat stilte de laatste en
ultieme leraar is en het laatste en ultieme onderricht. Het is de enige leraar die niet tegen je spreekt. Stilte
is de enige leraar en leer die ons als mens, voortdurend op de knieën houdt. Stilte is de ultieme en beste
leraar, omdat stilte de nooit eindigende uitnodiging in zich draagt om dat te doen wat ons mensenhart echt
verlangt, altijd in die devotie voor de Waarheid te zitten. Stilte is de enige leer en leraar die er altijd is.
Elke minuut dat je wakker bent, elke minuut dat je leeft, elke minuut dat je ademt, ze is er altijd. Bron:
[2]http://hetgroenegezicht.blogspot.com/2010/12/de-weg-van-stilt e.html

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TR94u2OQfvI/AAAAAAAAAj4/ZdmbwKvXn1k/s1600/

96974729b00e32b72ec5dc04f9c344d9.jpg

2. http://hetgroenegezicht.blogspot.com/2010/12/de-weg-van-stilte.html
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Eeuwig NU (2011-01-01 11:04)

[1]

Neem een ogenblik om te controleren of je werkelijk hier bent. Voordat er juist en fout is, zijn we gewoon hier.
Voordat er goed en kwaad is, of onwaardig, en voordat er de zondaar of de heilige is, zijn wij gewoon hier.
Kom hier samen, waar stilte heerst - waar de stilte vanbinnen danst. Precies hier, voordat je iets weet, of niet
weet. Kom hier samen waar alle standpunten tot één punt vervloeien, en het ene punt verdwijnt. Kijk maar
of je hier kunt samenkomen waar je het eeuwige aanraakt, en het eeuwige leven en sterven op elk moment
voelt. Kom hier samen - voordat je een deskundige was, voordat je een beginner was. Om gewoon hier te zijn,
waar je bent wat je altijd zult zijn, waar je nooit iets hieraan toe zult voegen, of iets vanaf zult halen. Kom
hier samen, waar het je aan niets ontbreekt, en waar je niets bent. Het hier dat onbeschrijflijk is. Waar wij
elkaar alleen als mysterie ontmoeten, of helemaal niet. Kom hier samen waar je jezelf vindt door jezelf niet te
vinden. Op deze plek waar de kalmte oorverdovend is, en de stilte te snel gaat om haar te vangen. Kom hier
samen waar je bent wat je wenst te zijn en je wenst te zijn wat je bent en alles verdwijnt in stralende leegte.
Bron: [2]http://hetgroenegezicht.blogspot.com/2010/12/eeuwig-nu.html

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TR9618yqrXI/AAAAAAAAAkA/wTxeSdgkvmA/s1600/Eternity_by_pinacoldagirl.

jpg

2. http://hetgroenegezicht.blogspot.com/2010/12/eeuwig-nu.html
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Ware Meditatie (2011-01-02 03:54)

[1]

Ware meditatie kent geen richting,doel of methode. Alle methoden richten zich op het bereiken van een
bepaalde geestestoestand.
Al die toestanden zijn beperkt,onbestendig en geconditioneerd.
Streven naar een bepaalde geestestoestand leidt tot gebondenheid en afhankelijkheid. Ware meditatie is het
verblijven in oorspronkelijk bewustzijn.
Ware meditatie laat alle verschijnselen in hun natuurlijke staat van zijn. Dit betekent een niet manipuleren of
onderdrukken van welk object binnen ons gewaarzijn dan ook. In ware meditatie ligt de nadruk op het ‘zijn’
van gewaarzijn;niet om een object gewaar te zijn ,maar het rusten in het oorspronkelijke gewaarzijn zelf.
Bij het je overgeven aan gewaarzijn,het luisteren,zal het dwangmatig hechten aan objecten wegebben. De
wezenlijke stilte zal zich duidelijker binnen je bewustzijn aftekenen in de vorm van rust en toelaten. Een
houding van grote ontvankelijkheid,vrij van elk doel of verwachting,zal de stilte van het moment bekrachtigen
en zich als je natuurlijke zijn openbaren.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSBpr4SKTtI/AAAAAAAAAkI/qEVFY5QhcU8/s1600/Sunset_Meditation_by_

luckyrooky.jpg
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De poort tot God (2011-01-02 04:11)

[1]

De poort tot God

is het onzeker gevoel

niets te weten.

Omarm de gratie

van deze onzekerheid

en alle wijsheid

zal in je handen liggen.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSBr2wh8bOI/AAAAAAAAAkQ/nR_uV2zwNb0/s1600/The_final_act_by_theflickerees.jpg
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Ik ken jou (2011-01-02 04:19)

[1]

Als ik zeg: “Ik ken jou”, bedoel ik dat ik je gisteren kende. Ik ken je nu eigenlijk niet. Het enige wat ik ken, is
het beeld dat ik me van je heb gevormd. Dat beeld is opgebouwd uit wat jij, vleiend of beledigend, over mij
gezegd hebt, wat jij mij aangedaan hebt - het is opgebouwd uit alle herinneringen die ik van je heb - en jouw
beeld van mij is op dezelfde manier opgebouwd; het zijn die beelden die in relatie met elkaar staan en ons
verhinderen om in werkelijk contact met elkaar te staan. Twee mensen die lange tijd met elkaar samengeleefd
hebben, hebben een beeld van elkaar dat hen verhindert werkelijk met elkaar in relatie te staan.”
Kun je nu leven zonder ook maar een enkel beeld van elkaar te hebben? Absoluut geen beeld. Heb je het ooit
geprobeerd? Besef dat zolang die beelden producerende machinerie in werking blijft, zolang iedere belediging
of vleierij wordt vastgelegd, daardoor een beeld van de ander wordt opgebouwd, een beeld dat verdeeldheid
zaait; dat is een kwestie van logica, van gezond verstand.
Is het nu mogelijk zonder ook maar een enkel beeld te leven? Dan zul je ontdekken wat het echt betekent
een relatie te hebben, omdat dan je relatie vrij van alle conflict zal zijn. En dat is absoluut noodzakelijk om
de beperktheid van het denken te kunnen inzien en om op onderzoek te kunnen gaan naar een holistische
manier van leven, die op geen enkele manier versplinterend werkt.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSBvb7JH-JI/AAAAAAAAAkY/DJ_lt_YvtbU/s1600/thought___space_by_smokepaint.jpg
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Verlichting: Aan het denken ontstijgen (2011-01-02 04:48)

[1]

“Je verstand is een hulpmiddel. Je kunt het voor een bepaalde taak gebruiken en na gebruik berg je het
weer op. Maar in praktijk is het zo, dat, laten we zeggen, tachtig tot negentig procent van wat de meeste
mensen denken niet alleen zichzelf steeds herhaalt en nutteloos is, maar dat door het disfunctionerende en
vaak negatieve karakter veel ervan ook schadelijk is. Observeer je eigen denken maar eens, dan ontdek je dat
dit waar is. Er gaat veel levensenergie door verloren.

Je hebt je met je denken geïdentificeerd, wat betekent dat je je gevoel van identiteit ontleent aan de inhoud
en activiteit van je verstand. Omdat je gelooft dat je er niet meer bent op het moment dat je ophoudt met
denken. Bij het opgroeien vorm je een mentaal beeld van wie je bent op basis van je persoonlijke en culturele
conditionering. We kunnen dit denkbeeldige ik het best het ego noemen. Het bestaat uit geestesactiviteit en
blijft alleen door voortdurend denken in stand. De term ‘ego’ betekent verschillende dingen voor verschillende
mensen, maar als ik het in deze context gebruik, staat het voor een onecht ik, ontstaan door de onbewuste
identificatie met het verstand.

Voor het ego bestaat het huidige moment nauwelijks. Alleen het verleden en de toekomst beschouwt het
als belangrijk. Deze totale omkering van de waarheid verklaart het feit dat het verstand in de ‘egotoestand’
zo slecht werkt. Het is steeds bezig met het levend houden van het verleden, want wat ben je zonder? Het
projecteert zichzelf voortdurend in de toekomst om zijn overleving veilig te stellen en daar naar een soort
verlossing of vervulling te zoeken. Het zegt: “Op een dag, als dit of dat gebeurt, ben ik goed, gelukkig, heb
ik vrede.” Zelfs als het ego zich een keer met het heden lijkt bezig te houden, ziet het niet het heden: het
ziet het heden totaal verkeerd omdat het ernaar kijkt door de ogen van het verleden. Of het brengt het
heden terug tot een middel waarmee het een bepaald doel wil bereiken, een doel dat altijd in de door het
verstand geprojecteerde toekomst ligt. Als je je verstand observeert, dan merk je dat het zo werkt. Het
huidige moment, het Nu, bevat de sleutel tot bevrijding. Maar je kunt het huidige moment niet vinden zolang
je je verstand bent.”

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSB1ccVyDaI/AAAAAAAAAkg/GGXLmREe-CU/s1600/PromosDeus_by_MysticalMike.
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Enorme toename tentenkampen in Haiti na de aardbeving (2011-01-02 23:46)

[1]

Deze nieuwe onthulde satlietfoto’s
tonen de enorme toename tentenkampen
na de aardbeving in Port-au-Prince, Haiti
van Januari tot november 2010
waarvan de meeste niet voldoen
aan vers water en sanitaire voorzieningen,
de bevolking lijd verder aan verspreiding
van cholera en andere ziektes.
Bron satelietfoto’s op Cryptome:
[2]http://cryptome.org/info/haiti-tents/haiti-tents.htm

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSGAAik7xLI/AAAAAAAAAko/RwWDAcpOid4/s1600/pict34.jpg

2. http://cryptome.org/info/haiti-tents/haiti-tents.htm
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Zwitsers creëren kunstmatige regenstormen in woestijn van Abu Dhabi (2011-01-07 07:50)

[1]

Wetenschappers die in het geheim werken voor sjeik Khalifa bin Zayed Al Nahyan, de huidige president
van de Verenigde Arabische Emiraten, zijn er vorig jaar in geslaagd in de buurt van de stad Al Ain in Abu
Dhabi meer dan vijftig regenstormen op te wekken door gebruik te maken van technologie die het weer kan
controleren. Dat schrijft het webmagazine Arabian Business. Het gros van die regenstormen deed zich voor
in de zomermaanden juli en augustus, wanneer het in de regio nooit regent. Toeschouwers stonden verstomd:
de regenstormen gingen vaak vergezeld van hagel, krachtige windstoten en bliksem.

Het project van het Zwitserse bedrijf Metro Systems International wordt geleid door oprichter Helmut Fluhrer.
Het zou de eerste keer zijn dat regen wordt geproduceerd vanuit een heldere hemel. Wel hebben China en
de vroegere Sovjet Unie chemicaliën gebruikt om te beletten dat het begon te regenen wanneer belangrijke
militaire parades werden gehouden..

Het Zwitserse bedrijf genereert met zijn systeem WeatherTec negatief geladen elektronen, die zich vastzetten
aan stofdeeltjes in de atmosfeer van de woestijnregio en tot wolkenvorming zouden moeten leiden om vervolgens
regen te creëren. Fluhrer toonde zich achteraf bijzonder opgetogen over het experiment. Controleurs van het
Max Planck Institute merken op dat de technologie van het Zwitserse bedrijf verscheidene toepassingen kan
hebben. Het creëren van kunstmatige regen is volgens hen wellicht echter de maatschappelijk meest relevante
toepassing die met WeatherTec kan worden gerealiseerd.

Bron: [2]http://www.express.be/business/nl/technology/zwitsers-creeren -kunstmatige-regenstormen-in-
woestijn-van-abu-dhabi/138164.htm

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSc2WIjhTyI/AAAAAAAAAkw/q3YRSTTFQX8/s1600/

7c23df87bf06369d067b811674f30742.jpg

2. http://www.express.be/business/nl/technology/

zwitsers-creeren-kunstmatige-regenstormen-in-woestijn-van-abu-dhabi/138164.htm
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Conditionering 101 (2011-01-08 07:08)

[1]

In het eerste deel van deze serie heb ik het gehad over de invloed van televisie en media. Deze keer wil ik
eens kijken naar de uitwerking van conditionering in de dagelijkse praktijk. Want of je het nu wilt of niet. Je
krijgt er mee te maken. Nu leert de ervaring dat een hele karrenvracht aan mensen, wanneer ze er mee te
maken krijgen, dit niet eens opmerken. Vooral voor hen lijkt me dit een nuttig artikel.

In heel veel gevallen, wanneer je ruzie of onenigheid krijgt met een instelling, instantie, bedrijf of autoriteit,
gaan er bepaalde mechanismes spelen. Doordat de andere partij – in tegenstelling tot jou -, goed op de hoogte
is van de werking hiervan, zal deze partij in de meeste gevallen aan het langste eind trekken. Het is zelfs zo
sterk dat de autoriteit, instelling, enzovoorts, doet alsof de ander iets moet doen – met de nadruk op moet -,
terwijl dit helemaal niet het geval is. Vaak zie je dat terug in bijvoorbeeld correspondentie.

“We zouden het op prijs stellen”, “we verwachten dat u”, “u wordt dringend verzocht” en meer van dit soort
taalkundige hoogstandjes. Allemaal met het doel jou iets te laten doen wat je eigenlijk liever niet doet of wat
niet in jouw belang is. Over het algemeen is het zo dat wanneer je expliciet iets “moet””, dit ook expliciet
zo aangegeven wordt. Toch gaan de meeste mensen er van uit dat er sprake is van “moeten”. Aangezien de
conditionering sterk neigt naar gehoorzaamheid en is gebaseerd op angst (voor de consequenties van je daden)
– en er nogal wat mensen last hebben van deze conditionering, – zijn er maar weinigen die hier in afwijken.

Zo nemen de meeste mensen klakkeloos aan dat, wanneer bijvoorbeeld de werkgever – een autoriteit – je
iets opdraagt of je een regel oplegt, je hier maar mee akkoord dient te gaan. Jammer voor de werkgever,
maar die vlieger gaat niet zomaar op. Hoewel het op veel bedrijven niet het meest populaire onderwerp onder
managers en leidinggevenden is, hebben ook werknemers zo hun rechten. Dat past echter niet zo goed in de
geconditioneerde werkelijkheid, dus wanneer een onverlaat wel zijn of haar rechten claimt, breekt vaak de
ellende uit.
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Het gaat daarbij vaak zo ver dat er zelfs anderen zijn – die met de hele situatie niets te maken hebben -, die
je zeggen dat je moet oppassen, beter gewoon kunt doen wat ze zeggen, enzovoorts. Hun intentie is vaak
goed en meestal weten ze gewoonweg niet beter, maar waar komt het idee vandaan dat iemand niet zijn eigen
beslissingen zou kunnen nemen? En wat is het risico? Waarvoor zou je in ‘s hemelsnaam moeten oppassen?
Allemaal geconditioneerde angst en een verkeerde voorstelling van zaken.

De reden voor het vaak felle reageren op klokkenluiders, mensen met kritiek en bijvoorbeeld een werknemer
die zijn rechten claimt, is het gevaar van besmetting. Conditionering werkt prima zolang de massa er maar
mee geïnfecteerd is. Wanneer de aantallen mensen die buiten de geconditioneerde kaders denken toeneemt,
bestaat het gevaar dat de betovering (conditionering) wordt verbroken. Geen manager, machthebber of
andere autoriteit die dáár belang bij heeft.

Mocht je zelf eens met deze materie willen experimenteren, volgt hier een simpele oefening. Wanneer je een
volgende keer in een situatie terechtkomt waar er belangen op het spel staan, probeer dan eens niet rationeel,
maar vanuit je gevoel naar de situatie te kijken. Hoe goed de ander ook kan kletsen en hoe mooi het verhaal
misschien ook klinkt. Je intuïtie weet, ook zonder die informatie – of misschien wel juist zonder die informatie
– precies hoe het zit. Je zult er al snel achter komen dat je – in plaats van achteraf -, op het moment zelf
doorkrijgt hoe de vork in de steel zit, waardoor je meer werkelijk eigen beslissingen neemt in plaats van te
doen wat er van je verwacht wordt.

Jij bent het die zich heeft geprogrammeerd. Je zult dus ook zelf je programmering (conditionering) ongedaan
moeten maken. In deel één gaf ik aan dat het handig is minder – of beter nog geen -, televisie meer te kijken
en je denkbeelden niet alleen op de mainstream media te baseren. Door daarbij bewust te letten op je eigen
conditionering – en je zult het op tal van plaatsen tegenkomen dat je gedrag en reacties haast automatisch
zijn -, is het mogelijk jezelf aan te leren steeds weer een stukje vrijer te denken en uiteindelijk de angst achter
je te laten.

Voor hen die hier nu mee willen gaan experimenteren is één waarschuwing is wel op zijn plaats. Niet iedere
autoriteit kan er goed tegen dat jij weet dat zijn of haar status niet meer dan een illusie is. Wanneer ze
daar dan vervolgens mee worden geconfronteerd, zal de reactie in de meeste gevallen dan ook allesbehalve
vriendelijk zijn.

Bron: [2]http://indigorevolution.nl/wordpress/?p=101

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSiAXthr69I/AAAAAAAAAlA/_gk5hXactYQ/s1600/brainwash.gif

2. http://indigorevolution.nl/wordpress/?p=101
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Universele inzichten over het Ego (2011-01-08 07:47)

[1]

Jiddu Krishnamurti:
Het ego is een sociaal fenomeen, het geeft iedereen een functie in de maatschappij, een plek in de hierarchie.
De maatschappij stuurt ons via het ego. Als we hier tevreden mee blijven, missen we de gelegenheid het zelf
te vinden.

Het ego creëert vele soorten verdriet, miljoenen soorten. Daarom zijn we zo ongelukkig. We moeten op een
bepaalde manier handelen, omdat de maatschappij ons alleen dan waardeert. We moeten op een bepaalde
manier lopen, op een bepaalde manier lachen, ons op een bepaalde manier gedragen – een moraliteit, een
code volgen, en we worden egoïstisch, zoals iedereen dat is. Sommige ego’s zijn erg grof, oppervlakkig en die
zijn niet zo moeilijk, maar sommige zijn subtiel, diep verborgen en die zijn het echte probleem. Het ego komt
voortdurend in conflict met anderen omdat zelfvertrouwen ontbreekt. Dat moet ook wel, want het is niet
echt. Als er niets in je hand is, maar je denkt dat er wel wat is, ontstaat er een probleem. Als iemand zegt,
‘Er is daar niets’, ontstaat onmiddelijk het conflict, want we voelen ook dat er niets is en ze hebben de wond
aangeraakt. Als ons wordt verteld dat we niets zijn, is ons ego geschokt. We moeten het verdedigen, want als
we dat niet doen, zal het nog verder geschokt worden. Dan zullen we niet meer weten waar we zijn en wie we
zijn. Als we op de zelfde manier diep in onszelf duiken en we er achter komen dat we niet onze naam zijn,
is het idee van ‘ik’ verdwenen. Feitelijk, op het diepste niveau, kan niemand een idee hebben van wie hij is,
omdat er op het diepste niveau niets is. Je kunt er geen idee van hebben.

Osho:

Het ego is een sociaal verschijnsel: jij bent niet het ego, het ego is de maatschappij. Het verschaft je een
plaats in de maatschappij, een plaats in de rangorde van de maatschappij. En als je daarmee tevreden bent,
zul je alle kansen om je ware zelf te ontdekken mislopen. Is het je nooit opgevallen dat alle vormen van ellende
door het ego vat op je krijgen? Je kunt je er niet gelukzalig mee voelen, je kunt je er alleen maar ellendig
mee voelen. Het ego is de hel. Als je lijdt, sla dan eens gade wat er aan de hand is en je zult ontdekken dat
op de een of andere manier het ego er alles mee te maken heeft.Vecht nooit met je lusten, je ego, je woede,
je afgunst, je haat: jij kunt ze niet eronder krijgen, je kunt ze niet verpletteren, je kunt niet van ze winnen.
Het enige wat je kunt doen, is je van ze bewust te zijn. Zodra je ze bewust ervaart, zijn ze verdwenen. Het
donker verdwijnt met de komst van het licht.

Eckhart tolle:

Het ego begrijpt niet dat de enige gelegenheid om vrede te hebben NU is.
Eigenlijk wil het ego ook niet dat je dit ontdekt.
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Vrede is immers het einde van het ego.

Adyashanti:

Ego is een beweging. Het is een werkwoord. Het is niet iets statisch. Het is de na-de-feiten-beweging van het
denken dat altijd wil worden. Met andere woorden, ego’s bevinden zich altijd op het pad. Ze gaan het pad
van de psychologie, het spirituele pad, het pad om meer geld of een betere auto te krijgen.

Dat gevoel van ”ik” is altijd bezig met worden, altijd aan het bewegen, altijd iets aan het bereiken. Of het
doet het tegenovergestelde - het beweegt achteruit, het verwerpt, het ontkent. Om op gang te kunnen blijven
heeft dit werkwoord dus beweging nodig. Daarom doet het werkwoord - laten we het ”egoën” noemen - niets
als we niet bezig zijn met worden. Zodra een werkwoord stistaat is het geen werkwoord meer. Zodra je niet
meer hardloopt, is er niet zoiets als hardlopen - het is weg ; er gebeurt niets. Dit ego-gevoel moet blijven
bewegen, omdat het verdwijnt zodra het stilstaat, zoals hardlopen verdwijnt als je voeten stilstaan. Wanneer
we dit echt tot ons laten doordringen en inzien dat er geen ego is, alleen egoën, zien we wat het ego werkelijk
is. Daardoor komt er vanzelf een eind aan het najagen of het afkeren van iets. Dit stoppen moet rustig
gebeuren en op een heel natuurlijke wijze, want als we proberen te stoppen, dan hebben we die beweging
weer.
Ramana maharshi:

Wees wat je bent. Er moet niets komen of verschijnen. Het enige dat nodig is, is het ego verliezen.

Waar wacht je op?

De gedachte “ik heb niet gezien”,

de verwachting om te zien

en het verlangen om iets te krijgen,

zijn allemaal resultaten van het ego. Denken is niet je ware aard.
Boeddha:

Niet het zelf, maar de waarheid
Jullie bereiken onsterfelijkheid door jullie geesten met waarheid te vullen.
Word daarom als vaten die geschikt zijn om de woorden van de meester te ontvangen.
Reinig jullie van het kwade en heilig jullie levens.
Er is geen andere weg om waarheid te bereiken.

Leer te onderscheiden tussen zelf en waarheid.
Zelf is de oorzaak van zelfzucht en de bron van het kwade.
Waarheid hangt aan geen zelf; zij is universeel en leidt tot recht en gerechtigheid.
Zelfs - dat wat zich aan hen die hun zelf liefhebben voordoet als hun zijn - is niet het eeuwige, het altijddurende,
het onvergankelijke.
Zoek niet het zelf, maar zoek de waarheid.

LaoTse:

Wiens geest niet meer in het ondoorgrondelijke wortelt
moet leven vanuit de oorspronkelijkheid van zijn hart
wie die oorspronkelijkheid heeft verloren
moet leven vanuit de liefde
wie niet meer vol liefde kan leven
moet tenminste rechtvaardig handelen
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wie zelfs dat niet meer kan
moet zich door zeden en gewoonten laten leiden
het afhankelijk worden van de heersende moraal
is echter de onderste trede der zedelijkheid
en duidt reeds op verval
wie dan nog meent
door zijn verstand te ontwikkelen
zijn hart te kunnen vervangen
is een dwaas
bedenk daarom
de ware mens
volgt een innerlijke wet
en geen uiterlijk gebod
hij drinkt uit de bron
en niet van het water
dat afvalstoffen met zich voert,
hij zoekt steeds de oorsprong

Mahatma Ghandi:

Wanneer het ego sterft, ontwaakt de ziel.

Marcel Messing:

Besef: ik ben de denker niet. Er zit geen egokracht in het denken. Jij bent niet de doener, maar God de
Vader doet het. De Goddelijke Bron loopt door ons heen. De Christusenergie stroomt door ons heen. Laat
dat toe.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSiKVrwiz1I/AAAAAAAAAlI/uDh_5rCXfpk/s1600/Ego_Brain_3_by_Labiketery.

jpg

Positief denken: de filosofie van de schijnheiligheid (2011-01-08 09:20)

[1]

Osho,
Kan de techniek van positief denken van nut zijn op onze weg naar verlichting?
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Of verdooft het ons besef dat we gevangen zitten en ons verlangen vrij te worden?
Positief denken is geen techniek die je transformeert. Het verdringt de negatieve kanten van je persoonlijkheid
alleen. Het is een manier van ‘kiezen’. Het helpt je niet om bewuster te worden, het werkt je daarin juist
tegen, omdat bewust-zijn betekent dat je ‘niet’ meer kiest. Positief denken drukt het negatieve weg in het
onbewuste en conditioneert het bewuste met positieve gedachten. Het probleem is alleen dat het onbewuste
veel sterker is, wel negen maal sterker dan het bewuste. Als iets eenmaal onbewust geworden is, wordt het
negen keer sterker dan daarvoor. Het vertoont zich misschien niet in hetzelfde jasje, maar het vindt nieuwe
wegen om zich te uiten.
Positief denken is een armzalige methode zonder enig werkelijk inzicht en geeft je steeds weer een verkeerd
beeld van jezelf.

…

Als je een negatief gevoel onderdrukt omdat het pijn doet, bijvoorbeeld als je een gevoel van boosheid wegduwt
en de energie in iets positiefs probeert te veranderen en probeert liefde en mededogen te voelen voor degene
op wie je boos bent, dan weet je dat je jezelf voor de gek houdt. Diep van binnen ben je nog steeds boos,
maar je hebt het een vernisje gegeven. Aan de buitenkant lach je, maar dat lachen gaat niet verder dan je
lippen. Het is lippengymnastiek: met je hart, met jou zelf heeft het niets te maken.

Het verdrongen negatieve ge-voel is een barrière geworden tussen je glimlach en je hart.
Dat geldt niet alleen voor één gevoel, er zijn duizenden negatieve gevoelens in je leven. Je vindt iemand niet
aardig, er zijn veel dingen die je vervelend vindt, je houdt niet van jezelf, je bent niet tevreden met je situatie.
Al die rommel wordt in het onbewuste opgeslagen en aan de oppervlakte wordt een huichelaar geboren die
zegt: ‘Ik hou van iedereen. Liefde is de sleutel tot een gelukkig leven.’ Maar je ziet geen enkele vreugde in
het leven van zo iemand, van binnen is het een complete hel.
Hij kan anderen om de tuin leiden en zichzelf ook als hij maar lang genoeg doorgaat. Maar er verandert niets.
Je verspilt je leven gewoon, terwijl het zo ongelooflijk kostbaar is omdat je het niet nog eens over kunt doen.
…

Liefde is de beste therapeut

De rol van therapeut is heel delicaat en complex.
Ten eerste lijdt de therapeut aan dezelfde problemen waar hij anderen bij probeert te helpen. De therapeut
is alleen maar een technicus. Hij kan zichzelf voor de gek houden en pretenderen dat hij een meester is – dat
is het grootste gevaar voor een therapeut. Maar met een beetje meer inzicht hoeft dat niet te gebeuren.

Om te beginnen moet je niet denken dat je anderen helpt. Dat geeft je het gevoel dat je een heiland, een
meester bent – en dan komt het ego via de achterdeur weer binnen. Je wordt belangrijk. Je bent het centrum
van de groep en iedereen kijkt naar je op.
Laat de gedachte aan helpen schieten. Gebruik in plaats daarvan het woord ‘delen’. Je deelt het inzicht
dat je hebt. De deelnemer aan de groep is niet minder dan jij. De therapeut en de deelnemer zitten in
hetzelfde schuitje, alleen weet de therapeut net iets meer. Wees je ervan bewust dat je kennis allemaal
geleende wijsheid is. Vergeet nooit dat alles wat je weet nog niet je eigen ervaring is. Dat zal de mensen in je
groep aanmoedigen.

De mens is een heel subtiel mechanisme. Het werkt naar twee kanten: als je als therapeut meester wordt,
verniel je iets in de ander in plaats van hem te helpen, omdat die ander dan alleen maar een techniek leert.
Dan is er geen vriendschappelijke uitwisseling, geen atmosfeer van vertrouwen, maar een houding van: ‘Jij
weet meer dan ik – als ik aan een paar therapiegroepen deelneem weet ik net zoveel als jij.’ Geleidelijk worden
de deelnemers zelf therapeuten – er is geen diploma vereist, in veel landen tenminste. In sommige landen zijn
ze begonnen allerlei niet erkende therapeuten te weren. Je mag alleen maar mensen in therapie nemen als je
een universitaire opleiding hebt in psychoanalyse of psychotherapie.

Dit zal in bijna elk land ter wereld gebeuren omdat therapie een handel is geworden waarin onbevoegden
de overhand hebben. Ze kennen de techniek omdat je een techniek kunt leren. Als ze aan een paar groepen
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meegedaan hebben, kennen ze alle kneepjes. Vervolgens maken ze een eigen brouwsel, zonder dat iemand het
kan controleren.
Maar vergeet niet dat, zodra je de rol van helper speelt, degene die jij helpt je dit nooit zal vergeven. Je hebt
zijn trots gekwetst, zijn ego. Dat was niet de bedoeling – je probeerde alleen maar je eigen ego op te blazen,
maar dat kan alleen als je het ego van anderen kwetst. Je kunt je ego niet opblazen zonder anderen pijn
te doen. Je grotere ego heeft meer ruimte nodig en de anderen moeten hun ruimte en hun persoonlijkheid
inperken als jij in hun buurt bent.

Als je van meet af aan echt en liefdevol bent... Ik kan het niet nadrukkelijk genoeg zeggen: liefde is de beste
therapeut. Techniek kan z’n nut hebben, maar het echte wonder gebeurt door liefde.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSidnyTNnJI/AAAAAAAAAlQ/FjqKJhBkDwY/s1600/Optimistic_by_pinkasss.jpg

Het wonder van de schepping (2011-01-08 09:38)

[1]

Mijn diepgevoelde eerbied voor de schepping wordt telkens nog groter wanneer ik het wonder van een
zonsondergang of de schoonheid van de maan aanschouw.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSihSSk-JII/AAAAAAAAAlY/cuKfb812ZYk/s1600/Red_Sunset_by_gold_rose.

jpg
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Onszelf herscheppen (2011-01-08 09:51)

[1]

De grootheid van de mens ligt niet in zijn mogelijkheid de wereld te herscheppen, dat is de mythe van het
atoomtijdperk, alswel in het herscheppen van onszelf.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSikVqJM60I/AAAAAAAAAlg/WjwWDrF7L9k/s1600/I__ve_got_the_world_in_my_

eyes_by_HowCanIimprove.jpg

De essentie van mens-zijn (2011-01-08 10:22)

[1]
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Goede menselijke eigenschappen, eerlijkheid oprechtheid en een goed hart, zijn niet te koop en kunnen
evenmin gemaakt worden door machines, maar uitsluitend door de geest. Dit kunnen we het inwendige licht
noemen of de zegen van God, of menselijkheid. Het is de essentie van ons mens zijn.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSirhp3cUiI/AAAAAAAAAlo/cyNzHjUcSu8/s1600/I_Heart_the_Sun_by_discurrere.jpg

Ware aard (2011-01-08 10:34)

[1]

Gelukkig zijn is je ware aard,
je hoeft er niets voor te doen.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSiucKmkOTI/AAAAAAAAAlw/ri5TehE3m4o/s1600/

25ffbf262e7074b409894d136a281a98.jpg
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Neuro-marketing: het brein bepaalt en u betaalt (2011-01-09 03:24)

[1]

De tijd dat we met de linkerhersenhelft de voor- en nadelen van een product op een rijtje zetten en vervolgens
wel of niet tot aankoop overgingen, is definitief voorbij; de emotionele rechterhersenhelft viert hoogtij.
Bedrijven spelen daar samen met wetenschappers slim op in en voeren een neuro-marketingstrategie. En de
consument? Die laat zich bespelen!

Voor het schap in de winkel vindt veelal een heuse afweging plaats. Met behulp van de rationele hersenhelft
wordt bepaald of de keuze verstandig is. De rechterhersenhelft blaat er intussen vrolijk tussendoor met allerlei
emotionele redenen om het product vooral wel of niet te kopen. Zo op het eerste oog kan het alle kanten
op. Misschien wordt er wel gekocht. Misschien ook niet. In sommige gevallen is het bij thuiskomst voor de
koper in kwestie haast een verrassing dat hij dat ene product dan toch in het winkelwagentje heeft gegooid.
Logisch: zo’n 95 procent van de besluitvorming omtrent de aankoop van een product vindt onbewust plaats.
Heel concreet: u betaalt, maar het brein bepaalt!

Hersenscan

Steeds meer bedrijven hebben in de gaten dat het brein de touwtjes in handen heeft en maken daar op
hun eigen manier gebruik (of misbruik?) van. Ze schakelen de wetenschap in om hen een handje te helpen.
De vraag is immers niet langer: hoe plezieren we de consument? Maar: hoe plezieren we het brein van de
consument? En dat weten de wetenschappers – gewapend met een EEG of fMRI – als geen ander.

Onbewust

Met behulp van deze apparaten kan namelijk precies worden vastgesteld wanneer iemand zich emotioneel
geraakt weet. Ook is te zien wanneer die persoon goed oplet en dingen in het brein opslaat. Door proefpersonen
op deze manier te monitoren terwijl ze naar beelden van producten of diensten kijken, kan precies worden
vastgesteld wat zij – of beter gezegd: hun breinen – aantrekkelijk vinden. De methode is bijzonder effectief:
het is lastig om dergelijke informatie – waarvan ook de consument zelf zich niet bewust is – aan mensen te
onttrekken.

Lachende baby
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Diverse onderzoeken hebben al bijzonder nuttige resultaten voortgebracht. Zo blijkt dat beeldreclame op zich
prima is, maar dat geluid nog beter binnenkomt. Natuurlijk vindt de consument niet alle muzikale uitingen
even prettig, maar een lachende baby en een sissende steak op de barbecue doen het bijvoorbeeld altijd goed.
Het zijn geluiden als deze waardoor onze aandacht toch even naar het scherm wordt getrokken. Dergelijke
onderzoeksresultaten kunnen heel doelgericht worden ingezet. Zo is het in Japan bijvoorbeeld al heel normaal
dat mensen zodra ze op de afdeling met tuinproducten komen geluiden als opspattend water en zingende
vogels horen.

Coca Cola vs. Pepsi

Aankopen gaan dus buiten onszelf om. Niet wij, maar ons brein legt ze in het winkelwagentje. En onze
hersenen willen zich best door reclame laten manipuleren, zo bleek in 2004 uit een wetenschappelijk onderzoek
van Samuel McClure. Hij bestudeerde mensen die Coca Cola boven Pepsi verkozen. Hij scande de hersenen van
de proefpersonen terwijl ze een slok van hun lievelingsdrankje namen en zag dat het deel van de geheugen dat
culturele invloeden opslaat werd geactiveerd. Het ging dus niet langer om smaak, maar om de cultuur die met
het drankje geassocieerd wordt. “Er zijn visuele beelden en marketingberichten die zichzelf in het zenuwstelsel
van de mensen die de drankjes consumeren genesteld hebben,” zo concludeerden de wetenschappers.

Propaganda

Neuro-marketing werkt. Adverteerders weten beter dan ooit wat hun doelgroep wil zien en spelen daar
handig op in. Wetenschappers zijn verdeeld over de methodes. Sommigen denken dat de neuro-marketing
een bedreiging voor de samenleving kan gaan vormen op het moment dat een sterke reclame in overtuigende
propaganda verandert. Anderen vermoeden dat het nooit zover zal komen, omdat mensen zodra ze door
hebben dat ze gemanipuleerd worden hun keuzes gaan heroverwegen. Er zijn zelfs wetenschappers die
het voordeel van neuro-marketing inzien. Zij denken dat het kan helpen om de kwetsbare groepen in de
samenleving tegen miskopen te beschermen. Doordat precies te achterhalen is wie voor welke advertentie
valt (bijvoorbeeld: kinderen bij snoepreclame en ouderen voor een onnodige verzekering) kunnen maatregelen
genomen worden om deze mensen voor aankopen te behoeden.

Het ultieme doel van elke marketingdeskundige? Het vinden van die grote rode – of gele, wie weet – knop
in het brein met daarop: ‘Koop!’. Zodra die gevonden is, kan deze elke keer, in elke winkel, voor elk schap
opnieuw ingedrukt worden. Geen enquêtes meer, geen communicatie met de persoon. Nee, vanaf nu gaat
het tussen de detailhandel en het brein. Tenminste, in een voor winkeliers perfecte wereld zou dat sprookje
misschien opgaan. Want hoe prachtig het ook allemaal klinkt: de methode is duur. Bovendien laat het brein
zich nog steeds niet geheel doorgronden. Confronteer de wetenschappers die het tegenovergestelde beweren
maar eens met het volgende begrip: impulsaankoop. Bron: [2]http://www.scientias.nl/neuro-marketing--
het-brein-bepaalt-en- u-betaalt/5977?utm source=feedburner &utm medium=feed &utm campaign=Feed
%3A+scientias-wetenschap+ %28Scientias.nl %29

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSmcT6ULk7I/AAAAAAAAAl4/OEpVg7Sqyrs/s1600/mbneuroz_0129.jpg

2. http://www.scientias.nl/neuro-marketing-het-brein-bepaalt-en-u-betaalt/5977?utm_source=feedburner&utm_

medium=feed&utm_campaign=Feed%3A+scientias-wetenschap+%28Scientias.nl%29
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OPEN BRIEF AAN DE KNACK-REDACTIERAAD (2011-01-09 03:49)

[1]

en aan de mediawereld
Zaterdag 8 januari 2011

Geachte dames en heren journalisten,
In het eerste Knack-nummer van het nieuwe jaar is op p. 20-23 mijn recht van antwoord gepubliceerd
ingevolge het vonnis van rechter Bloch dd. 21 december 2010. Ik kan mij voorstellen dat dit met gemengde
gevoelens gebeurd is en dat hierover allerlei commentaar is geformuleerd.

Ik wil hierbij verduidelijken dat het over een heel belangrijk principe ging, nl. het recht van vrije meningsuiting
of met andere woorden : het recht dat iedere burger heeft uit te komen voor wat hij meent de waarheid te zijn.
Ook de rechter heeft heel uitdrukkelijk benadrukt dat dit recht van essentieel belang is in een democratie als
noodzakelijk tegengewicht voor de macht van de pers.
Zoals het merendeel van de Belgische burgers was ik voorheen niet op de hoogte van het bestaan van deze
wet van 23 juni 1961 tot een collega van u mij hier discreet over ingelicht heeft. Waarom ? Omdat hij op
basis van zijn geweten van oordeel was dat de waarheid geweld werd aangedaan.
Ik heb gewoon als burger van een democratische samenleving van dit wettelijk recht gebruik gemaakt . Gelieve
dit dus niet als een vijandige daad te willen beschouwen tegenover jullie gewaardeerd weekblad.
De essentie van deze wet is dat iedereen die met naam genoemd is in een artikel een recht van antwoord kan
eisen als hij voor zichzelf oordeelt dat hij een belang heeft bij een dergelijke vordering.
Welnu, dit belang was er voor mij wel degelijk en de rechter heeft mij hierin heel duidelijk bevestigd.
Enerzijds was er een persoonlijk belang omdat ik mij in mijn eer en reputatie aangetast voelde. Het bewuste
coverartikel van 7 juli 2010 had de indruk gewekt dat mijn ideeën over wat er in onze wereld gebeurt louter
gebaseerd zijn op internet-gezwans en complot-fantasieën en bovendien dienen beschouwd te worden als
extremistisch, staatsgevaarlijk en anti-semitisch. Deze perceptie wou ik ’recht’ zetten. Ik weiger in de hoek
geparkeerd te worden van dorpsgekken.
Anderzijds was er ook een algemeen belang en dit was voor mij van doorslaggevend gewicht. Ik wou het
waarheidsgehalte onderbouwen van wat ik samen met de Belfort-group en zovele andere ‘truthers’ onder de
aandacht tracht te brengen. Onze wereld evolueert op dramatische wijze in de verkeerde richting. Ook dat
wou ik duidelijk maken omdat het voor mij van essentieel belang is dat wij ons hiervan bewust worden.

Mijn artikel was dus bedoeld als een integere en respectvolle poging om beide rechtzettingen in algemene zin
duidelijk te maken.
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Als ik mij tot de rechtbank gewend heb is het omdat alle andere minnelijke pogingen ( inclusief bemiddeling
door de Raad van de Journalistiek ) zonder gevolg bleven.
Voor mij is na het publiceren van deze tekst het juridische ‘incident’ wel gesloten, maar hiermee is de strijd
om aandacht te krijgen van de reguliere pers voor wat er fundamenteel verkeerd aan het lopen is in de wereld
nog niet gedaan.
Daarom wil ik mij vanaf hier overigens richten tot al wie geëngageerd is in de mediawereld.

Geachte dames en heren journalisten,
Net als iedere burger respecteer ik jullie persvrijheid en jullie onafhankelijkheid. Het is jullie recht om als
journalist een eigen en afwijkende mening te hebben, maar jullie hebben ook een deontologie : de ethische
code van de journalistiek.

Hiervan is overigens einde vorig jaar een geactualiseerde tekst tot stand gekomen. Hierin wordt het belang
onderschreven dat een journalist moet streven naar de waarheid, de waarachtigheid van zijn bronnen moet
nagaan en respect moet hebben voor de waardigheid van wie hij interviewt.

Ik wil jullie hierbij echter allen vooral oproepen om in de toekomst te willen aandacht hebben voor het feit dat
we wereldwijd met heel wat gevaarlijke ontwikkelingen geconfronteerd worden die gebaseerd zijn op leugens
en bedrog en aangestuurd worden door een groep van elitaire machthebbers die het niet goed voorhebben
met de mensheid en deze planeet.
Om dit nog wat concreter en meer in de diepte onderbouwd te illustreren voeg ik hierbij enkele andere teksten,
die ik doorgestuurd heb maar die net als alle andere op geen enkele manier uw aandacht hebben gekregen :
[2]een open brief over de leugen van 9/11 : een inside job en false flag operatie om - zoals zo dikwijls in het
verleden - de mensheid mee te sleuren in oorlogen, die op voorhand achter de schermen gepland waren
[3]een open brief over de leugen van de global warming : men wil ons op basis van gemanipuleerde gegevens
doen geloven dat de planeet opwarmt ten gevolge van onze te hoge CO2-productie om zo vooral de schandalige
manieren te verdoezelen waarop opzettelijk met het klimaat geknoeid wordt
[4]een persmededeling over de leugens van de vaccinatie : big mama farma wil ons zo veel mogelijk medicatie
en vaccinatie opdringen uit o.a. puur winstbejag, niet omdat dit onze gezondheid bevordert
[5]een persmededeling over de leugen van ADHD en Rilatine : hoe drugs ( verkocht als ’geneesmiddelen’)
worden opgedrongen aan onze jeugd, die – net als wij - ziek gemaakt wordt door gifstoffen in voeding en door
(vooral gepulste) elekromagnetische straling van gsm, umts, wifi, wimax, magnetron, dect, haarp enz .
Het gaat niet goed, dames en heren, met onze wereld :
als mensheid zijn we nog nooit zo ziek geweest o.a. ten gevolge van de chemicalisering van voeding,
(on)gezondheidszorg en milieu, we worden bang gemaakt voor van alles en nog wat, we worden vastgezet in
een verknechtend en verarmend financieel-economisch systeem dat gedirigeerd wordt door een kleine elite
die alles heeft en nog meer wil, we worden gecontroleerd alsof iedere burger een potentiële terrorist is en een
gevaar voor de samenleving
de dieren kreunen : heel wat diersoorten zijn nu reeds definitief verdwenen en de laatste jaren sterven ook
bijen, vleermuizen, kikvorsen massaal uit, onze zeeën zijn niet alleen onvoorstelbaar gepollueerd maar ook
bijna volledig leeggevist en nu vallen ook wereldwijd plots vogels uit de lucht ’om onverklaarbare redenen ’...
onze natuur met zijn fauna en flora kwijnt weg

En deze evoluties gebeuren niet zo maar, maar zijn achter de schermen gewild en beraamd en worden ons –
de mensen – tegen onze zin opgedrongen !
De toestand is dramatisch ernstig :

het is high noon, één voor twaalf, de allerhoogste tijd !

Het is uw essentiële maatschappelijke verantwoordelijkheid om hierover objectief en naar waarheid te in-
formeren.
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Helaas kan men niet ontkennen dat de belangen van de bedrijfswereld u fnuiken in het uitvoeren van deze
opdracht. U mag niet schrijven over wat u wil en zoals u wil.Het is misschien confronterend om dat zo cru te
formuleren maar het is mijn overtuiging geworden dat jullie wel degelijk in deze situatie zijn terechtgekomen.
We hebben dit meerdere keren moeten vaststellen en meerdere collega’s van u bevestigen ons ’off the record’
dat het nieuws gefilterd wordt aan de bron.

Net als iedereen wordt ook u beperkt en beknot in wat u werkelijk zou moeten of willen doen.
Ik verwijt u dit niet persoonlijk, maar ik wil dit wel klaar en duidelijk aan de kaak stellen omdat ik van oordeel
ben dat dit moet veranderen. Ik sta zeker niet alleen : de Belfort-group telt enkele duizenden supporters
en het aantal mensen dat zich echt ernstig zorgen maakt groeit - gelukkig - met de dag. Er is een revolutie
tot stand aan het komen ook al is het momenteel nog in het struikgewas. De vele reacties, die ik mocht
ontvangen – ook van gewone mannen en vrouwen -, sterken mij in deze overtuiging.

Mensen worden ongerust, worden boos, worden diep ver-ont-waardigd.

En al deze mensen kijken naar u, dames en heren journalisten !Ook u dient inderdaad wakker en weerbaar te
worden en te beseffen dat u een heel belangrijke verantwoordelijkheid hebt. U bepaalt in belangrijke mate
hoe mensen denken en dus al dan niet handelen. U dient dus kritisch en vooral onafhankelijk te berichten
over wat er werkelijk in de wereld aan het gebeuren is.
Het is mijn vaste overtuiging dat we met z’n allen ( pers, politiek, publiek ) de ogen moeten openen en het is
mijn en ons vast voornemen hiertoe een bijdrage te blijven leveren.

The healing of the earth and of the human spirit
has become the same thing !

In respectvolle hoogachting en bereid tot toelichting & dialoog,
Peter Vereecke
Belfort-group

Bron: [6]http://www.bovendien.com/laatste-nieuws/open-brief-aan-de-kna ck-redactieraad-

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TSmgvGGZoUI/AAAAAAAAAmA/rrv48g_eXhw/s1600/

DefinitievecombinatielogoBelfort.jpg

2. http://www.bovendien.com/files/nine%20eleven%20-%20de%20feiten.pdf

3. http:

//www.bovendien.com/files/Open%20brief%20aan%20minister%20van%20Milieu%20en%20Natuur%20Joke%20Schauvliege.pdf

4. http://www.bovendien.com/files/OPROEP%20TOT%20KRITISCH%20NADENKEN.pdf

5. http://www.bovendien.com/files/Hoe%20de%20overheid%20onze%20kinderen%20drogeert.pdf

6. http://www.bovendien.com/laatste-nieuws/open-brief-aan-de-knack-redactieraad-
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De vrijheid van inzicht (2011-01-13 11:47)

[1]

Er is maar 1 universele oplossing
voor datgene wat problematisch lijkt:
zien dat de probleem-bezitter
niet onze ware aard is
het ontwaken van deze droom
betekent toelaten dat onze ware kracht
er mag zijn zoals ze is
tot nu toe hebben we geleefd in
een geconditioneerd gedrag van emoties
is datgene wat ’zwaar’ lijkt wel echt zwaar?
of doorbreekt de kracht van liefde alle angst?
er heeft zich een schil rond de ziel gevormd
genaamd: identiteit
Onwetend wandelt onze identiteit op zoek
naar voeding van de hersenen, verlangend
naar bevrediging, jagend naar sensatie
in-leven-willen-houden van ons imago
De vrijheid van inzicht
betekent het ’wegvallen’ van jagen
en in stand willen houden...
Vrij van wat ons ziels-zicht belemmert
leeft de nieuwe mens op aarde
kijkend zonder kijker
aandacht van gedachten
liefde zonder angst
levenskracht voorbij de lichamelijke dood
Het netwerk van innerlijk vuur
dat zielen van de wereld verbind
is niet te onderschatten krachtig
waarbij alle experimenten
geschapen vanuit menselijk ego
nietig zijn
Deze verbonden vrijheid
stroomt door ons allen
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en heeft enkel in-zicht nodig van uzelf!
Zicht van hoe het zelf is opgebouwd
is er geen kijker meer nodig
Zicht van wie problemen op ’zich’ neemt
valt de bezitter weg
Zicht van welke ’zelf’ geweld laat ontstaan
valt de pleger weg
Je ware aard blijft over

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TS9lvd2CCEI/AAAAAAAAAmI/VsHUaKyqAVI/s1600/Fire_by_todd587.jpg

Anonymous (2011-05-20 23:36:47)
HOI PASCAL ALLES GOED? LIEFS ADRIE

Voorbij alle voorbij’s (2011-01-13 23:39)

[1]

Als gezien wordt dat alle concepten ter wereld slechts concepten zijn, als alle denken terugvalt tot zijn
natuurlijke ritme, als het vergeefse zoeken van ’de aap in je hoofd’ eindelijk tot rust komt, wat is er dan
nog over? Voorbij ontwaken, voorbij verlichting, voorbij het werkelijke en het onwerkelijke, voorbij bestaan
en niet-bestaan, voorbij wat is en wat niet is, voorbij zelf en niet-zelf, voorbij dualiteit en non-dualiteit,
voorbij leven en dood, voorbij alle voorbij’s, wat schijnt daar? Wat schonk je het leven, wat bracht jou uit
zichzelf voort, een eeuwigheid geleden, zodat het zichzelf kon leren kennen? Zodat het zichzelf kon aanraken,
proeven, voelen, zien? Wat houdt je vast, bemint je, omarmt je, altijd, zoals een moeder haar pasgeboren
baby omarmt? Wat heeft je altijd naar zichzelf teruggeroepen, al vanaf het allereerste begin? Dit. Alleen
maar dit. Altijd weer dit. Altijd en eeuwig dit. Ik vraag je met alle respect om alles te vergeten wat je weet,
alles wat je geleerd is, alles wat je ooit gelezen hebt over spiritueel ontwaken, non-dualiteit, advaita, Eenheid
en verlichting, en een nieuwe mogelijkheid in overweging te nemen; de mogelijkheid van bevrijding, hier en
nu, middenin dit schijnbaar doodgewone leven. De mogelijkheid van absolute vrijheid, precies waar je bent.
En laten we dan nu opnieuw beginnen.
Met hartelijke dank aan het groene gezicht:
[2]http://hetgroenegezicht.blogspot.com/2011/01/voorbij-alle-voo rbijs.html

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TS_9tSLGWOI/AAAAAAAAAmQ/g9PrJuZwUXg/s1600/Beyond_the_horizon_by_agnidevi.jpg

2. http://hetgroenegezicht.blogspot.com/2011/01/voorbij-alle-voorbijs.html
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Het begin van het NU (2011-01-14 00:13)

[1]

Advaita of Nondualiteit verwijst naar de vrijheid en verlichting die altijd volledig aanwezig is, juist midden in
het leven, maar kennelijk wordt genegeerd door de zoekende mens, in zijn wanhopige, levenslange zoektocht
naar ‘iets meer’.

Dit is geen nieuwe boodschap: er wordt door de eeuwen heen naar verwezen in alle grote spirituele/wijsheid
tradities van de wereld: Advaita, Soefisme, Zen, Dzogchen, Gnostisch Christendom…

De simpele en directe boodschap is deze: Eenheid is alles wat er is. In Eenheid ontstaat de droom dat jij
een ‘persoon in de wereld’ bent, afgescheiden van alles en iedereen. En in deze droom van dualiteit kan er
groot lijden zijn, omdat voor een afgescheiden persoon het leven nooit compleet zal lijken. Al het gedrag zal
doordrongen zijn van een diep verlangen naar Thuis.

De bijeenkomsten en boeken van Jeff Foster gaan over het ontwaken uit de droom van afgescheidenheid. Over
de mogelijkheid dat de spirituele zoektocht, en daadwerkelijk al het zoeken van de mens, voor eens en altijd
tot een einde kan komen. En in de afwezigheid van die zoektocht kan helder worden gezien dat Eenheid alles
is wat er is. En in die helderheid van Eenheid verliest het leven zijn zwaarte, en wat is, is altijd genoeg.

Sommige mensen hebben dit ‘Spiritueel Ontwaken’ genoemd. Maar het is niet iets ingewikkelds en het is niet
voorbehouden aan de ‘lucky few’. Het is zo simpel en vanzelfsprekend als het tikken van regendruppels tegen
het dak. Het is als het hebben van een droom, je daarin verliezen, en dan wakker worden en je realiseren:
natuurlijk, het was maar een droom!

Dit is geen verse verzameling ideen voor de mind om te herkauwen. Het gaat hier niet over het aannemen van
een nieuwe set overtuigingen, noch over het kwijtraken van oude. Het gaat niet over meditatie, zelfontkenning
of het begin van nieuwe spirituele oefeningen, hoewel al deze dingen zouden kunnen gebeuren.

Ook is hier geen sprake van een veroordeling van het zoeken, of veroordeling van enige religie of van enig
geloofssysteem. Zoeken is niets meer of minder dan een verlangen naar Thuis, een wanhopige poging om je te
herinneren wie je werkelijk bent voorbij naam en vorm, voorbij gedachten en concepten. En de zoektocht leeft
zichzelf uit, zoals het moet. Dit is niet om het zoeken te veroordelen, maar om te wijzen op de mogelijkheid
dat het kan wegvallen, om iets veel LEVENDIGERS te onthullen dan woorden ooit zullen kunnen beschrijven.
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Er is altijd alleen dit Leven geweest, duidelijk in het nu verschijnend. Er is altijd DIT geweest: Levendigheid,
Eenheid, Zijn, het Leven zelf, dat speelt een ‘buitenwereld’ te zijn, dat speelt te zijn vergeten dat het altijd
alleen maar aan het spelen is geweest.

En de spirituele zoektocht, de zoektocht van een heel leven, heeft ons altijd alleen maar hier gebracht: om te
horen dat helemaal niets ervan ooit heeft plaatsgevonden.

De zoektocht is al voorbij. Welkom Thuis.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTAGWGGBbDI/AAAAAAAAAmY/pauOLR3aOt4/s1600/lotus_by_caronat-d36xuai.

jpg

Wegvallen van verlangen (2011-01-14 00:24)

[1]

In een sfeer van onvoorwaardelijke liefde is er een kans dat de mind volledig ontspant, alle vragen wegvallen
en het eindeloze verlangen en zoeken naar ‘iets meer’ verdwijnt. Dan kan helder worden gezien dat de
afscheiding tussen ‘jij’ en ‘ik’ een illusie is. Het is een directe herkenning van wie JIJ werkelijk bent, voorbij
alle overtuigingen en ideeën over jezelf, over het leven en over de wereld om je heen. Het is Bevrijding. Het is
Thuiskomen.
En in de ruimte waar een verkrampt ‘persoon’ pleegde te zijn, daar zou een ontspanning gevonden kunnen
worden, een lichtheid, een kinderlijke onschuld en spontaniteit. Een leven dat zichzelf leeft, moeiteloos.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTAIcvUL7FI/AAAAAAAAAmg/q7kkuCX_orA/s1600/sun_climbing_mountain_17_

by_bluedragoneye-d3525wh.jpg
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Ziektes verbonden aan de gevolgen van de BP Olie Ramp: wijdverspreide Ziekte‘s als
gevolg van toxische chemicaliën (2011-01-14 02:31)

[1]

Ondanks dat BP de lekkende boorput in de Golf van Mexico onlangs in juli afsloot, blijven de gezondheid‘s
gerelateerde na effecten van de ramp voortbestaan.

Kust bewoners van de Golf en werknemers van BP hebben bepaalde ziektes opgelopen verbonden aan
chemische stoffen die aanwezig waren in de olie van BP en de toxische dispergeermiddelen die gebruikt werden
om de olie mee op te lossen – de ziektes verspreiden zich nog steeds en worden erger.

Dr Rodney Soto, een arts in Santa Rosa Beach, Florida, onderzocht en behandelde patiënten met een zeer hoog
gehalte aan olie-gerelateerde chemische stoffen in hun bloed. Deze worden meestal aangeduid als vluchtige
organische stoffen (VOC’s). Antropogene VOC’s uit de olie van de BP ramp zijn giftig en hebben negatieve
chronische gevolgen voor de volksgezondheid.

Dr Soto vind constante verontrustende hoge niveaus giftige chemicaliën in alle patiënten die hij getest heeft.

“Ik vind regelmatig tussen de vijf en zeven VOC‘s in mijn patiënten,” vertelde Dr Soto aan Al Jazeera.
“Onder deze patiënten zijn zelfs personen die niet eens direct betrokken zijn geweest bij de schoonmaak
werkzaamheden van de olie, evenals bewoners die niet direct aan de kust hebben gewoond. Maar deze zijn
wel duidelijk aan de olie ramp gerelateerd”.

Chronische gevolgen voor de gezondheid

Lloyd Pearcey, uit Bonsecour, Alabama, werkte 4 maanden als voorman in een schoonmaakteam voor BP.

Gedurende die tijd verzamelde hij olie doordrenkte kadavers en bestuurde een bulldozer “gevuld met de
teer ballen die verzameld werden. Andere keren stonden we in het water met Speciale Pakken tijdens het
schoonmaken van de wallen en waren van top tot teen met de olie besmeurd. De dampen die vraten aan je”.

“Ik heb net mijn resultaten gekregen van het bloedonderzoek,” vertelde Pearcey Al Jazeera, “Ik heb de
chemische stoffen van olie-en dispergeermiddelen in mijn bloed“.
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Pearcey ondervind veel last van de voorkomende symptomen door de acute blootstelling aan de chemicaliën
van BP.

Dr Soto test zijn patiënten, en zegt dat hij over een ruime documentatie beschikt waarin de hoogte van de
giftige waarden bevestigt worden waaraan de mensen blootgesteld werden.

Dr Soto deelt de symptomen in twee verschillende groepen in: acute blootstelling welke huid-en ademhal-
ingsproblemen omvatten, en de tweede, een grotere groep mensen zonder symptomen, maar die wel last
hebben van de toxiciteit. Hij gelooft dat de aard van blootstelling optreed zowel via de lucht, de huid als ook
verontreinigde vis.

Eén van de extremere gevallen die hij behandelde was een vrouw bij wie zich acute ademhalingsproblemen
hadden ontwikkeld na een bezoekje aan het strand.

“Dit betreft een jonge vrouw in goede gezondheid, met een goede voedingsinname, zonder gezondheidsproble-
men, ze heeft er een hekel aan om medicatie in te nemen, en at alleen biologische voeding,” legde hij uit”,
Maar kort nadat ze naar het strand geweest was, waar ze waarschijnlijk aan de toxinen blootgesteld werd,
ontwikkelde ze respiratoire aandoening en zelfs binnen enkele weken kanker. Ik denk dat dit direct te wijten
valt aan de blootstelling aan de chemische stoffen, de dispergeermiddelen en de VOC‘s. ”

Volgens de Amerikaanse regering, heeft de BP olie-ramp ten minste 4,9 miljoen vaten olie in de Golf van
Mexico laten verdwijnen. BP gebruikte tenminste 1,9 miljoen liter van de giftige dispergeermiddelen, welke
in ten minste 19 landen verboden zijn, om de olie naar de bodem te laten zinken.

Van vele van de chemische stoffen aanwezig in de olie-en dispergeermiddelen is bekend dat ze: hoofdpijn, mis-
selijkheid, braken, nierschade, een veranderde nierfunctie, irritatie van het spijsverteringskanaal, longschade,
brandende pijn in de neus en keel veroorzaken, hoesten, longoedeem, kanker , gebrek aan spiercoördinatie,
duizeligheid, verwarring, irritatie van de huid, ogen, neus en keel, ademhalingsmoeilijkheden, vertraagde reacti-
etijd, geheugen problemen, maagklachten, lever-en nierschade, bewusteloosheid, vermoeidheid / lusteloosheid,
irritatie van de bovenste luchtwegen, en hematologische aandoeningen veroorzaken.

Hoewel er vele voorbeelden van acute blootstelling zijn, zoals de patiënten van Pearcey en Dr Soto die kanker
ontwikkelden, vreest hij echter dat de meeste bewoners die blootgesteld werden, pas later de symptomen
zullen vertonen.

“Deze laatste groep ontwikkelt de symptomen verspreid over jaren”, vertelde hij Al Jazeera. “Ik ben zeer
bezorgt over ziektes als kanker en de degeneratie van de hersenen voor de toekomst. Dit is zeer belangrijk
omdat het grootste deel van de bevolking hier beneden geen symptomen heeft. Maar de mensen zijn zich
niet bewust dat ze chemicaliën opnemen die zeer giftig zijn voor de mens welke een significant effect op de
hersenen en de hormonale systemen zullen hebben”.

Dr Soto is het meest bezorgd over de lange-termijn effecten van de gifstoffen, omdat ze “enorme gevolgen
hebben in het menselijk immuunsysteem, de hormonale functie en de werking van de hersenen”.

De toxische stoffen in de olie-en dispergeermiddelen zijn “vet oplossers”, wat betekent dat ze een “hoge affiniteit
voor vet hebben,” aldus Dr Soto.

“Het menselijk brein bestaat uit 70 procent vet,” voegt Dr Soto toe, “En dit zal eveneens van invloed zijn
op de immuuncellen, het darmkanaal, de borst, de schildklieren, de prostaat, klieren, organen en andere
systemen. Daarom is dit ook zo significant voor kinderen”.

Zijn hoofdzorg gaat uit naar de kinderen die betroffen zijn door deze giftige stoffen wat zal leiden tot “de
ontwikkeling van een terneergeslagen immuunsysteem en een heropleving van kanker”.

Dr Soto is van mening dat, voor de bewoners die langs de kust van de Golf wonen en getroffen zijn door de
giftige chemische stoffen van BP, de oplossing ofwel is om ze te verplaatsen (verhuizen) of om een intensief
programma bestaande uit een langdurig ontgift beleid in te voeren, dat intraveneuze detoxificatie programma’s
omvat.
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Allemaal duidelijk?

De ministerie‘s van Volksgezondheid van Louisiana, Mississippi en Alabama hadden zwem adviezen afgegeven,
terwijl de put van BP maar olie bleef lozen in de Golf van Mexico afgelopen zomer. Sindsdien echter, hebben
alle drie de staten hun stranden, wateren, en voedsel uit de zee veilig verklaard van gifstoffen die van de olie
ramp afkomstig zouden kunnen zijn.

Florida heeft overigens nooit eventuele adviezen uitgegeven, ondanks dat vele bewoners ziektes rapporteerden
welke zij toeschrijven aan de olie-ramp. Amerikaanse federale overheidsinstanties, zoals het Milieu Agentschap,
Food and Drug Administration (FDA) en de National Oceanic and Atmospheric Administration, hand in
hand met president Barack Obama zelf, hebben verklaard dat de wateren, stranden, en voedsel uit de Golf
van Mexico, veilig en open voor het publiek zijn.

Bovendien, behandelen de meeste artsen in de getroffen kustgebieden niet de mensen die lijden door een acute
blootstelling aan de giftige chemische stoffen.

Al Jazeera heeft ook gehoord van gevallen dat artsen bedreigingen ontvingen, en dat velen voor vergeldingen
vrezen als ze openlijk zouden spreken over patiënten waarvan de ziekte toegeschreven zou zijn aan de olie
ramp van BP, de meeste artsen zijn simpelweg niet opgeleid om adequaat om te kunnen gaan met acute
toxiciteit van giftige stoffen op een grote schaal.

Dr Mary Jo Ghory een algemeen pediatrische chirurg, en lid van het Amerikaanse College van Chirurgen,
vertelde Al Jazeera dat ze gelooft dat de meeste artsen langs de Golf Kust niet in staat zijn om de ziekte die
ze behandelen te verbinden aan BP’s chemicaliën, en dat vanwege een gebrek aan een adequate opleiding.

“Toxicologie is niet zomaar een alledaagse cursus, en dan nog, worden er niet veel discussies gevoerd over
de toxische effecten door blootstelling aan chemische stoffen” verteld Dr Ghory”. Wanneer men geconfron-
teerd wordt met een reeks aan verwarrende en zeer uiteenlopende symptomen die verband houden met de
blootstelling aan chemische stoffen is het zeer moeilijk voor elke individuele arts om zoiets in te delen, vooral
zonder een duidelijk profiel van wat men verwachten kan”.

Dr Soto zegt dat hij zich in een zeer unieke – maar geïsoleerde – positie bevind, want hij is één van de weinige
artsen die hij in de regio kent die de mensen dienovereenkomstig kan behandelen.

Zoals Dr Ghory, is Dr Soto van mening dat dit grotendeels te wijten valt aan een gebrek in training.

De Exxon Valdez nalatenschap

Merle Savage was werkzaam als schoonmaakster tijdens de Exxon Valdez olie ramp in ‘89 in Alaska, en ze lijd
nog steeds aan de gezondheidseffecten van de chemische stoffen afkomstig uit de olie-en dispergeermiddelen.

“In de eerste paar weken was ik op het strand werkzaam met het schoonspuiten doormiddel van warm water
van de met olie bedekte rotsen”, legde Savage uit aan Al Jazeera. Ze promoveerde al snel tot voorman al
werkend op de ondersteunende schepen waar de werknemers elke avond naartoe terug keerden.

“Dus toen ze begonnen te sproeien met dispergeermiddel, de bemanning die dan terug kwam van het spuiten,
die zaten zelf helemaal vol met die zooi over hun kostuums en op de boten. Ze werden dan afgespoten
met heet water en de stoom die daar vanaf kwam bevatte dus dispergeermiddel chemicaliën die wij allen in
ademden”.

“De symptomen bootsten die van een griep na, en iedereen liep te hoesten”, Savage voegde toe: “Toen kwam
het opzetten en bleef het. Enige tijd na de schoonmaak werkzaamheden ging ik pas naar de dokter, en op
dat moment leed ik al aan bronchiale problemen. Toen werd het een maag aandoening. Mijn hele systeem is
sindsdien in gevaar gekomen”.

Na het afronden van de schoonmaakwerkzaamheden van de olie-ramp, keerde ze terug naar huis in Anchorage,
waar de problemen alleen maar verergerden.
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Savage verhuisde en verliet Alaska, denkende dat haar gezondheid zou verbeteren. Maar na de verhuizing,
toonde een leverbiopsie cirrose van de lever aan.

“Ik ben altijd al fysiek actief en zeer gezond geweest,” verteld ze, “Ik rook en drink niet, en ik eet gezonde
voeding”.

Savage, is nu 72-jaar, en heeft drie jaar geleden met succes een chemisch detoxificatie programma ondergaan,
en voelt zich nu veel beter.

“Het nam 21 jaar van m‘n leven dat ik mijn eigen lichaam zag afbreken alsof het niets was, en wat ik ook deed
niets hielp, totdat ik hoorde dat m‘n lichaam chemisch vergiftigd was, en dat was goed te behandelen”, zei ze.

Dienovereenkomstig handelen

Onafhankelijke wetenschappers en actiegroepen hebben zelf bloed testen van Golf bewoners laten uitvoeren.

Recentelijk vrijgegeven resultaten uit een rapport met betrekking op een 46-jarige man die 100 mijl uit de
kust woont. De man, die vroeg om anoniem te blijven, is geen schoonmaker geweest voor de BP ramp, maar
na getest te zijn blijkt hij veel hogere waarden aan chemische stoffen van de BP olie in zijn bloed te hebben
dan de werknemers die de schoonmaak werkzaamheden hadden verricht.

Dr Wilma Subra, een scheikundige en vriend van Mcarthur, analyseerde zijn bloed en vond de hoogste
waarden aan ethylbenzeen ooit bij iemand gemeten. Ethylbenzeen is een vorm van benzeen aanwezig in het
lichaam wanneer het begint af te breken; maar het is ook aanwezig in ruwe olie van BP.

Styreen, een chemische stof, geproduceerd in de industrie uit ethylbenzeen, werd ook gevonden, samen met
hexaan. M, p-Xyleen, een heldere, kleurloze, brandbare vloeistof die geraffineerd wordt uit ruwe olie en
gebruikt wordt als oplosmiddel, was ook aanwezig in het bloed van de man.

“Ik heb nog nooit van mijn leven een teer-ball gezien”, vertelde de man Al Jazeera, “Ik heb geprobeerd om
van dat alles weg te blijven. Dus voor mij, als ik zulke hoge waarden heb, vertelt mij dat, iedereen het moet
hebben”.

Gregg Hall woonde in Pensacola, Florida, en liet zijn bloed ook testen door Dr Subra.
“Ik heb last van een hoest die maar niet weg wil gaan, mijn voeten zijn al maanden gevoelloos, ik heb hoofdpijn
en ben continu misselijk”, zei Hall.

Hall verhuisde onlangs naar Idaho, en behoort tot het groeiende aantal kust bewoners die het gevoel hebben
dat ze het slachtoffer zijn geworden van een milieuramp en onvoldoende respons ontvangen hebben van de
federale overheid.

Dr Soto, wiens lijst met patiënten met betrekking tot de BP olie ramp gestaag blijft groeien, denkt er op
vergelijkbare wijze over.

“Het is misdadig van een overheid om de mensen verontreinigde vis te laten eten, en te zeggen dat het veilig
zou zijn om naar de giftige stranden te komen en te zwemmen in het vervuilde water”, Dr Soto concludeerde:
“Deze crisis moet serieus worden genomen door de overheid en de gezondheidsinstellingen”.

Dahr Jamail draagt regelmatig bij aan Global Research.

[2]Global Research artikelen door Dahr Jamail

Originele artikel:
[3]http://www.globalresearch.ca/index.php?context=va &aid=22652

[4]Bron: http://hetuurvandewaarheid.wordpress.com/2011/01/13/eng-nl-illnesses -linked-to-bp-oil-disaster-
widespread-sickness-due-to-toxic-chemic als/
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Amerikaanse Top Official Vermoord nadat een wapen test in Arkansas massale sterfte
veroorzaakte (2011-01-14 04:49)

[1]

Sorcha Faal

Een schokkend rapport opgesteld voor premier Poetin door het“Buitenlandse Militaire Inlichtingen Directoraat”
([2]GRU) stelt dat één van Amerika‘s top experts in biologische en chemische wapens op brute wijze vermoord
werd, nadat hij ermee gedreigd had een Amerikaanse militaire test met gifgas bekend te maken waardoor
honderd duizenden dieren in Arkansas in de afgelopen week gedood werden.

Volgens dit rapport, was [3]John P. Wheeler III, speciaal assistent van de secretaris van de luchtmacht,
in Washington, DC van 2005-2008, waarna hij als speciale assistent van waarnemend adjunct-secretaris
aangewezen werd voor luchtmacht Installaties, Logistiek en Milieu, hij werd op brute wijze vermoord gevonden
terwijl hij gedumpt was op een stortplaats, en zoals we lezen kunnen gerapporteerd door Fox News:

[4]“De politie van Delaware onderzoekt de schijnbare moord op een voormalig ambtenaar
van Bush die zich ook inzette om de fondsenwerving rond te krijgen voor de herdenkingsplek
op de Mall in Washington, DC voor veteranen uit Vietnam, Wheel’ers lichaam werd vrijdag in
Wilmington gevonden.

[5]Volgens de politie, melde iemand in eerste instantie dat het lichaam op de stortplaats werd
gedumpt door een vuilniswagen, die afkomstig zou zijn uit Newark. De woordvoerder van de
politie uit Newark luitenant Mark Farrall vertelde Fox News dat niemand Wheeler‘s vermissing
had gemeld voordat hij gevonden werd.

[6]De Wilmington News Journal meldde dat Wheeler voor het laatst gezien werd op een
Amtrak trein die van Washington naar Wilmington, Delaware reed, afgelopen dinsdag”.
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Het artikel gaat nog verder – klik op bovenstaande text.

Wheeler‘s militaire loopbaan omvat het schrijven van één van de belangrijkste [7]handleidingen over de
effectiviteit van biologische en chemische wapens wat ertoe leidde dat hij in [8]2009 ingehuurd werd als
adviseur bij de [9]Mitre Corporatie, wiens luchtvaart ontwikkelingsafdeling, en de GRU rapporten, aan de
voorhoede staan voor het creëren van computer commando en controle systemen die gebruikt worden door
de US Luchtmacht in hun vloot vliegtuigen die vanuit de lucht sproeien. [Foto boven]

Deze sproeivliegtuigen, gaat het verslag verder, zijn gestationeerd op de “[10]Little Rock lucht macht basis” in
Arkansas, en zijn de afgelopen maanden betrokken geweest bij het ‘testen van dispergeermiddelen‘ van giftige
gassen uit het oorlog‘s theater Afghanistan waarbij chemische wapenvoorraden gebruikt werden verkregen uit
Irak welke opgeslagen zijn in het “[11]Pine Bluff arsenaal”, ook gelegen in Arkansas.

Belangrijk om op te merken over Pine Bluff Wapenarsenaal, is dat het zichzelf [12]‘America’s Arsenal” laat
noemen, en dat het één van de gespecialiseerde opslag plaatsen is voor munitie en chemische-biologische
afweer-wapens en diensten uit de hele wereld, en die er [13]eerder door Rusland ervan beschuldigd werden van
het niet volledig rapporteren van verwijderde chemische wapens uit Irak, tussen 2003 en 2008, die meegenomen
waren naar de VS om ze daar te testen en vervolgens te vernietigen.

Volgens dit rapport, verplaatsten de VS naar schatting 63.000 ton van het giftige [14]Fosgeen gas van Irak naar
het Pine Bluff Arsenaal, het gas wordt beschreven als [15]één van de meest gevreesde chemische wapens die
ooit gebruikt werden vanwege haar vermogen dat ze de [16]longen en luchtwegen letterlijk laten exploderen.

Bijna onmiddellijk nadat afgelopen zomer Rusland de VS ervan beschuldigde van het niet volledig vernietigen
van de voorraden van Irak‘s giftige Fosgeen gas opgeslagen op Pine Bluff Arsenal begon een ‘versneld’
verwijdering‘s programma waarbij het diep in de grond geïnjecteerd werd in het centrum van Arkansas, wat
helaas, sinds afgelopen september, meer dan [17]500 kleine aardbevingen heeft veroorzaakt wat leidde tot
grote zorgen onder de lokale bevolking.

Nog beangstigender, echter, is de claim in dit rapport dat de Amerikanen ook “enorme hoeveelheden” van de
voorraad Fosgeen gas verscheept hebben naar Afghanistan, waar, wanneer dit gas gebruikt zou worden zij in
staat zullen zijn om te zeggen dat zij er niets mee van doen hadden, en geloof het, niemand zal in staat zijn
om dat te kunnen bewijzen.

Belangrijk om te weten over Irak‘s Fosgeen gifgas voorraden is dat ze niet langer gemaakt kunnen worden
door welk westers land dan ook, inclusief de Verenigde Staten, wat de waarde ervan als massa vernietiging‘s
wapen (WMD) onberekenbaar maakt, vooral in een oorlogssituatie zoals in Afghanistan, waar de vijandelijke
troepen stevig verankerd zijn in vijandig gebied.

Een directe aanleiding voor de moord op Wheeler, gaat dit verslag verder, was afgelopen week het vervoer
van Iraaks Fosgeen gifgas aan boord van een US Air Force [18]KC-767 tankvliegtuig van de Little Rock Lucht
Macht Basis op weg naar Afghanistan, welke kort na het opstijgen een “kritieke storing” ondervond van haar
computergestuurde sproei en controle systeem precies boven het hart van Arkansas, wat [19]de dood van
duizenden rood-gevleugelde merels veroorzaakte.

Volgens Amerikaanse rapporten werden er naar schatting [20]5.000 van deze vogels direct gedood en werden
snel verwijderd door de [21]Amerikaanse Milieudienst waarvan de werknemers beschermende pakken en
gasmaskers droegen. In een ander Amerikaans rapport wordt gesteld dat de doodsoorzaak van deze duizenden
vogels het gevolg was van een “[22]trauma in het borstweefsel, met bloedstolsels in lichaamsholte‘s en meerdere
interne bloedingen“, waarvan dit GRU rapport veronderstelt dat dit in overeenstemming is met blootstelling
aan fosgeen gifgas.

Nog huiveringwekkender dan dit incident is dat dit GRU rapport bevestigt dat dit het tweede “toevallige”
geval was waarbij fosgeen gifgas vrij is gekomen binnen een aantal dagen, net als de dag ervoor, had hetzelfde
KC-767 tankvliegtuig last van een “kritieke storing” wat een vrijlating van het gifgas veroorzaakte boven de
Arkansas rivier wat leidde tot de dood van zo‘n [23]100.000 vissen.
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Door Wheeler‘s ontdekking van wat er gebeurde met de Iraakse Fosgeen gifgas voorraden gaat dit verslag
verder, reisde hij vanuit zijn woonplaats Delaware naar Washington DC, waar hij openlijk dreigde het
Pentagon en het Witte Huis bloot te leggen als de verantwoordelijke ambtenaren in deze kwestie. Als Vietnam
veteraan was hij [24]verantwoordelijk voor het feit dat het beroemde monument voor die oorlog gebouwd
werd, Wheeler was meer dan wie dan ook geïnformeerd over de massale chemische en biologische aanvallen
tijdens dat conflict tussen de Verenigde Staten en Vietnam en had gezworen dat nooit meer te laten gebeuren.

Helaas, maar wat vandaag de dag veel te vaak gebeurd in de Verenigde Staten, toen Wheeler dreigde
publiekelijk te gaan met wat er gebeurde werd hij het doelwit, en als “hint” voordat iemand anders op ideeën
zou komen ook op te staan tegen het regime, werd zijn lichaam op een vuilnisbelt gedumpt zodat de hele
wereld het kon zien.

En dus werd er weer een geweldige Amerikaan vermoord in een poging zijn land van de ondergang te
redden. Hellaas zal zijn dood nauwelijks opgemerkt worden; het lijkt er steeds meer van weg te hebben dat
het Amerikaanse volk zich nergens meer zorgen om maken daar ze maar troost blijven zoeken achter de
gepropagandeerde media leugens, in plaats van de confrontatie aan te gaan met de harde waarheid van de
monsters die over hen regeren.

Want honderdduizenden Amerikanen zijn zo afstandelijk geworden over wat er ‘met hen’, en om hen heen
gebeurt, dat ze 21 [25]mei 2011 verkondigd hebben als de dag dat de wereld zal eindigen en ze geven er alles
voor op ter voorbereidingen om hun God te kunnen ontmoeten.

De grote Amerikaanse revolutionaire leider Noah Webster zei ooit: “[26]Ieder kind in Amerika moet vertrouwd
zijn met zijn eigen land. Hij moet boeken lezen die hem voorzien van ideeën die in het dagelijkse leven en in
de praktijk nuttig voor hem zijn. Zodra hij zijn lippen kan bewegen, moet hij de geschiedenis van zijn eigen
land repeteren.“

De vandaaag levende Amerikanen hebben gefaald naar deze woorden te luisteren, en werden, in plaats daarvan
precies wat hun meesters al die tijd al met hen voor hebben gehad … [27]imbecielen!. Moge God, zich over
hen allen ontfermen.

Bron: [28]http://hetuurvandewaarheid.wordpress.com/2011/01/07/eng-nl-t op-us-official-murdered-after-
arkansas-weapons-test-causes-mass-de ath/

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTBGkUsilUI/AAAAAAAAAmw/Gz4mIPt40Ko/s1600/lre3.jpg

2. http://en.wikipedia.org/wiki/GRU

3. http://cryptogon.com/?p=19640

4. http://www.foxnews.com/us/2011/01/03/bush-aide-dead-landfill/

5. http://www.foxnews.com/us/2011/01/03/bush-aide-dead-landfill/

6. http://www.foxnews.com/us/2011/01/03/bush-aide-dead-landfill/

7. http://www.msnbc.msn.com/id/40893781/ns/us_news-crime_and_courts/

8. http://cryptogon.com/?p=19640

9. http://www.mitre.org/

10. http://www.littlerock.af.mil/

11. http://www.pba.army.mil/

12. http://www.pba.army.mil/

13. http://www.armscontrol.org/factsheets/cbwprolif

14. http://en.wikipedia.org/wiki/Phosgene

15. http://en.wikipedia.org/wiki/Phosgene#Chemical_warfare

16. http://www.bt.cdc.gov/agent/phosgene/basics/facts.asp

17. http://edition.cnn.com/2010/US/12/23/arkansas.earthquakes/index.html?hpt=T2

18. http://www.airforce-technology.com/projects/kc767/

19. http://www.todaysthv.com/news/local/story.aspx?storyid=136195&catid=2

299

http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTBGkUsilUI/AAAAAAAAAmw/Gz4mIPt40Ko/s1600/lre3.jpg
http://en.wikipedia.org/wiki/GRU
http://cryptogon.com/?p=19640
http://www.foxnews.com/us/2011/01/03/bush-aide-dead-landfill/
http://www.foxnews.com/us/2011/01/03/bush-aide-dead-landfill/
http://www.foxnews.com/us/2011/01/03/bush-aide-dead-landfill/
http://www.msnbc.msn.com/id/40893781/ns/us_news-crime_and_courts/
http://cryptogon.com/?p=19640
http://www.mitre.org/
http://www.littlerock.af.mil/
http://www.pba.army.mil/
http://www.pba.army.mil/
http://www.armscontrol.org/factsheets/cbwprolif
http://en.wikipedia.org/wiki/Phosgene
http://en.wikipedia.org/wiki/Phosgene#Chemical_warfare
http://www.bt.cdc.gov/agent/phosgene/basics/facts.asp
http://edition.cnn.com/2010/US/12/23/arkansas.earthquakes/index.html?hpt=T2
http://www.airforce-technology.com/projects/kc767/
http://www.todaysthv.com/news/local/story.aspx?storyid=136195&catid=2


20. http://www.nytimes.com/2011/01/04/us/04beebe.html?_r=2&src=ISMR_AP_LO_MST_FB

21. http://www.infowars.com/is-mass-bird-and-fish-die-off-connected-to-government-testing/

22. http://edition.cnn.com/2011/US/01/03/arkansas.falling.birds/index.html?hpt=T2

23. http://www.msnbc.msn.com/id/40887450/ns/us_news-environment/

24. http://cryptogon.com/?p=19640

25. http://www.msnbc.msn.com/id/40885541/ns/us_news-life/

26. http://www.marksquotes.com/Founding-Fathers/

27. http://dictionary.reference.com/browse/imbecile

28. http://hetuurvandewaarheid.wordpress.com/2011/01/07/

eng-nl-top-us-official-murdered-after-arkansas-weapons-test-causes-mass-death/

© happy dancing queen (2011-01-16 10:13:37)
http://www.bovendien.com/laatste-nieuws/interviews-symposium-op-een- rots-gebouwd
Met Marcel Messing

© happy dancing queen (2011-01-20 06:16:23)
Deze reactie is verwijderd door de auteur.

© happy dancing queen (2011-01-20 06:20:46)
http://happy-dancing-queen.blogspot.com/2011/01/interview-met-marcel -messing.html

Producten uit Nederland en België die aspartaam acesulfaam-k aminosweet en/of su-
cralose bevatten (2011-01-21 00:12)

[1]

Met de medewerking van de bezoekers van deze website hebben we een lijst van voedingsmiddelen en een lijst
met medicijnen kunnen samenstellen die volgens opgave van de fabrikant de kunstmatige zoetstof aspartaam
acesulfaam-k en/of sucralose bevatten .
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Aangezien deze lijsten worden samengesteld door de lezers van de website en het niet mogelijk is alle producten
te controleren, valt deze lijst buiten verantwoording van de webmaster. Blijf producten met de kunstmatige
zoetstof aspartaam acesulfaam-k en/of sucralose melden voor vermelding op deze lijst.
Productenlijst:
[2]http://www.aspartaam.nl/info/producten.html
Ziekteverschijnselen:
[3]http://www.aspartaam.nl/main2.html
Bronnen van wetenschappelijk onderzoek:
[4]http://www.aspartaam.nl/artikelen/asprref.html
E-nummers en aspartaam links:
[5]http://happy-dancing-queen.blogspot.com/2011/01/e-nummers-is- vergif-let-op-wat-je-eet.html

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTlAWIsAmWI/AAAAAAAAAng/mKDjIWmt-Vc/s1600/sugar_dees.jpg

2. http://www.aspartaam.nl/info/producten.html

3. http://www.aspartaam.nl/main2.html

4. http://www.aspartaam.nl/artikelen/asprref.html

5. http://happy-dancing-queen.blogspot.com/2011/01/e-nummers-is-vergif-let-op-wat-je-eet.html

Anonymous (2011-01-25 16:06:09)
nou daar mag dan toch ook het boekje Wat zit er in uw eten bij:
http://www.bouillonmagazine.nl/e-gids.php
er is zelfs een applicatie voor de iPhone:
http://www.bouillonmagazine.nl/iphone-app/

Chemtrails: Interview met Peter Vereecke 8 januari 2011 (2011-01-21 23:46)

[1]

Hieronder vindt u een interview met Peter Vereecke, die gehouden werd op 8 januari 2011.

In het interview bespreekt Peter Vereecke het fenomeen chemtrail. Wat zijn het, waar komen ze vandaan en
waar voor worden ze gebruikt?
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Met dank aan Samer al Duleimi voor dit interview.

Bron video:

[2]http://www.earth-matters.nl/51/1389/chemtrails/chemtrails-int
erview-met-peter-vereecke-8-januari-2011.html
Bron Case Orange document:
[3]http://www.bovendien.com/files/Case Orange 10052010 core.pdf
Belfort Group:
[4]http://belfort-group.eu/

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTqLjg7S0wI/AAAAAAAAAno/xt0JCTK5gos/s1600/ChemtrailsFrontSmoke.jpg

2. http://www.earth-matters.nl/51/1389/chemtrails/chemtrails-interview-met-peter-vereecke-8-januari-2011.html

3. http://www.bovendien.com/files/Case_Orange_10052010_core.pdf

4. http://belfort-group.eu/

© happy dancing queen (2011-01-22 12:45:19)
http://www.earthwatcher.nl/index.php/het-complot/3773.html
In het emiratenstaatje Abu Dhabi veroorzaakte een HAARP-achtige weerbeïnvloedingsinstallatie
in 2010 meer dan 50 zware regenbuien. Na ’chemtrails’ blijkt opnieuw een al jaren bestaande
complottheorie wel degelijk realiteit te zijn: weerbeïnvloeding door middel van
’HAARP’ (High Frequency Active Auroral Research Program).
Weerbeïnvloeding realiteit: 50 stortbuien Abu Dhabi
dankzij HAARP installatie
In het emiratenstaatje Abu Dhabi veroorzaakte een HAARP-achtige weerbeïnvloedingsinstallatie in 2010 meer dan
50 zware regenbuien. Na ’chemtrails’ blijkt opnieuw een al jaren bestaande complottheorie wel degelijk realiteit te
zijn: weerbeïnvloeding door middel van ’HAARP’ (High Frequency Active Auroral Research Program). De gevestigde
media en wetenschappers stelden tot nu toe steevast dat het bestaan van bijvoorbeeld de beruchte ’HAARP’ installatie
in Alaska enkel bedoeld was voor onderzoek naar de ionosfeer en niets van doen had met weerbeïnvloeding, laat
staan dat het gebruikt zou kunnen worden als een militair wapen. In de Verenigde Arabische Emiraten heeft een
HAARP-achtige installatie het afgelopen jaar echter al ruim 50 stortbuien veroorzaakt.
In opdracht van sjeik Chalifa bin Zayd Al Nahyan, hoofd van het emiratenstaatje Abu Dhabi, is een wetenschappelijk
team erin geslaagd om in de buurt van de woestijnstad Al-Ain een installatie te bouwen waarmee het in 2010 letterlijk
begon te plenzen van de regen. De installatie bestaat uit enorme velden luchtioniseerapparaten die elektromagnetische
golven met negatief geladen deeltjes de lager gelegen atmosfeer instralen en daar stofdeeltjes aantrekken. In de
omgeving van deze elektrisch geladen stofdeeltjes condenseert vervolgens vochtigheid. Wanneer dit proces een bepaald
niveau heeft bereikt laten de ontstane wolken het vocht los in de vorm van regen.
Met name in de zomermaanden juli en augustus, die normaal gesproken zeer droog zijn, veroorzaakte de installatie
forse regenval. Het Max Planck Instituut voor Meteorologie, dat het project begeleidt, was zeer verbaasd vanwege het
succes van de installatie. ’Dit zou een belangrijke stap voor de mensheid kunnen zijn,’ merkte het toenmalige hoofd
van het Instituut, profesoor Hartmut Grassi, op.
De vele sceptici -vooral te vinden onder leden van de gevestigde orde-, die het bestaan van weerbeïnvloedings
installaties jarenlang verwezen naar het rijk der fabelen, zwijgen nu als het graf. De ionisatievelden in Abu Dhabi, die
opvallend veel overeenkomsten vertonen met de HAARP installatie in Alaska, werken heel goed en blijken het staatje
voor een fractie van het bedrag dat voor ontziltingsinstallaties nodig is te voorzien van water.
Met het succes van de ’HAARP’ achtige installatie in Abu Dhabi valt het niet moeilijk voor te stellen dat ook het
andere aspect van deze -inmiddels voormalige- complottheorie realiteit is, namelijk dat HAARP kan worden ingezet
als militair wapen dat op iedere gewenste plek ter wereld overstromingen, extreme droogte, orkanen en aardbevingen
kan veroorzaken. Het is in ieder geval nauwelijks voorstelbaar dat de legers van landen zoals de VS, China en Rusland
het potentieel van een dergelijk machtig wapen ongebruikt zouden laten. Zo wordt bijvoorbeeld de recente massale
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vogel- en vissensterfte door sommigen toegeschreven aan testen met een HAARP-wapen.
Bron: Kopp Online

De getuige van de wil (2011-01-22 22:20)

[1]

Wat wij echt willen is een einde aan ons willen, maar ook het willen van een eind aan het willen is weer een
willen, misschien wel het grootste willen van allemaal.

Zoals wolken die door de hemel drijven, zoals regendruppels die langs de vensterruit biggelen, zijn gedachten
echt helemaal geen probleem.

Dit leven is een spel van verschijningen, en het is niet nodig deze verschijningen te ontkennen, negeren of te
ontstijgen. De verschijningen zijn prima zoals ze zijn.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvIrjCiYZI/AAAAAAAAAnw/MFTRhImGN2Y/s1600/___Sun_and_Rain____by_

TalviEnkeli.jpg
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Onsterfelijke aanwezigheid (2011-01-22 22:26)

[1]

Datgene wat aanwezig blijft na de dood
is nu ook al aanwezig
Ontdek dit, en er is geen dood meer
want in deze aanwezigheid sterft er niets.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvKUNc_mrI/AAAAAAAAAn4/gq4Y090I_Lk/s1600/Light_at_the_end_of_the_

tunnel_by_FanaticSlasher.png

Voorbij verlichting (2011-01-22 22:32)

[1]
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” Je kunt pas alles zijn als je niets bent. Zolang je nog denkt dat je iemand bent die de eenheid moet vinden of
verlicht moet worden, ben je gescheiden van wat je zoekt. Degene die de eenheid wil ervaren, zit per defenitie
altijd in de weg, omdat deze zogenaamde persoonlijkheid losstaat van het geheel en dus nooit het geheel zelf
kan zijn.”

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvMPW52qKI/AAAAAAAAAoA/u-ZELbxz044/s1600/

26a0e6be61c8309f58cae4aebc2564b6-d30wi42.jpg

De vrijheid van verlangen (2011-01-22 22:39)

[1]

Alles wat je doet om je pijn en je lijden te willen verlichten, op te lossen, vermijden of overstijgen, voedt die
pijn en dat lijden…

Je maakt het verhaal steeds groter, waardoor het alleen maar zwaarder en beangstigender wordt…

De rare paradox is dat ons werkelijke verlangen in feite is om vrij te worden van al dat verlangen…

We willen deep down maar één ding: verlost zijn van het zoeken en eindelijk thuiskomen… Het zoeken creëert
in veel gevallen precies het tegenovergestelde van wat we nastreven…

Het streven naar zingeving maakt ons leven zinloos…

Het zoeken naar een doel creëert doelloosheid….

Het is ons streven naar ‘meer’ dat klaarblijkelijk het volstrekt duidelijke verduistert:
het moment van nu – en alles wat zich daarin aandient – is het enige wat er is…

Het is de zoektocht naar verlichting die ons in duisternis hult…..

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvN025shcI/AAAAAAAAAoI/oEjmwvHstc4/s1600/and_there__s_a_light_on_by_

zenibyfajnie.jpg
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Het wegvallen van de reis (2011-01-22 23:00)

[1]

Overal waar je naartoe gaat, daar ben jij.
Dat wil zeggen dat je in werkelijkheid nooit ergens heen gaat.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvSf3x0U8I/AAAAAAAAAoQ/Vul8q9DTZqg/s1600/

7213cf1a3676cc804e7a0980d161e8a1.jpg

De onmacht van gedachten (2011-01-22 23:10)

[1]
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Gedachten bewegen zich slechts door het bewustzijn.

Ze hebben geen macht.

Niets heeft werkelijkheid tot je je hand ernaar uitsteekt,

het grijpt en het op de een of andere manier

bevrucht met de kracht van geloof.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvUdshIvbI/AAAAAAAAAoY/B5YL7yONb6A/s1600/

eaa5c220671fdd28dbfbcd6c3314f2e5.jpg

De schepping van bewustzijn (2011-01-22 23:15)

[1]

Als je in stilte naar een mens of boom kijkt, wie kijkt er dan?
Iets dat dieper is dan de persoon.
Het is bewustzijn dat naar zijn schepping kijkt.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvV8s9Xp2I/AAAAAAAAAog/7ZXZPmMx3sQ/s1600/Lonesome_Tree_by_mmmhh_

kiwi.jpg
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Het einde van zoeken (2011-01-22 23:18)

[1]

Het einde van de zoektocht is een radicale acceptatie van wat er is.
En deze acceptatie wordt niet gedaan door JOU. Het is niet een doen, geen verworvenheid.
Het is de afwezigheid van doen; de afwezigheid van verzet tegen het huidige moment

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvXM42TjYI/AAAAAAAAAoo/cnhz30LG66w/s1600/

lucidsychonizeddimensionalism_by_justinbonnet-d323apt.jpg
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Niets proberen (2011-01-22 23:24)

[1]

Zolang je iets doet om ergens te komen
zit je vast in het zoeken.
Zolang je mediteert om een vredige staat te bereiken,
zit je vast in het zoeken.
Zolang je ernaar streeft ”meer aanwezig te zijn”,
zit je vast in het zoeken.
Zolang je probeert te ”Zijn wie je Bent”,
zit je vast in het zoeken.
Zolang je tracht van het ego af te komen,
zit je vast in het zoeken.
Je zit zelfs vast in het zoeken
als je probeert het zoeken te beëindigen.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvYykcKvRI/AAAAAAAAAow/MXFkuAwkfrs/s1600/Nothing_Lasts_Forever_by_

GeorgiaPeaches.jpg
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Het wonder van dit moment (2011-01-22 23:34)

[1]

Het wonder is voortdurend om ons heen.
Het is Dit, dit moment.
Dat is iets wat het denken nooit zal begrijpen en accepteren.
Het denken wil zoeken. Het denken wil altijd meer,
meer dan wat er op dit moment is.
Het denken heeft een toekomstig doel nodig:
Bevrijding, verlichting, geluk.
Niet Nu, maar later, in de toekomst.
Voor het denken is dit moment slechts een middel
om ergens anders te komen.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvaJjombfI/AAAAAAAAAo4/59Sx9hKdv58/s1600/eternal_light_by_

jcophoto-d36gdb9.jpg

Het eeuwige heden (2011-01-22 23:39)

[1]
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Bestaat er werkelijk zoiets als de toekomst?

Bestaat er werkelijk zoiets als het verleden?

Of is er slechts het eeuwige heden

waarin gedachten over de toekomst

en gedachten over het verleden verschijnen?

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TTvbfdJ2ObI/AAAAAAAAApA/lUBPr5RuDX0/s1600/return_to_the_past_by_Miss_

Nefer.jpg

© happy dancing queen (2011-01-23 09:03:55)
http://www.wanttoknow.nl/overige/wat-zich-werkelijk-achter-de-bp-ram p-afspeelde/
http://www.wereldgeheimen.nl/wg/index.php?option=com content &view=article &id=2903:docu-de-wikileaks-code
&catid=43:algemeen &Itemid=71
http://www.argusoog.org/2011/01/veroorzaakt-de-bp-ramp-een-ijstijd/

will-Art (2011-01-23 09:58:17)
Een uitstekend idee om van Jeff Foster een aantal korte teksten te plaatsen. Het lijkt me dat ze daarbij aan kracht
winnen.
Vriendelijke groet,
Renaat

© happy dancing queen (2011-01-24 01:47:49)
http://www.the-end.com/2008 gods laatste getuigenis.pdf
http://the-end.com/de geprofeteerde eindtij.pdf
Boeken op pdf. Gevonden op hyves. heb ze zelf nog niet gelezen. Dus weet niet wat de kwaliteit is van de teksten.
Gegroet ;)

© happy dancing queen (2011-01-24 01:48:51)
BTW: hoe zet ge die bloglinks erop vind dat leuk.
greetz from milky way Els :D
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Wikileaks onthult nieuwe lekken over Egypte (2011-01-28 03:28)

[1]

Met de recente betogingen in Egypte
en het platleggen van internet en sociale
netwerken heeft Wikileaks besloten
om lekken te vrijgeven aangaande
de Ambassade van Cairo.
Nieuwe Cables 28 januari 2011:
[2]http://wikileaks.ch/reldate/2011-01-28 0.html

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUKoxnA0oTI/AAAAAAAAApI/GSLWdTyKNCc/s1600/pyramids_of_giza_egypt5b15d.jpg

2. http://wikileaks.ch/reldate/2011-01-28_0.html
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Internet kill-switch terug op Amerikaanse agenda (2011-01-30 03:08)

[1]

Op dezelfde dag dat het internet in Egypte werd afgesloten, kwam in de Verenigde Staten het plan voor een
internet kill-switch weer terug op de agenda. De wetgeving zou president Barack Obama niet dezelfde rechten
als de Egyptische president Hosni Mubarak geven, aldus de Republikeinse Senator die het plan voorstelde.
De wet zou alleen bedoeld zijn om te voorkomen dat ”significante cyberdreigingen” schade aanrichten.
”Mijn wetgeving biedt een mechanisme voor de overheid om met de private sector samen te werken in het
geval van een echte cyberramp”, [2]aldus Collins in een e-mail tegenover Wired. ”Het geeft onze natie de
beste middelen om snel op een grote dreiging te reageren.” In eerste instantie verliep het voorstel voordat het
congres het kon behandelen. Wanneer het nu weer wordt voorgesteld is nog niet bekend.
Overheid
Volgens Robert Graham van Errata Security is het plan goedbedoeld, maar wordt het uitein-
delijk een groter probleem dan het zou moeten oplossen. In tegenstelling tot wat Collins zegt,
denkt Graham wel dat Obama de wetgeving kan gebruiken om het internet uit te schake-
len. ”En de bevolking steunt dit soort wetten, omdat ze in de competentie van de overheid
geloven.”Uit eigen ervaring zegt Graham dat overheidsnetwerken vaak het slechtst beveiligd
zijn. Het zou dan ook irrationeel zijn om te denken dat als de overheid meer macht krijgt, het
in staat is om de netwerken van anderen beter te beschermen.
Veel van de partijen die zich hiermee bezighouden, denken echt dat dit het internet veilig kan
maken, maar ze hebben het volgens Graham bij het verkeerde eind. ”Het eerder genoemde
voorstel wordt gesteund door de beveiligingsindustrie, van Symantec tot SANS. Hoewel dit
soort instellingen profiteren van cybersecurity-wetgeving, is er geen samenzwering. Ze denken
echt dat het internet van meer wetgeving beter wordt, maar dat is niet het geval.”
Dat kan er uiteindelijk voor zorgen dat mensen die een ander geluid laten horen de mond
gesnoerd wordt. ”We vertrouwen onze overheid teveel met het beschermen van onze belangen,
terwijl het de overheid is die een bedreiging voor die belangen vormt”, [3]zegt Graham. Hij
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merkt op dat het internet een bron van vrijheid in de wereld is, omdat het buiten de controle
van de overheid ligt. ”Zelfs met een goedaardige en vriendelijke overheid als de onze, moeten
we het zo houden.”
Bron: [4]http://www.security.nl/artikel/35998/1/Internet kill-switch terug op Amerikaanse agenda.html

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUVGuWXHIiI/AAAAAAAAApQ/ll7m-6ThgZk/s1600/internet-kill-switch.jpg

2. http://www.wired.com/threatlevel/2011/01/kill-switch-legislation

3. http://erratasec.blogspot.com/2011/01/kill-switch-egypt-vs-us.html

4. http://www.security.nl/artikel/35998/1/Internet_kill-switch_terug_op_Amerikaanse_agenda.html

Het geweld in onszelf (2011-01-30 03:38)

[1]

Op technisch vlak heeft de mens ongelooflijke vooruitgang geboekt, desondanks is hij nog net
zo oorlogzuchtig, hebberig, afgunstig en vervuld van grote smart als duizenden jaren geleden.

Ik zou graag met u spreken over het probleem van het bestaan in zijn totaliteit. Waarschijnlijk weet u net zo
goed als de spreker wat er op dit moment allemaal in de wereld gebeurt - de volslagen chaos, de wanorde,
het geweld, de extreme vormen van wreedheid en de rellen die in oorlog eindigen. Ons leven is bijzonder
gecompliceerd, verward en tegenstrijdig; niet alleen in onszelf - binnen onze huid, bij wijze van spreken -
maar ook daarbuiten. Er is algehele afbraak. Waarden veranderen van dag tot dag, er is geen respect, geen
autoriteit en niemand heeft ergens vertrouwen in; noch in de kerk, noch in de gevestigde orde, noch in de
filosofie. Je bent dus volkomen op jezelf aangewezen als je wilt uitzoeken hoe je je in deze chaotische wereld
moet opstellen. Wat is de juiste handelswijze? - als er tenminste zoiets als juist handelen bestaat.

Ik ben er zeker van dat ieder van ons zichzelf afvraagt wat de juiste handelswijze is. Dit is een zeer ernstige
vraag en ik hoop dat alle aanwezigen hier echt serieus zijn, want deze bijeenkomst dient niet tot filosofisch of
religieus vermaak.

...

314

http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUVGuWXHIiI/AAAAAAAAApQ/ll7m-6ThgZk/s1600/internet-kill-switch.jpg
http://www.wired.com/threatlevel/2011/01/kill-switch-legislation
http://erratasec.blogspot.com/2011/01/kill-switch-egypt-vs-us.html
http://www.security.nl/artikel/35998/1/Internet_kill-switch_terug_op_Amerikaanse_agenda.html


Laten we eens kijken wat er in de wereld in feite aan de hand is; er is geweld van velerlei soort, niet alleen
uiterlijk, maar ook in onze relaties. Er zijn oneindig veel nationalistische en religieuze scheidslijnen tussen
mensen, iedereen keert zich tegen de ander. Wat doe je als je deze enorme verwarring, deze immense smart,
gadeslaat? Is er iemand die je kan zeggen wat je moet doen? - de priester, de specialist, de psycholoog? Ze
hebben geen vrede of geluk, vreugde of leven in vrijheid tot stand gebracht. Waar moet je dat dan zoeken?
Als je de verantwoordelijkheid voor je eigen autoriteit opzettelijk in de speciale betekenis van het woord - zal
je als individu deze autoriteit dan in jezelf gaan zoeken?

Het woord ’individualiteit’ betekent ’ondeelbaarheid’, niet gefragmenteerd zijn. Individualiteit betekent een
totaliteit, het geheel, en het woord ’heel’ betekent ’gezond’, in orde. Maar je bent geen individu, je bent niet
gezond omdat je verbrokkeld, in jezelf verdeeld bent, je zit vol tegenstrijdigheid, verdeeldheid en daarom ben
je helemaal geen individu. Hoe kan in deze verdeeldheid het ene fragment over alle andere fragmenten gezag
uitoefenen?

...

Om er achter te komen wat we moeten doen in een wereld die zo verward is, zo wreed, zo volslagen ongelukkig,
moeten we niet alleen onderzoeken wat leven is - hoe het werkelijk is - maar moeten we ook begrijpen wat
liefde betekent; en wat het betekent te sterven. We zullen eveneens moeten proberen te begrijpen waarnaar
de mens al duizenden jaren op zoek is: of er een werkelijkheid bestaat die alle denken te boven gaat. Totdat
je de complexiteit van dit hele beeld begrijpt heeft de vraag ’Wat moet ik met betrekking tot een bepaald
fragment doen?’ geen enkele betekenis.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUVNzsarxqI/AAAAAAAAApY/OioASfoSfgk/s1600/behind_your_eyes_by_

punkarse95-d38be89.jpg

One Heart: Marcel messing video interview (2011-01-31 02:28)

[1]

Marcel Messing was op [2]12 december 2010 voor een lezing bij ONE heart in Groningen. Hij stond in een
uitverkocht Huis de Beurs en vooraf heeft Arjan Bos de gelegenheid genomen om hem een aantal vragen te
stellen over o.a. zijn nieuwe boek, wikileaks, buitenaards leven, vrijheid en de waarde van voorspellen.
Het is altijd een genoegen Marcel te horen spreken en we zijn dan ook blij dit video interview via internet
met een groter publiek te kunnen delen.

315

http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUVNzsarxqI/AAAAAAAAApY/OioASfoSfgk/s1600/behind_your_eyes_by_punkarse95-d38be89.jpg
http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUVNzsarxqI/AAAAAAAAApY/OioASfoSfgk/s1600/behind_your_eyes_by_punkarse95-d38be89.jpg


Video: [3]http://www.earth-matters.nl/11/1434/verborgen-nieuws/video-in terview-met-marcel-messing-in-
groningen-op-12-december-2010.html

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUaPA9-Y5wI/AAAAAAAAApg/R07OqyizNC4/s1600/still_from_video_1434.jpeg

2. http://www.earth-matters.nl/166/478/archief/12-12-10-lezing-marcel-messing-klaar-voor-de-sprong.html

3. http://www.earth-matters.nl/11/1434/verborgen-nieuws/

video-interview-met-marcel-messing-in-groningen-op-12-december-2010.html

Niet-zijn (2011-01-31 02:40)

[1]

God, zo zegt een meester, doordringt met zijn Niet-Zijn de wereld en zijn woonplaats is nergens. Wie tot
God wil komen, kome als een niets.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUaSshAHHyI/AAAAAAAAApo/yThl3q_MIXE/s1600/sunshine_and_birdz_by_SikiHUN.jpg
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Zijn vs doen (2011-01-31 02:48)

[1]

De mensen zouden niet zo veel moeten nadenken over wat ze moeten doen; ze zouden veel meer moeten
nadenken over wat zij zijn. Zouden zij goed zijn en zou hun levenswijze goed zijn, dan zouden zij licht
uistralen, en dan zou er een heerlijk licht uitgaan van al hun werken. Als je rechtvaardig bent, dan is ook wat
je doet rechtvaardig. Denk niet dat je heiligheid kunt grondvesten op daden; veeleer groeit heiligheid uit de
grond van je hele wezen. Want niet de daden heiligen ons, maar wij moeten de daden heiligen.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUaUQ0QvfEI/AAAAAAAAApw/tZmO8jN1akU/s1600/The_Nature_of_Love_by_P0RG.

jpg
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De bedoeling van gods geschenken (2011-01-31 02:56)

[1]

Met al Zijn geschenken heeft God maar één doel op het oog: ons voorbereiden op het Geschenk dat Hij zelf
is. En al Zijn werken - al het werk dat Hij ooit verrichtte in de hemel of op aarde - verrichtte hij alleen maar
om dit nog hogere doel te verwezenlijken: dat ons geluk volmaakt zou worden. Daarom, zeg ik, moeten wij
leren om voorbij en doorheen het geschonkene en voorbij en doorheen de gebeurtenissen naar God zelf te
kijken, en nooit tevreden te zijn met het ding op zichzelf. Er is geen eindpunt in dit leven [waar God zou
ophouden ons te verrassen met nieuwe geschenken; AP] - nee, noch was zo’n eindstation er ooit voor wie
dan ook, hoe ver hij of zij ook gereisd zou mogen hebben. Sta daarom boven alles elk moment open voor de
geschenken van God en wees altijd bereid om weer nieuwe geschenken van Hem te ontvangen.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUaVhYcC7BI/AAAAAAAAAp4/lZRs_VLZ5lI/s1600/Rain_of_stars_by_Mar_ka.

jpg
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De oneindige geest (2011-01-31 03:03)

[1]

Als God het huis van het lichaam wegneemt,
weeklaag dan niet, klaag niet.
O mijn ziel, er is een verborgen vreugde,
een verborgen gelukkig leven achter het gordijn
van aarde.

Weet dit: je bent in feite gevangen in de
gevangenis van je lichaam.
Als het materiële bestaan,

het fysieke lichaam, weggaat
dan blijft de geest, die jouw ware wezen is, over.

O geest die oneindig is,

O lichaam dat sterfelijk is!
O vogel van de geest,

vlieg naar waar je vandaan kwam, je thuisland,

vlieg!

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUaY29sMzmI/AAAAAAAAAqA/gikfhLT0XJ4/s1600/To_the_Stars_by_Pr3t3nd3r.

jpg

will-Art (2011-01-31 10:57:18)
Ja, Roemi. Een groot dichter. En meer dan een dichter!
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Universeel licht (2011-01-31 03:23)

[1]

De stralen van de zon, de geest,
werden gebroken door de vensters van het lichaam.
Als je naar de zonneschijf staart, is zij één,
maar wie ervan wordt afgeschermd
doordat hij lichamen waarneemt,
slaat aan het twijfelen.
Meervoudigheid komt voort uit het dierlijke in de geest,
het menselijke in de geest is één.
In zoverre ‘God hen heeft besprenkeld met Zijn licht’,
is de mens wezenlijk één.
Gods licht is nooit gebroken.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUadMJ-BSLI/AAAAAAAAAqI/5RmeTQHahQk/s1600/The_Rising_Sun_by_Handie.

jpg
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De wijze (2011-01-31 04:01)

[1]

De wijze houdt zich aan eenheid en is een herder voor alle mensen. Hij is niet in zichzelf verdiept en daarom
schittert hij. Hij laat zich niet kennen en daarom is hij voornaam. Hij komt niet voor zichzelf op en daarom
is hij verdienstelijk. Hij kent zichzelf geen eer toe en daarom houdt hij stand.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUakqQ2NP1I/AAAAAAAAAqQ/bdz8p8AABx0/s1600/

d841a1b71733e40c70309f15313004f4.jpg

will-Art (2011-01-31 10:54:36)
Mooie spreuk van Lao Tse en schitterend geïllustreerd.
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2.2 februari

Het niet weten (2011-02-01 00:06)

[1]

Hoe zou ik weten wat ik ben
ik die alles ben?
alles kent zichzelve niet
het is.
Hoe zou ik weten dat ik ben
ik die alles ben?
het ik is in het al verdwenen
voor kennis is geen plaats.
Hoe zou ik weten dat ik ben
ik die ben?
zijn is niet iets zijn
het is zichzelf genoeg.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUe_Jai7k4I/AAAAAAAAAsI/wQowRJgWmU4/s1600/Candle_by_rebeka_anne.jpg

322

http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUe_Jai7k4I/AAAAAAAAAsI/wQowRJgWmU4/s1600/Candle_by_rebeka_anne.jpg


Meditatie (2011-02-01 00:19)

[1]

Geen rots geen ster geen waaien en geen wiegen
doch overal het loerend water onder zee
geen vis geen vin geen stilgezonken schip
alleen het groen, het onbeweeglijk net
waarin mijn adem stokt, mijn hand niet meer durft dwalen.
En alles valt nu stil: mijn bloed, mijn blik
mijn blakende gedachte.
Hier keert men in zichzelf terug
hier slinkt men tot zijn pit
in een nooit eindigend
ogenblik.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUfCGBMHSxI/AAAAAAAAAsQ/UfGDGjUX1gU/s1600/siddhasana_by_

noisecraft-d3830vn.jpg
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De verloste (2011-02-01 00:33)

[1]

Lucht zijn in de lucht
vlam zijn in het vuur
water zijn in de diepste stroom
adem zijn in het grote ademen
handelen vanuit het handelen
rusten vanuit de rust
goed zijn zonder het te weten
weten zonder het te beseffen
mens zijn zoals een boom een boom is
kind zoals een lam een lam
verlang loos zoals de ongeborene
vredig als de probleemloze
koraalkelk op het koraalrif
eenling een met myriaden
stem in het wereldkoor
stervend zonder het te merken
liefde zonder voorwerp
bewustheid zonder bewustzijn.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUfFb31OL3I/AAAAAAAAAsY/eB-SmYugIsg/s1600/Breathing_Freedom_by_Adarhay.jpg
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Vriendschap (2011-02-01 00:55)

[1]

Vriendschap is paradoxalerwijze van alle menselijke gevoelens
tezelfdertijd in haar eerste verschijning zeer verspreid
en in haar hoog ontwikkelde vormen het zeldzaamste.
Het zeldzaamste omdat ze op deze hoogte
een algehele onbaatzuchtigheid veronderstelt.
Daarenboven wordt dit gevoel, naarmate het groeit en zich zuivert,
het kostbaarste, omdat het een uniek evenwicht veroorzaakt
en een wonderbare harmonie in heel ons wezen.
Ze schenkt ons een innerlijke vrede,
een warmte en een voldoening,
die tot de diepste betrachtingen behoren van ieder mensenleven.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUfKiRw7q8I/AAAAAAAAAsg/hRidnjHsdtM/s1600/Beach_friends__by_taraaa.

jpg
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De tijdloze Tao (2011-02-01 06:58)

[1]

Kijk ernaar en je ziet niets. Het gaat de vorm te boven.
Luister en je hoort niets. Het gaat ieder geluid te boven.
Grijp ernaar en je krijgt geen houvast. Het ontstijgt ons begrip.
Deze vorm, dit geluid en dit houvast, we kunnen er niets mee.
Daarom zijn ze versmolten tot het ene.
De voorkant is niet oogverblindend, de achterkant niet donker.
Eeuwig beweegt het onbenoembare voort.
En keert terug in het niets.
De vorm zonder vorm, het beeld zonder beeld.
Het onbenoembare en onvoorstelbare.
Als je er aan begint, is er geen begin.
Als je het volgt, komt er geen eind.
Toch, als je weet hebt van de tijdloze Tao,
dan kun je omgaan met de werkelijkheid van het heden.
Het oude begin begrijpen, dat is de kern van de Tao.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUgfrlmAxBI/AAAAAAAAAso/ISQOeW2mJyY/s1600/Broken_Dandelion_by_

MakesMeLaugh.jpg
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Tevredenheid (2011-02-01 07:16)

[1]

Waar houd je meer van, je roem of je leven?
Wat is meer waard, je leven of weelde?
Wat is erger, winst of verlies?
Veel begeren leidt tot veel verspillen.
Veel vergaren leidt tot veel verliezen.
Wie tevreden is, lijdt er niet onder als hij uit de gratie raakt.
Als je op tijd stopt, dan is er geen gevaar
en kun je het lang uithouden.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUgj9bAqxlI/AAAAAAAAAsw/vatNcZbHSJw/s1600/purity_by_

ivanandreevich-d31l6bn.jpg

Begrijpen zonder zien (2011-02-01 07:21)

[1]

Je kunt de wereld begrijpen
zonder je huis te verlaten.
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Je kunt de weg naar de hemel zien
zonder uit het raam te kijken.
Des te verder je gaat, des te minder je weet.
De wijze weet zonder te reizen.
Hij begrijpt zonder te zien.
Hij bereikt zijn doelen zonder daden.

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUglI1mKRZI/AAAAAAAAAs4/YhUM007ZiKU/s1600/fall_rain_2_by_

nemesis158-d311w5u.jpg

Voorbij rijpheid (2011-02-01 07:36)

[1]

Rijpheid is een idee
als je eraan kleeft als een idee
zal het je verstikken
Het zal blijven zoeken naar rijpheid
Je bent voorbij ’rijp’ of ’klaar’
Waar ik echt naar wil wijzen
is naar wat je al bent
niet wat je wil worden.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUgo2JEm9TI/AAAAAAAAAtA/Podz_xmt470/s1600/plum_by_xaiya.jpg
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Eenheid van de ziel (2011-02-01 07:56)

[1]

De hoogste staat van menselijke Liefde is…de eenheid van één ziel in twee lichamen!

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUgtUWUstLI/AAAAAAAAAtI/5WpthsFLzTA/s1600/Found_by_SilentShout_030.

jpg

Onpersoonlijke aanwezigheid (2011-02-01 08:16)

[1]

Al je vragen lijken echt
zolang je jezelf als een persoon
beschouwt
Vanaf er besef is dat je de
onpersoonlijke aanwezigheid bent
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verdwijnen alle vragen.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUgx8gdeVaI/AAAAAAAAAtQ/zASBvbTdIFg/s1600/HD_Nature_Wallpapers_by_

CurtiXs.jpg

Spontaan leven (2011-02-01 08:33)

[1]

Je vraagt:
Hoe moet ik mijn leven leiden?
Maar met de vraag, verstik je het leven zelf
want het leven is spontaan.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUg170O00vI/AAAAAAAAAtY/u_QAPSQnK5Y/s1600/Pilars_of_Creation_by_

reVlismAe.jpg

Inzicht van het streven (2011-02-01 08:37)

[1]
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Te streven naar inzicht omwille van het inzicht zou egoïstisch zijn. Wie inzicht zoekt om tot het aanschouwen
van de hogere werelden te komen, handelt egoïstisch. Maar wie dit inzicht rechtreeks in de praktijk van het
dagelijks leven wil binnendragen, werkt aan de voortzetting van de toekomstige evolutie van de mensheid.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUg4ZT022eI/AAAAAAAAAtg/MTVV2FiOtBs/s1600/Beyond_the_dreams_by_

Deinha1974.jpg

Ware natuur (2011-02-01 08:49)

[1]

Als we onszelf gaan onderzoeken, ontdekken we onze ware natuur. Door middel van het denken alleen raak je
het ego niet kwijt, het gebeurt door ervaring.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUg6K3_sSvI/AAAAAAAAAto/d8fgkgy2Km8/s1600/Grass_by_n0t1m3.jpg

Vastlopend fanatisme (2011-02-01 09:01)

[1]
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Dat is het allerergste in het leven en in de opvoeding, het fanatisme: dat men vastloopt in een bepaalde
richting, van niets anders meer wil weten, en alleen zijn eigen richting, die in bepaalde leuzen is samengevat,
nog maar wil doordrukken. Ja, wie de wereld op onbevangen wijze beziet, die weet: het is met bepaalde
richtingen en standpunten nu eenmaal zo, dat het slechts standpunten zijn.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUg8oNp2_jI/AAAAAAAAAtw/KOyKqWWWWLE/s1600/Summer_Glow_by_infinityloop.jpg

Het gevolg van egoisme (2011-02-01 09:07)

[1]

Alle menselijke ellende is louter een gevolg van het egoïsme en in een gemeenschap van mensen zal te eniger
tijd onontkoombaar ellende, nood en armoede komen opdagen, wanneer deze gemeenschap op de een of ander
manier op het egoïsme is gebaseerd.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUg-Gc1hfQI/AAAAAAAAAt4/hEAAzCmcMyM/s1600/Sunset_HD_by_flmarts.jpg
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Innerlijke zuiverheid (2011-02-01 09:17)

[1]

Je innerlijke zuiverheid is absoluut! Die kan niet bezoedeld worden. Dit is de essentie van
Tantra.
Alle religies zeggen dat je het doel moet bereiken - Tantra zegt, het is al bereikt.
Alle religies zeggen, dat je er voor moet werken - Tantra zegt, door je vele werk zal het je
ontgaan.
Alsjeblieft, ontspan een beetje; alleen door ontspanning bereik je het Niet-bereikbare. Je kunt
miljoenen dingen gedaan hebben - maak je niet druk om karma, want geen enkele handeling
van jou kan je innerlijke wezen bezoedelen of onzuiver maken.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUhAOkoICuI/AAAAAAAAAuA/Eov2XFUMuyo/s1600/Barred_Spiral_Galaxy_by_

reVlismAe.jpg

Logica vs Liefde (2011-02-01 09:32)

[1]

Liefde kan alleen bedrogen worden door logica.
En door niets anders.
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1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUhDwCU2AyI/AAAAAAAAAuI/QbNqLA5EesY/s1600/Stones_wallpaper_by_napsis.

jpg

Het zoeken voorbij (2011-02-01 09:35)

[1]

Alle zoeken is tevergeefs. Zoeken is een nevenprodukt van het denken. De toestand van
niet-zoeken is het grote moment van transformatie.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUhE0boDpwI/AAAAAAAAAuQ/9SmNCYgTCd8/s1600/Sunrise_Wallpaper_by_

jonathondeans.jpg

Geen zekerheid (2011-02-01 09:44)

[1]

De mens die niet bang is voor het leven,
is niet bang om volledig onzeker te zijn,
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want hij begrijpt dat er innerlijk,
psychologisch geen zekerheid bestaat.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUhGtW3qu4I/AAAAAAAAAuY/bB2GPjprrTs/s1600/Old_Tree_Sunset_by_

abhilashachauhan.jpg

Zaai je droom (2011-02-01 09:49)

[1]

Zaai een zaad en de aarde zal je een bloem geven.
Droom in de lucht en je zult een geliefde vangen.

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUhHy-YBoXI/AAAAAAAAAug/SdI2f8pD_Sk/s1600/aurora_by_radecke.jpg
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Elektromagnetische wapens en mindcontrole (2011-02-01 22:44)

[1]

In een rapport van het Amerikaanse departement van defensie uit 2007 wordt uit de doeken gedaan welke
wapens tot transformatie van de militaire operaties hebben geleid. Laser-, ‘microwave’- en ‘millimeterwave’
wapens zorgen ervoor dat het ‘spel’ compleet is veranderd. Wilt u het rapport zelf lezen dan is hier de link.
[2]http://www.acq.osd.mil/dsb/reports/ADA476320.pdf
Mensen kunnen door ‘Electro Magnetic Frequency’ (EMF) wapens lichamelijk en psychisch worden geschaad,
gepest, bewaakt en deze wapens kunnen worden ingezet voor mindcontrole. De EMF wapens worden door
het Pentagon, de CIA en de NSA gebruikt. De Navy Times typeerde ze als de ”meest gevreesde en omstreden
wapens van het moderne tijdperk”.
In Amerika wordt al decennia lang geëxperimenteerd met mensen.
Via deze link [3]http://sjlendman.blogspot.com/2010/02/mk-ultra-cias-mind-cont rol-program.html kunt
u een artikel lezen over het MK-ULTRA project.
MK-ULTRA is een codenaam voor het geheime CIA mindcontrole- of hersenspoelingprogramma, dat onder
meer een ‘waarheidsdrug’ wilde perfectioneren. Het was een vervolg op eerdere experimenten met hypnose
en verhoormethodes met chemische middelen. De CIA probeerde het gedrag van mensen met behulp van
psychedelische drugs, elektroshocks, bestraling, grafologie en verschillende psychologische, sociologische of
antropologische methoden onder controle krijgen.
MK-ULTRA kwam in de jaren vijftig en de zestig van de 20e eeuw verschillende keren aan het licht. MK-
ULTRA werd voor het eerst publiek bekend gemaakt door het Amerikaans Congres, na onderzoek van hun
Church Commissie en door de presidentiële Rockefeller Commissie. Het onderzoek werd belemmerd doordat
het toenmalige hoofd van de CIA Richard Helms in 1973 alle documenten met betrekking tot MK-ULTRA
liet vernietigen.
De “veld” experimenten werden ook gedaan op mensen zonder dat ze zich dat bewust waren. Een voorbeeld
hiervan is het Pandora Project van de CIA, waaraan Dr. Ross Adey werkte. Met microgolven werden signalen
gestuurd naar onwetende burgers. Adey concludeerde dat zeer lage frequentie (ELF, extra low frequencies)
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microgolven psychologisch en lichamelijk kwaad kunnen doen.
Microgolven kunnen mensen tot zombies maken. Het cardiovasculair systeem, het zenuwstelsel en de spi-
jsvertering, het zicht en gehoor kunnen worden gemanipuleerd. De microgolven kunnen een gericht deel van
het lichaam verhitten en kankercellen opwekken. Gevoelens van angst of woede, lust en pijn kunnen worden
geactiveerd. Mensen kunnen tot zelfmoord worden aangezet, uit de slaap worden gehouden of worden gek
gemaakt. In de hersenen kunnen geluiden en woorden klinken. Het geheugen kan worden verwijderd of
beschadigd.
Nadat de Tweede Wereldoorlog was afgelopen werden duizenden mensen slachtoffer van radioactieve fall-out
door testen die ondergronds of bovengronds werden gedaan. In Nevada, Utah, Colorado, Nieuw Mexico werden
in de vijftiger en zestiger jaren van de vorige eeuw vele proeven gedaan, die lijfelijke en/of psychologische
schade hebben toegebracht aan honderdduizenden Amerikaanse burgers.
EMF wapens zijn gerichte lasers die energiefrequenties, holografie, elektromagnetische bestraling, radiogolven,
geluidsgolven, satellieten, radar, minutieuze robotjes en ‘smart dust’ kunnen gebruiken. ‘Smart Dust’ is de
term voor intelligente stofdeeltjes ter grootte van een graankorrel die in grote getale rondgestrooid intelligent
werk kunnen doen. Ze kunnen met elkaar communiceren, ze worden uitgerust met druksensoren en kunnen zo
bepalen wat voorbij komt (bv een auto, dier of mens). De deeltjes kunnen autonoom worden geprogrammeerd.
EMF wapens kunnen door de muren van huizen, door metaal of door bergen heen gaan. Ze zijn onzichtbaar.
Ze kunnen wereldwijd worden ingezet, of individueel. Ze kunnen gebruikt worden om een menigte, een
provincie of een land te beïnvloeden. Het hele netwerk van telefoons kan worden gebruikt.
Op plekken in het lichaam waar energiestralen elkaar kruisen kunnen plaatsen gecreëerd worden waar gelu-
idsgolven, boodschappen, holografische en telepathische plaatjes kunnen worden achtergelaten.
Met gerichte EMF stralen kunnen mensen worden opgespoord en aangepakt. Men kan dit alleen voorkomen
door een groot krachtveld of door materiaal te dragen dat de stralen reflecteert of absorbeert. Welke materialen
dit kunnen blijft geheim.
DARPA is het instituut van het Amerikaanse ministerie van defensie dat verantwoordelijk is voor de on-
twikkeling van militaire technologie. DARPA deed experimenten die moesten leiden naar ‘verbetering’ van
cognitieve vermogens. Ze deden onderzoek naar hoe informatie in de hersenen wordt opgeslagen.
Signals Intelligence (SIGINT, onderschept informatie) heeft EMF signalen leren gebruiken om draadloos
computers te kraken en mensen op te sporen. SIGINT complementeert CIA’s ‘Defense Intelligence Agency’
(DIA), ‘Human Intelligence’ (HUMINT) en de ‘National Geospatial-Intelligence Agency’s Imagery Intelligence’
(IMINT). NSA’s DOMINT (Domestic Intellingce) kan miljoenen mensen tegelijk opsporen.
In Irak en Afghanistan wordt Project Sheriff toegepast. De humvees en andere vervoersmiddelen zijn toegerust
met microgolfachtige stralen die pijn kunnen veroorzaken en een apparaat dat verschrikkelijke geluiden kan
verspreiden. PEP’s, ‘Pulsed Energy Projectiles’ (pulserende energie-projectielen) kunnen met de snelheid van
het licht en onzichtbaar mensen verlammen, pijn toebrengen en mensen omverwerpen.
Neuro- elektromagnetische geluidapparaten kunnen geluiden in het hoofd van mensen vocaliseren. RNM,
Remote Neural Monitoring, het op afstand kunnen monitoren van alles dat elektronische stroom heeft,
gebruikt satellieten om de zeer lage frequenties ELF te zenden.
‘Long Range Acoustic Devices’ (LRADs) kunnen gebruikt worden om menigtes te beïnvloeden. De LRADs
kunnen akoestische golven verspreiden van 150 decibel, ontworpen om op autoritaire wijze bevelen te ver-
spreiden. Er kunnen tonen aan worden toegevoegd die fysieke schade kunnen berokkenen, manipuleren en
zelfs doden.
In het onderzoek naar verbeterde cognitieve vermogens werd ‘Transcraniale Magnetische Stimulatie’ (TMS)
gebruikt. De impulsen veroorzaakten stemmingswisselingen, veranderingen in het slaappatroon en op het
gebied van leren, herinnering, aandacht, visualisatie en besluitvorming werden bekwaamheden opgepimpt.
De neurologische effecten op lange termijn zijn onbekend. Het potentieel om kwaad te doen is aanzienlijk.
Zbigniew Brezezinski schreef in 1970 het boek Between two ages. Hij bespreekt hierin nieuwe technologie
waarmee een geheime oorlog gevoerd kan worden.
”Het is mogelijk en het is verleidelijk, om de vruchten van het hersenonderzoek en gedragsexperimenten te
exploiteren voor strategische politieke doeleinden. Goed getimede, kunstmatige elektronische pulsen over
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bepaalde regio’s op aarde kunnen ervoor zorgen dat de hersenfuncties van een groot deel van de bevolking
gedurende een bepaalde periode worden geschaad.”
De meeste mensen weten niets van deze EMF wapens. Amerika is reeds decennia lang een overtreder, over
de hele wereld kwellen ze, intimideren ze, manipuleren ze, doden ze om totale controle te bereiken.
Is het moreel, ethisch en wettelijk verdedigbaar dat aanhoudend onderzoek wordt gedaan naar de beïnvloeding
van de menselijke geest en lichaam om te gebruiken voor oorlogvoering? Ondertussen worden, zonder dat
mensen het weten, wrede technologieën ontwikkeld. De regering gebruikt deze technologieën tegen de vijand,
maar ook tegen zijn eigen bevolking. Dr. Mengele is niet dood, Dr. Mengele leeft!

Door Stephen Lendman

Vertaald door ‘t Vertalerscollectief

Bron: [4]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6 &s=M85 &ss=P1125 &l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUj9d18owuI/AAAAAAAAAuo/CN62U80SqXQ/s1600/heat_beaming_weapon.jpe

2. http://www.acq.osd.mil/dsb/reports/ADA476320.pdf

3. http://sjlendman.blogspot.com/2010/02/mk-ultra-cias-mind-control-program.html

4. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6&s=M85&ss=P1125&l=NL

Vaccinaties: Het volledige verhaal (2011-02-01 23:16)

[1]

Hier vind je het bewustmakende verslag van de
Internationale Medische Raad inzake vaccinatie:

• Een lijst van de vele medische profesionals die het document getekend hebben
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• Waarom vaccinaties nooit veilig en effectief bewezen zijn

• Een lijst van enkele van de ernstige neveneffecten op onze gezondheid veroorzaakt door vaccins.

• Waarom autisme wordt geassocieerd met vaccins.

• De winst motivatie achter de schermen van de farmaceutische industrie om vaccins op te dringen

• Een lijst van die instellingen en organisaties die voordeel hebben van uw ziekte.

• De schokkende waarheid over wat er in vaccins zit(foetus weefsel, 59 verschillende chemische stoffen,
DNA van zieke dieren en meer)

• Een overzicht van enkele van de meest gevaarlijke ingrediënten in vaccins.

• De waarheid over waarom artsen profijt hebben aan het vaccinatiebeleid.

• Waarom gevaccineerde kinderen veel meer ziektesymptomen vertonen dan niet-gevaccineerde kinderen.

• en nog veel meer

U hebt toestemming om dit rapport te delen en verspreiden:
Nederlands rapport:
[2]Nederlands
Engels rapport:
[3]English
Bronnen:
[4]http://hetuurvandewaarheid.wordpress.com/2011/02/01/natural news-exclusive-international-medical-cou-
ncil-on-vaccination-refutes- vaccine-propaganda-with-myth-busting-report-2/
[5]http://naturalnews.com/Vaccines Get the Full Story.html

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUkFAfleARI/AAAAAAAAAuw/BdhgfOdg40k/s1600/Vaccine-Report-300.jpg

2. http://www.naturalnews.com/SpecialReports/VaccinesFullStory/v1/VaccineReport-NL.pdf

3. http://www.naturalnews.com/SpecialReports/VaccinesFullStory/v1/VaccineReport-EN.pdf

4. http://hetuurvandewaarheid.wordpress.com/2011/02/01/

naturalnews-exclusive-international-medical-council-on-vaccination-refutes-vaccine-propaganda-with-myth-busting-report-2/

5. http://naturalnews.com/Vaccines_Get_the_Full_Story.html

René (2011-06-21 11:53:02)
het adres van ”hetuurvandewaarheid” is gewijzigd in: http://www.hetuurvandewaarheid.INFO
Groet
René
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Ontwaken in eenheid (2011-02-02 00:20)

[1]

The call:
[2]http://dotsub.com/view/2fb38dc0-489b-42bc-b2d6-9accd85eafb8
The plan:
[3]http://dotsub.com/view/79dc9be4-72f1-40e2-a610-d6b7e168a182
The prophecy:
[4]http://dotsub.com/view/98ef97db-d725-44d5-8bb9-a24adf581b19
Bron: [5]http://awakeningasone.com/

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUkT5TqaLCI/AAAAAAAAAu4/0OBhmGz93u4/s1600/awakening-101-bg.jpg

2. http://dotsub.com/view/2fb38dc0-489b-42bc-b2d6-9accd85eafb8

3. http://dotsub.com/view/79dc9be4-72f1-40e2-a610-d6b7e168a182

4. http://dotsub.com/view/98ef97db-d725-44d5-8bb9-a24adf581b19

5. http://awakeningasone.com/
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De onmetelijkheid van de geest (2011-02-02 04:29)

[1]

Alleen wijzelf kunnen veranderen door in te zien dat niet het ik
het middelpunt van de wereld is, maar dat de wereld
in de onmetelijkheid van de eigen geest rust.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUlOS9BKhYI/AAAAAAAAAvQ/awh8jKhsD14/s1600/Kings_of_the_sky_by_RakelClark.jpg

De gevangenis van verbeelding (2011-02-02 04:38)

[1]

we worden consequent uit onze eigen kracht gehaald. We worden namelijk moedwillig overheerst en
geïndoctrineerd door de werkelijke machthebbers, die -bijna letterlijk- achter de schermen van het wereldtoneel
aanwezig zijn. Zij hebben de werkelijk macht in handen in de wereld en hun dienaren zitten op sleutelposities
in onze samenleving.
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Door de daden van deze machthebbers, zitten we feite in de gevangenis van onze eigen verbeeldingskracht!
Want ze hebben deze gevangenis zó gemaakt dat we het in eerste instantie nog ‘leuk’ vinden ook

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TUlQ1O3DyII/AAAAAAAAAvY/n2xPCTtMKJI/s1600/jail_love__by_PSKey.jpg

Sea the Truth in top 10 beste oceaanfilms afgelopen decennium (2011-02-04 23:58)

[1]

De afgelopen tien jaar hebben we een toename gezien van documentaires voor het brede publiek over de het
belang en de toestand van de oceanen. Sommigen van hen tonen de immense en goddelijke schoonheid van
onze blauwe planeet; anderen confronteren ons met de gevolgen van onze acties. De BCC serie The Blue
Planet was een van de eerste pogingen (Na Cousteau) om ons op reis onder het zeeoppervlak te nemenen liet
ons de schoonheid van de open oceaan en de geheimen van de diepzee en hun mysterieuze wezens zien. Na
deze prachtige serie zijn nog een heleboel prachtige en spraakmakende films de revue gepasseerd.

’Sea the Truth’, naar een idee en met onze ondervoorzitter en onderwaterfotograaf Dos Winkel werd door Blue
Beat Ocean Education uitgeroepen tot een van de beste oceaanfilms van het afgelopen decennium en staat
op plaats 6 #. Proficiat Dos en de N.G.P. Foundation! Bovenaan de lijst staat de gelijkaardige documentaire
’The End of the Line’ gevolgd door ’The Cove’ op 2 # en ’Oceans’ op 3 #.

1 # The End of the Line (2009)
2 # The Cove (2009)
3 # Oceans (2010)
4 # Darwin’s Nightmare (2004)
5 # Sharkwater (2006)
6 # Sea the Truth (2010)
7 # Whale Wars
8 # The Blue Planet (2001)
9 # Bag it (2010)
10 # Acid Test (2009)

Meer informatie over de films en hun trailers vind je via de website van [2]Blue Beat Ocean Education. [3]Klik
hier om naar de site te gaan.

Al deze films zijn verkrijgbaar in de videotheek van SFF te Duffel. Sea the Truth, Sharkwater en Oceans zijn
tevens te koop via de [4]webshop van SFF.
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Bron: [5]http://www.seafirst.be/index.php?option=com content &view=article &id=296 &catid=59
&Itemid=28

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU0DLf3o_II/AAAAAAAAAvk/E6BLwusPURY/s1600/lezing-dos.jpg

2. http://www.bluebeat.org/home/index.php?option=com_content&view=article&id=113:

best-10-ocean-documentaries-in-last-decade&catid=38:

lifestyle&Itemid=60&sms_ss=twitter&at_xt=4d341a9442d2c469,0

3. http://www.bluebeat.org/home/index.php?option=com_content&view=article&id=113:

best-10-ocean-documentaries-in-last-decade&catid=38:

lifestyle&Itemid=60&sms_ss=twitter&at_xt=4d341a9442d2c469,0

4. http://www.seafirst.be/index.php?page=shop.browse&category_id=1&option=com_virtuemart&Itemid=201&vmcchk=

1&Itemid=201

5. http://www.seafirst.be/index.php?option=com_content&view=article&id=296&catid=59&Itemid=28

Lekken WikiLeaks maakt deel uit van complot (2011-02-05 01:48)

[1]

ROTTERDAM - Het lekken van de duizenden diplomatieke documenten op WikiLeaks geeft
voeding aan complottheorieën op internet. Het zou een spin zijn, bedacht door de Amerikaanse
intelligence-organisaties. De Nederlandse klokkenluider en journalist Micha Kat somt op zijn website tien
redenen op waarom de laatste actie van WikiLeaks één grote hoax is. Kat noemt het moment waarop de
documenten naar buiten wordt gebracht alarmerend. ”Juist nu de wereld ten onder dreigt te gaan aan een
totale crisis en van alle kanten wordt gespeculeerd op oorlogen (Iran, Korea) komen opeens deze hypergevoelige
documenten los.” Volgens Kat brengen de documenten de VS geen schade toe maar bieden ze de VS juist
argumenten om een oorlog te beginnen.
Grote vraagtekens plaatst Kat bij WikiLeaks-oprichter Julian Assange. Volgens Kat meent Assange dat 9-11
geen conspiracy was en onderschrijft daarmee dus de officiële lezing. ”Assange gelooft zelfs in Osama Bin
Laden als mega-terrorist en heeft documenten ’gelekt’ dat hij ’nog in leven is en leiding geeft aan Al Qaida’.
Deze standpunten liggen in het verlengde met die van de VS.” Assange maakt ook geen enkele melding over
de Bilderberggroep, Trilateral Commission en Council on Foreign Relations, organisaties die volgens Kat
achter de schermen de wereldpolitiek vormgegeven.
Onrustbarend
Kat merkt op dat de persoonlijke geschiedenis van Assange zeer slecht is gedocumenteerd en tal van onrust-
barende details bevat. Zo zou hij met zijn ouders over de wereld hebben rondgezworven, en op 37 scholen
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hebben gezeten. ”Dit maakt het vrijwel onmogelijk zaken uit zijn verleden te checken. Dit alles wijst op een
’sort of’ geheim agent.”
De WikiLeaks-site noemt Kat een puinhoop. ”Je kunt niet eens zoekwoorden intikken.” En het aantal gelekte
documenten vindt hij zo absurd groot, dat er geen sprake kan zijn van de ’klassieke’ wijze van lekken van
gevoelige documenten. ”Als iemand documenten wil lekken, doet hij dat om aandacht te vragen voor specifieke
informatie. Dan ga je dus nooit honderdduizenden documenten lekken, maar slechts die documenten die gaan
over de zaak in kwestie.” Bovendien heeft het ’lekken’ dat reeds ruim van tevoren werd aangekondigd in de
ogen van de journalist alle schijn van een ’georkestreerde’ operatie.
Kat verwijst in zijn informatie naar de Amerikaanse onderzoeker Alex Jones. Deze conspiracyspecialist heeft
zich toegelegd op het blootlegen informatie over illustere organisaties als de Bilderberggroep en de Trilaterale
Commissie.
Bronnen:
[2]http://www.ad.nl/ad/nl/3302/WikiLeaks/article/detail/546597/2 010/11/30/Lekken-WikiLeaks-maakt-
deel-uit-van-complot.dhtml
[3]http://www.klokkenluideronline.nl/artikel/5852/wiki-scam-word t-steeds-potsierlijker.html
[4]http://gerritherders.web-log.nl/mijn weblog/2011/02/onderzoekjournalist-micha-kat-heeft-gelijk-gekregen
-wikileaks-is-nep.html
[5]http://wemustknow.net/2010/12/is-wikileaks-real-or-fake-the-e vidence-speaks-for-itself/

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU0dCyEWimI/AAAAAAAAAvs/c6uWI6MwG5k/s1600/media_xl_267594.jpg

2. http://www.ad.nl/ad/nl/3302/WikiLeaks/article/detail/546597/2010/11/30/

Lekken-WikiLeaks-maakt-deel-uit-van-complot.dhtml

3. http://www.klokkenluideronline.nl/artikel/5852/wiki-scam-wordt-steeds-potsierlijker.html

4. http://gerritherders.web-log.nl/mijn_weblog/2011/02/

onderzoekjournalist-micha-kat-heeft-gelijk-gekregen-wikileaks-is-nep.html

5. http://wemustknow.net/2010/12/is-wikileaks-real-or-fake-the-evidence-speaks-for-itself/

Dr Andrew Wakefield beantwoord critici: BMJ is gekaapt door valse journalistiek
(2011-02-05 22:33)

[1]

Dokter Andrew Wakefield die beschuldigd word
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door British Medical Journal van informatie te
vervalsen over een studie aangaande de veiligheid
van het MMR vaccin beweert in een video interview
met NaturalNews dat BMJ gekaapt word door
politiek-gemotiveerde journalistiek met valse
verdachtmakingen als gevolg.
Bekijk het NaturalNews intverview:
[2]http://naturalnews.tv/v.asp?v=608256A446123276E4E72A535132218 6
Dokter Wakefield spreekt over de kwestie:
’Zal de mainstream media nu het volledige verhaal
onderzoeken met de echte feiten en hun werk doen
als journalist en verslag maken van de feiten?
Zullen zij de waarheid onthullen?
Ik betwijfel het...
Waarom? Omdat ze zelf in bezit genomen zijn.
Hun salarissen worden betaald, zij het indirect, voor een groot deel door de farmaceutische omzet.’
Lees het volledige artikel:
[3]http://www.naturalnews.com/031211 Andrew Wakefield BMJ.html

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5CA_5H3cI/AAAAAAAAAv8/t_bUzmfnwJg/s1600/photo-injection.jpg

2. http://naturalnews.tv/v.asp?v=608256A446123276E4E72A5351322186

3. http://www.naturalnews.com/031211_Andrew_Wakefield_BMJ.html

De Tzolkin is de ‘Universele Scheppingsmatrix’ (2011-02-05 23:32)

[1]
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De Tzolkin is de ‘Universele Scheppingsmatrix’

De groeiende belangstelling voor de Tzolkin

De belangstelling voor de Tzolkin, de heilige Maya-kalender groeit met de dag. Steeds meer mensen voelen
zich aangetrokken tot de wijsheid die in deze kalender verscholen ligt. De oude cultuur van de Maya kende een
grote gevarieerdheid, die vooral door de regionale invloeden en tradities van de verschillende Maya-stammen
werd bevorderd. Zo kenden bijvoorbeeld de Maya in de hooglanden van Guatemala een andere benadering
van deze heilige kalender dan de volksstam van het schiereiland Yucatan. Deze twee benaderingen zijn twee
verschillende interpretaties van hetzelfde geloof, het geloof dat er maar één Schepper is en dat alles wat
wordt geschapen, aan Hem is verbonden. De Maya vertaalden de universele scheppingsenergie die door de
gehele kosmos pulseert, naar een matrix die gebaseerd is op de sleutelgetallen 13 en 20. Deze matrix werd
de Tzolkin genoemd, wat letterlijk het tellen van de kin betekent. Met kin wordt een tijdeenheid aangeduid
van bijvoorbeeld een dag, een jaar of een eeuw. De Tzolkin met haar 20 zonnetekens en 13 getallen is de
gezamenlijke noemer onder alle verschillende benaderingen en filosofieën van deze heilige kalender.

De Tzolkin trekt veel mensen over de gehele wereld aan. Met de hulp van de Tzolkin worden zij geïnspireerd
om het mysterie van de schepping zelf te ontdekken. Dat is het nu net waar het volgens ons om gaat. Wanneer
iedereen op zoek is, komt er beweging in het evolutieproces en kan het mondiale bewustzijn naar een hoger
niveau worden getild. Wel moeten wij er allemaal voor waken dat er geen nieuwe ideologieën worden gecreëerd.
Immers door polarisatie en separatisme wordt de weg om tot eenheidsbewustzijn te komen, geblokkeerd.
Alle benaderingen van de Tzolkin en de verschillende invalshoeken om tot inzicht te komen bevorderen
het verruimen van het bewustzijn. Ieder idee of interpretatie komt uiteindelijk uit het allesomvattende en
allesdoordringende kosmische veld, uit die ene Bron. Iedereen heeft voor zichzelf de vrijheid om het woord
van God te vertalen. Uiteindelijk is er maar één waarheid het ‘Al-Wat-Is’ dat zich manifesteert in ’IK BEN’.

Universele scheppingsmatrix

De Tzolkin draait bij alles wat er gebeurt als de universele scheppingsmatrix voortdurend op de achtergrond
mee. Deze matrix is het weefpatroon van de schepping, dat losstaat van tijd en ruimte. Het is een code
die door zijn harmonische getallenrelaties en archetypische zeggingskracht de herinnering aan het Hart van
‘Al-Wat-Is’ openbaart. Het wachtwoord om deze code te ontsluiten is Liefde. Liefde om vanuit je plek
verantwoord met de onbegrensdheid van alles dat mogelijk is, om te gaan. De ontdekkingen op het gebied
van de kwantumfysica maken je duidelijk dat materie is doordrongen van bewustzijn en dat alles gelijktijdig
mogelijk is. Alleen de intentie, jouw intentie, bepaalt welke mogelijkheden er zich voor jou zullen openbaren.

De Tzolkin vertegenwoordigt de universele orde. Iedere kin van de Tzolkin heeft een relatie met alle andere
kin. De Tzolkin is te vergelijken met een geknoopt visnet. Wanneer je één kin, één maas van het net beroert,
dan gaat de rest meetrillen. Iedere kin mag je beschouwen als de toegangspoort tot de gehele Tzolkin ieder
deel is gelijk aan het geheel. Het is het ene in het vele en het vele in het ene. Het is gelijkwaardigheid vanuit
het besef erbij te horen. De essentie van het Maya-bewustzijn is dat Tijd geen absolute grootheid is, maar
relatief gezien moet worden.

De Tijd wacht om door jou te worden ontdekt, als de nul, het niets, maar tegelijkertijd ook als de onbegrensde
mogelijkheid. Jouw bewustwording is daardoor de bevruchting van je potentieel.

De verschillende benaderingen

De Lange Telling vanuit Guatamala brengt het einde van de tegenwoordige cyclus van 5200 jaar in het beeld.
Dit einde wordt door de Westerse wereld naar het Gregoriaanse jaargetal 2012 omgezet. De Maya spreken
niet over dit jaargetal maar hebben het over de overgang van de Vierde Zon naar de Vijfde Zon, zonder er
een specifieke datum aan te verbinden. Carl Johan Calleman heeft zijn veronderstelling gebaseerd op de
Lange Telling, maar heeft, omdat hij het er niet mee eens was wat de inscripties van de Maya aangaven, de
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begindatum van deze telling 420 dagen eerder laten plaatsvinden. Daarom komt volgens hem de huidige
Grote Cyclus al in oktober 2011 tot haar einde. José Argüelles, die de zogenoemde ‘13-manenkalender van de
vrede’ en de ‘Dreamspell’ ontwikkeld heeft en het Planet Art Network (PAN) heeft opgericht baseert zijn
benadering op de telling vanuit Yucatan. Hij koppelt hierbij de Tzolkin met het zonnejaar van 365 dagen.
Hierdoor komt er een cyclus van 52 jaar tot stand, die de ‘Kalenderronde’ genoemd wordt, een gegeven dat
ook bij de Maya van grote betekenis was en nog steeds is. Zij hebben het zonnejaar van 365 dagen via de
zogenoemde ‘Haab’-kalender geteld.

Op zoek naar de synthese

Het naderende einde van de huidige Grote Cyclus kondigt de geboorte van een nieuw tijdperk aan, het Gouden
Tijdperk, het tijdperk van liefde en vrede. Voor Barbara en mij de reden om naar de synthese op zoek te
gaan tussen de Lange Telling en de Kalenderronde.

Wij zijn in dit leven gekomen om te leren hoe wij de materie naar hogere dimensies kunnen overstijgen. De
verbindende factor tussen de beide uitgangspunten is de spiraal met haar getal 13. Dit getal staat voor de
wedergeboorte in een hogere dimensie. Stel je voor. Toen je nog in het paradijs leefde, was je je toen van het
paradijs bewust? Vermoedelijk niet, anders zou de vrucht van de boom van het weten niet zo aantrekkelijk
zijn geweest om op te eten. Het ‘verboden’ weten is de kennis over de dood, de kennis dat leven en dood een
eenheid vormen. Je moet sterven om tot bewustzijn over het leven te komen. Je moet incarneren om het
leven met de polariteit, gescheiden van de Bron, te ervaren. Gescheiden van de Bron zie je leven en dood niet
meer als eenheid, maar als twee tegengestelde krachten. Hier op aarde dien je de les van het leven met de
polariteit te leren. Hier sta je dan, hier op aarde en wat doe je nu? Wat is je weg terug naar het paradijs?
Openbaart deze weg zich niet pas op het moment dat je de polariteit overstijgt en dus de angst voor de dood
hebt overwonnen? In dit beeld kun je drie paden waarnemen, die gezien kunnen worden als de drie benen
van een driehoek.

1. De weg van de onbewuste volledigheid uit het paradijs (de Bron) naar de bewuste onvolledigheid, de aardse
incarnatie in de polariteit;

2. De weg van geboorte en groei in dit aardse leven, het leven met de polariteit en de staat van bewuste
onvolledigheid;

3. De weg van de staat van bewuste onvolledigheid naar de staat van bewuste volledigheid in het paradijs,
terug naar de Bron.

Er is hiermee een driehoek ontstaan die wij simpelweg de Driehoek hebben genoemd en die als het ware
model staat voor de incarnatiespiraal. De drie benen van deze driehoek spreken de taal van de Tzolkin.

De ziel bevrijdt

De benadering op basis van de Lange Telling laat je de energetische reden zien van je beslissing om in dit
aardse leven te incarneren. Wij noemen het je Bronimprint. Nu, bijna 13 baktun’s (5200 jaar) geleden, werd
de intentie van de Bron in de aardse tijd verankerd. De Popol Vuh (het heilige boek van de Maya) zegt
dat toen het vierde, het patriarchale wereldtijdperk aanbrak, het zaad van de polariteit werd gezaaid. De
benadering op basis van de Kalenderronde laat je je Zielenpad en je eigenschappen en mogelijkheden hier op
aarde om in deze polariteit te groeien, zien. Wij noemen het je Zonimprint. Je Hogere Zelf leidt je via je
Zielenprogramma door je fysieke, emotionele, mentale en spirituele ontwikkeling, om vanuit je wezenskern
te kunnen resoneren met het Hart van Moeder Aarde en de Hunab Ku, het hart van de Kosmos. Het derde
been van de driehoek is de integratie van beide andere paden en geeft je energetische pad, terug naar de Bron
aan. Wij noemen het de Ascentie-imprint. Het bewustzijn is volledig ontwaakt in het besef van eenheid. De
scheiding is overwonnen. De vereniging van de polaire krachten bevrijdt de ziel.

Bereken uw maya tzolkin:

[2]http://www.mayatzolkin.com/tzolkin.calc.html
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Uitleg zonnezegels:

[3]http://www.pan-holland.nl/zegels.html

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5P9TOBBLI/AAAAAAAAAwE/l1ituPQJIGo/s1600/Hunab_Ku_by_fractalien.jpg

2. http://www.mayatzolkin.com/tzolkin.calc.html

3. http://www.pan-holland.nl/zegels.html

Anonymous (2011-02-14 17:21:18)
Alex Mero schrijft: Ik zou zeggen dat waar velen toeval en chaos zien, ik betekenis en een zekere orde zie. Een
ordening waarin elk moment en elke gebeurtenis met elkaar verbonden zijn. De universele orde is een ordening die
men in verschillende dimensies terugvindt. Op veel verschillende niveaus en op schalen die men zich soms moeilijk kan
voorstellen. De ontdekking van de structuur en de werking van deze orde helpt ons om meer inzicht te krijgen in de
gebeurtenissen uit ons leven. Al wil ik daar niet mee zeggen dat we zo alles kunnen verklaren. Integendeel zelfs, ik
denk dat er steeds mysterie moet blijven bestaan. Het mysterieuze moedigt aan dingen ter discussie te stellen. Voor
mij is het een teken van wijsheid maar ook van nederigheid om toe te geven dat, als we niet alle dimensies die onze
wereld structureren, kunnen vatten, het aan de grenzen van onze geest ligt en niet aan de grenzen van de orde die in
het universum heerst.

Het (2011-02-06 00:04)

[1]

Hoe, in het tijdloze, kan een tocht bestaan,

uit het onzeggelijke een herinnering?

Hoe nog te spreken van mij of u?
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Ook niets is steeds nog iets.

Waar iets of niets nog niet geboren zijn

is alle taal de tong voorbij.

Het is niet iets, het is niet niets,

het is niet begrensd, het is niet onbegrensd,

het is niet bereikbaar, het is niet onbereikbaar,

het is niet zichtbaar, het is niet onzichtbaar,

het is niet in de tijd en niet erbuiten,

het is noch u noch zonder u.

Hebt gij het dan niet gans ervaren

dat gij niet zwijgen kunt.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5WCQQkRwI/AAAAAAAAAwM/_ocnHl4glHw/s1600/to_the_light_by_

diggedy-d3689ib.jpg

Liefde verbind alles (2011-02-06 00:10)

[1]

“Treed terug, waar je ook staat of bent. Treed terug. Geef alles op. Alles wat je vanbinnen bindt aan je
schijnleven. Wees niet belangrijk. Wil niemand meer zijn. Niets en niemand meer. Blaas de waterbel van
illusies niet langer op. Jij bent niet belangrijk. Jij moet juist verdwijnen. Dan pas is Liefde er. Dan pas is
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het Zijn er. Vervuld Zijn.
Liefde verbindt alles. Toch laat ze alles vrij. Liefde is alles.
In haar wonen alle tegenstellingen, zonder tegenstellingen te zijn.
Alles wat is, zichtbaar, onzichtbaar, zegbaar, onzegbaar, is Liefde. Het is leegte en volheid tegelijk.
Liefde schenkt zonder schenker. Ze kan het niet helpen. Ze is nu eenmaal puur. Ze kent nu eenmaal geen
verwachting, geen vragen, geen voorwaarden. Ze is nu eenmaal zoals ze is. En dat is een groot mysterie.
Grondeloos diep. Ze geeft om niets. Ze is de altijd gevende.”

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5XjNuNpPI/AAAAAAAAAwU/SAzrqiSjyT8/s1600/waterfall_of_light_by_

erezmarom-d35oxkr.jpg

Zijn in het zijn (2011-02-06 00:20)

[1]

Ik zoek mijzelf om U te zoeken
Ik zoek U om mijzelf te vinden
Ik vind U in mijzelf
Ik zoek de stilte om in af te dalen, naar mezelf
Het wezen der dingen dat wat verborgen ligt achter de huid van de dingen
Ik zoek de stilte waarin ik ben die mij doet zijn
Zijn in het zijn

Ik zoek het hemelgewelf
Om schouwend verbonden te worden
Met de geest die daarin voelbaar wordt
Ik vind verwondering
Ik word verwondering
Ik word gekend, beken mezelf
Ik zoek in de stilte mezelf om daarna gevonden en geboren in mezelf
te kunnen schenken aan anderen, aan U
Ik zoek in de stilte U en vind U in mezelf.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5Z5-_CqdI/AAAAAAAAAwc/e7EtDVpA7wU/s1600/Inner_Light_by_nmsmith.jpg

Anonymous (2012-06-08 04:42:21)
Het is alles zo prachtig wat je schrijft Pascal,geniet er keer op keer van.
Groetjes M
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Pascal Delay (2012-06-08 08:00:01)
Bedankt voor je reactie M ,
deze prachtige woorden zijn van Erik van Ruysbeek
een hele diepe man!
leuk dat je de teksten kan waarderen, dat zegt veel over U.

Alles wat Is (2011-02-06 00:35)

[1]

Het schone bewonderen,
het ware behoeden,
het edele vereren,
het goede besluiten,
kan leiden de mens
in zijn leven tot doelen,
in zij handelen tot ‘t juiste,
in zijn voelen tot vrede,
in zijn denken tot licht;
en leert hem vertrouwen
op goddelijke leiding
in alles wat is:
in ‘t wijd heelal
in de eigen ziel

1. http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5defCeL0I/AAAAAAAAAwk/sjWGdu-xlTk/s1600/

7c352aadf9c288139f3a89d8a80743fe.jpg

351

http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5defCeL0I/AAAAAAAAAwk/sjWGdu-xlTk/s1600/7c352aadf9c288139f3a89d8a80743fe.jpg
http://4.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5defCeL0I/AAAAAAAAAwk/sjWGdu-xlTk/s1600/7c352aadf9c288139f3a89d8a80743fe.jpg


Anonymous (2011-06-09 05:30:29)
mooi pascal adrie

Zintuig van de ziel (2011-02-06 00:39)

[1]

De ziel vindt haar woning in de sfeer van de Geest,
en de mens kan daar komen
als hij de weg van het ware denken gaat,
als hij de liefdekrachten van het hart
tot zijn richtsnoer kiest
en hetinnerlijk zintuig van de ziel
openstelt voor het schrift
dat zich overal in het wereldzijn openbaart,
dat hij steeds kan vinden
als verkondiging van de Geest
in alles wat leeft en levend werkzaam is,
in alle dingen ook
die levenloos in de ruimte bestaan,
in alles wat geschiedt
in de wordingsstroom van de tijd.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5eqj9QCCI/AAAAAAAAAws/iYrOLKjiHxI/s1600/sun_light_by_ievgeni-d33sb4r.jpg
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De woning van de geest (2011-02-06 00:43)

[1]

Ik zie rond in de wereld,
waarin de zon haar licht zendt,
waarin de sterren fonkelen,
waarin de stenen rusten,
de planten levend groeien,
de dieren voelend leven,
waarin de mens, bezield,
de geest een woning geeft;
ik schouw diep in de ziel,
die binnen in mij leeft.
De Godesgeest hij weeft
in zon- en zielelicht,
in wereldruimte, buiten,
in zielendiepten, binnen.
Tot u, o Godesgeest
wil ik mij vragend wenden,
opdat de kracht en zegen
voor leren en voor arbeid
tot wasdom moge komen.

1. http://2.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5flmGP2qI/AAAAAAAAAw0/zUXChozxfqI/s1600/Light_by_andersmegan.jpg
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Ontwakende bewustzijn (2011-02-06 01:02)

[1]

De wereld is op een belangrijk kruispunt aangekomen. Het ego-gerichte bewustzijn heeft aarde en mensheid
aan de rand van de totale catastrofe gebracht. Het is dan ook hoog tijd voor een collectieve bewustzijnstrans-
formatie, waardoor we onze zwaarte en dichtheid verliezen en de kostbare edelstenen worden die we in wezen
zijn, zodat we transparant worden voor het licht van het bewustzijn.
Sinds mensenheugenis was de mogelijkheid van zo’n transformatie de boodschap van lichtbrengers als Boeddha,
Jezus en anderen. Staat de mensheid er nu meer voor open dan toen? En: wat kunnen we doen om deze
verschuiving in onszelf te versnellen? En hoe kunnen we het nieuwe, ontwakende bewustzijn herkennen?

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5jwBDytVI/AAAAAAAAAw8/Gl1tNI_UFfw/s1600/The_light_that_feeds_the_

rose_by_dyingrose24.jpg

Het inzicht van de zoektocht (2011-02-06 01:08)

[1]

Juist het verhaal, dat er een mogelijkheid van bevrijding zou zijn, maakt dat de zoektocht naar die toekomstige
bevrijding voortduurt.
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Er is geen bevrijding, er is alleen maar dit moment. En paradoxaal genoeg, is dít inzicht
de bevrijding die wordt gezocht.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5lSGqIl3I/AAAAAAAAAxE/SA2yC_6iLn4/s1600/A_Golden_Dusk_by_kkart.jpg

Alles wat er is (2011-02-06 01:13)

[1]

Zoeken is het probleem.

Want zoeken betekent dat er iets mis is met NU.

Zoeken betekent altijd dat er verzet is tegen wat is.

Dat dit huidige leven niet genoeg is.

Maar hoe kan ’Dit’ niet genoeg zijn?

Dit is alles wat er is!

1. http://3.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5mtEbqO7I/AAAAAAAAAxM/DRQrgzzHWxc/s1600/show_me_the_way_into_the_

light_by_jostef.png
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Ik weet het (2011-02-06 01:18)

[1]

Dogma’s - religieus, politiek of wetenschappelijk -

zijn collectieve conceptuele gevangenissen.

Vreemd is, dat mensen houden van hun gevangeniscel,

omdat die hun een gevoel geeft van ’Ik weet het’.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5niGl4r7I/AAAAAAAAAxU/IhILfOgK0gY/s1600/

15f3ff5118a62e6edcfe09ff753f67f3-d37dzd4.jpg

Interview Jeff Foster over nondualiteit (2011-02-06 02:54)

[1]

Het grootste deel van mijn leven, tot mijn 25ste, heb ik me nogal vervelend gevoeld. Depressief, zelfbewust
en ongelofelijk verlegen.
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Zelfs als kind herinner ik me dat als ik ’s morgens wakker werd dat er een soort zwaarte op me viel. Ik was
waarschijnlijk zwaar depressief, maar die diagnose is nooit gesteld omdat ik er met niemand over praatte.
Aan de buitenkant leidde ik een een normaal leven, ik had liefhebbende ouders en ik was erg succesvol op
school. Maar ik was altijd aan het denken, aan het analyseren. Ik was geobsedeerd door de vraag wat anderen
van me vonden.
Een paar jaar geleden, ik was toen 24, werkte ik bij de BBC in Londen want ik had de ambitie om filmregisseur
te worden. Ik had vaak nachtdienst en ik haatte mijn baan en soms dronk ik mezelf in slaap als ik thuis
kwam. Op een dag werd ik echt ziek, ik stortte letterlijk in in mijn badkamer. Ik gaf bloed op en raakte
bewusteloos. Zo’n 20 minuten later kwam ik weer bij en vond ik mezelf in een grote plas bloed terwijl ik mijn
lichaam niet meer kon bewegen. En ik weet nog dat ik dacht :” Oh, mijn God ik ga dood, dit is het.” Op dat
moment veranderde er iets diep in mij. Toen ik later in het ziekenhuis lag dacht ik:’ het leven is zo kostbaar”.
Ik keek terug naar het leven dat ik tot dan toe geleefd had vol triestheid, depressie en zorgen en dacht: er
moet iets veranderen!
En toen kwamen alle vragen: Wat is de zin van alles? Waarom leven we? Wie ben ik? Ik had me dat nooit
eerder afgevraagd. Als je alles kwijt kan raken wat heeft het leven dan voor zin? Je kunt bezit opbouwen of
succes maar elk moment kan de dood komen om het allemaal weg te halen. Er lag daar een Bijbel en die
pakte ik op, terwijl ik mijn hele leven een complete atheist ben geweest omdat ik een wetenschapper ben,
ik wilde niets weten van religie of spiritualiteit. Maar op dat moment las ik een passage van een tekst van
Jesus en die resoneerde in mij, er moet nog iets meer zijn dan dit. En dat was eigenklijk het begin van mijn
sprituele zoektocht.
Vanaf dat moment begon ik te lezen. Boeken over Christendom, Boeddhisme, Judaisme, Hindoeisme, Zen,
alles. Elke dag las ik een nieuw boek. En ik begon te mediteren, urenlang per dag ik sluitte me volledig af
voor de wereld. Ik raakte geobsedeerd door verlichting, geestelijk ontwaken.
Omdat ik zo in mezelf gekeerd was, zocht ik nooit een leraar. Ik had het gevoel dat ik het zelf wel zou vinden.
En in die tijd begon het gevoel te ontwikkelen dat het hier was, nergens anders. Wat dat dan ook zou mogen
zijn.
Ik zag dat ontwaken als de ultieme oplosing van al mijn problemen. Ik nam het leven heel serieus in die
tijd. Ik deed geen fancy visualisaties, ik oefende gewoon gewaar zijn in mijn meditatie. Wat is er achter de
gedachten, de concepten, de wereld? Wat is het dat de wereld ziet? Wat is het dat alles hoort?
En er gebeurde heel veel in die maanden. Veel oude overtuigingen verdwenen, ik begon inzicht te krijgen in
de persoon die ik tot dan toe was. Omdat ik zoveel mediteerde werd de geest veel vreedzamer, de depressie
verdween.
Ik begon ook te zien waarom ik zo depressief was geweest. Omdat ik al die overtuigingen had over de wereld
en hoe die zou moeten zijn, hoe anderen zouden moeten zijn en dat ze van me moesten houden. Al die
gedachten begon ik te doorzien. In mijn meditatie begon ik allerlei spirituele ervaringen te krijgen, maar ze
kwamen en verdwenen weer. Grote gelukzaligheid en vreugde, maar ook grote angsten, glimpen van Eenheid,
maar alles verdween ook weer. En ik had nog steeds het idee dat er iets verder was dan het komen en gaan,
dat ik moest ontwaken uit het afgescheiden zelf zijn.
Mijn idee was dat ik een afgescheiden persoon was en dat ik daar van af moest. Ik zag eenheid als iets dat
daarbuiten was, iets in de toekomst, iets waar ik heen moest, er was die ervaring of die gebeurtenis die op
een dag zou plaatsvinden. Als ik genoeg mijn best zou doen en genoeg beoefende zou ik op een dag verlicht
worden, dat was mijn idee toen. Maar wat er gebeurde was dat ik helder begon te zien hoe kan ik, een
afgescheiden mij, ontwaken van het zijn van een afgescheiden ik? Hoe kan Jeff ontwaken van het Jeff zijn?
Jeff was eigenlijk het probleem. Het geloof, de concepten, de oordelen de meningen: Jeff was het probleem.
Dus de oplossing was Jeff kwijt zien te raken. Dat was wat ik dacht dat de meeste leraren zeiden: raak het
zelf en de geest kwijt en beweeg je naar een staat van geen geest, geen gedachte. Raak het individu kwijt. Ik
werd er gek van want ik zag zo duidelijk dat ik niet kon ontwaken maar tegelijkertijd kon ik niet ophouden
met proberen verlicht te raken.
Nu wordt het moeilijk om de zaken in taal uit te leggen omdat er dan bijna altijd dualiteit is. Op een gegeven
moment raakte ik zo uitgeput van het zoeken naar verlichting dat het me alleen nog maar frustreerde. En
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middenin die teleurstelling en frustratie begon iets anders door te schemeren. Iets heel simpels en voor de
hand liggends eigenlijk. Op een dag lag ik in bed en zag mijn stoel, die ik al duizenden keren gezien heb,
maar wat ik zag was dat het eigenlijk geen stoel was. Er was geen stoel en iemand die de stoel bekeek, geen
subject en object, maar de stoel was gewoon leven, het was zijn, het was eenzijn dat verscheen als stoel. Het
leven verkleed als stoel. Wat er in dat moment gezien werd was: het is hier!, het is gewoon hier! Het was
alsof het bijzondere verkleed was als het gewone en daarom zien we het niet. Het was heel gewoon en simpel,
ik kan ook niet zeggen dat het een gebeurtenis was. Het was meer een herkenning van: ‘ik weet dit, ik heb
dit altijd geweten.’
Het is dus geen ervaring, want dan is er een zelf die iets ervaart. Jeff is gewoon iets dat gebeurt in dit zien.
Het is niet mijn zien of jouw zien, het is gewoon zien. Het is niet iets dat ik heb of heb ervaren, het is
ongelofelijk simpel.Het is heel moeilijk uit te leggen omdat de geest altijd opereert vanuit dualiteit en denkt
in termen van ervaring, in oorzaak en gevolg en verleden en heden. Terwijl we er over praten lijkt het een
grote ervaring die Jeff heeft meegemaakt, maar in het moment waren er tranen in mij vol compassie. Ik denk
dat dit de essentie van compassie is : dat we zien dat we niet afgescheiden zijn.
Een ander woord hiervoor is liefde, dus als iedereen die eenheid kan ervaren zou iedereen in liefde zijn. Niet
in de betekenis die we kennen maar als een equivalent voor zien. Het leven zien zoals het is en door de illusies
heen kijken die ons afgescheiden laten zijn. En de illusies over mijn religie versus jouw religie, ik ben verlicht
en jij bent niet verlicht. Alles kan aanleiding zijn om ons af te scheiden. Wat er wegvalt is de zwaarte en de
serieusheid. Al dat gevecht om iets of iemand te zijn, om te winnen, om een ander naar beneden te halen om
je zelf beter te voelen. Het is niet nodig, als je hier door heen ziet . In zen zegt men voor verlichting, hak
hout en draag water en na verlichting, hak hout en draag water. Als je eet, eet dan, als je drinkt, drink en
als je loopt, loop. Het is zo ongelofelijk eenvoudig.
Ik ben door alle religies geïnspireerd, maar de Boeddha was best goed. Voor mij was zen zo simpel en schoon.
Er is dat zen-gezegde: als je de boeddha ziet, dood hem.’ Dat betekent natuurlijk niet letterlijk dat je hem
moet doden, maar uiteindelijk kunnen alle lessen, leraren en boeken je niet helpen. Alles is daar als je het
nodig hebt. Zolang je de boeken en de leraren nodig hebt zijn ze er voor je.
Maar uiteindelijk kan het je niet ‘hier ‘ brengen want je bent al hier. Misschien is de beoefening en de les
nodig totdat het gezien is dat de boeken en de beoefening niet nodig zijn, want er is alleen maar dit. Alle
beoefening verschijnt hierin.
Ergens in ‘An extraordinary abscence’ schrijft Foster dat hij op een gegeven moment net zo goed kan beoefenen
door het drinken van een glas bier in zijn stamcafé als door het zitten op een meditatiekussen.
Ik kan niet zeggen wat de mensen moeten doen. Ik weet niet wat het beste is voor mensen. Er is daar een
intelligentie die jouw stuurt om al of niet te beoefenen. Degene die zit te mediteren is identiek aan degene die
staat af te wassen of in het park loopt. In zen noemen ze dat het is allemaal dezelfde smaak. Voor mij vielen
de beoefeningen op een natuurlijke manier weg zodra het gezien was. Het lijkt of beoefening nodig is maar er
is een groot verschil tussen beoefening die gebeurd in ‘dit’ en iemand die beoefent om verlicht te worden.
Beoefeningen kunnen je helpen om vreedzamer te worden of meer relaxed, of compassievoller. Ik zal niemand
afraden dat te doen.
Ik ben ook niet verlicht geraakt door veel te beoefenen. Er was namelijk niemand daar die verlicht kon raken.
Dat was de illusie, dat er iemand was, een afgescheiden persoon die iets kon worden. Er is wel een tijd geweest
dat ik dacht dat ik verlicht was. Misschien denken mensen dat wel, maar dat is een illusie. Ik leg ook niet uit
hoe je daar kunt komen, ik maak duidelijk dat je er al bent.
In zen wordt over verlichting gesproken in termen van een glimp opvangen af en toe. We zeggen dat het een
glimp is, maar het is zo dat op zo’n moment het zoeken even wegvalt. En dan komen de gedachten weer: ik
had een glimp. Ik had iets en nu ben ik het kwijt. Het was een ervaring die ik terug wil. Maar er gebeurde
eigenlijk niets want een ervaring speelt zich af in de tijd. Maar het is er altijd.
Boeddha zei iets heel interessants : ‘Ik bereikte helemaal niets met pure verlichting.’ Het is geen verdienste.
Dat is de geest die binnenkomt en zegt: ja, dat is een verdienste. Net zoals we over glimpen spreken: ik had
een grote glimp vandaag en jij? Oh, ik had er wel 30. Ik kom dichterbij. Dat speelt zich allemaal af binnen
de wereld van tijd en beweegt zich ergens naar toe.
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In zen wordt daar niet veel over gepraat, ik begrijp niet goed waarom. Dit is geen geheim, het is vrij, iedereen
weet dit. Maar als je een religie of traditie opbouwt moet je beginnen sommige dingen geheim te houden. Zo
bouw je een hiërarchie op, zo krijg je volgelingen. En krijgen sommigen macht over anderen.
Dit is niet het hoogste en ook niet het laagste in zen hebben ze het daar altijd over: het hoogste is het laagste.
Het is een stoel, het is zitten op een stoel, met jou praten, de afwas doen, het is geen geheim.
Zolang ik dacht dat ik iets kon overdragen heb ik geen boek geschreven. Ik mocht er toen niet over praten
omdat er nog steeds iemand was die graag mensen wilde veranderen. Maar dat is ook een illusie, dat is
nog steeds afgescheiden zijn. Ik heb er jaren niet over gepraat, ik ging terug naar mijn werk en begon wel
te schrijven. Ik hield een weblog bij, waar reacties op kwamen en op een gegeven moment meldde zich een
uitgever. Toen werd ik door een lezer uitgenodigd om bij haar thuis te komen vertellen over mijn boek. Ik
had geen moment het idee: ’ik zal die stomme vrouw eens leren om verlicht te raken’ Het was gewoon delen
met vrienden die open stonden voor mijn verhaal. Ik merk dat er veel mensen zijn die gedesillusioneerd raken
van het vele oefenen in een bepaalde traditie, en die hopen dat er iets simpelers is. Misschien werken de
beoefeningen wel omdat ze niet werken, het is de geest die ergens wil komen.
Daarom geef ik ook niet een bepaalde beoefening mee, die is misschien niet geschikt voor iedereen.
Het universum is heel mysterieus.......

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5-BtTisjI/AAAAAAAAAxc/7JesIGPeNH4/s1600/sun_at_heart_by_

mogrianne-d38egkq.png

De drang van willen (2011-02-06 03:01)

[1]

”Ah, de waanzin van de menselijke geest;, In zijn poging te ’begrijpen’, creëert hij juist, de verwarring die hij
probeert te overkomen. In zijn dorst naar kennis creëert hij onwetendheid. In zijn zoektocht naar waarheid
spreekt hij slechts in onwaarheden. In zijn verlangen naar vrede trekt hij ten strijde.”

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU5_0klSbaI/AAAAAAAAAxk/Ym4LS9zsN-M/s1600/firestorm_by_

davidrichterphoto-d38dq0o.jpg
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Overgave (2011-02-06 03:04)

[1]

Het idee dat we het leven zouden kunnen beheersen, weerhoudt ons ervan, het leven te ervaren als een
eindeloze stroom van mogelijkheden. Juist als je de controle loslaat, kan het leven zich in zijn volle omvang
tonen. Juist in de overgave van de vrije wil ligt ultieme vrijheid.

1. http://1.bp.blogspot.com/_Ksgcibf2Bek/TU6ANvM-CEI/AAAAAAAAAxs/RjPKp-H8BE4/s1600/let_your_light_shine_down_

by_country67-d38ch59.jpg

Light Energy Music Meditation Lex van Someren (2011-02-11 10:35)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/0AevJEqqVIU?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/0AevJEqqVIU?fs=1

Hangdrum Davide Swarup & Jeff Hijlkema, Jerusalem! (2011-02-11 10:49)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/HO2W-6XXZcI?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/HO2W-6XXZcI?fs=1
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Chemtrails 2011: Het besproeien is terug gestart! (2011-02-11 11:38)

[1]

Voor de mensen die het nog steeds niet
willen aanvaarden dat er systematisch
wereldwijd gesproeid word met chemtrails,
zie hier foto’s van januari en februari 2011:
[2]http://floridagulfskywatch.blogspot.com/2011/01/chemtrails-ov er-pinellas-county-jan-8-9.html
[3]http://bloginfo.educate-yourself.eu/2011/01/geo-engineering-c hemtrails-boven-belgie/
[4]http://aircrap.org/category/chemtrail-photos/
[5]http://www.flickr.com/photos/nameonrice/5345494870/
[6]http://chemtrailsnz.co.cc/archives/991
[7]http://hubpages.com/hub/Chemtrails101
Mainstream: Cbs vraagt om foto’s van chemtrails:
[8]http://www.earth-matters.nl/11/1520/verborgen-nieuws/cbs-vraa gt-om-fotos-van-chemtrails.html

1. http://3.bp.blogspot.com/-bqy9M5bZTc8/TVWQs_A80AI/AAAAAAAAAx4/vcWWTWcDLJg/s1600/Scotland-06.jpg

2. http://floridagulfskywatch.blogspot.com/2011/01/chemtrails-over-pinellas-county-jan-8-9.html

3. http://bloginfo.educate-yourself.eu/2011/01/geo-engineering-chemtrails-boven-belgie/

4. http://aircrap.org/category/chemtrail-photos/

5. http://www.flickr.com/photos/nameonrice/5345494870/

6. http://chemtrailsnz.co.cc/archives/991

7. http://hubpages.com/hub/Chemtrails101

8. http://www.earth-matters.nl/11/1520/verborgen-nieuws/cbs-vraagt-om-fotos-van-chemtrails.html

will-Art (2011-02-15 10:44:27)
Helaas nog niet gemerkt dat het er langer dan een paar dagen vrij is van geweest.

Anonymous (2011-04-02 03:48:31)
inderdaad nog bitter weinig dagen dat ze er niet mee afkomen!!! en je moet er niet achter zoeken achter de fake wolken
als ze sproeien, ze hangen overal dan
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Anonymous (2011-04-11 13:09:48)
Ik heb enkele filmpjes geupload over deze chemtrails/contrails. Genomen op 23/03/11 en 29/03/11.
In mijn eigen tuin.
Voor de geintereseerden
http://bloginfo.educate-yourself.eu/category/health/chemtrails/

Hongaars gif regelrecht in een rivier geloosd (2011-02-11 12:32)

[1]

De giftige modder die vorig jaar uit een reservoir bij een Hongaarse aluminiumfabriek stroomde en een
milieuramp veroorzaakte, wordt nu regelrecht in een rivier geloosd. Dat beweert milieuorganisatie Greenpeace
vandaag.

De organisatie heeft een illegale pijp aangetroffen, die van de fabriek van aluminiumconcern MAL bij het
plaatsje Kolontár rechtstreeks de rivier Marcal inloopt en waaruit een rode substantie stroomt. De smurrie
bevat chemicaliën als aluminium en arseen tot honderd keer boven de toegestane hoeveelheden.

Het bedrijf zou Greenpeace hebben laten weten dat wegens gebrek aan opslag het afval rechtstreeks in het
milieu wordt geloosd. Greenpeace doet een oproep aan de Europese Commissie om de aanhoudende dreiging
voor mens en milieu aan te pakken. Hongarije is momenteel EU-voorzitter.

Tien mensen zijn overleden nadat in oktober vorig jaar de dam van een slibreservoir brak en 1,1 miljoen
kubieke meter giftige modder de omgeving instroomde. Ongeveer 40 vierkante kilometer werd getroffen. Nog
geen twee weken na de ramp werd de productie in de fabriek weer hervat.

Bron: [2]http://www.de-wereld-draaft-door.nl/2011/02/10/hongaars-gif-r egelrecht-in-een-rivier-geloosd/

1. http://2.bp.blogspot.com/-YmDSLWBGN9E/TVWc8_BbcvI/AAAAAAAAAyA/hIf2vNEoIvY/s1600/gifrivier-450x254.jpg

2. http://www.de-wereld-draaft-door.nl/2011/02/10/hongaars-gif-regelrecht-in-een-rivier-geloosd/
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No cancer foundation: Alarm...U wordt vergiftigd!! (2011-02-11 12:48)

[1]

Het is aan ons, aan iedereen, om actie te ondernemen. Als je in Europa woont, stuur een brief of mail aan
jouw lid van het Europese Parlement. Ga naar deze pagina: [2]http://www.europarl.europa.eu om op te
zoeken wie de persoon is en wat de contactgegevens zijn. Stuur dan een duidelijke brief waarin je aangeeft
dat onze mensenrechten zeer zwaar worden geschonden, HET RECHT OP VRIJHEID, HET RECHT OM
DE GEZONDHEID VAN ONS EN ONZE KINDEREN TE BESCHERMEN EN TE WAARBORGEN !!!
kort: (HET RECHT OP LEVEN) Probeer je voor te stellen wat je tegen je kinderen of kleinkinderen zegt als
ze vragen waarom je niets gedaan hebt. Hoe vertel je ze dat je niet echt geïnteresseerd was in hun toekomst
en hun welzijn? Hoe vertel je ze dat het belangrijker was om de nieuwste namaak reality soap op televisie
te kijken dan even de tijd te nemen om bij voorbeeld een simpele brief te sturen? Alleen door actief te
protesteren tegen deze belediging van onze fundamentele rechten, ons welzijn en ons intellectueel vermogen
kan dit gestopt worden. Als we apathisch afwachten, gaat men gewoon door en wordt de schade alleen maar
onherstelbaar groot waardoor onze en vooral onze kinderen hun toekomst verloren gaat. Onze vrijheid en het
recht om onze gezondheid te beschermen en die van onze kinderen staat op het spel. Als je om het welzijn
van je kinderen of kleinkinderen geeft, kom dan in actie. Spreek het uit, nu is het moment van waarheid
aangebroken. Je kunt blijven zitten en niets doen of je kunt je laten horen. Als je dat gedaan hebt, praat
dan met iedereen die je kent. Zeg ze dat het tijd voor actie is. Er is werkelijk geen tijd te verliezen.
Bron: [3]https://sites.google.com/site/nocancerfoundationnl/

1. http://2.bp.blogspot.com/-TgABlUnpBKM/TVWg7wmLFvI/AAAAAAAAAyI/6CDzzA_H2as/s1600/logo-wit.jpg

2.

http://www.europarl.europa.eu/members/public/geoSearch.do;jsessionid=50F6E51D0275A7C2377045FF0081B2F7.node1

3. https://sites.google.com/site/nocancerfoundationnl/

© happy dancing queen (2011-02-13 05:15:04)
Pascal,
Bekijk deze link eens, kreeg die via bericht op hyves:
http://www.pan-holland.nl/Orakels/kin049-Egypte-vrij.htm

© happy dancing queen (2011-02-14 12:43:39)
http://blogger-templates.blogspot.com/
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VS geeft toe dat fluoride in drinkwater schadelijk is (2011-02-16 11:34)

[1]

Fluoride goed voor je tanden? Nee, zeggen steeds meer tandartsen in Amerika (foto: fluorose = door fluoride
aangetaste tanden).
Het is al jaren op het alternatieve internet te lezen, maar nu heeft de Amerikaanse overheid het eindelijk
toegegeven: fluoride in drinkwater is schadelijk, niet alleen voor de tanden, maar mogelijk ook voor de
algemene gezondheid. Het feit dat in de VS al een bijna halve eeuw fluoride aan drinkwater wordt toegevoegd
werd door een tandarts op Fox News zelfs een ’experiment’ genoemd. De Amerikaanse overheid overweegt
nu om het fluoride gehalte in het drinkwater te verlagen. In Tennessee hebben staatsparlementariërs een
wetsvoorstel ingediend om het fluorideren van drinkwater zelfs in zijn geheel te verbieden. Reden: fluoride
blijkt fluorose te veroorzaken, een aandoening waarbij het glazuur van tanden en kiezen juist verzwakt is
in plaats van versterkt. Dr. Gerald Curatola, tandarts en Fox News Health blogger, zegt dat het nieuws
voor tandartsen totaal niet als een verrassing komt. ’Fluorose is ons al heel lang bekend. Maar liefst 41 %
van de adolescenten tussen de 12 en 15 jaar hebben een vorm van fluorose. Ironisch maakt dit het glazuur
van de tanden -zo’n 20 % tot 40 %- zwakker en niet sterker, dus kwetsbaarder voor tandbederf, iets waar
fluoride nu juist tegen zou moeten helpen.’ ’Omdat de effecten van fluoride aan de buitenkant van de tanden
zo goed zichtbaar zijn (witte en bruine vlekjes), vragen we ons inmiddels af wat de effecten ín het lichaam
zijn. Afgelopen vrijdag had ik nog een hele knappe vrouw met een prachtig gebit in mijn praktijk. Zij is
opgegroeid met fluoride in het drinkwater en had witte vlekjes op haar tanden, wat absoluut veroorzaakt
wordt door een te hoog gehalte fluoride. Dat is het grote probleem.’ ’De laatste tijd zijn tandartsen en
tandresearchers het fluoride experiment van de afgelopen 50 jaar eens goed tegen het licht gaan houden. De
resultaten geven steeds meer reden tot zorg, en daarom willen ze in Tennessee maar ook in andere plaatsen
zoals Calgary (Canada) het fluoride helemaal uit het drinkwater verbannen.’ ’Het CDC (Centers for Disease
Control) heeft al de aanbeveling gedaan om baby’s geen water met fluoride meer te geven. Het frapante is
dat fluoride altijd het stokpaardje is geweest als het antwoord op alle tandproblemen. Wat we nu zien is dat
gemeenschappen waar er geen fluoride in het drinkwater zit minder last hebben van tandbederf dan waar
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het er wél in zit. Daar moeten we dus eens goed naar kijken. Sommige parlementariërs hebben het al over
’Fluoride-Gate’ en roepen om hoorzittingen.’
Op de vraag of fluoride in tandpasta dan wel goed is, aarzelt dr. Curatola. ’Het hangt ervan af hoeveel er in
zit... Het grote probleem is dat je niet weet hoeveel je binnenkrijgt. Vroeger dachten we dat het mogelijk
om een te grote hoeveelheid van een op zich goede stof ging, maar nu vragen steeds meer tandartsen zich
af of fluoride überhaupt wel iets goeds is.’ Dr. Curatola neemt zelf het zeker voor het onzekere en gebruikt
inmiddels een homeopathische tandpasta waar een niet schadelijke vorm van fluoride mineralen in zit ’zonder
de giftigheid van de chemische stof fluoride.’
Bron: [2]http://xandernieuws.punt.nl/?id=621976 &r=1

1. http://2.bp.blogspot.com/-MjpbQTLi98s/TVwmuRrqeCI/AAAAAAAAAyQ/gWDUSDAZyow/s1600/poison-glass.bmp

2. http://xandernieuws.punt.nl/?id=621976&r=1

Somewhere over the Rainbow - Israel ”IZ” Kamakawiwo»ole (2011-02-18 01:59)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/V1bFr2SWP1I?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/V1bFr2SWP1I?fs=1

© happy dancing queen (2011-02-19 13:16:50)
Super deze♥

Petitie: STOP HET AFSLACHTEN VAN DOLFIJNEN IN TAIJI (JAPAN)
(2011-02-19 02:09)

[1]
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Elk jaar, van september tot maart, worden duizenden dolfijnen zinloos en brutaal afgeslacht in Taiji (Japan).
Dit moet stoppen.
Teken de petitie nu en breng ook uw vrienden en familie op de hoogte. Hoe luider onze stem
klinkt, hoe moeilijker het wordt om ons te negeren.
Hou ook de media in de gaten, u wordt deel van een krachtige campagne!

Eind februari gaan we samen met Tom Waes de petitie afgeven aan de ambassade van Japan in Brussel

Dank je!

Met de geapprecieerde en erg geëngageerde medewerking van Tom Waes en Dirk Draulans, Günther Brants
(hln.be) en Annelies De Becker (demorgen.be)

Stand van de teller: 17 februari om 09u40: 59.212 handtekeningen!! - Verspreid de link!

PS: nadat u tekent zal er een scherm openen waarin u geld kunt doneren. DEZE DONATIE IS NIET VOOR
ONS, maar voor de ontwikkelaars van de petitie-software. U hoeft niet te doneren om te kunnen stemmen!

Teken de petitie: [2]http://www.ipetitions.com/petition/dolfijnen/

Trailer the cove: [3]http://www.youtube.com/watch?v=4KRD8e20fBo

1. http://3.bp.blogspot.com/-f6C2XfWo4G4/TV-XnntfoCI/AAAAAAAAAyY/gN6K1RBLbXM/s1600/__take_action_for_

dolphins_by_V_alkyrie.png

2. http://www.ipetitions.com/petition/dolfijnen/

3. http://www.youtube.com/watch?v=4KRD8e20fBo

© happy dancing queen (2011-02-19 13:37:47)
http://www.truththeory.org/zeitgeist-3-moving-forward/
Filmke dat ik wil delen.
Groetjes van Els

© happy dancing queen (2011-02-19 13:42:21)
http://www.truththeory.org/
:D
Zijn verschillende filmen//docu’s

© happy dancing queen (2011-02-19 13:54:42)
http://www.truththeory.org/j-krishnamurti-the-real-revolution/
Krisnamurti.:)

Generation: Krishnamurti - Vol2 (The inner life) (2011-02-23 11:55)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/1GzMWbizaGE?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/1GzMWbizaGE?fs=1
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Song to Durga (2011-02-23 12:26)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/ x5FLwJ6F4k?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/_x5FLwJ6F4k?fs=1

Een heldere maar duistere droom (2011-02-24 09:03)

[1]

Deze heldere droom wil ik graag delen:
’Die avond hing er een gespannen sfeertje
op aarde door het ongenoegen van mensen
tegenover overheid en macht.
Overal in de straten was er geweld te
bespeuren en de machtspolitie groepeerde
zich systematisch.
Vanop een afstand was er inzicht dat
de machtsnemers der aarde geweld uitlokten
om zo een excuus te hebben voor mensen
in gevangenschap te nemen.
Vooralleer iedereen precies wist wat
er aant gebeuren was hadden de machtsnemers
iedereen in lange rijen verzameld op weg naar
concentratiekampen waar kamers waren
voorbereid met elektrisch prikkeldraad
laag op de grond gebonden rond de kelen
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van angstige mensen.
In de gangen was er immense angst bij de
mensen en de ironie was dat de machtshebbers die het
volk in de rijen moest bijeenhouden even angstig
waren als de mensen zelf omdat ook hun vrienden
en famillie erbij stonden op weg naar de dood.
De angst van de machtshebbers was gebaseerd
op onwetendheid, dus zij lieten hen leiden door
een opgejaagdheid van bevelen van hogere rangen
maar wisten niet waarom, hun angst was groter dan de
moed om eruit te springen.’

1. http://3.bp.blogspot.com/-zaos1QeBX-8/TWaQAZURImI/AAAAAAAAAyw/pR0shp7sMuw/s1600/

85f304e45021d05751b3c08dcf53635c.jpg

Worden we wakker? Interview met Marcel Messing (2011-02-24 11:41)

[1]

We leven in broeierige tijden. De godsdiensten, de bankwereld, de politiek: alle grote systemen staan op de
helling en ook ons klimaat lijkt totaal het noorden kwijt. Geen reden tot angst, aldus Marcel Messing.
Volgens hem is dit tijdperk de kans bij uitstek om ons te bevrijden van dat wat ons klein en afhankelijk houdt.
Dé kans om het juk af te werpen, onze kracht en vrijheid weer op te eisen en onze eigen wijze vleugels uit te
slaan.

Als vergelijkend godsdienstwetenschapper verdiep je je al decennialang in religies. Wat is in een notendop je
visie op de godsdiensten?
Marcel Messing: ”Godsdienst is een dualistisch systeem: ’Hier sta ik, daar staat god.’ De naam zegt het zelf
al: gods-dienst. Er is een god die gediend wil worden en daarvoor moeten we naar een kerk, synagoge of
moskee. Waarom zouden we een goeroe, priester, non, paus of dominee nodig hebben om ons te verbinden met
onze eigen bron? Godsdienst is een instrument om macht uit te oefenen en mensen afhankelijk te maken. De
kerk bouwt hoge preekstoelen om zogenaamd dichter bij god te zijn. Maar god is ons nader dan onze handen
en voeten. Het goddelijke zit in onze ademhaling, in onze ogen, er is geen plek waar het niet is. Re-ligare
betekent eigenlijk ’terug verbinden’. Daar gaat het om: terugkeren naar de bron die we zijn vergeten. We
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maken deel uit van één groot bewustzijn, we dragen alle kracht en wijsheid in onszelf. Dat hebben ook alle
grote mystici en leraren ons geleerd. Hoe bewuster we ons zijn van alle dingen om ons heen, hoe meer we dat
beseffen.”
Hoe komt het volgens jou dat zoveel mensen steun zoeken in georganiseerd geloof?
”God is voor de meeste mensen een projectie van datgene wat ze in zichzelf niet kunnen ontplooien. We zijn
voor een stuk ook gehersenspoeld door wat de kerken ons hebben verteld: Godsdienst is een systeem van
mind control, we hebben in godsdienstpatronen leren denken. We geloven in een straffende god, een man met
een baard die op een troon zit. Nonsens. Heb je de dogma’s van de kerk wel eens gelezen? Die mannelijke
dominantie, de haat en onderdrukking van de vrouw… Zulke ideeën zijn voor mij puur gif. De christelijke
kerk heeft doorheen haar geschiedenis meer dan 60 miljoen doden op haar geweten, wist je dat?
Geweld, onderdrukking, ketterij, vierendeling, verbranding, kruistochten, inquisitie… In mijn bewustzijn
staat dat oneindig ver van wat de mensen god noemen. Of hoe godsdienstfiguren zich verkleden om een
mis op te dragen, hoe ze oefenen om hun stem anders te laten klinken… Heb je daar al ooit een natuurlijke
stem gehoord? Dan denk ik: mensen, word wakker. Doorzie die komedie en stap eruit. Weet dat je een
onvoorstelbaar mooi en immens spiritueel wezen bent. Je hebt dit toneelspel niet nodig.”
Je gebruikt klare taal.
”Ik klink misschien scherp, maar ik doe dit niet om te kwetsen, wel om mensen wakker te schudden en vrij
te maken. Om hen te tonen dat het patroon waarin we zitten tegen de liefde en de vrijheid is gericht. De
mechanismen achter de kerk waren zo ingebouwd dat als een mens vrij dreigde te worden, hij werd gevangen
genomen, verketterd, verdoemd of gebannen. En de boeken die hij of zij propageerde, die vlogen op de index.
Want stel je voor dat men vrij werd! Weet je wat er gebeurt als we vrij worden? Dan ontluikt een lotusbloem
van schoonheid en van liefde. Een vrij mens heeft geen god of instituut buiten zichzelf nodig om zuiver te
handelen. De term ’ketters’ die men vroeger gebruikte, komt van het Griekse ’katharsis’ – zij die zuiver
proberen te leven. Daar zijn de kerken bang voor. Want ze hebben gekozen voor de macht in de wereld.
Rome is de grootste multinational op aarde. Ik voorzie dat de mensheid uiteindelijk zal kiezen voor vrijheid
en godsdienstloosheid – geen enkel systeem dus. Maar vooraleer het zover is, krijgen we volgens mij nog even
heel zware dagen naar aanleiding van de godsdiensten. Veel mensen zijn nog bang voor de vrijheid. Die angst
houdt hen nog in het oude model gevangen.”
Het hele kerksysteem is toch enorm aan het kraken nu, met de vele schandalen die aan de oppervlakte komen?
”Absoluut. Het systeem is volop aan het instorten. En er zijn niet alleen de kerkschandalen, er is ook de
terreur binnen filosofieën, politiek, de staat, de media, de bankwereld. Overal zie je ego, ego, ego. Het kraakt
aan alle kanten. Niets is nog zeker. De euro is nog slechts een façade, het pensioenstelsel en ons hele monetair
systeem storten gewoon in onder onze voeten. En ook de invloed van Big Brother wordt steeds groter: elke
stap die we zetten wordt gecontroleerd. Alles wat nu gebeurt, gebeurt vanuit onwetendheid, en overal sluipen
machten en krachten in onze levens binnen die alleen maar denken aan zichzelf, niet aan het geheel.
Er is zoveel taaiheid om ons heen, zoveel illusie en brainwashing, zoveel spinsels die je al van kindsbeen af
krijgt te slikken. Het is om te huilen.”
Je bedoelt dat we totaal geïndoctrineerd worden?
”Precies. Het grootste wat de mens is, is vrijheid. Maar van die vrijheid zijn we ons niet eens meer bewust
omdat we zo geïndoctrineerd zijn. We worden niet grootgebracht met de wijsheid die de grote mystici en
leraren ons gebracht hebben, maar met het darwinisme, dat ons alleen maar vertelt dat we elkaar opeten en
asociaal zijn. We leven in een web van leugens. En het barst van de bronnen waarmee je de leugens kunt
ontmaskeren: Hidden Archeology, Hidden Philosophy, Hidden Truth…. Maar gebruik die bronnen aan de
universiteit en je mag je je doctoraat niet doen, dat heb ik zelf ondervonden. Als een evolutieleer niet leert
dat het hoogste in de mens zijn potentie is van dat goddelijke zaad, van die liefde, die vrijheid, of hoe je het
ook wil noemen, dan is het geen wonder dat onze jongeren zo snel ziek worden, vereenzamen, aan zelfdoding
denken en aan hun gsm’s en het internet gekluisterd zijn. We geven hun stenen voor brood. Menselijke
contacten, seksualiteit, vriendschap… alles is zo schraal geworden, zo pseudo. Het is zorgwekkend dat we in
een virtuele wereld thuiskomen, terwijl verbinding met de natuur en met elkaar onze grootste leermeester
is. Jung zei: de wortel van alle ziekten is het niet aangesloten zijn op de spirituele bron. Daar ben ik het
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volledig mee eens. Jongeren zien niet meer dat al de evolutie een ingebouwd plan en doel heeft. Ze zijn de
verbinding met de bron verloren.”
Via je boeken en lezingen heb je de voorbije jaren al duizenden mensen internationaal toegesproken. Wat is
je drijfveer om dat te doen?
”Het feit dat we worden afgehouden van onze diepste bron. Ik laat de bewegingen achter het wereldtoneel
zien, omdat ik zie hoe die de spiritualiteit van de mens om zeep willen helpen. Een doemdenker ben ik niet,
integendeel. Ik toon alleen hoe de kaarten liggen en wat er gaande is op deze planeet. Want de alarmbel geeft
fase rood aan. Op alle vlakken. Klimatologisch, politiek, religieus, noem maar op. ”En was is volgens jou de
sleutel om weer uit die fase ’rood’ te komen? ”Eerlijk durven kijken naar waar onze wonde vandaan komt,
onze pijn. Haar niet afdekken met pseudopleisters, maar echt kijken naar de oorzaak. We denken dat terreur
van buiten komt, maar de terreur zit in onze geest. We hebben ons laten manipuleren en meezuigen. Ik weet
dat mensen heel graag blijven horen: ’we redden het wel’, maar we zullen zelf samen de verantwoordelijk
moeten nemen. Het is niet een deus ex machina die straks landt en zegt: ’Ik neem het even van jullie over’.
De mens moet nu heel snel volwassen worden en in zijn of haar eigen kracht komen. Alleen als we krachtig
en eensgezind reageren in bewustzijn, zijn we in staat onze planeet te verheffen. Zijn we niet in staat om die
ontwaking in te gaan, of ten minste niet voldoende, dan vrees ik heel veel lijden en verdriet.
Dat is dan ook mijn grote zorg: of de mensheid in staat zal zijn om de komende jaren die megasprong te
maken. Gaan we ontwaken op zo’n manier dat we eindelijk gaan beantwoorden aan onze goddelijke essentie?
Want ook al krijgen we hulp van hierbuiten en zijn we beschut, de primaire verantwoordelijkheid ligt bij de
mens zelf. Gaan we dit durven? Gaan we de waanzin inzien die we voortgebracht hebben? Gaan we inzien
dat de planten en de dieren onze broertjes zijn en dat we zorgzaam met hen moeten omspringen?
Gaan we een stop zetten achter de walgelijke slachtpartijen in de oceanen op walvissen en dolfijnen, de
koningen van de zeeën? Gaat de mens de arrogantie afwerpen om alleen maar te denken: ikke, ikke, ikke?
Zullen we eindelijk weer gaan luisteren naar onze innerlijke stem?”
Wat bedoel je met ’de komende jaren’?
”Ik wil me niet op een datum of jaartal vastpinnen, maar naar mijn gevoel vormen de komende één tot drie
jaar op alle mogelijke fronten de meest beslissende periode van de mensheid en van ons zonnestelsel. Het is
erop of eronder. De oude godsdienst, de oude politiek, het oude sociale verzekeringsstelsel… dat is gedaan..
Deze tijd vraagt om een totaal nieuwe geest – en dat bedoel ik niet new ageachtig – waarin we als volwassen
mensen onze verantwoordelijkheid durven te nemen naar de hele schepping. Het wordt tijd dat we weer met
zijn allen leren samenwerken, boven moskeeën, kerken, synagoges, kathedralen en tempels uit. Tijd dat we
weer eerbied gaan hebben voor alles wat leeft.”
Is de transformatie naar die nieuwe tijdsgeest niet al volop aan de gang?
”Ja, we trekken nu als zonnestelsel door een fotonengordel – de ring van Alcyone – die met een onvoorstelbare
lichtenergie geladen is. Binnen een cyclus van 25.920 jaar komt ons zonnestelsel twee keer op zo’n breekpunt.
Zie het als een soort ingebouwd beschermingsmechanisme uit de kosmische wijsheid, dat in werking treedt
wanneer we te ver dreigen te gaan en al les door onze onwetendheid dreigen kapot te maken. Zo’n fenomeen
brengt gigaverschuivingen met zich mee. Ook klimatologisch, dat ondervinden we nu al. Naast de gevolgen
van wat we zelf verprutst hebben, krijgen we dus nog veel meer vloeden, overstromingen, stormen en orkanen.
Op het moment dat ons zonnestelsel door het dieptepunt van die gordel heen gaat – de zon als eerste – krijgen
we drie tot vijf dagen duisternis. Dan volgt de aarde en worden we opgenomen in een lichtnet, waardoor alle
magnetische velden veranderen. Dan wordt alle elektronica verbroken en valt alles wat elektronisch bestuurd
wordt stil. Automatische schuifdeuren, internet en gsm’s, satellieten en HAARP… Alles.
Voor de meeste mensen zullen de gebeurtenissen die eraan zitten te komen zó groots zijn, dat ze vermoedelijk
erg zullen schrikken. Het zal lijken alsof de sterren uit de hemel vallen.”
Hoe kunnen we ons volgens jou dan op die grote verschuivingen voorbereiden?
”We kunnen ons voorbereiden in lichaam en geest door nu al zo zuiver mogelijk te gaan leven, eten, denken en
handelen. We hoeven daarom geen heiligen te worden, het gaat om onze intentie en inspanning. Doen we dat,
dan ontwikkelen we een andere vibratie in onze cellulaire structuur en kan ons DNA de grote fotonenkracht
aan. Soms hoor ik mensen verzuchten: ’Was ik maar nooit geboren in deze tijd’. Dan zeg ik: ’Dit is dé tijd.

370



Niet de makkelijkste tijd, maar wel dé tijd waarin je onvoorstelbaar veel kunt leren. Je bent alleen je doel
een beetje kwijt geraakt.’ Daar zijn al die krachten en machten op uit, om je eigenlijk niet meer te laten zien
wie je bent, wat je bent, waar je vandaan komt, waar je heen gaat. Maar daar komt verandering in, die tijden
zijn binnenkort voorbij. We komen in een andere dimensie.
Het is belangrijk dat we er ons van bewust blijven dat er een grotere werkelijkheid is dan wat zich hier in tijd
en ruimte afspeelt. Dat we beschut zijn. Dat geef ik mensen ook mee aan het einde van lezingen: ’Verlies
nooit het vertrouwen. Houd vol en heb moed, hoe moeilijk het soms ook is. Je bent het licht, dus ga terug
naar je bron en wees niet bang. Ontdek de grote werkelijkheid in jezelf, wees wakker en alert en kijk wat je
kunt doen.’
Het worden spannende tijden, maar ook mooie tijden. Dit is dé kans van je leven om weer in je vrijheid te
komen. We kunnen kiezen voor de kerkers van de godsdiensten en voor 1001 wetten en controles, of voor
vrijheid. Voor die grootse beslissing staan we. Het is een kwestie van een paar jaar. En het enige opzet is dat
je ontwaakt aan je ware natuur, aan wie je werkelijk bent. Dus laten we de lamp van licht en liefde samen
brandend houden. We staan met zijn allen voor een groots avontuur.”

© Lien Van Laere
Agenda Plus, nummer 21 februari 2011 Bron: [2]http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M5 &s=M41
&ss=P241 &l=NL
[3]http://www.agendaplus.be/public/index.php?option=com jobs &task=view &id=41078 &Itemid=81

1. http://3.bp.blogspot.com/-pKd44T3fjrQ/TWa0dSV5YLI/AAAAAAAAAy4/PPiCxFXTCXE/s1600/Madeira__s_Point_of_View_

by_secondclaw.jpg

2. http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M5&s=M41&ss=P241&l=NL

3. http://www.agendaplus.be/public/index.php?option=com_jobs&task=view&id=41078&Itemid=81

Hoge waarden Barium gevonden in het bloed (2011-02-25 00:17)

[1]

Golden valley, Al DiCicco voelde zich al een
tijdje niet meer goed.
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De arbeidsongeschikte man van Golden valley
heeft recent zijn bloed laten onderzoeken bij
zijn dokter en de resultaten zijn alarmerend!
De waarden van Barium in Al’s bloed waren
150mg; de maximum gemelde waarde voor barium
is 11mg.
Met waarden die 13 keer meer dan toegelaten zijn
heeft Al’s dokter hem doorverwezen naar het
lokale vergif bestrijding centrum.
De blootstelling van kleine deeltjes Barium
opgelost in water kan de volgende ziekte
symptonen vertonen bij de mens:
Ademhalingsmoelijkheden
Verhoogde bloeddruk
Hartritmestoornissen
Irritatie van de buik
Slapheid van de spieren
Wijzigingen in zenuwreflexen
Beschadiging van hersenen,nieren en lever
Door Bridget Lewison
Bron: [2]http://aircrap.org/elevated-barium-levels-found-in-az-residen t/33985/
Video: [3]http://www.youtube.com/watch?v=Q63ycpfY4E4

1. http://4.bp.blogspot.com/-7-zmPAy_rVo/TWdly8S3i0I/AAAAAAAAAzA/YzKgwtzTHiI/s1600/elevated-barium.jpg

2. http://aircrap.org/elevated-barium-levels-found-in-az-resident/33985/

3. http://www.youtube.com/watch?v=Q63ycpfY4E4

Shell en BP doelwit Night Dragon-aanvallen (2011-02-25 04:03)

[1]

Oliemaatschappijen Shell, BP en Exxon zijn het doelwit van aanvallers geworden die via Chinese computers
vertrouwelijke informatie bij de bedrijven buitmaakten. In totaal waren zes Amerikaanse en Europese en-
ergiebedrijven het doelwit van de ’Night Dragon-aanvallen’, aldus een [2]rapport van McAfee dat onlangs
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verscheen. Welke bedrijven precies getroffen waren was onbekend, maar een [3]anonieme onderzoeker heeft nu
de oliemaatschappijen als doelwit genoemd. Ook bij Marathon Oil Corp., ConocoPhillips en Baker Hughes
werd er ingebroken.
De aanvallen, die niet erg complex van opzet waren, vonden de afgelopen drie jaar plaats en waren gericht op
het stelen van vertrouwelijke informatie, zoals lopende biedingen en nieuwe olievelden. Baker Hughes laat in
een reactie weten dat het de aanval verzweeg omdat dit niet belangrijk voor investeerders was. Daar zijn
juridische experts het niet mee eens, omdat het verlies van zulke belangrijke gegevens de positie en de waarde
van het bedrijf negatief kan beïnvloeden.
HBGary
De aanvallen worden ook besproken in de gelekte e-mails van beveiligingsbedrijf HBGary. Het bedrijf wilde,
net als Shell en BP, niet op de incidenten reageren. Toch worden de namen van de aangevallen bedrijven en
gebruikte malware besproken.
”Ik heb kunnen bevestigen dat dezelfde aanvallers gecoördineerde intellectueel eigendom-aanvallen tegen
Baker Hughes en Shell Oil uitvoeren, waar bij ze op zoek zijn naar biedingen, operationele berichten, alsmede
projectplannen en financiële gegevens”, aldus een e-mail van 13 januari. ”Ik heb vrienden benaderd bij Conoco
en Exxon en ze hebben soortgelijke aanvallen meegemaakt. Dit is natuurlijk vertrouwelijke informatie.”
Bron: [4]http://www.security.nl/artikel/36306/1/Shell en BP doelwit Night Dragon-aanvallen.html?utm
source=rssfeed &utm medium=rss &utm campaign=rssfeed

1. http://3.bp.blogspot.com/-GCFyZKKYpO4/TWeatE6pm0I/AAAAAAAAAzI/ZVIokEpuYa4/s1600/barrels____by_8j_j8.jpg

2. http://security.nl/artikel/36134/1/Grootschalige_cyberaanval_op_energiebedrijven.html

3. http://www.bloomberg.com/news/2011-02-24/

exxon-shell-bp-said-to-have-been-hacked-through-chinese-internet-servers.html

4. http://www.security.nl/artikel/36306/1/Shell_en_BP_doelwit_Night_Dragon-aanvallen.html?utm_source=

rssfeed&utm_medium=rss&utm_campaign=rssfeed

373

http://3.bp.blogspot.com/-GCFyZKKYpO4/TWeatE6pm0I/AAAAAAAAAzI/ZVIokEpuYa4/s1600/barrels____by_8j_j8.jpg
http://security.nl/artikel/36134/1/Grootschalige_cyberaanval_op_energiebedrijven.html
http://www.bloomberg.com/news/2011-02-24/exxon-shell-bp-said-to-have-been-hacked-through-chinese-internet-servers.html
http://www.bloomberg.com/news/2011-02-24/exxon-shell-bp-said-to-have-been-hacked-through-chinese-internet-servers.html
http://www.security.nl/artikel/36306/1/Shell_en_BP_doelwit_Night_Dragon-aanvallen.html?utm_source=rssfeed&utm_medium=rss&utm_campaign=rssfeed
http://www.security.nl/artikel/36306/1/Shell_en_BP_doelwit_Night_Dragon-aanvallen.html?utm_source=rssfeed&utm_medium=rss&utm_campaign=rssfeed


Ingrediënt in cola is kankerverwekkend (2011-02-25 07:31)

[1]

Een ingrediënt dat gebruikt wordt in verschillende cola’s vormt een kankerrisico en moet verboden worden,
aldus een belangrijke lobbygroup. ”In tegenstelling tot de karamel die je thuis zou maken door suiker te
smelten, ontstaat de kunstmatige kleurstof in cola’s en andere producten door suikers te laten reageren met
ammoniak en sulfieten onder hoge druk en hoge temperaturen. Hierdoor ontstaan de twee stoffen 2-MI en
4-MI, uit onderzoek van de Amerikaanse overheid blijkt dat dit leukemie, long-, lever- of schildklierkanker
veroorzaakt bij laboratoriumratten of -muizen.
De bezorgdheid omtrent deze kunstmatige bruine kleurstof groeit, volgens onderzoekers kan dit duizenden
kankers veroorzaken. ”De karamelkleurstof gebruikt in Coca-Cola, Pepsi en andere voedingsproducten moet
verbannen worden”, aldus de Amerikaanse gezondheidslobbygroep CSPI.
Vijf merken
Het ’National Toxicology Program’ zegt dat er duidelijk bewijs is dat zowel 2-MI en 4-MI kanker veroorzaakt
bij dieren, daarom is de kans groot dat dit bij mensen ook het geval is.” Onderzoekers aan de universiteit
van Californië ontdekten een beduidend niveau van 4-MI in vijf verschillende merken cola. Directeur van de
lobbygroep CSPI vraagt de Amerikaanse overheid om actie te ondernemen: ”Kankerverwekkende kleurstoffen
horen niet thuis in voeding, zeker niet wanneer het enkel van esthetisch belang is. De naam karamelkleurstof
beschrijft niet duidelijk dat het om een additief gaat. Het is een geconcentreerde bruine mengeling van
chemische stoffen die niet in de natuur voorkomen.”
De CSPI voegt er aan toe dat het verhoogde risico geassocieerd met de consumptie van deze chemische stoffen
extreem klein is. De tien theelepels suiker in een blikje cola vormt een groter gezondheidsprobleem. Maar
het niveau van 4-MI in de geteste cola’s veroorzaken toch jaarlijks duizenden kankers bij de Amerikaanse
bevolking. (ep)
Bron: [2]http://www.goedgevoel.be/gg/nl/749/Additieven/article/detail/ 1223876/2011/02/17/Ingredient-
in-cola-is-kankerverwekkend.dhtml
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1. http://2.bp.blogspot.com/-Yy5V6gqtIZ0/TWfL0GfAvBI/AAAAAAAAAzQ/CYG5U-2-4P8/s1600/Cancer-cola.jpg

2. http://www.goedgevoel.be/gg/nl/749/Additieven/article/detail/1223876/2011/02/17/

Ingredient-in-cola-is-kankerverwekkend.dhtml

© happy dancing queen (2011-02-28 04:01:55)
http://www.youtube.com/watch?v=jRByOCZx7UU

© happy dancing queen (2011-02-28 04:05:30)
http://www.youtube.com/watch?v=lPUMgN9Gv2Y

© happy dancing queen (2011-02-28 09:06:00)
http://nieuwsuur.nl/uitzending/2011-02-26

2.3 maart

De schoonheid van harmonie (2011-03-03 22:56)

[1]

Schoonheid bevindt zich niet in een museum, in een schilderij, in een standbeeld, of in het luisteren naar een
concert; schoonheid zit niet in een gedicht of in prachtige avondhemel; of in het licht op het water, of in het
gezicht van een mooi mens, of in een gebouw. Er is alleen schoonheid wanneer het hart en de geest volmaakt
in harmonie zijn en die schoonheid kan niet verworven worden door een oppervlakkige geest die verstrikt is
in de wanorde van deze wereld.

1. http://2.bp.blogspot.com/-tAc2tQWqv0U/TXCNQIP3fwI/AAAAAAAAAzY/QoSl4p26QKI/s1600/40b72872d4890dc0.jpg

Awakening as One: Revelations (2011-03-03 23:24)

IFRAME: [1]http://player.vimeo.com/video/20337999
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[2]”Revelations” from [3]keith wyatt on [4]Vimeo.

1. http://player.vimeo.com/video/20337999

2. http://vimeo.com/20337999

3. http://vimeo.com/user1327398

4. http://vimeo.com/

Kwantpunt: In gesprek met Marcel Messing over 2012 (2011-03-04 00:00)

[1]

KwantPunt
Aat de Kwant in gesprek met Marcel messing over 2012

De uitzending van afgelopen week,
een interview met Marcel Messing
wordt maandag 4 maart herhaald tussen 21.00 en 22.00 uur.

Elke week interviewt Aat-Lambert de Kwant mensen uit de esoterie en spiritualiteit.
[2]http://www.indigosoulstation.nl/programmering/programmas details.dot?inode=3199
Uitgezonden op maandag 28 februari 2011 van 21:00 tot 22:00 uur We naderen het jaar 2012 en het begin
van de Apocalyps zou in volle gang zijn.. Wie zich hier een beetje in verdiept, heeft ondertussen de meest
vreselijke of fantastische voorspellingen gehoord. We gaan de Grote Evolutionaire Sprong tegemoet. De
’Eindstrijd tussen Goed en Kwaad’ is begonnen.
In dit interview gaat Marcel Messing, bekend van o.a. zijn boek ”Worden wij wakker,over de verborgen
krachten achter het wereldtoneel” uitvoerig in op wat we kunnen verwachten.
Enerzijds, zo zegt Messing, is er de Nieuwe Wereldorde die streeft naar totale controle en bewustzijnsmanipu-
latie door implantatie van de onderhuidse nanochip. Hoe onvoorstelbaar ook, deze tegenkrachten proberen
de mens te knechten. Het Alziend Oog, de Illuminatie, afluisterschotels, spiedende camera’s, Haarp, de
Bilderberg Groep, het biometrisch paspoort, mind control, het merkteken; digitale engelen, irisscan, het lijken
ingrediënten voor een horrorfilm. Maar, zo zegt hij, er is ook een ander verhaal. Het goede nieuws is dat
wij naar de hogere niveaus van de fotonengordel integreren, een gebeurtenis die slechts eens in 26.000 jaar
plaats vindt en die voor enorme energetische veranderingen zorgt. De mensheid en de planeet gaan van
trillingsniveau acht naar dertien. Sinds 1987 wordt de lagere dichtheid van de aarde naar een hogere trilling
gebracht en met nieuwe energieniveaus verbonden. We maken een kwantumshift en dat blijft bepaald niet
onopgemerkt.
WWW is de afkorting van World Wide Web, het wereldwijde web, bekend als internet. Velen roemen dit web,
anderen kijken er kritisch naar. Weinigen beseffen echter welke macht hierachter staat: die van het apocalyp-
tische Beest, verbonden met het getal 666. Deze tegenkracht probeert op alle mogelijke manieren de spirituele
evolutie van de mens tegen te houden. Totale controle, implantatie van de microchip, Big-Brothertechnieken
en bewustzijnsmanipulatie behoren tot het scenario, waarin internet een centrale rol speelt. In plaats van
een nieuwe hemel en een nieuwe aarde, verbonden met de ascensie van onze planeet rond 2012, pogen de
tegenkrachten een nieuwe wereldorde te vestigen, waarin de mens tot slaaf geworden is. Dit boek laat op
schokkende wijze zien hoe de eens gevallen engelen, bekend als ’wachters’, de verborgen krachten zijn achter
de huidige wereldsituatie. Door inzicht, bewustwording, licht en liefde kunnen we een tegenwicht vormen
tegen deze duistere krachten en zo misschien een wereldcatastrofe voorkomen.
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Het derde deel van Marcel Messings trilogie ’De parabels van Jezus’, is afgelopen najaar verschenen. Uit
zeven van de negen parabels die hierin worden besproken, blijkt dat de uitspraken van Jezus verrassend
actueel zijn.
Marcel Messing (Den Haag,1945) studeerde antropologie, filosofie en vergelijkende godsdienstwetenschap, was
o.a. stafdocent en decaan in het Hoger Beroepsonderwijs, wetenschappelijk medewerker van de Bibliotheca
Philosophica Hermetica te Amsterdam en adviseur van de IKON-televisieserie Via Mystica. Hij is regelmatig
te gast bij de radio en medewerker van de tijdschriften InZicht en Prana.
ls spreker in binnen- en buitenland staat hij bekend om zijn synthese van oosterse en westerse wijsheid.
Hierbij verbindt hij de diepere inzichten van de esoterie met wetenschap, religie, kunst en poëzie.
Van 1991 tot 2001 woonde hij in de Franse Pyreneeën (Ariège), waar hij onderzoek deed naar de geschiedenis
van de katharen, excursies begeleidde en verdiepingsweken gaf.
Na zich een aantal jaren grondig verdiept te hebben in de verborgen krachten achter het wereldtoneel, begon
hij in te zien dat de (spirituele) evolutie van de mens ernstig wordt bedreigd. Als gevolg daarvan schreef
hij in 2006 het boek Worden Wij Wakker? Over de verborgen krachten achter het wereldtoneel. De daarop
volgende DVD ’Wij Worden Wakker’ is inmiddels in acht talen vertaald.
In 2009 kreeg hij de ’Frontier Award’, die hij als een erkenning ziet voor de werkzaamheden van de werkgroep
WijWordenWakker, die o.a. aan de basis heeft gestaan van [3]www.wijwordenwakker.org .
Als voorzitter van Stichting Lindenhof is hij zo’n 20 jaar betrokken bij ontwikkelingsprojecten, speciaal voor
kinderen (voeding, kleding, onderwijs en scholenbouw). Begonnen in India en voortgezet in Polen, Nepal en
Afrika (Kenia en Oeganda).
Radio Interview: [4]http://www.luisterarchief.nl/maandag/kwantpunt.m3u

1. http://3.bp.blogspot.com/-dU31H2cLOiI/TXCcNnJSc1I/AAAAAAAAAzg/7zcBw9SRx8M/s1600/header_logo.gif

2. http://www.indigosoulstation.nl/programmering/programmas_details.dot?inode=3199

3. http://www.wijwordenwakker.org/

4. http://www.luisterarchief.nl/maandag/kwantpunt.m3u

© happy dancing queen (2011-03-04 11:50:10)
Misschien dat die luister link volgende week veranderd naar de recentste uitzending van de laatste keer. Dat
zullen we moeten in het oog houden. Maar ik heb het interview opgeslagen op mijn pc. Kweet niet of je dat
dan kan zetten naar een zelf maak filmpje. Tis nogal lang denk ik en ik heb geen account voor you tube. Groetjes van Els.
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De ene zon (2011-03-04 08:07)

[1]

Wat doet gij met mijn hart
vreugd die alle hartevreugd verpulvert
en oneindig over de wereld spreidt?
Het leed der aarde neemt gij in u op
en maalt het fijn tot een substraat van sterren
tot licht van onbereikbare bereikbaarheid.
Eens zal het hart het al bereiken
de liefde en de kennis werpt het uit hun grenzen
de vreugde en het leed golven uit in zaligheid.
Eens zal het hart geen hart meer zijn
van alle wateren is het dan de éne oceaan
van alle stralingen de éne zon.
Dit is het weten al van elke steen, van elke plant
het heimwee van de mier en van de mens
’t alomaanwezig middelpunt van het heelal.

1. http://3.bp.blogspot.com/-ieO9latL724/TXEOTcOSCXI/AAAAAAAAAzo/FEG6Jpr5blE/s1600/look_into_the_sun_by_

bull04-d35ezr0.jpg
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Voorbij vergelijking (2011-03-05 05:25)

[1]

We krijgen er maar niet genoeg van ons af te vragen wat we zijn en wat we zouden moeten zijn .
De gewoonte om ons altijd te meten met iets of iemand
is een van de hoofdoorzaken van onze conflicten .
Waarom ons steeds met anderen vergelijken ?
Als je je met niemand vergelijkt word je wie je bent .

1. http://4.bp.blogspot.com/-wa8FGGKOQwA/TXI6aYpae6I/AAAAAAAAAzw/ddD4rXnnbzc/s1600/

8c1225ea33f55114317243337cacda0c-d38m0fw.jpg

Verzet (2011-03-05 05:30)

[1]

Het leven is zoals het is,
en elk verzet ertegen versterkt het ego dat denkt vrij te moeten zijn
van dat leven met al zijn problemen.
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Het ego IS verzet.
En verzet zal nooit een einde kunnen maken aan verzet.
Maar verzet kan worden gezien, en in dat zien ligt vrijheid.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-AX6Nxoifsss/TXI8Cp3rLWI/AAAAAAAAAz4/dpqgwV9LjTg/s1600/sunset_beacon_by_sassaputzin.jpg

PK (2012-01-09 12:48:51)
Geweldig!

Ego-denken (2011-03-05 05:40)

[1]

Zichzelf goed noemen en anderen fout
is één van de hoofdvormen van het ego-denken.

1. http://4.bp.blogspot.com/-bcHGuzrC4Qc/TXI9fY8WqwI/AAAAAAAAA0A/YI57uKBlstQ/s1600/light_always_finds_a_way_

by_jup3nep-d31nwee.jpg
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Vredelievend (2011-03-05 22:22)

[1]

Iemand die vredelievend is, is niet tegen oorlog. Als je ergens tegen bent voeg je agressie aan de wereld toe.
In vrede zijn is leven in dankbaarheid, liefde en meditatie. Vredelievendheid houdt ook in: begrijpen waarom
oorlog bestaat. Als er veel mensen zijn die voor zichzelf en voor anderen een bron van rust en vrede zijn, die
anderen aanraken met hun liefde, kan oorlog verdwijnen.

1. http://3.bp.blogspot.com/-GJOJetPn6n8/TXMoVEip2HI/AAAAAAAAA0I/Th2DdgOyi6Y/s1600/Shine_by_hpangel.jpg
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De spiegel van liefde (2011-03-05 22:34)

[1]

”Het hart van de wijze hoort, als een spiegel, alle voorwerpen te weerkaatsen, zonder door een enkele ervan
besmeurd te worden.”

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-4Zo5L_P952M/TXMrSrwJsDI/AAAAAAAAA0Q/p9fjQNQ3LCI/s1600/erase_the_sky_by_Pink_Promise.jpg

Wijsheid voorbij kennis (2011-03-05 22:39)

[1]
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”Kennis is slechts de briljantheid in de organisatie van ideeen. Het is geen ware wijsheid. De ware wijsheid
gaat voorbij aan kennis.”

1. http://3.bp.blogspot.com/-MXdWDXmkDLo/TXMsJ6eqZAI/AAAAAAAAA0Y/K3MIZuWYsSI/s1600/

ecc6f88814278113ace45368fe038e21.jpg

Ware broederschap (2011-03-05 22:46)

[1]

”Van nature zijn we broeders, door de opvoeding worden we vreemden.”

1. http://4.bp.blogspot.com/-nm512Mk66Dg/TXMt8F4KzqI/AAAAAAAAA0g/QiuyVrL6Wwk/s1600/soul_education_by_StanOd.

jpg
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De kracht van het gebed (2011-03-05 22:50)

[1]

”Wie de hemel beledigt, heeft niemand tot wie hij zijn gebeden kan richten.”

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-eVDrQns7am0/TXMu0coOJDI/AAAAAAAAA0o/s-VkVoCBumo/s1600/in_the_autumn_sky_by_ssconi.jpg

Loslaten van gedachten (2011-03-05 22:59)

[1]

”Wie zijn gedachten niet in de verte stuurt, zal zorgen vinden in zijn nabijheid.”

1. http://4.bp.blogspot.com/-ckWVpgpNUVw/TXMxAIO-uQI/AAAAAAAAA0w/u53b7Ty8TB8/s1600/break_away_by_

raffaellooo-d31s9zr.jpg
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Het leven schud ons wakker (2011-03-10 09:33)

[1]

Het leven is voortdurend bezig
ons een spiegel voor te houden,
ons wakker te schudden.
Wanneer we niet bereid zijn te zien
wat het leven ons probeert te laten zien,
zal het de intensiteit opvoeren totdat
we willen zien wat we moeten zien.
Op deze manier is het leven zelf
onze grootste bondgenoot.

1. http://3.bp.blogspot.com/-J3JbuvyrwUc/TXkLpaSqkdI/AAAAAAAAA04/FyNmraojRzo/s1600/nature_stars_II_by_

tangleduptight.jpg

© happy dancing queen (2011-03-14 05:36:59)
http://www.thegic.org/group/nwowatchdogs/forum/topics/electromagneti c-weapons-what

Krishnamurti ”Who am I?” 1981 NL subs. (2011-03-10 10:15)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/SRfau5Q9Y74?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/SRfau5Q9Y74?fs=1
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Marcel Messing:Planeet in gevaar Nieuwsbrief Maart 2011 (2011-03-29 11:59)

[1]

Als het millenium begint dat na dit millenium komt
zullen op alle plekken ter aarde Babylonische torens verrijzen.
Het zal als Rome en Byzantium zijn.
De velden zullen leegstaan.
Er zal geen wet zijn, behalve die van zichzelf en van de eigen groep.

De barbaren zullen in de stad zijn.
Er zal niet meer genoeg brood voor iedereen zijn
en de spelen zullen de mens niet meer tevredenstellen.
En dan zullen de mensen zonder uitzicht op morgen overal brandstichten.
Johannes van Jerusalem (1042-1119)

*

Bewogen jaar
Het voorjaar is alweer begonnen, maar het is nog geen gouden voorjaar.
2010 was een zeer bewogen jaar. In vele opzichten. Een greep uit de wereldgebeurtenissen: aardbevingen
(Haïti en Italië); ‘bijbelse zondvloeden’ (Nepal, Pakistan, de Australische staat Queensland en delen van
Europa en Afrika); vulkaanuitbarstingen in IJsland (de Eyjafjallajökull), Indonesië (de Merapi), Japan en
Midden-Amerika; orkanen (de VS, Australië, China), cyclonen (Chili), modderstromen, aardverschuivingen
(Afrika en Europa); heftige klimaatwisselingen in de vorm van snel wisselende hittegolven en koudestromen in
diverse landen; een enorme olieramp in de Golf van Mexico ten gevolge van onverantwoorde boringen vanuit
olieplatform Deepwater Horizon, dat explodeerde (na het ‘dichten’ van het grote lek zou onlangs een nieuw
lek zijn ontstaan waardoor olie al zo’n 100 mijl de zee in is ingestroomd); drugsoorlogen (Brazilië en Mexico);
plotselinge, hevige sneeuwstormen (de VS, Rusland en China); gigantische bosbranden in het westen van
Rusland (wekenlange smog in Moskou); toenemend godsdienstgeweld (India, Afrika, Egypte); voortdurende
oorlogen (Irak, Afghanistan, Afrika) en nieuwe oorlogen (Kaukasus); dreigende oorlogen (Noord-Korea, Israël
en aangrenzende landen) en vele aanslagen (Irak, Afghanistan, Pakistan, metro in Moskou); een bloedige
aanval van het Israëlische leger op een konvooi met hulpgoederen voor de Palestijnen in de Gazastrook;
stromen van tientallen miljoenen vluchtelingen over heel de wereld; revoluties (Birma, Thailand, Kirgizië);
mijnrampen (China, Chili); wereldwijd duizenden seksuele schandalen, met name in de r.-k.-kerk; naweeën
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van de leugens over de Mexicaanse ‘grieppandemie’ (verspreid door de WHO in samenwerking met de farma-
ceutische industrie); ‘transportatie’ van duizenden zigeuners vanuit Frankrijk naar Roemenië; economische
crises (Griekenland, Ierland, Spanje, Portugal), bankschandalen, torenhoge bonussen (inmiddels eufemistisch
‘variabele beloningen’ genoemd) op kosten van de belastingbetaler.

Ontploff-
ing op olieplatform Deep Water Horizon
Ieders leven is kwetsbaar
Maar ook werd weer eens duidelijk hoe kwetsbaar ieders leven is toen we begin december van het vorig
jaar op de hoogte werden gebracht van het tragische verkeersongeluk in Peru, waarbij onder hen die het
leven verloren ook Karel van Hufffelen was, terwijl Caroline zwaar gewond was, maar gelukkig herstellende
is. In vele kranten, tijdschriften en websites is hieraan uitgebreid aandacht besteed. De as van Karel werd
uitgestrooid over het Titicaca-meer, Aramu Muru Doorway en Machu Picchu. Mirthe, de dochter van Karel,
ontving een deel van de as. In Op Hodenpijl, zo vernamen we, werd een bijzondere bijeenkomst gehouden,
waar allen die het ongeluk overleefd hadden aanwezig waren en waar Paul van der Veldt een indringend
verslag gaf en Carla ontroerende liederen zong. Voor alle betrokkenen brengt dit ingrijpende gebeuren een
heel verwerkingsproces met zich mee, waar wij hun alle kracht, licht en liefde bij toewensen. Dankbaar zijn
onze herinneringen aan Karel, die we, samen met Caroline, nog voor hun vertrek naar Peru uitgebreid in een
hotel te Assen mochten ontmoeten. Dankbaar voor alles wat Karel op dappere wijze, samen met Caroline, in
de wereld plantte (o.a. via het boek Onzichtbare risico’s in het draadloze tijdperk). Eens staan we allemaal
voor het grote loslaten van de vorm om onze reis der sterren te vervolgen. Soms eerder dan we denken...
Dramatisch begin van 2011: Japan
Maar ook dit jaar begon niet veel beter. Enorme overstromingen (Brazilië, Afrika); aardbevingen in Christ
Church (Nieuw-Zeeland) en Zuid-China, maar vooral op 11-03-11 in het noordoosten van Japan. Deze
aardbeving had een kracht van 9,0 op de schaal van Richter en veroorzaakte een verwoestende tsunami.
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Golven tot 24 meter hoog teisterden de uitgestrekte kust van Japan. Meer dan 50 landen kregen een tsunami-
waarschuwing. Op deze zware aardbeving en tsunami volgde een lichtere aardbeving in het noordwesten
van Japan (6,6). Honderden naschokken, veroorzaakt door botsende en schuivende aardplaten in de zee en
in de aarde, houden de eilandengroep, die we heden ten dage kennen als Japan en die na de Atlantische
zondvloed is ontstaan, in beweging. Duizenden, mogelijk tienduizenden slachtoffers zijn er te betreuren en
de verwoestingen zijn enorm. Complete dorpen en stadjes werden in enkele seconden weggevaagd. Hele
kustgebieden van de havenstad Sendai (één miljoen inwoners) en Minamisanriku (17.500 inwoners) werden
vernietigd. De kuststad Shintona is in puin en in vele gebieden lijkt het erop alsof een aantal dolle giganten
in grote woede alles door elkaar gesmeten heeft. Modderstromen, puin, verwoeste infrastructuur, stank van
rottende lijken, dood en verderf, extreme sneeuwval en vorst en de uitbraak van ziektes. Honderdduizend
soldaten en diverse reddingsteams zochten naar slachtoffers en bieden hulp. Angst en onrust beheersen deze
– vaak letterlijk – donkere dagen. Meer dan een half miljoen mensen is dakloos, miljoenen zitten zonder
elektriciteit en er dreigt een steeds groter water- en voedseltekort. De materiële schade is enorm en betekent
een zeer gevoelige klap voor de Japanse economie, die al aan inflatie leed. Het zal niet lang meer duren of
er zullen problemen zijn met de levering van elektronische onderdelen voor Japanse auto’s, voor computers,
mobiele telefoons, camera’s, kopieermachines, chips in het algemeen en honderden andere producten. De
schokgolven van de Japanse aardbeving zullen binnenkort ook zichtbaar worden in de wereldeconomie. Vele
westerse bedrijven zijn wat de elektronica betreft afhankelijk van Japan. Zo is bijvoorbeeld ruim 60 % van
alle halfgeleiders afkomstig uit Japan en is Duitsland de grootste handelspartner van Japan. De handel tussen
Duitsland en Japan omvatte in 2010 een bedrag van 30 miljard euro, om nog maar niet te spreken van de
aankoop door Japan (vlak vóór de aardbeving) van miljarden euro’s aan Europese staatsleningen om de crisis
van de euro te bestrijden. De Federal Reserve Bank (Fed) schat het bedrag voor het herstel van de enorme
schade op ruim tweehonderd miljard dollar. Zijn de Amerikaanse banken al bezig met het opmaken van het
plaatje van geldleningen aan Japan, waardoor dit technologisch geavanceerde land straks opgezadeld wordt
met torenhoge schulden en afhankelijk wordt van de bankiers van Wall Street? De Japanse regering raamt
de kosten voorlopig op ruim 217 miljard dollar, terwijl aangenomen wordt dat dit nog met enkele tientallen
miljarden kan oplopen.
Tot nu toe is er geen sprake van paniek, hetgeen ongetwijfeld te maken heeft met de jaarlijkse trainingen van het
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Japanse volk om voorbereid te zijn op aardbevingen, maar ook met hun shintoïstische en (zen)boeddhistische
visie op het leven.
Nucleaire ramp
Toch heerst er angst voor een mogelijk nieuwe aardbeving en tsunami; dagelijks zijn er naschokken. Maar
vooral is er angst in verband met de grote problemen rondom de kerncentrale van Fukushima aan de noor-
doostkust van Japan, waar zes reactoren oververhit raakten en waaruit inmiddels bij een aantal radioactieve
stoffen zijn vrijgekomen, die, in het geval de stralingsdosis toeneemt, niet alleen heel Japan bedreigen, maar
ook Zuid- en Noord-Korea, Rusland, delen van Europa, gebieden rondom de Stille Oceaan en van de Verenigde
Staten.

Explosie in de Fukishima kerncen-
trale na de tsunami in Japan
De meest recente berichten spreken al over de mogelijkheid van radioactieve straling over de hele planeet.
Greenpeace is inmiddels begonnen met het meten van de straling in de zee, vlak voor de kust van Japan,
en adviseert om zeker binnen een straal van honderd kilometer iedereen te evacueren. In reactor 3 en 4 ligt
het zeer gevaarlijke plutonium MOX (mengoxide), een mengsel van klassiek uranium met het gerecycleerde
afvalproduct plutonium, dat twee miljoen keer giftiger is dan verrijkt uranium. Op 14 maart was er een
explosie in reactor 3, gevolgd door een immense rookpluim. Wat er precies gebeurde wordt niet meegedeeld,
maar als er al een paar milligram MOX tijdens deze explosie is vrijgekomen, heeft dit enorme gevolgen.
Natuurlijk is er ‘geen gevaar voor de volksgezondheid’, ook al liet de Japanse regering op 23 maart weten
dat kleine kinderen beter geen kraanwater konden drinken vanwege radioactief jodium in het water, dat bij
hen schildklierkanker kan veroorzaken. (Sinds 22 maart werd er zelfs een lichte stralingsdosis in de lucht van
Nederland gemeten, maar volgens het RIVM was er geen enkele reden voor bezorgdheid en ‘geen gevaar voor
de volksgezondheid’.)
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Stralingsmetingen rond Fukushima
Twee dagen later gold in Japan de waarschuwing alleen nog maar voor baby’s. Op 25 maart kreeg de wereld
te horen dat er mogelijk een breuk in reactorvat 3 was gekomen en dat een aantal werknemers die daar in het
water hadden gestaan, zeer ernstige brandwonden had opgelopen. Inmiddels zouden ze uit het ziekenhuis zijn
ontslagen. In reactor 3 ligt zo’n 170.000 kilogram radioactief materiaal opgeslagen. Als dit vrijkomt, is de
hoeveelheid radioactieve straling niet meer te controleren. In de nabije omgeving van reactor 3 is inmiddels
gemeten dat de radioactiviteit in het water 10.000 keer de toegestane norm overstijgt. Alle werknemers
zijn tijdelijk weggeroepen bij de reactoren 1, 2 en 3. Volgens ‘officiële’ berichten van de overheid zouden
17 werknemers hebben blootgestaan aan een levensgevaarlijke stralingsdosis. De berichten uit Japan zijn
verwarrend en spreken elkaar vaak tegen, zodat steeds meer mensen beginnen te vermoeden dat er zich iets
ernstigs afspeelt, wat niet naar buiten mag. Niet voor niets was de Japanse premier zeer boos dat hij zo weinig
informatie kreeg toen de nucleaire ramp zich aan het voltrekken was. Twijfel over de waarheidsgetrouwheid
van de informatie neemt toe en bijna niemand gelooft de Japanse overheid nog als er keer op keer gezegd
wordt dat ‘de eigenaar van de kerncentrale’ (TEPCO = Tōkyō Electric Power Company, gelieerd aan de
Amerikaanse energiegigant General Electric, die overal ter wereld kerncentrales bouwt) uitdrukkelijk verklaart
dat er ‘geen gevaar voor de volksgezondheid’ is, terwijl intussen een ware exodus plaatsvindt van Japanners
die niet alleen Tokio verlaten, maar ook het land.
26 maart bericht de Japanse regering dat er radioactief jodium vanuit een reactor in de zee is terechtgekomen.
Nadere details worden niet gegeven, behalve dat er ‘geen gevaar voor de volksgezondheid’ is, gezien de geringe
straling (1000 keer meer dan is toegestaan!). En alsof de verwarring nog niet groot genoeg is, werd op 27
maart door het IAEA (Internationaal Atoom-Energie Agentschap) meegedeeld dat het stralingsniveau in
reactor 2 gevaarlijk hoog was opgelopen en dat alle werknemers uit het reactorgebouw waren geëvacueerd.
De gemeten radioactiviteit zou tien miljoen keer zo hoog zijn als normaal en het beschermend omhulsel van
de reactor zou ernstig beschadigd zijn, waardoor een dosis radioactief water in zee was terechtgekomen. Een
paar uur later werd dit bericht door TEPCO weer ingetrokken. ‘De gegevens waren per ongeluk verkeerd
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gelezen en fout geïnterpreteerd.’ Het IAEA verklaarde tevens dat de nucleaire crisis weken of zelfs maanden
kon duren en dat de situatie zeer ernstig was. Hopen de ‘nucleaire autoriteiten’ en de atoomlobby dat
gedurende de komende weken de aandacht wel zal verslappen? 28 maart werd meegedeeld dat in reactor 2
een ‘gedeeltelijke meltdown’ (het gedeeltelijk smelten van de splijtstofstaven) had plaatsgevonden. Er bleek
dus wel degelijk iets ernstigs aan de hand te zijn. Tot overmaat van ramp werd op dezelfde dag ook nog
gezegd dat er op vijf plekken in de kerncentrale plutonium op de grond was gevonden, maar dat er ‘geen
gevaar voor de volksgezondheid’ dreigde. Het is symbolisch dat de dag tevoren in het hart van Tokio door
duizenden mensen gedemonstreerd werd tegen kernenergie.
Dreigt er een wereldwijde nucleaire catastrofe die de kerncentraleramp in Tsjernobyl (26 april 1986, Oekraïne)
vele malen overstijgt? Bij de ramp in Tsjernobyl werd een ‘gele regen’ waargenomen, die sinds vorige week
woensdag ook in Japan werd gezien, maar door de Meteorologische Dienst van Japan werd toegeschreven aan
pollen in de lucht!
In de eerste verklaringen van de Japanse regering werd iedere vergelijking met de ‘in slechte staat verkerende
kernreactor uit Tsjernobyl’ scherp afgewezen. ‘Geen gevaar voor de volksgezondheid.’ ‘Alles onder controle.’
‘Onze kerncentrales zijn tegen aardbevingen en tsunami’s bestand.’ Maar bijna alle ‘officiële verklaringen’ van
de eerste dagen na de ramp moesten al snel worden bijgesteld. Zelfs specialisten spreken elkaar voortdurend
tegen als het om de reeds vrijgekomen stralingsdoses gaat. Dat professor Ishibashi Katsuhiko van de Univer-
siteit van Kobe (tweede havenstad van Japan) al in 2007 waarschuwde voor de kwetsbaarheid van de Japanse
reactoren en voor de niet altijd even strenge toepassing van de richtlijnen ter beveiliging van de kerncentrales,
met een mogelijk nucleaire catastrofe als gevolg, wordt niet graag gepubliceerd. Volgens een recent bericht van
WikiLeaks zou de politicus Taro Kono, belangrijk lid van het Japanse Lagerhuis, aan Amerikaanse diplomaten
hebben verteld dat het ministerie van economie, handel en industrie – het verantwoordelijke departement
voor de nucleaire energie in Japan – een reeks nucleaire ongelukken verzwegen heeft.
Tegen een gewelddadige tsunami van 24 meter hoog is uiteindelijk niets bestand, ook geen kerncentrale die
buitengewoon beveiligd is door de Israëlische firma Magna BSP, die alle kernreactoren in Japan beveiligd heeft
en met een aantal Japanse specialisten bewaakt via zeer geavanceerde camera’s, die de minste radioactieve
straling kunnen meten.
Zo’n 700.000 mensen rondom de kerncentrale zijn in snel tempo geëvacueerd, velen zijn al in meerdere of
mindere mate besmet. De mate waarín zal de komende jaren blijken. Met gevaar voor eigen leven werd
aanvankelijk door honderden mensen in de reactoren gewerkt om via onder andere het inpompen van zeewater
en boorzuur, waterkanonnen en honderdduizenden liters water vanuit helikopters een gedeeltelijke of volledige
meltdown te voorkomen. Wegens besmettingsgevaar zijn de meesten van hen echter teruggeroepen en werkt
een ploeg van circa 50 man nog heldhaftig door om het leven van tallozen te redden. Het trauma van
Hiroshima en Nagasaki is natuurlijk diep verankerd in de Japanse ziel. Dat de Japanse keizer Hirohito, die
bij veel Japanners een goddelijk aanzien geniet (wat niet zo vreemd is, omdat volgens de Japanse mythen
de Japanners zouden afstammen van de zogeheten kami = goden), inmiddels via een videoboodschap zijn
medeleven en grote verontrusting heeft uitgesproken, wijst erop dat het om een zeer ernstige situatie gaat. Hij
stelde een van zijn villa’s ter beschikking aan de slachtoffers van de ramp, zodat ze een bad konden nemen.
Kernenergiediscussie weer opgelaaid
Door de grote problemen met de lekkende kernreactoren in Japan is met name in Europa, de Verenigde
Staten en China de discussie over kernenergie weer hevig opgelaaid. In 1957 was er niet alleen een ernstig
nucleair incident in Windscale Pile (Verenigd Koninkrijk), maar ook in Kyshtym (Rusland). In de Verenigde
Staten vonden de laatste decennia een aantal bijna-ongelukken plaats en was er in 1979 in de kerncentrale
Three Mile Island (nabij Harrisburg, de hoofdstad van Pennsylvanië) een gedeeltelijke meltdown.
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Three
Miles Island, Harrisburg

Demonstraties na ramp in Harrisburg
In 1980 vond er in Saint-Laurent-des-Eaux (Frankrijk) een ongeval plaats, in 2005 was er een groot nucleair
incident in Goiania (Brazilië) en in 2006 een klein incident in Fleurus (België).
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Japan had al enkele keren te maken met aardbevingen, die ook schade veroorzaakte aan kerncentrales.
Ook menselijke fouten blijken wel eens bijna-ongelukken teweeg te brengen. Het sprookje dat er maar één
keer in een miljoen jaar de kans bestaat op een ongeluk in een kerncentrale is onhoudbaar. Over diverse
bijna-ongelukken met atoomonderzeeërs (uitgerust met kernkoppen), ongelukken die de media niet halen,
radioactief afval dat gedumpt is in de wereldzeeën, duizenden kernbommen die over de hele planeet verspreid
liggen (alleen al in Israël ongeveer 400!) en waaraan speciaal in aardbevingsgevoelige gebieden vele risico’s
verbonden zijn, wordt nauwelijks gesproken. Ook over Tsjernobyl zijn aanvankelijk heel wat leugens verteld
om de mens niet al te zeer te verontrusten. Bioloog Rudy Mancke uit Zuid- Carolina, internationaal bekend
vanwege zijn jarenlange onderzoek naar de planten en de dieren rondom de in 1986 geëxplodeerde kernreactor
van Tsjernobyl, verklaarde op 13 maart dat de nucleaire situatie in Japan op een historische catastrofe kan
uitdraaien als er enkele meltdowns plaatsvinden. Mancke spreekt in dit verband van een ‘radioactieve vulkaan’.
Niet voor niets riepen de Verenigde Staten de Amerikanen die in een straal van 80 kilometer rondom de
atoomcentrale van Fukushima woonden of werkten op om zo snel mogelijk weg te trekken. Een grootschalig
evacuatieplan werd voor hen in gang gezet. Paradoxaal genoeg had president Obama vlak tevoren uitdrukke-
lijk verklaard dat de Amerikaanse bevolking zich niet hoefde voor te bereiden op stralingsgevaar ten gevolge
van een mogelijke meltdown. Hierbij baseerde hij zich op verklaringen van diverse gezondheidsinstanties.
Duitsland, waar driekwart van de Duitsers tegen kernenergie is, heeft meteen besloten om de 7 kerncentrales
die vóór 1980 gebouwd zijn, te sluiten en zijn beleid te herzien. De Groenen maakten de nucleaire catastrofe
in Japan tot het belangrijkste punt van de deelstaatverkiezingen en boekten grote winst in de deelstaat
Baden-Württemberg, waar 4 van de 17 centrales staan. Zwitserland schortte de bouw van drie nieuwe
kerncentrales op en binnen de EU werd een speciale vergadering belegd op ministerieel niveau. De ministers
van Energie en de verantwoordelijken voor de veiligheid van nucleaire installaties in Europa hebben besloten
om alle 143 atoomcentrales in Europa nog eens grondig op veiligheid te controleren via een zogenaamde
‘stresstest’. Frankrijk (58 kerncentrales) wenst zijn beleid echter niet bij te stellen, Groot-Brittannië volgt
de ontwikkelingen in Japan kritisch en in Nederland is de discussie over een nieuwe kerncentrale in Borssele
weer in alle heftigheid losgebarsten.

Kerncentrale Borssele
Welke problemen de explosies in de kernreactoren van Japan straks voor mensen, de voedselketen, het
drinkwater, de lucht, planten en dieren zullen hebben, kan nu nog niet volledig worden ingeschat, al zal dit
dramatisch kunnen zijn. Talloze soorten kanker, hart- en vaatziekten en genetische mutaties kunnen dan
jarenlang tot de gevolgen behoren, om nog maar te zwijgen van de trauma’s die een dergelijke wereldcatastrofe
teweegbrengen. Als we daarnaast weten dat talloze bijenvolken in razendsnel tempo over de hele wereld

393



sterven, wat veroorzaakt lijkt te worden door de varroamijt, het gebruik van pesticiden en door straling
(UMTS-masten, gsm, draadloos internet), dan is het niet moeilijk om in te zien wat ons de komende maanden
te wachten staat als eventueel hele delen van de natuur radioactief besmet worden. Wie meer wil weten
over het desastreus gebruik van pesticiden in de wereld, mag de documentaire Silent Snow van Gouden
Kalfwinnaar Jan van den Berg niet missen. De Europese première van Silent Snow was zondag 27 maart in
Den Haag. Binnenkort is de film in de bioscoop te zien.
Alternatieve energie al lang mogelijk
Al decennia worden alternatieve mogelijkheden om schone en goedkope energie op te wekken verzwegen
of bespot, gezien de enorme belangen die de olie-, gas- en kolenindustrie hebben. Tegelijkertijd wordt de
indruk gewekt dat er wereldwijd een tekort aan olie dreigt, waardoor er steeds weer met de energieprijzen
gemanipuleerd kan worden. Het is echter een klein aantal steenrijke energiebaronnen, gelieerd aan de grote
banken en aan de industrie, dat de energiemarkt bepaalt en manipuleert en vaak een grote invloed uitoefent
op overheden.
Hoewel wind, zon en water als bronnen van energie tijdelijk een oplossing bieden, zijn er al lang andere
mogelijkheden, zoals bijvoorbeeld kernfusie. Toen deze methode om energie vrij te maken steeds meer
kritiek ondervond vanuit de gevestigde energieconcerns en nauwelijks meer werd gefinancierd, verdween ze
als ‘onhaalbaar’ uit de publiciteit. De door Albert Einstein geprezen fysicus Nicola Tesla experimenteerde
in de 19de eeuw al met vrije energie, onder andere via de onuitputtelijke ether, waar overigens de alchemie
reeds eeuwen over spreekt. Tesla had in 1931 een benzinevrije auto ontworpen, waarvan filmbeelden bestaan.

Nikola Tesla
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Auto op vrije energie, Teslatechniek
Door intrekking van de subsidie voor de vrije energieprojecten van Tesla door topbankier J.P. Morgan
(bevriend met bankiers en industriëlen als Rockefeller, Rothschild, Kuhn, Loeb, Schiff en Warburg), werd
Tesla’s onderzoek beëindigd. Niet veel later, nadat hij geweigerd had zijn patenten aan J.P. Morgan te
verkopen, vloog zijn laboratorium in brand.

J.P. Morgan
Ook de mogelijkheid om via licht energie op te wekken krijgt nauwelijks aandacht of financiële steun. In de
Verenigde Staten is het biotechnologiebedrijf Joule Unlimited bezig om uit zonlicht en water schone brandstof
te maken, die, zonder dat er veranderingen aangebracht hoeven te worden aan de pompen van de tankstations,
gebruikt kan worden door auto’s en vrachtauto’s en dat ook nog tegen een prijs van ongeveer dertien eurocent.
Met argusogen wordt dit onderzoek door de energiebedrijven bekeken.
Voor hen die werkelijk in andere mogelijkheden van energieopwekking geïnteresseerd zijn, is er een overvloed
aan informatie. Het lijkt er echter op dat vooral de overheden onwillig zijn of geen tijd hebben om de
literatuur over dit onderwerp nader te bestuderen, terwijl ondertussen de meest dramatische gebeurtenissen
zich voltrekken. Zeer weinigen overzien het totaalplaatje en zij die bepaalde inzichten hebben worden meestal
gemarginaliseerd, door de media bespot of doodgezwegen.
De dure en onethische winning van biogas als brandstof (via verwerking van voedsel, waarvoor duizenden
hectaren bos gekapt moeten worden) krijgt steeds meer kritiek. De toename van het aantal windmolenparken
blijkt ook al talloze problemen op te leveren. Immers, het waait niet altijd, er is een storende geluidsoverlast
en de hoge windmolens zijn vaak een vloek in het nog spaarzame harmonieuze landschap.
Van veel groter belang of we wel of niet moeten doorgaan met kernenergie en het exploiteren van fossiele
brandstoffen, is te onderzoeken wie degenen zijn die in de olie-, gas- kolen- en kernenergiebedrijven aan de
touwtjes trekken en wie de financiers van deze uiterst dure en milieuvernietigende projecten zijn. Welke
politici durven dit te onderzoeken?
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Het betekent ook onderzoek naar een bedrijf als General Electric, dat de reactoren in Fukushima heeft
gebouwd, en via de media (vooral via NBC) steeds weer herhaalt dat kernenergie veilig is, terwijl het zelf
een groot aandelenpakket in NBC heeft. Onderzoek ook naar de bedragen die bedrijven doneren aan de
verkiezingscampagnes van Amerikaanse presidenten, welke invloed dit heeft op de Amerikaanse regering en
wie de belangrijkste adviseurs van de presidenten zijn. Zo onderhoudt bijvoorbeeld Jeffrey Immelt, de ceo
van General Electric, een vriendschappelijke relatie met president Obama en adviseert hem op het gebied van
energieaangelegenheden. De burger mag niet langer worden afgescheept met vage verhalen, desinformatie en
grove leugens. Het is de hoogste tijd dat iedereen weet hoe de kernenergiesector, waar honderden miljarden in
omgaan, in elkaar zit, welke rol er wordt gespeeld door bedrijven als General Electric, Westinghouse (dat van
de 440 kerncentrales op de hele wereld er meer dan de helft gebouwd heeft en in 1995 het mediabedrijf CBS
Broadcasting Inc. kocht), Hitachi Corporation, Toshiba en British Nucleair Fuels Limited (BNFL), een naam-
loze vennootschap, waarvan de Britse regering grootaandeelhouder is. En vooral ook welke dwarsverbindingen
er onderling zijn en waar overal ter wereld radioactief afval wordt geloosd. Zo zou Sellafield, dat relaties
onderhoudt met BNFL, radioactief afval hebben geloosd in de Ierse zee.
Dramatisch punt in onze evolutie
De mensheid is op een dramatisch punt in haar evolutie aangekomen en krijgt nu keihard de rekening gep-
resenteerd. Zeggen dat de situatie van de Nederlandse kerncentrales niet vergeleken mag worden met de
Japanse is ten dele waar, maar is tegelijkertijd een dooddoener om de werkelijke dialoog over kernenergie in de
kiem te smoren. Nederland is niet alleen gevoelig voor grote overstromingen, maar is ook aardbevingsgevoelig
geworden, gezien de decennialange mijnbouw (Zuid-Limburg), de gasboringen (Groningen) en een nieuw soort
gasboringen die men van plan is op vele plaatsen in Nederland toe te staan om ‘oppervlaktegas’ te winnen.

Ja knikkers in Drenthe
Voeg hieraan toe dat Nederland nog lang niet voldoende beveiligd is door sterke dijken en dat de regering en de
industrie vaak bindende contracten met elkaar gesloten hebben. Wat in Japan gebeurt met de kernreactoren
is in talloze landen mogelijk geworden, zij het in mindere mate. Om nog maar te zwijgen van mogelijke
terreuraanslagen, waar alle kerncentrales ter wereld aan bloot staan. De ‘apocalyptische beelden die Nederland
diep geschokt hebben’, woorden die minister-president Mark Rutte op 22 maart in de Tweede Kamer bij de
herdenking van de zware aardbeving en tsunami in Japan gebruikte, dienen tot nadenken te stemmen.
De aarde vertoont de laatste weken op veel plaatsen een toename van seismologische activiteit. Naast diverse
grote aardbevingen vinden er steeds meer vulkaanuitbarstingen plaats (onlangs nog in Japan en Indonesië).
Wat kunnen we echter doen als er superstormen komen en aardbevingen van 10 of meer op de schaal van
Richter, gevolgd door megatsunami’s? Wat te doen als bijvoorbeeld San Francisco in Zuid-Californië, gelegen
op de San Andreas Fault (een breuk in het aardoppervlak), weer getroffen zou worden door een zeer zware
aardbeving zoals in 1906, of als een grote vulkaanuitbarsting zou plaatsvinden in Yellowstone National Park
in de Amerikaanse staat Wyoming, of als in Congo de zeer werkzame vulkaan Nyiragongo nabij de stad Goma
opnieuw zou uitbarsten? ([2]Video over breuklijnen en hun aktiviteit)
Zal de mens dan niet op de tovenaarsleerling van Faust lijken, die de macht over de door hem opgeroepen
krachten niet meer beheersen kan? Wie zegt dat dit onmogelijk kan gebeuren, is onwetend van het krachten-
spel van de natuur. Tijdens het schrijven van deze Nieuwsbrief hoorden we op de BBC dat er een aardbeving
had plaatsgevonden van 6,8-7,1 op de schaal van Richter tussen Birma en Thailand, landen die al zwaar
geleden hebben onder hun regime en de afgelopen jaren al enkele keren getroffen zijn door natuurrampen.
Veel informatie krijgen we hierover niet. Mogelijk omdat het aantal rampen niet meer bij te houden is?
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In België is de overheid een informatiecampagne gestart die ‘toevallig’ samenvalt met de grote problemen
rondom de Japanse kernreactoren. Via apothekers zijn zo’n veertig miljoen jodiumtabletten verkrijgbaar
tegen vooral schildklierkanker voor hen die dicht in de buurt van een kerncentrale wonen (Doel, Mol, Tihange,
Fleurus, het Nederlandse Borssele en het Franse Chooz). Verder luidt het advies bij een nucleair ongeval:
binnenblijven of naar binnengaan, ramen en deuren sluiten, naar de radio luisteren, televisiekijken voor
nadere informatie, niet onnodig telefoneren en de kinderen op school laten. Dit alles getuigt zeker van goede
zorg, maar het heeft ook iets schrijnends, want op geen enkele wijze kunnen de rampzalige gevolgen van
kankerverspreidende fall-out worden tegengehouden. Ook in België is het debat over kernenergie herbegonnen.
Dat hele delen van België het vorig jaar onder water stonden, wat een groot gevaar kan zijn voor de kern-
centrales, komt in de discussies nauwelijks of niet ter sprake. Als bij een overstroming de elektriciteit in een
kerncentrale uitvalt, is een gedeeltelijke of totale meltdown mogelijk, net als in Fukushima. Parlementariërs,
ministers, bedrijven en banken die zich in welk land dan ook nog sterk maken voor een uitbreiding van
kerncentrales begeven zich op een hellend vlak waar richtingwijzers staan met de woorden: Levensgevaarlijk!
Onverantwoord! Onethisch! Dat juist op dit moment ook in Nederland het protest tegen uitbreiding van
kerncentrales groeit, is volkomen terecht.
Het gaat maar door…
En verder waren er de afgelopen weken ook nog heftige zonne-erupties, waarbij onder andere in Zuid-China
dagenlang de elektriciteit en elektronica uitvielen. Net als vorig jaar waren er in het begin van dit jaar in
vele landen hevige regens of grote droogtes, hongersnoden, opstanden, oorlogen, aanslagen, revoluties (Afrika
en de Arabische wereld). Onder het mom van het voorkomen van baarmoederhalskanker, gaan Nederland
en België gewoon door met het vaccineren van jonge meisjes, geïnitieerd door de overheid en gesteund door
de farmacie. De talloze kritische rapporten hieromtrent worden gewoon weggeschoven. Intussen was er op
25 maart een uitbraak van de vogelgriep op een pluimveebedrijf in Zeeland (Schore) en is het RIVM weer
actief geworden, al is het (voorlopig?) op een gematigde toon. 127.500 legkippen werden ‘geruimd’. Voor de
zoveelste keer zijn we er getuige van hoe de mens leeft ten koste van het dier.
En natuurlijk worden er nog steeds duizenden documenten gelekt door WikiLeaks. Het gaat maar door...
Over de revoluties in Afrika, de Arabische wereld en Wikileaks straks meer.
Er is ook veel goedheid en genegenheid
Ondanks de rampzalige gebeurtenissen begin dit jaar, mogen we nimmer vergeten dat er ook talloze mensen
zijn die elkaar in moeilijke omstandigheden steunen, die behulpzaam zijn bij natuurrampen, die eenzame
mensen opzoeken en in stilte hun diensten aanbieden, die opkomen voor dieren en planten, voor de sacraliteit
van de schepping, die huis, geld en goederen ter beschikking stellen om het lijden te verzachten. Goed nieuws
krijgt niet veel aandacht in de mainstreammedia. Maar er is ook veel goedheid en genegenheid die steeds
weer door laarzen der duisternis vertrapt lijken te worden, die evenwel als bloemen van liefde zullen blijven
opbloeien.
Ufo’s en buitenaards leven
Begon het afgelopen jaar de stroom van informatie over ufo’s en het mogelijk bestaan van buitenaards leven
toe te nemen, dit jaar neemt die informatie niet alleen toe, maar lijkt er ook letterlijk meer ‘in de lucht’
te hangen. Niet alleen werd op 28 januari vlak boven de Tempelberg in Jeruzalem door velen een intens
lichtverschijnsel gezien (dat zou kunnen wijzen op een ufo).
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UFO licht-
bol boven Tempelberg Jeruzalem

UFO en
lichtverschijnselen Irkutsk
Op 1 maart werd in Irkutsk (Siberië) door duizenden mensen een enorme ufo waargenomen, die volgens oogge-
tuigen zou zijn neergestort, waarna onmiddellijk het leger, de politie, de geheime dienst, luchtvaartexperts en
de ministeriële staf van Defensie naar de plek toe gingen, maar aan de media geen enkele informatie prijsgaven
over wat er precies gebeurd was. Over heel de wereld wordt overigens al jaren een toename van ufoactiviteit
gesignaleerd. Niet alle ufo’s kunnen zomaar worden afgedaan als psychologische operaties van geheime dien-
sten of door de Nasa vervaardigde ruimteschepen volgens de modellen waarmee in de geheime nazi-raketbasis
in Peenemünde onder leiding van raketontwerper Wernher von Braun ondergronds al geëxperimenteerd werd.
Wernher von Braun en zijn ploeg werden na de Tweede Wereldoorlog naar Amerika overgebracht en stonden
aan de basis van een aantal uiterst geheime projecten in dienst van de snel opgerichte Nasa. Destijds prijkte
op het hoofdgebouw van de Nasa nog een swastica.
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Werner von Braun bij NASA in de VS
Er is de afgelopen jaren veel bekend geworden over ufo’s en buitenaards leven door waarnemingen en bonafide
literatuur, die meestal door de mainstreammedia verzwegen of ontkend worden, ongetwijfeld veroorzaakt
door desinformatie hieromtrent. De schroom, angst of zorg bij veel mensen om over dit soort thema’s te
spreken, begint echter geleidelijk te verdwijnen, zelfs bij ruimtevaart- en luchtvaartspecialisten. Steeds meer
astronauten, piloten en luchtmachtofficieren beginnen te spreken, geheime archieven klappen open, persconfer-
enties vinden plaats en nog niet zo lang geleden benoemden de Verenigde Naties de 58-jarige Mazlan Othman,
een astrofysica uit Maleisië, tot ambassadeur voor ‘ruimtevaartzaken’ in geval van een eventuele ontmoeting
met een buitenaardse beschaving.
De Britse astrofysicus Stephen Hawking waarschuwde een poos geleden om toch vooral voorzichtig te zijn met
allerlei signalen de ruimte in te sturen, aangezien er wel eens beschavingen zouden kunnen zijn die het gemunt
hebben op onze bodemschatten en bronnen. Een oud verhaal overigens voor degenen die de mythologie niet
alleen zien als een projectie van de geest, maar als een opslagplaats van gebeurtenissen die werkelijk hebben
plaatsgevonden.
Meerdere planeten bewoond?
De periode van spot, gelach, wijsvinger richting voorhoofd, allemaal treffende manieren om de mens iedere
nieuwsgierigheid over dit onderwerp te ontnemen, lijkt zachtjesaan voorbij.
Uiteraard dienen we kritisch te blijven ten opzichte van dit onderwerp en van mogelijk ophanden zijnde
‘buitenaardse invasies’ waarover gesproken wordt. Deze mogelijke invasies zouden wel eens onderdeel kunnen
zijn van geheime projecten van de machtselite, verbonden met de militaire geheime diensten en de Nasa, die
er groot belang bij hebben om in ons zonnestelsel ruimtewapens te installeren en een sterrenoorlog uit te
lokken. (Vergelijk het door president Ronald Reagan geïnitieerde starwars-project.) In een ontmoeting van
Reagan met de Russische president Gorbatsjov werd duidelijk dat beiden een grote bereidheid toonden om
samen te werken in geval van een mogelijk buitenaardse invasie.
Dat er meerdere planeten bewoond zijn, zal mijns inziens binnen een aantal jaren bekend worden en een
van de schokkendste gebeurtenissen in de menselijke evolutie zijn, waarbij vooral vertegenwoordigers van de
godsdiensten en de dogmatische wetenschap het wel eens zwaar te verduren zouden kunnen krijgen. Weinigen
beseffen dat al in de zesde eeuw voor Christus de Boeddha in India uitspraken deed over diverse bewoonde
planetenstelsels (‘duizendvoudige’ en ‘tienduizendvoudige stelsels’) en in de zestiende eeuw de Italiaanse
monnik en wijsgeer Giordano Bruno openlijk zei dat er naar zijn mening wel eens leven zou kunnen zijn in
heel het heelal. Bruno wachtte de brandstapel vanwege zijn vrijzinnige ideeën. Immers, als Rome toen al zou
hebben moeten toegeven dat de aarde niet de enige bewoonde planeet is en niet de spil van de kosmische
evolutie, zou het gedaan zijn met de macht van de éne katholieke kerk, die niet alleen de copernicaanse
revolutie onderdrukte, maar ook lange tijd het idee van een platte aarde (de ‘pannenkoektheorie’) als enige
bewoonde planeet in het universum in stand hield. Dit idee begint af te brokkelen, nu fysici als Stephen
Hawking en Martin Rees al voorzichtig stellen dat ons universum slechts een onderdeel is van een multiversum.
Ook dat is niet nieuw, want een paar duizend jaar geleden verhaalden de rishi’s (grote wijzen) uit India in de
Veda, dat de stoffelijke (vergankelijke) schepping uit ontelbare universa bestaat en slechts een partikel is van
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de totale schepping, waarvan het merendeel tot de onstoffelijke (onvergankelijke) schepping behoort, waartoe
ook de essentie van de mens. De quantumfysica begint te vermoeden dat er wel eens een oneindig geestelijk
multiversum voor haar open zou kunnen gaan.
In een serie artikelen die dit jaar, ook op deze website, gepubliceerd zullen worden, zal ik uitgebreid ingaan
op deze thematiek en op de buitenaardse kwestie, mede in relatie tot Nibiru, die mijns inziens steeds meer
invloed begint uit te oefenen op het magnetisch veld van de aarde. (Alleen al de naam Nibiru roept bij menig
sterrenkundige en wetenschapsjournalist spot en kritiek op, zonder dat ze dit onderwerp serieus bestudeerd
hebben.) Het is niet ondenkbaar dat de grote seismologische veranderingen in vooral de ‘vuurkring’ (aardbev-
ingsgevoelige gebieden) hier mede mee te maken hebben.
De Belfort-group
Dat de initiator van de in België zo actieve en snelgroeiende Belfort-group, Peter Vereecke, na diverse inspan-
ningen ‘het recht van antwoord’ kreeg (volgens een wet van 23 juni 1961) op een publicatie in het Belgische
weekblad Knack (één miljoen lezers), dat hem en de Belfort-group onrecht had aangedaan, is verheugend
nieuws. In Knack van 15 januari 2011 verscheen het ‘recht van antwoord’ in de vorm van een uitgebreid
artikel van Vereecke: ‘Over vliegtuigstrepen, vaccins, codex alimentarius en andere bedreigingen: fictie of
realiteit?’ Onder andere op de websites van de Belfort-group (http://belfort-group.blogspot.com) en van
onze werkgroep WijWordenWakker (www.wijwordenwakker.org) is dit artikel geplaatst. Het gaat er niet
om in ’t gelijk gesteld te worden, maar om een oprecht journalistieke en ethische manier van interviewen.
Dat de mainstreammedia over de grote linie gezien zoveel abonnees verliezen, heeft niet alleen te maken
met nieuwsvergaring via internet, maar ook met het gevoel van velen dat ze niet meer oprecht geïnformeerd
worden en dat er grondig iets mis is met de nieuwsbureaus, die verantwoordelijk zijn voor de keuze van de
inhoud van de te verspreiden informatie (b.v. Reuter en ANP). Onderzoek naar de macht achter de media
verklaart veel, zoals in het geval van mediamagnaat Rupert Murdoch.
De ‘lekken’ van WikiLeaks
In onder andere de persoon van Julian Assange heeft WikiLeaks de laatste tijd allerlei schandalen in de
politiek, het bedrijfsleven en de bankierswereld bekendgemaakt. Maar WikiLeaks krijgt nu zelf te maken met
‘lekken’ binnen de eigen gelederen en verkeert in een zekere crisis. Insider en medewerker van het eerste uur,
Daniel Domscheit-Berg, deed een boekje open over WikiLeaks (Inside WikiLeaks).
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Julian As-
sange
Ook circuleren er geruchten dat WikiLeaks zelf een onderdeel zou zijn van de machtselite, die baat zou
hebben bij het verspreiden van informatie en desinformatie om zo haar doeleinden te kunnen realiseren. Deze
geruchten dienen uiteraard kritisch onderzocht te worden. Zo zouden er grote belangen zijn bij bijvoorbeeld
het lekken van informatie ter rechtvaardiging van een aanval op Iran. Tegen dat land is al een uiterst
geavanceerde cyberoorlog begonnen en in de tweede helft van het afgelopen jaar werd een aantal belangrijke
Iraanse kernfysici vermoord.
Een geweldloze strijd tegen schaamteloze leugens, desinformatie en onwaarachtigheid kan alleen maar zuiver
gevoerd worden als men zich niet compromitteert met de macht die men bestrijdt. Ook eigen frustraties
mogen geen rol spelen. Er blijken vele valkuilen en ‘dubbele deuren’ in de matrix van deze wereld te zijn.
Competentiekwesties, beschuldigingen, lezers die hun bedenkingen hebben bij de achtergronden van WikiLeaks
– dat alles is niet ondenkbaar en kan een wezenlijk onderdeel zijn van het uiterst riskante ‘strategospel’, wat,
nogmaals, nauwkeurig onderzocht dient te worden.
De Amerikaanse president Franklin Delano Roosevelt (1882-1945) zei eens: ‘In de politiek gebeurt niets
door toeval. Wat er ook gebeurt, je kunt er zeker van zijn dat het zo gepland is.’ (Zie in verband hiermee
p. 140-149 van mijn boek Het huis op de rots gebouwd.) Roosevelt kon zijn uitspraak doen omdat hij het
plan van de machtselite kende. Enerzijds leed hij hieronder, anderzijds diende hij dit plan, zoals meerdere
Amerikaanse presidenten dit deden, waarmee ze verraad pleegden aan hun volk.
Revoluties in Afrika, Arabië en het Midden-Oosten
Uiterst kritisch dienen we ook te zijn over de ‘plotselinge’, soms bloedige revoluties in een aantal Afrikaanse
landen (Tunesië, Algerije, Marokko, Egypte, Libië, Soedan, Ivoorkust), Arabië (Bahrein, Jemen, Oman)
en landen in het Midden-Oosten (Libanon, Jordanië, Syrië), die bijna allemaal rijk aan olie en andere
bodemschatten zijn. Welke machten hebben belang bij deze gebieden, waar men decennialang dictators en
‘verlichte’ despoten (vaak in hun jeugd getraumatiseerd) volop steunde? Wil men ze misschien inwisselen
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tegen andere leiders, die dan de nieuwe stropoppen van deze machten zullen zijn?
De kwestie Libië
Een duidelijk voorbeeld hiervan is Libië, dat ongeveer 3,5 % van de wereldolievoorraad bezit (meer dan twee
keer de oliereserves van de VS). Toen de opstandelingen dictator Moeammar Kadafi, die niet schroomt grof
geweld tegen de eigen bevolking te gebruiken, niet meteen uit het zadel kregen, greep naar aanleiding van de
precaire situatie van de burgerbevolking en speciaal van de opstandelingen in Bhengazi, de Veiligheidsraad
van de VN op het laatste moment in. Op 17 maart werd resolutie 1973 goedgekeurd, ondanks onthoudingen
van China, India, Rusland, Brazilië en Duitsland. Gesteund door aanvankelijk Washington, Saoedi-Arabië,
de Golfstaten, de Arabische Liga en de Organisatie voor Afrikaanse Eenheid, kon in samenwerking met een
aantal Europese landen onder leiding van de Verenigde Staten de no-flyzone worden afgedwongen. Aan dit
besluit was al enkele dagen een wederzijdse psychologische oorlogsvoering, verspreiding van desinformate en
een proces van demonisering voorafgegaan.
Al in een vroeg stadium wilde de Franse president Sarkozy (oud-Mossadagent), die nog niet zo lang geleden
met Romano Prodi van de Europese Commissie kolonel Kadafi hartelijk welkom heette in Brussel, het
voortouw nemen. Mogelijk om zijn gekreukte imago op te vijzelen in verband met zijn fel bekritiseerde
binnenlandse politiek en zijn passieve houding ten opzichte van Tunesië en de bevriende Tunesische dictator
Ben Ali.
Naast het afdwingen van de no-flyzone spreekt resolutie 1973 ook over ‘alle noodzakelijke maatregelen’
om de burgerbevolking te beschermen. Via bombardementen, waarbij natuurlijk ook burgerslachtoffers
vallen, gebeurt dit nu. Ook al blijft men herhalen dat het niet om ‘regime-change’ gaat, wordt de inzet
van grondtroepen overwogen om het regime van Kadafi te elimineren. En terwijl president Barack Obama
intussen scherp bekritiseerd wordt door het Congres, hebben de Boliviaanse president Evo Morales en de
vicevoorzitter van de Doema (Russisch parlement) Vladimir Zhirinovsky het initiatief genomen om het Comité
van Nobelprijswinnaars te vragen Obama van de lijst van Nobelprijswinnaars te schrappen.

Obama, die in 2009 de Nobelprijs voor de vrede ontving vanwege ‘zijn buitengewone inspanningen om de
internationale diplomatie en samenwerking tussen de volkeren’, overlegde intussen enkele keren telefonisch
met de presidenten Sarkozy en Cameron over een mogelijke sleutelpositie voor de Navo in het Libië-conflict.
De Verenigde Staten willen liever niet in een derde miljardenverslindende oorlog betrokken worden tegen
een islamitisch land. Onder president Obama, die er overigens nooit een geheim van heeft gemaakt dat een
oorlog soms ‘moreel gerechtvaardigd’ is, is het Amerikaanse defensiebudget tot gigantische hoogtes gestegen
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en dreigen de oorlogsuitgaven de Amerikaanse economie op te breken. Als stimulator van de inzet van de
gevreesde ‘drones’ (uiterst geavanceerde vliegtuigjes zonder piloot die op afstand bombardementen uitvoeren,
die soms een vreselijke slachting aanrichten), heeft Obama zijn sporen bij het Pentagon dubbel en dwars
verdiend. Intussen stijgt de olieprijs tot recordhoogte.

Onbemand gevechtsvliegtuig, drone
Geweld roept geweld op
Wat men ook denkt van Kadafi of van de geallieerde actie tegen zijn regime, voor de zoveelste keer blijken de
Verenigde Naties niet in staat te zijn een conflict op geweldloze wijze op te lossen via diplomatiek overleg.
Integendeel, het scenario van Bagdad doemt op in Tripolis, waarbij het weer de machtselite is die een hoop
ellende en lijden veroorzaakt. Terwijl in talloze Afrikaanse en Arabische landen de roep van de burgers om
waardigheid, respect en vrijheid klinkt, nemen geweld, agressie en repressie toe. Er worden krachten ontketend
die moeilijk te stoppen zijn. Opnieuw kan de doos van Pandora geopend worden, waaruit terreuraanslagen
kunnen wegvliegen…
Zolang men niet beseft dat de weg van geweld volstrekt heilloos is, roept geweld geweld op, en wraak weer-
wraak. Een voorbeeld hiervan is de terroristische bomaanslag (april 1986) in een discotheek van Berlijn, waar
regelmatig Amerikanen bijeenkwamen en waar kolonel Kadafi verantwoordelijk voor werd gehouden. President
Reagan, die Kadafi ‘een dolle hond’ noemde, vergold deze terreurdaad door Tripoli te laten bombarderen.
Daarbij kwam een stiefdochtertje van Kadafi om het leven, wat de wraakgevoelens van Kadafi aanwakkerde.
Uitgerekend de Fransen en de Spanjaarden sloten toen hun luchtruim voor de Amerikaanse bommenwerpers
op weg naar Tripoli. Waren het in die tijd de Italiaanse premier Bettino Craxi en premier Carmelo Bonnico
van Malta die Kadafi waarschuwden voor een aanslag, waardoor hij kon ontkomen, deze keer zou het wel
eens de Italiaanse premier Silvio Berlusconi (opgejaagd door gerechtelijke procedures wegens corruptie en
seksuele escapades) geweest kunnen zijn die Kadafi waarschuwde voor een mogelijk bombardement van zijn
hoofdkwartier. Want vrijwel meteen na het bombardement berichtten de media dat Kadafi niet getroffen
was. Niet veel later verklaarde Berlusconi, tot grote verontwaardiging van het Italiaanse parlement en van
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de media, dat het hem ‘pijn deed’ dat zijn ‘vroegere vriend’ zo behandeld werd. Laten we niet vergeten dat
Libië ooit een kolonie van Italië was en de Libische olie tevens de ‘smeerolie’ voor de jarenlange vriendschap
tussen Kadafi en Berlusconi.
Dat geweld altijd geweld oproept, onderrichtte reeds de Boeddha. Het zaad van haat en geweld kan zelfs
eeuwenlang zijn werking behouden en op het juiste moment weer werkzaam worden.
Waren het aanvankelijk de Fransen en de Engelsen die het voortouw namen, met in hun kielzog een aantal
andere landen (coalition of willing), inmiddels is na overeenstemming tussen alle 28 Navo-landen het totale
commando van Odyssey Dawn (Dageraad van Odysseus), zoals deze operatie wordt genoemd, onder super-
visie van de Navo geplaatst. Dit betekent een algehele controle op handhaving van de no-flyzone en het
wapenembargo en de bevoegdheid om eventuele andere ‘maatregelen’, zoals grondacties, te ondernemen.
Inmiddels nemen ook Denemarken, Canada, Qatar, de Arabische Emiraten, Jordanië, Italië, België en Ned-
erland aan de operatie deel, terwijl op het laatste moment Turkije, dat liever geen actie onderneemt tegen
een moslimland, tot deelname aan deze operatie werd overgehaald. Met zes F16-vliegtuigen, de mijnenveger
‘Haarlem’, een tankvliegtuig en tweehonderd militairen is Nederland alweer betrokken bij een internationaal
conflict, met als belangrijkste taak de handhaving van het wapenembargo in de Middellandse Zee voor
(voorlopig?) drie maanden. En dan te weten dat Rusland, China, Frankrijk, Duitsland, Spanje en Italië
lange tijd de grootste wapenleveranciers van Kadafi waren, waardoor zijn corrupte regime de status-quo kon
handhaven en de olietoevoer naar het Westen veilig werd gesteld. Naast handhaving van het wapenembargo
mag Nederland – indien nodig – ook steun verlenen aan de handhaving van de no-flyzone en deelnemen aan
eventuele andere acties. Ten aanzien hiervan zal Nederland zich voegen naar de besluiten van de Navo.
Gebruik van verarmd uranium?
Dat Odyssey Dawn kan groeien tot een oorlog tussen een aantal landen, wordt met de dag duidelijker.
Het zaad voor een langdurige strijd, gevoed door haat en wraak, wordt gezaaid. Odyssey Dawn is een
levensgevaarlijke operatie, die impliciet ook een ‘regime-change’ inhoudt, want Sarkozy en Hillary Rodheim
Clinton lieten immers al in een vroeg stadium weten dat Kadafi moest opstappen. Inmiddels horen we deze
geluiden ook vanuit de Europese Unie. Achter de schermen zijn vele landen deze mening toegedaan, inclusief
Duitsland.
De eerste 24 uur van de ‘actie’ tegen Libië dropten, ‘ter bescherming van de burgers’, Amerikaanse B2-
bommenwerpers een reeks zware bommen, terwijl vanuit Britse en Franse vliegtuigen en schepen meer dan
160 kruisraketten werden gelanceerd, waarbij onvermijdelijk burgerslachtoffers zijn gevallen. Volgens een
bericht van 27 maart op [3]www.globalresearch.org zouden zowel de bommen als de kruisraketten uitgerust zijn
met verarmd uranium, dat een sterk vernietigende kracht heeft. Bij iedere explosie komt zowel radioactieve
straling als gif vrij. Verarmd uranium is een ‘afvalproduct’ dat vrijkomt bij het proces van uraniumverrijking.
Het wordt gebruikt in nucleaire wapens en kernreactoren. Volgens de Conventie van Genève is het gebruik
van verarmd uranium ten strengste verboden, maar wordt het steeds weer in oorlogen ingezet, zoals in de
oorlog in Irak. De vrijgekomen radioactiviteit van verarmd uranium is jarenlang tot in een wijde omgeving
verantwoordelijk voor vele kankersoorten.
Odyssee Dawn niet zonder gevolgen
Odyssee Dawn lijkt grote gevolgen te gaan krijgen. Wie trouwens enigszins op de hoogte is van de Odyssee
van de Griekse dichter Homerus weet dat de held Odysseus, koning van Ithaca, door list en bedrog Troje
veroverde (o.a. via het bekende ‘houten paard van Troje’) en pas ‘tien’ jaar later na vele omzwervingen en
strijd zijn thuisland weer bereikt. Dat is net ‘iets’ langer dan de ‘enkele weken’ waar Sarkozy over sprak.
Waar Odyssee Dawn moet eindigen, lijken de geallieerden zelf niet eens te weten. Bovendien bestaat er een
verschil van interpretatie van het VN-mandaat. Het is niet ondenkbaar dat de machtselite achter de schermen
deze operatie meer aanstuurt dan via de media bekend wordt gemaakt en dat zelfs een burgeroorlog (lees
‘stammenoorlog’) wel eens op haar agenda zou kunnen staan om in de dan ontstane chaos haar eigen belangen
veilig te kunnen stellen. Er zijn zichtbare en onzichtbare dictators… Het droevige is altijd weer dat landen
worden meegetrokken in oorlogen zonder goed geïnformeerd te zijn wat er achter het wereldtoneel allemaal
speelt. Dat dit uiteindelijk een boemerangeffect zal hebben op de eigen veiligheid, is logisch.
De Palestijnen en Israël
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Tussen alle revoluties door, laaiden intussen ook de oorlogshandelingen tussen de Palestijnen en Israël weer
fel op, waarbij Israël aankondigde dat het aantal (onwettige) nederzettingen zal worden uitgebreid. De media
besteden hier weinig aandacht aan. Ook hier geldt dat wederzijdse aanslagen geen enkele oplossing bieden.
Pas als de Palestijnse kwestie definitief wordt opgelost en Israël en de Palestijnen leren om in waardigheid,
vrijheid en respect als broeders en zusters samen te leven, kan deze steeds weer oplaaiende brandhaard
voorgoed uitdoven.

Muur rond de Westbank
De jarenlange onderdrukking van het Palestijnse volk door Israël en het steeds kleiner worden van hun
woongebied hebben diepe wonden geslagen en zijn de belangrijkste oorzaak van het wederzijdse geweld. Pas
wie doordringt tot de wortels van de historische boom, waaruit takken van verdeeldheid en haat groeiden,
beseft dat bijvoorbeeld een mogelijk nieuwe oorlog in de Gazastrook of een grootschalige oorlog in het
Midden-Oosten alleen maar slagvelden vol haat zullen achterlaten. Iedere overwinning is tegelijkertijd een
moreel verlies. Lao Tse zei al dat een overwinning in een oorlog te vergelijken is met een begrafenis en dat
distels en doornen daar groeien waar legers kamperen.
Zaaien en oogsten
De machtigen der aarde, die de wet ‘wat ge zaait zult ge oogsten’ bespotten of ronduit ontkennen, zullen
eens ervaren dat hun macht onmacht is en dat op een dag de oogst van hun langdurig heilloos en verderfelijk
handelen pijnlijk zichtbaar zal worden in henzelf. ‘Zoals het kalf uit duizend koeien de moeder vindt, zo
vindt de daad de dader’, zei de Boeddha. Karma, de wet van oorzaak en gevolg, is geen ‘strafwet’, maar een
wet die de harmonie van het leven behoedt en herstelt. Via een vaak bittere ervaringsweg leert de mens dat
het leven gebaseerd is op harmonie en niet op chaos en verdeeldheid. Omdat de krachten van polariteit en
diversiteit op aarde zo groot zijn, is hier de wet van ‘zaaien en oogsten’ des te krachtiger werkzaam.
Laten we ten aanzien van de revoluties in Afrika, Arabië en het Midden-Oosten niet vergeten, dat niet alleen
de Verenigde Staten en Israël, maar ook veel West-Europese landen de dictators in de landen waar nu de
revoluties aan de gang zijn decennialang economisch en technisch gesteund hebben en wapens leverden om
de repressie in stand te houden, waardoor primair hún belangen werden veiliggesteld. Ongetwijfeld zullen
Wall Street, de Federal Reserve Bank, de Rothschild- en Rockefellerbanken en het Internationaal Monetair
Fonds (IMF) niet blij zijn met de islamitische banken, die in een aantal van de zojuist genoemde landen
zijn opgericht en volgens de shariah (islamitische wetgeving, vooral gebaseerd op voorschriften uit de Koran)
geen rente toestaan. Hierdoor is het maken van enorme winsten ten bate van een kleine elitegroep, zoals
dit al decennialang gebeurt bij topbankiers in de Verenigde Staten en West-Europa, uitgesloten. Menige
revolutie en oorlog werden in het verleden door topbankiers gefinancierd, gevolgd door de oprichting van een
Centrale Bank, die het hele economische systeem van een land ging bepalen en controleren, tot de dag van
vandaag. Dat dit veel lijden bij de bevolking teweegbrengt, lijkt van geen enkel belang. Onder het mom van
het brengen van ‘democratie’ wordt door de Verenigde Staten, West-Europa en Israël op sluwe wijze bekeken
hoe hun belangen in de eerder genoemde landen voor de nabije toekomst veiliggesteld kunnen worden, waarbij
doorgaans iedere vorm van ethiek en moraliteit ontbreekt.
In dit ijzeren tijdperk is het besef van verbondenheid met elkaar verbroken. Tallozen zijn verdoofd door brood
en spelen. Ze gapen naar televisieprogramma’s als ‘Boer zoekt vrouw’, volgen de wereldcup, de Olympische
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Spelen, de Tour de France, motorcrosses, tennis- en schaatswedstrijden, terwijl zich elders de meest bizarre
taferelen afspelen. Hoe kunnen we plezier hebben in brood en spelen als er zoveel lijden op de wereld is?
Ooit zal de tijd aanbreken dat brood en spelen de massa niet meer zal bevredigen, ja, zelfs walging zal
oproepen. Dan zal het motto boven deze Nieuwsbrief duidelijk worden.
Olie in de lamp van het lichaam: mededogen
Nu de olieprijs schrikbarend stijgt, de voedselprijzen worden opgejaagd, delen van de wereld in hongersnood
verkeren en zelfs tientallen miljoenen mensen in de rijke landen aanschuiven bij de voedselbanken, is het
belangrijk om de spirituele olie in de lamp van het lichaam brandend te houden, want de ‘bruidegom’, een
overweldigende, kosmische energie, is begonnen met een alles transformerend proces. Wijzelf worden in dat
transformatieproces opgenomen, als de ziel (de ‘maagd’) tenminste waakzaam is. Laten we behoren tot de
‘wijze maagden’, de wijze zielen, die op het cruciale moment van de evolutie niet in slaap vallen, maar wakker
zijn.

Laten we ondanks de vele wantoestanden en de chaos in de wereld, veroorzaakt door meedogenloze geesten
met wie we hoe dan ook in relatie staan (immers, alles is met alles verbonden), pogen ons mededogen te
behouden, hoe moeilijk dat soms ook is. Dit mag ons er overigens niet van weerhouden om de vele schandelijke
mistoestanden bloot te leggen, vanuit het inzicht ‘in de wereld’ te zijn, maar niet ‘van de wereld’. De Boeddha
en zijn tijdgenoot Mahavira leerden als geen ander om mededogen te ontwikkelen voor de vijand, wat Mahatma
Gandhi deed in de twintigste eeuw. Maar India, dat inmiddels een van de grootste wapenleveranciers ter
wereld is, is kennelijk vergeten wat mededogen is. Jezus sprak over barmhartigheid, maar schroomde niet om
mistoestanden op scherpe wijze te hekelen. Vele voorbeelden hiervan zijn te vinden in het reeds genoemde
boek Het huis op de rots gebouwd. Beter dan duizend vijanden buiten onszelf te verslaan, is het overwinnen
van de vijand in onszelf.
Niet door een agressieve toon of keiharde beweringen, niet door het genadeloos bestrijden van de ‘vijand’
buiten ons, die tegelijkertijd ook in ons zit, worden problemen opgelost, maar door de kracht van liefde,
mildheid, wijsheid en mededogen. Soms echter is het geestelijk zwaard van oprechte verontwaardiging nodig,
maar laten we daar niet te snel naar grijpen.
Pogen zich menswaardig op te stellen jegens hen die een vijandige houding aannemen tegenover het leven,
is erkennen dat ook zij bezield worden door een goddelijke vonk, dat ook zij naar geluk verlangen, maar er
door allerlei redenen een verkeerde en heilloze invulling aan geven. ‘Rijken zijn armoedzaaiers’, zei iemand
eens. Ze zaaien armoede buiten en in zichzelf; in zichzelf door gebrek aan mededogen en barmhartigheid. Zij
veroorzaken niet alleen anderen veel leed, maar ook zichzelf. Zij zijn wat de Boeddha de ‘hongerige geesten’
noemt, die nimmer verzadigd zijn, onder andere voorgesteld in de helleschilderingen van Jeroen Bosch en de
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tekeningen van Botticelli in de Divina Commedia van Dante. Juist dat onbevredigend verlangen brandt als
een innerlijk hellevuur en is hun tomeloos lijden, dat het leed dat ze anderen aandoen verre overtreft. De
miljarden van alle miljardairs zouden alle financiële problemen in de wereld kunnen oplossen. ‘Er is een soort
rijkdom die gewelddadig is tegenover de ander en de wereld’, zei Krishnamurti eens.
De vijand in onszelf
In deze buitengewoon kritieke maar ook spannende tijd hebben we een unieke kans om ons via een bewust-
wordingsproces voorgoed te bevrijden van het wiel van geboorte en dood, in het Sanskriet samsara (letterlijk:
doorhollen) genoemd en met een modern woord de matrix. Als we beseffen dat we iets kunnen leren van
de huidige precaire situaties, dat we de vijand buíten ons tot vriend kunnen maken als we de vijand ín ons
transformeren tot vriend, zijn we klaar voor een sprong in de evolutie. Zeker, we hebben het recht en de
plicht om schrijnende wantoestanden en het lijden in het licht te stellen, maar niet, zoals Gandhi voorleefde,
door wrok of haat.

Ghandi gaat voor tijdens de zoutmars
De scherpe toon, de agressie en de haat laten bij de ander niet alleen wonden achter, maar vergroten vooral
zijn woede. Zoals één vonkje een heel woud in brand kan zetten, zo kan één vonkje haat een (wereld)oorlog
ontketenen. De wijze mens, zei Lao Tse, verafschuwt het gebruik van wapens en gebruikt die uitsluitend, en
dan nog met grote tegenzin, in uiterste nood. Ook woorden kunnen wapens zijn. Pogen van alle wapens af te
zien, is een immense opgave. Zonder uitgemaakt te worden voor soft, kunnen we trachten iedere vorm van
geweld te vermijden, want werkelijke geweldloosheid (ahimsa) bestaat uit de kracht van de geest, uit inzicht,
bewustzijn, mededogen, volharding, vergeving, edele vriendschap. De kracht van de liefde is in de menselijke
evolutie nog nimmer op collectieve schaal aangewend en wordt over het algemeen ook niet in opvoeding of
onderwijs geleerd.
Hoewel de tijd dringt, is het van belang niet in een spanningsveld te komen waarin we geweld plegen jegens
onszelf en daardoor momenten van reflectie missen. Uiteindelijk kan ons handelen alleen maar slagen als we
niet gehecht zijn aan de resultaten ervan. Bewustzijn als kosmische kracht kan pas door ons heen werken als
we ons niet afgescheiden van het leven opstellen. De Bhagavad Gita verhaalt dat de strijd die duizenden jaren
geleden plaatsvond tussen de Pandava’s en de Kaurava’s, niet alleen een uiterlijke (historische) strijd was,
maar ook een strijd in ieder van ons, waarbij we alle dualiteit, zowel in als buiten ons, dienen te transformeren
in het Ene.
Klokkenluiders beschermd
Niemand kan meer ontkennen dat er veel gaande is op onze planeet. De tijd dat klokkenluiders aan scherpe
kritiek onderhevig waren of in sommige gevallen spottend als doemdenkers of aanhangers van de samenzwer-
ingstheorie werden afgeschilderd, lijkt zo goed als voorbij. Het mechanisme van ontkenning, spot, uitstoting of
zelfs bedreiging als methode om klokkenluiders monddood te maken, wordt in toenemende mate door tallozen
herkend en bekritiseerd. In de Tweede Kamer is zelfs een beweging op gang gekomen om klokkenluiders
juridische bescherming te bieden. Dit zal voorlopig nog wel niet voor alle klokkenluiders gelden. Maar we zien
ook dat zij die al in een vroeg stadium signaleerden dat 9/11 niet geweest is wat de Amerikaanse regering ons
wil doen geloven, meer en meer serieus worden genomen en dat hun vaak gedetailleerde onderzoekingen zelfs
bestudeerd worden. Meer dan 60 % van de Amerikaanse burgers is inmiddels van mening dat de regering
niet de waarheid heeft verteld over 9/11.
Grote kosmische veranderingen
Na beëindiging van zonnecyclus 22 en een rustperiode van zo’n tweeënhalf jaar, is onze zon, die volgens
emeritus hoogleraar astrofysica Kees de Jager (90 jaar) ‘dood’ leek te zijn, weer actief geworden. 22 zonnecycli,
van circa 11 jaar per cyclus, zijn de afgelopen tweeënhalve eeuw in kaart gebracht, waarvan de meest recente
zeer gedetailleerd. Volgens de Jager was de zon de afgelopen eeuw actiever dan ze in tienduizend jaar is
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geweest. Plotseling blijkt het ritme van ongeveer 11 jaar per zonnecyclus, waarin het aantal zonnevlekken van
een minimum naar een maximum steeg en dan weer terugzakte naar een minimum, de laatste jaren verstoord
te zijn. Sinds zonnecyclus 23 actief is geworden, heeft dit al voor turbulentie gezorgd in ons zonnestelsel. De
plotselinge grote zonnevlekken baren menig astrofysicus grote zorg. Inmiddels vonden reeds enkele krachtige
zonnestormen plaats, onder andere in Zuid-China. De Nasa kondigde verleden jaar een grote zonnestorm aan
rond december 2012, die wel eens een verwoestende kracht zou kunnen hebben. Talloze kosmische stralingen
zijn inmiddels werkzaam geworden. Zo is er vanuit de Pleiaden, met name vanuit de centrale ster Alkyone,
inmiddels een gigantisch lichtveld actief geworden, bekend als de fotonengordel of manasische ring.

Pleiaden
Dit lichtveld werkt sterk transformerend op de magnetische velden en de kern van de aarde in, wat grote
veranderingen tot gevolg heeft voor zowel de planeet als alle levende wezens. Een magnetische poolverschuiv-
ing op korte termijn behoort tot de mogelijkheden. Een dergelijk gebeuren zal grote gevolgen hebben voor
onze communicatiesystemen als (mobiele) telefonie en internet, mobiliteit (vlieg-, trein en autoverkeer), gps,
elektronica, chips enzovoort. Geen aangenaam nieuws voor big brother.
Als ons zonnestelsel de komende paar jaar steeds verder door de fotonengordel zal trekken, zal dit gepaard
gaan met hetgeen in de taal der mysteriën ‘de wederkomst van de mensenzoon’ wordt genoemd en in de
christelijke mysteriën ‘de wederkomst van de Christus op de wolken’. Dit zijn symbolische benamingen voor
het terugkeren van het intense oerlicht, dat een indrukwekkende dimensiewisseling zal veroorzaken in heel
het zonnestelsel. Door de terugkeer van het oerlicht kan de spirituele mens zich manifesteren, mits hij zich
heeft voorbereid. Dit wordt gesymboliseerd in de parabel over de vijf wijze en de vijf dwaze maagden. ‘De
wederkomst van de Christus’ heeft dus niets te maken met de letterlijke terugkomst van de Christus, maar
met het manifest worden van de innerlijke christus, de spirituele mens. Dat nu het spel wordt gespeeld van
de terugkomst van de nieuwe wereldleraar Maitreya de Christus en zijn hiërarchie, is bedoeld om de mens
afhankelijk te maken van een uiterlijke imitatiechristus en hem aldus te verankeren aan deze wereld.
Intussen stijgt het hertzgetal van de aarde en is er sprake van grote geologische omwentelingen. De vogels
die regelmatig met duizenden uit de lucht vallen, de vissen die met honderdduizenden sterven, de dolfijnen
en walvissen die aanspoelen (waarover nogal wat wetenschappers relativerend of badinerend spreken), zijn
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slechts enkele tekenen in de lucht en in het water die wijzen op de omwentelingen. Ongetwijfeld wordt een
deel van de geologische omwentelingen gemanipuleerd door demonische klimaat- en mindcontrolwapens als
HAARP op Alaska, Russsiche ‘spechten’, scalarwapens en andere elektromagnetische wapens.

HAARP
De mens is de harmonie met de elementen kwijtgeraakt, heeft de elementen door en door vergiftigd en drijft
nu stuurloos rond op de wereldzee der veranderingen, wanhopig op zoek naar een vast anker, dat alleen maar
in hemzelf gevonden kan worden.
Big brothers laatste stuiptrekkingen?
Intussen tracht ook big brother wereldwijd meer greep op de mens te krijgen. Hij versnelt zijn uiterst
geavanceerde controletechnieken, waarbij steeds weer wordt ingespeeld op angst. De talloze slachtoffers in
Japan zullen straks ongetwijfeld weer aanleiding zijn tot bespoediging van het verplicht afstaan van DNA,
zodat bij een mogelijk nieuwe catastrofe de slachtoffers snel geïdentificeerd kunnen worden. Al langer probeert
de overheid de burger wijs te maken dat, willen we met zijn allen de criminaliteit verminderen, het toch
maar wat handig is als we niet alleen een biometrisch paspoort hebben, maar ook een centrale databank met
onze vingerafdrukken en ons DNA. Iedere burger wordt zo als een potentiële misdadiger beschouwd. Het
recente voorstel van de Rotterdamse politiecommissaris om iedere burger te verplichten DNA af te staan
en op te slaan in een centrale databank, is hier het zoveelste voorbeeld van. Tegelijkertijd zien we over
heel de wereld een ontwaken van de burger en wordt er op verschillende plaatsen gereageerd met burgerlijke
ongehoorzaamheid. Zelfs in de Tweede Kamer worden vragen gesteld over de controlestaat. Onlangs werd het
EPD (elektronisch patiëntendossier), waartegen nogal wat mensen (o.a. onze werkgroep WijWordenWakker)
zich hebben verzet, scherp bekritiseerd.
Menige staat blijkt niet meer te functioneren als beschermer van de burger, maar is zijn controleur en
onderdrukker geworden. In een werkelijke democratie behoort de burger via het parlement de overheid te
controleren en niet andersom.
‘De verhouding tussen overheid en burger is verziekt’, concludeerde onlangs de Nationale Ombudsman Bren-
ninkmeijer. De burger wil niet dat er over zijn hoofd heen van alles besloten wordt. Hij wenst serieus genomen
te worden en met respect behandeld.
Andere levenshouding noodzakelijk

409



Maar er is meer aan de hand. Steeds meer vindt er een vergroving plaats in het maatschappelijk gebeuren,
zowel in woord als gebaar. Nogal wat mensen tonen weinig of geen respect meer voor hulpverleners (brandweer-
lieden, ziekenverzorgers, ambulancepersoneel, wijkagenten, ziekenhuispersoneel, chauffeurs van bus, tram
en taxi, machinisten en conducteurs in treinen). Elkaar, liefst anoniem, bestoken of bedreigen met e-mails
getuigt van weinig eerbied. Anonieme brieven, berichten en bedreigingen manifesteren niet alleen lafheid,
maar overschrijden primair iedere norm van menselijke waardigheid. Een dergelijke handelwijze draagt juist
bij tot een grotere controle door de overheid. We dienen elkaar tot voorbeeld te zijn, welke positie we in
het maatschappelijk gebeuren ook innemen. Ook in kleine dingen. Een hartelijke groet, openstaan voor
elkaar, respect, beleefdheid, het schoonhouden van onze omgeving... Dit staat natuurlijk niet gelijk aan een
onkritische houding of een geveinsde neutraliteit, waardoor wantoestanden, schrijnend lijden, uitbuiting van
mensen en exploitatie van de natuur niet aan de kaak gesteld zouden mogen worden. Wat mijns inziens
meer dan ooit noodzakelijk is, is een andere levenshouding, die de basis creëert voor het openhouden van het
gesprek, de dialoog. Zelfs ten opzichte van degenen die een vijandige houding aannemen tegenover het leven,
is het krachtig om zich te oefenen in geweldloosheid.
Wie de politieke debatten af en toe volgt, zal wellicht het schaamrood op de kaken staan. Nogal wat volksverte-
genwoordigers en ministers sturen aan op polarisatie, gebruiken soms scherpe, ja, zelfs grove taal en luisteren
nauwelijks naar elkaar, manifesteren egogekwetstheid en maken zich daardoor onwetend tot speelbal van een
krachtenveld, dat ze nauwelijks meer kunnen bijsturen. Aangemoedigd door de media, die niet vies zijn van
enige sensatie, wordt men in een richting geduwd om te scoren in plaats van op waardige wijze het debat
aan te gaan. Populistische taal doet het wellicht een tijdje goed bij hen die de ‘oude politiek’ meer dan beu
zijn, maar waar bevolkingsgroepen tegen elkaar worden uitgespeeld door voortdurend angst aan te wakkeren
in plaats van op basis van argumenten in een open houding van vertrouwen heikele kwesties aan te pakken,
draagt men bij tot de ellende in de wereld. Menig politicus blijkt haatmails te ontvangen en wordt zelfs
regelmatig bedreigd. Als uit recent onderzoek blijkt dat het aantal bedreigingen van politici vergeleken bij
vorig jaar schrikbarend toeneemt en één op de drie bedreigingen (ja, zelfs doodsbedreigingen) geuit worden
door minderjarige jongeren (via twitter, hives, poederbrieven en bommeldingen), dan zou dit een teken aan
de wand moeten zijn dat we een onheilzame richting zijn ingeslagen, dat het politieke spel tussen overheid
en burger uit de hand is gelopen, dat we de menselijke waardigheid en het respect voor elkaar dreigen te
verliezen.
Wereldwijde chaos
Wereldwijd dreigt chaos uit te breken, mogelijk gepaard gaande met de crash van de dollar en de euro,
nog hogere voedselprijzen (met als gevolg honderden miljoenen mensen extra die in armoede vervallen),
grote hongersnood, oplaaiende strijd tussen de godsdiensten, dit alles gemanipuleerd door duistere krachten
die deze planeet in hun machtsgreep willen houden. Wereldwijd worden opkomende revoluties onderdrukt
(in China bijvoorbeeld de jasmijnrevolutie) als ze tegen de machtselite ingaan. Is dit de geplande chaos
(waarover de machtselite zelf herhaaldelijk gesproken heeft), waaruit de nieuwe wereldorde moet oprijzen en
waarbij het aanwakkeren van de strijd tussen religieuze bevolkingsgroepen de weg vrij moet maken voor een
werelddictatuur? In de nieuwe wereldorde zal in ieder geval de liefde voor elkaar en voor het leven ontbreken
en de leugen regeren. In (geo)politiek en religieus opzicht zal de nieuwe wereldorde een fascistische structuur
hebben, waarin de ‘koning’ van deze orde wel eens uitgeroepen zou kunnen worden tot heerser van deze
planeet en zich vanuit een centraal machtscentrum, gesteund door octopusachtige organisaties en geheime
genootschappen, als alleenheerser zou kunnen manifesteren.
Tijd van voorbereiding
Zeker, de wind van vrijheid waait op dit moment in alle richtingen over de wereld. Soms als een voorjaarswind,
maar vaker nog als een forse najaarsstorm. Soms geweldloos, meestal heel bloedig. Ook dit hoort bij een
overgangstijd. Van een gouden voorjaar is helaas nog geen sprake. Laten we de manipulatieve krachten in
deze stormachtige tijden niet onderschatten en als wijze maagden wakker blijven. Onze beste voorbereiding is
niet een noodpakket van de regering. Natuurlijk is het verstandig om wat voorraad te hebben en te delen met
anderen als dat nodig is en in geval van radioactieve straling jodiumtabletten te slikken en veel kelp, zeewier
(m.n. kombu), groenten, fruit, bonen, kikkererwten, umeboshi-pasta en -pruimen en miso te eten. Maar de
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beste maatregel is ons voor te bereiden in de geest. Angst en egoïsme mogen ons daarbij zeker niet leiden.
De machtselite heeft grote, luxe ondergrondse verblijven en denkt bij een mogelijke ramp te kunnen overleven.
Zij beseft echter niet dat al hetgeen gestolen is van het leven zich tegen haar zal keren. Het willen redden
van het vege lijf en van bezit zal uiteindelijk leiden tot een situatie waarin de ondergrondse luxueuze steden
gevangenissen zullen worden. Men zal cipier en gevangene tegelijk zijn, controleur en gecontroleerde.

Liefde en mededogen zijn ónze voornaamste voorraad.

2012 niet het einde van de wereld
21 december 2012 nadert. Deze datum, bekend bij de Maya’s en vele andere oude volken, betekent niet, zoals
sommigen denken, het einde van de wereld, maar het eindpunt van een grote cyclus en tegelijkertijd het begin
van een wending in het tijdsgebeuren: een mogelijke terugkeer naar de Bron.

Maya
zegels
De weeën van de grote transformaties beginnen nu voor iedereen voelbaar en zichtbaar te worden. Nimmer
waren we van de Bron gescheiden, maar gevangen door illusies, gemanipuleerd door allerlei materialistische
theorieën, de media (vaak in handen van de machtselite) en bepaalde wetenschappelijke publicaties (meestal
door de machtselite gesubsidieerd), dáchten we ervan gescheiden te zijn. De grote overgang waarvoor de
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aarde en haar bewoners nu staan, komt in een cyclus van circa 25.920 jaar twee keer voor (op de helft van de
cyclus en aan het eind ervan: nu!). Ons zonnestelsel evenwel verkeert in een nog grotere cyclische overgang.
Het is een natuurwet (onbekend binnen de dogmatische wetenschap) dat aan het einde van een grote cyclus
alles wat is opgebouwd door de heersende machten, ineenstort. Op alle niveaus: politiek, sociaal, religieus, in
het bank- en verzekeringswezen, klimatologisch enzovoort. Graag attendeer ik de lezers van deze Nieuwsbrief
op een interview van twee uur over 2012 met Stardust Radio.
Het uur van de waarheid
Ook de machtselite is op de hoogte van de grote omwentelingen op onze planeet en probeert daarom haar
plan van de nieuwe wereldorde versneld te realiseren en de transformatie van de planeet te beïnvloeden en te
manipuleren. Tegelijkertijd houdt ze er rekening mee dat alles wel eens geheel anders zou kunnen verlopen
en dat haar plannen verijdeld zouden kunnen worden door moeder Natuur. Vandaar de luxe ondergrondse
verblijven en in Noorwegen de Wereldzaadbank, de Global Seed Vault, ook wel Doomsday-vault genoemd,
op 120 meter diep in een ijsberg van Spitsbergen nabij de plaats Longyearbven op een hoogte van circa 130
meter boven zeeniveau. In deze ‘ark van Noach’, mede gefinancierd door de Bill & Melinda Gates Foundation,
zijn zaden van zoveel mogelijk rassen van (voedsel)gewassen opgeslagen. Overigens blijkt het gebied rondom
Longyearbven aardbevingsgevoelig te zijn.

Global Seed vault, Spitsbergen
Tijdens de huidige en/of toekomstige omwentelingen breken ook allerlei sferen rondom de aarde en andere
planeten open en kunnen we in contact komen met andere bewustzijnsdimensies, afhankelijk van onze afstem-
ming. Ook negatief geladen astrale sferen zullen openklappen. Dit betekent dat lagere astrale entiteiten zullen
trachten om via bepaalde mensen hun sferen in stand te houden. Vooral mensen die hier gevoelig voor zijn,
kunnen via channeling beïnvloed worden door hoopgevende, angstaanjagende of egostrelende boodschappen.
Ook demonische geesten zullen steeds meer aansluiting pogen te vinden met bepaalde typen van mensen.
De talloze films en video’s over satanisme en bezetenheid komen uit die invloedssferen voort. Zeker, er zijn
‘hogere’ channels, die soms waardevolle informatie kunnen verschaffen, maar meestal is dit informatie die al
lang bekend is. Ook hier is het devies: kritisch blijven. Deze tijd vraagt bovenal: vertrouwen op de innerlijke
bron. Laten we ons omgorden met het kleed van licht en het koord van waarheid en onze voeten schoeien
met vertrouwen. In onze dagen geldt het ‘vreest niet!’ Het uur van de waarheid is aangebroken. Hora est!
De matrix verbroken
De matrix, vervaardigd door de ‘gevallen wachters’ of ‘goden’, die de mens al zo lange tijd manipuleren, zal
verbroken worden. Duivelse wapens als HAARP zullen als luciferhoutjes knappen als straks de stormwind
van de helende Geest opsteekt. Laten we alles op alles zetten om ons te verankeren in het Zelf, het Ene, de
Bron, Bewustzijn. We staan voor de sprong van individueel bewustzijn naar Bewustzijn. Natuurlijk zijn dit
slechts verlegenheidswoorden. Het gaat erom dat ons ik kleiner wordt, de liefde toeneemt en het Licht zijn
werk in ons mag doen. Laten we de matrix verbreken door het ‘water’ van inzicht (gnosis) en het ‘vuur’ van
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de Geest. Dan kan het lichaamsgraf openbreken en de onsterfelijke mens oprijzen uit de dood: de innerlijke
geboorte voltrekt zich. Hier zijn geen meesters, goeroes, moellahs, rabbi’s of pastors voor nodig, slechts de
innerlijke meester. Terwijl valse leraren, profeten, christussen en messiassen zich al aandienen, behouden we
onze innerlijke rust, in het besef:
Want velen zullen optreden in mijn naam en zeggen:
‘Ik ben de Christus’,
en zo veel mensen op een dwaalspoor brengen.
Jullie zullen horen over oorlogen en oorlogsgeruchten.
Let op dat je je niet bang laat maken,
want dit moet gebeuren, maar is het einde nog niet.
Volk zal opstaan tegen volk en rijk tegen rijk
en in verscheidene gebieden zullen er hongersnoden en aardbevingen zijn.
Dit alles is het begin van de barensweeën.
Mattheüs 24:5-8
Want zoals in de dagen van Noach,
zo zal het zijn bij de komst van de zoon der mensen.
Want zoals in de dagen van de zondvloed
de mensen aten en dronken, huwden en uithuwelijkten,
tot de dag waarop Noach de ark binnenging en ze van niets wisten,
kwam de zondvloed en nam allen weg,
zo zal het ook gaan bij de komst van de zoon der mensen.
Mattheüs 24:38-39
Niets is meer zeker
We leven in een spannende tijd, voor velen ook een angstige en zorgwekkende tijd.
Eén ding is zeker, namelijk dat niets zeker is. Noch ons pensioen, onze ziekteverzekering of eventuele lev-
ensverzekering, noch de door ons geplande toekomst. Alles wat geleid heeft tot de façade van wie en wat
we niet zijn, stort voor onze ogen in. De hoge torens van Babel die als machtscentra overal oprijzen, van
het EU-gebouw tot de Burj Khalifa in Dubai, staan reeds op instorten, ook al tracht men ze angstvallig met
gigantische bedragen en leugens rechtop te houden.

Straatsburg, als de toren van Babel
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Burj
Khalifa, Dubai
Scherper dan ooit tevoren kunnen we in deze tijd zien waaruit onze welvaart en rijkdom zijn opgebouwd. We
weten inmiddels dat pensioengelden ook in wapens, zelfs nucleaire, worden belegd en dat het ‘rustpensioen’,
zoals de Belgen zeggen, tegelijkertijd een ‘onrustpensioen’ is geworden; dat ónze overvloed aan voedsel de
honger betekent voor miljarden mensen; dat de globalisering van de planeet één grote leugen is, die de macht,
bodemschatten en rijkdom in de handen van weinigen houdt, waardoor op korte termijn steeds meer onrust
en chaos zullen ontstaan. Innerlijke pijn en woede zijn een hoog oplaaiend vuur geworden.
Voor wat betreft de leugens van vele banken en hun eindeloze manipulaties, heeft de burger zijn grens bereikt.
Hij beseft dat hij als belastingbetaler steeds weer de rekening betaalt.
Toen de ING, na een forse financiële injectie van de Staat (lees: de belastingbetaler) om overeind te blijven,
weer schaamteloos topbonussen begon uit te delen, kwamen er talloze reacties van wakkere burgers, die dit
soort onethisch gedrag meer dan beu zijn.
Ook in de Tweede Kamer kwamen er scherpe reacties op de topbonussen en is er een voorstel in beraad om
die via het belastingsysteem terug te vorderen van hen die dit nog niet vrijwillig hebben gedaan.
De genetische manipulatie van voedsel mag dan tijdelijk de hongerige magen van massa’s mensen stillen
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en de bankrekeningen van de bedrijven die zich met dit soort praktijken bezighouden gigantisch verrijken,
maar is uiteindelijk het begin van de ondergang van onze gezondheid en draagt het zaad in zich van immense
opstanden van boeren en burgers die doorkrijgen hoe het systeem in elkaar zit.
Inzicht verspreidt zich nu razendsnel, sneller dan het gemanipuleerde virus van een pandemie. Farmaceutische
bedrijven die betrokken zijn bij vele schandalen, zoals uit talloze publicaties blijkt, zullen straks geen pillen
meer kunnen maken om de mens nog zieker te maken.
Mondiaal wakker worden
Over heel de wereld vindt een wakkerwordingsproces plaats. Natuurlijk tracht de machtselite ook dit te
manipuleren. Maar bij talloze mensen is het besef doorgebroken dat vele wereldleiders onderdrukkers en
uitbuiters van de burgers zijn geworden in plaats van dienaren (het woordje ‘minister’ is Latijn voor ‘dienaar’).
Massaal komt men tot het besef dat talloze regeringen op onze planeet verwikkeld zijn in corruptieschandalen,
dat koningshuizen, sultanaten en emiraten verbonden zijn met grote oliemaatschappijen en industrieën, die
daardoor gigantische orders binnenhalen. Dat dit vaak ten koste van miljarden mensen gaat die min of meer
tot de bedelstaf worden gebracht, lijkt menig machthebber niet te deren. Dit zijn schandalen van de hoogste
orde. Talloze mensen hebben ook in de gaten dat de fraaie woorden van veel leiders ordinaire, opgepoetste
leugens zijn, dat hun benadrukking van integriteit en democratie de ‘dubbeltaal’ van Orwells 1984 is.
Het goud van de geest
Wat te doen als binnenkort de dollar en de euro crashen? Dat is een vraag die je regelmatig hoort. Wie zich
verdiept in de wereldeconomie en de uitspraken van deskundige economen, kan niet ontkennen dat een totale
‘meltdown’ in de wereldeconomie dreigt. In dat geval zal ieder van ons een ‘stresstest’ ondergaan. Raken we
in paniek? Reageren we volgens oude patronen? Gaan we nog snel wat dure goud- en zilverstaafjes kopen,
die uiteindelijk geconfisqueerd kunnen worden als de regering dat wenst? Alles is immers geregistreerd!
Over heel de wereld zijn de goud-, koper-, zilver- en nikkelmijnen in handen van de machtselite, vooral van
een kleine groep topbankiers. Of we nu een paar honderdduizend jaar geleden als slaven goud dolven voor
de ‘nefilim’ of ‘anunnaki’ (zij die van boven naar beneden afdaalden), ook wel ‘wachters’, ‘gevallen engelen’,
‘archonten’ of ‘goden’ genoemd, of heden ten dage zelf in staat zijn om goud en zilver te kopen, dat meestal
door slavenarbeid aan de aarde ontstolen is, het blijft het verhaal over een ‘gouden munt’ met een glanzend
randje, waarop de Staat: ‘We trust in God’, of ‘God met ons’ heeft gezet. In de context van deze Nieuwsbrief
kan op de anunnaki niet nader worden ingegaan. (Zie hiervoor o.a. de dvd: [4]WWW. Worden Wij Wakker?
)
Na een lange geschiedenis van vrijmaking van het juk van slavernij en het begin van een geestelijke evolutie,
is het de hoogste tijd om in de smeltkroes van ons lichaam het goud van de geest op te delven, dat nimmer
geconfisqueerd kan worden. De spirituele alchemie heeft er al eeuwen op gewezen dat dit ‘goud’ alleen
maar ontstaat door inzicht en een andere levenshouding, door een bewustzijnsprong. Natuurlijk, kostbare
edelmetalen zijn aantrekkelijk, maar staan in geen enkele verhouding tot de edele kracht van de geest.
Laten we de penwortel van alle lijden, de eindeloze begeerte, door de Boeddha tanha genoemd, voorgoed
uitrukken. Toen de nefilim gemeenschap hadden met de vrouwen van de mensen, werd in een latere periode
niet alleen de menselijke DNA-structuur gemanipuleerd, maar ook een gen ingevoerd dat verantwoordelijk is
voor het reptielenbrein, dat op uiterst sluwe en koele wijze zijn begeerte tracht te vervullen ten koste van de
verdere menselijke evolutie. Alleen door de kracht van liefde en mededogen kan ons DNA getransformeerd
worden. Wij zijn níet ons brein. Het brein is het resultaat van alle gedachten en handelingen uit vorige levens,
die in grote lijnen ook het DNA beïnvloeden. Uit recent wetenschappelijk onderzoek van onder andere de
Russische genetici Gargajev en Chermobrov blijkt, dat onze gedachten en woorden (frequenties) een wezenlijke
invloed uitoefenen op ons DNA en dat het zogenaamde junk-DNA, door menig wetenschapper als nutteloos
materiaal of zelfs als ‘vuilnis’ aangeduid, talloze geheimen bevat. Zo schijnt er sprake te zijn van aantoonbaar
‘buitenaards’ materiaal in het DNA. Pas als genetica psychogenetica wordt, kan ze mogelijk de geheimen van
het DNA ontsluieren en heeft ze zich bevrijd van een materialistische levensvisie.
Fakkel van licht
Wíj houden in ieder geval de fakkel van licht brandend en doen dat deze keer tijdens de [5]themadagen op
zaterdag 2 en zondag 3 april a.s. in de Sint-Andriesabdij te Brugge (België) en op zaterdag 9 april a.s. in

415



Perron-3 te Rosmalen (Nederland) met het onderwerp DE MYSTIEK VAN HET HART en HET HART VAN
DE MYSTIEK. (Klik hier voor meer informatie.)
Van harte nodigen we u op een van deze dagen uit. De spirituele boodschap van de grote leraren, de mystici
en de gnostici, zo broodnodig voor deze donkere tijd, zal naar voren worden gebracht, afgewisseld met muziek,
poëzie enzovoort. Ook de betekenis van de kennis van het hart voor deze grote overgangstijd wordt belicht
om ons nogmaals te herinneren wie en wat we in essentie zijn: belichaming van licht en liefde. Geen enkele
demonische kracht kan dat ooit manipuleren. Dat wat we werkelijk zijn, stijgt altijd boven de vernietiging
der vormen uit. Eens zal ieder levend wezen zich ten volle bewust zijn van de Bron van alle dingen, waarin
de druppel versmelt met de oceaan.

Mogen alle levende wezens in dit heelal gelukkig zijn!
© Marcel Messing, 29 maart 2011
Zie voor meer informatie:
[6]www.marcelmessing.nl en [7]www.wijwordenwakker.org

1. http://2.bp.blogspot.com/-8AusIZW0vWI/TZIsPIfdopI/AAAAAAAAA1A/qpVewfGObx4/s1600/These_Are_The_Hands____by_

Faraday_of_Skarabost.jpg

2. http://www.youtube.com/watch?v=hG87v9-ROfw&feature=player_embedded#at=72

3. http://www.globalresearch.ca/index.php?context=va&aid=23985

4. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M3&s=P5&l=NL

5. http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M4&s=M54&l=NL

6. http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?

7. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M7&l=NL
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© happy dancing queen (2011-03-31 10:37:32)
http://topdocumentaryfilms.com/teachings-jiddu-krishnamurti/?utm source=feedburner &utm medium=feed
&utm campaign=Feed %3A+TopDocumentaryFilms+(Top+Documentary+Films+-+Watch+Free+Docum en-
taries+Online)
groetjes van Els

2.4 april

StarDustRadio: Interview Marcel Messing (2011-04-01 06:23)

[1]

[2]
Maart is de Mannenmaand bij StarDust!
Marcel Messing - Failliet van de kerken
Schrijver, wijsgeer, initiator van Worden Wij Wakker, ijkpunt voor velen en spreker bij talloze gelegenheden.
Over de missie in het leven van Marcel bestaan weinig misverstanden. De laatste gast van de Mannenmaand
praat bij deze laatste Ontmoeting van maart o.a. over zijn laatste boek “Het failliet van de Kerken”. Een
provocerende titel, van een auteur op een niet aflatende zoektocht naar de waarheid.
Beluister interview:
[3]http://www.stardustradio.nl/odems/odem369-marcelmessing.html
Download interview:
[4]http://www.stardustradio.nl/media/369-marcelmessing.mp3

1. http://1.bp.blogspot.com/-z7ZPg4ENaTw/TZXSDcP46XI/AAAAAAAAA1Q/em4p_86ZLZY/s1600/kop-sdr800.gif

2. http://3.bp.blogspot.com/-MrR60VimyF0/TZXR--fADsI/AAAAAAAAA1I/yV4RC2AN7Nw/s1600/Stars_by_Topo3486.jpg

3. http://www.stardustradio.nl/odems/odem369-marcelmessing.html

4. http://www.stardustradio.nl/media/369-marcelmessing.mp3
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Mooji: De grootste healing (2011-04-02 09:13)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/RXKPu be8RA?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/RXKPu_be8RA?fs=1

Jonathan Livingston Seagull - Be (2011-04-02 09:17)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/mgkk0Hdwmo8?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/mgkk0Hdwmo8?fs=1

Als Ik sterf... (2011-04-02 09:50)

[1]

Als ik sterf, zou ik willen zo sterven, dat niets mij hier nog vasthoudt, dat ik reeds geheel geworden ben wat
ik ben: oneindig, eeuwig, wezen der dingen, waarheid, zodat er voor mij geen verschil zal te merken zijn
tussen de efemere verschijning mens, die ik formeel was, en de onbeperkte werkelijkheid die zich door deze
efemere mens even heeft uitgedrukt.
Het is deze onbeperkte werkelijkheid, dit absolute dat mij, ik hoop het, volledig zal leeggemaakt hebben
van het egoïstisch ik en zijn onbelangrijke begoochelingen, zodat ik sereen en objectief, technisch correct, als
eeuwige, tijdloze golf kan verder gaan in de eeuwige, tijdloze zee, in de integraal weergevonden totaliteit van
het mogelijke.

1. http://4.bp.blogspot.com/-cWRDxWAafUM/TZdT3GfO7HI/AAAAAAAAA1Y/Sr_pckbi5o8/s1600/these_dreams_i_have_by_

mikeshawphotography-d3d0et9.jpg
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Afgrond (2011-04-02 09:56)

[1]

Durf in de afgrond springen,
verblind, verbijsterd en u ledigend.
Laat los uw aardse banden,
verlies uzelf en tuimel in het niets.
Wie grensloos stort is grensloos reeds geworden
en middelpunt van al wat is
van ’t draaiend rad
dat hem tot roerloosheid
en eenheid maakt.
Geen bodem maar het waar gelaat
dat ’t zijne was
nog éér hij werd geboren.

1. http://2.bp.blogspot.com/-_pBgbOF7s4s/TZdVWNQwHaI/AAAAAAAAA1g/oYfsKwUMKmg/s1600/sparkling_abyss_by_jp_

talma-d32nc8s.jpg
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Het ongeborene (2011-04-02 10:03)

[1]

Achter de murmelende bossen
achter de wijkende bergen
achter de doezelende kimmen
ben ik nog
vóór de bossen
vóór de bergen
vóór de kimmen
was ik reeds.
Mij bewoont een vonk
mij bezielt een vuur
mij vult een nietigheid
dat in mijn pit en buiten mij
de wereld is
dat alles is
en bron van alles
geen oog kan het zien
geen weten kan het kennen
geen dood kan het vernielen
want het is
onbereikbaar
zonder oorzaak
ongeboren.

1. http://2.bp.blogspot.com/-Bg_L6g1LvGA/TZdW8XO_08I/AAAAAAAAA1o/NNvdvBH6SP4/s1600/Dreaming_Of_You_by_songs_

of_flight.png
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Pelgrim (2011-04-02 10:06)

[1]

Ik ben een sprankel van het ongeschapen licht
dat door een vonk zichzelve zoekt.
Ik ben de zoektocht van de zoeker
en vind ik iets: hij is het die het vindt.
Zo is hij zoeker en gezochte
en ik een doortocht van het licht.
Toch zoek ik mede, bronloze verblinding,
een pelgrim eerst naar uwe heerlijkheid in mij,
en heb ik u in deze vonk gevonden
en is mijn stof herrezen tot haar geestelijk vlees,
een pelgrim dan naar uw oneindigheid
waarin met u ik opga
waarin mijn licht, opnieuw uw licht,
in witte trillingen verdwijnt
en gij alleen, verblindend, blijft.

1. http://3.bp.blogspot.com/-u6OK0EnOzHk/TZdXnqurywI/AAAAAAAAA1w/JN_B_2xdHa0/s1600/The_Pilgrim_of_Light_by_

vulcania.jpg
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Geestelijke inhoud (2011-04-02 10:32)

[1]

In het huidige tijdsgewricht
heeft de mens opnieuw
geestelijke inhoud nodig
voor de woorden die hij spreekt;
Want gedurende het slapende
vertoeven buiten het lichaam
behouden ziel en geest datgene van het woord,
wat naar het geestelijke verwijst.
Want slapende mensen moeten zover komen
dat zij zich kunnen verstaan
met de aartsengelen.
Die echter nemen slechts geestelijke,
niet-materiële inhoud van de woorden op.
Indien de mens zich niet aldus
verstaanbaar maken kan,
Lijdt hij schade aan geheel zijn wezen.

1. http://1.bp.blogspot.com/-7k2fLElHUCg/TZddyx5cnfI/AAAAAAAAA14/UV6EC5KsplE/s1600/Light_Being_by_Verokomo.

jpg
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Onwetendheid (2011-04-02 10:41)

[1]

Er komt een dag dat de grote oceaan is uitgedroogd,
vergaat en niet meer bestaat,
maar ik verzeker u dat de wezens
die ronddolen en zwerven,
bevangen in onwetendheid
en geplaagd door de dorst om te leven,
geen einde zullen vinden.
Zoals een vrucht die, angstig voor zijn val,
wacht op zijn rijpheid, is het levenslot.
Eenmaal geboren, moet elke mens het lijden verwachten
en niemand is in staat niet te sterven

1. http://1.bp.blogspot.com/--W7R9WKbzeQ/TZdgNv7pyKI/AAAAAAAAA2A/AW0aNi5iGAg/s1600/

673e2adc1bab2fe2541da82ab5ca19dd-d3bnurb.jpg
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Licht en duisternis (2011-04-02 10:47)

[1]

Het is beter een kaars aan te steken
dan de duisternis te vervloeken.

1. http://2.bp.blogspot.com/-sx0LwV-YaVw/TZdhXWajr0I/AAAAAAAAA2I/QrzPSl0lNm8/s1600/Flower_candle_by_Healzo.

jpg

Emoties en het denken (2011-04-02 10:51)

[1]

Wat zijn emoties? Emoties zijn gevoelens nietwaar? Je ziet een mooie auto of een prachtig huis, een knappe
vrouw of man en de zintuiglijke waarneming maakt de zintuigen wakker. Wat gebeurt er dan? Eerst contact,
dan begeerte, dus het denken komt erbij. Kun je het daarbij laten zonder het denken er een plaats in te
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geven? Je ziet een prach- tig huis, goed van verhoudingen met een mooi gazon, een beeldige tuin: alle
zintuigen reageren omdat het van een grote schoonheid is - goed onderhouden, ordelijk, netjes. Waarom
kun je het daar niet bij laten zonder dat het denken zich ermee bemoeit en zegt: ’Dat moet ik hebben’, of
noem maar op? Dan zul je zien dat emoties of gevoelens natuurlijk, gezond, normaal zijn. Maar zodra het
denken het overneemt begint het onheil. Dus om er voor jezelf achter te komen of het mogelijk is om met alle
zintuigen naar iets te kijken en het daarbij te laten en niet verder te gaan - moet je het doen! Dat vereist een
buitengewoon gevoel van gewaarzijn, waarin geen sprake is van beheersing; geen beheersing dus geen conflict.
Alleen maar volledig kijken naar dat wat is en alle zintuigen doen reageren en het daarbij laten. Daarin is
gróte schoonheid. Want wat is tenslotte schoonheid?

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-ezotOScLl3o/TZdiotHj_bI/AAAAAAAAA2Q/TJ3cdChI6PY/s1600/Light_of_the_Mind_by_crotafang.jpg

Opvoeding en de betekenis van het leven (2011-04-02 10:56)

[1]

De onwetende mens is niet hij, die niets geleerd heeft, doch hij, die zichzelf niet kent, en de geleerde mens
is dom, wanneer hij op boeken, op kennis en op gezag vertrouwt om hem begrip te geven. Begrip ontstaat
slechts door zelfkennis, wat betekent, gewaar zijn van zijn eigen totale psychologische proces. Opvoeding in
de ware zin des woords is dus het begrijpen van zichzelf, want in eenieder onzer is het geheel van het bestaan
verzameld.
Wat wij nu opvoeding noemen, is een kwestie van het verzamelen van kennis en wetenschap uit boeken,
hetgeen iedereen, die kan lezen, kan volbrengen. Zulk een opvoeding biedt een subtiele vorm van ontsnappen
aan ons zelf en, zoals alle ontsnappingen veroorzaakt dit onvermijdelijk toenemende ellende. Conflict en
verwarring spruiten voort uit onze eigen verkeerde verhouding tot mensen, dingen en denkbeelden, en niet
voordat wij die verhouding begrijpen en haar wijzigen, zullen louter geleerdheid, het verzamelen van feiten
en het verkrijgen van verschillende soorten bedrevenheid, ons slechts voeren tot overweldigende chaos en
vernietiging.

1. http://4.bp.blogspot.com/-ott65VA1yQ8/TZdkXqPw9bI/AAAAAAAAA2Y/V0_uYPvmZfQ/s1600/spiritual_sky_by_

deadlydecora-d30b26c.jpg
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Hemel op aarde (2011-04-02 11:07)

[1]

Dans, alsof er niemand is die kijkt,
Heb lief, alsof je nog nooit gekwetst bent,
Zing, alsof niemand je kan horen,
Werk, alsof je het geld niet nodig hebt,
Leef, alsof de hemel op aarde is.

1. http://2.bp.blogspot.com/-VSh-aLUeJ3c/TZdm0ATs7nI/AAAAAAAAA2g/9NuNx94gu7o/s1600/Dancing_Light.jpg

© happy dancing queen (2011-04-03 07:27:17)
Yes baby ;)

OSHO: Wetenschap en de innerlijke reis (2011-04-02 22:59)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/a2u1g1dnKT8?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/a2u1g1dnKT8?fs=1

Foodwatch: Giftige stoffen in voeding (2011-04-02 23:45)

[1]
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Giftige stoffen, zware metalen… we treffen het allemaal aan in ons dagelijks eten. Geen prettige gedachte als
je een lekkere maaltijd staat te bereiden. foodwatch vindt het schandalig dat levensmiddelenfabrikanten ons
dit voedsel te koop durven aanbieden. En dat overheden, zelfs als ze op de hoogte zijn, niet ingrijpen!

Radioactiviteit in voeding

Documenten & Links

• [2]Comparison max permitted levels of contamination of foodstuff EU - Japan (MSWORD, 19 KB)

• [3]De betreffende verordening (Engelstalig)

• [4]Persbericht Noodverordening Brussel verruimt normen voor radioactiviteit in voeding

• [5]Weet wat je eet: Gifmeter 2009

foodwatch Duitsland heeft ontdekt dat de Europese normen voor de grenswaarden van radioactiviteit van
levensmiddelen in het laatste weekend van maart 2011 naar boven zijn bijgesteld. De verruiming geldt
voor producten uit Japan, dat kampt met radioactieve besmettingen op land en in zee na een meltdown
in de kerncentrale Fukushima Daiichi. De normen zijn verruimd door middel van een noodverordening die
stemt uit de 1986, het jaar waarin de nucleaire ramp in Tsjernobyl zich heeft voltrokken. Het doel van de
verordening was destijds het voorkomen van voedseltekorten. Hoewel er geen aanwijzingen zijn dat er sterk
vervuilde producten uit Japan op de Nederlandse markt terecht zijn gekomen is het zeker zorgelijk te noemen
dat de verhoging van de grenswaarden op een dergelijk korte termijn zijn doorgevoerd. Er is immers geen
sprake van directe voedseltekorten gelinkt aan de import uit Japan. Bovendien is de aanzienlijke verruiming
zowel in Duitsland als in Nederland voor het grote publiek verzwegen en worden hierdoor in Europa ruimere
normen gehanteerd dan in Japan zelf! [6](zie document) Volgens foodwatch zou een invoerverbod voor
Japanse levensmiddelen en veevoer, wat ook de VS heft ingesteld, op dit moment veel passender zijn dan een
verruiming van de normen voor radioactiviteit in ons voedsel.

Gifmeter 2009

Zin in een lekker trosje druiven of een sappig stuk meloen? Het is jammer, maar dit fruit kun je ook in
Nederland niet zorgeloos eten. Dikke kans namelijk dat er gifresten op zitten. Dat blijkt uit de Gifmeter 2009
die Natuur & Milieu, Milieudefensie en foodwatch hebben samengesteld. In de Gifmeter kunt u zien wat de
Voedsel en Waren Autoriteit niet (duidelijk) vertelt: hoeveel gif bevat ons fruit en onze groenten? [7]Meer

Succes: minder acrylamide

Al jaren test foodwatch levensmiddelen op de aanwezigheid van schadelijke stoffen. Acrylamide is zo’n stof,
die onder meer in chips en voorgebakken frites zit. Deze stof bleek bij proefdieren kankerverwekkend te zijn.
foodwatch noemt op zijn website de producten en de fabrikanten waarin we deze stof aantreffen bij naam.
En dat heeft effect: in 2009 was de hoeveelheid acrylamide die we aantroffen opnieuw beduidend lager dan
het jaar daarvoor.

Uranium in drinkwater

Uranium kennen we van kerncentrales en kernwapens. Maar foodwatch trof dit giftige, zware metaal ook aan
in drinkwater! Iemand die langere tijd veel uraniumhoudend water drinkt, kan blijvende schade oplopen aan
bloed, botten en nieren. Vooral voor baby’s en kleine kinderen is dit water gevaarlijk. foodwatch startte een
campagne om de bevolking te beschermen tegen deze giftige stof.

Test: ook in mineraalwater!

In 2006 boekten we een eerste succes: de Duitse overheid kwam eindelijk met een bindende norm voor
zuigelingen. In 2008 en 2009 testten we duizenden lokale drinkwatervoorzieningen en honderden merken
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mineraalwater op uranium. Flesjes San Pellegrino en Perrier bevatten opvallend hoge doses. Dat deed pas
echt stof opwaaien en de overheid stelde algemeen geldende normen.

Uraniumnorm

Nog is foodwatch niet tevreden, want deze norm beschermt de gezondheid nog steeds onvoldoende. Inmiddels
hebben ruim 14.000 mensen onze oproep ondertekend voor een lagere uraniumnorm. En een aantal producenten
en drinkwaterinstellingen heeft dankzij onze publicaties al vrijwillig deze norm verlaagd!

Meer weten?

foodwatch zal mogelijk ook in Nederland mineraalwater gaan testen op de aanwezigheid van uranium. [8]Meer
weten over de Duitse campagne?

1. http://2.bp.blogspot.com/-6gMlPNGv6kY/TZgYUOtP5dI/AAAAAAAAA2o/e3H7d_3Td38/s1600/foodwatch-logo_rgb_21cm_

300dpi_nl.jpg
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De aardbeving….een spiritueel perspectief (2011-04-16 10:06)

[1]

Wij als mensheid zijn door heel onze geschiedenis heen gericht op overleving. Zelfs als samenwerking ons
beter zou dienen, gaan we de strijd aan met elkaar. Wij geloven nu al duizenden generaties lang dat overleven
over competitie gaat…

We concurreren met elkaar van persoon tot persoon, we concurreren op commercieel niveau, op politiek
niveau en de media over de hele wereld wedijveren met elkaar. Competitie is altijd tegen. Samenwerking is
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altijd met. Gezien door onze competitie ogen ziet het er anders uit, maar de natuur is in feite een uiting van
volledige samenwerking.

Het leven gaat over evolutie van de ziel, niet om die van het fysieke, en daarom helpt onderlinge competitie ons
niet verder. We moeten leren samenwerken, van mondiaal niveau tot onderling op kleine schaal. Gedurende
vele generaties hebben we een diep zittend patroon ontwikkeld van competitieve overleving.

Ons ziel-zelf schreeuwt om het doorbreken van dit vreselijke patroon en de Goden en Godinnen van de
Natuur/Schepping antwoorden. Ze antwoorden met aardbevingen, vulkaanuitbarstingen, tsunami’s, wervel-
winden, enorme rampzalige gebeurtenissen die Verandering brengen. We hebben het ontzettend nodig om te
Veranderen, weg van het pad van concurrentie dat we zo blind volgen. Jazeker, het is tragisch. Lichamen
sterven, maar zielen komen vrij. Wij zijn een ziel met een lichaam, geen lichaam met een ziel. Wij allemaal,
ieder van ons zullen na de dood van ons lichaam onze weg vervolgen.

Wij zijn een ziel met een lichaam, geen lichaam met een ziel.

Wij allemaal, ieder van ons zullen na de dood van ons lichaam onze weg vervolgen.

Door de aardbeving en de tsunami komen mensen bij elkaar. Mensen vechten niet voor eten in de verwoeste
gebieden maar ze werken samen en harten die gesloten waren door competitie gaan nu open. Mensen delen
met elkaar, hebben lief en zorgen voor elkaar. Een nieuwe energie is bezig te ontstaan door de overstromingen
in Queensland, Australië en door de aardbeving in Christchurch in Nieuw Zeeland.

Japan.
En dan nu is daar de enorme impact van de crisis in de getroffen kuststeden van Japan. Getuige het werk
van een aantal nucleaire energie experts geeft de media veel verkeerde informatie door. In feite blijkt het zo
te zijn dat zelfs wanneer de reactors geheel wegsmelten, dit NIET op een nucleaire explosie zou uitlopen.

Leef zoveel als mogelijk vanuit je hart. Steek een helpende hand uit of neem vrijelijk hulp in ontvangst. Dit
is niet het einde van de grootse gebeurtenissen in de wereld, het is het begin van enorme Verandering. Het
is wijs om flexibel te zijn, open en zo onthecht als maar mogelijk voor je is. Onze diep ingesleten patronen
moet doorbroken worden…en dat is aan het gebeuren.

Bless you all.

Michael J. Roads

Bron: [2]http://www.wanttoknow.nl/inspiratie/de-aardbeving-vanuit-een- spiritueel-perspectief/
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2. http://www.wanttoknow.nl/inspiratie/de-aardbeving-vanuit-een-spiritueel-perspectief/
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De roep van onze Ziel (2011-04-16 11:26)

[1]

DE ROEP VAN ONZE ZIEL

Welkom medereizigers!

Wij zijn Jan & Patricia en hebben elkaar in de zomer van 2009 herkent als tweelingziel.

Onze ontmoeting, herkenning en hereniging als tweelingziel was en is een levensveranderende gebeurtenis!
Het heeft ons in een versneld proces van ontwaken gezet, een transformatie van dualiteit naar eenheid... een
intens uitzuiveringsproces. We beseffen dat we dit enkel in zo’n vaart met elkaar konden doorleven omdat we
al balans en heelheid in onszelf hadden gevonden... alvorens wij elkaar konden ontmoeten, herkennen en een
onvoorwaardelijk JA konden hebben naar elkaar. Het was de voltooiing na een lange innerlijke reis... het

kado aan onszelf! We hadden onszelf herinnerd en herinnerden en herkenden nu onszelf volledig in elkaar...
in onze tweelingziel.

Het kado van onvoorwaardelijke liefde in onszelf aan elkaar!

Negen maanden na onze ontmoeting is ons geesteskindje geboren in de vorm van deze website...
Tweelingziel-Verbinding.

Wij hebben het verlangen om te delen in onze ervaringen; ons persoonlijk verhaal, de weg die we zijn gegaan,
de vele inzichten, de veranderingen en het verloop van onze reis naar de nieuwe Aarde... om onze

medereizigers te inspireren en te ondersteunen in hun eigen transformatieproces. We willen een lichtbaken
zijn om anderen aan te sporen zichzelf te herinneren!... om de overgang te kunnen maken van dualiteit naar

eenheid...

om voorbereid te zijn op de veranderingen die komen gaan.
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Door onze tweelingziel-ontmoeting zijn wij het spel van dualiteit gaan doorzien waar we met z’n allen nog in
vastzitten en aan het uitspelen zijn met elkaar tot we het écht begrepen hebben.

Van hieruit reiken we inzichten en handvatten aan, vanuit onze eigen ervaring, om jouw ontwaken te
ondersteunen...

Herinner je Zelf

en je herinnert je al die anderen...

Je bent niet alleen !

Onze ontmoeting is een alchemistisch proces van loskomen uit de dualiteit om aan te komen in het veld van
eenheid.

De versmelting van onze zielen terug tot die oorspronkelijke ene ziel heeft ons doen ontwaken in eenheid
waardoor we ons zijn gaan herinneren wie we in ons diepste wezen zijn en wat we hier samen komen doen.

De kracht van onze ontmoeting heeft deze sprong mogelijk gemaakt,

heeft de resterende puzzelstukjes op z’n plaats doen vallen...

en kondigt aan dat we deze sprong met z’n allen gaan maken!

2012 Zal het markeringspunt zijn waarin de Aarde een blijvende verandering zal ondergaan; de overgang van
de derde naar de vijfde dimensie, de overgang van dualiteit naar eenheid. Dit kondigt ook aan dat vele

tweelingzielen zich zullen gaan herenigen. Welkom! Dit is inherent aan het proces, twee worden terug één,
een logisch gevolg van het samentrekken van de energieën... de terugkeer naar ’thuis’ kondigt zich aan.

Met ’thuis’ bedoelen wij hier; het je volledig herinneren...

wie je in wezen bent !

Dit proces worden we allen gewaar en uit zich in veel verwarring en de nodige veranderingen

die we reeds ondergaan en nog dienen te ondergaan...

Wij, als lichtwerkers, willen jullie ondersteunen en bekrachtigen...

een helder licht laten schijnen op het pad van onze medereizigers, op de verwarring die nu heerst...

om de overtuigingen en aannames over onze werkelijkheid te herzien die ons nog in de dualiteit houden...

om de illusies te doorzien...
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om te her-ontdekken wie we in wezen zijn en wat we hier komen doen op dit punt in tijd en ruimte...

om ons volledig potentieel weer te kunnen omarmen...

om alles in een volkomen nieuw licht te zien...

om door geestelijke rijpheid, voorbereid te zijn je tweelingziel te kunnen herkennen...

om samen de weg terug naar ’thuis’ vreugdevol te kunnen inzetten...

om samen de sprong te wagen naar eenheid!

Het is de roep van onze ziel die wij willen laten doorklinken voor eenieder die op het punt staat van
ontwaken voor de influisteringen van hun eigen ziel, voor eenieder die wil horen...

om te kunnen zien van wat écht is!

Bevrijd je Zelf !

Jezelf bevrijden van de illusies van de derde dimensie... tjee wat een klus en wat een uitdaging!
Wat zou het heerlijk zijn als iedereen zou kunnen bevatten en begrijpen waarom het zo belangrijk is om dit

te doen... om jezelf te bevrijden van diepe (oude) angsten, afhankelijkheden en onwaarheden!
Dan zouden we elkaar kunnen ondersteunen, bevestigen, aanmoedigen, voeden en de hand reiken.... we
zouden elkaar kunnen ver-lichten! We zouden elkaar kunnen bijlichten op ons pad van bewustworden en

transformatie... we zouden elkaar kunnen helpen her-inneren, om te herinneren wie we zijn en wat we hier
komen doen!

Natuurlijk dienen we allemaal ons eigen paadje te gaan en moeten we ons eigen ’huisje’ opruimen, omdat je
het beste voor jezelf kunt beslissen wat weg kan en wat (nog) niet... ieder bepaalt zijn eigen tempo.

Maar als we van elkaar zouden weten dat dit het is wat we aan het doen zijn met z’n allen, dat dit het
proces is waar we met z’n allen deel aan hebben, dat dit onze werkelijkheid nu is en ieder neemt daar zijn

verantwoordelijkheid voor... omdat we allemaal beseffen dat het hoog nodig, de hoogste tijd en
onomkeerbaar is... als we met z’n allen zouden beseffen waarvoor we dit doen...............

Dan zouden we geen moment meer twijfelen !!

We zouden geen moment meer twijfelen aan het proces, hoe zwaar en verwarrend het ook voelt!
Ook al zou ons ’huisje’ één grote bende zijn!... we zouden met een ontzettende brede glimlach en vlinders

van opwinding en hoopvolle vreugde in onze buik..
aan de slag gaan!

Dan zouden we elkaar hierin vreugdevol kunnen ondersteunen en aanmoedigen... we zouden feest vieren bij
elke stap die we zetten, bij elke doos oude ballast die we opruimen!
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We zouden er intens naar uitkijken als ons ’huisje’ straks opgeruimd en leeg zal zijn... vol licht, rust, ruimte
en onvoorwaardelijke liefde!

Een ’thuis’ waar we elkaar ver-licht, vrij en blij, liefdevol en gelijkgestemd in kunnen ont-moeten en oneindig
in kunnen delen...

een delen in overvloed... omdat we alles hebben opgeruimd wat niet meer nodig is en wat we niet zijn!

Als we toch eens zouden weten !
En juist daarom doen Jan en ik dit lichtwerk!

Net als vele andere lichtwerkers die ook op hun manier nu gehoor geven aan de roep van hun ziel...
doen wij dit werk op onze manier gevoed door onze tweelingziel-verbinding... door ons verhaal en onze

ervaringen te delen, door onze inzichten te delen die tijdens onze reis in ons wakker zijn gemaakt wat een
diep gevoel uit de diepte naar de oppervlakte heeft gebracht en een innerlijk weten is geworden...

en door bewustmakende info uit andere bronnen met jullie te delen...
omdat het zo belangrijk is om elkaar te informeren over de veranderingen die aanstaande zijn!

Dit informeren wat we doen is juist bedoeld om ons ’weten’ weer wakker te maken...
om andere medereizigers te helpen her-inneren om tot weten te komen!

Om tot waarheid te komen !

Hoe meer we beseffen, voelen, begrijpen en weten... des te dichter komen we bij de ontknoping!
Des te gemakkelijker zal de Aarde met al het leven erop de overgang kunnen maken van de derde naar de

vijfde dimensie.
We dienen te weten wat er aan de hand is... hoe we ervoor staan, hoe onze Aarde ervoor staat...

We dienen te weten dat we moeten veranderen, hoe we moeten veranderen en wat we moeten veranderen...
WE DIENEN TE WETEN DAT WIJ ZELF DIE VERANDERING ZIJN !!

Daarom informeren wij jullie.

Bevrijd, Verspreid en Verbind !

Een warm thuiskomen!
Jan & Patricia

Bron: [2]http://www.tweelingziel-verbinding.info/
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corinazone-d3da8fj.jpg

2. http://www.tweelingziel-verbinding.info/

Bescherming tegen constante radioactieve straling en Chernobyl (2011-04-16 22:54)

[1]

Chernobyl zal veel mensen nog vers in het geheugen zitten. Het aantal radioactieve deeltjes was uiteindelijk
100 maal groter als dat van de atoombom op Hiroshima en het leven van tientallen miljoenen mensen werd
verwoest. Tegenwoordig leven meer dan 6 miljoen mensen op nog steeds zeer besmet land. En 20 jaar
na de ramp, nemen de gevaren zelfs toe door de natuurlijke verspreiding van die radioactieve deeltjes. De
autoriteiten hebben nogal gedaan of hun neus bloedde en de mensen schandelijk in de steek gelaten.
40 % van Europa is toen besmet, en Azië en Noord-Amerika hebben ook het een en ander binnen gekregen. De
conclusie van het IAEA (International Atomic Energy Agency), en andere ‘experts’ dat de ramp de natuurlijke
achtergrond straling ‘slechts’ met 2 % verhoogde, doet geen recht aan een aantal andere belangrijke factoren.
1. Veel gebieden hebben nog steeds een veel te hoog stralingsniveau
2. Hoge stralingsniveaus waren de eerste weken na de ramp heel wijd verspreid
3. Nog gedurende tientallen jaren zal chronische laagstralige besmetting doorgaan.
4. Hoe laag ook, straling heeft hoe dan ook effect op het lichaam en de voortplanting
Pas 8 à 9 jaar later gaf de medische wetenschap de wereldwijd toegenomen staar, schildklier kanker, leukemie
en aandoeningen aan de centrale zenuwstelsel toe. De hoeveelheid voedsel met een te hoge stralingsbesmetting
is de afgelopen 14 jaar na 1986 niet afgenomen. Het percentage is vanaf 1996 zelfs gestegen. En pas nu wordt
duidelijk hoeveel gebieden er destijds wel niet besmet zijn.
Mensen zijn op die manier nog steeds blootgesteld aan straling. Het is belangrijk hierbij op te merken dat
kinderen 3 tot 5 maal meer zijn blootgesteld (ze wegen minder, maar verbranden meer). Tegenwoordig is
meer dan 90 % van de stralingsbelasting afkomstig van Caesium-137 (Cs-137), dat een halfwaarde tijd van
zo’n 30 jaar heeft. Besmette gebieden zullen dus nog zeker drie eeuwen een gevaarlijk hoog stralings niveau
hebben. Helaas is de stralingsbewaking door de overheid overal ronduit lachwekkend en ook is het aantal
opeen gehoopte, geaccumuleerde deeltjes helaas moeilijk na te gaan.
De tijdens de ramp vrijgekomen Cs-137, Strontium-90 (Sr-90), Plutonium (Pu), en Americium (Am) deeltjes
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zwerven nu overal in het milieu rond en zullen nog een paar eeuwen doorstralen in het noordelijke halfrond.
De deeltjes worden vooral opgeslagen in de schildklier, de bijnieren de pancreas, de thymus, de botten, de
milt, het hart en de lever. Dit alles in volgorde van afnemende hoeveelheden.
De besmetting van de schildklier behoeft geen nadere uitleg maar ook de aantasting van de bijnieren verdient
zeker enige aandacht. Sinds de ramp zijn er een aantal ‘nieuwe’ ziekten bijgekomen die sterk doen denken
aan uitputting van de bijnieren.
Het aantal Chernobyl doden vanaf 2004 wereldwijd zo’n 824.000 zal gedurende de volgende generaties nog
stijgen.
Vrije radicalen
Stralingsvergiftiging is het beschadigen van weefsel door overmatige blootstelling aan radioactieve straling.
Straling bevat een deeltjes component en een electomagnetische golf component. Die elektromagnetische
golf heeft genoeg energie om de elektronen van de atomen, moleculen los te maken. zodat die geïoniseerd
worden. Deze atomen, moleculen heten vrije radicalen. Ze missen electronen en proberen die af te snoepen
van andere atomen, moleculen. Je kun ook zeggen dat ze chemisch onstabiel en reactief worden. Dit hele
proces roept ontstekingen op en termen zoals oxidatieve stress, oxidatieve schade en lipide peroxidatie, zijn
hierbij van toepassing. Het gebeuren kan zelfs het DNA aantasten. Anti-oxidanten neurtaliseren of remmen
de vrije radicalen en beperken de schade. Ze lenen electronen uit [de meeste anti-oxidanten worden daardoor
zelf een oxidant, maar er zijn een paar moleculen die dit niet doen]. Bekende anti-oxidenten zijn bijvoorbeeld
vitamine C, E, carotenoïden, resveratrol, taurine, coenzyme Q10 en melatonine.
Medische aandoeningen
Aandoeningen die te maken hebben met de Chernobylramp zijn:
Aantasting van bloedvaten, klieren (vooral schildklieren), afweersysteem, ademhalingssysteem, urogeni-
tale systeem (nieren, blaas, plasbuis, geslachtsorganen), voortplantingssysteem, spieren, botten, centrale
zenuwstelsel (delen van de hersenen => leerproblemen, gedrags problemen), ogen (staar, bindweefsel), spi-
jsverteringssysteem. Afwijkingen aan geslachtsorganen, benen en hoofd, schildklier kanker, leukemie, andere
kwaadaardige weefsel afwijkingen.
Het spreekt voor zich dat het aantal (ernstige) infectie ziekten na de ramp gestegen is (zie boven), en het
verouderings proces van zowel kinderen als van ouderen versneld.
Aan de ramp van Chernobyl hebben we een aantal nieuwe termen te danken: ’Cancer rejuvenescence’, ’Vege-
tovascular dystonia’ en voorheen onbekende fenomenen zoals ’Incorporated long-life radionuclides’, ’Acute
inhalation lesions of the upper respiratory tract’, ’Chronic fatigue syndrome’, ’Lingering radiating illness
syndrome’ ’Early aging syndrome’.
Er zijn bodem bacteriën die vooral Cs-137 opslaan en ook in de darmen voorkomen. Een scherpe afname
van gezonde darmbacteriën (bifidus bacteria) en een stijging van het aantal Escherichia coli is opvallende bij
Ukraïnse kinderen.
Door de straling verandert het DNA van virussen, bacteriën, schimmels, en protozoa in record tempo. Hoewel
de gevolgen daarvan nog onduidelijk zijn spreekt het voor zich dat het lichaam meer moeite zou kunnen
hebben met veranderde ziektekiemen.
Wat opmerkingen over het milieu
Men dacht aanvankelijk dat het milieu snel minder radioactief zou zijn, dat bleek onjuist. Het gemiddelde
besmettingsniveau van water, lucht en de aarde schijnt enorm te varieren, de kringloop van Sr-90, Cs-137,
Pu, and Am die nog steeds aanwezig is, verbaast de Chernobyl wetenschappers. De eerder uit oppervlakte
verdwenen Cs-137, Sr-90, Pu, en Am hebben zich geconcentreerd in de bovengrondse delen van planten. Zo
worden mensen ondanks de dalende straling in hun omgeving via hun voeding alsnog aan meer straling bloot
gesteld.
In 1986 waren de radioactiviteits niveau’s van planten en dieren in West Europa, Noord
Amerika de zuidpool en oost Azie soms 100 maal en zelfs duizend maal boven de toeges-
tane hoogtes. De eerste piek in radioactiviteit na de ramp en de daarna constante lage straling hebben
geresulteerd in morfologische, fysiologische en genetische afwijkingen in alle levende organismen in besmette
gebieden die bestudeerd zijn. Planten, zoogdieren, vogels, amfibieën vissen, invertebrata bacteriën en virussen.
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De komende generaties mensen zullen het zelfde lot ondergaan. Dat wil zeggen gestegen mutaties, gestegen
sterfte, verkorte levensduur, verkorte levensverwachting, minder nageslacht en veranderingen in de verhouding
aantal mannen/aantal vrouwen.
Bewezen werkzame ontgiftings methoden
Groen spul en ander zeevoedsel
In Chernobiel was 5 gram spirulina gedurende 45 dagen effectief tegen stralingsvergiftiging.
Chlorella toonde ook een [2]beschermende werking. Vooral spirulina werkte goed tegen radioactief cesium.
Er traden geen neven effecten op. Het is wel belangrijk spirulina en chlorella te kopen waarvan bewezen is
dat ze geen zware metalen bevatten.
Sodium alginate (natrium alginaat) uit zeewier zoals kelp binden selectief radioactief strontium, maar ook
calcium, barium, cadmium en radium. Sommige zeewieren zijn besmet met lood of arsenicum. Kelp bevat
organisch jodium, je kunt het dus niet onbeperkt innemen.
Zwarte en groene thee
Zwarte en groene thee (catechinen) zijn prima anti-oxidanten.
Pectine
Pectine is een van de beste middelen om jezelf tegen straling (Cs 137) te beschermen als het eten van besmet
voedsel onvermijdbaar is. Het zit van nature in veel in rijpe peren, appels maar is ook als voedingssupplement
te krijgen. Zie bijvoorbeeld [3]Vitapect.
Anti-oxidanten en zwavel componenten
[4]Zwavel is een veel gebruikte anti-stralings stof. Het zit in veel anti-oxidanten. Zwavelbevattende anti-
oxidenten blijken een van de betere antidotes te zijn.
Dimethylsulfoxide ([5]DMSO) is eentje die met kop en schouders boven deze groep anti-oxidanten uitsteekt.
Zelfs lage doseringen beschermen nog het DNA. Zie ook [6]DMSO: The Antidote for Radiation Poisoning.
Andere anti-oxidanten zoals alpha lipon zuur, vitamine E, vitamine C (ascorbine zuur), vitamine B, selenium,
N-acetylcysteine zijn net zo goed onmisbaar. Het is belangrijk om ze niet los van elkaar te gebruiken, aangezien
ze elkaars werking versterken.
Alpha lipon zuur (Alpha Lipoic Acid, ALA) is vetoplosbaar en kan dus ook de bloed hersen barrière passeren
om ook daar het DNA te beschermen. ALA neemt zware metalen op beschermt de lever en niet onbelangrijk,
zorgt ervoor dat geoxideerde vitamine C, vitamine E (tocotriënolen) en glutathion weer bruikbaar worden
als anti-oxidant. [7]ALA en de afgeleide vorm daarvan, DHLA, stimuleren de cel om meer glutathion (tot
70 % meer) te maken. Glutation wordt in onder andere in de mithochondriën (energie fabriekjes in de cel)
gemaakt en is een super anti-oxidant
Het anti-oxidant N-acetyl cysteïne (NAC), is een grondstof voor glutathion en zwavel. Het helpt ook bij het
uitscheiden van zware metalen.
Andere belangrijke stoffen zijn onder andere [8]magnesium en vitamine C. Calcium en magnesium helpen
beiden om Strontium-90 kwijt te raken. Let wel op de juiste verhoudingen van magnesium/calcium, want
een teveel van een van twee, drukt de andere weg.
Vitamine C repareert eerdere beschadigingen. Een vitamine B complex supplement is goed voor de witte en
rode bloedlichaampjes.
Vitamin E en selenium werken samen beter als elk apart.
Zink helpt bij het uitscheiden van americium-241, cadmium, aluminium en lood. Ook zink kun je niet in
onbeperkte mate slikken. Een overdosis zorgt bijvoorbeeld voor een koper tekort.
Als het lichaam een tekort heeft aan kalium dan neemt cesium-137, cesium-134, of het radioactieve kalium-40
en kalium-42, de plaats in. En ook kalium kan men niet onbeperkt slikken.
Melatonine, het ’slaap hormoon’ is een krachtige anti-oxidant en beschermt aantoonbaar tegen straling.
Melatonine passeert ook de hersen bloed barrière en beschermt daar dus ook de hersenen. Melanine wordt
vooral aangemaakt als je slaapt en wel vooral als het pikkedonker is.
Curcumine [geelwortel] is een onderdeeel van kerry en een anti-oxidant, een anti-ontstekinsmiddel en een
anti-tumor middel.
Ademhalings en meditatie technieken
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Zie [9]Éiriú Eolas. Het behoeft geen nadere uitleg dat de gevolgen van radioactieve straling ook emotioneel
diep ingrijpen. Ademhalingsoefeningen en meditatie verhogen de anti stress hormonen GABA, melatonine en
serotonine en verlagen de stress hormonen cortisol en adrenaline. Kijk [10]hierhier en [11]hier.
Dieet
Er zijn simpele kooktechnieken om het aantal radioactieve deeltjes te verlagen. Zoals een aantal malen
koken en het water weggooien. Goed wassen, laten weken en het water weggooien, fruit en groenten schillen,
zouten en aanzuren van voedsel, maar het vocht weggooien. Eet geen geconcentreerde bouillon, gebruik boter
enzovoorts.
Veel anti-oxidanten binnen krijgen is zo wie zo goed en wij [Gabriela Segura et al] bevelen een dieet aan van
geen granen, weinig calorieën en geen zuivelproducten.
Allergieën (chronische kwaaltjes) zijn zaken die ontgiften belemmeren en een eliminatie dieet, om allergenen
te ontdekken is noodzakelijk.
Knoflook, uien en ander voedsel helpen bij het binden van radioactieve isotopen en cadmium, lood en kwik.
De zwavel ondersteunt de nieren en helpt de lever het lichaam te ontgiften.
Melk bevat altijd veel radioactieve isotopen. Boter en ghee, veel minder.
Spierweefsel bevat de minste radioactieve stoffen. Voor orgaanvlees (Cs-137) geldt in aflopende hoeveelheden
longen > nieren > lever > vet.
Voor vlees (Cs-137) geldt: kip> biefstuk> lam> varken.
Zie voor vissen in het oorspronkelijke document.
Kortom varken en vet zijn gezond! in tegenstelling wat de reguliere medische wetenschap al jaren
beweert.
Cs-137 lijkt chemische gezien erg op gewoon kalium en Rubidium, en Sr-90 and Pu lijken op calcium. Het is
dus zaak om géén tekorten aan kalium, Rubidium en calcium te hebben.
Kalium zit vooral in aardappels, bieten, rozijnen, gedroogde abrikozen, banaan, thee noten, citroen, en
gedroogde pruimen. Calcium zit vooral in boter ghee, eieren, mierikswortel, bosuitjes, koolraap,peterselie,
dille en spinazie. Rubidium zit vooral in blauwe druiven.
Diversen
Zeoliet (vulkanische gesteente) is een mineraal dat Cs and Sr bindt, maar ook bruikbaar is voor zware metalen
ontgifting. Het werkt antibacterieel en stimuleert het immuunsysteem. Het is ook gebruikt bij de Chernobyl
ramp.
Organische germanium (Ge-132) beschermt de cellen tegen cesium-137.
Geactiveerde kool (norit) absorbeert en neutraliseert radioactieve deeltjes. [geactiveerde kool absorbeert nog
veel meer, dus uitkijken en graag niet tijdens de maaltijden].
Voor meer ontgiftings methoden zie ook:
[12]Treatments for Nuclear Contamination
[13]Iodine Treatments for Radiation Exposure
[14]Greenmedinfo.com – Radioprotective
Oorspronkelijke titel:
Detoxify or Die: Natural Radiation Protection Therapies for Coping With the Fallout of the Fukushima
Nuclear Meltdown
Geschreven door Gabriela Segura, MD
19 maart 2011
Bron: h[15]ttp://zaplog.nl/zaplog/article/bescherming tegen constante radioactieve straling en cher-
nobyl #rss950690

1. http://2.bp.blogspot.com/-RCKQPkhT2Cs/TaqAs1kq5BI/AAAAAAAAA3A/9KqszBkMeFI/s1600/Earth_by_Darkvern.jpg

2. http://meditationexpert.com/RadiationDetoxDraft.pdf

3. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17314090

4. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/11896744
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5. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21116101

6. http://www.health-matrix.net/2011/03/15/dmso-the-real-miracle-solution/

7. http://www.wellnessresources.com/health/articles/iodine_tocotrienols_berries_and_lipoic_acid_to_protect_

against_radiation_ex/

8. http://www.health-matrix.net/2011/01/04/magnesium-the-spark-of-life/

9. http://eiriu-eolas.org/

10. http://eiriu-eolas.org/

11. http://eiriu-eolas.org/about/

12. http://blog.imva.info/medicine/treatments-nuclear-contamination

13. http://blog.imva.info/medicine/iodine-treatments-radiation-exposure

14. http://www.greenmedinfo.com/pharmacological-action/radioprotective

15. http://zaplog.nl/zaplog/article/bescherming_tegen_constante_radioactieve_straling_en_chernobyl#rss950690

VN rapport – HAARP kan ontploffing veroorzaken die op een nucleaire explosie lijkt
(2011-04-16 23:12)

[1]

“Aledia Centeno Rodriguez, Frente Patriotico Arecibeño, zei dat haar organisatie vorig jaar bij de VN
gesproken heeft over de toestemming om in Puerto Rico een nucleaire wapenfabriek toe te laten dat het
niet- uitbreidingsverdrag (Non-Proliferation) schendt voor nucleaire wapens. Zij legde uit dat Arecibo de
basis is voor het Arecibo National Astronomy and Ionospheric Centre (NAIC), dat gebruikt wordt als
een “ionosferische verhitter” [ een verzameling antennes die worden gebruikt om het bovenste deel van de
atmosfeer te verhitten]. Arecibo werd ook genoemd als de testlocatie voor de High Frequency Auroral Research
Programme (HAARP) in een patent dat een individu in de Verenigde Staten aangemeld heeft om experimenten
uit te voeren die gerelateerd zijn met ionosferische manipulatie. HAARP kan functioneren als een antiraket
en antivliegtuig verdedigingssysteem, om communicatie op te vangen en te verstoren, om onderzeese en
ondergrondse communicatie mogelijk te maken en nog veel meer. De HAARP patent documenten noemen
ook dat deze uitvinding het mogelijk maakt om “hetzelfde te simuleren of te doen als bij het tot ontploffing
brengen van een zwaar type nucleair apparaat”.

Bron: [2]http://www.dutchsinse.com/blog/ (Vrij vertaald door Wouter)
Meer info: [3]http://www.un.org/News/Press/docs/2007/gacol3160.doc.htm
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Originele artikel:
[4]http://www.argusoog.org/2011/04/vn-rapport- %E2 %80 %93-haarp-kan-ontploffing-veroorzaken-die-op-
een-nucleaire-explosie -lijkt/

[5]

[6]Bron: [7]http://hetuurvandewaarheid.info/2011/04/11/vn-rapport- %E2 %80 %93-haarp-kan-ontploffing-
veroorzaken-die-op-een-nucleaire-explosie -lijkt/

1. http://4.bp.blogspot.com/-bw3Ug25v7p4/TaqEy94gC_I/AAAAAAAAA3I/oWMZqKQLI5I/s1600/Haarp.jpg

2. http://www.dutchsinse.com/blog/

3. http://www.un.org/News/Press/docs/2007/gacol3160.doc.htm

4. http://www.argusoog.org/2011/04/vn-rapport-%E2%80%

93-haarp-kan-ontploffing-veroorzaken-die-op-een-nucleaire-explosie-lijkt/

5. http://www.argusoog.org/2011/04/vn-rapport-%E2%80%

93-haarp-kan-ontploffing-veroorzaken-die-op-een-nucleaire-explosie-lijkt/

6. http://www.argusoog.org/2011/04/vn-rapport-%E2%80%

93-haarp-kan-ontploffing-veroorzaken-die-op-een-nucleaire-explosie-lijkt/

7. http://hetuurvandewaarheid.info/2011/04/11/vn-rapport-%E2%80%

93-haarp-kan-ontploffing-veroorzaken-die-op-een-nucleaire-explosie-lijkt/

De mensheid zit gevangen achter zijn eigen muren (2011-04-16 23:21)

[1]

”Laten we in gedachte de hele wereld eens beschouwen vanuit de innerlijke en de uiterlijke werkingen van de
mens, wat zie je dan voor je? Je ziet de mens gevangen achter eindeloze muren van godsdienst, van sociale,
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politieke en nationale beperkingen, muren opgetrokken door zijn eigen ambities, aspiraties, angsten, hoop,
zekerheden, haat, liefde en vooroordelen.

Deze gevangenismuren houden hem gevangen en daarbinnen wordt hij afgebakend door nationale grenzen,
raciale tegenstellingen, klassenstrijd en culturele verschillen. In de hele wereld zie je de mens in gevangenschap,
ingesloten door zijn eigen beperkingen achter de muren die hijzelf opgetrokken heeft. Door middel van deze
muren probeert hij uitdrukking te geven aan wat hij voelt en denkt, en temidden van dit alles functioneerd
hij met vreugde en verdriet. Overal zie je de mens als gevangene achter de muren van zijn eigen creaties,
omsloten door de muren van eigen makelij, en via deze beperking van zijn ideeën, ambities en aspiraties
probeert hij te functioneren, soms met succes en soms met afschuwelijke strijd. En de mens die erin slaagt om
zich behaaglijk in de gevangenis te bewegen noemen we succesvol, en de mens die in de gevangenis bezwijkt
noemen we een mislukkeling. Hoe dan ook, zowel de succesvollen als de mislukkelingen bevinden zich binnen
de muren van zijn eigen gevangenis.”

1. http://2.bp.blogspot.com/-vUSHfpdrMM4/TaqICkq_4QI/AAAAAAAAA3Q/P9ef1dJ2Rh8/s1600/liberation_by_starseed_

shaman-d2q2j9h.png

De revolutie van inzicht (2011-04-16 23:33)

[1]

Als je begint te leren zul je tot kennis komen. En kennis zal je helpen in te zien dat je helemaal niet weet.
Iemand die de werkelijkheid heeft leren kennen wordt zich bewust van zijn onwetendheid - hij weet dat hij
niet weet. In dit weten is onwetendheid de mutatie, de transfiguratie, de revolutie.

1. http://4.bp.blogspot.com/-Qv3K4JINueE/TaqJ37PUGyI/AAAAAAAAA3Y/OLkexjW8Kyk/s1600/The_2nd_Revolution_by_

Rocthestampede.png
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De angst van denken (2011-04-16 23:36)

[1]

In wezen is het denken dat altijd verklaringen zoekt een bang denken. Vanuit een diepe angst wil het dat
alles wordt uitgelegd. Het kan nergens in binnengaan voordat het is uitgelegd. Met uitleg krijgt het denken
het gevoel dat het terrein nu bekend is, nu kent het de geografische ligging, nu kan het op weg gaan met de
kaart, de reisgids en het tijdschema. [Maar] er is geen kaart mogelijk, want het leven verandert voortdurend.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-F90sy-G4DHk/TaqK9hPUXTI/AAAAAAAAA3g/y0hmvBtnxvo/s1600/in_sunlight_by_VastandInfinite.jpg

Geen-ontdekking (2011-04-16 23:45)

[1]
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Verlichting is ontdekken dat er niets te ontdekken valt. Verlichting is te weten komen dat er niets is om heen
te gaan

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-XOOspfyBsAw/TaqMwHgCa1I/AAAAAAAAA3o/cEwxOVf2DRQ/s1600/enlightment_by_glomm-d32yzvv.jpg

De waan van het zoeken (2011-04-16 23:54)

[1]

Dat hele zoeken van je is gebaseerd op waan. Je zoekt omdat je denkt ’iets’ te kunnen vinden. Hier wordt je
duidelijk gemaakt dat er niets te vinden is. En dat betekent dat je ophoudt met zoeken. Misschien is dat niet
wat je wilt, misschien wil je een alibi om nog jarenlang met allerlei fratsen door te kunnen gaan. Misschien
was je daar niet voor gekomen

1. http://3.bp.blogspot.com/-G513hStk4uc/TaqPamyMSQI/AAAAAAAAA3w/_fnkrN_hs0k/s1600/Enlightment_by_idnew.jpg

442

http://3.bp.blogspot.com/-XOOspfyBsAw/TaqMwHgCa1I/AAAAAAAAA3o/cEwxOVf2DRQ/s1600/enlightment_by_glomm-d32yzvv.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-XOOspfyBsAw/TaqMwHgCa1I/AAAAAAAAA3o/cEwxOVf2DRQ/s1600/enlightment_by_glomm-d32yzvv.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-G513hStk4uc/TaqPamyMSQI/AAAAAAAAA3w/_fnkrN_hs0k/s1600/Enlightment_by_idnew.jpg


Kleuren verzinnen (2011-04-17 00:04)

[1]

Wat er nu is, is er; de rest is een verzinsel, mentale projecties. Maar dat kun je niet accepteren. Je kunt
de grijze mierenhoop van alledag niet aanvaarden, daarom verzin je kleuren. Zoals iemand die zichzelf
steeds ouder ziet worden nog steeds leeft met de beelden van twintig jaar geleden en daarmee flirt. Maar de
natuurwetten trekken zich daar niets van aan. Je kunt eenvoudigweg de gang des levens niet aanvaarden.
Om die reden ga je op zoek, maar naar wat?

1. http://4.bp.blogspot.com/-cljStNfbKzs/TaqQ9k8JFVI/AAAAAAAAA34/m_9Sc9QO0wA/s1600/Sleeping_in_Colours_by_

P0RG.jpg
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Alle begrippen voorbij (2011-04-17 00:07)

[1]

Een ik-structuur kan niets begrijpen, vanwege het simpele feit dat een ik-structuur wordt waargenomen, en
een waargenomen iets niets kan weten of begrijpen. Begrijpen is altijd vasthouden, tot begrip maken. Het
bestaan gaat aan alle begrippen voorbij.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-Plxnu4SAC94/TaqRqeaoPrI/AAAAAAAAA4A/81mUOlBSQ_k/s1600/The_colours_by_FrozenStardust.jpg
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Het eisen van bezit (2011-04-17 00:26)

[1]

Er is een ongeconditioneerd weten dat precies weet hoe het in elkaar zit, maar je geeft de voorkeur aan je eigen
show. Het ego is een clown die het applaus in ontvangst neemt voor de acrobaten die het werk gedaan hebben.
Zo werk het ik-bewustzijn. Je hebt bijvoorbeeld een aardig schilderij gemaakt. Dat gebeurde automatisch.,
zonder dat je er eigenlijk erg in had. Daarna zeg je: ’Dat heb ik gemaakt.’ Je gaat er een identiteit aan
ontlenen. Maar het is spontaan gebeurd. We willen altijd onze handtekening zetten op handelingen die
spontaan gebeuren. We eisen ze op als ’van mij’.

1. http://3.bp.blogspot.com/-ObgyiTwPfrg/TaqWUxSn4lI/AAAAAAAAA4I/DkU22Wam_Qc/s1600/Painting_a_Mask____by_

windfalcon.jpg
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Identiteitscrisis (2011-04-17 00:36)

[1]

Waar je ook kijkt, je zult geen entiteit of identiteit vinden. Je bent identiteitsloos. Steeds als je je opstelt als een
identiteit, raak je in een crisis. De identiteitscrisis. Mensen met identiteitsproblemen hebben denkproblemen.
De ideeën die ze over zichzelf opgebouwd hebben kloppen niet met wat wij de werkelijkheid noemen. Dan
kom je in een crisis. En dan kun je de werkelijkheid wel aanpassen met allerlei beelden, maar de waarheid is
dat je geen identiteit hebt. Er is werkelijk geen plek in jezelf te vinden die je Jan of wat dan ook zou kunnen
noemen.

1. http://2.bp.blogspot.com/-22c_ulJJ5Po/TaqYh0O-LPI/AAAAAAAAA4Q/P3339mg7x2U/s1600/Identity_crisis__by_error_

.jpg
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Bewijs je gehechtheid! (2011-04-17 00:38)

[1]

Bezoeker: Ik wil weten waarom er gehechtheid is. Je hebt toch geen gehechtheid nodig om te kunnen leven?
Alexander: Bewijs me dat je gehecht bent, dan maak ik je los.
Bezoeker: Ik ben gehecht aan mijn kind. Als mijn kind dood zou gaan, dan is dat voor mij een kloof die ik
niet zal kunnen overbruggen.
Alexander: Dat begrijp ik. Maar als je kind sterft, kun je dat toch niet verhinderen. Als jij zelf sterft, kun je
dat ook niet verhinderen. Je kunt dat proces niet tegenhouden. Gehechtheid is een mentale houding.
Bezoeker: Als ik die kwestie van gehechtheid onderzoek, zie ik inderdaad dat het alleen maar gedachten zijn
en niet het fenomeen zelf. Want stel dat het gebeurt, dan kan ik niets doen.
Alexander: Daarom zeg ik: bewijs me dat je eraan vastzit, dan zal ik je losmaken. Want jij kunt niet bewijzen
dat je ergens aan vastzit.
Bezoeker: Ik kan wel bewijzen dat ik gehecht ben aan de gedachte.
Alexander: Nee, want die gedachte verdwijnt weer. Je bent niet altijd met die gedachte bezig. Die gedacht
bestaat maar een aantal seconden en is daarna verdwenen. Hoe kan die gedachte ergens aan gehecht zijn?

1. http://1.bp.blogspot.com/-QS7FnA_orUI/TaqZdHg8hFI/AAAAAAAAA4Y/8RQlx2Ati68/s1600/attachment_issues_by_

emeraldiris.jpg
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Voorbij de zintuigelijke wereld (2011-04-17 00:47)

[1]

Het is ondenkbaar dat er los van de zintuigen een wereld zou kunnen bestaan. Dit leidt onherroepelijk
tot de conclusie dat de wereld een zintuiglijke wereld is die geen ogenblik los zou kunnen bestaan van zijn
waarnemer. De conclusie zelf kan niet eens bestaan los van bewustzijn, want gedachte noch gevoel kan ook
maar een ogenblik bestaan zonder bewustzijn. Zintuiglijke waarnemingen (en de wereld is waarneming)
zijn onlosmakelijk verbonden met bewustzijn. Dus moet bewustzijn de in- of on-grond zijn van zintuiglijke
waarnemingen en dus de wereld.

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-W-ZW0mYIRto/TaqbOM9voiI/AAAAAAAAA4g/GpLBR443lLE/s1600/___soul_reaver____by_tirsden.jpg

Zijn wie je bent (2011-04-23 08:12)

[1]
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om te zijn wie je bent

heb je geen methoden of technieken nodig.

technieken zijn een voorbehoedmiddel

tegen de onmiddellijke herkenning van wie je bent.

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-8N89rvzSgio/TbLsT6PobjI/AAAAAAAAA4o/8QC7m6bAZRc/s1600/sunrise_by_sweetness01-d3eo0ok.jpg

Vrijheid van het NU (2011-04-23 08:19)

[1]

Je denkt dat je eens verlost zult zijn.
Eens zul je vrij zijn.
Waarom niet vandaag? Waarom niet Nu?
En als het Nu niet is, wanneer dan?

1. http://1.bp.blogspot.com/-zkQn7zpPoLY/TbLuKHdYKOI/AAAAAAAAA4w/ItSiWAwkJtk/s1600/blubels_by_

sebastiankraus-d3enx2j.jpg
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Inzicht van het ’willen’ (2011-04-23 08:22)

[1]

Het probleem is niet zozeer dat je niet in het Hier en Nu bent.
Het probleem is dat je eruit wilt.
Omdat het Nu je niet bevalt ga je op zoek naar iets anders dan wat er Nu is.
Maar iets anders dan wat er Nu is, is er niet.

1. http://3.bp.blogspot.com/-AUy0WRKAA2M/TbLu2U4RnfI/AAAAAAAAA44/5aP3i-OBDyM/s1600/spring_sunset_by_lk_

photography-d3enung.jpg

Heldere waarneming (2011-04-23 08:26)

[1]

Volkomen en totaal in het nu leven wil zeggen:
leven met wat er is, met wat zich voordoet, zonder het te veroordelen of te rechtvaardigen.
Elk probleem dat je helder waarneemt, is opgelost.
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1. http://3.bp.blogspot.com/-AwPrhP0EBAc/TbLvsxxvuDI/AAAAAAAAA5A/01UxpIjmqXg/s1600/feel_the_love_by_

amiablebug-d3en1tv.jpg

Thuiskomen in het NU (2011-04-23 08:29)

[1]

Ik adem in en kom tot rust.
Ik adem uit en glimlach.
Thuis gekomen in het nu.
Wordt dit moment een wonder.

1. http://3.bp.blogspot.com/-A7nWGs_m6HI/TbLwS7qj49I/AAAAAAAAA5I/8ULHNomc_ic/s1600/rose_tinted_sun_by_

seanla-d3emzo1.jpg

Doorzicht van toekomst-denken (2011-04-23 08:31)

[1]
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Wat doorzien dient te worden is dat er iets te ’halen’ valt in het leven;
Dat er geluk is, ergens anders dan Nu
Dat er vrede is, ergens anders dan Nu
Dat er liefde is, ergens anders dan Nu
Dat er eenheid is, ergens anders dan Nu.
Hoe zou je deze dingen ergens anders kunnen vinden dan Nu?
Er is alleen maar Nu. Er is niets anders.

1. http://3.bp.blogspot.com/-3bldPeTOlIc/TbLw6QbhbnI/AAAAAAAAA5Q/RfW2VEvkv0Q/s1600/beauty_from_ugliness_by_

seanla-d3emwgd.jpg

Gedachten zijn niet wat je BENT! (2011-04-23 08:34)

[1]

Al onze problemen, verlangens, zorgen en ergernissen:
Het zijn gedachten.
Wat we daarom ten diepste willen is bevrijding van onze gedachten.
Maar we hoeven niet verlost te worden van gedachten.
Gedachten verschijnen gewoon, uit zichzelf,
als wolken die voorbijdrijven in de lucht.
Ze zijn niet persoonlijk, niet van ”jou”.
Ze zijn pas een probleem als er een ”jij” is die er vanaf wil.
En wat is die ”jij” anders dan ook een gedachte?

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-z0WnpYm9taY/TbLxl2EfUCI/AAAAAAAAA5Y/ZT4AGD6jIjQ/s1600/clouds_by_forgottenx-d2xnl52.jpg
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Echte aanvaarding (2011-04-23 08:37)

[1]

Alles wat volledig wordt aanvaard brengt je naar de vrede,
ook de aanvaarding dat je niet kunt aanvaarden,
dat je je verzet.

1. http://3.bp.blogspot.com/-LxtpnkHYjdM/TbLyRl4MgbI/AAAAAAAAA5g/WYCu9F_N9Gk/s1600/

ac0ea84ce556f625422f0f6b450dd542.jpg

Inzicht van lijden (2011-04-23 08:44)

[1]

Lijden is nodig,
tot je inziet dat het niet nodig is.
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1. http://4.bp.blogspot.com/-YJJeD_kLFUI/TbLz8jTptqI/AAAAAAAAA5o/NbjWpJ-hoSo/s1600/nature_by_frensvandersluis.

jpg

Zoeken waar je al was (2011-04-23 08:52)

[1]

Ga, en zoek als je dat wilt. Zoek en zoek totdat je er blauw van ziet.
En mediteer, en observeer je ademhaling, en beoefen yoga, en onderga jaren en jaren van psychotherapie,
en probeer meer aanwezig te zijn, en denk positief, en probeer om je levensbestemming te manifesteren,
en eet vegetarisch voedsel, en ga naar India en aanbid een goeroe, en heb fantastische spirituele ervaringen.
Maar een levenslange zoektocht heeft ons uiteindelijk alleen maar teruggebracht naar Hier, naar dit moment.

1. http://1.bp.blogspot.com/-wcYsGt8ZjxQ/TbL1tLJ0_JI/AAAAAAAAA5w/rHtXHdwGC98/s1600/Meditation_by_Goro79.jpg
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Opmerken van eigen oordeel (2011-04-23 08:59)

[1]

”Als je oordeelt en iemand met de vinger wijst, zijn er altijd drie vingers die naar jou terugwijzen”.
Alles wat je over de ander zegt, zegt niets over die ander, maar alles over jezelf.
Je zegt iets over de ander omdat het je doet denken aan dingen bij jezelf die je niet wil aanvaarden of onder
ogen zien.
Wat ik de ander verwijt, verwijt ik mezelf.
Mijn mening over de ander is mijn mening over mezelf.
Je doet alsof je dingen bij jezelf niet ziet. Maar wanneer je ze bij een ander bemerkt, dan benoem je ze om er
de nadruk op te leggen dat ze bij de ander horen en niet bij jezelf. Je projecteert ze op de ander.
Dus wil je jezelf leren kennen, luister dan heel goed naar de kritiek en de verwijten die je aan het adres van
anderen uit, want ze zeggen heel veel over jezelf. Wat je in hen ziet is in feite iets wat je over jezelf kunt leren.
Elke irritatie, elke kritiek heeft iets over jezelf te vertellen. Een schat aan informatie dus. Echte eye-openers
als je ervoor open staat.
Confronterend soms, maar de moeite om er eens bewust naar te kijken.
” Alle adviezen die je ooit aan een ander gaf, waren voor jezelf bestemd.”

1. http://3.bp.blogspot.com/-Xr2A3RdFVtw/TbL3gh70cxI/AAAAAAAAA54/Bs6Rd8PmApk/s1600/Candle____by_WolfcatStock.

jpg
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Bestrijden van ego? (2011-04-23 09:03)

[1]

Het ego hoeft niet te worden bestreden.
Alleen een ego zou het ego willen bestrijden.

1. http://3.bp.blogspot.com/-zUn7BrvZnGo/TbL4hNU6HwI/AAAAAAAAA6A/7WnmeSe0cvs/s1600/Ray_of_light_by_dianora.

jpg

Ontspannen tot niet-weten (2011-04-23 09:06)

[1]

Wijsheid komt niet voort uit het verzamelen van kennis,
maar uit het beseffen van de beperktheid van kennis.
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Door kennis kom je niet werkelijk iets te weten.
Je komt pas werkelijk iets te weten
als je je kunt ontspannen in niet-weten.

1. http://1.bp.blogspot.com/-durMoQ_wkZI/TbL5F6rNezI/AAAAAAAAA6I/vbmmMP4n6kQ/s1600/ray_of_light_by_

evapolly-d32892s.jpg

Kijken naar wat IS (2011-04-23 09:10)

[1]

”Als we kijken door de ogen van het ‘ik’ dan zien we niet wat er is..
We zien wat er was.”

1. http://4.bp.blogspot.com/-tgpoOBsuYK4/TbL6KH7T4XI/AAAAAAAAA6Q/g5Zk3NoAUm8/s1600/I__ll_still_believe____by_

ankkutza.jpg
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Werkelijke vervulling (2011-04-23 09:14)

[1]

Aan je persoonlijkheid werken kan geen kwaad,

tenzij je gelooft dat je die persoonlijkheid bent.

Hoe hard je er ook aan werkt; de persoonlijkheid zal nooit in staat zijn

werkelijke vervulling te schenken.

1. http://4.bp.blogspot.com/-p33eJPrT4NY/TbL7Dt_5PZI/AAAAAAAAA6Y/clYYQvoxZZc/s1600/Lotus_by_xMandyxMuffinx.

jpg
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Herkenning van je ware bewustzijn (2011-04-23 09:17)

[1]

Meditatie is niet het verstillen van het denken.
Ware meditatie is de herkenning
van je werkelijke identiteit.
Als het stille, onverstoorbare bewustzijn
waarin de activiteit van het denken verschijnt,
of dat denken nu kalm of onrustig is.

1. http://1.bp.blogspot.com/-I8e03c_rNrk/TbL7vI4kYWI/AAAAAAAAA6g/7DFDSO-d2rM/s1600/Silence_moments_by_napsis.

jpg
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Verwondering (2011-04-23 09:21)

[1]

Als je het idee loslaat dat je echt iets weet, kun je de rest van je leven in verwondering genieten.

1. http://2.bp.blogspot.com/-w5ILIuq4RGc/TbL8jYA8VNI/AAAAAAAAA6o/acX1ZoG1ifY/s1600/Harmony_by_m_ika.jpg
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Hoop: vermijden van het leven (2011-04-23 09:23)

[1]

“Hoop doet leven”, zegt men….

Maar is hoop niet de gerichtheid op een betere toekomst,

gevoed door verzet tegen het huidige moment?

Is hopen dus feitelijk niet het leven vermijden?

1. http://1.bp.blogspot.com/-_AfVDfcANrk/TbL9GI94_TI/AAAAAAAAA6w/0IkHmdcpxYk/s1600/__Hope___by_moroka323.jpg

461

http://1.bp.blogspot.com/-_AfVDfcANrk/TbL9GI94_TI/AAAAAAAAA6w/0IkHmdcpxYk/s1600/__Hope___by_moroka323.jpg


Het echte ontwaken (2011-04-23 09:28)

[1]

Spirituele zoeken bestaat uit het verzamelen van informatie en het opdoen van bijzondere ervaringen.

Ontwaken wordt echter onthuld door het loslaten

van concepten en maakt duidelijk dat vrijheid niet afhankelijk is van het ervaren van speciale sensaties.

1. http://1.bp.blogspot.com/-zhFnthKI4sI/TbL-LuBSpUI/AAAAAAAAA64/CMNzaPJ8lv8/s1600/Awakening_of_Mountains_by_

IgorLaptev.jpg
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Leven zonder overtuigingen (2011-04-23 09:30)

[1]

Het probleem is niet dat je nog niet verlicht bent,

het probleem is dat er een overtuiging is
dat je nog niet verlicht bent.

Door deze overtuiging denk je dat er iets aan je mankeert, en dat er iets te bereiken valt. Maar hoe zou je
leven zijn zonder die overtuiging?

1. http://1.bp.blogspot.com/-Y8Eis3bgJWk/TbL-1l22OkI/AAAAAAAAA7A/v33LJWCcdqc/s1600/Awakening_by_Sharkaat.jpg
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Ware geluk (2011-04-23 09:38)

[1]

Geluk komt niet voort uit de verwezenlijking
van een verlangen,

maar wordt onthuld door het stilvallen van streven

op het moment van vervulling.

Geluk is je natuurlijke staat.

1. http://2.bp.blogspot.com/-KrU-tkKrm80/TbMAfQo7V_I/AAAAAAAAA7I/-3McJdIEQjE/s1600/Catch_the_Sun_by_MYvonne.

jpg
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Afwijzing van gedachte (2011-04-23 09:41)

[1]

Een pijnlijke gedachte is gewoon een gedachte
die je niet wilt.

Maar het is slechts een gedachte.

Het pijnlijke zit hem feitelijk niet in de gedachte,

maar in het afwijzen ervan.

1. http://1.bp.blogspot.com/-niXSEc-4PEQ/TbMBOW7SKTI/AAAAAAAAA7Q/8St9__WUWOc/s1600/can__t_escape_my_thoughts_

by_cutesweet83-d31eqpg.jpg
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De bevrijding van emoties en pijn (2011-04-23 09:42)

[1]

Hoe om te gaan met emoties en pijn?

....

Niets doen - Stoppen - Met rust laten!

Emoties en pijn hebben ’jou’ niet nodig.

Ze vragen niets van je.

Ze hoeven niet beoordeeld, gecontroleerd of gemanipuleerd te worden.

Ze willen alleen even opkomen om vervolgens uit zichzelf weer op te lossen.

Het is juist onze neiging om ’ermee om te gaan’ die ze in leven houdt.

Wanneer dat wordt ingezien, is de pijn bevrijd.

1. http://4.bp.blogspot.com/-aMtsYY906GA/TbMBjYQVTlI/AAAAAAAAA7Y/R9WNIrXqX6Q/s1600/Emotions_by_JollyPen.jpg
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Radicale genezing! (2011-04-23 09:50)

[1]

Mensen gaan in therapie om wat er is te veranderen.

Maar genezing volgt pas wanneer je de idee loslaat dat wat er is veranderd moet worden.

Radicale genezing is de acceptatie van wat er is.

1. http://1.bp.blogspot.com/-r3PFVuxUDmI/TbMDTmgZeZI/AAAAAAAAA7g/MBatJ-GXaok/s1600/Lure_of_the_Light_by_

ericthom57.jpg
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Stilte (2011-04-23 09:52)

[1]

Waarom besteden we zoveel aandacht

aan het mentale lawaai in ons hoofd?

Wat is er mis met stilte?

1. http://4.bp.blogspot.com/-PxqzWNNLsHA/TbMEW3T7Y6I/AAAAAAAAA7o/j4z7C6EQWCM/s1600/From_shadow_to_light_by_

Sandy515.jpg
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Gedachten laten voorbijgaan (2011-04-25 06:38)

[1]

Als je gedachten je aandacht al te zeer in beslag nemen,
dan neem je ze misschien te serieus.

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-42JszlzaRfc/TbV5YEaBU5I/AAAAAAAAA7w/4d25rzca3HM/s1600/The_Sun__s_Display_by_renaboo.jpg

469

http://1.bp.blogspot.com/-42JszlzaRfc/TbV5YEaBU5I/AAAAAAAAA7w/4d25rzca3HM/s1600/The_Sun__s_Display_by_renaboo.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-42JszlzaRfc/TbV5YEaBU5I/AAAAAAAAA7w/4d25rzca3HM/s1600/The_Sun__s_Display_by_renaboo.jpg


Het leven draagt je! (2011-04-25 06:44)

[1]

Als jij ervoor zorgt dat je in het moment bent,
dan zorgt het moment voor jou

1. http://3.bp.blogspot.com/-oKnny_iNI7A/TbV6r6h0GBI/AAAAAAAAA74/RXt3V-EuUHE/s1600/Sun_Kissed_Evening_by_

Andrea_Reyes.jpg
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Gewoonte (2011-04-25 06:58)

[1]

Gedachten zijn niet hardnekkig.
Wat hardnekkig is, is onze gewoonte om ze te geloven

1. http://2.bp.blogspot.com/-HsrnBqRDdNI/TbV-IJtSOXI/AAAAAAAAA8A/YgVzLDCemZM/s1600/Clouds_all_around_by_

00AngelicDevil00.jpg

De illusie van autoriteit (2011-04-26 11:51)

[1]

Volwassenheid is inzien dat er geen autoriteit bestaat.

Geen autoriteit, leraar of goeroe

is in staat ons dát te geven wat we al zijn.
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1. http://4.bp.blogspot.com/-QFO-_IhAWfM/TbcUTibIQbI/AAAAAAAAA8I/7XYcIjpJQkU/s1600/Beauty_of_the_Nature_by_

agatkk.jpg

De herkenning van vrijheid (2011-04-26 11:56)

[1]

Als je op de toekomst wacht om te weten wie je bent, dan zul je eeuwig blijven wachten. Er is niets te doen,
niets te verbeteren, niets te fixen, niets om uit te zuiveren, niets om aan te werken, te leren of te ontwikkelen.
Je Zijn is Nu. Het is geen toekomstig gebeuren. Kijken naar de toekomst is het vermijden van de herkenning
van de vrijheid die er nu al is.

1. http://1.bp.blogspot.com/-IRktlqHXesE/TbcVdPz7W9I/AAAAAAAAA8Q/bPfFAL1DYQU/s1600/flying_towards_the_sun_by_

lilysandrita87-d32zbj4.jpg
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Het wegvallen van een doel (2011-04-26 11:59)

[1]

Iedere leer die je vertelt dat je“er”nog niet bent, dat vrijheid Nu niet mogelijk is, is een leer van gevangenschap.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-S8AyAVpNlHU/TbcWJqDuNEI/AAAAAAAAA8Y/ycAH_nCJfyM/s1600/Sky_Wallpaper_by_NatureDrop.jpg

Het is zoals het IS! (2011-04-26 12:04)

[1]

Het is zoals het is.
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Een situatie is nooit een probleem,

Maar wel het dramatiseren, het willen oplossen,

het willen veranderen en het onderdrukken ervan.

Kortom: het verhaal dat wordt opgehangen

aan de feitelijke gebeurtenis

creëert de moeilijkheid.

1. http://3.bp.blogspot.com/-0UNQHdbqxRU/TbcXSJkhRlI/AAAAAAAAA8g/PEzzgEcV7Ok/s1600/seagull_by_unclesim.jpg

Natuurlijke vrede (2011-04-26 12:09)

[1]

Lijden speelt zich af in het denken.
Het bestaat nergens anders.
Maar gedachten zijn niet wérkelijk in staat om lijden te veroorzaken.
Het enige probleem is dat we ze geloven
en er overmatig door gefascineerd zijn.
Als je aandacht niet is gericht op de concepten, overtuigingen
en verhalen in het denken, dan zal je ervaring
een natuurlijke vrede en helderheid zijn.

1. http://3.bp.blogspot.com/-EwYTrRgq8q0/TbcY94qS-YI/AAAAAAAAA8o/q2FDfO4XFTs/s1600/__Wisdom_Gathered___by_

DigitalBaptism.jpg
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will-Art (2011-04-30 15:09:10)
Zo waar!
Maar hoe bereik je die vrede?

De illusie van loslaten (2011-04-26 12:13)

[1]

Loslaten is niet iets wat je kunt ’doen’.
Het is geen vaardigheid die je kunt beoefenen.
Zou je anders niet al lang alles hebben losgelaten
wat je zou willen loslaten?
Maar loslaten kan gebeuren zodra je inziet
dat je nooit ergens aan vast hebt gezeten.

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-mbR_N4vhBDY/TbcZcNiiQHI/AAAAAAAAA8w/gbG64XAxXNI/s1600/Sunflower_Field_by_junshien.jpg

© happy dancing queen (2011-04-28 06:08:44)
http://shininglightstar.blogspot.com/
Deze is ook mooi♥

will-Art (2011-04-30 15:07:13)
Mooie tekst!
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2.5 mei

Aankondiging Arend versus Zeevat interview met Marcel Messing (2011-05-07 00:32)

[1]

Argsusoog Radio donderdag 5 mei 2011
De uitzending vindt plaats tussen 20.00 en 22.00 uur en is live te beluisteren via [2]www.argusoogradio.org.
Vandaag 5 mei wordt gevierd als de dag der bevrijding van het grote kwaad dat fascisme heet. Dit kwaad werd
in de periode 1933 t/m 1945 gepersonifieerd door met name Hitler Duitsland. Op 27 maart heeft Argusoog
Radio een thema-uitzending gewijd aan het onderwerp vrijheid.
In deze thema-uitzending zijn verschillende aspecten van vrijheid aan bod gekomen. Met name de vraag of
wij op 5 mei 1945 werkelijk bevrijd zijn stond centraal.
Voor die uitzending had ik ook Marcel Messing uitgenodigd, die toen helaas niet deel kon nemen. Nu de dag
der bevrijding 5 mei op donderdag valt ben ik heel blij dat juist op deze dag Marcel wel een interview met
mij kan hebben. Graag wil ik met hem de diverse aspecten van het thema vrijheid gaan verkennen.
Marcel Messing studeerde antropologie, filosofie en vergelijkende godsdienstwetenschap, was o.a. stafdocent
en decaan in het Hoger Beroepsonderwijs, wetenschappelijk medewerker van de Bibliotheca Philosophica
Hermetica te Amsterdam en adviseur van de IKON-televisieserie Via Mystica. Hij is regelmatig te gast bij de
radio en medewerker van de tijdschriften InZicht en Prana. Hij heeft verschillende websites:
- [3]http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M2 &l=NL
- [4]http://www.wijwordenwakker.org/intro.asp
De uitzending vindt plaats tussen 20.00 en 22.00 uur en is live te beluisteren via [5]www.argusoogradio.org.
Arend Zeevat
Download of beluister het interview:
[6]http://www.argusoogradio.org/nl/2011/05/arend-versus-zeevat- %E2 %80 %93-05-mei-2011/

1. http://4.bp.blogspot.com/-mWXt63PmpPo/TcT1uUsUetI/AAAAAAAAA84/qYAePh9iI5Y/s1600/5c5e840f10d4398d.jpg
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2. http://www.argusoogradio.org/

3. http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M2&l=NL

4. http://www.wijwordenwakker.org/intro.asp

5. http://www.argusoogradio.org/

6. http://www.argusoogradio.org/nl/2011/05/arend-versus-zeevat-%E2%80%93-05-mei-2011/

Het Nieuw Bewustzijn (2011-05-16 10:40)

[1]

Een nieuw tijdperk is aangebroken
ons onsterfelijke bewustzijn manifesteert zich
doorheen de vorm van het leven.
Doorheen de nieuwe mens
waait het wakkere bewustzijn
De mensheid is zich bewust van
zijn valse identeit en hoe deze
is opgebouwd uit gedachten.
De ’wil’ om een iemand te zijn
vervaagt en verliest grip
op de zogenaamde werkelijkheid
Nu meer dan ooit voltrekt zich
de ECHTE werkelijkheid -innerlijk-
Zij was er al altijd
Maar nu is er inzicht
dat we toneel hebben gespeeld
Een toneel van gedachten najagen
van nooit tevreden te zijn..
altijd te willen verder gaan
een fictieve toekomst op te bouwen
van zekerheden en materialisme
Een toneel van je eigen kinderen
de school in te sturen gericht
op punten en prestaties om hen
als ’geslaagd’ in het leven te
kunnen beoordelen...
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Een toneel van oorlog met je
broeders en zussen
teweeggebracht door je eigen
drang iets te willen betekenen..
een ’identiteit’ te kunnen zijn...
Een toneel van macht willen
over anderen omdat we zelf
zo machteloos geworden zijn
in het leven, onze ware bron kwijt...
Een toneel van kennis en gedachten
verzamelen om te kunnen
overblijven als ’slim’ individu
dat andere kan overtreffen met woorden...
Een toneel van onderdanigheid
waarin we onszelf toelaten
gehoorzaam te zijn voor politieke leiders,
overheden en bedrijven...
Een toneel van godsdienstig geloof
waarin we een valse overtuiging
hebben van goed en kwaad,
van boete en beloning...
Het doek is gevallen!
Het toneel werd in-gezien
Het nieuwe bewustzijn waait
door alle harten
Een stille kracht wandelt
op aarde
Zelfs voorbij ons lichaamsvoertuig
werkt haar kracht...
Zij is ruimtelijk
Zij is het onsterfelijke bewustzijn.

1. http://3.bp.blogspot.com/-usvAyEXf7Fo/TdFhnCub7wI/AAAAAAAAA9I/otCerkvTGQQ/s1600/alcyone_by_darik_

kun-d2xrs7j.png.jpeg

Anonymous (2011-05-22 05:06:56)
Mooie site mens ontwaak en ontmasker de anunaki
Op naar het nieuwe tijdperk in verbinding met het hogere zelf !!
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Het ware pad (2011-05-16 11:22)

[1]

Het ware spirituele pad is niet een pad dat ergens naartoe leidt.
Het laat je stilstaan bij wie je bent.

1. http://3.bp.blogspot.com/-_21LwSuFkno/TdFrf0xgapI/AAAAAAAAA9Q/QOJgWuLyHkA/s1600/

3e68aad23471881857d5e0237730a0d3-d34fdz6.jpg

De illusie van willen bereiken (2011-05-20 02:59)

[1]

Als je verwacht dat je door je ergens aan over te geven iets zult bereiken, dan is dit geen overgave, maar
controlezucht.

1. http://4.bp.blogspot.com/-uwSoYp5nmkU/TdY7rSm29TI/AAAAAAAAA9Y/qNO68D04tnw/s1600/__you_can_wish__by_

differentoctober-d3gr4bd.jpg
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Afhankelijkheid (2011-05-20 03:05)

[1]

Waar afhankelijkheid is, kan macht ontstaan.

1. http://3.bp.blogspot.com/-NiK3m_dcnWA/TdY9I1y7P_I/AAAAAAAAA9g/bo2tIwVjc7U/s1600/sunset_3_by_

hellelement-d3gqtga.jpg

Fictieve bevrijding (2011-05-20 03:15)

[1]

Juist het verhaal – dat er een mogelijkheid van bevrijding zou zijn -
maakt dat de zoektocht naar die (toekomstige) bevrijding voortduurt.
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Er is geen bevrijding, er is alleen maar dit moment.
En paradoxaal genoeg, is dít inzicht de bevrijding die wordt gezocht.

1. http://2.bp.blogspot.com/-WhNVwESHt3Y/TdY_UGGRiLI/AAAAAAAAA9o/z4UdoASd-xM/s1600/sunset_by_S_moon.jpg

Relaties in beelden (2011-05-20 03:23)

[1]

Je hebt geen relatie met je partner. Je hebt een relatie met het beeld dat je van je partner hebt.

1. http://3.bp.blogspot.com/-OdpxXHmipkI/TdZCOoro-MI/AAAAAAAAA9w/oa8rBKhRSGc/s1600/Sunrise_on_St_Anns_Bay_by_

EvaMcDermott.jpg

De onmacht van gedachten (2011-05-20 03:33)

[1]
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Gedachten hebben op zich geen enkele macht. Gedachten krijgen pas macht als jij het die toekent door ze te
geloven.

1. http://1.bp.blogspot.com/-3yQZtSKnOtk/TdZEIhUGgdI/AAAAAAAAA94/44YfMWfQito/s1600/thoughts_by_Rekfoto.jpg

Uitstellen van inzicht (2011-05-20 03:43)

[1]

Alle paden, methoden en technieken leiden vaak alleen maar tot uitstel van het essentiële inzicht, door het
idee te versterken dat je ’er’ nog niet bent, en dat er iets te halen valt.

1. http://4.bp.blogspot.com/-DmQ2tQRR3Nk/TdZF6Ae_oVI/AAAAAAAAA-A/cEUXQh_7MfE/s1600/lotus_flower_by_philichino.

jpg
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Boekbespreking: De kracht van de eigen ziel (2011-05-22 01:37)

[1]

Bovendien heeft een primeur. Auteur Moniuque Timmers geeft een pagina van haar nieuwe boek vrij voor
publicatie. Het boek is een aanrader. Super goed geschreven, met ontroerende en herkenbare bijdragen van
levenspartner en muzikant Marcel Jansen. Hier kun je de sfeer proeven van een hoofdstuk.

De ziel is de brug tussen lichaam en Geest. Bij de meeste mensen is deze brug nog geen stevige brug die
goed begaanbaar is. Het is een brug in wording, die gebouwd of geweven wordt door liefde, inzicht en kennis,
door begrip van de goddelijke wetten, door transformatie van onze menselijke geest, door goede verzorging
en voeding. Een zuiver lichaam kan namelijk beter ontvangen, is stabieler van aard.

Ervan uitgaande dat de ziektes vanuit het zielenbewustzijn komen, is de werkelijke heling een bewust
psychisch/energetisch proces. Ondertussen beseft men ook steeds meer dat allerlei chemische preparaten,
medicijnen of andere toepassingen slechts tijdelijke of zelfs geen verlichting van klachten brengen. Het is de
ziel die genezen moet worden, de ziel gevoed door de Geest, onze werkelijke Krachtbron, onze goddelijke
Accu. Men kan soms de symptomen van een ziek lichaam doen verdwijnen maar de werkelijke oorzaak van
een ziekte is hiermee niet uitgeschakeld en zal zich vroeger of later weer openbaren. Genezing moet gezocht
worden op het gebied van de geestelijk/psychische mens want vanuit dit gebied is er de beste mogelijkheid
om de ziel en daardoor ook het lichaam te genezen. De ziel moet in feite eerst genezen en hier ligt de sleutel
voor werkelijke lichamelijke genezing én voor die innerlijke vrede die automatisch leidt tot uiterlijke vrede.
Zo zijn we op weg om ons steeds meer te nestelen in ons nieuwe bewustzijn. Dit nieuwe bewustzijn is tevens
de basis van dit komende gouden tijdperk.

Dit nieuwe bewustzijn is de Ik Ben die Ik Ben. Deze Ik Ben wordt niet meer geleid door wat er in je
leven gebeurt. Je wordt niet meer beïnvloed door alle gebeurtenissen die om je heen gebeuren, door allerlei
gedachten, door verwarrende emoties. Als je dit doet en toestaat, vergeet je dat je geworteld bent in je eigen
krachtbron, het hier en nu. Je vergeet dat jij het leven zelf bent, dat jouw energieveld de ruimte is waar alles
gebeurt.

Dit nieuwe bewustzijn is je verbonden voelen met jouw Krachtbron, een sterke onveranderlijke Kracht.

Elke gedachte voedt je ziel. Zijn het positieve gedachtevormen, dan verhogen ze je trilling, waardoor je ook
meer uitstralend wordt en minder last hebt van je omgeving (als die soms belastend is); zijn het negatieve
gedachten, dan verlagen ze de trilling van de ziel waardoor je als een spons alle energie opzuigt en je er langere
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tijd behoorlijk last van kan hebben. Gedachten voeden dus letterlijk de lagere of hogere aspecten van je ziel.
Praat je met iemand die negatief van aard is of op dat moment beladen met lagere aspecten, dan slurpt dit
jou leeg, je kunt buikpijn krijgen, je voelt je steeds onzekerder, wordt gemakkelijk defensief en laat je leiden
door je eigen lagere gevoelens zoals geïrriteerdheid. Praat je met iemand die stralend en positief van aard is
dan word je gevoed. Ieder mens dient duidelijke keuzes te maken.

Men vraagt mij wel eens: Hoe kan ik mezelf goed afschermen zodat ik geen last heb van de emoties of
gevoelens van de ander, van een plek of werksituatie? Moet ik een roos voor me zetten of een glazen stolp
om me heen visualiseren? Ik voel me vaak slecht als ik ergens ben geweest waar ik het niet prettig vind of
waar het te druk is.

Als je je richt op je eigen Krachtbron ben je uitstralend, dit vormt een natuurlijke buffer, een uitstralend
energieveld. Het beschermt je op een natuurlijke manier. Daarnaast ga je wel de verbinding aan met alles wat
leeft. Door je af te schermen, verbreek je de verbinding, je scheidt je af. Door je te richten op je natuurlijke
Krachtbron die zetelt in je buik/bekken word je uitstralend. Dit is voor mij de beste manier. Zo vertrouw
je volledig op jezelf zonder allerlei kunstgrepen die eigenlijk bevestigen dat je van nature niet krachtig bent.
Door je af te schermen aanvaard je niet het moment van nu maar ben je bezig om iets te zoeken waardoor
je je veiliger en beter voelt. Je bent op zoek naar iets om te doen, waardoor je niet gewoon kan zijn. Hier
ligt het verschil. Zijn we Human Beings of Human Doings? We hebben alles in ons, alleen handelen we er
niet naar, we zijn constant op zoek naar iets beters. Oefeningen houden je gevangen in het idee dat je nog
niet volmaakt bent. Je dient er dus altijd een bevestiging aan vast te knopen van wie je werkelijk bent, een
goddelijk wezen vol vermogens die je door de oefeningen alleen maar versterkt. Jouw bewustzijn is eeuwig,
eindeloos, zonder begin of einde. Daardoor is er niets wat je niet bent. Ons denken is echter beperkt. Het
kan niet begrijpen dat alles goed is omdat het tot nu toe anders is geconditioneerd. Door je denken kun je
geen afstand nemen van je beperkingen. Door in het hier en nu enkel te zijn, wel. Er is geen weg naar inzicht,
het inzicht zit in jezelf. Je kunt het elk moment oproepen en ervaren. Accepteer dat alle vermogens in jou
zitten, sommige zijn sterk geactiveerd andere latent aanwezig.

Door steeds bewuster je gedachten te kiezen en te selecteren, door je af te stemmen op die gevoelsstromen die
je prettig vindt, voed je de kracht van de ziel. De kracht van de ziel is ook het Licht van de ziel en staat voor
het ontluikende bewustzijn, het wakker worden. Eerst een straaltje zoals een ochtendgloren maar algauw
wordt het een stralende zon.

In contact staan met de Kracht van de Eigen Ziel, de Bron waar kennis en liefde kind aan huis zijn, zorgt
voor een verfijndere afstemming waardoor we niet meer beïnvloedbaar zijn voor de neurologische schakelingen
in onze hersenen die ervoor zorgen dat we ons goed of slecht voelen. Je persoonlijkheid is geschakeld aan de
menselijke geest en dus is het zinvol om je menselijke geest te beteugelen en onder ogen te zien wat je nog
belemmert. Dat helpt om weer een HEEL mens te zijn en je EEN te voelen met alles wat leeft. Wees je ervan
bewust dat het goddelijk Bewustzijn elk moment door je wezen stroomt en dat dit hetzelfde bewustzijn is
dat door de hele schepping stroomt! Heeft Jezus niet gezegd dat wij nog grotere werken zullen doen dan Hij
al deed?

Als je persoonlijkheid gericht is op jouw Krachtbron, op diegene die je wilt zijn dan is er geen of in ieder geval
veel minder hunkering en gehechtheid aan de talrijke gemoedstoestanden en ervaringen van de menselijke
geest. Veel mensen lijden en hierbij bedoel ik niet fysieke of psychologische pijn maar het lijden dat verankerd
is in onze oude gedachtepatronen op collectief niveau.

Het is de niet aflatende wens en het diepe verlangen om constant iets anders te ervaren dan wat er is. Het is
onze diepe weerstand tegen patronen die ons niet aanstaan. Dit is in feite de grootste illusie die als basis
afgescheidenheid heeft; we kunnen ons niet verbinden, voelen geen Eenheid, geen verbondenheid…de grootste
pijn van de ziel.

Het is belangrijk, de realiteit van het moment te beleven, het hier en nu zonder er weerstand aan te bieden of
dit moment te willen veranderen, het naar je hand te zetten. Als je bereid bent het nu volledig te ervaren,
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voel je je niet meer afgescheiden, maar verbonden met alles wat leeft. Je beleeft de waarheid van het moment!
Je gaat een levensdans aan die niet meer vast en statisch is, maar licht als de wind. Je mag nog steeds voor-
en afkeuren hebben, kwaadheid of emoties kunnen nog steeds opkomen maar ze raken je niet meer in de kern
en daardoor wordt de behoefte om te oordelen steeds minder. Je bent dan als het kind dat even heel kwaad
kan zijn maar ook weer, een tel later, zich kan verwonderen over iets bijzonders of weer lacht om een nieuwe
ervaring. Je zult merken door zo gemakkelijk en ontspannen in het hier en nu te staan, in goede verbinding
met jouw Bron, je weer de Kracht van je Eigen Ziel ervaart, zodat emotionele gewoontepatronen, belastende
gedachten steeds meer slijten.

Ook de relatie met je lichaam verandert. Je kunt het lichaam steeds meer ervaren als een prachtig voertuig,
de tempel van de ziel. Je kunt genieten van jouw lichaam als je beseft dat dit jouw persoonlijke instrument is
om het goddelijke tot uitdrukking te brengen zodat het niet meer gevormd wordt door de belastende energie
van de menselijke geest. Dan is het niet meer zo moeilijk om gezond te eten, minder te snoepen. Je voelt in
al zijn volheid dat het belangrijk is om er goed voor te zorgen.

Probeer eens naar iedere aanraking, elke geur, elke klank en gewaarwording te kijken of het de eerste keer
is, met de ogen van een kind. Zo ontdek je steeds meer dat je niet afgescheiden bent maar dat je EEN
bent met de hele schepping. Zo kun je jouw goddelijke dans van bewustzijn ervaren, jouw wereld scheppen
zoals je het graag wilt. Dit is de werkelijke verlichting zoals we deze gaan beleven in dit nieuwe tijdperk,
het Waterman-tijdperk. We gaan alles zien zonder tussenkomst van onze bekrompen persoonlijkheid, onze
interpretatie van de menselijke geest. Als je zo zuiver gaat kijken, weet je dat je altijd al verlicht bent geweest,
het is onze natuurlijke staat en ons erfrecht om dit weer op te eisen. De aard van de evolutie vereiste, tot nu
toe, dat er maar enkele mensen of grote geesten waren uitverkoren (als voorbeeld) om deze verlichte staat
te zijn. We zijn nu in een tijd beland dat wij allen worden voorbereid op de terugkeer van deze natuurlijke
staat van zijn. Het is niet alleen een kosmisch kadootje voor iedereen maar ook ons erfrecht! Hier en nu is
het moment aangebroken dat we onze natuurlijk verlichte staat weer gaan herkennen en beleven. Zo gauw
we doorhebben dat we klaar zijn met het volgen van onze beperkte menselijke geest en kiezen voor overvloed,
het contact met de Bron, opent dit al onze vermogens om werkelijk te zijn, werkelijk te zien wie wij zijn. Wij
zijn allemaal al levens lang bezig om ons voor te bereiden op dit grote kosmische moment.

De vraag is niet of we verlichte wezens zijn maar wanneer we ernaar gaan handelen.

Het boek is nu verkrijgbaar in de boekhandel.

Meer informatie: [2]www.moniquetimmers.nl

[3]Bron: http://www.bovendien.com/actualiteit/de-kracht-van-de-eigen-ziel-

1. http://2.bp.blogspot.com/-Wi1a724z5cc/TdjLuNWTAjI/AAAAAAAAA-I/OnZjXHB_730/s1600/9789063789268.jpg

2. http://www.moniquetimmers.nl/

3. http://www.moniquetimmers.nl/
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De helende kracht van een kruidenbad (2011-05-27 22:55)

[1]

Een kruidenbad is het [2]baden in [3]water dat met [4]kruiden is verrijkt. Het is bedoeld als toevoeging aan
zowel de uiterlijke [5]schoonheid als het innerlijk, de [6]psyche, van de mens.

Het kruidenwater kan op verschillende wijzen worden samengesteld. Meestal wordt er een [7]concentraat in
een bepaalde hoeveelheid aan het badwater toegevoegd. Ook kunnen er gedroogde dan wel verse kruiden aan
het warme water toegevoegd worden.

Al in de oudheid werd er gebruik gemaakt van kruiden in badwater. De [8]Romeinen pasten dit toe in
hun [9]thermen. Het is een gebruik welke men tegenwoordig nog steeds bij sommige [10]wellness-oorden en
[11]saunabedrijven aantreft. Ook thuis in de privé sfeer kan eenvoudig een kruidenbad worden gecreëerd. In
de handel zijn zakjes met kruiden verkrijgbaar waarmee men zelf het bad kan aanmaken.

Kruidenbaden worden als rustgevend, ontspannend dan wel juist opwekkend en stimulerend ervaren. Bovendien
werkt het [12]antiseptisch. Zo kan een kruidenbad [13]heilzaam, [14]vitaliserend en [15]deugddoend worden
aangewend. Het kruidige water heeft direct invloed op de huid, maar ook de inademing van de geuren zullen
hun invloed op de psyche hebben. Veroorzaakt door de vrijgekomen [16]etherische oliën.

De kruiden hebben zo elk hun eigenschap toegeschreven gekregen,

• [17]Rozemarijn - Is een opwekkend kruid. Verbeterd de [18]doorbloeding van de huid en gaat [19]roos
tegen.

• [20]Eucalyptus - Is goed voor de [21]luchtwegen en gaat [22]verkoudheid tegen, ontsmettend.

• [23]Dennen - Verstevigd de huid en is verfrissend. Rijk aan [24]vitamine C

• [25]Lavendel - Is rustgevend

• [26]Citroen en [27]limoen - Werkt verfrissend en ontsmettend, werkt op het [28]immuunsysteem door
het aanmaken van antistoffen.

• [29]Sinaasappel - Werkt ontspannend vanwege de opwekkende oliën.

• [30]Bloemen - Geeft energie en maken [31]vrolijk.

• [32]Jasmijn - Wordt enigszins exotisch ervaren. Is rustgevend en werkt ontspannen op de [33]spieren,
maar geeft ook energie.
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Het zijn de [34]mineralen en etherische oliën die hier hun uitwerking hebben. In gecombineerd gebruik
hebben zij bijzondere eigenschappen. Zo zullen Lavendel en Rozemarijn elkaar stimuleren en komen tot een
verzachtende kalmerende werking.

De specifieke uitwerking van het bad is niet alleen afhankelijk van de gebruikte kruiden, maar ook van de
[35]temperatuur van het water en [36]gemoedstoestand van de bader.

Behalve kruiden met water bestaan er ook varianten van kruiden met [37]melk, al dan niet met [38]honing.
Soms hebben kruidenbaden [39]culturele en/of [40]spirituele invloeden zoals bij het [41]Winti.

1. http://2.bp.blogspot.com/-lOuLZMjbL2s/TeCOZLB3jdI/AAAAAAAAA-Q/jdXt0M4SDZw/s1600/herbalbath.jpg

2. http://nl.wikipedia.org/wiki/Baden_%28activiteit%29

3. http://nl.wikipedia.org/wiki/Water

4. http://nl.wikipedia.org/wiki/Kruidachtig

5. http://nl.wikipedia.org/wiki/Schoonheid

6. http://nl.wikipedia.org/wiki/Psychologie

7. http://nl.wikipedia.org/wiki/Concentraat

8. http://nl.wikipedia.org/wiki/Romeinen_%28volk%29

9. http://nl.wikipedia.org/wiki/Thermen

10. http://nl.wikipedia.org/wiki/Kuuroord

11. http://nl.wikipedia.org/wiki/Sauna

12. http://nl.wikipedia.org/wiki/Antiseptisch

13. http://nl.wikipedia.org/wiki/Gezondheid

14. http://nl.wikipedia.org/wiki/Vitalisme_%28filosofie%29

15. http://nl.wikipedia.org/wiki/Deugdethiek

16. http://nl.wikipedia.org/wiki/Etherische_oli%C3%ABn

17. http://nl.wikipedia.org/wiki/Rozemarijn

18. http://nl.wikipedia.org/wiki/Bloedvat

19. http://nl.wikipedia.org/wiki/Seborro%C3%AFsch_eczeem

20. http://nl.wikipedia.org/wiki/Eucalyptus

21. http://nl.wikipedia.org/wiki/Ademhalingsstelsel

22. http://nl.wikipedia.org/wiki/Verkoudheid

23. http://nl.wikipedia.org/wiki/Pinus

24. http://nl.wikipedia.org/wiki/Ascorbinezuur

25. http://nl.wikipedia.org/wiki/Lavendel

26. http://nl.wikipedia.org/wiki/Citroen_%28vrucht%29

27. http://nl.wikipedia.org/wiki/Limoen

28. http://nl.wikipedia.org/wiki/Immuunsysteem

29. http://nl.wikipedia.org/wiki/Sinaasappel

30. http://nl.wikipedia.org/wiki/Bloem_%28plant%29

31. http://nl.wikipedia.org/wiki/Vreugde

32. http://nl.wikipedia.org/wiki/Arabische_jasmijn

33. http://nl.wikipedia.org/wiki/Spier_%28anatomie%29

34. http://nl.wikipedia.org/wiki/Mineraal

35. http://nl.wikipedia.org/wiki/Temperatuur

36. http://nl.wikipedia.org/wiki/Gemoedstoestand

37. http://nl.wikipedia.org/wiki/Melk_%28drank%29

38. http://nl.wikipedia.org/wiki/Honing

39. http://nl.wikipedia.org/wiki/Cultuur

40. http://nl.wikipedia.org/wiki/Spiritualiteit

41. http://nl.wikipedia.org/wiki/Winti
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© happy dancing queen (2011-07-03 11:56:25)
dan moet ik is een bad eucaliptus nemen want ik heb het WEER op mijn luchtwegen. :s

Zielsverwanten (2011-05-27 23:21)

[1]

Zielen behoren tot een groep, deze hoofdgroep kan zich uiteindelijk gaan uitsplitsen in kleinere groepen
waardoor er een grotere onderlinge samenhang is binnen die groep, hoe vaker een groep zicht splitst, des te
sterker is de samenhang en wordt de hereniging sterker. Een ziel vormt in eerste instantie één geheel maar
wordt na verloop van tijd in tweeën gespleten waarbij elk deel de kiem van het andere deel in zich houdt.
Wanneer tweelingzielen herenigen is de som niet twee maar drie: man+ vrouw+ verbinding van beiden.
Tweelingzielen hebben complementaire eigenschappen ten opzichte van elkaar. Voordat tweelingzielen elkaars
complement kunnen zijn moeten ze verschillende wegen bewandelen, ondanks dat ze in basis gelijk aan
elkaar zijn. Het kan daarom zijn dat de uiterlijke gedragskenmerken verschillen. Pas wanneer een individu
een sterke persoonlijkheid heeft, kan het complementair zijn voor de ander, ondanks dat dan nog niet alle
complementaire eigenschappen voltooid zijn, men moet er wel bereid toe zijn deze verder te ontwikkelen. Het
individu moet ’alleen de berg beklommen hebben’, de eenzaamheid kennen. Het schijnt dat de mens innerlijk
altijd wel op zoek is naar diens tweelingziel, omdat juist géén andere als die ene jou goed aanvult voelen
anderen niet goed aan en is het een komen en gaan van partners op ieders levenspad. Totdat de tweelingzielen
elkaar ontmoeten, daar komt niets meer tussen, die liefde is voor eeuwig, en stijgt boven alle andere vormen
van liefde uit. Verliefdheid komt er niet eens aan te pas, het gaat meteen op een hoger niveau, gepaard met
een groei van bewustzijnsverandering en het ontdekken van jezelf in die ander.
Tweelingzielen ontmoeten elkaar wanneer ze er rijp voor zijn, niet wanneer ze daar behoefte aan hebben. Het
gebeurt opeens, onder de meest ’toevallige’ omstandigheden Meestal herkennen zij elkaar direct, een gevoel
van thuiskomst.
Nu hoeft dit niet altijd zo te zijn, er was ook een verhaal van een stel wat 12 jaar bij elkaar in de buurt
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gewoond had, en pas na die tijd was HET moment aangebroken. Er moest blijkbaar nog een reis worden
afgelegd. Beiden zijn in wezen sterk gelijkend, hebben vrijwel dezelfde mening, interesses enzoort Toch zijn
er minimale verschillen die zelfs fungeren als aanvulling, ter complementering. Maar de genoemde personen
waren allen vrijgezel, en stonden in het leven. Ook bleek dat er toch een aantal gebeurtenissen parallel liepen,
bijvoorbeeld de momenten van het verbreken van de vorige relatie, het volgen van een therapie, het lezen van
exact dezelfde boeken, volgen van dezelfde opleidingen. Nu is dit geen graadmeter ter beoordeling van wel of
geen tweelingziel zijn, het kan een aanvullende bevestiging zijn. Ook na de totale hereniging kan de ziel er
toch voor kiezen om weer terug te keren op aarde, zichzelf dienstbaar te stellen voor de aarde, waarbij zelfs
het andere gedeelte van de ziel kan blijven fungeren als gids in de andere wereld. Het vinden van een van
je zielsverwanten KAN je het gevoel geven dat je je andere helft gevonden hebt, de praktijk zal uiteindelijk
uitwijzen welke van de twee het moet zijn. Die praktijk bestaat dus wel uit ECHTE praktijk, het samen
leven, samenwonen.
Niet iedereen zal in dit leven de tweelingziel vinden. Toch moeten we ons er op voorbereiden, dit doen we via
de liefdesrelaties die we hebben. Niet alleen in relaties met anderen bereiden we onszelf voor, maar ook in de
relatie met ons zelf. Eenzaamheid is een tijd om contact te maken met jezelf, je diepere ik. Eenzaamheid
betekent gescheiden te zijn van je ziel, in plaats van te zoeken naar anderen of middelen (buiten ons zelf om)
om de eenzaamheid op te lossen moeten we op zo’n moment onze eigen ziel gaan zoeken. Voorafgaand aan de
hereniging van tweelingzielen schijnt er altijd een periode van afzondering te zijn, dit kan ook door meditatie
of eenzaamheid.
In een geval van twee personen werd dat heel mooi geïllustreerd. Twee mensen leerden elkaar ’toevallig’
kennen, ze hadden gemeengoed waardoor gedurende enkele jaren na die ontmoeting ze elkaar regelmatig
tegenkwamen. Achteraf beschrijven ze die periode als een voorbereidende fase, waren ze te snel een relatie
aangegaan dan zou dit de uiteindelijke groei, die nu wel bereikt was, verstoord of zelfs verhinderd hebben.
Op een gegeven moment was HET moment daar, en kozen ze voor een leven samen.

[2]
Je vertoeft tussen vele mensen, je bent zeer sociaal, je maakt gemakkelijk een praatje met iemand en toch …
toch is er een gevoel van “iets missen” een soort eenzaamheid. Misschien voelt het aan dat zij even stilstaan
op hun spirituele groei en jijzelf enorm groeit. Je huisgenoten zitten misschien op een andere golflengte dan
jijzelf. Je denkt niet meer hetzelfde.
Je alleen voelen met de dingen die je bezighouden zoals met spiritualiteit. Je kan er niet met iedereen over
praten, je voelt je niet begrepen. Soms voelt men dingen die men zeer moeilijk kan omschrijven. Een gevoel
dat soms meer zegt dan woorden alleen. Praten met mensen die je begrijpen geeft zo een zeer goed gevoel.
Het voelt aan als een soort opluchting. Hier zijn geen woorden voor nodig, dit voel je gewoon. Soms overkomt
je iets wat niet te beschrijven is. Je ontmoet mensen waar je een bepaalde “klik” mee hebt. En die klik is
soms na enkele ogenblikken zo intens en daar zit je dan met die bepaalde gevoelens. Gevoelens die zeer intens
en vooral ook liefdevol zijn. Dit hoeft niet altijd een man – vrouw relatie te zijn, dit kan ook als twee vrienden
onder elkaar. Je komt iemand tegen die je evenbeeld zou kunnen zijn. Je hebt dezelfde dingen meegemaakt,
je denkt over zeer veel dingen hetzelfde.
Zoeken naar je tweelingziel is zoeken naar een speld in een hooiberg. Het overkomt je gewoon ... als je er
klaar voor bent, als de tijd er rijp voor is. Er ontstaat als het ware een soort gelijklopende trilling dat het
ontmoeten van je tweelingziel plots op toeval gaat lijken.
Het volgende is mijn beschrijving hoe het voelt om je tweelingziel te mogen ontdekken:
Bij een eerste ontmoeting voel je en herken je dat dit iets bijzonder is. Het is het ware thuiskomen en er
is een gevoel dat je elkaar precies al jaren kent. De eerste indruk kan je een gevoel geven alsof een warme
luchtballon je samen omsluit. In het begin is er geen gevoel van verliefdheid, maar een gevoel dat dieper gaat
dan dat en zeer intens is. Het vloeit door je hele lichaam.
Je hebt geen woorden nodig om elkaar te begrijpen, je kan met de ogen communiceren en het lijkt of we
elkaars gedachten kunnen lezen. Soms lijkt het op een soort “samensmelten”, maar dan op een zeer aangename
manier. Het voelt heel veilig en vertrouwd. Je doet dingen op hetzelfde tijdstip, ook als je even niet samen
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bent. Je wil iets tegen de andere vertellen, terwijl die zijn zin ook net klaar heeft en je op hetzelfde moment
wel iets wil zeggen, soms is het ook gewoon hetzelfde.
Afscheid nemen voor heel even voelt dan aan als “van elkaar verscheurd worden”. Als één van ons beide een
dipje heeft voelt de andere dit perfect aan en deze dingen dan samen mogen oplossen geeft een fijn gevoel.
We vragen ons dikwijls af ”Waar was je al die tijd?” Misschien zijn we wel samen gebracht om de mensen
weer in liefde te laten geloven. Om liefde uit te stralen en te geven aan iedereen die het wil ontvangen. Elkaar
helpen in het groeiproces. We leren van elkaar, delen dingen met elkaar, we zijn er voor elkaar, begrijpen
elkaar ... we zijn zielsverwanten.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-qYd3lr96d3Q/TeCVAh41ORI/AAAAAAAAA-Y/IpnOG6B9JkU/s1600/Soulmates_by_ValentinaKallias.jpg

2. http://bewustleven.web-log.nl/.shared/image.html?/photos/uncategorized/2010/05/10/divider.png

© happy dancing queen (2011-06-08 13:54:20)
Dag Mister Delay,
Je kan je blog link invoeren op je hotmail met link service en zo komen je updates op je pro van deze site een extra up
to date dus voor vrienden en zo... ik heb dat net gedaan en nu staat er een icoontje van blogger. Seg, nog een vraag
??? Is je adres , telefoon en email nog steeds hetzelfde want weet niet of dit nog klopt.:) Dada... wees braaf zoals mij
dan komt alles goed hihi.

2.6 juni

UNITED LIGHT (2011-06-09 23:52)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/lrvLo05OBzs?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/lrvLo05OBzs?fs=1

Light relaxation (2011-06-09 23:54)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/QiouNanKLbY?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/QiouNanKLbY?fs=1
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Bovendien: Het Huis op een Rots gebouwd, interview met Marcel Messing
(2011-06-13 00:16)

[1]

De meeste mensen kennen Marcel Messing inmiddels wel, een vrijdenker die durft te zeggen wat hij denkt. Zijn
achtergrond biedt hem een schat aan directe kennis waarmee hij zaken duidelijker kan maken dan menigeen.
Dit interview gaf Marcel Messing na een lezing in het Spiritueel Cafe Heerlen in het prachtige Auberge de
Rouge waar men ook heerlijk kan tafelen of gewoon van de rust genieten.

Marcel Messing, antropoloog, filosoof, vergelijkende godsdienstwetenschapper en dichter, publiceerde vele
boeken in diverse talen. Hij is een veelgevraagd spreker, die wetenschap, esoterie, kunst en spiritualiteit met
elkaar verbindt.

Het duo interview werd afgenomen door Lilian Ferru en mijzelf naar aanleiding van de lezing, [2]een Huis
op de Rots gebouwd. Met als thema’s: de actualitiet, wonderen, Dick Swaab, de tegenkrachten, licht en
duisternis, en nog veel meer.

Er is een gelijknamig boek verkrijgbaar waarin je de visie van Marcel Messing kunt lezen. De wereld is
niet wat ze lijkt te zijn. Achter de schermen spelen belangrijke partijen hun spel, een spel dat rücksichtslos
gespeeld wordt en waar mensenlevens maar weinig voorstellen.

Veel plezier met dit interview.

Video: [3]http://www.bovendien.com/spiritueel/het-huis-op-een-rots-gebo uwd-interview-met-marcel-messing

1. http://1.bp.blogspot.com/-ZfcVffnv178/TfW7XK1J77I/AAAAAAAAA-k/4Eh9IiY4hMU/s1600/haute_ariege_by_solon_

deviant-d3ehutx.jpg

2. http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M5&s=M11&ss=P232&l=NL

3. http://www.bovendien.com/spiritueel/het-huis-op-een-rots-gebouwd-interview-met-marcel-messing

491

http://1.bp.blogspot.com/-ZfcVffnv178/TfW7XK1J77I/AAAAAAAAA-k/4Eh9IiY4hMU/s1600/haute_ariege_by_solon_deviant-d3ehutx.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-ZfcVffnv178/TfW7XK1J77I/AAAAAAAAA-k/4Eh9IiY4hMU/s1600/haute_ariege_by_solon_deviant-d3ehutx.jpg
http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M5&s=M11&ss=P232&l=NL
http://www.bovendien.com/spiritueel/het-huis-op-een-rots-gebouwd-interview-met-marcel-messing


Marcel Messing: Mystiek hart (2011-06-13 00:31)

[1]

Mystiek hart

Het hart heeft redenen
die het verstand nimmer begrijpen kan.
Zonder na te denken is het wijs
zonder logica bevat het alles
de stille woorden die het spreekt
kloppen altijd
dag en nacht.
Het hart heeft een luisterorgaan
dat het menselijk oor overtreft.
Het wikt en weegt
zonder ooit te kiezen.
Het hart heeft een stem
die zich nergens op beroemt.
Stiller dan stilte tussen duizend woorden
fluistert het sprakeloos alles in.
Het hart heeft lippen van liefde
die alle zoete kussen doen verstillen
omdat het steeds de Ene kust
in omhelzing van het Zelf.
In ons lichaam als burcht
staat de graalbeker in het hart.
Van daaruit straalt alleen maar licht
als het licht der werelden.
Het hart tast als eerste alle dingen af
met onzichtbare vingertoppen vol gevoel.
Als de nacht zich spreidt
straalt nog steeds het hart.
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Kom mensenkind,
luister toch naar de taal van het hart
de zoete fluisterwoorden van de stilte
waarin de volheid rust van gans het Al.
Kom mensenkind,
nu de wereld zo verduisterd is
onwetendheid zetelt op de troon der blinden
onbegrip, misverstand, wrok en ruwe woorden
verdwaasde geesten voeden
het vuur van haat
in velden van strijd wordt aangewakkerd
velen het pad van licht
zijn kwijtgeraakt
de glans van liefde dreigt te doven
wolken van boosheid door een lege hemel drijven,
laat juist nu je hart spreken.
Niet met de stem
van kracht en macht
niet met woorden van verleden
niet met de taal van valse beloftes
voor een onvervulbare toekomst,
maar met de edele stem
van stilte vóór het woord
de stem van waarheid
die kaarsrecht door de straten loopt
van hen die dronken zijn van de wereld
en kreupelen van geest
opwekt uit een diepe slaap.
Kom mensenkind,
laat spreken nu het kosmisch hart
dat door stiltekamer spreekt van eigen hart
en klopt in boezems van liefde
taal van licht en liefde spreekt
van één en één
en nogmaals één
van vrede en vrijheid
vriendschap en vreugde.
O mystiek hart,
zo lang verzwegen en verguisd
herleid tot mechanische spier
getransplanteerd door handen
die kloppend leven niet meer voelen
verdrongen door hoofden vol van zichzelf
verwezen naar ruimtes
kleiner dan het ik,
open sta ik voor uw onmetelijke liefde.
O mystiek hart,
verhef in deze donkere dagen onze ziel
tot in de hoogste hemelen der wijsheid
en ver daarboven,
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waar hoog en laag vervloeien
in een zee van licht
waar geboorte en dood
niet meer bestaan
waar druppel en oceaan vervloeien
en het geheim van het ‘Ik Ben’
altijd aanwezig is.
O mystiek hart,
ik voel u, ik hoor u, ik smaak u
als de hartenklop
van het eeuwig
AUM!
Marcel Messing
Openingsgedicht themadagen 2, 3 en 9 april 2011

Bron: [2]http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M8 &s=M28 &ss=P253 &l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/-zCvYU1uMy54/TfW84TFdpZI/AAAAAAAAA-s/e8XABoSkjtQ/s1600/Heart_Mandala_by_Hafapea.

png

2. http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M8&s=M28&ss=P253&l=NL

Wees alert –EHEC- E.coli praktijken (2011-06-13 00:43)

[1]

De aarde droeg het in haar schoot
Zonlicht bracht het rijp en groot
Zon en aarde die ons dit schenken
We zullen dankbaar aan u denken

Wees alert maar laat u niet bang maken - Groenten blijven het beste uit moeder natuur! Voorkom E.coli
besmetting door gewoon rekening te houden met een basis aan hygiëne: Was je HANDEN voor je in contact
komt met voedsel, was altijd alle GROENTEN voor je ze verwerkt, gebruik SCHONE MATERIALEN in de
keuken, vermijdt contact met (rauw) vlees.
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(Meer info om besmetting met E.colli te voorkomen is te vinden op [2]gezondheid.be)
Forensisch bewijs duikt op dat de Europese E.coli superbacterie was ontwikkelt met biotechniek om menselijke
slachtoffers te produceren
(NaturalNews) Zelfs terwijl het veggie schuldspel zich nu afspeelt in heel de EU, waar een super resistente
E.coli stam patiënten ziek maakt en ziekenhuizen in Duitsland vult, praat vrijwel niemand over hoe E.coli op
magische wijze resistent is kunnen worden tegen acht verschillende klassen van antibiotica geneesmiddelen en
dan plotseling in de voedselketen terrecht is gekomen.
Deze bijzondere E.coli variant maakt deel uit van de O104-stam, en O104 stammen zijn (normaal) bijna nooit
resistent tegen antibiotica. Om deze resistentie te verkrijgen moeten ze herhaaldelijk worden blootgesteld
aan antibiotica om te zorgen voor “mutatie druk” die hen duwt in de richting van volledige geneesmiddelen-
immuniteit.
Dus als je nieuwsgierig bent naar de oorsprong van een dergelijke stam kun je in wezen de opbouw van de
E.coli omdraaien en vrij nauwkeurig achterhalen aan welke antibiotica het werd blootgesteld tijdens zijn
ontwikkeling. Dit werd nu gedaan (zie hieronder), en als je kijkt naar de genetische ontcijfering van deze
O104 stam die nu voedselconsumenten over de hele EU bedreigt, ontstaat een fascinerend beeld van hoe deze
moet zijn ontstaan.
De genetische code onthult de geschiedenis
Toen Duitse wetenschappers van het Robert Koch Instituut de genetische blauwdruk van de O104 stam
ontcijferden ontdekten ze dat deze resistent was tegen de volgende klassen en combinaties van antibiotica:
• penicillines
• tetracycline
• nalidixinezuur
• trimethoprim-sulfamethoxazol
• cefalosporines
• amoxicilline / clavulaanzuur
• piperacilline-sulbactam
• piperacilline-tazobactam
Daarnaast heeft deze O104 stam het vermogen om speciale enzymen te produceren die het zogenaamde
“bacteriële superkrachten” geeft, of in vaktermen genaamd ESBLs. Het [3]Health Protection Agency in het
Verenigd Koninkrijk legt uit: “Extended-Spectrum Beta-Lactamase (ESBLs) zijn enzymen die geproduceerd
kunnen worden door bacteriën en hen resistent maakt tegen cephalosporines zoals cefuroxim, cefotaxim en
ceftazidim, die de meest gebruikte antibiotica zijn in vele ziekenhuizen.”
Daarbovenop heeft deze O104 stam twee genen, TEM-1 en CTX-M-15, “waarvan artsen huiveren sinds de
jaren 1990”, meldt [4]The Guardian. En waarom huiveren artsen hiervan? Omdat ze zo dodelijk is dat veel
mensen die besmet worden met deze bacterie kritiek orgaanfalen ondervinden en simpelweg sterven.
Een dodelijke superbacterie ontwikkelen met biotechniek
Dus hoe ontstaat een bacteriële stam die resistent is tegen meer dan een dozijn antibiotica in acht verschillende
geneesmiddelenklassen en twee dodelijke mutaties plus ESBL enzymaanleg bezit precies?
Er is eigenlijk maar één manier waarop dit gebeurt (en slechts op een manier), je moet deze stam van E.coli
blootstellen aan alle acht klassen van antibiotica geneesmiddelen. Meestal wordt dit niet allemaal gedaan op
hetzelfde moment natuurlijk: Je stelt het eerst bloot aan penicilline en ontdekt de overlevende kolonies die
resistent zijn tegen penicilline. Vervolgens neem je de overlevende kolonies en stelt ze bloot aan tetracycline.
De overlevende kolonies zijn nu resistent tegen zowel penicilline als tetracycline. Dan stel je ze bloot aan
een sulfa-geneesmiddel en verzamelt de overlevende kolonies daarvan, en zo verder. Het is een proces van
genetische selectie uitgevoerd in een laboratorium met een gewenst resultaat. Dit is in wezen hoe sommige
biowapens worden ontworpen door het Amerikaanse leger in [5]zijn laboratorium in Ft. Detrick Maryland.
Hoewel het eigenlijke proces ingewikkelder is dan dit, is de essentie dat de ontwikkelilng van een E.coli stam
die resistent is aan acht klassen van antibiotica, herhaalde, langdurige blootstelling vereist aan die antibiotica.
Het is vrijwel onmogelijk voor te stellen hoe dit uit zichzelf zou kunnen gebeuren in de vrije natuur. Als
deze bacterie bijvoorbeeld ontstaan is in het voedsel (zoals we worden verteld), waar heeft het dan al deze
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antibioticaresistentie verworven gezien het feit dat antibiotica niet gebruikt worden in groenten?
Bij het overwegen van het genetische bewijs waarmee we nu geconfronteerd worden, is het moeilijk voor te
stellen hoe dit “in het wild” is kunnen gebeuren. Hoewel resistentie tegen een enkel antibioticum gebruikelijk
is, tart de ontwikkeling van een E.coli stam die resistent is tegen acht verschillende klassen van antibiotica in
combinatie gewoon de wetten van genetische permutatie en combinatie in de vrije natuur. Simpel gezegd, deze
superbacterie E.coli stam kon niet in de vrije natuur gemaakt zijn. En dan blijft er maar één verklaring voor
waar het echt vandaan kwam: het lab. (Lees verder: [6]Mike Adams, The Health Ranger voor NaturalNews –
6 juni 2011)

Houdt dit in gedachten naarmate ze proberen rauwkost en biologisch voedsel in een kwaad daglicht te stellen
- en vertel dit verder aan iedereen die je kent
De E.coli-uitbraak in Duitsland roept wereldwijd alarm op naarmate wetenschappers deze speciale E.coli
stam als “zeer agressief en giftig” beschrijven. Erger nog, de stam is resistent tegen antibiotica waardoor het
één van ’s werelds eerste grootschalige superbacterie voedselinfecties is met een opmerkelijke lijkentelling en
het duizenden ziek maakt.
Uiteraard heeft vrijwel elk verslag dat hierover te lezen is in de mainstream media de feiten verkeerd. Dit
gaat niet over gevaarlijke komkommers omdat E.coli niet op komkommers groeit. E.coli is een intestinale
stam van bacteriën die enkel in de darmen van dieren (en mensen) groeit. Daarom is de bron van deze E.coli
van DIERLIJKE en niet plantaardige oorsprong.
Maar dat zal de media niet toegeven. Omdat de hele agenda hierachter is uw groenten te doden maar de
gruwelpraktijken van de fabrieken van dierlijke vleesindustrie te beschermen. Vooral de FDA houdt van al
deze uitbraken omdat het hen meer morele autoriteit geeft om tuinen en boerderijen uit te schakelen. Ze
proberen al jaren verse groenten te bestralen en uit te roken in de VS.
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Bron: [7]NaturalNews.com via Davidicke.com - 4 juni 2011
Vertaald en bewerkt door ‘t Vertalerscollectief.
Bron: [8]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M7 &s=M43 &ss=P1280 &l=NL

1. http://1.bp.blogspot.com/-6cQ_eDE5rq4/TfW_xJ2J0JI/AAAAAAAAA-0/nXKeRJLcReA/s1600/Vegetables__by_Kerona.jpg

2. http://www.gezondheid.be/index.cfm?fuseaction=art&art_id=9256

3. http://www.hpa.org.uk/Topics/InfectiousDiseases/InfectionsAZ/ESBLs/

4. http://www.guardian.co.uk/commentisfree/2011/jun/05/deadly-ecoli-resistance-antibiotic-misuse

5. http://en.wikipedia.org/wiki/National_Biodefense_Analysis_and_Countermeasures_Center

6. http://www.naturalnews.com/032622_ecoli_bioengineering.html#ixzz1OcVzVg7i

7. http://www.davidicke.com/headlines/

49325-please-keep-this-in-mind-as-they-try-to-demonise-organic-food-and-please-share-with-everyone-you-know

8. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M7&s=M43&ss=P1280&l=NL

guy (2011-08-24 10:34:17)
Ben zelf met gezondheid ed. bezig en ben toevallig hier terecht gekomen. Wat een interessante onderwerpen hier op
deze site! Succes

Mark (2011-08-25 11:11:57)
Inderdaad Guy,
Een zeer mooie website.
Ik heb hem inmiddels in mijn favorieten gezet.
Groetjes
Mark

Streven naar zingeving (2011-06-25 23:56)

[1]

Alles wat je doet om je pijn en je lijden te willen verlichten, op te lossen, vermijden of overstijgen, voedt die
pijn en dat lijden…
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Je maakt het verhaal steeds groter, waardoor het alleen maar zwaarder en beangstigender wordt…

De rare paradox is dat ons werkelijke verlangen in feite is om vrij te worden van al dat verlangen…

We willen deep down maar één ding: verlost zijn van het zoeken en eindelijk thuiskomen… Het zoeken creëert
in veel gevallen precies het tegenovergestelde van wat we nastreven…

Het streven naar zingeving maakt ons leven zinloos…

Het zoeken naar een doel creëert doelloosheid….

Het is ons streven naar ‘meer’ dat klaarblijkelijk het volstrekt duidelijke verduistert:
het moment van nu – en alles wat zich daarin aandient – is het enige wat er is…

Het is de zoektocht naar verlichting die ons in duisternis hult…..

1. http://1.bp.blogspot.com/-nAhRc0f82fY/TgbYU85xgsI/AAAAAAAAA-8/GP6nXpsoFBw/s1600/Bronze_And_Gold_Morning_

Close_by_oLIVEgREENcRAYON.jpg

Boekbespreking: Adyashanti - Falling into Grace (2011-06-26 00:07)

[1]

Op dezelvde manier dat we in de armen
vallen van onze geliefden of ons hoofd
neerleggen op het hoofdkussen als we
slapengaan,
Net zo kunnen we neerdalen in schoonheid
en waarheid van wie we werkelijk Zijn.
Falling into grace is Adyashanti’s nieuwe
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antwoord op alle zoekende zielen
die een uitweg willen voor het lijden
getransformeerd naar echte inzicht en ontwaking.
Bron: [2]http://www.bol.com/nl/p/engelse-boeken/falling-into-grace/100 1004011171070/index.html

1. http://4.bp.blogspot.com/-BQE2pB-70VI/Tgba3OsjX-I/AAAAAAAAA_E/PMzpoxHMtvk/s1600/1001004011171070.jpg

2. http://www.bol.com/nl/p/engelse-boeken/falling-into-grace/1001004011171070/index.html

2.7 juli

Het juiste voedsel voor ons hart (2011-07-01 06:40)

[1]

Zo lang ons hart klopt, is er hoop. Ons hart is immers niet voor niets dé motor van ons lichaam.
Eens die motor sputtert, zitten we met een levensgroot probleem. Wat kunnen we zélf doen
om onze motor zo lang mogelijk in conditie te houden? Veel en regelmatig bewegen, dat is
zéker. Maar hoe zit het nu eigenlijk met ons voedsel? Wat moeten we bij voorkeur eten, om
ons hart extra te verwennen en in optimale gezondheid te houden?

Antioxydanten

Willen we weten wat het beste voedsel is om ons hart gezond en in conditie te houden, dan is dé vraag
welke bestanddelen dat voedsel moet bevatten om onze motor op het juiste toerental te houden. Volgens
cardiologen is het van groot belang dat onze dagelijkse voeding een hoge doisis antioxydanten bevat. Deze
beschermen ons lichtaam tegen schadelijke vrije radicalen, verantwoordelijk voor ons verouderingsproces.

Vitaminen en vetzuren

Vitamines C en E en carotenoïden zoals vitamine A, gaan de verzuring van ons bloed tegen. Ze verhinderen
tevens de aanmaak van vrije radicalen in ons lichaam. Natuurlijke ontstekingsremmers als foliumzuur en
vitamines C en D, zijn eveneens onmisbaar voor een gezond hart. Deze werken op dezelfde manier als aspirine.
Ze verminderen de ontsteking in onze weefsels, van cruciaal belang voor de gezondheid van ons hart. Hoe meer
bloedvaten aangetast worden door ontstekingen, hoe groter het risico op hartfalen. Omega-3 vetzuren, vooral
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terug te vinden in vette vissoorten als haring, zalm, paling, makreel en sardines, zijn een uitstekend middel
om het triglyceridengehalte in ons bloed te doen dalen. Deze vetzuren vertragen de aangroei van slechte
cholesterol in onze aders, waardoor het risico op hartritmestoornissen aanzienlijk kleiner wordt. Ons hart
houdt zeker ook van kalium. Dit alkalisch metaal houdt onze spieren, dus ook ons hart, zo soepel mogelijk.

Oplosbare vezels

Ons hart heeft ook voldoende oplosbare vezels nodig. Deze verbinden zich met levergal en met de cholesterol
in ons lichaam. Beide schadelijke stoffen kunnen zo veel gemakkelijker ons lichaam verlaten.

Zwarte chocolade

Wetenschappelijke studies toonden aan dat het dagelijks eten van zo’n honderdvijftig gram zwarte chocolade,
het gehalte aan slechte cholesterol in belangrijke mate doet dalen. Het eten van zwarte chocolade is dus
een uitstekend wapen tegen allerlei hart- en vaatziekten en werkt de aanmaak van ’goede cholesterol’ in
de hand. Donkere chocolade bevat bovendien belangrijke hoeveelheden ontstekingsremmende stoffen. Deze
beletten verschillende vetachtige stoffen te oxyderen in ons bloed, waardoor anders de aders zouden verstoppen.
Chocolade bevat eveneens hoge concentraties favonoïden, een uitstekend middel tegen hoge bloeddruk.

Blauwe besjes

Deze flavonoïden zijn ook in belangrijke mate terug te vinden in blauwe bessen, een opvallend klein maar
bijzonder sappig vruchtje met vele gezondheidsvoordelen. Dit blauwe besje bevat ook anthocyaan, een stof die
zijn positief effect op hart- en vaatziekte reeds uitvoerig bewees. Anthocyaan zorgt er voor dat de vetophoping
in onze bloedvaten sterk afneemt.

Zoete aardappelen

Kies voor zoete aardappelen. Zoete aardappelen, hoe meer kleur ze bevatten hoe beter, zijn rijk aan
carotenoïden, een zeer krachtig antioxidant. Het zijn deze stoffen die de zoete aardappelplant in de natuur
beschermt tegen té felle zonnestralen. Carotenoïden beschermen op hun beurt ons hart tegen schadelijke vrije
radicalen.

Groene thee

Groene thee bevat belangrijke antioxydanten als vitaminen A, C en E maar vooral tanine en flavonoïden.
Tanine en flavonoïden zijn organische samenstellingen die ons lichaam helpen kankerverwekkende stoffen te
verwijderen. Ze verdedigen ons lichaam tevens tegen muterende cellen en tegen kankercellen. Groene thee
bevat opmerkelijk minder cafeïne dan zijn zwarte variant, hetgeen hem gezonder maakt om te drinken.

Gedroogde pruimen

Ook gedrooge pruimen bevatten in hoge mate antioxydanten, zelfs nog meer dan de reeds vernoemde blauwe
besjes. Gedroogde pruimen zijn rijk aan oplosbare vezels en zijn bovendien calorie-arm.

Havermout

Havermoutvlokken bevatten opvallend veel oplosbare vezels die zich gemakkelijk verbinden met de slechte
cholesterol in ons lichaam. Daardoor kan deze cholesterol gemakkelijker door ons lichaam worden afgescheiden.
Haver is bovendien een belangrijke bron van proteïnen, calcium, ijzer, magnesium, zink, koper thiamine en
vitamine E. Haver bevat méér gezonde oliën dan alle andere granen. Volkoren havermout geniet de voorkeur,
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wegens de hoogste concentraties gezonde bestanddelen.

Asperges

Asperges houden van ons hart. Ze bevatten belangrijke hoeveelheden saponine, een chemische stof die in
staat is de verbinding aan te gaan met galzuren en cholesterol. Asperges bevatten ook ontstekkingsremmers
als foliumzuur en vitamines C en D.

Walnoten

Walnoten zijn rijk aan alfalinolzuur, een omega-3 vetzuur dat in belangrijke mate in vette vissoorten is terug
te vinden. Een handvol walnoten per dag verlaagt in belangrijke mate de hoeveelheid endotheline in ons
bloed. Endotheline is een hormoon dat ontstekingen in onze bloedvaten veroorzaakt. Endotheline verhoogt
ook de vetophoping in onze bloedvaten, oorzaak van vele ernstige hartkwalen.

Sinaasappels

Uit recent wetenschappelijk onderzoek blijkt dat sinaasappels flavanonen bevatten. Deze stof doet de slechte
cholesterol in ons bloed dalen en de goede stijgen. Slechte cholesterol is één van de belangrijkste vijanden
van onze hart-en bloedvaten.
Bron: [2]http://mens-en-gezondheid.infonu.nl/gezonde-voeding/67411-het -juiste-voedsel-voor-ons-hart.html

1. http://1.bp.blogspot.com/-WiFjsMlzszw/Tg3O3JD5ZRI/AAAAAAAAA_M/DJ321M79lqw/s1600/heart_dazzle_by_t_angel_

by_angels_n_soulmates-d2zlgkw.jpg

2. http://mens-en-gezondheid.infonu.nl/gezonde-voeding/67411-het-juiste-voedsel-voor-ons-hart.html

De geneeskracht van groene klei (2011-07-02 05:59)

[1]

De bestanddelen,zoals mineralen, oxyden en hydroxyden geven
deze unieke leem een groene kleur.De werking berust op ionen.
Het zuigt de gifstoffen uit het lichaam op en geeft de mineralen af.
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Groene leem is het fijnste en natuurlijkste middel om de huid
te reinigen en te verzachten. Het helpt goed bij onreinheden in
het gezicht.
Door de jarenlange praktische ervaring zijn we verzekerd dat kleiaarde machtige en geneeskrachtige eigen-
schappen bezit.
Een kleiomslag doet niet alleen de pijn verdwijnen, maar absorbeert
de pijn of anders gezegd, hij zuigt deze in zich op. Als je de omslag wegneemt, kleeft er vaak pus aan of slijm
of gestold bloed of andere vreemde stoffen die de ziekte hebben veroorzaakt.
Bij inwendig gebruik, constateren we hetzelfde. In de maag en de darmen absorbeert de kleiaarde de gifstoffen,
die daar door bacteriën zijn voortgebracht; ze maakt deze onschadelijk en voert ze af.
De klei neemt de ontsteking weg, extraheert ziekteverwekkende
en bedorven stoffen, absorbeert deze en reinigt aldus abcessen
en verzweringen. Klei blijkt een uitstekend middel te zijn tegen hoofdpijn, rugpijnen, ontstekingen, zwellingen,
abcessen, vergiftigingen en verstuikingen.
Sommige mensen krijgen aanvankelijk door het innemen van klei
last van verstopping, hetgeen wijst op vergevorderde vergiftiging
van de darmen. In een dergelijk geval moet men tussen de maaltijden, veelvuldig kleine hoeveelheden kleiwater
drinken.
Het uitwendig gebruik van klei als reinigend en zuiverend middel
in cosmetica is reeds lang gekend. Klei werkt ook ontgiftend
want het trekt gifstoffen en vreemde stoffen (vb splinters) uit
het lichaam naar buiten, waarna ze samen met de opgedroogde klei
van het lichaam afgespoeld worden. Kleiomslagen werken pijnstillend, verzachtend en ontspannend. Groene
klei bevordert ook de
regeneratie van het huidweefsel en remt bacteriële activiteiten.
Het positieve inwendige effect van groene klei is te danken aan
zijn ontgiftende werking waarbij het de toxische stoffen ter hoogte
van maag en darmen opslorpt. Inwendig gebruik kan obstipatie veroorzaken. Het gebruik van vitamine C en
voldoende vochtinname wordt daarom aangeraden tijdens een kuur.
Dankzij haar wonderlijke werking kent groene klei vele toepassingen
zoals bij abcessen en verzweringen en is het een uitstekend middel
tegen hoofdpijn, rugpijn, ontstekingen, gezwellen, vergiftigingen en verstuikingen. Bron: Uw gezin gezond,
november 2007
Groene Klei Pharmaflore accentueert het inwendig en uitwendig gebruik op beide zijden van de verpakking
en is dus hét recept voor de inwendige zuivering van het lichaam en een gezonde, mooie uitstraling!De groene
klei in poedervorm laat toe om beide gebruiken in 1 enkele
kuur te combineren.
Gebruik van groene klei
inwendig:
Gedurende 14 dagen, bij het ontbijt, 1 theelepel groene klei poeder
in een groot glas water mengen en opdrinken. Bij voorkeur nemen
met een tablet vitamine C ter voorkomen van obstipatie.
Veel water drinken tijdens de reinigingskuur. Deze kuur om de 2 à 3 maanden herhalen.
uitwendig:
Vermeng groene klei poeder met eenzelfde hoeveelheid water en laat dit mengsel gedurende enige tijd staan, tot
alle klei het water goed heeft kunnen opnemen. De bekomen pasta op het gewenste lichaamsdeel aanbrengen.
Wanneer de kleipasta droog geworden is, afwassen met lauw water.
Bij een kleiomslag wordt de bekomen pasta in een dunne laag op een geplooide linnen doek gebracht en op
het gewenste lichaamsdeel aangebracht. De omslag laten inwerken gedurende één tot anderhalf uur.
als reinigend masker:
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De groene klei in het honing-kleimasker versterkt het huidweefsel, bevordert de bloedsomloop en het helpt bij
het oplossen van huidproblemen, zoals acne, een onzuivere huid of een vermoeide huid. Door toevoeging van
honing en citroensap wordt de werking verhoogd. Honing bevat biotine (vitamine H), een huidvitamine. Een
tekort hieraan kan leiden tot huidproblemen (dermatitis, eczeem e.d.). Honing kan bijdragen ter voorkoming
van schade aan de huid.
als hulpmiddel:
Als er in een huis een bedlegerige zieke is, is het voldoende een laag klei aan te brengen op de bodem van een
vaas opdat de onaangename geurende uitwasemingen verdreven zouden worden. Eveneens te gebruiken ter
ontgeuring van de koelkast enz..
niet gebruiken op:
* de hartstreek
binnen het uur na de maaltijd
op de buikholte tijdens de menstruatie
bij constipatie
Bron: [2]http://www.kalijn.be/groene-klei.html

1. http://2.bp.blogspot.com/-cYWX1Ew3nnU/Tg8WW8OVjkI/AAAAAAAAA_Y/x0Qbfttw77c/s1600/greenclay1.jpg

2. http://www.kalijn.be/groene-klei.html

10 Mythes over zonne-energie (2011-07-02 07:24)

[1]

Zonnepanelen zijn lelijk, hebben een laag rendement en kosten bergen subsidiegeld en energie om te produceren.
Edwin Koot over tien zonne-energiemythes.

Energie opwekken met zonnepanelen is alleen iets voor zonnige landen
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Zonne-energie is de meest gelijkmatig verdeelde bron van energie op de wereld. Feit is dat zonnepanelen
overal toepasbaar zijn waar licht is. ‘s werelds grootste markt is Duitsland, niet bepaald het land met de
meeste zon-uren. Maar wel met een slimme overheid. ‘s Zomers komt in Zuid-Duitsland al bijna 10 procent
van de elektriciteit van zonnepanelen.

Natuurlijk is de opbrengst in de Sahara groter, maar andere zaken zijn ook van belang, zoals: de aanwezigheid
van het net, de consumentenprijs van elektriciteit, verloop van het energiegebruik, stabiliteit van een land,
onafhankelijkheid van externe toevoer, etc. Zo is zonne-energie toepassing in het Noordelijke Alaska een
slimmere investering dan een kabel trekken van een energiecentrale die ver weg staat.

Zonnepanelen zijn alleen aantrekkelijk voor nichemarkten
Zonne-energie is juist aantrekkelijk om toe te passen daar waar het elektriciteitsgebruik plaatsvindt; overal
dus en met name in de gebouwde omgeving. Niet persé dus grote installaties in de Sahara. Dan is een nieuw
netwerk nodig en concurreer je met grote andere grote energiecentrales en dus met lage groothandelsprijzen.

Juist op het dak van een huis of gebouw kun je concurreren met het detailhandelstarief. Net als de toepassing
van spaarlampen levert dat een besparing op van de elektriciteitsconsumptie tegen het hoogste energietarief,
dat wat de eindklant betaalt. Bovendien is dan ook geen nieuw netwerk of andere dure infrastructuur nodig.

Zonne-energie kost veel subsidiegeld en kan nooit concurrerend worden
Laptops gaan mensen nooit kopen, flat screen televisies zijn te duur voor het grote publiek, en mobiele
telefonie is te duur ten opzichte van het telefoon netwerk. Enkele uitspraken uit een recent verleden. Het
werden successen, omdat de mensen het willen en omdat door grootschalige productie de prijzen snel daalden.
Met zonne-energie gebeurt hetzelfde.

De prijs van zonnepanelen is de afgelopen 3 jaar gehalveerd doordat de fabrieken steeds grootschaliger
produceren. Onderzoek bewijst: consumenten willen zonne-energie. En de massa wil het straks helemaal als
binnen 5 jaar overal in Europa zonnestroom goedkoper is dan vervuilend geproduceerde stroom uit het net.

Subsidies zijn er alleen tijdelijk om dit proces te versnellen en worden in de belangrijkste markten al weer
afgebouwd. Volgend jaar is zonnestroom in Italie en Duitsland al goedkoper dan netstroom, zonder enerige
subsidie. Andere landen volgen vanzelf.

Geen enkel land ontkomt eraan, simpelweg omdat de productie en wereldmarkt groter worden en zon-
nepanelen steeds grootschaliger en goedkoper worden geproduceerd….Dat is zeker. Hiertegenover staan de
onzekere kosten van bijvoorbeeld kolen over pakweg 10 jaar. Zonder overheidsgaranties en/of subsidies wordt
tegenwoordig geen nieuwe kernenergie centrale meer gebouwd.

Het rendement van zonnepanelen is nog te laag
Ja, dat kan nog beter. Net zoals elk jaar de auto’s zuiniger worden, worden zonnepanelen steeds efficiënter.
Zijn daarom de huidige panelen niet goed? Nee, de technologie is volwassen. Het draait om prijs per
geproduceerde kilowattuur en niet om het rendement van een paneel. Het gaat niet om het type motor in de
auto, maar hoe zuinig de auto is per gereden kilometer.

Nieuwe typen zonnepanelen zullen nog ontwikkeld worden, met verbeterde efficiency records, maar het
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werkelijke succes wordt bepaald door grootschalige productie en afzet. Lage prijzen van zonnepanelen bepalen
grotendeels de lage kosten voor opwekking van zonnestroom.

Koop je voorlopig geen auto omdat het model over 2 jaar waarschijnlijk beter, sneller en zuiniger is? Nee,
niet als je nu een auto nodig hebt. Zonnepanelen worden al verkocht, omdat het nu al een efficiënte en
aantrekkelijke oplossing is op veel plaatsen in de wereld, o.a. voor het realiseren van klimaatdoelen. We
hebben voor zonnepanelen geen nieuwe technologie doorbraak nodig. Zonnepanelen zijn de doorbraak.

Zonnepanelen kosten heel veel energie om te produceren en zijn daarom niet duurzaam
Zonnepanelen zijn meestal gemaakt op basis van Silicium. Dit zit in zand, één van de meest voorkomende
elementen op de wereld. Ja, voor de ovens waar zand wordt omgezet in Silicium, wordt veel energie gebruikt.
Toch is de energie terugverdientijd van een paneel slechts 1 tot 2 jaar. In deze tijd produceert het paneel dus
even veel energie als dat de complete fabricage gekost heeft.

Alle opgewekte energie daarna is dus winst en zonnepanelen gaan 25 tot 40 jaar mee! Voor andere energiebron-
nen ligt de energie terugverdientijd veel ongunstiger. Voor kernenergie is zelfs de vraag of alle geproduceerde
stroom het energieverbruik kan dekken om een centrale te bouwen en af te breken aan het eind van de
levensduur….

Zonne-energie is niet betrouwbaar; ‘s nachts en bij bewolking keldert de productie
De markt voor windenergie is (nu nog) groter dan voor zonne-energie, terwijl de zon een betrouwbaarder
bron is dan de beschikbaarheid van wind. De markt voor zonne-energie zal de markt voor windenergie zelfs
gaan inhalen, omdat zonnepanelen op veel meer plaatsen en modulair toepasbaar zijn. De combinatie van
zon- en windenergie is een mooie oplossing, maar de combinatie met energie-opslag (lokaal en centraal) wordt
de toekomst. Zeker als elektrisch vervoer verder gaat groeien.

Decentrale energie-opslag wordt een fenomenale groeimarkt waarbij de overdag opgewekte zonnestroom ‘s
avonds en nachts benut kan worden. Bijvoorbeeld voor het opladen van de elektrische auto. Energie-opslag
is al een hot-topic, denk maar aan lap-tops, ipods, en de massaal aanwezige elektrische scooters in China.

Zonne-energie gaat deze markt en industrie een extra boost geven. En omgekeerd, want door goedkopere
opslag wordt het sneller rendabel zonne-energie op te wekken en op te slaan voor gebruik op een andere
tijdstip.

Grote energiebedrijven geloven niet in zonne-energie, dus kan het niets wezen
Shell is al eerder uit zonne-energie gestapt. Exxon doet er niets aan. Vele grote energiebedrijven investeren
ook liever in kolencentrales. Echter, je verwacht niet van een slachthuis dat ze goed worden in de productie
van duurzame vegetarische hamburgers. Bij Shell stroomt olie door de aderen en organisatie. Dit soort
maatschappijen zijn als olietankers op de oceaan; moeilijk wendbaar voor snelle koersveranderingen.

Zonne-energie is een sport voor snelle gemakkelijk wendbare en innovatieve ondernemers. De markt verandert
snel. Het is soms opkruisen bij tegenwind, maar verder veel wind mee of heerlijk half aan de wind, maar
nooit windstil…

Overigens bewijst electronica gigant Sharp, een van ‘s werelds marktleiders op het gebied van zonnepanelen,
dat ook grote bedrijven kunnen geloven in zonnepanelen. Bij Sharp begrijpen ze ook dat grootschalige
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productie helpt om de kostprijs te verlagen: “massa is kassa”, en die massa afzet markt komt er aan. Niet
alleen in Japan.

Shell heeft zelf voorspeld dat in 2040 50 % van de energie in de wereld zal komen van duurzame bronnen.
Meer waarschijnlijk is dat Shell over niet al te lange tijd een ‘winnaar’ uit de zonne-energie markt zal opkopen.
Tenslotte zijn enkele van de ‘kleine’ zonnepaneel producenten al uitgegroeid tot respectabele ondernemingen
met duizenden medewerkers en een omzet van enkele miljarden per jaar.

Google groeide binnen 10 jaar uit tot een van de grootste bedrijven ter wereld. Dit is de tijd van de nieuwe
economie, dus waarom kan er niet zo een zonne-energie gigant ontstaan?

Zonne-energie speelt geen rol in de mondiale energievoorziening
De bijdrage van zonne-energie aan de wereld energiebehoefte is nu nog minder dan 1 procent, maar deze
bijdrage kan snel toenemen. Duitsland is als gidsland op weg om te groeien naar een bijdrage uit zonnepanelen
van circa 10 procent van de elektriciteitsbehoefte binnen 5 jaar.

En wat in Duitsland kan, kan in andere landen ook. Voor zich snel ontwikkelende economiën heeft het
bouwen van grote centrale kolen- of kerncentrales geen zin meer, als zonnepanelen zo snel zo goedkoop worden.
Vergelijk de komst van mobiele telefonie in landen die geen (uitgebreid) telefoonnetwerk hadden, zoals India.

Dat netwerk kwam en komt er ook niet meer. En zo kan en zal het ook gaan met zonne-energie. Het maakt de
komst van nieuwe grote centrale energie centrales overbodig, omdat decentrale energie-opwekking effectiever,
flexibeler en goedkoper is.

De wereldmarkt voor zonne-energie groeide het afgelopen jaar met meer dan 100 procent. Dat deed het
ook al in 2008. Een continuering van zo’n logaritmisch groeiscenario van 100 procent per jaar, is overigens
voldoende om in 10 jaar de mondiale elektriciteitsbehoefte te dekken.

Zonnepanelen zijn lelijk en kosten veel ruimte
Over smaak valt te twisten. Er zullen altijd mensen zijn die een rokende schoorsteen van een kolencentrale
het toppunt van industriële techniek en esthethisch zeer verantwoord vinden. Anderen laten graag zien dat ze
zelf hun energie opwekken door middel van zonnepanelen op hun dak. Ruimte is er genoeg om zonnepanelen
te plaatsen.

Een stuk woestijn van 200 bij 250 kilometer met de huidige zonnepanelen volstaat om de totale Europese
energiebehoefte te dekken. Gelukkig hoeven we die mooie zandduinen niet te verstoren. Er is voldoende
dakruimte geschikt voor zonnepanelen om deze opbrengst ook te kunnen realiseren. En dat is dan op vele
plaatsen niet eens zichtbaar.

Met de verdere productie-opschaling en innovatie, zullen bovendien ook ‘mooiere’ panelen op de markt
verschijnen. Zoals de auto van nu ook fraaier is dan die van de jaren zestig, al zijn daar ook niet alle mensen
het mee eens….

Zonne-energie systemen zijn onbetrouwbaar en vergen onderhoud
Zonne-energie systemen kennen geen bewegende delen en vergen daarom geen tot nauwelijks onderhoud. De
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meest kwetsbare component bij een netgekoppeld zonnepanelen systeem is de inverter, die de gelijkspanning
van de zonnepanelen omzet in een wisselspanning gelijk aan het net.

Zo’n inverter, ongeveer 10 procent van de systeemkosten, is een stuk micro-electronica, dat bij een verwachtte
levensduur van circa 10 jaar eenvoudigweg, en dan bovendien nog goedkoper ook, is te vervangen.

Alleen in een droge en stoffige omgeving kan het zinvol zijn om zonnepanelen schoon te maken (afspoelen
met water volstaat). In een omgeving waar het af en toe regent is dat niet eens nodig.

Er bestaat al een recyclingprogramma voor zonnepanelen, dus mochten ze na 25 jaar trouwe dienst worden
afgeschreven, dan heeft de zonne-energie industrie een programma voor 100 procent recycling. Daar kan de
beste kolencentrale niet tegenop….

Bron: [2]http://www.zonnepanelen.nl/blog/page/3/

1. http://3.bp.blogspot.com/-5a-j3ai_9pM/Tg8qWXdAlVI/AAAAAAAAA_g/qZ9p698e3KY/s1600/zonnepanelen.jpg

2. http://www.zonnepanelen.nl/blog/page/3/

© happy dancing queen (2011-07-03 11:51:19)
Ik heb gehoord als er brand is dat de brandweer niet begint aan blussen of zoiets als er zonnepanelen liggen. :o Dikke
smoel kus van Els

Het lichtspectrum, hogere frequenties en indigokinderen (2011-07-04 04:47)

[1]

Het zonlicht is anders. Hoe anders? Wanneer men een prisma neemt en een lichtbundel breekt domineert de
kleur rood niet langer het spectrum.

Rood licht bevindt zich aan het eind van het lichtspectrum wat nog door het menselijk oog kan worden gezien.
Bewegen we in de richting van een hogere frequentie?

We horen allerlei zaken over de uitlijning van 21 december 2012, over de hogere frequenties en veranderingen
van het DNA, maar wat betekent het werkelijk?

Primaire kleuren
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In de beeldschermtechniek, maar ook bij het mengen van bundels licht (zoals in de theatertechniek met
gekleurde spots gebeurt) zijn de [2]primaire kleuren rood, groen en blauw (RGB). Alle uitzendingen volgden
de RGB frequenties, totdat we ineens de overstap maakten naar digitaal. Televisietoestellen gebruiken rood,
groen en blauw om alle kleuren te creëren, maar nu gebruiken we andere schermen, zoals flatscreen en LCD
(liquid crystal display).

En onlangs waren ineens gloeilampen verboden. Volgens de wetenschappelijke tak van de Europese Commissie
kunnen compacte fluorescentielampen of spaarlampen alleen een gevaar vormen voor de gezondheid vanwege
het ultraviolette en blauw licht wat dergelijke apparaten uitstralen. De commissie geeft aan dat meer
onderzoek nodig is om te kijken of spaarlampen veiliger zijn dan gloeilampen.

Hoe beïnvloedt de verandering van het spectrum ons? Iedereen die wordt geboren kan waarnemen in het
spectrum van rood, groen en blauw licht. Wat gebeurt er wanneer de lagere frequenties verdwijnen? Krijgen
we dan toegang tot hogere frequenties of hogere octaven van licht?

Rood licht

Het netvlies ligt binnen en achter in het oog en bestaat uit 126 miljoen zintuigcellen. Deze cellen vangen
het licht wat in het oog binnenkomt op en zijn onder te verdelen in kegeltjes. Deze kegeltjes worden vaak
blauwe, groene en rode kegeltjes genoemd. De terminologie is niet erg accuraat omdat de ‘rode’ kegeltjes
in feite het meest gevoelig zijn voor de kleur geel. Rood licht stimuleert de kegeltjes die lange golflengten
opvangen het meest en door de golflengte te reduceren worden de overige twee kegelsystemen in toenemende
mate gestimuleerd waardoor de kleur gradueel veranderd.

Wat gebeurt er wanneer het rode licht langzaam uit het spectrum verdwijnt? Verschijnen er dan nieuwe
plantensoorten? De fotosynthese van planten die worden gegroeid onder rode LEDs verloopt langzamer
dan die van planten die groeien onder wit licht. Zouden we dan door de veranderingen in eerste instantie
extremer weer moeten gaan zien, alsmede veranderende weerpatronen, verandering in temperatuur en sterfte
van dieren?

Indigokinderen

Wat is de relatie tussen de mens en frequenties? Kinderen die vanaf de tachtiger jaren zijn geboren worden
in dit stadium van het Ascentie-proces ook wel [3]indigokinderen genoemd. Indigo’s zijn zeer empathisch,
nieuwsgierig, onafhankelijk, hebben een sterke wil, zien vrienden en familie vaak als vreemd, weten hun doel
en zijn vanaf kinds af aan al geïnteresseerd in spirituele zaken.

Indigo’s zijn erg intelligent, volgen hun intuïtie en hebben moeite met autoriteit. Ze functioneren niet goed
in conventionele scholen omdat ze autoriteit verwerpen, slimmer zijn dan hun leraren en leraressen en door
de manipulatieve discipline heen kijken.

Het lijkt er dus op dat de verlichting ook letterlijk een verschuiving van het spectrum betekent. Omdat
frequenties zo belangrijk zijn voor het leven is het aannemelijk dat een dergelijke verschuiving de wereld zoals
we die om ons heen zien gradueel verandert. Mensen die wat ouder zijn zullen de veranderingen duidelijker
zien dan jongeren, maar ze zijn al zichtbaar.

Al enige tijd wordt aangegeven dat het jaar 2012 het punt markeert dat tenminste twee extra octaven licht
kunnen worden waargenomen. Daarnaast zien wetenschappers nu bijvoorbeeld dat de Zon materie op Aarde
muteert.

Bron: [4]Abovetopsecret.com

1. http://2.bp.blogspot.com/-UVR2z0ARQ8g/ThGoqbaBAZI/AAAAAAAABAI/-cir4aZ1ZZk/s1600/ntkbaby.jpg

2. http://nl.wikipedia.org/wiki/Primaire_kleur

3. http://nl.wikipedia.org/wiki/Indigokinderen

4. http://www.abovetopsecret.com/forum/thread701379/pg1
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Het wonder van overgave (2011-07-04 04:55)

[1]

Vergeef jezelf dat je geen vrede hebt. Op het moment dat je je onvrede volkomen aanvaardt, wordt die
veranderd in vrede. Alles wat je volledig aanvaardt, zal je daar brengen, brengt je vrede. Dat is het wonder
van de overgave.

1. http://1.bp.blogspot.com/-oWG2YHJghwE/ThGqbwfCV5I/AAAAAAAABAQ/xuqxUDJDDMM/s1600/inner_peace_by_

tuesdaysangel-d2s0o0i.jpg

Het (innerlijk) doel van het leven (2011-07-04 05:04)

[1]

509

http://1.bp.blogspot.com/-oWG2YHJghwE/ThGqbwfCV5I/AAAAAAAABAQ/xuqxUDJDDMM/s1600/inner_peace_by_tuesdaysangel-d2s0o0i.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-oWG2YHJghwE/ThGqbwfCV5I/AAAAAAAABAQ/xuqxUDJDDMM/s1600/inner_peace_by_tuesdaysangel-d2s0o0i.jpg


”Het belangrijkste om je te realiseren is dus dit: je leven heeft een innerlijk doel en een uiterlijk doel. Het
innerlijke doel heeft te maken met Zijn en is primair. Het uiterlijke doel heeft te maken met doen en is
secundair... Je innerlijke doel is te ontwaken. Zo eenvoudig is het. Je hebt dat doel gemeen met alle andere
mensen op de aarde - omdat dit het doel van de mensheid is. Je innerlijke doel is een wezenlijk onderdeel van
het doel van het geheel, het heelal en zijn ontluikende intelligentie. Je uiterlijke doel kan in de loop van de tijd
veranderen.Het varieert enorm van persoon tot persoon. Het vinden van, en leven in overeenstemming met
het innerlijke doel is de grondslag voor het vervullen van je uiterlijke doel. Het is de basis voor echt succes.
Zonder die afstemming kun je met veel inspanning, strijd, vastberadenheid en heel hard werken of slimheid
wel bepaalde dingen bereiken. Maar er zit geen vreugde in de onderneming en deze eindigt onvermijdelijk
met een of andere vorm van lijden.

Ontwaken is een verandering in het bewustzijn waarbij denken en gewaarwording uiteengaan. Bij de
meeste mensen is het geen gebeurtenis, maar een proces dat ze ondergaan. Zelfs de weinige mensen die
plotseling, dramatisch en schijnbaar onomkeerbaar ontwaken gaan toch door een proces waarin de nieuwe
bewustzijnstoestand geleidelijk alles wat ze doen ’doordrenkt’ en volkomen verandert en zo in hun leven
geïntegreerd raakt.”

In plaats van te verdwalen in je gedachten moet je als je wakker bent jezelf herkennen als het bewust zijn
erachter. Het denken is dan geen zelfbedienende autonome activiteit meer die je in bezit neemt en de leiding
over je leven op zich neemt. Het bewust zijn neemt het over van het denken. In plaats van de leiding over je
leven te hebben wordt het verstand de dienaar van bewust zijn. Bewust zijn is het bewust in verbinding zijn
met universele intelligentie. Een ander woord is Tegenwoordigheid: bewustzijn zonder gedachten.”

1. http://4.bp.blogspot.com/-HlJHB33FXj0/ThGsW5vJ9sI/AAAAAAAABAY/H0vzmP1HldU/s1600/awakening_by_6Artificial6.

jpg

De sleutel van spiritualiteit (2011-07-04 05:17)

[1]

Sinds onheuglijke tijden hebben geestelijk leraren uit alle tradities gewezen op het Nu als de sleutel tot de
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spirituele dimensie. Desondanks is het kennelijk een geheim gebleven. Het wordt beslist niet onderwezen in
de kerk of in de tempel.

1. http://3.bp.blogspot.com/-4pTAb8ZEtXI/ThGxDIsvXeI/AAAAAAAABAg/J2E5oAFPkl8/s1600/

b82361748c82007b92ed58fe5c9ba26b-d35h7ll.jpg

Het innerlijke lichaam (2011-07-04 05:32)

[1]

Het lichaam dat je kunt zien en voelen is slechts een dunne illusoire sluier. Daaronder ligt het onzichtbare
innerlijke lichaam, de poort tot Zijn, tot het Ongemanifesteerde Leven.

1. http://4.bp.blogspot.com/-Kf4RomDBhls/ThGy6ioS63I/AAAAAAAABAo/QvcTnr8JULY/s1600/soul_leaving_the_body_by_

outofthelight.jpg
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Luisteren zonder denken (2011-07-04 05:39)

[1]

De meeste mensen kunnen helemaal niet luisteren, omdat het grootste deel van hun aandacht wordt opgeslokt
door het denken. Daar besteden ze meer aandacht aan dan aan wat de ander zegt en ze besteden helemaal
geen aandacht aan het enige dat werkelijk belangrijk is: het Zijn van de ander achter de woorden en het
verstand.

1. http://3.bp.blogspot.com/-oe--Kbgzq0A/ThG0mn7tlCI/AAAAAAAABAw/fvcJsK5YzhU/s1600/Lst_in_her_thoughts_by_

davdiana.jpg
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De Spirituele Genezingstocht (2011-07-07 02:30)

[1]

1. Verlos u van de emotionele balast.

Het emotioneel lichaam is bijzonder kwetsbaar voor negatieve ervaringen die de Ziel nodig heeft voor zijn
groei.

Emoties zijn functies van de rechter hersenhelft, en vibreren op lage frequentie.

Ons emotioneel lichaam wenst zich veilig te voelen in de schoot van de begrensde realiteit.

We gebruiken het emotioneel lichaam om de wereld te omschrijven vanuit een gevoels-perspectief.

Maar gevoelens zijn een illlusie, ze zijn slechts de buitenste korst van het emotioneel lichaam.

De emotionele energiëen van passie en schuld van onze kinderjarenen vorig incarnaties zijn opgeslagen, zo
ook de gedachten-patronen van onze ouders.

Emotionele erfelijkheid komt ook fysiek tot uitdrukking in ziekte, en vormt een afsluiting tussen ons en andere
relaties.

Onze fysische karakteristieken bevatten herinneringen van lichaams-ervaringen uit vorige levens.

De “zonnevlecht” chakra is het centrum van het emotioneel lichaam, het beinvloedt het mentaal en fysiek
lichaam.

De neergeslagen afval wordt opgeslagen in het zenuwstelsel via de zonnevlecht.

Het is nodig de patronen in het emotioneel lichaam uit te roeien, om de dwangmatige herhaling te beindigen.

Pijn van afscheid van onze dierbaren, betekent dat angst en ergernis zich hebben gekristaliseerd in ons
emotioneel lichaam, oorzaak van fysieke pijnen en ziekten.
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Eerste emotie na een afscheid is angst, angst om alleen te leven.

We ondervinden eenzaamheid, leegte en onzekerheid.

Teken van angst is pijn in de schouders en het pericardium.

We vernietigen stelselmatig onze eigen levenskracht, en vergeten onze goddelijke oorsprong.

We moeten angst en ergernis overwinnen, twee uitingen van ons emotioneel lichaam.

Angst is de vrouwelijke YIN, bij het ondervinden van onze krenking door afscheid, uitdrukking door
verdediging, afwijzing en weerstand.

Angst en ongerustheid slorpen het organisme op.

Ergernis is de mannelijke YANG energie.

De bron van alle ergernis komt van de illusie van de afscheiding van ons spiritueel wezen, die onze pijn
uitdrukt bij de wijziging van dimensies.

We kunnen onze emoties niet helen door de schuld te geven aan onze partners of relaties.

We moeten het goddelijk aspect onderkennen van diegenen die ons kwetsen.

We kunnen alleen geheeld worden door aan onszelf te werken.

We moeten kijken in de spiegel van het emotioneel lichaam, om de waarheid van onze illusies te kennen, om
de afval weg te werken, en terug te keren naar het Licht van ons ware Zelf.

1. Niet afhankelijk van tijd of ruimte

Laat de patronen los die opgestapeld zijn gedurende vele levens, door de heelheid van ieder menselijk wezen
te herontdekken.

Zuiver het emotioneel lichaam van zijn angsten en de honger aanvaard te worden.

We helen ons emotiooneel lichaam, als we onze aandcaht focussen op de hoogste octaven van vibraties
van onze emoties. Wis ze uit door de kracht van bewustzijn en de kracht van het Licht.

Bevrijdt u van bezitterige energiëen en obsessies, totdat we onze ware kern hebben gevonden, niet langer
vatbaar voor uitwendige manipulaties.

Meditatie kalmeert de geest, en vormt een grote hulp voor verlichting, leidend naar de dood van onze Ego.

Als we ons fysieke lichaam verliezen, blijft ons emotioneel lichaam geheel, en zoekt verbinding met de
DNA van een nieuw lichaam.

Geef aan het emotioneel lichaam, hogere vibraties in vervanging van de afgevoerde.

Zodra het emotioneel lihcaam ondervindt dat het zich op een nieuwe wijze kan uiten, geeft het zich over in
de aanwezigheid van het alles-wetende, alles-bemminende Hoger Zelf.

Achter de angsten van emotie is er een plaats van gemeenschap, waar we gefocust worden op de Goddelijke
Bron.

Zonder onze persoonlijke wereld te negeren, nodig voor groei, maar wel onszelf te integreren in een
grotergeheel.

Samenkomen om zowel de Ziel als het lihcaam te benaderen.

Al de zuivere energiëen van Liefde, herinneringen van Verlichting zijn geschreven in ons spiritueel lichaam
als goddelijke erfenis.

Positief emotionele eigenschappen zijn de krachtigste voorlopers van een goede gezondheid.
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1. Stop het rad van karma.

Zoals Don Quijote met zijn windmolens, zijn we verstrikt geraakt in een onophoudende reactie op het geluid
van onze eigen stem.

We hebben allen levens geleid, waarin we verbonden waren met de geest van de natuur, maar deze levens
grijpen simultaan plaats in het NU.

Op de leeftijd van zeven, nemen de kinderen de mantel van karma, geduwd in de lineaire linker hersenhelft,
oorzaak van mentaal en emotioneel onevenwicht.

Er is slechts een dunne scheidingslijn tussen astrale begoocheling en simultane realiteit.

In meditatie komen we in het centrum van ons Wezen, we kunnen de toegang openen naar hogere dimensies,
door onze ziele-lessen te versterken.

Om ons van het effekt van negatieve ervaringen van vorige incarnaties, bloed, energie, kultureel, en globale
overerving te bevrijden,

gegroepeerd in de fysische, emotionele en spirituele DNA.

1. Ons Hoger Zelf schreef de blauwdruk.

Zie alles in zijn multi-dimensionele realiteit, in de onderlinge verbondenheid van alle dingen, door het contact
met ons Hoger Zelf.

We zijn allen tweeslachtig, met zowel mannelijke en vrouwelijke energiëen, op zoek naar polariteitseven-
wicht binnen onszelf.

Belichaming grijpt alleen plaats door de goddelijke leiding.

Het Hoger Zelf laat de energie doorstromen om ons bewustzijn te stimuleren.

Om te leren wat er gebeurd beneden de oppervlakte van ons emotioneel lichaam, vinden we de reflectie van
het Hoger Zelf bij iedereen die we ontmoeten.

Het Hoger Zelf is altijd aanwezig, om ons te helpen de lessen te leren.

Neem de gewoonte om het Hoger Zelf vragen te stellen op dagelijkse basis.

Maak een brug tussen de twee hersenhelften, om een synchrone vibratie te voelen.

Iedere impuls dat de hogere bewustzijns-vibraties vergroot, geeft heling.

Los de angst op door te focussen op de goddelijke revitaliserende energie van het Hoger Zelf.;

Ons emotioneel lichaam zal opgezweept worden naar de frequenties van het Licht, om de gaping naar het
ongemanifesteeerde te overbruggen, om de drie-dimensionele wereld los te laten.

Vraag uw Hoger Zelf de Licht frequentie om het negatieve gedachtenpatroon in uw emotioneel lichaam op te
lossen, die de oorzaak is van ongemak en ziekten.

Kerken, scholen en verenigingen hebben ons gebrainwasht met dogmas, die ons een gevoel van schuld en
schaamte gaven.

Het opkuisen van vooroordeel, wraak en negatieve energiepatronen uit het emotioneel lichaam, is de eerste
vereiste om zelfkennis te bereiken.

De YIN energie moet samensmelten met de YANG energie, om de golf te scheppen die de kosmische vloed
in beweging zet.

Zoek de vrouwelijke Goddelijke kracht in uzelf.
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5. Bewustzijn schept leven.

De aarde is een spiegel van ons collectief bewustzijn. Alles dat materie wordt, bevat een bewustzijn, een
bloem, de zee, de wind …

Door onze multi-dimensionaliteit te cultiveren, verhogen we ons bewustzijn, inbegrepen onze goddelijke
verbinding naar een nieuw octaaf van Liefde, door te kiezen voor vergeving en vrijheid.

Bewustzijn is een discipline, die de overgave van de ego vereist, een opschorting van het emotioneel lichaam.

Bewustzijn alleen kan emoties helen.

Wat je doet is niet belangrijk Het is het bewustzijn met hetwelk je het doet dat het verschil maakt.

Vraag inwendig aan uw Hoger Zelf, door geduld, medeleven en intuitie aan te leren.

We hebben de ervaring verloren van de wereled buiten onze derde dimensie.

Bewustzijn spreidt zich uit buiten lichaam en verstand, door het verband te zien tussen het ongemanifes-
teerde en de materiele wereld.

Het hele universum bevindt zich in ons.

Ontwaak uw universeel bewustzijn. Overleven is het goddelijk plan van de kosmos.

Energie gaat nooit verloren, het verandert alleen, herschept zich op de dans van de evolutie.

We zijn veilig in de schoot van het oneindig bewustzijn, door de samensmelting van de zichtbare en
onzichtbare werelden, door terug te keren naar het ver verwijderde geheugen van Eenheid.

We betreden de multidimensionele staat van bewsutzijn, door ons onafhankelijk op te stellen tegenover de
wereldse reacties.

Bewustzijn beinvloedt onze lichamelijke weerklank, samengesteld uit oude gedachtenpatronen, om de posi-
tieve echos van Liefde, Waarheid, Moed en Inzicht terug te ontdekken.

6. Vindt de spiritualiteit in uzelf.

We zijn een onderling afhankelijk menselijk organisme. Door de spirituele Waarheid worden we verlichte
universele Wezens.

Waarheid is een divers samenspel van de universele Wetten in beweging.

Bekijk de wereld als een spiegel van onszelf.

We hebben het verstand, het lichaam, de religieuse dogmas bestudeerd, maar vergaten het domein van de
ziel in onszelf, die toegang geeft tot de ongemanifesteerde universele energie.

In het brein van onze cellen houden we het geheugen van verbinding met de Goddelijke Bron.

We moeten de goddelijke geheimen in onszelf ontsluiten, door gebruik te maken van de enorme energie in
onze auras.

Door de sporen van negativiteit van onze genetische imprenting te verwijderen.

Onderzoeking van vorige levens kan een licht werpen op de diepgewortelde erfelijkheidspatronen, teneinde
ze op te ruimen van onze fysieke, emotionele en spirituele DNA.

1. Tocht terug naar de Bron.

Na eeuwen van YANGE energie, gevuld met werk, familie, opdrachten, verlangens en hoop,

Openen we ons nu naar de multi-dimensionaliteit van de YINNE energie.
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We moeten ons bewustzijn verruimen op ieder gebied, emoties, gedachten en acties, om het vertrouwen te
herwinnen dat we één deel zijn van de goddelijke kracht.

Als we de vensters naar het Heelal openen, zal vrede en klaarheid van andere dimensies ons bereiken,

Om de ongeziene wereld te bereiken, die ons cel-geheugen zal wakker schudden.

Door de verlichte frequenties, zal het fysieke lichaam nieuwe bronnen beleven van de ontwaakte energie
uit de universele schoot.

We vormen allen een deel van de allesomvattende Eenheid.

Tijd en ruimte hebben geen effect op de essentie van de Ziel.

Het hele universum bestaat binnen in ons, we zijn altijd verbonden met alles dat IS, gemanifesteerd en niet
gemanifesteerd.

Overleven is het goddelijk plan van de kosmos, energie gaat nooit verloren.

We hebben geen wereldse bezittingen, we hebben alleen de hoedanigheid om hele Wezens te zijn, om bewust
te leven onder begeleiding van ons Inwendig Licht.

8. Onze DNA is een eeuwige vloed van evolutie.

Beschouw het verleden alleen als een punt van verlichting.

Waartegen je ook weerstand biedt, je zult het toch krijgen.

Onze spirituele DNA is doordrongen met de indrukken van onze emotionele en fysieke DNA.

We kunnen leren holografisch te communiceren met het levens-bewustzijn.

De spirituele DNA is een absolute blauwdruk.

De drie DNA’s hebben hun weerklank via de resp. chakra centra:

- de spirituele DNA via de voorhoofd chakra,

- de emotionele DNA via de zonnevlecht chakra,

en de fysieke DNA via de stuitchakra.

9. Ziekte heeft een spirituele reden.

Pijn komt door weerstand te bieden tegen de materie.

Onze mentale, fysieke, emotionele en spirituele lichamen dragen ervaringen die verband houden met andere
lichamen van vorige levens.

Ziekte en kwalen worden veroorzaakt door geblokkeerde energie, die de magnetische balans verstoren.

Ons verstand controleert niet het emotioneel lichaam. Alleen het spiritueel lichaam geeft evenwicht aan
het emotioneel lichaam.

Mediteer om de inwendige angsten te kalmeren.

Vertel uw lichaam dat het tijd is om zich goed te voelen.

Breng uw bewustzijn in het verleden, dat de pijn uitdrukt, en vraag welke boodschap het u geeft.

Iedere ziekte heeft een spirituele reden, een les ons geleerd door de Ziel.

Zodra we het bewustzijn hebben dit te onderkennen, vraag uw Hoger Zelf om de indruk weg te nemen met
een laserstraal van wit Licht.

De universele oneindige stroom van energie behoort aan ons, vanuit de fontein van bewustzijn.
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De basis van heling hangt af van de universele wet van beweging.

We zijn levende dragers van energie.

Als er een statische vernauwing is, wordt onevenwicht bedreigend.

We moeten transformeren om spiritueel te groeien.

Alleen als we iedere dag fris en nieuw worden, zullen we in Waarheid leven.

10. Voeg uw YIN en YANG energiëen samen.

Gebruik de vrouwelijke YIN spirituele energie om naar de bron te gaan van de weerstand.

Schep evenwicht tussen het mannelijke en vrouwelijke in u, door de energie in beide kanalen te bewegen en
het emotionele lichaam te beheersen.

De lever is het orgaan van zuivering, physiologische, emotioneel en spiritueel.

Breng eerst polariteitsevenwicht in uw fysiek lichaam, door de uiterste YIN en YANG voeding te vermijden,

Hierdoor krijg je meer inzicht en spiritueel bewustzijn.

Leer de lessen en het spirituele doel van alle onevenwicht.

11. Heling met kleuren

Om te bewegen buiten het indringend emotionele inpakt van relaties, moeten we onszelf losmaken naar een
nieuw octaaf van universele energiëen.

Visualiseer de persoon die u beangstigd of waar je woedend op bent,

Vraag welke kleur hij/zij van u verlangt, visualiseer een grote wolk van deze kleur boven je hoofd, komende
van universele octaven, door uw kruinchakra naar uw zonnevlecht-chakra, zetel van ons emotioneel
lichaam.

Visualiseer deze kleur te projecteren van uw zonnevlecht naar de persoon in kwestie.

Kleuren zijn nuttig voor het stimuleren van ons bewustzijn.

1° Stuitchakra kleur Rood tegen woede en angsten

2° Hara chakra kleur Oranje moed creatieve expansie

3° Zonnevlecht kleur Geel bewustzijn emoties

4° Hart chakra kleur Groen evenwicht tussen geven en nemen

5° Keel chakra kleur Blauw evenwicht tussen luisteren en spreken

6° Voorhoofdchakra kleur Indigo spirituele energie

7° Kruin chakra kleur Violet hoger bewustzijn

Wit - fusie van hogere octaven

Goud - materiele wereld

Zilver - inwendige dimensies

12. Schakel over van verleden, heden en toekomst naar Tijdloze Tijd

In dromen schijnen gebeurtenissen plaats te grijpen buiten tijd en ruimte.

Door te duiken in de stroom van helderziende tijd, overstijg je de grenzen van de zintuiglijke realiteit, om de
stroom van de tijdloze tijd te betreden.

Schakel uw intellect uit, om te komen tot inzicht, om antwoord te verkrijgen op al uw vragen.
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Gebruik de kracht van intuitie en transformeer uw leven.

Iedereen is verbonden met de Bron van de altijddurende stroom van tijdloze bewustwording.

Op aarde zijn we omgeven door lage trage vibraties.

Overleven is een lineair concept.

13. Het Mensdom vormt slechts één familie.

Wat in een deel van de wereld gebeurt, heeft zijn invloed in alle andere delen van onze planeet.

We zijn allen multidimensionele Wezens.

Als we incarneren laten we ons multi-dimensioneel bewustzijn achter ons, verborgen ligt een schat van Kennis,
Liefde, Geluk en Sterkte.

Na de geboorte, staan we open voor spirituele ervaringen. Maar bestuurd door de volwassen wereld, worden
angst voor bestraffing, woede en geweld onze gezellen.

We vormen een deel van alles, alles is een deel van ons.

Genetische erfelijkheid kan het resultaat zijn van emotionele, familiale en kulturele gelijksoortigheid, veroorza-
akt door karmische gevolgen.

Onze Ziele-lichamen zijn allen gemaakt van dezelfde Essentie, en kennen elkaar van buiten de materie.

Iedereen rondom ons is een deel van het doel van onze realiteit.

Vijanden zijn eveneens onze Ziele-vrienden.

Behoudt de visie van hun Hoger Zelf, dan kunt ge geen kracht geven aan de illusie dat ze slecht zijn.

Je hebt steeds gekozen voor de moeilijkste lessen.

We zien in anderen wat behoort aan onszelf, wat past in ons emotioneel repertorium.

De levensvorm is gemaakt van zuivere energie, belast met onze gedachten en gevoelens.

De spirituele verbinding kan gebruikt worden om onze realiteit te veranderen.

De onbesproken Ziele-groepen in het universum, zijn slechts van ons gescheiden dor een dunne dimensionele
sluier.

Onze familie dient als een virtuele constellatie van fysieke, emotionele en spirituele energiëen.

We kunnen onze bewuste genetische opmaak wijzigen, door de negatieve trekken te vervangen door evolution-
aire DNA.

Ons verlangen blijft het dieper doel van ons leven te ervaren,

Om elkaar te helpen door de lessen van belichaming en te ontwaken naar ons spiritueel geboorterecht.

14. Verzoen eerst spiritueel met uw ouders.

We hebben onze ouders gekozen om ons de ervaring voor spirituel groei te geven.

Het universum is gevuld met energie, dat door ons kan afgetapt worden om ons bij te staan in onze lichaams-
ervaring.

We werden eerst afgescheiden van de kosmische stroom,

Dan afgescheiden van onze moeder tijdens de geboorte,

Dan afgescheiden van een of beide ouders bij hun overlijden.

We moeten onze afscheiding achter ons laten,
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Door spiritueel bewustzijn te vinden binnen in ons, niet in de buiten wereld.

We hebben slechts de intentie nodig, door onvoorwaardelijke liefde uit te stralen, want onze inwendige bron
is werkelijk oneindig.

De energiëen en emotionele processen worden door ons rechtstreeks ervaren.

Zolang we onszelf niet volledige verzoenen met onze ouders, hen spiritueel erkennen, zullen
we niet bekwaam zijn nieuwe octaven van relatie met onze partners te ervaren.

15. Kom in contact met uw Inwendig Kind.

Het emotioneel lichaam is beinvloed door ons bewustzijn van innerlijke visie met hogere vibraties.

Om ons bewustzijn te verruimen, is een contact en ervaring met ons Inwendig Kind essentieel, dat nog
steeds een holografische manier bezit om dingen waar te nemen,

Niet belemmerd door de hinderpalen opgelegd door bepalingen van volwassenen, zonder beperkingen in het
tijd en ruimte continuum.

Door het proces van creatieve visualisatie of klare dromen, verenigen wij het emotioneel lichaam, het
Inwendig Kind is nooit verloren.

Het is alleen afgescheiden door ons volwassen verstand, dat bezeten is met gisteren en zich zorgen maakt
over morgen.

Ga in meditatie, herinner een moment uit uw kinderjaren.

Wanneer je u vrij en vol vreugde voelde.

Zoek binnen in de momenten van vrede en goddelijke verbinding.

Herschep deze gevoelens met uw huidige aktiviteiten.

Spirituele orientatie is uw geboorterecht.

16. Inzicht van vorige levens.

Het inzicht van vorige levens, kan ons enorm bevrijden van onze beperkte perspectieven.

We ondervinden hulp van verschillende dimensies, spirituele gidsen en engelen.

Angst en bezorgdheid verdwijnen.

We zijn allen van buitenaardse oorsprong, van andere dimensies. We kunnen alleen een gezond leven
ontwikkelen en genieten, als de energie-processen vrij kunnen stromen in polariteits-evenwicht tussen yin
en yang, zonder enige emotionele blockage.
In Waarheid en Liefde
frelisken
Bron: [2]http://blog.seniorennet.be/freespirit/archief.php?ID=9

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-dQXJ1Ty7qaM/ThV8z4kxgEI/AAAAAAAABA4/AlOP3_16L-4/s1600/Healing_Hands_by_InfiniteFiend.jpg

2. http://blog.seniorennet.be/freespirit/archief.php?ID=9
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De ziel kan helen en je leven veranderen (2011-07-07 02:50)

[1]

Zhi Gang Sha luidt zijn naam, maar de meesten noemen hem meester of dokter Sha. Het is een opmerke-
lijke man. Na een openbaring van God in Toronto in 2003, besloot hij zijn leven volledig te wijden aan
dienstbaarheid. Dienstbaarheid aan de mensheid en alle zielen op moeder aarde.

“Als je wilt weten of een peer zoet is, proef hem dan. Als je wilt weten of de Zielekracht (Soul Power) techniek
werkt, ervaar hem dan door hem uit te proberen”, vertelt dr. Sha ergens tijdens het interview. Het is van een
logica waar geen speld tussen te krijgen is. Vervolgens neemt Sha het boek The Power of Soul (De kracht
van de ziel) van de tafel, bladert naar de inleiding en leest voor: “Het doel van het leven is te dienen. Het is
mijn missie om het bewustzijn van de mensheid en van alle zielen in het universum te transformeren en te
verlichten zodat er liefde, vrede en harmonie gecreëerd wordt. Mijn missie omvat drie empowerments, drie
manieren om volledig in hun kracht te staan: ik leer mensen universele dienstbaarheid, ik leer mensen zichzelf
en anderen te helen en ten slotte leer ik mensen verlichting.”

Ziel over materie
Sha vertelt dat als hij mensen kan leren over de kracht van de ziel, dat dit de belangrijkste opening naar
zelfverwerkelijking is die hij hen kan geven. “Dat is de sleutel. Tot 8 augustus 2003 speelde geest over materie
(mind over matter) een vitale rol ten aanzien van heling, verjonging en transformatie van het leven. In het
tijdperk dat na 8 augustus 2003 is begonnen, en wat ik het Ziele Licht Tijdperk (Soul Light Era) noem, speelt
ziel over materie (soul over matter) de belangrijkst rol. Waarom? Omdat iedereen en alles een ziel heeft.”

Wat is een ziel?
“De ziel van een mens is een gouden lichtwezen. Ik leer de mensen dat alles een ziel heeft. Ik zal je een verhaal
vertellen. Iemand met gebroken ribben vroeg mij hem te helpen. In zo’n geval zoek ik altijd contact met
het goddelijke en ik ditmaal kreeg vanuit de hemel zielekruiden. Zoals je misschien wel weet is een fractuur
aan de ribben zeer pijnlijk, maar na een behandeling van drie dagen met zielekruiden, samen met chanting
(zingend voordragen van tekst), was de pijn volledig verdwenen. Een arts die op dat moment aanwezig was
kon dat bevestigen.”

Dr. Sha spreekt van oude Chinese wijsheid als hij het over zielsheling heeft. “Elk (onder)deel van het lichaam
heeft een ziel. De ziel kan helen en je leven veranderen. Mensen weten dat niet meer omdat deze kennis
verloren lijkt te zijn gegaan. Ik leer mensen dat elk orgaan in het lichaam een ziel heeft. Cellen hebben
een ziel, relaties hebben een ziel, in geldzaken is er sprake van een ziel net zoals in organisaties. Dat is de
reden dat ik zielsheling doe, zielsreiniging en zielsverjonging. Mensen kunnen opnieuw leren deze kennis te
gebruiken.”
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Ergens in de documentaire Soul Masters van regisseuse Sande Zeig behandelt dr. Sha de ernstig zieke vader
van Zeig. Een vrouw die daarbij aanwezig is becommentarieert de behandeling. “Met mijn derde oog zag ik
op dat moment een gouden vloeistof uit het lichaam van dr. Sha naar Sande’s vader stromen.” Als ik Sha
vraag daar een reactie op te geven, zegt hij: “Ik ben slechts een voertuig. Als God een heling aanbiedt via
mij, dan stuurt hij de gouden vloeistof door mij heen, door mijn lichaam en door mijn handen.”

Drang tot dienstbaarheid
Als je overdenkt wat Sha allemaal doet in zijn drang om dienstbaar te zijn, valt je mond bijna open van
verbazing. Hij schreef acht boeken in twee jaar tijd, heeft inmiddels 414 filmpjes op YouTube gezet en geeft
elke zaterdag een tv-show voor zijn volgers. “Heel veel dingen die ik doe zijn gratis, omdat ik wil dat mensen
mijn lessen begrijpen. Ik ben op deze manier in staat heel veel mensen te helpen.” Sha reist daarom veelal
met een team de wereld rond als hij zijn lezingen en workshops geeft. Een cameraman vormt daar een vast
onderdeel van.

“De tv-show helpt heel veel mensen. Als ik bijvoorbeeld de grondbeginselen van de ziel aansnijd, karma, dan
gebruik ik zes minuten om dat concept uit te leggen. Vervolgens behandel ik hoe je dat in de praktijk brengt,
hoe je heelt. De derde zes minuten betreft een spirituele heling van de ziel en de uitzending eindigt met
getuigenissen van mensen die vertellen hoe hun leven veranderd is.”

De workshops die Sha over de hele wereld geeft, worden buitengewoon goed bezocht. Tweeduizend deelnemers
is allang geen uitzondering meer. Zijn boeken zullen daar ongetwijfeld een bijdrage aan leveren, want stuk
voor stuk staan ze in de top 10 van de New York Times Bestsellerlijst. Hoe die boeken tot stand komen is een
verhaal apart. “Ik schrijf mijn boeken in een, maximaal twee weken. Dat gaat als volgt. Als ik een workshop
doe, dan typt mijn persoonlijke assistente mee zodat aan het einde van de workshop het boek nagenoeg klaar
is. Op die manier heb ik in twee jaar tijd acht boeken geschreven.”

Zijn populariteit verklaart Sha uit het feit dat mensen hongerig zijn om over hun ziel te leren. Iedereen weet
inmiddels wat meditatie is en wat het kan doen. “Maar mensen willen meer. Dat is de reden waarom ik de
mensen in mijn boeken vier technieken leer. De eerste daarvan is de kracht van het lichaam. Daarmee bedoel
ik het gebruik van de handen.” Dr. Sha houdt zijn ene hand circa 15 cm voor zijn hoofd en zijn andere
hand 30 cm voor zijn buik. “Ik noem dit de één hand dichtbij, één hand veraf-positie. Het is een helende
positie, want stel dat je hoofdpijn hebt, dan kan de vitale levensenergie, de Qi, stromen zoals het gewenst is.
Vergelijk het met het openen van een raam zodat er frisse lucht binnen kan komen. Op die manier verdwijnt
hoofdpijn, hoge bloeddruk en heel veel andere klachten. Doe het 3-5 minuten per keer, 3-5 keer per dag en je
zult verrassende resultaten zien.”

Gouden licht
De tweede techniek is de kracht van geluid. Sha legt uit hoe de kracht van geluid, “dat is wetenschappelijk
aangetoond”, kan helen. Dat is ook de reden dat hij zoveel aandacht schenkt aan chanting en daarvoor veel
ruimte maakt in zijn programma’s. Techniek nummer drie is de kracht van de geest. “In één zin wordt dat
het best samengevat als creatieve visualisatie. De sleutel van deze techniek is het visualiseren van het gouden
licht. Dat is een oude spirituele wijsheid”, zegt Sha. “Als het gouden licht schijnt, verdwijnt ziekte. Bij de
handtechniek bijvoorbeeld, visualiseer je dat het gouden licht van het hoofd naar de buik stroomt.”

De buik is een belangrijk gebied omdat daar de dan tian ofwel het parelveld ligt. Het is een sterk geconcentreerd
energieveld dat de basis is voor immuniteit, uithoudingsvermogen en vitaliteit. “Dus wanneer je hoofdpijn
hebt en je gebruikt de handentechniek, dan laat je een teveel aan energie uit het hoofd naar de buik stromen.
In het energiecentrum van de buik kan er geen sprake zijn van een teveel aan energie, en het mooie van deze
techniek is dat de energie behouden blijft.”

De laatste techniek is die van de zielekracht. Zielekracht betekent volgens Sha: de ziel aanroepen om te helen.
Waar in het westen de term spirit of geest wordt gebruikt, wordt in Azië van oudsher het begrip ziel gebruikt.
“De wetenschap gebruikt het begrip DNA-boodschap, maar in feite is het allemaal hetzelfde.”

522



Vervolgens vertelt Sha over zijn verleden en dat hij als zesjarig jongetje een Tai Chi meester in het park zag
oefenen. Hij voelde zich zo sterk tot hem aangetrokken dat hij hem ter plekke vroeg zijn leerling te mogen
worden. Op tienjarige leeftijd begon de kleine Sha met Qi Gong en op zijn twaalfde met Kung Fu. Vervolgens
bestudeerde hij de I Ching en leerde hij alles over Feng Shui. “Ik studeerde westerse geneeskunde en later ook
traditionele Chinese geneeskunde met acupunctuur en kruidenleer. “In 1990 was ik klaar om bij meester Guo
in de leer te gaan. Hij is mijn spirituele vader. Als ik terugkijk zie ik het zo: God heeft mij klaargestoomd om
de Zielekracht boekenserie in de wereld te brengen, en om alles over de ziel te begrijpen. Er was op dat gebied
namelijk nog geen enkel boek. En ook meester Guo heeft in het hele proces enorm veel voor mij betekend.”

Akasha kronieken
Dr. Sha verricht niet alleen helingen met de kracht van de ziel, hij doet ook ziele-operaties. Daarbij komt
geen mes te pas. “Een chirurg gebruikt een mes, ik snijd met mijn hand door de lucht en opereer mensen, ook
op afstand. Ik beschrijf die techniek al in Soul Mind Body Medicine een boek dat ik schreef voordat ik met
de Zielekracht-serie begon. Alles heeft een ziel en als de ziel eerst heelt, dan volgen de geest en het lichaam
vanzelf. Ziekte is het gevolg van een blokkade van de ziel ofwel karma. Als je in een eerder leven anderen
tekort hebt gedaan, dan krijg je dat in dit leven terug. Waarom het zo werkt? Omdat je op die manier je
lessen leert. Dus alles heeft een spirituele reden. Als je succes hebt, is er een reden, net zoals bij tegenslagen.”

In de documentaire Soul Masters gaat u naar de Akasha kronieken om voor mensen pagina’s met karma te
wissen.
“Ik doe dat feitelijk tijdens elke workshop en lezing. Ik kom er dan bijvoorbeeld achter dat de rugpijn van
een van de aanwezigen het gevolg is van een eerder leven. Zo iemand leefde in dat leven in weelde over de
ruggen van anderen. Ik heb dan contact met de zielen die daaronder hebben geleden en vraag hen vergeving.
Ik vraag namens degene met rugpijn: God, vergeef mij. Het is uiteindelijk God die de bladzijden wist en het
karma reinigt. En dat ik daarin mag bemiddelen, is een geschenk van God.”

Het verhaal dat dr. Sha vertelt, blijkt veel overeenkomsten te vertonen met andere spirituele stromingen. Hij
vertelt dat dit komt omdat de waarheid altijd en overal hetzelfde is. “De kern van ongeacht welke spirituele
leer is liefde. Als je onvoorwaardelijke liefde leeft, dan ben je er. Dat komt omdat onvoorwaardelijke liefde
alles omvat: vergeving, compassie, vrijgevigheid en vriendelijkheid. Ware liefde is de sleutel, want als je lief
kunt hebben, kun je vergeven.”

Wie is dr. Sha?
Dokter en meester Zhi Gang Sha voelde zich van jongs af aangetrokken tot het helen van mensen. Het was
zijn grote drijfveer vanaf zijn zesde om daar handen en voeten aan te geven. Daarom studeerde hij onder
meer westerse en traditionele Chinese geneeskunde. Sha werd op deze manier in staat gesteld oude spirituele
principes en westerse wetenschap bij elkaar te brengen. En met succes, getuige het grote aantal mensen die
hij weet te inspireren en de boeken die inmiddels op zijn naam staan. In 2006 ontving hij de Martin Luther
King junior-onderscheiding voor zijn dienstbaarheid aan de mensheid.

Bron: [2]http://renvogel.wordpress.com/2011/05/06/de-ziel-kan-helen-en -je-leven-veranderen/

1. http://4.bp.blogspot.com/-stXvYqqQK7g/ThWCKIZ43KI/AAAAAAAABBA/CP4wF88Pni4/s1600/dr-sha_2.jpg

2. http://renvogel.wordpress.com/2011/05/06/de-ziel-kan-helen-en-je-leven-veranderen/
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Inner View (2011-07-07 12:42)

[1]

Als je alle lagen, van jezelf ziet vervagen
kom je tot de kern, een toestand zonder vragen
als je alle vellen, van jezelf af zou pellen
kom je tot de bron, die je alles kan vertellen.
Je centrum, je middelpunt, je oorsprong van je Zijn
zit daar diep van binnen, voelt zich altijd fijn
je kracht, je liefde , de warmte die je bent
zal je nooit bedriegen, daar het zichzelf kent.
Als je alle anderen, zo drastisch ziet veranderen
verander je dan zelf, of ben je dan die anderen?
Als je alle leven, verbondenheid zou geven
is er dan nog iets, dat je niet meer had gekregen
Je vriendschap, je passie, de lichtjes in je ogen
komt rechtstreeks van je ziel, houd zich nog ingetogen
je volheid, je puurheid, je wondermooi bestaan
zal zich aan jou vertonen, om nooit meer weg te gaan.
Als je alle muren, van jezelf weg kan sturen
zie je dan de groei, die ook zal blijven duren
als je al je ego’s, het zwijgen op kan leggen
kan je dan stil luisteren, naar wat je hebt te zeggen.
Je gevoel, je emotie, je innerlijke gloed
ligt daar in je hart, waar je jezelf ontmoet
je straling, je fonkeling, je schitterende lach
raak je nooit verloren, maakt je vol ontzag.
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Open je hart, lieve, zachte mens
luister eens goed, naar je eigen mooie wens
te zijn die je bent, en alles te ervaren
om slechts alleen, de liefde te bewaren.
Open jezelf, en laat alles stromen
zodat de kern in jou, naar boven mag komen
een schitterende ster, een waardevol getal
want jij bent het licht, dat eeuwig schijnen zal.

1. http://4.bp.blogspot.com/-NrDg2-Do3w8/ThYMV5X0pKI/AAAAAAAABBI/UlpXog-EiPs/s1600/Inner_Strength_by_

Therednosedraindeer.jpg

Maya Oudsten bezoeken VN (2011-07-08 12:41)

[1]

Maya Oudsten waaronder Don Alejandro hebben eerder deze maand een bezoek gebracht aan de Verenigde
Naties om over 2012 te spreken. De Oudsten brachten de dertien kristallen schedels mee, enorme reservoirs
van kennis die op het juiste moment worden gepresenteerd aan de samenleving.

De conferentie werd gehost door de Society for Enlightenment and Transformation (SEAT), de spirituele tak
van de VN, om een eind te maken aan de paranoia rond het doemscenario en een boodschap te brengen van
hoop en vrede.

De bijeenkomst markeerde ook gelijk de opening van de ‘Legende van de 13’, een serie evenementen waarbij
de 13 kristallen schedels van de Maya’s voor het eerst bij elkaar gebracht worden.

Te midden van de politieke en milieuproblematiek escaleert de publieke angst voor een mogelijk eind van de
wereld. Voornamelijk in Noord-Amerika, waar spiritualiteit heeft plaatsgemaakt voor hyper-industrialisatie
en technologische ontwikkeling, neemt de angst voor 2012 met elke ramp of catastrofe toe.

Vele burgers nemen de voorspelling serieus dat de wereld zal imploderen in de komende twee jaar. Echter
laat Maya Oudste Don Alejandro weten dat de angst ongegrond is en dat we ons juist zorgen moeten maken
over hartaanvallen doordat de mens veel teveel nadenkt.

Honderden jaren heeft de laatste dag van de oude Maya kalender een diepe boodschap meegedragen aangaande
het noodlot van de wereld. Echter is de voorspelling, die duizenden jaren geleden door feilloze Maya-astrologen
is gedaan, zo slecht geïnterpreteerd in het westen dat ze de oorspronkelijke betekenis heeft verloren.
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Volgens Maya-historicus Don Pedro Chuc Pech markeert 2012 het einde van de vijfde periode van de Zon, die
5.200 jaar nodig heeft om een cyclus af te ronden. De zesde periode begint op 21 december 2012, een tijd
waarin Moeder Aarde wordt aangevuld met de energie van Grootvader Zon.

Alan Steinfeld, directeur van New Realities, heeft zich ingespannen om de dertien kristallen schedels, waarvan
sommige meer dan 5.000 jaar oud zijn, samen te brengen in New York City. Maya Oudste Humbatz Men
sprak ernstig over het menselijk ras die haar kosmische essentie heeft verlaten en is vergeten. “Voordat de
westerse kolonialisten onze wereld verpestten kenden de Maya’s vele geheimen van de kosmos,” zei hij.

Hij sprak over hoe weinig spirituele kennis mensen hebben, het gebrekkige westerse onderwijs in vergelijking
met dat van de Maya’s en de destructieve en afleidende westerse technologie die ons afhoudt van onze
kosmische afkomst.

De Oudsten spraken hoop uit voor de toekomst, maar brachten ook een waarschuwing over: onze planeet
wordt geplaagd door de ziekte van hebzucht en geweld. Don Alejandro heeft van zijn 82 levensjaren 20
gespendeerd aan het rondreizen van de wereld om zijn kennis te delen met de mensen. Het samenbrengen van
de mensen, leren over eenheid. Niet meer afgescheiden, maar collectief. Vaak wordt zijn wijsheid afgewezen
of geridiculiseerd. Maar hij is vastbesloten door te blijven zetten.

“We zijn vlakbij een tijdperk waarin geld waardeloos zal zijn, waardoor we verder moeten gaan kijken dan de
materiële wereld om ons weer te verbinden met spiritualiteit,” besloot hij.

Bron: [2]http://dutchamazingnewsblog.wordpress.com/2011/05/04/maya-oud sten-bezoeken-vn/

1. http://1.bp.blogspot.com/-jZ5V4HMHEIQ/Thddexxg-kI/AAAAAAAABBQ/6V4qEY0B0aY/s1600/Don_Alejandro.jpg

2. http://dutchamazingnewsblog.wordpress.com/2011/05/04/maya-oudsten-bezoeken-vn/

Het leven is volmaakt! (2011-07-08 12:47)

[1]

Het leven is volmaakt.
Alles is precies zoals het moet zijn.
Geloven dat dit niet zo is,
is geheel op eigen risico.
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1. http://2.bp.blogspot.com/-nT0n6TuE00Y/ThdfZwE1zXI/AAAAAAAABBY/eY0mOMW3iZA/s1600/dawn_sun_splitter_by_

nonyeb-d3kwv0m.jpg

De beperktheid van kennis (2011-07-08 12:55)

[1]

Wijsheid komt niet voort uit het verzamelen van kennis, maar uit het beseffen van de beperktheid van kennis.
Door kennis kom je niet werkelijk iets te weten. Je komt pas werkelijk iets te weten als je je kunt ontspannen
in niet-weten

1. http://2.bp.blogspot.com/-KweqznYUMVs/ThdgzOLg86I/AAAAAAAABBg/ILYsfplwtbI/s1600/jewelry_of_nature_by_

shedirachird-d31hla2.jpg

Het ’IK’ gemaakt uit gedachten (2011-07-08 13:03)

[1]
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Al onze problemen, verlangens, zorgen en ergernissen:
Het zijn gedachten.
Wat we daarom ten diepste willen is bevrijding van onze gedachten.
Maar we hoeven niet verlost te worden van gedachten.
Gedachten verschijnen gewoon, uit zichzelf,
als wolken die voorbijdrijven in de lucht.
Ze zijn niet persoonlijk, niet van ”jou”.
Ze zijn pas een probleem als er een ”jij” is die er vanaf wil.
En wat is die ”jij” anders dan ook een gedachte?

1. http://3.bp.blogspot.com/-oPPg151WLuM/ThdjtyP619I/AAAAAAAABBo/quNBZmbxd-o/s1600/clouds_are_crazy__full_

view__by_i_gondolier-d2xzv3o.png

Wie Ben Jij? Wie ben ik? (2011-07-10 12:03)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/E7B63yT uRQ?fs=1

1. http://www.youtube.com/embed/E7B63yT_uRQ?fs=1

Gezond zijn, nadelig voor farmaceutische industrie (2011-07-10 12:12)

[1]
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Alhoewel het met klem ontkend zal worden moet er worden vastgesteld dat geneesmiddelenfabrikanten gebaat
zijn bij zieke mensen. Hoe meer mensen medicijnen slikken hoe beter het is voor de farmaceutische industrie.
Hoe gezonder de mensen, hoe minder de kassa rinkelt bij de farmaceutische industrie.

Symptoombestrijding

Eigenlijk is dit een merkwaardige situatie. Het betekent namelijk dat de farmaceutische industrie geen belang
heeft bij een overwegend gezonde bevolking. Gezonde mensen hebben geen medicijnen nodig en daar kan een
producent van geneesmiddelen, volgens de huidige economische wetten, geen baat bij hebben. Dit zou best
wel eens de reden kunnen zijn waarom er doorgaans medicijnen worden ontwikkeld die niet de oorzaak van
ziektes, maar alléén de symptomen ervan bestrijden.

Als een patiënt koorts heeft schrijft de huisarts meestal een kuur voor met antibiotica. Deze antibiotica zorgt
ervoor dat de koorts verdwijnt en de lichaamstemperatuur weer normaal wordt, maar de onderliggende oorzaak
die de koorts heeft doen ontstaan wordt hiermee echter niet verholpen. Hetzelfde geldt voor pijnstillers. Deze
doen de pijn verdrijven zodat de pijn niet meer gevoeld wordt, maar het geneest niet hetgeen wat de pijn
veroorzaakt.

Chinese keizer had de oplossing

Volgens een Chinese overlevering was er, 3500 jaar voor onze jaartelling begon, een keizer in China die zich
mateloos ergerde aan de toenmalige geneesheren in zijn rijk. Zij leefden in grote weelde en rijkdom omdat
zij enorme bedragen rekenden voor de behandeling van zieke mensen. De bedragen die zij vroegen waren
dermate hoog dat de gewone bevolking dit niet kon betalen. Doordat deze geneesheren heel gewichtig waren
en hun geneeskunsten zoveel mogelijk geheim hielden, stierven er veel mensen omdat ze niet geholpen werden,
eenvoudig omdat ze zich een behandeling niet konden veroorloven. Op een gegeven moment was deze keizer
het inhalige gedrag van de geneesheren zat en besloot in te grijpen. Hij vaardigde een decreet uit die inhield
dat iedere geneesheer een aantal inwoners kreeg toegewezen waarover zij de verantwoording hadden wat
betreft hun gezondheid. Al deze mensen moesten, zolang zij gezond waren, aan de geneesheer een maandelijks
bedrag betalen, waarvan de hoogte door de keizer was vastgesteld. Op het moment dat iemand ziek werd
moest de betaling ogenblikkelijk gestaakt worden en had de geneesheer de plicht om die persoon weer beter
te maken. Pas op het moment dat hij weer gezond werd bevonden moesten de maandelijkse betalingen weer
worden hervat. Het was dus van groot belang dat de patiënt zo snel mogelijk genas. De geneesheer had er
alle belang bij dat zoveel mogelijk mensen die hem waren toegewezen gezond bleven.

Briljante oplossing

Dit briljante keizerlijke idee zorgde ervoor dat de gezondheidszorg het best floreerde als er geen patiënten
waren. Volkomen in tegenstelling met ons huidige systeem waar de medische wereld het best floreert als er
juist heel veel patiënten zijn.

Voeding

Het is tevens aan deze keizer te danken dat de Chinese keuken tot een van de gezondste keukens ter wereld is
geworden, omdat de geneesheren zich vanaf die tijd zijn gaan specialiseren in het uitpluizen en ontwikkelen
van gezonde voedingsmethoden.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-JfSGSkkPVy4/Thn55x4fl9I/AAAAAAAABBw/Tlk660A4lLY/s1600/fruits_are_healthy_by_Kyiomi.png

Administrator (2011-07-17 17:20:41)
Dit artikel betreft geen bron? Orginele artikel is echter van gewoon-nieuws.nl ?
http://www.gewoon-nieuws.nl/2011/07/gezonde-zijn-nadelig-voor-farmac eutische-industrie/
Met vriendelijke groet,
Redactie
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Gewoon Nieuws

Werkelijke Genezing (2011-07-10 12:24)

[1]

Al ruim twintig jaar werkt Monique Timmers als energetisch/natuurgeneeskundig therapeute. Ze heeft zes
boeken op haar naam staan, waaronder: ‘De Vijfde Dag’ en ‘De Kracht van de eigen Ziel’. Spiritueel Café
TV maakt morgen opnames van een healingsessie. Wat is werkelijk genezen? Lees alvast het artikel en laat
je inspireren.

Hoe meer wij bekend raken met de werkelijke waarheid omtrent genezing, hoe meer wij worden bevrijdt van
verouderde ideeën, die we een tijd lang als waarheid aangenomen hebben. Ik denk dat we hier en nu, in het
begin van dit Watermantijdperk, een van de meest beperkende denkbeelden aan het transformeren zijn. Het
denkbeeld dat we enkel menselijke wezens zijn. Dit denkbeeld zorgde ervoor dat we ons verbonden aan louter
menselijke wetten en beperkingen zoals ziekte en dood, verval van het lichaam, dat we geloofden in “zonde”
en onmachtgevoelens. Elke beperkende gedachte zorgt ervoor dat we niet vrij zijn en dat onze idealen geen
wortel kunnen schieten. Zolang we in de macht van straf en zonde geloven is het effect een realiteit: ziekte.
We scheppen onze eigen werkelijkheid door de kracht van onze gedachten. Ziekte en disharmonie zijn de
onechte uitwassen of gevolgen (net als schimmels en parasieten die bomen, planten of struiken ziek maken).
Zij hebben zich door ons verkeerde denken in ons bewustzijn genesteld tot op celniveau (en dan moeten ze
zich wel manifesteren). Wij dienen deze valse beelden weer uit ons bewustzijn te wissen. Wij ervaren nu
steeds meer dat wij de macht hebben om onszelf of tot slaaf van het lichaam te maken (denk hierbij ook aan
alle ingrepen om het lichaam zo mooi mogelijk te maken), of ons werkelijk te bevrijden van ziektes, ouderdom,
lijden en pijn.

Als een belastende emotie doorgedrongen is in onze mentale laag, dan moet hij zich wel manifesteren als een
ziekte; een zelf geschapen werkelijkheid. Daarom is ziekte altijd een conflict. We scheppen hem maar in onze
meest zuivere aard wensen wij hem niet. Alle werkelijke genezingen zijn dus gebaseerd op het verwijderen
van de mentale oorzaak, die diepe onderliggende overtuigingen.

Sommigen ziektes of klachten verdwijnen meteen bij de eerste inzichten, anders gezegd als het licht van
begrip en vergeving op deze pijnplek valt, anderen zijn hardnekkiger. Zij zijn dieper in onze menselijke aard
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geworteld en vragen meer geduld en volharding, een nieuw bewustzijn én nieuwe technieken. Technieken
die zowel tot op celniveau maar ook in de mentale laag werken. De zwaarste ballast heeft zich namelijk fijn
genesteld in onze celkern en gebruikt deze cel als gastheer.

De vergevende liefde van de hogere aspecten van onze ziel (ons christusbewustzijn of zielekracht) kunnen niet
anders dan zegevieren als we haar niet meer belemmeren. Werkelijke vergeving, werkelijk inzicht zuivert en
zegent alles, meteen en dit begint in het hart van elke mens. Alles begint met een verandering in ons denken
en waarnemen, dit is de opstanding van ons zuivere bewustzijn.

Toen de mens in vroegere hoogstaande periodes op aarde kwam, wist hij heel goed wat de Bron in elke mens
was en dat we allemaal verbonden zijn met de Oerbron, de universele Intelligentie. Hij voelde constant een
diepe eerbied voor zijn Bron, dankte vaak met als gevolg dat hij een zuiver lichaam had, niet gekweld werd
door ziektes en wel duizend jaar oud kon worden. Deze Bron kun je ook het christusbewustzijn noemen
of universele Liefde. Als we verder door de tijd lopen heeft dit vermogen, dit contact met de Bron, zich
versnippert, door geloofsovertuigingen en sektes, door macht en disharmonie, door onkunde en bijgeloof. Het is
een netwerk van verkeerde informatie geworden waarin de mens gevangen is geraakt en enkel allerlei menselijke
overtuigingen najaagt. Daardoor waren wij niet meer ontvankelijk voor de instroming van werkelijke liefde,
van werkelijke kennis en geraakten we met zijn allen in een diep dal van vervorming.

Hier en nu …zijn we met z’n allen op een punt in tijd en ruimte aangekomen waar we het contact met onze
Bron weer kunnen voelen, herstellen en ervaren. Dat we weer geleid mogen worden door ons zuivere zelf en
steeds meer kunnen voelen dat alles aanwezig is. We hoeven ziekte en dood niet te overwinnen, we mogen
boven ziekte en dood uitstijgen door het leven in al zijn volheid weer tot uitdrukking te brengen. Overvloed!
Alles is aanwezig!, zijn kreten die dit nieuwe bewustzijn al aankondigen. Wij mogen weer naar voren treden
om dit eigendom, deze erfenis op te eisen en te beseffen dat alle mensen Goden zijn in een lichamelijke
manifestatie.

God hoeft ons niet te vergeven, wij mogen onszelf vergeven. Waarvan? Van onze onwetendheid. God heeft
niets te maken met ziekte, disharmonie, lijden en pijn. Daarom is de mens de enige persoon op de wereld die
deze ballast kan wissen met behulp van inzicht en een veranderende levenshouding. Wij dienen het goddelijk
bewustzijn weer te zien als de levende bezielende essentie van de God in onszelf, gemanifesteerd door de
hogere aspecten van onze ziel. Onwetendheid is gebrek aan werkelijk inzicht en veronachtzaming van de
goddelijke Wetten en Beginsel. Wij kunnen zo kundig zijn in wereldse aangelegenheden en steeds meer alle
intellectuele kennis ontwikkelen, maar als wij onze goddelijke aard, onze meest zuivere bezieling niet eren en
erkennen zullen ziektes altijd blijven voortbestaan, daar helpt geen enkel geneesmiddel tegen. Hier ligt de
sleutel tot werkelijke genezing.

Ziekte is geen gezonden straf maar het gevolg van verkeerd denken en waarnemen. Een uiting van een verkeerd
begrip omtrent onze werkelijke aard.

Wilskracht is nodig om een proces aan te gaan, goddelijk begrip en inzicht is de werkelijke helende factor. De
waarheid maakt vrij! Hierdoor veranderen oude conditioneringen en voorstellingen. Een waarlijk vrije mens
beseft dat niets van buitenaf komt maar dat de bevrijding ligt in het leven zelf. Hoe denk je? Waar geloof je
in? Zijn jouw gedachten rechtvaardig? Geef jij om de vreugde van het geven te ervaren? Richt jij je op je
volmaaktheid of de onvolmaaktheid van jezelf of de ander? Oordeel je nog teveel, voel je je een slachtoffer of
kies je volledig voor je werkelijke aard en neem je jouw eigen verantwoordelijkheid op je?

We mogen ons weer bewust worden van het feit dat alle liefdevolle gedachten die uit ons hart stromen ervoor
zorgen dat je rechtstreeks in contact staat met al je volmaakte goddelijke trillingen, de hogere aspecten van
de ziel en hierdoor geleid worden. Zie jouw liefdevolle gedachten als het woord van God, een goddelijke
boodschap aan jezelf en de ander. We komen onze werkelijke aard steeds nader als we onze gedachten gericht
houden op onze goddelijke aard. Ik vraag me af als ik voor een moeilijk stuk sta en het even niet weet: Hoe
zou God dit oplossen?
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Als onze trillingen van het lichaam harmonieus overeenstemmen met onze zuivere aard is gezondheid het
geschenk dat eruit voortkomt. Als onze gedachten één duidelijke stroom vormen en gedragen worden door
ons hart zullen we al spoedig merken dat we worden gedragen door iets groters, dat het leven zich opent met
vele prachtige mogelijkheden.

Als we ons oefenen -bij tweedracht, ruzie of disharmonie- om onze gedachten te richten op de sterkste macht
in dit universum, onze goddelijke aard, zullen we merken dat de liefde weer stroomt waardoor we ons lichaam
niet belasten. Voorkomen is altijd beter dan genezen…

Alle genezingen zijn gebaseerd op het verwijderen of wissen én vergeven van de mentale oorzaak. Dan zijn
we weer vrij van oude onderliggende conditioneringen, herinneringen en aansturingen die de ziekte, op een
moment in tijd en ruimte, vaak aangestuurd door de invloeden van de planeten, hebben veroorzaakt. Dan
overwinnen we de spiegelende krachten van de planeten en zijn we waarlijk vrij. Dan worden we niet meer
geteisterd en is overvloed ons deel.

Eenheid in doel, inspanning en intentie, de juiste afstemming zijn de krachtigste middelen om een gewenst
doel te bereiken. Ban elke verkeerde gedachten, elke twijfel uit. Dan heb je toegang tot de fontein van eeuwig
leven.

Oefening:

Zie het goddelijk bewustzijn zitten net achter je hart, visualiseer dat het uitdijt tot in elke cel, elke spier,
elke vezel, elk orgaan. Vanaf dit punt, de plaats achter je hart, kun je je richten tot elk centrum, elk gebied.
Zeg tegelijkertijd tegen jezelf dat je positief, wijs, zuiver, onbevreesd en een vrije geest bent. Zeg met een
werkelijke overtuiging dat geen enkele sterfelijke ziekmakende gedachte, angst of belastende overtuiging (en
dus ook verlangen) naderbij kan komen omdat je volledig gevuld bent met goddelijke essentie en zegen jouw
eigen goddelijk bewustzijn.

Monique Timmers

Bron: [2]http://www.bovendien.com/spiritueel/werkelijke-genezing

1. http://3.bp.blogspot.com/-BIkQVGqEEhk/Thn8mNxXELI/AAAAAAAABB4/S0_57ByL-Ug/s1600/Healing_Energy_of_Love_by_

crazycrissy.png

2. http://www.bovendien.com/spiritueel/werkelijke-genezing

Walter (2011-07-10 12:59:34)
Misschien een vage reaktie...
Bijna in alles wat ik hier op dit blog lees kan ik mij wel min of meer vinden.Vandaar dat ik niet reageer.
Met vriendelijke groet.
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De slavernij van het denken (2011-07-10 13:46)

[1]

Laten we nu ingaan op de vraag wat denken is, de betekenis van dat denken dat met zorg, logica en met
gezond verstand (voor ons dagelijks werk) beoefend moet worden en dat wat helemaal geen betekenis heeft.

Tenzij we de twee soorten kennen, kunnen we onmogelijk iets veel diepers begrijpen, iets wat door het denken
niet geraakt kan worden.

Laten we dus trachten deze zeer ingewikkelde structuur te begrijpen van wat denken, van wat herinnering is,
waar het denken vandaan komt, hoe het denken al onze handelingen bepaalt; en als we dit alles begrijpen
stuiten we misschien op iets dat nog nooit door het denken werd ontdekt, waartoe het denken de deur niet
kan openen.

Waarom is het denken zo belangrijk geworden in ons leven - het denken, dat beelden vormt, dat het antwoord
is op de verzamelde herinneringen in de herinneringen in de hersencellen?

Misschien hebben velen deze vraag zelfs nog nooit gesteld, of als dat wel zo is heeft u misschien gezegd: ’dat
is niet zo belangrijk - wat belangrijk is, is emotie’.

Ik zou echter niet weten, hoe men die twee van elkaar kan scheiden.

Als het denken geen voedsel aan het gevoel geeft, sterven de gevoelens zeer snel.

Waarom is dan het denken in ons dagelijks leven, het leven dat ons afbeult, ons verveelt en bang maakt, zo
bovenmatig belangrijk geworden?

Vraag het jezelf zoals ik het mij afvraag - waarom is men een slaaf van het denken - het listige, vernuftige
denken dat kan organiseren, dat van alles op gang kan brengen, dat zoveel uitgevonden heeft, zoveel oorlogen
heeft uitgebroed, zoveel angst heeft geschapen, zoveel onrust, dat steeds beelden maakt en zijn eigen staart
achterna zit - het denken dat het genoegen van gisteren heeft genoten en dat genoegen laat voortduren in
het heden en ook in de toekomst - het denken dat altijd actief is, kwetterend, zich bewegend, bouwend,
wegnemend, toevoegend, veronderstellend?
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Denkbeelden zijn voor ons veel belangrijker geworden dan handelen - denkbeelden, die zo knap door de
intellectuelen op elk gebied in boeken tot uitdrukking worden gebracht.

Hoe slimmer, hoe subtieler die denkbeelden zijn, hoe meer we ze aanbidden en de boeken waar ze in staan.

Wij zijn die boeken, wij zijn die denkbeelden, zo zwaar worden we erdoor bepaald.

Altijd weer zijn we aan het discussiëren over denkbeelden en idealen, en geven dialectisch onze meningen.

Elke godsdienst heeft zijn dogma, zijn formule, zijn eigen stellage om de goden te bereiken en als we een
onderzoek instellen naar het begin van het denken, betwijfelen wij het belang van dit gehele bouwsel van
denkbeelden.

We hebben de denkbeelden gescheiden van de handeling, omdat denkbeelden altijd tot het verleden behoren
en handeling altijd het heden is, d.w.z. leven is altijd het heden.

We zijn bang voor het leven en daarom is het verleden, in de vorm van denkbeelden, zo belangrijk voor ons
geworden.

Het is werkelijk buitengewoon interessant om de werking van het eigen denken gade te slaan, al is het maar
om waar te nemen hoe men denkt, waar die reactie die we denken noemen uit voortspruit.

Klaarblijkelijk uit de herinnering.

Heeft het denken eigenlijk wel een begin?

Zo ja, kunnen we dan dat begin ontdekken - tenminste, het begin van de herinnering, want als we geen
herinnering hadden, zouden we ook geen denken hebben?

We hebben gezien hoe het denken het genoegen van gisteren schraagt en duurzaamheid geeft en hoe het
denken ook het omgekeerde van genoegen, dus vrees en pijn in stand houdt, dus de ervaarder, de denker, is
het genoegen en de pijn en ook het wezen dat voedsel geeft aan genoegen en pijn.

De denker scheidt het genoegen van de pijn.

Hij ziet niet in, dat hij juist door de begeerte naar genoegen, pijn en vrees uitnodigt.

Het denken vraagt in de menselijke verhoudingen steeds genoegen onder de dekmantel van verschillende
benamingen, zoals rouw, helpen, geven, ondersteunen, dienen.

Het benzinepompstation biedt een goede service.

Wat betekenen deze woorden: helpen, geven, dienen?

Waarom gaat het allemaal?

Zegt een bloem, vol schoonheid, licht en lieflijkheid ook: ’ik geef, help, dien?’

Ze is!!

En omdat ze niet tracht iets te doen, bedekt ze de aardbodem.

Het denken is zo listig, zo sluw, dat het alles te eigen dienste vervormt.

Het denken vormt in zijn drang naar genoegen zijn eigen gebondenheid.

Het denken is de kweker van tweeslachtigheid in al onze verhoudingen; er is geweld in ons en dat geeft
genoegen, maar er is ook het verlangen naar vrede, het verlangen vriendelijk en zachtmoedig te zijn.

Dat is het wat zich steeds weer afspeelt in onze levens.

iet alleen kweekt het denken in ons deze tweeslachtigheid, deze tegenstrijdigheid, maar het verzamelt ook
de talloze herinneringen die we hebben van genoegen en pijn en door deze herinneringen wordt het steeds
herboren.
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Dus is het denken het verleden, het denken is altijd oud, zoals ik al zei.

Omdat elke uitdaging tegemoet getreden wordt in termen van het verleden - want een uitdaging is altijd
nieuw - zal ons tegemoet treden van de uitdaging altijd totaal onvoldoende zijn, vandaar tegenstrijdigheid,
conflict en alle ellende en smart waar we de erfgenamen van zijn.

Ons kleine brein is in conflict, wat het ook doet.

Of het nu ergens naar streeft, iets imiteert, toegeeft, onderdrukt, verheft, stimulerende middelen neemt om
zich te verruimen - wat het ook doet - het is in een staat van conflict en zal conflict voortbrengen.

Zij die heel veel denken zijn zeer materialistisch, omdat het denken materie is.

Het denken is evenzeer materie als de vloer, de muur, de telefoon.

Energie die volgens een bepaald patroon functioneert wordt materie.

Er is energie en er is materie.

Dat is alles wat het leven is.

Misschien denken we dat denken geen materie is, maar het is het.

Het denken - als een ideologie - is materie.

Waar energie is wordt het materie.

Materie en energie zijn in wezen aan elkaar verwant.

De een kan niet bestaan zonder de ander en hoe meer harmonie ertussen beide bestaat, hoe meer evenwicht,
hoe actiever de hersencellen zijn.

Het denken heeft dit patroon van genoegen, pijn, vrees gevestigd en er duizenden jaren in gefunctioneerd; het
kan het patroon niet verbreken, omdat het dit zelf geschapen heeft.

Een nieuw feit kan niet gezien worden door het denken.

Het kan later door het denken begrepen worden, letterlijk, maar het begrijpen van een nieuw feit is geen
werkelijkheid voor het denken.

Het denken kan geen enkel psychologisch probleem ooit oplossen.

Hoe knap, hoe listig, hoe geleerd, en hoe de structuur dan ook is van wat het denken schept door de
wetenschap, door een elektronisch brein, door dwang of uit noodzaak, het denken is nooit nieuw en daarom
kan het geen enkele grote vraag beantwoorden.

Het oude brein kan het enorme probleem van het leven niet oplossen.

Het denken is slinks, omdat het van alles kan verzinnen en dingen ziet die er niet zijn.

Het kan de meest ongewone trucjes uithalen en daarom kan men zich er niet op verlaten.

Maar als je de gehele structuur begrijpt van hoe je denkt, waarom je denkt, de woorden die je gebruikt,
de wijze waarop je je gedraagt in het dagelijkse leven, de manier waarop je praat met de mensen, de wijze
waarop je ze behandelt, hoe je loopt, hoe je eet - als je je van al deze dingen bewust bent, dan zal je geest je
niet misleiden, dan valt er niets te misleiden.

Dan is de geest niet iets dat eist, dat onderdrukt; hij wordt uitzonderlijk rustig, plooibaar, gevoelig, alleen,
en in die staat bestaat er geen enkele misleiding.

Heeft u ooit opgemerkt, hoe de waarnemer, de denker, het middelpunt, het ’ik’ er niet meer is, wanneer je in
een toestand van volledige aandacht verkeert?

In die toestand van aandacht begint het denken te verdorren.
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Indien men iets helder wil zien, moet de geest zeer rustig zijn, zonder alle vooroordelen, het gekwetter, de
dialoog, de beelden, de afbeelden - dat alles moet opzij gezet worden om te kijken.

Dus alleen wanneer u volledig stil bent, door uw gehele wezen heen, na de vraag gesteld te hebben: ’wat is
het begin van het denken?’.

Begint u te zien, - vanuit de stilte -, hoe het denken vorm aanneemt.

Indien u beseft hoe denken ontstaat, behoeft u het denken niet in bedwang te houden.

We geven veel tijd en verspillen veel energie gedurende ons hele leven en niet alleen op school, aan de poging
onze gedachten in bedwang te houden.

’Dit is een goede gedachte, daar moet ik veel over denken.

Dit is een lelijke gedachte, die moet ik onderdrukken’.

Steeds is er een strijd gaande tussen de ene gedachte en de andere, het ene verlangen en het andere, het ene
genoegen dat alle andere genoegens overheerst.

Maar als er een besef is van de oorsprong van het denken, bestaat er geen tegenstrijdigheid in.

Wanneer u een uitspraak hoort als ’Het denken is altijd oud’, of ’Tijd is smart’, begint het denken dit te
vertalen en er een uitleg aan te geven.

Maar de vertaling en de interpretatie berusten op de kennis en de ervaring van gisteren, dus u zult het zonder
uitzondering vertalen naar uw bepaald-zijn.

Als u echter kijkt naar deze uitspraken en er helemaal geen uitleg aan geeft, maar ze alleen volledig aandacht
schenkt (geen concentratie), dan zult u ontdekken dat er geen waarnemer, noch het waargenomene, geen
denker, noch de gedachte is.

Zeg niet: ’wat begon het eerste?’

Dat is een handig argument dat nergens toe leidt.

U kunt in uzelf waarnemen dat er, zolang er geen gedachten zijn, - hetgeen niet betekent een staat van
geheugenverlies, van wezenloosheid - zolang er geen gedachten zijn, voortgekomen uit herinnering, ervaring of
kennis, die alle tot het verleden behoren, er helemaal geen denker is.

Dit is geen filosofische of mystieke zaak. We hebben het over werkelijke feiten en je zult zien dat u als u zover
op deze reis bent gekomen, op een uitdaging zult ingaan, niet met het oude brein, maar geheel anders.

1. http://3.bp.blogspot.com/-GLKF2tnabfA/ThoSF7MT5vI/AAAAAAAABCA/c6MJokLAF8s/s1600/thoughts_about_eternal_by_

lazylazy-d2z8fsc.jpg

Genoeg betaald aan energiemaatschappijen!! laad uw elektrische apparatuur zelf op met
de zon (2011-07-12 12:11)

[1]
Elke maand komen energiemaatschappijen uw geld
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halen voor energie die de natuur ons eigenlijk gratis
aanbied met de kracht van de zon!
De enige manier waarop de maatschappijen gaan
willen veranderen, is hen raken waar het pijn doet:
de financiele macht over ons wegnemen..
laten we samen met de kracht van de natuur kiezen
voor een duurzame en eerlijke manier van besparen.

Titan Solar Laptop Charger (AM600)
Vanaf nu kunt u uw laptop opladen via zonne-energie met de Titan Solar Laptop Charger. Het superkrachige
2.5W zonnepaneel laadt via zonne-energie de interne 13.200mAH batterij op.
Ideaal voor op zakenreis, vakantie, onderweg of op school! U kunt nu overal uw laptop, netbook en/of iPad
opladen, zonder dat u afhankelijk bent van netstroom.
Behalve uw laptop kunt u met deze charger ook een iPad en mobiele telefoons opladen. Wanneer de interne
batterij van de Titan Solar Laptop Charger is volgeladen, kunt u zelfs 12 (!) mobiele telefoons achter elkaar
opladen, voordat de charger weer bijgeladen moet worden.
De Titan Solar Laptop Charger kan laptops van de volgende merken opladen: Asus, HP, Acer, Dell, IBM,
NEC, Toshiba en Sony. Connectoren voor de verschillende modellen laptops worden standaard bijgeleverd.
U kunt 2 mobiele apparaten op hetzelfde moment opladen. Het is dus geen probleem om uw laptop én
mobiele telefoon tegelijkertijd te voorzien van extra energie.
Bron: [2]http://www.a-solar.eu/NL/solar charger titan laptop charger.htm
Nog meer gadgets op zonne-energie:
[3]http://shop.strato.com/epages/61325559.sf/nl NL/?ObjectPath=/Shops/61325559/Categories

1. http://2.bp.blogspot.com/-GwWOwRzlde4/Thycbv51rGI/AAAAAAAABCI/oUzi4dphP9A/s1600/82-DEF-headerAM-110RD2.jpg

2. http://www.a-solar.eu/NL/solar_charger_titan_laptop_charger.htm

3. http://shop.strato.com/epages/61325559.sf/nl_NL/?ObjectPath=/Shops/61325559/Categories

Elke dag is veggiedag in Gents kinderdagverblijf (2011-07-12 13:33)

[1]
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GENT - Gent haalde het wereldnieuws door donderdag uit te roepen tot veggiedag. Kinderdagverblijf De
Biotoop gaat nog een stap verder: vanaf nu krijgen baby’s en peuters daar alleen nog vegetarisch voedsel
voorgeschoteld. Maar is dat wel gezond? En willen de ouders het wel?
Half drie ’s namiddags en de peuters van het Gentse kinderdagverblijf De Biotoop schuiven aan tafel aan
voor hun dagelijkse portie fruit. Ze graaien naar de brokjes appel en banaan. Voor hun middagdutje kregen
ze al een bordje met gierst, snijbonen, wortel en tempeh, een koek van geweekte sojabonen. Gisteren aten ze
ook vegetarisch, morgen ook en vanaf nu altijd.
’Tot vorige maand kregen de baby’s en de peuters op drie van de vijf weekdagen een middagmaal zonder vlees
of vis’, zegt Stefanie Meuleman. ’Maar omdat we onze biologisch-ecologische visie nog consequenter willen
realiseren, beslisten we alleen nog vegetarisch voedsel aan te bieden.’
’Voor ons is bio logisch’, legt Meuleman - zelf een gediplomeerde biologe - uit. ’Er is niet alleen minder
landbouwgrond nodig voor de productie van plantaardig voedsel; de veeteelt is ook verantwoordelijk voor een
belangrijk deel van de uitstoot van broeikasgas.’
De Biotoop probeert nog op andere manieren zijn ecologische voetafdruk te verkleinen. ’Wij gebruiken geen
vochtige wegwerpdoekjes meer en streven ernaar alleen te werken met wasbare luiers. We dromen ervan de
bedjes te overtrekken met biokatoen en zonnepanelen te installeren.’
Daar hangt wel een prijskaartje aan vast. ’Wij vragen 620 euro per maand’, zegt Stefanie Meuleman.
’Biologisch gekweekt voedsel is drie keer duurder dan gangbare producten in het warenhuis.’
Bewondering
’Uitsluitend vegetarisch eten is niet noodzakelijk slecht voor het opgroeiende kind’, zegt kinderarts Myriam
Van Winckel van het UZ Gent. ’Het belangrijkste is dat er een evenwichtige maaltijd met voldoende variatie
wordt aangeboden. Wat wél af te raden is voor kinderen, is veganisme. Daarbij worden alle dierlijke producten
geweerd zoals melk, eieren en kaas.’
Voedingsdeskundige John Van Camp (UGent) wijst er wel op dat de noodzakelijke voedingsstoffen in vlees
- zoals ijzer, eiwitten en vitamine B12 - makkelijker worden opgenomen door het lichaam: ’Ze zijn lichter
verteerbaar dan de varianten die in groenten zitten.’
Kind en Gezin, dat De Biotoop erkent, voert geen speciale promotie voor het initiatief. ’Maar we hebben wel
bewondering voor De Biotoop. Ze maken het zich echt niet gemakkelijk.’
Overgangsregeling
De kribbe heeft haar radicale beleidsbeslissing al een beetje moeten afzwakken. Omdat lang niet alle ouders
akkoord gingen met het strikt vegetarische menu, is een overgangsregeling uitgewerkt waarbij aan wie het wil
nog twee keer per week vlees en vis wordt aangeboden. Voor nieuwe inschrijvers zal die mogelijkheid echter
niet meer bestaan.
’Ik vind het goed dat er af en toe vegetarisch wordt gegeten, maar alle dagen vind ik toch wat te eenzijdig’,
zegt de vader van Leon. ’Thuis eten we ook niet vegetarisch. We kozen deze kribbe omdat alleen hier plaats
was.’

1. http://3.bp.blogspot.com/-2mA1Jg9ZBPk/ThyvwJ2UuKI/AAAAAAAABCY/gbkrvmEZRg0/s1600/veggiefvv.jpg.h380.jpg.568.

jpg
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Leer je kinderen (2011-07-13 01:19)

[1]

Leer je kinderen dat ze niets van buiten zichzelf
nodig hebben om gelukkig te zijn,
geen persoon, plaats of ding;
dat echte blijdschap van binnen wordt gevonden
en dat ze zelf volmaakt zijn.
Vertel je kinderen, dat falen een fictie is
Dat elke poging een succes is,
en dat met elke inspanning succes bereikt wordt
waarbij de eerste niet minder waard is dan de laatste.
Leer je kinderen dat ze diep verbonden zijn met alle leven,
dat ze één zijn met alle mensen
en dat ze nooit zijn afgescheiden van God.
Leer je kinderen dat ze in een wereld leven
van geweldige overvloed
dat er genoeg is voor iedereen,
en dat het gaat om delen
niet om verzamelen
dat het meeste wordt ontvangen.
Leer je kinderen dat er niets is wat ze moeten zijn of doen
om uitverkoren te zijn voor een leven vol waardigheid en vervulling,
dat ze geen competitie hoeven te houden met iemand om iets,
en dat God’s zegeningen voor iedereen bedoeld zijn.
Leer je kinderen dat ze nooit beoordeeld zullen worden,
dat ze zich geen zorgen hoeven te maken over altijd goed presteren,
en dat ze niets hoeven te veranderen of “beter te worden”
om als perfect en mooi te worden gezien in de ogen van God.
Leer je kinderen dat consequenties en straf niet hetzelfde zijn,
dat dood niet bestaat
en dat God niemand zal veroordelen.
Leer je kinderen dat er geen voorwaarden zijn voor liefde,
dat ze niet bang hoeven te zijn dat ze ooit jouw liefde kwijt raken,
of die van God,
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en dat hun eigen liefde, onvoorwaardelijk gegeven,
de grootste gift is die ze de wereld kunnen geven.
Leer je kinderen dat “speciaal zijn” niet betekent “beter zijn”,
dat je door het opeisen van superioriteit over anderen,
niet ziet Wie Ze Werkelijk Zijn
en dat er veel genezing is door te onderkennen:
“mijn weg is geen betere weg, mijn weg is alleen een andere weg.”
Leer je kinderen dat er niets is wat ze niet kunnen doen,
dat de illusie van onwetendheid kan worden uitgeroeid op Aarde
en dat alles wat iedereen echt nodig heeft
is zichzelf terugkrijgen
door er aan herinnerd te worden “Wie ze werkelijk Zijn”.
Leer deze dingen niet met je woorden,
maar door je daden
niet door discussie
maar door demonstratie
want het is wat je doet dat je kinderen zullen nastreven,
en hoe je bent wat zij zullen worden.
Leer ze het bovenstaande
En je zult ze groots hebben onderwezen.
En onthoud
We Zijn Allen Eén.

1. http://1.bp.blogspot.com/-UawY1jsbuTU/Th1VQAZF-sI/AAAAAAAABCg/5MN3GEgLJcs/s1600/look_to_the_light_by_

mihaildesign-d37atsc.jpg

© happy dancing queen (2011-07-17 04:43:16)
wow seg, ik heb een paar stukje gepikt voor mijn groep op netlog :)

SpiriActua (2012-04-29 12:04:04)
Een heel mooie passage uit de gesprekken met God !

Anonymous (2012-04-30 14:01:34)
world liberation meditation day. in nederland 6 mei 05.30 uur s’ochtends
http://www.youtube.com/watch?v=W3dgLlSFZCM en http://www.youtube.com/watch?v=S1Thms2mXEY
wie wil helpen dit te linken en te verspeiden?
alvast heel veel dank als je wilt helpen dit verder door te geven.in vs nu op veel sites. kunnen we dit ? wie helpt?

Pascal Delay (2012-04-30 23:28:12)
Echte vrijheid ligt niet in liberation days of occupy bewegingen, echte vrijheid is uit de onwetendheid stappen:we zijn
altijd al vrij geweest...waaruit willen we stappen? Zien dat we altijd al vastgeklampt hebben aan onze identiteit=
inzicht van wie we werkelijk zijn= echte vrijheid
we kunnen pas echt helpen, innerlijk

Anonymous (2012-05-01 10:06:46)

Anonymous (2012-05-01 10:10:39)
SORRY IK HEB ER TE VEEL SPATIES TUSSEN, KWAM OMDAT IK DIE LINK NOG WILDE TOEVOEGEN
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Pascal Delay (2012-05-05 04:09:09)
Heel zeker een prachtig stuk, vind ik ook
heb je de film gezien ’conversations with god’?

Ware aanvaarding (2011-07-17 00:26)

[1]

Alles wat volledig wordt aanvaard brengt je naar de vrede,
ook de aanvaarding dat je niet kunt aanvaarden,
dat je je verzet.

1. http://4.bp.blogspot.com/-guXOVP_ihIU/TiKPDIpjojI/AAAAAAAABCo/736Q6Lqoe3U/s1600/sunset_by_barnulf-d3iyygu.

jpg

Proberen of zijn? (2011-07-17 00:37)

[1]
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Hou op met het najagen van vrede, en er is rust.
Hou op met het najagen van liefde, en je hart vult zich.
Hou op met proberen een beter mens te zijn,
en je bent een beter mens.
Hou op met proberen te vergeven,
en er vindt vergiffenis plaats.
Hou op en wees stil.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-ZuXROZOfl4g/TiKRYLytGVI/AAAAAAAABCw/NBkORtPNsg4/s1600/dark_forest_by_photima-d31byk3.jpg

Wie ben je werkelijk? (2011-07-17 00:40)

[1]

Wie ben jij werkelijk?
Ben je een beeld dat in je hoofd verschijnt?
Ben je een gevoel dat zich in je lichaam voordoet?
Ben je datgene wat een ander over je heeft gezegd,
(of juist het rebelse tegendeel daarvan)?
Het zijn allemaal omschrijvingen die komen en gaan.
De waarheid over jou komt en gaat niet.
Die is er al voor je geboorte, je hele leven lang en na je dood.

1. http://2.bp.blogspot.com/-AcnpFgH7dXE/TiKTVDk90UI/AAAAAAAABC4/K58_mlKWqgI/s1600/Tears_of_Gold_by_Tw_design.

jpg

© happy dancing queen (2011-07-17 04:33:19)
Hey Pipo,
Ik kreeg deze link van iemand en vind die wel goed: http://www.squidoo.com/Spirituele-Spreuken Groetjes van Els
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De verlossing van bewustzijn (2011-07-19 02:15)

[1]

Relaties zijn er niet om je gelukkig
of vervuld te maken.
Als je het doel van verlossing via een relatie
blijft nastreven, zul je keer op keer teleurgesteld worden.
Maar als je aanvaardt dat de relatie er is
om je in plaats van gelukkig bewust te maken,
dan schenkt de relatie je de verlossing wel
en dan stem je je af op het hogere bewustzijn
dat in deze wereld geboren wil worden.

1. http://2.bp.blogspot.com/-syA4Zbh4lHI/TiVMWiEwyiI/AAAAAAAABDA/9Y9tsMhjwRI/s1600/have_this_heart_to_break_

by_desiretodisappear.jpg

Stop de droom (2011-07-26 01:17)

[1]
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Jouw wereld die uit verlangens en hun vervulling bestaat, angsten en pogen daaraan te ontkomen, is mijn
wereld niet. Het is jouw prive droomwereld en mijn enige reaktie daarop is dat ik je vraag op te houden met
dromen.

1. http://4.bp.blogspot.com/-2p3-aMCxzFU/Ti54Sxg4jEI/AAAAAAAABDI/dJLCtCq-FzE/s1600/

21720099bcecbb524fa31d0c16d333ae-d37smcd.jpg

Projecties van de geest (2011-07-26 01:27)

[1]

”De zelf benoemde goeroes spreken van rijpheid en inspanning, van verdiensten en prestaties, van bestemming
en genade; dit zijn allemaal mentale constructies: projecties van een verslaafde geest. In plaats van te helpen,
zorgen ze voor blokkades.”

1. http://1.bp.blogspot.com/-Ef6xpm4mi7g/Ti56iPhg65I/AAAAAAAABDQ/Sb0DEi9u80Y/s1600/Energy_by_Byakuhan.png
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Het wegvallen van verbeelding (2011-07-26 01:30)

[1]

”Leer te leven zonder je druk te maken over jezelf. Om dit te kunnen realiseren is het nodig dat je weet dat
je werkelijke wezen zonder angsten en onkwetsbaar is. Als je zeker weet dat niets je kan bedreigen dan je
eigen verbeelding, laat je je angsten, wensen en ideeën vallen en leef je een leven van waarheid.”

1. http://2.bp.blogspot.com/-vLrjPE8AmxU/Ti57Jmmn22I/AAAAAAAABDY/g1Yu45RaO-w/s1600/got_a_light_by_

gandalfx-d3wg825.png.jpeg

Waarheid is wie je bent! (2011-07-26 01:36)

[1]

Waarheid kan niet gevonden worden door het te zoeken, eenvoudigweg omdat de waarheid is wie je bent.
Zoeken wat je bent is net zo vreemd als dat je schoenen zoeken naar hun zolen door in cirkels te wandelen.
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Waar is het pad dat je schoenen naar hun zolen zal leiden? Dat is waarom de Zen meester zei: ”Zoek niet
naar de waarheid.

1. http://1.bp.blogspot.com/-nkDlzoOZ_hw/Ti58lDX4cII/AAAAAAAABDg/LdJxEkn2u8c/s1600/Purple_Light_Wave_by_

ImageAbstraction.jpg

De kunst van het loslaten (2011-07-26 01:40)

[1]

“Je kunt niet loslaten wat je niet kent. Een voorwaarde om jezelf te overwinnen, is jezelf te
kennen.” Nisargadatta Maharaj

Tegenwoordig is loslaten iets waar veel over gesproken wordt. Het is een populaire term. Het is een vaardigheid
waar je veel aan kan hebben maar waar ook veel verwarring over bestaat. In dit artikel wil ik stil staan bij
het begrip loslaten, en hoe je moet loslaten.

Een aaneenschakeling van ervaringen

Ons leven bestaat uit een aaneenschakelijking van ervaringen. Wij koppelen deze ervaringen veelal met een
oordeel. Hierdoor zijn wij geneigd onze ervaring te verdelen in goed en slecht, in positief en negatief.

Hechtingen

We hechten ons aan het positieve en wij stoten het negatieve af. Een goede relatie is iets waar wij aan hechten
en een ruzie is iets wat wij niet willen. Feitelijk is ons leven aan aanschakeling van acties tot verwerving van
hechtingen en afstoten van zaken waar wij niets mee te maken willen hebben.
Goed laten wij verder gaan over het verwerven van hechtingen. Wat zijn zaken waar wij naar op zoek gaan,
en waar wij ons aan hechten? Liefde, aandacht, erkenning, macht, positie. Dat zijn onze positieve ervaringen.

Waar hechten wij ons aan?

Waar hechten wij ons aan? Wat is de motivatie achter deze hechting? Wat is het verlangen achter deze
hechting? Wij denken dat deze hechting ons geluk oplevert, daarom hechten wij er aan. Daarom is het inzicht
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krijgen in de achterliggende reden van belang. Want dan weten wij wat wij los moeten laten. Wij kunnen
leren loslaten als wij ons bewust worden van de achterliggende reden van onze hechtingen.

Hoe laat je los?

Als je wilt loslaten moet je weten hoe je moet loslaten. Zonder goede techniek, weet je niet of je goed los
gaat laten. Velen denken dat loslaten de actie niet meer uit voeren is. Dat is niet loslaten. Loslaten betekent
dat je het verlangen achter de actie los laat. Dat het streven achter de actie lostlaat. Je laat de actie niet los.
Soms kan de actie nog steeds worden uit gevoerd ook al heb je losgelaten.
Wat laat je dan los? Je laat los de reden van je acties…. het verlangen achter de acties….het streven achter
de acties.

Een aantal voorbeelden

1. hoe laat ik mijn ex los
Je relatie is uit en je wilt je ex loslaten. De vraag is nu: wat wil je loslaten. Oppervlakkig gezien zou je
denken dat je je ex los moeten, dat dit betekent dat je niet meer aan hem/haar denkt, veel afleiding zoekt
etc. Als je er vanuit het principe van loslaten over nadenkt, betekent dat je op zoek gaat naar de reden dat
je je ex niet los kan laten. Dit moet een reden zijn die met jouw karakter te maken heeft. Veel mensen leggen
alle aandacht op de ander. Maar dat is niet. Je hebt je gehecht aan de ander omdat je dacht dat het je geluk
gaf, deze hechting moet je dus loslaten. Word je dus bewust van de hechting en laat deze los.
2. hoe laat ik mijn boosheid los?
Als je boos bent en ruzie maakt, is het ook van belang om te leren los te laten. Dit betekent niet dat je besluit
geen ruzie meer te maken, maar het betekent dat je op zoek gaat naar de reden achter de ruzie. Waarom ben
jij zo boos. Je moet je naar binnen richten en dan op zoek gaan naar de reden. Welke gehechtheid staat op
spel bij de ruzie? Dan moet je deze gehechtheid loslaten.

Tot slot

Onlangs las ik de volgende vergelijking: Wij kunnen een steen vasthouden met een gebalde vuist. Als je dit
lang wilt doen, ontstaat er kramp. In je arm, in je hand en soms ook in je schouder. Je kan de steen ook
anders vasthouden, namelijk door je hand open te doen, en de steen op je platte hand te leggen. Als je met
aandacht dan leeft, zal je deze steen niet verliezen. Je houdt iets vast zonder kramp.

1. http://2.bp.blogspot.com/-miP5irtkVQ8/Ti5-aMVpeUI/AAAAAAAABDo/vd1eOZq_oh4/s1600/Letting_go____by_

EvilKittiexLenore.jpg
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Inzicht van klagen (2011-07-26 01:52)

[1]

” Kijk of je jezelf

kan betrappen op klagen,

zij het in woorden of gedachten,

over een situatie

waarin je jezelf bevind,

of wat anderen zeggen of doen,

over je omgeving,

over je levenssituatie,

of zelfs over het weer.

Klagen is altijd

een niet acceptatie van wat is.

Het draagt onvermijdelijk

een onbewuste negatieve lading

met zich mee.

Wanneer je klaagt,

maak je jezelf een slachtoffer.
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Verlaat de situatie of accepteer ze.

Al de rest is waanzin.”

1. http://4.bp.blogspot.com/-lKtyvvQrpQM/Ti6AcGMzz5I/AAAAAAAABDw/C93O5jsmSrM/s1600/look_into_the_sun_by_

bull04-d35ezr0.jpg

Vrij van verwachtingen (2011-07-26 01:57)

[1]

” Als je stil kan zijn,

vrij van herinneringen

en verwachtingen,

kan je het wonderlijk patroon

van gebeurtenissen opmerken.

Het is je rusteloosheid

die chaos schept.”

1. http://2.bp.blogspot.com/-iasx0z5xKik/Ti6Bd7Dus7I/AAAAAAAABD4/I38NVri6ibg/s1600/Evening_at_Rydal_Water_by_

scotto.jpg
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Inzicht van manipulatie (2011-07-26 02:20)

[1]

Wat is manipuleren? Het proberen iemand naar jou hand te zetten en dingen te doen die je
zelf helemaal niet wilt doen, maar toch doet. Het is eigenlijk je eigen wil uit handen geven.

Mensen die manipuleren zijn vaak zelf erg onzeker. Zij proberen via een ander hun zin te krijgen. Dit kan uit
de hand lopen en er voor zorgen dat je helemaal geen controle meer hebt over je eigen leven. Ze kunnen je
afhankelijk van ze maken en jou laten opdraaien voor de dingen die zij eigenlijk op hun geweten hebben door
jou de dingen voor hen te laten doen.
Mensen die manipuleren worden door hun gedrag zelf steeds onzekerder, en hebben een groot gebrek aan
zelfvertrouwen. Deze is altijd met zichzelf bezig en handelt alleen uit eigenbelang.
Iemand die manipuleert kan een ander helemaal onderuithalen in het voordeel van zichzelf.
Eigenlijk is het zo dat iemand die manipuleert chanteert, zegt dat hij/zij weggaat, of zelfs dreigt met zelfmoord
als iets niet gedaan wordt zoals hij/zij dit wil. Ook kan het bijvoorbeeld gaan om een geboekte vakantie die
wordt afgezegd wanneer er niet gedaan wordt wat er gevraagd wordt. Ook kan de manipulator eisen dat de
omgang met bepaalde belangrijke mensen uit je omgeving wordt stopgezet.
De manipulator heeft macht over jou gevoelens en omdat je bang bent dat diegene doet waar hij/zij mee
dreigt, voer je maar uit wat er van je gevraagd wordt.
Manipulatie is verslavend. Wanneer iemand merkt dat het werkt, zal deze dat ook steeds weer proberen.
Hiermee zal hij/zij steeds meer gaan liegen en bedriegen om een ander zover te krijgen als hij/zij wil. Dit
alles om te voorkomen dat hij/zij wordt afgewezen. En alles in het werk stellen om haar/zijn doel te bereiken.
Op de duur zal er een verstoorde relatie ontstaan. Men kent elkaar helemaal niet meer en het zelfvertrouwen
van de manipulator is dan ook zover geschaad, dat die vol wantrouwen is naar zijn/haar omgeving en zeker
naar degene die wordt gemanipuleert. Uiteindelijk is deze persoon geheel afhankelijk geworden van de
gemanipuleerde persoon.
Wanneer je het gevoel hebt gemanipuleert te worden, dan kun je deze persoon er op aanspreken. Vragen wat
hij/zij nu bedoelt en eigenlijk van je verwacht. Je kunt duidelijk maken dat je niet van plan bent dingen te
doen die jij niet wilt, maar hij/zij wel wil. Je kunt aangeven dat diegene het zelf zou kunnen doen of zeggen,
maar dat jij niet daarvoor in bent. Ook dat je verschillende gedachten hebt over iemand en dat je niet doet
wat een ander wil.

Je kunt positieve dingen zeggen tegen degene die je probeert te manipuleren om diegene een beter zelfbeeld
te geven, maar duidelijk zijn in hoe je over de dingen denkt en je er niet in laten meeslepen.

Bron: [2]http://www.xead.nl/laat-je-niet-manipuleren
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1. http:

//3.bp.blogspot.com/-IKnkY39xhg0/Ti6G5Qj1MBI/AAAAAAAABEA/P6TsmHLyrIo/s1600/Field_Of_Dreams_by_DrCrawford.jpg

2. http://www.xead.nl/laat-je-niet-manipuleren

Walter (2011-07-28 00:56:39)
Overigens mijn dank voor de ”new age radio” tip.
Uitstekend voor tijdens het werken aan de pc.
Vriendelijke groet Walter.

Synthetische bacterie met computergestuurd DNA (2011-07-26 05:37)

[1]

Het synthetisch genoomproject van BP.
Olieramp leidt tot een nieuwe generatie vaccins.

British Petroleum (BP) gaat er tegenwoordig prat op dat ze meer zijn als alleen een aardoliebedrijf, behorend
tot de zes grootste staatsonafhankelijke oliemaatschappijen ter wereld. De nieuwe slogan van BP is dan ook
“Beyond Petroleum”. In dit artikel wil ik duidelijk maken dat BP een gevaarlijk spel speelt met Moeder
Natuur.
Synthetic Genomics Inc.
Synthetic Genomics is een bedrijf dat door middel van synthetische biologie nieuwe organismen met bepaalde
gewenste eigenschappen wil ontwerpen. In juni 2007 besluiten BP en Synthetic Genomics tot samenwerking.
Synthetic Genomics Incorperated wordt opgericht. De ‘Bill Gates van de genetica’ Dr. J. Graig Venter is
medeoprichter. Doel van Synthetic Genomics Inc. is het commercialiseren van synthetische biotechnologie en
genoomsequentie.
Een genoomproject is een wetenschappelijk onderzoek naar het in kaart brengen van het genoom. Het genoom
beschrijft de combinatie van alle erfelijke factoren en ligt vast in het DNA. Een stuk DNA noemt men een
‘gen’ en zo’n gen komt overeen met bepaalde eigenschappen. In theorie kan men, door een bepaald gen in
een levende cel in te bouwen, ervoor zorgen dat het organisme de bijbehorende eigenschappen krijgt.
Synthetic Genomics Inc. heeft een studie gemaakt van de genoomsequentie van de biologische organismen in
ruwe olie. In het laboratorium werd het DNA van de bacterie- en viruscellen in de ruwe olie geïsoleerd en de
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eigenschappen vastgesteld.

Door middel van biotechnologie werden nieuwe microben ontwikkeld die ‘nieuwe kunstjes’ konden: olie en
gas vloeide makkelijker uit het reservoirgesteente waarin het zich had opgehoopt. Dit proces noemt men
‘Microbial Enhanced Oil Recovery’ (MEOR). Het doel is meer winst te maken.
Microbial Enhanced Oil Recovery
Het gebruik van MEOR is dus het gebruik van micro-organismen in oliereservoirs om de oliewinning te
verbeteren. MEOR is een directe toepassing van biotechnologie.
In de biotechnologie wordt gebruik gemaakt van biologische materialen als bacteriën, micro-organismen en
producten die bij hun stofwisseling vrijkomen. Door het DNA van natuurlijke cellen te vervangen met syn-
thetisch gecreëerd kunstmatig DNA worden nieuwe bacteriën ontwikkeld die voor BP nuttige eigenschappen
hebben. Dr. Graig Venter legt het als volgt uit: kunstmatig DNA is te vergelijken met andere software in
een computer stoppen.
Patenten
BP & Synthetic Genomics hebben twee weken voordat ze hun samenwerking bekend maakten Patent
20070122826 vastgelegd. Het bedrijf wordt hiermee de exclusieve eigenaar van het genoom van een synthetisch
micro-organisme. Tevens wordt een internationale patentaanvraag bij de ‘World Intellectual Property Orga-
nization’ (WIPO: WO2007047148, 27 April 2007) weggelegd, waarmee Synthetic Genomics Inc. in meer dan
100 landen een monopoliepositie krijgt.
Het J. Craig Venter Institute (JCVI) neemt deze patenten in gebruik. JCVI is, net als Synthetic Genomics
en Synthetic Genomics Inc. medeopgericht door genwetenschapper J. Craig Venter. Synthetic Genomics Inc.
sponsort het onderzoek in JCVI. Allen werken vanuit Rockville, Maryland.
BP oliebron Deepwater Horizon Golf van Mexico
BP had grof geld betaald voor biogenetisch onderzoek ter verbetering van oliewinning en wilde dus het nieuw
ontwikkelde synthetische micro-organisme uitproberen. Dit gebeurt in de Golf van Mexico, bij olieplatform
de Deepwater Horizon, Mississippi Canyon Block 252 (MC 252).
Volgens de aanvraag bij het Amerikaanse Minerals Management Service heeft BP twee exploratiebronnen
geboord in de Golf van Mexico: ‘Well (exploratiebron) A’ en ‘Well B’. Volgens het proces van MEOR worden
in Well A en B micro-organismen geïntroduceerd.
Offshore olieboringen worden in oktober 2009 in exploratiebron A door Transocean uitgevoerd, maar moeten
vanwege orkaan Ida voortijdig stoppen. Op 3 februari 2010 hervat Deepwater Horizon het boren aan Well A.
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Op 13 februari 2010 laat BP weten dat ze te maken hebben met oncontroleerbare gasuitbarstingen en breuken
in de oceaanbodem. Daarom wordt permissie gevraagd om de bron af te kappen. BP verlaat exploratiebron
A.
Korte tijd later gaat Deepwater Horizon van BP verder in exploratiebron B. Op 20 april 2010 vindt daar
de explosie plaats op het boorplatform boven Well B in de Golf van Mexico. Twee dagen later zinkt het
platform tijdens bluspogingen.
Feit is, dat er extreme druk in het reservoirgesteente moet zijn ontstaan dat resulteerde in barsten in de
oceaanbodem. Wanneer micro-organismen worden toegepast in een oliereservoir ontstaat als bijproduct
koolstofdioxide gas. Dit gas verzamelt zich en perst de olie naar boven.
Het doel van de samenwerking tussen BP en Synthetic Genomics is het creëren van nieuwe genetisch gemanip-
uleerde micro-organismen. Synthetische micro-organismen die de olie meer vloeibaar maken. De oliereserves in
MC 252 zijn enorm groot, de temperatuur is warm en de zuurstofgraad is gering. De gevolgen van toevoeging
met synthetische micro-organismen lijken niet te voorspellen. Of wel?
Maak kennis met Synthia
In 2003 zijn wetenschappers van JCVI geslaagd om een kunstmatig klein virus te produceren dat een bacterie
kan infecteren. Op 6 mei 2010 laat JCVI weten dat een zichzelf reproducerende bacterie is ontwikkeld dat
door een kunstmatig genoom wordt bestuurd. Ze noemen het “Synthetic Mycoplasma mycoides JCVI-syn1.0”,
oftewel “Synthia”. Deze synthetische cel met een genoom dat door computers is ontwikkeld, heeft geen
natuurlijk DNA in zich. Synthia is de eerste zichzelf reproducerende bacterie dat door computers gecreëerd
DNA wordt bestuurd.
Synthia is een kunstmatige bacterie en wordt geprogrammeerd om antibiotica te weerstaan.
Synthia kan in elke cel leven waarin het wordt geïntroduceerd.
Synthia’s synthetische DNA neemt de controle over de natuurlijke cel over.

Foto:
Graig Venture Institute
Het geld voor dit project komt van Synthetic Genomics Inc., het bedrijf waar BP voor de helft eigenaar van
is. BP heeft gelijk wanneer ze poneren een bedrijf te zijn, dat meer doet dan alleen aardolie winnen!
Het genoom van Synthia heeft een watermerk. Hiermee wordt het DNA identificeerbaar en omdat er patent
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op rust is kan ermee veel geld verdiend worden. Wat gebeurt er als een mens wordt besmet met een levens-
bedreigende bacteriële Synthia-mutant? Penicilline zal niet helpen. Weerstand tegen antibiotica is ingebouwd
in het DNA.
Wat zijn de gevolgen als de mensheid met deze kunstmatige levensvorm wordt besmet? Zouden de Synthia-
cellen de besturing over onze lichaamscellen kunnen overnemen? Zouden de Synthia-cellen nieuwe combinaties
met bacteriën in ons lichaam kunnen maken? Synthia is gecreëerd en wordt geprogrammeerd door comput-
ers, zouden we beïnvloed kunnen worden door elektromagnetische golflengtes die worden herkend door het
synthetische genoom?
We hebben veel vragen.
Hoe komen we van al deze olie af?
In de dieptes van de Golf van Mexico ligt nog steeds zeer veel ruwe olie. In een interview met True News
Radio zegt olie-expert Matt Simmons op 28 juni 2010 dat BP pretendeert het enige bedrijf te zijn dat kan
afrekenen met deze kwestie. De Amerikaanse regering denkt waarschijnlijk dat BP, met de doorbraken in
biotechnologie, de beste kaarten in handen heeft.
Op 15 mei 2010 laat Craig Venter hints los over de eventuele toepassing van (synthetisch gecreëerde) micro-
organismen die olie kunnen ‘opeten’. Venter spreekt over technologie à la Synthia.
Wetenschappers hebben altijd problemen gehad met het onder controle houden van natuurlijke micro-
organismen. Deze zijn onvoorspelbaar in de verschillende milieucondities. Marinebiologen vergelijken natu-
urlijke micro-organismen met pubers: oncontroleerbaar. Synthetische cellen daarentegen zijn beheersbaar,
maar alleen wanneer ze in gesloten systemen worden toegepast.
Scientific American” schrijft dat de beste verdediging tegen de olievervuiling het gebruik van oplossingsmid-
delen zal zijn, om de olie in miljarden kleine oliedeeltjes af te breken. Deze zijn beter te consumeren, áls er
daarna bacteriën zouden worden toegevoegd die dat kunnen.
Oplosmiddelen
Het is een raadsel, waarom BP kiest om vanaf mei 2010 miljoenen liters van het oplosmiddel Corexit vanuit
boten en vliegtuigen in zee te strooien. Corexit zorgt ervoor dat olie afbreekt, maar recent onderzoek naar
het regenwater in de Golf laat zien dat nu ook aanzienlijke hoeveelheden koper-, ijzer-, nikkel-, aluminium-
en mangaandeeltjes in het water zitten. Dit is zeer vreemd. De enige manier waarop deze stoffen vanuit de
zee in het regenwater kunnen zijn gekomen is door strooien vanuit de lucht, of in de zee.
Volgens de producent van Corexit Nalco horen deze stoffen niet aanwezig te zijn in Corexit. Deze stoffen zijn
dus toegevoegd. Waarom? IJzer en koper zijn natuurlijke elementen die je zou kunnen mengen met aarde om
planten extra voeding te geven. Waarom in het zeewater strooien? Natuurlijke mineralen zijn noodzakelijke
bouwstenen voor voedingsmiddelen voor bacteriën. Bacteriën gedijen in omgevingen met rijke voeding. Het
lijkt erop dat ‘mest’ is toegevoegd aan de Golf om de ‘olie-etende bacterie’ vet te mesten. De zogenaamde
”oplosmiddelen” breken de ruwe olie niet alleen in kleinere stukken, BP voegt ook de nodige mineralen toe,
zodat de bacteriën explosief kunnen groeien.
Zulke mineralen worden ‘bioremediatoren’ genoemd. Bioremediatie is het proces dat micro-organismen
gebruikt om het natuurlijke milieu, dat door verontreinigende stoffen is veranderd, tot originele staat terug
te brengen.
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De grote vrachtvliegtuigen C-130 werden gebruikt om miljoenen liters ’Corexit’ over de olievlekken in de Golf
van Mexico te sproeien (Mei 2010)
Synthia heeft een broertje
Terry Hazen en zijn collega’s van ‘Lawrence Berkeley National Laboratory’ ontdekken eind mei 2010 een
nieuwe tot dan toe onbekende bacterie in de diepten van de Golf. Ruwe olie is een vloeistof bestaande uit
ketens van koolwaterstoffen. De nieuwe bacterie is een koolstofetende genius. Kwam dat goed uit of niet?
Nu wordt duidelijk waarom Graig Venter op 15 mei 2010 bedekte toespelingen maakte over een nieuw
koolstofetend synthetisch genoom. Venter en JCVI hebben in 2007 al zeven patenten aangevraagd voor
synthetische stoffen ter bioremediatie.
Orkanen en vaccins
Er zullen in 2010 geen orkanen zijn in de Golf van Mexico. Orkanen zullen de synthetische bacteriën ver-
spreiden over de hele wereld. BP en Synthetic Genomics moeten hun zelfgecreëerde biologische nachtmerrie
isoleren, totdat ze een vaccin hebben ontwikkeld dat de effecten kan neutraliseren. Of zal dat het vooropgezette
plan zijn geweest?
Synthetic Genomics Inc. en JCVI kondigen op 7 oktober 2010 aan dat ze samen een nieuw bedrijf be-
ginnen: Synthetic Genomics Vaccines Inc. (SGVI). Link: [2]http://www.news-medical.net/news/2010100-
7/79/Dutch.aspx
Dit bedrijf richt zich op de ontwikkeling van een nieuwe generatie vaccins op basis van het genoom sequentie
onderzoek van Synthetic Genomics Inc.
Verbaast het u, dat Synthetic Genomics Inc nu ook zijn eigen vaccinbedrijf is begonnen? Het is heel winst-
gevend om eerst synthetische bacteriën te creëren en daarna synthetische vaccins te maken voor het geval
dat er problemen van komen.
Wanneer men het DNA van de bacteriën zelf heeft gecreëerd dan weet men ook hoe de bacteriën kunnen
worden uitgeroeid. BP is zeker ver “beyond” voorbij ‘alleen aardolie winnen’.
Fernanda Gandara, de directeur van SGVI zei onlangs: ”We zijn zeer blij, dat we onze vergevorderde syn-
thetische genoom technologie kunnen gaan toepassen om de vaccinproductie te revolutioneren”.
ETC waarschuwt
ETC Group ([3]http://www.etcgroup.org/) is een onafhankelijke organisatie van wetenschappers uit Canada.
Ze vinden de risico’s van synthetische biologie zeer groot. Deze tak wordt alleen uit winstbejag geleid.
“Steeds meer bedrijven raken geïnteresseerd in synthetische biologie en commercialiseren of patenteren DNA
toepassingen. In de nabije toekomst moeten levende machines kunnen worden gefabriceerd”, waarschuwt ETC
in ‘Extreme Genetic Engineering: An introduction to Synthetic Biology.’ Het rapport werd gepresenteerd op
het Wereld Sociaal Forum (WSF) in januari 2011 in Nairobi.
“Wetenschappers zijn niet alleen bezig met het in kaart brengen van het genoom en het manipuleren van genen,
ze bouwen ook nieuwe levensvormen. Dat gebeurt zonder maatschappelijk debat of controlemechanismen.
Nieuwe in het lab gecreëerde levensvormen kunnen ontsnappen en biologische wapens worden.”
Craig Venter overhandigt deze nieuwe technologie aan de meest onverantwoordelijke en milieuverontreinigende
industrie. Hij koppelt BP en Exxon aan de commercialisering van synthetische levensvormen.
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Er is nu wetenschappelijke bevestiging dat een onbekende soort van koolstofetende bacterie de olie in de Golf
consumeert.
We weten niets over deze nieuwe synthetische bacterie. Hoe reageert de mens hierop?
We weten wat er gebeurt is met de zoogdieren uit de zee, de walvissen en bruinvissen. De zoogdieren, die de
getroffen gebieden niet op tijd hebben kunnen verlaten, zijn gestorven… samen met al het andere leven in de
zee.
We kennen de gevolgen van blootstelling aan ruwe olie, maar wat doet blootstelling aan oplosmiddelen en
synthetische olie-etende bacteriën? Het is niet voor niets dat het oplosmiddel Corexit streng werd bewaakt
door soldaten met geweren. Wanneer chemici er een monster van zouden analyseren, zouden de afwijkingen
aan het licht komen. BP noemt zijn heksenbrouwsel Corexit, maar het etiket dekt de lading niet.
Horizontale genoverdracht
Volgens Ian Crane, ([4]http://worldvisionportal.org/wordpress/ index.php/2011/04/the-gulf-of-mexico-depo-
pulation/) ex CEO uit de olie-industrie, is er sprake van horizontale genoverdracht. Horizontale genoverdracht
(afgekort HGT) is een proces waarbij genetisch materiaal tussen twee organismen wordt uitgewisseld, zonder
dat er een familierelatie is tussen de twee. Het overbrengen van genetisch materiaal van het ene organisme
op het andere kan op natuurlijke wijze, maar ook kunstmatig, door genetische manipulatie, gebeuren.
Doodziek na zwemmen in ’veilig’ water
Zwemmers aan de Golfkust zijn hun gezondheid niet zeker. Steven Aguinaga ging in juli 2010 op vakantie in
Ft. Walton. Het water was door de overheid veilig verklaard, maar Steven en zijn vriend Merrick kwamen na
een duik in zee bedekt met een oranje drab uit het water. Merrick stierf binnen een paar weken en Steven
werd na een maand doodziek. Zijn arts verklaarde dat hij een compleet nieuwe ziekte had opgelopen. Na
toxicologisch onderzoek bleken er olie-etende bacteriën in Stevens lichaam te zitten.
Het trieste verhaal van deze twee vrienden is slechts één van de velen. Naar schatting is meer dan 7 miljoen
liter van de cocktail Corexit over de Golf uitgestrooid en een groot deel van de lokale bevolking wordt
getroffen door ademhalingsproblemen. Het gaat om een groot aantal mensen die op verschillende manieren in
contact zijn gekomen met het Corexit mengsel en daardoor allerlei ernstige symptomen, zoals ademhaling- en
hartproblemen, huidzweren, nieraandoeningen en interne bloedingen hebben gekregen.
Lichamelijke symptomen van de “BP griep” of “Blauwe griep” zijn uniek. De mens is een wezen van koolstof.
Hoe zal de synthetische koolstofetende bacterie reageren op het menselijk vlees? Interne bloedingen? Zweren
op de huid? Volgens een toxicologen en marinebiologen zijn er vele sterfgevallen die zijn terug te voeren aan
blootstelling aan de giftige Corexit cocktail.
God spelen
BP en consorten hebben een synthetische plaag in de Golf van Mexico veroorzaakt.
Mensen, de fauna en flora zijn slachtoffer van de hebzucht en dwaasheid van Synthetic Genomics Inc en BP.
De geest is uit de fles. Met het spelen van de rol van schepper zijn ze een heel gevaarlijk spel begonnen. De
gevolgen en risico’s zijn niet te overzien en levenslang.
Diegenen die dit hebben toegestaan en nog steeds in de doofpot stoppen zijn net zo verantwoordelijk als BP.
De mensen die leven aan de kust van de Golf moeten een verklaring eisen van politici en regeringsinstanties.
Waarom stonden ze toe dat dit kon gebeuren en waarom staan ze toe dat het verdoezelen van de waarheid
gewoon doorgaat?
Michael Edward, Worldvisonportal, december 2010
Bronnen:
[5]http://worldvisionportal.org/wvpforum/viewtopic.php?f=52 &t=1031
“Beyond Petroleum: Artificial Life and Inter-species Genocidal Terrorism”
[6]www.transalchemy.com/2010/10/beyond-petroleum-artificial-life -and.html

Vertaald door ‘t Vertalerscollectief
Aanvullende links:
Synthetic Genomics, Inc. [7]http://www.syntheticgenomics.com ;
[8]http://www.syntheticgenomics.com/about/ ; [9]http://www.syntheticgenomics.com/media/bpfaq.html
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; [10]http://www.syntheticgenomics.com/media/press/61307.html .
Microbial Enhanced Oil Recovery; Zinan Li’s Blog. [11]http://lizinan.wordpress.com/2010/06/24 ... -recovery/
Microbial Enhanced Oil Recovery; BioBasics. [12]http://www.biobasics.gc.ca/english/View.asp?x=793.
The etc group, Canada. [13]http://www.etcgroup.org/en/node/631
Scientific American; May 25, 2010. [14]http://www.scientificamerican.com/artic ... oil-spills
Rigzone; April 27, 2010, [15]http://rigzone.com/news/article.asp?a id=91728
National Institutes of
Health; National Center for Biotechnology Information. [16]http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/2964-
55217 #
True News Radio Broadcast, June 28, 2010, [17]http://www.youtube.com/watch?v=sRqJtXNW2qs
Coastal Heritage Society of Louisiana, [18]http://chsl.webs.com/testresults.htm
Genetically Modified Bioremediators, [19]http://www.answers.com/topic/bioremediation
Duke University, Duke Environment, [20]http://www.nicholas.duke.edu/thegreengrok/microbes-0910
The etc group, Canada, [21]http://www.etcgroup.org/en/node/5142
US Patent & Trademark Office, [22]http://appft1.uspto.gov/netacgi/nph-Par ... 0070122826
World Vision Portal, WVP Radio, [23]http://www.blogtalkradio.com/wvp ;
[24]http://www.youtube.com/wvpradio
This article may be reproduced in part or in its entirety provided the source is displayed as the World Vision
Portal along with the internet link provided beneath the title. International Common Law Copy Rights by
Michael Edward and the World Vision Portal at [25]http://www.worldvisionportal.org

[26]Bron: http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M5 &s=M113 &ss=P1310 &l=NL
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2. http://www.news-medical.net/news/20101007/79/Dutch.aspx

3. http://www.etcgroup.org/

4. http://worldvisionportal.org/wordpress/index.php/2011/04/the-gulf-of-mexico-depopulation/

5. http://worldvisionportal.org/wvpforum/viewtopic.php?f=52&t=1031

6. http://www.transalchemy.com/2010/10/beyond-petroleum-artificial-life-and.html

7. http://www.syntheticgenomics.com/

8. http://www.syntheticgenomics.com/about/

9. http://www.syntheticgenomics.com/media/bpfaq.html

10. http://www.syntheticgenomics.com/media/press/61307.html

11. http://lizinan.wordpress.com/2010/06/24/microbial-enhanced-oil-recovery/

12. http://www.biobasics.gc.ca/english/View.asp?x=793

13. http://www.etcgroup.org/en/node/631

14. http://www.scientificamerican.com/article.cfm?id=how-microbes-clean-up-oil-spills

15. http://rigzone.com/news/article.asp?a_id=91728

16. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nuccore/296455217

17. http://www.youtube.com/watch?v=sRqJtXNW2qs

18. http://chsl.webs.com/testresults.htm

19. http://www.answers.com/topic/bioremediation

20. http://www.nicholas.duke.edu/thegreengrok/microbes-0910

21. http://www.etcgroup.org/en/node/5142

22. http://appft1.uspto.gov/netacgi/nph-Parser?Sect1=PTO2&Sect2=HITOFF&p=1&u=%2Fnetahtml%2FPTO%2Fsearch-bool.

html&r=1&f=G&l=50&co1=AND&d=PG01&s1=20070122826&OS=20070122826&RS=20070122826

23. http://www.blogtalkradio.com/wvp

24. http://www.youtube.com/wvpradio

25. http://www.worldvisionportal.org/

26. http://www.worldvisionportal.org/
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Ouders plannen optocht voor volledig behoud Pietje Pek (2011-07-29 08:30)

[1]

Brugge, donderdag 21/7/2011. De ouders van kinderen die van de diensten van Pietje Pek gebruik maken
gaan actie voeren. Dat hebben een aantal ouders deze middag beslist, nadat een Facebookgroep in enkele
dagen reeds ruim 2300 sympathisanten bleek te lokken: op zondagmiddag 31 juli willen ze vanaf 14uur een
optocht organiseren door de Brugse binnenstad, om het recht op spelen voor hun kinderen op te eisen en voor
het volledige behoud van Pietje Pek.

Stille tocht

Volgens An Vissers, woordvoerster van de ouders, moet het een stille vredelievende optocht, met vooral veel
kinderen, die symbolisch een pleister op de mond gekleefd zouden dragen. Eerstdaags zal ook een download-
bare affiche worden gepubliceerd via het Internet met als boodschap ”buiten spelen is een kinderrecht”.
Bron: [2]http://www.stadsomroep.com/Detail.asp?NUM=32300

1. http://1.bp.blogspot.com/-lWoxSiJM7y0/TjLSW8w5w3I/AAAAAAAABEQ/wukjPlIh5xI/s1600/RechtOpSpelen.jpg

2. http://www.stadsomroep.com/Detail.asp?NUM=32300

© happy dancing queen (2011-07-31 02:19:05)
http://vigiloconscius.blogspot.com/
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2.8 augustus

Zijn wie je bent (2011-08-03 13:26)

[1]

Er zijn geen instructies om te zijn wie je bent.
Er zijn alleen instructies om te zijn wat je niet bent.

1. http://4.bp.blogspot.com/-99FNEUX0iY8/Tjmu_NFk4yI/AAAAAAAABEY/8Zokf3GIy50/s1600/

7fbb0e179ae68f251f2e4ae614e089b6-d3ajq8j.jpg

De ontsnapping van angst (2011-08-03 13:32)

[1]

Angst is enkel krachtig als je probeert ervan te ontsnappen. Kijk je angst in de ogen en zeg: ja, kom nu, ik
ben er klaar voor. En je zult zien hoe angstwekkend angst is. Het is niet meer te vinden.
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1. http:

//1.bp.blogspot.com/-6Wfgz_NTmss/TjmwgFnJCjI/AAAAAAAABEg/qFKx4TDt8hI/s1600/Sunshine_by_DesignBySterling.jpg

Vrijheid in overgave (2011-08-03 13:40)

[1]

’Vergeet alles, en op datzelfde moment zul je weten wat blijvend is. Houd je aandacht daar. Laat het denken
los. Dan is de geest niet zo druk. De drukte in je hoofd komt door je aandacht voor de dingen. Als je geest
rustig is, vindt de meest diepgaande realisatie zijn natuurlijke plek, want die is er al. Omdat je aandacht
altijd gericht is op verschijnselen zie je over het hoofd wat je al hebt, en dat is nu precies wat je hoopte dat
die verschijnselen je zouden geven.’

1. http://1.bp.blogspot.com/-kyAO3ApJa2s/Tjmyf_T26WI/AAAAAAAABEo/lqmpzEp6Cyw/s1600/Sunshine.jpg
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De gehechtheid van gedachten (2011-08-03 13:43)

[1]

Je bent niet wie je denkt te zijn. Wie je naar waarheid bent blijft onaangetast , door enig concept over wie
je bent, of dat concept nu luidt , dat je onwetend of verlicht bent, waardeloos of hoogstaand. Wie je naar
waarheid bent is vrij van al die dingen. Alleen je gehechtheid aan een gedachte over wie je bent , verhindert
je te zien wie je werkelijk bent.

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-WyvHkyjsSmA/TjmzNJWLPbI/AAAAAAAABEw/EKlgFQDmnu8/s1600/Hello_Sunshine_by_gordonrae.jpg

Eigen hindernissen doorzien (2011-08-03 13:47)

[1]

Het is niet je taak om naar liefde te zoeken,
maar eerder om alle hindernissen tegen de liefde
die je in jezelf hebt opgebouwd
op te sporen en ongedaan te maken.
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1. http://3.bp.blogspot.com/-19Ezw6Do9hI/Tjmz692QvrI/AAAAAAAABE4/EwZmGQx-kCE/s1600/Sunshine_by_younghappy.jpg

Het kostbare NU (2011-08-03 13:56)

[1]

Tijd is niet kostbaar.
Het is een illusie.
Het enige dat kostbaar is,
is het Nu.

1. http://2.bp.blogspot.com/-BHAI7Mb54ec/Tjm2FTfZgMI/AAAAAAAABFA/qAd6PP22-kA/s1600/sunshine_by_

krisztianrostas-d3liiis.jpg

© happy dancing queen (2011-08-07 12:41:37)
http://www.deechtewereld.nl/nieuws/mysterieus/231-vreemd-geluid-hoor baar-in-de-hele-wereld
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Wat zoal wordt aangetroffen in het drinkwater? (2011-08-10 10:08)

[1]

In het drinkwater dat naar meer dan zeven miljoen mensen in Chicago en omgeving wordt gepompt zijn
sporen aangetroffen van geslachtshormonen, medicijnen, vlamvertragers en onkruidverdelgers.

Daarnaast worden antidepressiva in toenemende mate voorgeschreven aan mensen, vaak zonder dat ze
gediagnosticeerd zijn met een psychische aandoening.

Na een onderzoek uit 2008 ontdekten lokale autoriteiten dat meer dan 20 farmaceutische medicijnen en andere
chemicaliën worden doorgelaten door de waterzuiveringsinstallaties van Chicago.

Wetenschappers komen steeds meer te weten over de effecten van lange termijn blootstelling aan dergelijk
besmet drinkwater. “We moeten aandacht besteden aan de cumulatieve effecten van blootstelling bij lage
doses op mensen,” zei Thomas Burke, decaan van de Johns Hopkins Bloomberg School of Public Health.

Net als andere steden moet Chicago haar inwoners op de hoogte stellen wanneer het drinkwater gereguleerde
verontreinigde stoffen bevat, zoals lood, kunstmest en schadelijke bacteriën. Bij medicijnen en andere
ongereguleerde substanties is dit niet vereist.

Afgelopen maand lieten de autoriteiten weten het drinkwater te zullen testen op substanties die niet op de
lijst staan van gereguleerde toxines. Een lijst van deze stoffen die de Chicago Tribune wist te bemachtigen
werd pas op de website van de stad gepubliceerd toen de krant erom vroeg.

Overheidsfunctionarissen begonnen het water te testen nadat de Chicago Tribune sporen van medicijnen,
restanten van gezondheidsproducten en industriële chemicaliën in het drinkwater [2]aantrof. In het drinkwater
van de stad zijn onder meer de geslachtshormonen testosteron en progesteron aangetroffen; gemfibrozil, een
cholestorol-verlagend medicijn; en DEET, een actief bestanddeel in insectenspray.

Voorts bleek dat het drinkwater perfluor octaan sulfonaat (PFOS) bevat, een grondstof voor blusschuim;
bisfenol A, een organische verbinding in kunststoffen; en Tris(2-ethylhexyl)fosfaat, een vlamvertrager en
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lijmcomponent in sluitingen van voedingsverpakkingen. Eerder was al gebleken dat het drinkwater veel
chroom en lood bevat.

Conventionele waterzuiveringsinstallaties filteren sommige substanties eruit, maar andere worden doorgelaten.
Het afvalwater van meer dan 300 steden belandt in het Michiganmeer en haar aftakkingen. De positie van
het Amerikaanse milieuagentschap EPA is dat het nog niet genoeg bewijs heeft verzameld om farmaceutische
substanties en vele andere chemicaliën in het drinkwater te kunnen beperken.

Als mogelijke oplossing kunnen mensen zelf hun eigen drinkwater filteren. Het blijkt dat waterzuiveringsin-
stallaties veel ongereguleerde chemicaliën doorlaten. Bovendien kunnen mensen zelf met gedachtekracht de
kristallen van het water beïnvloeden, [3]zoals Dr. Emoto laat zien.

Antidepressiva

Hoe komen er zoveel medicijnen in het drinkwater terecht? Volgens een nieuwe studie van de Johns Hopkins
Bloomberg School of Public Health worden antidepressiva steeds vaker voorgeschreven aan individuen die
niet gediagnosticeerd zijn met een psychische aandoening.

In de Verenigde Staten wordt 80 procent van de antidepressiva niet voorgeschreven door psychiaters. De
resultaten zijn in augustus 2011 verschenen in Health Affairs. Volgens het Amerikaanse Centrum voor
Ziektepreventie CDC kreeg tussen 2005 en 2008 bijna 9 procent van de Amerikaanse bevolking ten minste
één soort antidepressivum voorgeschreven.

Farmaceutische bedrijven [4]moedigen artsen aan om medicatie voor off-label gebruik voor te schrijven. Bij
off-label gebruik van medicijnen krijgt men een medicijn voorgeschreven voor de behandeling van een ziekte
of klacht, anders dan waarvoor dit medicijn is geregistreerd. In het Journal of Public Health is in januari dit
jaar een [5]studie verschenen waaruit blijkt dat farmaceutische bedrijven hun medicijnen op een agressieve
manier proberen te verkopen aan artsen. “Het wordt tijd dat artsen opstaan en medicijnen niet langer zo
snel voorschrijven,” aldus Howard Brody, directeur van het Institute for the Medical Humanities

Bronnen:

[6]http://www.niburunews.com/index.php?option=com content &view=article &id=1018:odd-chemicals-
turn-up-in-drinking-water &catid=22:health-a-wellness &Itemid=41

[7]http://dutchamazingnewsblog.wordpress.com/2011/08/09/wat-zoal -wordt-aangetroffen-in-het-drinkwater/

[8]http://www.chicagotribune.com/health/ct-met-drinking-water-ph armaceuticals20110806,0,102545.story

1. http://3.bp.blogspot.com/-jCV8APN0IuI/TkK7VhKYOzI/AAAAAAAABFI/Il4XPd0cPFM/s1600/poison_in_the_tap_water_

by_nixseraph-d3h5zwx.jpg

2. http://www.chicagotribune.com/news/chi-chicago-water-testapr17%2C0%2C6323835.story

3. http://www.niburu.nl/index.php?option=com_content&view=article&id=339:

dr-emoto-roept-op-gedachtekracht-te-gebruiken-voor-water-in-fukushima&catid=37:wereld&Itemid=50

4. http://www.annals.org/content/145/4/284.abstract

5. http://ajph.aphapublications.org/cgi/content/short/AJPH.2010.199844v1

6. http://www.niburunews.com/index.php?option=com_content&view=article&id=1018:

odd-chemicals-turn-up-in-drinking-water&catid=22:health-a-wellness&Itemid=41

7. http://dutchamazingnewsblog.wordpress.com/2011/08/09/wat-zoal-wordt-aangetroffen-in-het-drinkwater/

8. http://www.chicagotribune.com/health/ct-met-drinking-water-pharmaceuticals20110806,0,102545.story
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Van complot tot realiteit (2011-08-19 04:55)

[1]

Een eerbetoon aan activisten en alternatieve media

”De uiteindelijke waarde van een mens wordt niet bepaald door waar hij voor staat als alles goed en
gemakkelijk gaat, maar door waar hij voor staat in moeilijke en controversiële tijden,”
Martin Luther King
uit: [2]Strength to love.

4 augustus 2011

Onze media zitten volledig verstrikt in cynisme - of we er nu een ’gevestigd’ of ’alternatief’ stickertje op
plakken. Helaas is cynisme een sterke drijvende kracht achter het nieuws. Mensen zwermen als bijen rond
de laatste ramp, rond het laatste verhaal over hopeloosheid of rond het laatste artikel dat bewijst dat het
altijd nog een pak slechter kan. De media leven van onze instinctieve drang naar zelfbehoud, in plaats van
dit instinct aan te wakkeren en tot voorbeeld te stellen van wat ons sterk maakt.

Daarom bieden we u graag een overzicht dat zal aantonen dat alles niet verloren is. Integendeel. De heersende
klasse hangt aan de laatste strohalm door het [3]wereldwijde ontwaken van de mensheid. Een steeds groter
aantal mensen keert de gevestigde media steeds meer de rug toe en gaat op zoek naar de werkelijke toedracht
achter de ééndimensionale nieuwsberichten van NOS, VRT, Standaard, Volkskrant & Co. De mensen beginnen
te snappen wat er speelt en stellen zich steeds vaker vragen bij de officiële uitleg van gebeurtenissen en
onderliggende controlemechanismen.

Veel kennis die lange tijd is afgedaan als ’complottheorieën’ blijkt feitelijk waar en steeds meer mensen hebben
dit in de gaten. Het enige wat de handlangers van de duistere krachten op de achtergrond nog rest is het
zoeken naar smoesjes en uitvluchten om een draai te geven aan de informatie die steeds sneller en in steeds
grotere hoeveelheden naar buiten komt. Ze blijven ons maar vertellen dat ze het beste met ons voor hebben.
Maar als dat zo is, waarom blijkt dan na jaren onderzoek van tientallen, honderden onafhankelijke journalisten
dat de wereld die de heersende klasse vandaag de dag op ons bord legt een eindeloze aaneenschakeling is van
misdaad, leugens, bedrog en oplichting?
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Dus in plaats van moedeloos te zijn en onze rechten en vrijheden vrijwillig over te laten aan cynisme en
apathie, kijken we nu naar 21 gevallen waarin de waarheid uiteindelijk zegevierde over de leugens. We hebben
er heel wat weggelaten en er zullen er nog heel wat volgen.

Geheime genootschappen: Genootschappen die ooit volledig werden ontkend door de gevestigde media
zijn dankzij dappere onderzoekers van de alternatieve media aan de oppervlakte gekomen. Duistere broeder-
schappen als [4]Skull and Bones zijn uitgebreid aan bod gekomen, vrijwel alle grote nieuwskanalen hebben
bericht over de Bilderberg Groep en zelfs de bijeenkomsten in Bohemian Grove zijn bij een breed publiek
bekend.

Deze geheime genootschappen waren vroeger clandestiene ontmoetingsplaatsen van de poppenspelers om over
het lot van de wereld te beslissen. Nu de sluier is opgelicht zien we hoe ze in paniek een schuilplaats zoeken.
De geniepigheid waarmee de poppenspelers opereren blijkt nu de nagel aan de doodskist waar het wereldwijde
bedrog van de bewoners van deze planeet al met één been in staat. De poppenspelers worden zelf een voor
een ontmaskerd. Alleen daardoor komt de wereld te weten hoe hun verdeel-en-heers-spelletje in elkaar steekt.

Het misleidende politieke paradigma van links tegen rechts: Het feit dat ’links’ en ’rechts’ niets anders
zijn dan twee vleugels van hetzelfde beest wordt steeds algemener geaccepteerd. Steeds meer kiezers weten
dat het geen bal uitmaakt op welke partij je stemt. We vergeleken het al eens met een trein: uw stem en de
coalitie die daarvan het gevolg is bepaalt alleen de kleur van de stoelen en wie de kaartjes knipt. Waarheen het
spoor leidt en op welke stations gestopt wordt wordt elders beslist. Steeds vaker wordt inmiddels gesproken
over het post-democratische tijdperk, omdat het steeds duidelijker wordt dat de kiezer geen enkele invloed
heeft op het gevoerde beleid. Het werd voor het eerst echt duidelijk door de manier waarop het Franse
en Nederlandse ’Nee’ tegen de Europese grondwet terzijde werd geschoven. Met de recente farce van het
geënsceneerde debat over het schuldenplafond in de VS moge het voor iedereen nogmaals voor eens en voor
altijd duidelijk zijn geworden. Deze gefingeerde crisis is vooral gebruikt voor het installeren van een soort
triumviraat naar Romeins voorbeeld, met het goedgekeurde amendement dat de vorming van een uit zes
personen bestaand ’supercongres’ bewerkstelligt. Dat in ieder geval de Amerikanen dat hebben begrepen
mag blijken uit het feit dat slechts 6 % van de Amerikanen deze week positief denkt over de werking van hun
parlementen.

Wereldregering (NWO): Dit complot is één van de pronkstukken waar al tientallen jaren voor gewaarschuwd
wordt. Inmiddels vind je in elke krant en met enige regelmaat ook op radio en TV verwijzingen naar de
Nieuwe Wereldorde, en de globalisten steken hun plannen al enige tijd niet meer onder stoelen of banken, zoals
mag blijken uit [5]dit boek van oorlogshitser Anne-Marie Slaughter (what’s in a name...?). Vrijwel de gehele
methodiek van de globalisten is ontleed en uitgelegd door onafhankelijke onderzoekers, die zelf toegeven hoe
proberen hun machtspositie te handhaven en uit te breiden middels [6]geënsceneerde revoluties, [7]het infiltr-
eren van protestorganisaties en jeugdbewegingen en een heel [8]scala aan politieke destabilisatieprogramma’s.
Het uitvoeren van de plannen wordt echter tegengewerkt door een inzichtelijke revolutie. Ze zijn er deels
in geslaagd hun draaiboek uit te voeren (de EU), maar hun lompe werkwijze heeft ervoor gezorgd dat hun
globalistische plannen zijn doorzien en op groeiend verzet stuiten.

Wereldwijde kartel van privaatbanken: meeliftend op de plannen van de Globalisten voor een centrale
wereldregering zien we de plannen voor een wereldwijde munteenheid. Maar ook hier zijn onafhankelijke
onderzoekers achter hun plannen gekomen. G. Edward Griffin beschreef al in 2002 in zijn boek [9]The
Creature from Jekyll Island een door de grootbanken geplande instorting van de economie om nog meer
controle te kunnen uitoefenen. Ook de Amerikaanse Libertarische senator Ron Paul accepteerde dat hij
’complotdenker’-etiket kreeg opgeplakt door bekend te maken dat de Amerikaanse centrale bank, de [10]Federal
Reserve niets met de Amerikaanse overheid te maken had en gewoon een commerciële bank was die enorm
veel geld verdiende aan de uitgifte van de dollar. Dankzij pioniers als Griffin en Paul moest de Fed onlangs
keihard [11]toegeven dat de Amerikaanse overheid helemaal niets te zeggen heeft over zijn 12 centrale banken.
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Ze zijn in handen van privé-investeerders. Daarbij is de Fed een van de hoofdrolspelers in de plannen voor
een centrale wereldregering en wereldwijde munteenheid. Het hele draaiboek wordt geregisseerd door kartel
van banken die hun plunderpraktijken naar een hoger plan willen tillen - zoals ze dat met elk land dat in de
klauwen van het IMF of de Wereldbank valt hebben gedaan - zodra ze de financiële wereld onder een centrale
holding hebben weten onder te brengen. Een van de gereedschappen daarvoor is de gekaapte milieubeweging
en de sprookjes over opwarming en CO2. Maar de wereld is tijdig wakker geschoten en de kans is groot dat
hun plannen alsnog verijdeld kunnen worden. De ontwikkelingen in Engeland, waar men momenteel fel van
leer trekt tegen corrupte media en banken zijn wat betreft een zeer goed teken.

Opwarming van de Aarde: vooral sinds hacktivisten [12]Climategate ontketenden door het openbaar maken
van interne emails van de wetenschappelijke dekmantel van het bankenkartel, het CRU en het IPCC, is
het voor de meeste mensen duidelijk dat de wetenschap achter de veronderstelde door mensen veroorzaakte
opwarming van de Aarde grotendeels op frauduleuze praktijken en onwetenschappelijk verkregen ’kennis’
gebaseerd is. Pogingen daarna om het enorme schandaal in de doofpot te stoppen waren voor zeer veel mensen
de doodsteek voor de klimaatkruistocht van El Gore en zijn trawanten. De voorgestelde maatregelen om de
zogenaamde door mensen veroorzaakte opwarming tegen te gaan blijken dan ook niets anders dan nieuwe
manieren voor de kartels van bankiers en globalisten om de belastingbetaler verder te plunderen en de eigen
bankrekeningen te spekken. De met veel geweld en weinig democratie doorgedrukte CO2-heffingen komen
weeral hen ten goede die met hun genetisch gemanipuleerde gewassen en hallucinante industriële vervuiling er
verder weinig blijk van geven zich zorgen te maken om het milieu. De door mensen veroorzaakte opwarming -
inmiddels noodgedwongen omgedoopt in de nietszeggende term ’klimaatverandering’ - is momenteel een van
de laatste drogredenen die de globalisten hebben weten te bedenken om de wereld te verenigen achter de
strijd tegen een gemeenschappelijke ’vijand’.

Agenda 21: een belangrijk onderdeel van de plannen van de globalisten is het allesomvattende beheer van de
grondstoffen en hulpbronnen van de planeet onder auspiciën van de Verenigde Naties. Het fascistische model
dat wordt omschreven in [13]Agenda 21, onder het mom van het redden van de planeet, wordt inmiddels ook
langs alle kanten doorprikt en bestreden. De lidstaten van de VN doen inmiddels gecoördineerde pogingen
in de vorm van het toe-eigenen van landbouwgrond, het opleggen van beperkingen inzake het gebruik van
landbouwgrond en een steeds ingrijpendere bureaucratie rond alle menselijke activiteit. Terwijl de gevestigde
media hun werk doen door het voorzichtig aankondigen van slimme energiemeters, [14]VN-Groenhelmen en
de energiepolitie, begint de burger in te zien dat de plannen van overheden en regeringen helemaal niets
doen voor de bescherming van het milieu. Wederom waren het de alternatieve media en onafhankelijke
onderzoekers die dit aan het licht hebben gebracht.

Big Brother: ooit afgedaan als fictie kom je inmiddels in alle media berichten tegen over het gebruik van de
nieuwe technologische snufjes voor het in de gaten houden van de burger. Het elektronische concentratiekamp
begint met het volgen van GSM’s, het opslaan van surfgedrag op het internet, het lezen van emails door
overheidsinstanties, danig vorm te voorzichtig . Alle data worden verzameld, opgeslagen en uitgeplozen door
inlichtingendiensten. In echte wereld, aan de andere kant van uw voordeur is de aanwezigheid van Big Brother
niet meer weg te denken met bewakingscamera’s op elke straathoek, registratiecamera’s boven de snelwegen
en gedetailleerde satellietfoto’s van elke vierkante meter van de planeet. Alles wordt gerechtvaardigd met de
denkbeeldige dreiging van terrorisme. In Europa is het nog niet voor iedereen duidelijk, maar in de VS is de
politiestaat al een dagdagelijkse realiteit en is er geen ontkomen meer aan de gruwelijke uitwassen van een op
hol geslagen veiligheidsapparaat. Europa zal volgen en fictie-auteur George Orwell promoveren tot profeet.

Black ops: Niet-Westerse landen zijn al lange tijd bekend met de tactieken van economische (en echte)
’[15]huurmoordenaars’. Het gaat hierbij onder andere om door overheden geïnitieerde moordaanslagen,
clandestiene operaties om democratisch verkozen regeringen omver te werpen, onderdak verlenen aan oor-
logsmisdadigers en meer van dat fraais. Na de start van de Strijd tegen het Terrorisme kwamen deze moord-,
martel- en misleidingspraktijken aan de oppervlakte en hoopte men dat de burger ze zou accepteren als een
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noodzakelijk kwaad. Toen [16]Leon Panetta recent aankondigde dat black ops onderdeel zouden uitmaken
van het buitenlands beleid van de VS bedoelde hij dat niemand, waar ook ter wereld, nog veilig zou zijn
voor staatsgeweld. Dit is waarschijnlijk altijd al het geval geweest, maar het werk van klokkenluiders, al-
ternatieve media en onafhankelijke onderzoekers heeft er voor gezorgd dat men nu open kaart moet spelen
over de moorden en aanslagen van inlichtingendiensten en [17]huurmoordenaars. Uiteraard doen overheden
hun uiterste best vooral de klokkenluiders te bestrijden; want dat zijn de mensen die de strijd met het
systeem van binnenuit aangaan en dus het grootste risico vormen voor de [18]psychopaten in onze ministeries
en parlementen. Dankzij de openbaringen, toespraken, boeken en artikelen van klokkenluiders wordt de
naïeve gedachtengang van de bevolking ten gevolge van tientallen jaren van genadeloze overheidspropaganda
langzaamaan doorbroken. Maar we zijn er nog lang niet, en de psychopaten zitten ook niet stil, getuige de
aankondiging van vorige week over een op te richten [19]cyberleger.

Oorlogsmisdaden: De gevestigde media in vrijwel alle landen zijn niet bereid de oorlogsmisdaden van Westerse
legers aan te kaarten. Wanneer er iets naar buiten komt over de wandaden van de Amerikanen in Irak, Libië
of Afghanistan of het IDF in Gaza zijn het vrijwel altijd activisten en onafhankelijke journalisten die het
meeste en gevaarlijkste werk doen. Luchtaanvallen met onbemande vliegtuigjes en munitie gemaakt van
nucleair afval waardoor mensen generaties later nog sterven aan de gevolgen van zo’n aanval zijn uitgebreid
gedocumenteerd en zorgen ervoor dat steeds meer mensen zich afvragen hoe humanitair de missies werkelijk
zijn. De oorlogsmisdaden die werden en nog steeds dagelijks worden onthuld laten de protesten naarmate
de mythe van het ”verspreiden van democratie en vrijheid” uiteenvalt toenemen - zelfs binnen de landen die
verantwoordelijk zijn voor de oorlogsmisdaden. Langzaamaan wordt de sluier van valse democratie opgetild
en zien we het ware gezicht van de tirannie die eronder schuilgaat.

De waarheid over 11 september: heel voorzichtig sluipt het ware verhaal achter de geënsceneerde aanslagen
van 11 september 2001 de [20]gevestigde media binnen, in die zin dat er nu schoorvoetend wordt erkend
dat het instorten van [21]WTC 7 onverklaarbaar is in de gangbare verklaring, en dat er in het officiële
onderzoeksrapport van de regering niet eens melding van wordt gemaakt. De tiende verjaardag van de
aanslagen hebben daarom alles in zich om een keerpunt te worden. De aandacht van de aanslagen zal enorm
zijn, meer en meer mensen zullen in aanraking komen met de alternatieve media en wat zij over 11 september
te zeggen hebben en het kan niet uitblijven dat er massale demonstraties voor de waarheid op touw zullen
worden gezet en er wellicht links en rechts toch lastige vragen zullen worden gesteld. Maar juich niet te
vroeg: de poppenspelers weten dit ook en zullen ongetwijfeld hun voorzorgsmaatregelen hebben genomen om
via gevestigde media hun eigen verhaal weer kracht bij te zetten. Desondanks zullen tientallen miljoenen
mensen de komende weken voor het eerst in aanraking komen met het principe van false flag terrorism -
geënsceneerde terreuraanslagen.

False Flag Terror: De Strijd tegen het Terrorisme begon officieel op 11 september 2001 met de [22]in
scene gezette aanslagen op het World Trade Center in New York, maar echt voortvarend gaat het niet meer.
De omvang van de doofpotoperatie en de enorme hoeveelheid onderzoek die is gedaan om de officiële lezing
te verpulveren heeft bijna heel de wereld (voor en tegen) bekend gemaakt met het principe van False Flag
Terror - geënsceneerde terreuraanslagen. Het principe is waarschijnlijk al zo oud als de mensheid zelf, en is
over heel de wereld door machthebbers gebruikt om de bevolking angst aan te jagen en de eigen machtspositie
te versterken. Het gegeven is eerder regel dan uitzondering, en zelfs de meest belezen historicus zal zijn
uiterste best moeten doen om een conflict te vinden dat niet middels leugens, bedrog en valse voorwendselen
is begonnen. Het grootste deel van de wereld is in augustus 2011 wakker genoeg om te veronderstellen dat
vrijwel alle grote terreuraanslagen het werk zijn van geheime diensten en (elementen binnen) regeringen, in
plaats van eenzame gekken en religieuze fanatici en extremisten. Regeringen en/of regeringsleiders waren in
de 20e eeuw verantwoordelijk voor de dood van 200 miljoen mensen; een aantal dat we kunnen verdubbelen
als we ook alle personen meetellen die na het staken van de ’vijandigheden’ aan de gevolgen van de oorlog
overleden – [23]de grootste massamoord in de geschiedenis van de mensheid. In de VS werden de gevestigde
media onlangs [24]gedwongen zich bezig te houden met zo’n false flag-concept toen de [25]ATF met de
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broek op de enkels werd betrapt bij het leveren van wapens aan Mexicaanse drugsdealers. Hoewel het hele
verhaal de Amerikaanse regering het schaamrood op de kaken had moeten brengen, aarzelden de psychopaten
in Washington niet om het zo te draaien - uiteraard in eendrachtige samenwerking met de Amerikaanse
massamedia - dat het gebruikt kon worden om [26]wapenhandelaren te dwingen te klikken over mensen die
een wapen aanschaffen.

Staat van beleg in de VS: dit onderwerp is tot nu toe vooral iets van extreemrechtse complotanalisten die
proberen het oprichten van burgermilities te rechtvaardigen - aldus de gevestigde media. Maar nu de VS
een politiestaat is geworden is het niet langer te ontkennen, zeker niet nu de staat van beleg al in meerdere
Amerikaanse steden is [27]afgekondigd. Het zal waarschijnlijk nooit als dusdanig worden afgekondigd, maar
wel te herkennen aan het annuleren van de principes van [28]habeas corpus en [29]posse comitatus, [30]buiten-
landse troepen om de orde te handhaven, het [31]inperken van de vrijheid van meningsuiting, het instellen van
een[32]avondklok, arrestaties en veroordelingen wegens [33]activiteiten die (grond)wettelijk zijn toegestaan
en het [34]militariseren van de politie. Tot nu toe ging de brave burger ervan uit dat politiegeweld alleen
voorkwam bij drugsgerelateerde zaken of in de Derde Wereldlanden, maar een simpele zoekopdracht op
YouTube naar [35]police brutality (waarschuwing: sommige beelden zijn zeer expliciet en schokkend) zal
iedereen dwingen dat beeld bij te stellen. In Europa is de politie altijd al minder gewelddadig geweest dan in
de VS, maar ook hier treedt de politie steeds harder en vooral ook steeds willekeuriger op tegen burgers. Wie
het Handvest van de grondrechten van de Europese Unie heeft bestudeerd weet dat inmiddels ook binnen
de grenzen van de EU [36]alles geoorloofd is, zelfs het doodschieten van demonstraten of andere ’storende
elementen’. In de VS is als reactie op het politiegeweld inmiddels een reactie gekomen vanuit de rangen van
het leger en de politie zelf: de [37]Oath Keepers. Zij proberen - met succes - leden van het leger en de politie
te overtuigen de kant van de vrijheid te kiezen, en vormen zo misschien wel de grootste weerstand tegen de
groeiende tirannie.

FEMA-kampen: In de VS (Ook in Europa, aanvulling redactie) zijn meerdere concentratiekampachtige
faciliteiten op [38]video vastgelegd en uitgebreid gedocumenteerd en ook door bekende Amerikanen, zoals
de voormalig gouverneur van de staat Minnesota, Jesse Ventura in zijn inmiddels beroemde [39]police state
episode onder de aandacht gebracht. Waar dit eerder allemaal ontkend werd zagen we na de uitzending van
die aflevering een klassiek patroon van ontkennen wegverklaren ontstaan. Men geeft inmiddels toe dat de
kampen bestaan maar ze zouden net als de [40]uitgebreide rampenoefeningen dienen voor de opvang van
slachtoffers van natuurrampen en economische ineenstorting, en worden door de media uitgelegd als onderdeel
van vooruitziend beleid. Wie de afwikkeling van de orkaan Katrina en de olieramp in de Golf van Mexico
heeft gevolgd weet dat FEMA er eerder is om mensen tegen te houden, te arresteren en op te sluiten dan om
ze te helpen. Bekijk vooral ook eens de lijst [41]presidentiële decreten inzake FEMA.

Mind control: het hersenspoelen en herprogrammeren van mensen neemt [42]velerlei vormen aan, zoals
[43]voorspellende tv-programmering. In het geval van de rol van de farmaceutische industrie in dit aspect
zijn de gevestigde media overigens wel zeer openhartig door openlijk te spreken over het beïnvloeden van de
bevolking met medicatie, en zelfs voor te stellen om het anti-psychosemiddel [44]Lithium aan het drinkwater
toe te voegen om de mensen rustig te houden. Hoewel nog veel te weinig mensen weten dat dit gebeurt slagen
de alternatieve media er nu al tientallen jaren in deze praktijken naar buiten te brengen.

Weermodificatie: de globalisten zijn te ver gegaan in hun klimaatveranderingsprookje door toe te geven
dat ze experimenteren met het beïnvloeden van de atmosfeer (alias [45]chemtrails) en programma’s om het
weer te veranderen. De alternatieve media waren ook hier tot voor kort de enigen die er aandacht aan
besteedden door bijvoorbeeld de mensen te waarschuwen voor onderbelichte publicaties zoals een studie van
de Amerikaanse luchtmacht uit 1996, getiteld [46]Weather as a Force Multiplier: Owning the Weather in 2025
(PDF) - Weer als versterking: de baas zijn over het weer in 2025. De verschillende denktanks van de elite
hebben [47]openlijk hun bevindingen over de beleidsstructuur rond een dergelijk initiatief gepubliceerd. Het
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fantastische werk van veel onderzoekers, die het etiket van aluhoedje op de koop toe namen, krijgt [48]meer
en meer aandacht middels uitzendingen van films als [49]What in the World are They Spraying?, waarin het
zich opstapelende bewijs voor deze geheime weermodificatieprogramma’s duidelijk maakt dat chemtrails iets
zijn om je grote zorgen over te maken.

De gevaren van genetisch gemanipuleerd (GG) voedsel: de [50]allesomvattende gevaren van GG-voeding wordt
door onderzoekers, activisten en de enkele eerlijke wetenschapper doorlopend aan de kaak gesteld. Daarnaast
zijn de afschuwelijke [51]misleiding en het [52]misbruik van firma’s als Monsanto uitgebreid gedocumenteerd,
en is de wereld steeds beter op de hoogte van de spelletjes en doofpotoperaties van bedrijven, politiek en
wetenschap. GG-gewassen en pesticides blijken een science fiction-nachtmerrie met de verspreiding van nieuwe
soorten [53]superonkruid. Het rommelen met onze voedselvoorziening is een van de meest onverantwoordelijke
en onvergeeflijke vormen van verraad door de wetenschap. Het goede nieuws is dat er een wereldwijde golf
van actie van consumenten is ontstaan die heeft geresulteerd in een flink aantal ’overwinningen’, waaronder in
ieder geval een fatsoenlijke etikettering van producten in de winkel. In veel landen gaan activisten echter veel
verder door GG-akkers en -zaden te vernietigen. Hongarije besloot onlangs alle GG-mais op zijn akkers te
[54]vernietigen. In de VS, Zuid-Amerika en India blijft Monsanto een slagveld aanrichten met het vervuilen
van fauna en het ruïneren van kleine boerenbedrijven.

De gevaren van fluoride: door het geweldige onderzoek van [55]Dr. Paul Connett staat de zaak tegen fluoride
inmiddels erg sterk Het is algemeen bekend dat natriumfluoride door de [56]nazis werd gebruikt om de
gevangenen in de kampen kalm te houden; het goedje heeft dus niets te zoeken in de drinkwatervoorziening.
Toch zijn er heel wat Westerse landen waar dit vergif aan het drinkwater wordt toegevoegd (in Nederland en
Vlaanderen gebeurt dit officieel niet). Het bekendmaken van deze praktijken leidden in heel wat landen tot
actiegroepen binnen de leefgemeenschappen, en in veel gevallen is er met succes tegen gedemonstreerd. Een
recente studie toonde aan dat [57]fluoride hersenschade kan veroorzaken en dat vooral kinderen er nooit mee
in contact mogen komen. Dat geldt dus ook voor de fluoride in uw tandpasta, die zogenaamd goed is voor de
tanden.
(Aanvulling redactie: In Nederland is Fluoridering van het drinkwater tegengehouden door een grootscheepse
actie waarbij de arts[58]H.C.Moolenburg een belangrijke rol heeft gespeeld)

Vaccinaties: ondanks de wereldwijde campagne voor verplichte vaccinaties (soms met een [59]pistool op
het hoofd of via [60]GG Muggen) die wordt gestuurd door de partners van de Bill and Melinda Gates
Foundation, zijn de gevaren van vaccins steeds beter bekend. Ook dit onderwerp werd tientallen jaren
afgedaan als iets waar alleen religieuze fanatici zich druk over maakten. Maar sinds de bizarre reactie op
de door mensen gemaakte varkensgriep kennen heel veel mensen de gevaren van vaccins en twijfelen zeer
velen aan de werkzaamheid ervan. Het feit dat het [61]varkensgriepvaccin (Mexicaanse griep) onacceptabele
bijverschijnselen veroorzaakt en ook het debacle met [62]Gardasil hebben de zorgen rond vaccins veel aandacht
in de gevestigde media bezorgd. Al tientallen jaren worden de mensen beetgenomen door de staatspropaganda
en vervalste wetenschap omtrent de enorme cocktail aan vaccins die kinderen voor hun 12e levensjaar krijgen
toegediend. Vaccins werken niet en veroorzaken ernstige ontwikkelings- en gezondheidsproblemen bij kinderen.

Gezondheid & Welvaart: nu de wereld langzaamaan begint te beseffen welke duizelingwekkende hoeveelheid
gifstoffen er in ons voedsel en ons drinkwater zitten, dringt ook het besef door dat de bovenstaande voor-
beelden niet op toeval berusten - in het beste geval werden er miljoenen levens op het spel gezet om winst te
maken. Maar iedereen zou inmiddels kunnen weten dat [63]een zeer groot deel van de toezichthouders van de
overheid in de zak zitten bij de bedrijven en dat de volksgezondheid die toezichthouders geen zier kan schelen.
Fluoride in het drinkwater, vaccins, GGO’s en de wanpraktijken van de farmaceutische industrie - en niet
te vergeten de nog grotendeels niet onderzochte gevaren van elektromagnetische vervuiling - zijn tientallen
jaren voor de burger verborgen gehouden. De onafhankelijke media en goed geïnformeerde activisten hebben
enorme vooruitgang geboekt op dit gebied en dat heeft de grote bedrijven miljarden dollars gekost. Naast
het onthullen van de gewetenloze praktijken van de bedrijven wordt er nu ook steeds meer gewerkt aan het
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aan de kaak stellen van de enorme hoeveelheid mensenlevens die de grote bedrijven op hun kerfstok hebben,
en die wellicht zelfs van bovenaf wordt gestuurd: eugenica.

Eugenetica: het plan voor het verminderen van het aantal bewoners op deze planeet was tot voor kort
een van de meest ongelooflijke complotten. Maar onder de dekmantel van de overbevolking, klimaatveran-
dering en (in de VS) [64]rantsoenering van de gezondheidszorg wordt er nu openlijk over gesproken. Het
achterliggende verhaal komt tot nu alleen in de alternatieve media aan bod, dankzij journalisten die dapper
genoeg zijn om de [65]essays en boeken van de globalisten te lezen. Het is duidelijk dat hun eindspel gericht is
op een serieuze reductie van de wereldbevolking. Alle dood, verderf en genetisch gerommel wordt nu langzaam
in stelling gebracht om samen met het gigantische veiligheids-militair-industrieel apparaat heel de wereld te
veranderen in één groot gevangenenkamp. Maar het zal ze niet lukken. De wereld is wakker geschoten en
lijkt bereid om de strijd aan te gaan met de onzichtbare poppenspelers.

Klonen, mens-dierhybriden en genetisch ontwerpen: een terloops berichtje in de [66]The Daily Mail bevestigt
wat alle ”zweefteven” en ”aluhoedjes al jaren beweerden. Het bericht is slechts het topje van de ijsberg,
zoals blijkt uit deze [67]video. Een wetenschappelijke elite treedt steeds meer op de voorgrond om hun
eindspel aan te kondigen. Het kraken en misbruiken van onze genetische code zal zeker leiden tot tal van
dwalingen. Elke wetenschappelijke ontwikkelingen wordt namelijk misbruikt. Zelfs de ooit krankzinnig
genoemde complottheorie van de [68]Supersoldaat (PDF) middels het verzamelen van DNA van soldaten.
Deze pogingen om de perfecte soldaat te creëren zijn het kenmerk van een moderne Dr Mengele, maar de
wetenschappers van [69]JASON zijn er inmiddels volop mee bezig. Activisten zijn zich heel goed bewust van
dit onderdeel van het eindspel en hebben de geheime plannen rond het [70]verzamelen van DNA dat vervolgens
aan de medische sector verkocht wordt ontmaskerd, net als de vele ballonnetjes die werden opgelaten rond
[71]andere manieren van het [72]verzamelen van menselijk DNA, bijvoorbeeld van [73]arrestanten. Alleen de
onafhankelijke media brengen de waarheid omtrent deze krankzinnige experimenten aan het licht.

Het is duidelijk dat we op een kruispunt staan. Een kruispunt waar beslist zal worden welke kant het de
komende 100 jaar met de Aarde op gaat. Het is een strijd tussen mensen die in vrijheid willen leven en
psychopaten die alles in het werk stellen om ons die vrijheid te ontnemen ter meerdere eer en glorie van
zichzelf. De intellectuele apathie en de zelfcensuur van het grootste deel van onze academici en experts is
voor een belangrijk deel verantwoordelijk voor de netelige situatie waarin we ons nu bevinden. We moeten
met zijn allen de moed hebben om de controversiële vragen te blijven stellen en ook de andere complotten
blijven onderzoeken, omdat die de realiteit van morgen zullen zijn.

Door [74]Activist Post & [75]Zen Gardner
Met dank aan Arjan Plantinga voor zijn vertaling.

Bronnen:

[76]http://www.zonnewind.be/wereld/complottheorie-realiteit-feit en.shtml

[77]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M6 &s=M73 &ss=P1325 &l=NL
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[1]

De medische misleidingen van de mensheid.

2011 © Dr. J. Beunk, Orthomoleculair en homeopathisch arts te Haarlem

x

x

BEGEERTE, oorzaak van oorlogen en ziekten.
De mensen proberen op alle manieren zoveel mogelijk geld binnen te krijgen, ook al gaat dit ten koste van de
medemens. Het liefst wil men er dan ook nog zo min mogelijk voor doen. Om rijk te worden, misleidt men
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de ander zonder gewetensbezwaar. Men leeft ten koste van de ander. Ik vind dit psychopathisch.

In de dierenwereld is het een natuurlijke zaak dat de één de ander opeet om in leven te blijven en daarmee
houden zij de natuur vaak in balans. Maar zelfs dieren vernietigen daarbij niet meer dan zij nodig hebben.
De mens ziet dit echter ruimer; de wereld zit vol met instellingen die de begeerte als leidraad hebben. Het zijn
vaak machtige instellingen die onze fysieke wereld beheersen, of delen daarvan, in de hoop uiteindelijk de hele
wereld te kunnen overheersen. Dit is macht en men beseft niet dat dit zelfs tot een atoombom heeft geleid.

Misbruik van macht heeft kwalijke gevolgen; de Westerse Wereld.
De westerse wereld is bezeten van macht, vooral Amerika en vele andere landen volgen bereidwillig. Begrijpen
ze niet dat onmacht het gevolg is? Dat heeft Japan al mogen ervaren met de atoombom, maar of men ervan
geleerd heeft is de vraag.

De Tweede Wereldoorlog schijnt door de Rockefeller-foundation in gang gezet te zijn. William Avery
Rockefeller, ‘Big Bill’ genoemd, is in begin 1900 rijk geworden met de verkoop van een eigengemaakte vloeistof
die mensen sterk zou maken. Hij deed zich voor als arts (Doctor W.A. Rockefeller, gevierd kankerspecialist),
wat hij niet was.

Daarna heeft hij de farmaceutische en wapenindustrie onder zich gekregen en daarmee heel veel macht. De
wapenindustrie in Duitsland is ook door deze Rockefeller foundation(1) bevoorraad en zij beiden hebben de
Tweede Wereldoorlog via Duitsland weten te stimuleren. Rockefeller en Rothschild hebben samen ook de
FED (De centrale bank van de Verenigde Staten) gevormd, die niet functioneert in dienst van, maar ten koste
van de mensheid.

De kwakzalverij van de reguliere medici.
De bedoeling is dat artsen en specialisten de mensen helpen te genezen. Maar tijdens mijn huisartsenpraktijk
merkte ik dat ik alleen symptoomtherapie toepaste!!! Dit betekent dat de klachten door giftige medicijnen
verdoofd worden. De mensen genazen niet en hadden steeds last van de bijwerkingen van de medicijnen. Dit
heb ik op de universiteit geleerd.

Symptomatologie en symptoomtherapie..!
Symptomatologie is de leer waarbij via symptomen bepaald wordt wat er aan de hand is. Veel mensen zijn
tevreden met een mooie Latijnse naam gegeven aan het symptoom(=de klacht waarmee u bij de arts komt),
maar hebben niet in de gaten dat dit niets over de oorzaak zegt. In de medische wereld zijn de ziektebeelden
en de diagnose gebaseerd op een symptoom. De symptoomtherapie wordt op grote schaal toegepast en naar
de oorzaak van de ziekte wordt niet of nauwelijks gezocht. In 10 minuten de oorzaak van de klacht te weten
komen en deze behandelen is onmogelijk.

De giftige symptoomtherapie is voor artsen, specialisten en de farmaceutische industrie een eenvoudige en
winstgevende onderneming ten koste van het leven van de medemens. In de homeopathie zoekt men via een
complex aan symptomen met wat voor een vergiftigingsbeeld men te maken heeft. Door het juiste middel in
een hoge (D12 of D30) potentie te geven, ontgiftigt men de patiënt. Bij de chronische intoxicaties moet men
vaak langdurig geven. Chronische kwikvergiftigingen veroorzaken M.S., kanker of dictators.

Artsen die met vitaminen mensen probeerden te genezen, werden vroeger tegengewerkt of geëlimineerd door
de Rockefeller foundation(1). Nu heeft de Rockefeller foundation veel artsen onder zich die de giftige medicatie
van de farmaceutische industrie voorstaan en alle gezonde behandelmethoden op alle manieren tegenwerken.
Een voorbeeld is de ophef na de publicatie over de giftige cholesterolverlagende middelen en de discussie op
TV (bij Radar). Tijdens de eerste discussie in het TV programma van Radar kwamen de tegenstanders van
de giftige medicatie niet aan het woord. Bij het tweede interview van Radar kwamen zij wel aan het woord en
werden de cholesterolverlagende middelen veroordeeld (2,7,8,9,10). Men moest een derde discussie arrangeren
om de artsen en specialisten het recht te geven de medemens te blijven vergiftigen.
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Op deze manier blijft de mensheid ziek en worden artsen, specialisten, apothekers, ministers en de farmacie
zeer rijk. Het vertrouwen hebben in de artsen en specialisten is moeilijk op te brengen, vooral in een chronische
situatie. [2]

Sinds de tweede wereldoorlog is er volgens Prof. Dunning (een interview op een zondagochtend via de radio
in augustus 2009) geen vooruitgang geboekt in de bestrijding van kanker en hart en vaatziekten. Hij vergat
er bij te vertellen dat sterfte door medicijnvergiftiging op de derde plaats staat. In Amerika sterven door
medicijnvergiftiging 200.000 mensen per jaar. In Nederland sterven er in verhouding net zoveel.

In Nederland wordt op alle medische universiteiten geleerd giftige medicijnen voor te schrijven. De patiënten
worden op grote schaal vergiftigd. Door de term “geneesmiddel” te gebruiken is men de mensen ernstig aan
het misleiden. De farmaceutische industrie wordt er rijk van en geeft daarom vaak mooie vakanties aan
de artsen en specialisten onder het mom van een opleiding over de (giftige) medicijnen (die zij medicijnen
of geneesmiddelen durven noemen). Op de TV wordt vaak reclame gemaakt over symptoombestrijdende
medicijnen.

De meeste artsen en specialisten hebben geen kennis van de biochemie en de orthomoleculaire geneeskunde(=
de wetenschap van gezonde vitaminen en mineralen). Ondanks het feit dat een officiële instelling, het TNO,
regelmatig heeft aangetoond dat de voeding ernstig tekort schiet aan vitaminen en mineralen, wordt dit
ontkend door ondeskundige medici. Deze ondeskundige medici hebben de steun van een ondeskundige minister
en inspecteur van volks(on)gezondheid. Men durft zelfs te beweren dat te veel vitaminen innemen gevaarlijk
is. Dan mag u dus zelfs niet eten. Dit is allemaal de invloed van de farmaceutische industrie en de Rockefeller
foundation sedert 1900.

Zij willen dus niet dat mensen genezen.

Een tekort aan vitaminen kan levensgevaarlijk zijn, een teveel kan geen kwaad. Met vitaminen en mineralen
helpt men de mens genezen en dat is al vele malen bewezen. Vitamine C in hoge hoeveelheden beschermt u
tegen infecties, allergie en kanker. Osteoporose (=botontkalking) is een gevolg van een tekort aan vitamine D
(en zon) en niet van kalk. De artsen en de farmacie proberen met geweld kalk de botten in te jagen, waardoor
u darmen stuk gaan en de botten niet verbeteren. Een vitamine D injectie en druppels helpen veel beter. De
mensheid wordt door medici, onder leiding van de Koninklijke Nederlandse Maatschappij der Geneeskunde
(=KNMG) en de minister van volksgezondheid steeds zwakker gemaakt. De mensheid betaalt en is er voor
verzekerd om vergiftigd te worden en veel mensen zijn er nog trots op dat zij zoveel gif slikken.

Als de mensen gezonder gemaakt zouden worden, dalen de premies voor de gezondheidszorg en kunnen
farmaceutische fabrieken failliet gaan.

De namen ‘KNMG’ en ‘Minister van Volksgezondheid’ vind ik onjuist. Gezien hun handelingen past beter:
KNMK = Koninklijke Nederlandse Maatschappij der Kwakzalverij en de Minister van Volksongezondheid.
Indien de minister en de KNMG niet inzien waar ze mee bezig zijn, dan is er gebrek aan inzicht, mogelijk
door het drinken van melk en een tekort aan vitamine B3. In het Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde
staat niets over genezing maar staat vol artikelen die niets met genezing te maken hebben en verder vullen
vele reclames over giftige medicijnen het blad. Een cliënt met scheurbuik b.v. werd nauwelijks herkend en
dan geeft men 3 x100 mgr vitamine C in plaats van 3 x 1000 mgr. (Zie [3]HIER op de site een volledig en
schitterend artikel over Vitamine C!)

Andere oorzaken voor de slechte kwaliteit van voedsel:

1. Door de kunstmest moest alles harder groeien, maar de inhoud en de vitaliteit van de voeding is sterk
afgenomen. Afname per 100 gram:

Broccoli:
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Calcium

eerst 103

nu 33

– 68 %

Foliumzuur

eerst 47

nu 23

– 51 %

Magnesium

eerst 26

nu 22

– 15 % Aardappel

Calcium

eerst 14

nu 4

- 71 %

Magnesium

eerst 27

nu 18

– 33 % Spinazie

Calcium

eerst 62

nu 19

– 69 %

Vitamine C

eerst 51

nu 21

– 59 % Appels

Vitamine C

eerst 5

nu 1

– 80 % Aardbeien
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Calcium

eerst 21

nu 18

– 14 %

Vitamine C

eerst 60

nu 13

– 78 % Bananen

Foliumzuur

eerst 23

nu 13

– 81 %

Magnesium

eerst 31

nu 27

- 13 %

Vitamine B6

eerst 330

nu 27

- 92 %

Kalium

eerst 420

nu 327

– 22 % Wortels

Magnesium

eerst 21

nu 9

– 59 %

Magnesium zit in 300 processen in het lichaam en is van groot belang om de bloeddruk normaal te houden
en de mens ontspannen. En dit zijn nog maar enkele voorbeelden van tekorten.

2. Manipulatie van de voeding, zodat bepaalde bacteriën en insecten dit niet kunnen verteren. Denkt u dan
dat u het wel kan verteren?

3. Door afname van uw weerstand, krijgen bacteriën hun kans met als gevolg een antibioticum. Deze vormen
schimmels in uw darmen, waardoor opname van uw voedsel belemmerd wordt. Dit is allemaal gunstig voor
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de farmacie, die ten koste van uw gezondheid leeft en niet wil hebben dat u beter wordt.

Acupuntuur, een voorbeeld van hoe het WEL kan!
De acupunctuur in China is ouder dan de westerse medische behandeling. De acupunctuur behandeling hoort
gepaard te gaan met de inname van allerlei soorten kruiden en middelen waar vitaminen in zitten. Deze
behandelingen hebben door de eeuwen heen een goed resultaat en bij lange na niet zoveel doden als onder de
westerse medische therapie. China behoort met Jordanië, Nigeria, Angola, De Zuid-Afrikaanse Republiek,
Malawi en de Verenigde Arabische Emiraten tot de landen die de farmaceutische lobby hebben afgeworpen.

Vóór 1900 behandelden de artsen de patiënten vaak met vitaminen en mineralen met een positief resultaat.
Toen werden de mensen geleidelijk wat ouder. Het is vooral de hygiëne die de mensen langer lieten leven.
Dit wordt nu overdreven. De kwaliteit van leven gaat sterk achteruit. Dr. Semmelweis ontdekte in 1847 de
oorzaak van de kraamvrouwenkoorts. Hij was, voordat hij bij de zwangere vrouwen een inwendig onderzoek
deed, met zijn handen met lijken bezig. Daardoor had hij gevaarlijke bacteriën op zijn handen en bracht deze
in de schede. Het is van belang de oppervlakkige laag van de handen af te wassen. Wast men teveel, dan
komen de bacteriën van de diepere huidlagen vrij.
Daarom ook zijn handschoenen bij operatie noodzakelijk. Tijdens mijn opleiding moesten we onze handen
op een petrischaal met agar (= voedingsbodem waarop bacteriën groeien) even plaatsen. Daarna moesten
we onze handen flink wassen en weer op een andere voedingsbodem drukken. Bij de tweede voedingsbodem
kwamen veel meer kolonies van bacteriën te voorschijn.

Tegenwoordig probeert men alle soorten bacteriën te doden met antibiotica en daarmee gaan ook de goede
noodzakelijke bacteriën dood die onze vitaminen maken in de darmen. Onze darmen komen vol met schimmels
te zitten en daardoor neemt de opname van goede voedingsmiddelen af. Het is van belang dat we, door
goede voeding en de tekorten aan vitaminen en mineralen aan te vullen, onze weerstand ondersteunen. Door
homeopathische vaccins, nosoden genoemd, (niet door giftige injecties van vaccins) kunnen we specifiek onze
weerstand verhogen.

Het veroordelen van de Chinese therapie en andere vormen van onschuldige behandelmethoden (vaak met
goed resultaat) door de vereniging tegen de kwakzalverij is een uiting van ernstige ondeskundigheid en
domheid van deze artsen die zelf over lijken gaan en daar altijd een excuus voor hebben. En het zijn deze
artsen en ministers die gezonde effectieve behandelmethoden, in samenwerking met artsen van de misdadige
Rockefeller-foundation, aan banden willen leggen zodat de mensheid steeds zieker wordt en zij meer verdienen.
Het enige doel lijkt daarbij de wereld-overbevolking te doen afnemen.

De arts en zijn artseneed!
Bij het afleggen van de artseneed belooft de arts zijn patiënt geen schade toe te brengen. Het blijkt dat als
artsen gaan staken, de sterftecijfers gaan dalen..! Ze vormen zelfs de derde doodsoorzaak na sterfte door
hartvaatziekten en kanker, door de behandeling met de giftige medicijnen De moderne geneeskunde verlengt
dus niet het leven van de patiënten, geneest ze niet en maakt ze ziek met hun giftige medicatie. Veel medische
behandelingen zijn schadelijk en vaak nutteloos. Oorzaak: de opleiding op de universiteiten geeft onvoldoende
onderricht over de (brood) nodige en gezonde toepassing van vitaminen en mineralen. [4](klik HIER voor een
artikel over deze eed van Hypocrates)

Wat voor ziekten en ellende kunnen we krijgen door de reguliere medische behandeling?

1. Geen genezing van hart- en vaatziekten en kanker, maar behandeling met giftige medicatie. Sterfte op
1e en 2eplaats.

2. Vergiftiging door de vele medicijnen tot sterfte toe. (3e plaats).

3. Gebruik van giftige kwikvullingen in het gebit.
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4. Ernstige tekorten aan vitaminen en mineralen, zowel door tekorten in de voeding als door remming in
de opname door de giftige medicatie, melk en cola.

5. Verminkingen en sterfte door nutteloze operaties.

Voorbeelden van giftige medicijnen:

Verschillende medicijnen nemen artsen zelf niet in vanwege de bijwerkingen..! Dit zijn bijvoorbeeld:

1. Maagzuurremmende middelen zoals ‘Nexium’, omdat er dan meer kans bestaat op longontsteking,
osteoporose en toename van fracturen. Daarnaast remt het ook de opname van vitamine B12 waardoor
vermoeidheid en dementering ontstaat.

2. Pijnstillers zoals ‘Celebrex’ en aspirine kunnen maagbloedingen en nieraandoeningen geven terwijl de
eerste ook een verhoogde kans op hartaandoeningen veroorzaakt.

3. Efedrine-preparaten geven verhoging van de bloeddruk, hartaanvallen, prostaataandoeningen en glau-
coom.

4. Sommige anti-astmamiddelen, zoals ‘Seretide’, veroorzaken in de VS 5000 sterfgevallen per jaar.

Medicijnen die meer kwaad dan goed doen (14):

1. Statinen: de Harvard universiteit kwamen tot de conclusie dat statinen geen levens redden en juist de
oorzaak zijn van hartproblemen. Ze worden ook als een mogelijke oorzaak gezien van de ziekte van
Parkinson (Lancet,2007;369:268-269). Ze kunnen na een jaar nog spierpijn en spierafbraak veroorzaken.
(zie artikel over cholesterol: www.jbeunk.nl )

2. Aspirine: dit middel wordt regelmatig gebruikt om het bloed dunner te houden en daarmee har-
taandoeningen te voorkomen. Er zijn andere methoden mogelijk die gezonder zijn, want aspirine
kan maagbloedingen veroorzaken. Jaarlijks vinden hierdoor 100.000 sterfgevallen plaats in de wereld.
Het veroorzaakt een verhoogde kans op beroerte te geven bij mensen ouder dan 75 jaar (Lancet
Neurol,2007;6:487-493).

3. Maagzuurremmende medicijnen: het maagzuur hebben we nodig om het voedsel te kunnen verteren.
Wereldwijd wordt hier 2,2 miljard aan verdiend door de farmaceutische industrie, waardoor de mens
zieker wordt door een slechtere vertering van het voedsel. De slijmlaag is te dun wegens een tekort
aan aminozuren door een slechtere vertering. Gebruik van l-glutamine poeder maakt de mens sterker
en heft de maagproblemen op. Sporters gebruiken hier veel van. De maagzuurremmende middelen
remmen ook de opname van vitamine B12, waardoor moeheid en dementering ontstaat. Het maagzuur
hebben we ook nodig om schadelijke bacteriën te doden.(JAMA,2005;294:2989-2995 + Arch Intern Med,
2007;167:950-955)

4. Antidepressiva: ze helpen niet tegen klinische depressie. Vitamine D3 helpt goed tegen de winterdepressie.
Veel antidepressiva zijn niet effectief, maar verhogen de kans op zelfmoord, beroerte en vroegtijdige
sterfte.

5. Ultracaïne en septanest: dit zijn een verdovingsmiddelen die door 80 % van de tandartsen gebruikt
wordt en levensgevaarlijk zijn. Men herkent het vaak niet omdat de klachten vaak pas optreden na 2
maanden. Veel tandartsen ontkennen de bijwerkingen, terwijl ze duidelijk aangegeven worden door de
farmacie.
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De Europese autoriteiten zijn ondeskundig omtrent de gezondheid van de mens. Toch bepalen zij, samen
met de ondeskundige Nederlandse artsen, specialisten en artsen van de farmaceutische industrie, hoeveel
gezonde vitaminen, mineralen, aminozuren en micro-nutriënten de mensen mogen binnen krijgen. Dit wil
zeker de farmaceutische industrie tot een minimum beperken opdat de mensen niet gezond worden en/of ziek
blijven.(11)

De positieve kant van het medisch handelen.
In acute situaties heeft medisch handelen zijn nut en kan levensreddend zijn. Zelfs giftige medicatie kan dan
nodig zijn. Voorbeelden hiervan zijn de brandwond behandelingen, de ongevallen en de fractuur behandelingen,
de traumata, de ernstige bacteriële infecties, blinde darmontstekingen en maagperforaties. Er zijn nog veel
grotere mogelijkheden waarin de reguliere gezondheidszorg goed kan helpen, maar dan zal een opleiding in de
biochemie en orthomoleculaire geneeskunde plaats moeten vinden. De artsen zullen meer tijd moeten besteden
om de tekorten in de voeding en de opname bij de cliënt te bepalen en aan te vullen. Veel artsen kiezen
dit beroep om de mensen te helpen genezen, maar dan zullen bovenstaande opleidingen op de universiteiten
anders moeten worden waarbij de macht van de farmaceutische industrie beperkt blijft.

Ontgoocheling bij veel huisartsen over het gebrekkige resultaat van hun handelen heeft hen er toe gebracht
de complementaire praktijk te gaan uitoefenen. Ikzelf ben daar een voorbeeld van.

Literatuur:
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2. Malignant Medical Myths, Why medical treatment causes 200.000 deaths in the USA each year and
how to protect yourself. J. M. Kauffman, Ph.D. ISBN 0-7414-2909-8.

3. DETOXIFY or DIE; Sherry A.Rogers, M.D. ISBN1-887202-04-8
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11. Death by Prescription, Ray D.Strand,M.D.ISBN 978-0-7852-8828-2. Een zeer waardevol boek waarin de
gevaren van de giftige reguliere medicatie beoordeeld wordt en het belang van vitaminen en mineralen.

12. What Your Doctor Doesn’t Know About Nutritional Medicin May Be Killing You. Dr. Ray D.Strand,
M.D.ISBN 978-0-7852-8828-2

13. In 1,2,3,11 en12 (in vele andere bovenstaande boeken) staan honderden literatuurverwijzingen.

14. Bijwerkingen, waarvan sommige dodelijk kunnen zijn. Het ware gezicht van de farmacie. Dr. John
Virapen, ISBN: 9789079871238. NUR: 879.

Bron: [5]http://www.wanttoknow.nl/gezondheid/medische-misleiding-van-d e-mensheid/
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1. http://3.bp.blogspot.com/-BGr-sRprAW8/TlDI-qyKYtI/AAAAAAAABFY/B3Kuo7zAp8Q/s1600/PillMan.jpg

2. http://www.wanttoknow.nl/gezondheid/hypocrates-of-hypocrisie/

3. http://www.wanttoknow.nl/overige/haal-jij-wel-die-vitale-hoge-c/

4. http://www.wanttoknow.nl/gezondheid/hypocrates-of-hypocrisie/

5. http://www.wanttoknow.nl/gezondheid/medische-misleiding-van-de-mensheid/

Walter (2011-08-21 03:38:47)
Een goed stuk.
De waanzin van medicijnen kan niet vaak genoeg benoemd worden!
Vr.groet
Walter

Zeitgeist: Moving forward (2011-08-26 07:10)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/4Z9WVZddH9w

1. http://www.youtube.com/embed/4Z9WVZddH9w

Zeitgeist: Addendum (2011-08-26 07:18)

[EMBED]

Mystiek en media (2011-08-26 07:40)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/L-yToVDQO7I

1. http://www.youtube.com/embed/L-yToVDQO7I

Misdaden tegen de mensheid (2011-08-26 07:41)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/WXGqtZWYCKI

1. http://www.youtube.com/embed/WXGqtZWYCKI
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2.9 september

Ontwaakt handelen (2011-09-04 02:09)

[1]

Werkelijk succes volgens Eckhart Tolle. Ontwaakt handelen door het uiterlijke doel van je leven af te stemmen
op je primaire innerlijke levensdoel.

De onderstaande tekst is samengesteld uit fragmenten uit het boek [2]‘Een nieuwe aarde. De uitdaging van
deze tijd’ van [3]Eckhart Tolle. Deze gaat over het vinden en volgen van je [4]roeping. De bijgevoegde
illustratie is een collage die ik jaren geleden eens heb gemaakt en waaraan ik moest denken bij het overtypen
van de inspirerende tekst.

Zodra je je ontworsteld hebt aan het pure overleven wordt de vraag van zin en doel van je leven van het
grootste belang. Veel mensen voelen zich de gevangenen van de sleur van het dagelijkse leven, die hun leven
van zijn diepere betekenis berooft. Sommige mensen denken dat het leven hen in gaat halen of al heeft
ingehaald. Anderen voelen zich ernstig beperkt door de eisen die hun werk stelt en het onderhouden van een
gezin of door hun financiële positie of wol situatie. Sommige mensen lijden onder acute stress, anderen onder
acute verveling. Veel mensen verlangen naar de groei die voorspoed belooft. Anderen genieten al van de
relatieve vrijheid die samengaat met voorspoed, maar ontdekken dat zelfs dat niet genoeg is om hun leven
zin te geven.

Niets kan de plaats innemen van het vinden van je echte doel. Maar het echte of belangrijkste doel van je
leven kun je niet op het uiterlijke niveau vinden. Het heeft niet te maken met wat je doet maar met wat
je bent – dat wil zeggen, met je bewustzijnstoestand. Het belangrijkste om je te realiseren is dus dit: het
leven heeft een innerlijk en een uiterlijk doel. Het innerlijke doel heeft te maken met Zijn en is primair. Het
uiterlijke doel heeft te maken met doen en is secundair. Innerlijk en uiterlijk zijn zo nauw verweven dat het
vrijwel onmogelijk is om over het een te praten zonder het andere te noemen.

Je innerlijke doel is te ontwaken. Zo eenvoudig is het. Je hebt dat doel gemeen met alle mensen op aarde
– omdat dit het doel van de mensheid is. Je innerlijke doel is een wezenlijk onderdeel van het doel van het
geheel, het heelal en zijn ontluikende intelligentie. Je uiterlijke doel kan in de loop van de tijd veranderen. Het
varieert enorm van persoon tot persoon. Het vinden ervan, en leven in overeenstemming met het innerlijke
doel is de grondslag voor het vervullen van je uiterlijke doel. Het is de basis voor echt succes. Zonder die
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afstemming kun je met veel inspanning, strijd, vastberadenheid en heel hard werken of slimheid wel bepaalde
dingen bereiken, maar er zit geen vreugde in de onderneming en deze eindigt onvermijdelijk met een of andere
vorm van lijden.

Ontwaken is een verandering in het bewustzijn waarbij denken en gewaarwording uiteen gaan. Bij de
meeste mensen is het geen gebeurtenis, maar een proces dat ze ondergaan. Zelfs de weinige mensen die
plotseling, dramatisch en schijnbaar onomkeerbaar ontwaken gaan toch door een proces waarin de nieuwe
bewustzijnstoestand geleidelijk alles wat ze doen ‘doordrenkt’ en volkomen verandert en zo in hun leven
geïntegreerd raakt.

In plaats van te verdwalen in je gedachten moet je als je wakker bent jezelf herkennen als het bewust zijn
erachter. Het denken is dan geen autonome activiteit meer die je in bezit neemt en de leiding van je leven
op zich neemt. Het bewust zijn neemt het over van het denken. In plaats van de leiding over je leven te
hebben wordt het verstand dienaar van het bewust zijn. Bewust zijn is het bewust in verbinding staan met
de universele intelligentie. Een ander woord ervoor is Tegenwoordigheid: bewustzijn zonder gedachten.

Zodra je een glimp van Tegenwoordigheid hebt gehad, ken je het uit de eerste hand. Dan is het niet meer een
concept in je hoofd. Je kunt er dan bewust voor kiezen tegenwoordig te zijn in plaats van je over te geven
aan nutteloos denken. Je kunt Tegenwoordigheid uitnodigen om in je leven te komen, dat wil zeggen, ruimte
maken. Met de genade van het ontwaken komt de verantwoordelijkheid. Je kunt proberen door te gaan alsof
er niets gebeurd is, of je begrijpt de betekenis en erkent het ontluiken van bewust zijn als het belangrijkste
dat er met je kan gebeuren. Jezelf openstellen voor het opkomende bewustzijn en het licht ervan in de wereld
brengen wordt dan het hoofddoel van je leven.

Zolang je je niet bewust bent van Zijn, zoek je zingeving alleen in de dimensie van doen en de toekomst, dat
wil zeggen, in de dimensie van de tijd. En wat je daar aan zin of bevrediging vindt verdwijnt of blijkt op
misleiding te berusten. Het wordt zonder mankeren door de tijd vernietigd. elke zingeving die we op dat
niveau vinden is alleen relatief en tijdelijk waar.

Als bijvoorbeeld het zorgen voor je kinderen zin geeft aan je leven, wat gebeurt er dan met die zin als ze je
niet meer nodig hebben of zelfs niet meer naar je luisteren? Als andere mensen helpen je leven zin geeft, ben
je ervan afhankelijk dat andere mensen slechter af zijn dan jij opdat je leven zinvol kan blijven en jij je goed
kunt blijven voelen. Als het verlangen uit te blinken, te winnen of in deze of gene activiteit te slagen je die zin
geeft, wat dan te doen als je nooit wint of als er een eind komt aan je reeks van overwinningen, wat zeker een
keer gebeurt? Je moet dan gaan kijken naar je verbeelding of je herinneringen – een erg onbevredigende plek
die niet veel zin aan je leven kan geven. ‘Slagen’ op een bepaald terrein geeft alleen betekenis zolang duizenden
of miljoenen mensen niet slagen, dus jouw leven heeft dan alleen zin als er mensen zijn die ‘mislukken’.

Ik zeg niet dat mensen helpen, voor je kinderen zorgen of streven naar een topprestatie op een of ander
terrein niet de moeite waard is. Voor veel mensen zijn het belangrijke onderdelen van hun uiterlijke doel.
Maar het uiterlijke doel is altijd relatief, instabiel en vergankelijk. Dat betekent niet dat je niet aan deze
activiteiten moet beginnen. Het betekent dat je contact moet maken met je innerlijke, primaire doel, zodat
er een diepere zin stroomt in alles wat je doet.

Als je leven niet is afgestemd op je primaire doel, zal elk doel dat je bedenkt, al is het dat je de hemel op
aarde brengt, van het ego zijn of door de tijd worden vernietigd. Vroeg of laat leidt het tot leed. Als je je
innerlijke doel negeert, zal wat je ook doet, al lijkt het nog zo spiritueel, het ego kruipen in hoe je het doet, en
zo corrumpeert het middel het doel. Niet je doelen of daden zij primair, maar de bewustzijnstoestand waar
ze uit voortkomen. Het verwezenlijken van je primaire doel legt de fundering voor een nieuwe werkelijkheid,
een nieuwe aarde. Is die fundering er eenmaal, dan wordt je uiterlijke doel geladen met spirituele kracht
omdat je doelen en intenties dan een zijn met de evolutionaire impuls van het heelal.

Ontwaakt handelen is het uiterlijke aspect in het volgende stadium in de evolutie van bewustzijn op onze
planeet. Op onze planeet, en tegelijkertijd misschien ook op andere plaatsen in ons melkwegstelsel en verder,
ontwaakt bewustzijn uit de droom van vorm. Dat betekent niet dat alle vormen (de wereld) uiteen gaan
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vallen, hoewel dat met heel veel vormen wel zal gebeuren. Het betekent dat bewustzijn nu vormen kan gaan
scheppen zonder zichzelf erin te verliezen. Het kan zich bewust blijven van zichzelf, ook terwijl het vorm
schept en ervaart. Waarom zou het vorm blijven scheppen en ervaren? Voor het plezier ervan. Hoe doet
bewustzijn dat? Via ontwaakte mensen die de betekenis van ontwaakt handelen hebben geleerd.

Ontwaakt handelen is het afstemmen van je uiterlijke doel – wat je doet – op je innerlijke doel – ontwaken
en wakker blijven. Door ontwaakt handelen word je één met het uitgaande doel van het heelal. Bewustzijn
stroomt door je heen in deze wereld. Het stroomt in je gedachten en inspireert ze. Het stroomt in alles wat je
doet, leidt het en geeft het kracht.

1. http://4.bp.blogspot.com/-JRwtBKXm1fg/TmNA5tZgE4I/AAAAAAAABFg/fSQaStUNCn4/s1600/The_awakening_III_Rebirth_

by_CygX1.jpg

2. http://www.arendlandman.nl/2011/08/

het-pijnlichaam-van-de-mens-en-verslaving-aan-ongelukkig-zijn-volgens-eckhart-tolle-identificatie-met-pijnlichaam-doorbreken-met-tegenwoordigheid/

3. http://www.arendlandman.nl/2010/10/eckhart-tolle-opende-de-maand-van-de-spiritualiteit-2010-over-%E2%80%

98tijd-maken%E2%80%99-met-een-inspirerende-toespraak-in-de-doelen-in-rotterdam/

4. http://www.arendlandman.nl/2010/09/

hoe-leef-je-in-overeenstemming-met-je-levensdoel-gebruik-je-intuitie-om-je-roeping-of-roepingen-te-ontdekken-en-te-volgen/

Koppen - 10 jaar na 9-11 Vlaamse complottheorieën springlevend (2011-09-09 04:39)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/rnvDTGfn8fc

[2]http://belfort-group.blogspot.com/2011/09/uitnodiging-special e-open-meeting-van.html
[3]http://www.wanttoknow.nl/hoofdartikelen/fred-burks-911-10-jaa r-later-een-optimistisch-perspectief/
[4]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M26 &s=M118 &ss=P1048 &l=NL

1. http://www.youtube.com/embed/rnvDTGfn8fc

2. http://belfort-group.blogspot.com/2011/09/uitnodiging-speciale-open-meeting-van.html

3. http://www.wanttoknow.nl/hoofdartikelen/fred-burks-911-10-jaar-later-een-optimistisch-perspectief/

4. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M26&s=M118&ss=P1048&l=NL
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De Boodschap van de Nieuwe Kinderen (2011-09-09 05:22)

[1]

Een Boodschap van het Hart

door [2]Celia Fenn

De Nieuwe Kinderen, de [3]Indigo- en de Kristalkinderen, zijn naar de Planeet gekomen om jullie kinderen
te zijn. Maar zij zijn met een specifiek doel gekomen, namelijk de Planeet helpen met haar Evolutie door
middel van het proces dat bekend is als Opstanding. Dus terwijl jullie van hen genieten en hen ervaren als
deel van jullie gezin en gemeenschap, hebben zij een Hoger [4]Spiritueel Doel. Dat doel zal de kern zijn van
deze toespraak.

Als individuen hebben de Indigo- en Kristalkinderen vele grote gaven en talenten. Vaak zijn zij bijzonder
intelligent, creatief en paranormaal begaafd. Zij kunnen gidsen en engelen zien en met hen communiceren,
en zij voelen zich net zo thuis in de Materiële als in de Spirituele.wereld. Maar het is als GROEP dat hun
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energie en hun boodschap belangrijk is. Het is als groep dat zij op de Planeet werken om een nieuw soort
energie te brengen en te aarden.

Die energie is de Kristal- of “Christusenergie”, die het niveau van het “Christusbewustzijn” vertegenwoordigt.
En de boodschap van de Nieuwe Kinderen is een Boodschap van het Hart. Als groep werken zij om de
mensheid te helpen het Collectieve Hartchakra te openen en de nieuwe energie te verwelkomen. Er was
een krachtige “zet” nodig om het bewustzijn van de mensheid te verhogen tot het niveau dat vereist is voor
de geboorte van een Nieuwe Samenleving en een Nieuwe Aarde. En de Nieuwe Kinderen hebben die “zet”
gegeven. Door de mensheid te helpen haar hartchakra te openen en door vanuit het hart te gaan werken,
maken de Nieuwe Kinderen het proces mogelijk dat bekend is als Opstanding. Zij zijn de motor en de kracht
van Opstanding, en hun boodschap is de mensheid wakker maken en haar voorwaarts te duwen. De Nieuwe
Kinderen zijn de Meesters van de Opstanding.

Het is hun taak om een nieuwe samenleving te creëren die gebaseerd is op Liefde en Bekrachtiging. Het is
een samenleving die voorbij dualiteit bestaat, in het domein van “Eenheid”. Het is een groepsproject van
kinderen over de hele Planeet, en het dient om de menselijke familie samen te brengen en te verenigen in het
concept van een Nieuwe Samenleving of een Gouden Tijd voor de planeet.

Het Verleden van de Mens … de Toekomst van de Kristalmens

In het laatste deel van de twintigste eeuw hadden de mensen zich ingesteld op de vernietiging van zichzelf en
van de planeet. Er waren vele profetieën, verhalen en ideeën die de “eindtijden” plaatsten in de laatste jaren
van de twintigste eeuw. Als de mensen aan hun lot waren overgelaten, dan zouden zij onderhand waarschijnlijk
een “einde” hebben gecreëerd. Maar velen op de Planeet waren bereid om verder te groeien en interesseerden
zich meer voor het Gouden Tijdperk dat eveneens was voorspeld. En dus luisterde het Rijk van de Geest en
werden de Indigo- en Kristalkinderen uit alle delen van de Melkweg en van de Aarde opgeroepen om te helpen
met dit proces. Moedige en prachtige zielen, hoogontwikkelde zielen, meesterzielen… die de taak zouden
krijgen om de oude vastgelopen systemen te doorbreken, om vervolgens het bewustzijn snel te verheffen
zodat mensen naar een vijfdimensionale Aarde konden gaan en functioneren als Multidimensionale Menselijke
Meesters of Engelen. Op dit moment bevinden wij ons in dat proces van snelle bewustzijnsverschuiving. Wij
noemen het Opstanding.

In de laatste jaren van de twintigste eeuw was de crisis op de Planeet wijdverspreid. De systemen die door de
mens waren opgezet om een evenwichtige samenleving te creëren, waren systemen geworden van stagnatie
en onderdrukking. Systemen zoals de economie, de gezondheidszorg, de wet en het onderwijs, dienden niet
langer de gemeenschappen en de mensen voor wie zij oorspronkelijk waren ontworpen. Zij waren zichzelf
dienende en zichzelf voedende systemen geworden die destructief en onderdrukkend waren.

De mensheid had over het algemeen de spirituele dimensie van het leven verloren en was gericht op de lagere
chakragebieden van geld, seks en macht als de betekenis van het leven. Overconsumptie was in de ontwikkelde
wereld het levensdoel geworden en die ideeën en concepten verspreidden zich heel snel over de planeet en
creëerden een samenleving die was gebaseerd op hebzucht en materialisme.

In de 70er en 80er jaren vroegen veel van de Lichtwerkers die reeds aan de Grote Verschuiving of Opstanding
werkten, om hulp en hun gebeden werden gehoord. De Indigokinderen werden gezonden om het proces
van snelle bewustzijnsverhoging te starten. Tegen 1987 waren er voldoende van hen en was er voldoende
vooruitgang geboekt om de “Harmonische Convergentie” te laten plaatsvinden, waarbij het proces van het
activeren en afstemmen van de Nieuwe Kristallijnen Rasters voor de Nieuwe Planeet en de Nieuwe Mensheid
werd geïnitieerd. Dit proces was pas voltooid in de laatste jaren van de jaren 90, toen de eerste Kristalkinderen
arriveerden om met het Nieuwe Rastersysteem te werken.

Op dat moment werd het “eindtijdscenario” afgelast door het Menselijke Collectieve Bewustzijn en werd
begonnen met het bouwen van de Nieuwe Aarde op de Kristallen Fundamenten die waren gelegd. Een nieuw
type Mens begon te verschijnen, de Indigo-Kristalmens, of de Menselijke Engel, een wezen dat was afgestemd
op de Hogere Dimensies en de Fysieke Dimensies, een wezen dat paranormaal en spiritueel was, verbonden
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met het Domein van de Engelen, en toch blij om in de menselijke vorm te zijn en te werken aan het creëren
van de “hemel op aarde” op de Planeet.

De Komst van de Nieuwe Kinderen… De Indigokristallen Tijdlijn.

De eerste Indigowezens kwamen naar de planeet in de 40er jaren. De oorlog die bekend is als de “Tweede
Wereldoorlog” had veel negativiteit van de planeet verwijderd waardoor de eerste hoogontwikkelde wezens in
fysieke vorm konden incarneren. Op dat moment werd in de Hogere Dimensies de beslissing genomen dat de
Aarde zou blijven voortbestaan en dat de nieuwe Gouden Eeuw zou komen.

In de jaren 40, 50 en 60 werden “de leiders” van de Nieuwe Aarde, de eerste “Nieuwe Kinderen” geboren. Zij
werden overal op de planeet geboren en het was hun missie om het proces te beginnen van ‘in twijfel trekken’
en ‘op de proef stellen’. En op dit moment zijn veel van deze vroege Indigo’s de leiders en verlichters voor de
bewustzijnsverschuiving die deel uitmaakt van het proces van Opstanding en Overgang.

Deze Vroege Indigo’s bereidden de weg voor de eerste “golf” Indigo’s, die we een “massale landing” kunnen
noemen. In de jaren 70 incarneerde een enorme golf van Indigo’s op Aarde en begon de energie op de planeet
“op te krikken”. Met de geboorte van elk nieuwe Indigo- of [5]Kristalkind wordt het bewustzijn in het Collectief
automatisch verhoogd. Als grote aantallen van hen tegelijkertijd incarneren, wordt het Collectief in versneld
tempo verhoogd. De snelle vooruitgang in technologie in de laatste 30 jaar kan worden gezien als een geschenk
van de Indigo’s, wier hoogontwikkelde bewustzijn de menselijke soort tot versnelde ontwikkeling dreef op dit
en vele andere gebieden van menselijk streven.

De eerste golf Indigo’s bereiken nu volwassenheid en zijn achter in de twintig en dertig. Zij zijn klaar om de
hoofdstroom van de samenleving te betreden om ook daar een grote verandering teweeg te brengen.

In de jaren 80 incarneerde de tweede golf Indigo’s, opnieuw een golf hoogontwikkeld bewustzijn en, zoals eerder
gezegd, kon met behulp van deze energie de Harmonische Convergentie plaatsvinden waarbij het Nieuwe
Rastersysteem voor de Nieuwe Aarde werd geïnstalleerd en de activaties van dit rastersysteem begonnen.

In de jaren 90 bleven Indigokinderen incarneren, maar nu begon een nieuw type kind te arriveren. De eerste
Kristalkinderen begonnen eind jaren 90 te arriveren. Op dat moment was het nieuwe Kristallen Rastersysteem
van de Aarde voldoende “online” om de incarnatie van deze hoogontwikkelde kinderen mogelijk te maken.
Wat belangrijk is om van deze kinderen te weten, is dat zij geaard zijn op het Nieuwe Rastersysteem. Zij zijn
voor mensen de drijvende kracht in hun gezinnen en gemeenschappen om de verschuiving te maken van het
Oude Rastersysteem naar het Nieuwe. Uiteindelijk zullen alle wezens in het Nieuwe Rastersysteem geboren
worden en zal het oude systeem wegvallen. Dan zal de Nieuwe Aarde volledig gevestigd zijn!

In 2003 vond een gebeurtenis plaats die bekend is als “Harmonische Convergentie”, waarin volwassen mensen
en Lichtwerkers zich in groten getale begonnen af te stemmen op de Nieuwe Rasters en Kristallen volwassenen
of Christusvolwassenen of Menselijke Engelen werden. Dit vereiste een snelle overgang van het ene Raster
naar het Andere, en voor sommigen was het heel traumatisch en moeilijk omdat zij met hun “voeten” in
de nieuwe energieën stonden. Deze nieuwe energieën zijn sterk en krachtig en zij vereisen absoluut dat het
Hartchakra open is, want de Nieuwe Kristallen Rasters stemmen zich af op het Hartchakra en niet op de
lagere chakra’s die het Oude Raster voedden.

En zo wordt met het online komen van de Nieuwe Rasters, ons als mensen door onze kinderen de keuze
gegeven om die verschuiving te maken. En in deze periode tussen november 2005 en januari 2006, zullen
velen de keuze maken om die verschuiving te maken naar de Nieuwe Rasters. Het is een opwindende tijd. Het
is een tijd van het Hart!

De Indigo’s en hun Boodschap voor de Planeet Aarde

De Indigokinderen werden zo benoemd omdat de trilling van hun ‘ziel” zich op een hoger bewustzijnsniveau
bevond dat resoneerde met de kleur Indigo van het Derde-Oogchakra. Toen zij op Aarde incarneerden,
manifesteerden de Indigo’s bepaalde eigenschappen en kwaliteiten.
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Zij waren wezens die zich hoofdzakelijk oriënteerden op hun rechter hersenhelft, zij waren artistiek, creatief
en intuïtief, en zij waren spiritueel van aard. Zij hielden van activiteiten zoals meditatie en yoga en het
werken met kristallen. Over het algemeen waren zij eerlijk en open en integriteit was voor hen heel belangrijk.
Hun vrienden waren voor hen heel belangrijk en naarmate zij ouder werden, neigden zij ernaar om groepen
te vormen, die een weerspiegeling waren van het concept van de “zielgroep” of -stam. Want Indigo- en
Kristalkinderen zijn groepswezens en zij genieten ervan om deel uit te maken van een groep.

Hun boodschap en hun missie was om de samenleving te laten zien dat zij was opgesloten in systemen die
niet langer bijdroegen aan de menselijke groei. En zij deden dit door op een heel persoonlijke manier te tonen
hoe schadelijk deze systemen waren geworden.

Hun eerste boodschap was een sociale boodschap aan hun families. Zij weigerden de controle- en machtsstruc-
turen te accepteren van het gezin waar vader typisch de baas was en iedereen deed wat hem werd gezegd.
Feitelijk weigerden zij elke vorm van dominantie en controle te accepteren. Veel gezinnen vielen uit elkaar
doordat Indigo’s de spiegel voorhielden die de lelijke en destructieve kant toonden van het traditionele
gezinsleven. Geleidelijk aan begon de samenleving te begrijpen dat de enige manier om met de Indigo-energie
te werken, is vanuit het hart. De Indigo’s onderwezen hun ouders over onderhandeling, overleg, eerlijkheid,
openheid en delen. Zij onderwezen hun ouders over respect: respect voor elkaar en voor ieder persoon in het
gezin en voor ieders emotionele en fysieke behoeften.

Wat te voorschijn kwam uit deze confrontatie tussen de Oude Energie en de Nieuwe Indigo-energie, was een
Nieuw Ouderparadigma. De ouder en het kind werden gezien als partners of in partnerschap. De relatie
moest gebaseerd zijn op Liefde en Persoonlijke Groei voor iedereen. Ouder zijn moest een Activiteit van het
Hartchakra zijn, gebaseerd op Liefde, en niet een activiteit van de Solar Plexus van controle en macht.

In het Onderwijs ontstond dezelfde crisis toen de Indigo’s in groten getale naar school gingen. Indigo’s zijn
hoog intelligent en intuïtief. Zij denken heel snel en leren heel snel. Zij gedijen in een vrije en open omgeving
en presteren niet goed in gesloten en gecontroleerde omgevingen. Het was onvermijdelijk dat zij de scholen
langzaam, saai, frustrerend en inadequaat vonden voor hun behoeften. Zij werden door de heersende medische
wetenschap gediagnosticeerd als ADD en ADHD, en betiteld als “probleemgevallen” die moesten worden
“hersteld”, meestal met drugs.

Diegenen die niet konden worden “hersteld” of beheerst, werden rebels en toonden zelfdestructieve gedragspa-
tronen en gebruikten drugs, alcohol en geweld. Maar zij verspreiden de boodschap dat r iets heel erg mis is
met een onderwijsstelsel dat is gebaseerd op “kennis van het hoofd” dat heel weinig echte verbinding heeft met
het leven. Feitelijk was de wijze waarop het systeem was opgezet en geleid, een probleem voor deze wezens,
wier energie en intelligentie de beperkingen van het systeem ver overtroffen. Onze samenleving verkeert nog
steeds in de beginfasen van het vinden van een manier om deze kinderen op te voeden die tegemoet komt aan
hun behoeften en die is gebaseerd op zowel het Hart als het Hoofd.

Op het gebied van Gezondheid en Geneeskunst hebben deze kinderen eveneens onze manier van denken op de
proef gesteld. De drugs die worden gebruikt om ADD en ADHD te behandelen, werken vaak niet en genezen
niet maar onderdrukken slechts de symptomen. Veel ouders voelen zich niet gelukkig als zij hun kinderen op
jonge leeftijd antidepressiva en andere psychotropische drugs geven. De bijwerkingen zijn over het algemeen
niet bekend in dit stadium.

In ieder geval zijn deze kinderen vaak de aanleiding geweest voor hun ouders om alternatieve en meer
natuurlijke en vriendelijke manieren te zoeken om om te gaan met de zogenaamde “problemen” van hun
hoogenergetische kind, waaronder een natuurlijker dieet gebaseerd op organisch voedsel, en het verwijderen
van alle suikers en verwerkt voedsel uit het dieet van het kind.

Dit proces heeft ouders en individuen gesterkt in het maken van hun eigen keuzes en beslissingen in plaats van
te worden gedicteerd door een zorgstelsel dat wordt gedomineerd door het winstbejag van de farmaceutische
industrie.
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De Indigo’s hebben geholpen om een grote verschuiving te bespoedigen in het denken, niet alleen hoe het
ouderschap wordt vervuld, maar ook hoe we leven en wat we willen van onze samenleving. En dit maakt
allemaal deel uit van de Grote Verschuiving die deze Indigo’s hier in gang komen zetten. Het is een verschuiving
van systemen die zijn gebaseerd op de kille logica van het Hoofd naar een samenleving die is gebaseerd op de
stroom en voeding van het Hart.

Kinderen van het Hart – De Kristalkinderen

Rond 1998 begonnen de eerste echte Kristalkinderen of “Christuskinderen” te incarneren. Dit was omdat,
zoals eerder gezegd, het Nieuwe Rastersysteem op de Planeet deze heldere en machtige wezens kon voeden.
Elk Kristalkind dat wordt geboren, wordt geboren in het Nieuwe Rastersysteem van de Aarde en heeft de
potentie om een volledig ontwaakte en bewuste Meester te zijn op het niveau van het Christusbewustzijn. Zij
zijn hun eigen Spirituele Meesters.

Hun Aura’s zijn heel helder en sterk en zij kunnen alle Stralen van de energetische activaties van de Nieuwe
Aarde dragen – de Gouden, Magenta-Roze, Aquamarijne, Zilveren-Indigo en Oranje-Roze Stralen. Sommige
vroegere Kristalkinderen kwamen alleen via de Gouden of de Magentastralen om deze te helpen stabiliseren.
Maar de latere Kristalkinderen zijn geboren met het vermogen om al de verschillende Stralen naar behoefte
vast te houden en te gebruiken, en deze kinderen worden de “Regenboog-Kristalkinderen” genoemd.

De Kristallen Wezens zijn werkelijk prachtige kinderen! Zij hebben over het algemeen grote, heldere ogen
die in je ziel lijken te kijken, en dat is precies wat ze doen! Zij zijn vaak rustig en gericht, maar zij kunnen
hyperactief worden als hun energie niet in evenwicht is. Zij zijn heel Liefdevol en Zorgzaam, en genieten ervan
om hun energieën te delen met anderen die er misschien behoefte aan hebben. Zij zijn krachtig en hebben
vaak in het geheel geen angst. Zij kunnen heel gevoelig zijn voor voedsel en de omgeving, aangezien zij zijn
geboren met de heldere systemen die nodig zijn voor de Nieuwe Aarde.

Zij zijn Paranormaal en helderziend; zij zien engelen en spirituele gidsen en kunnen vaak de toekomst voelen
en zien. Zij zijn zich bewust van vorige levens en kunnen vaak praten over wie zij in vorige levens waren.

Zij zijn ook heel erg verbonden als Groep, en veel van hun werk voor de Planeet wordt gedaan op de niveaus
van het Hogere Zelf als een groep. Dit is een reden waarom Kristalkinderen soms moe, geïrriteerd en humeurig
zijn. Zij hebben vaak heel hard gewerkt op de Hogere Niveaus om de energieën voor het Opstandingsproces
te helpen vasthouden.

De toename van het aantal Autistische kinderen op de planeet heeft eveneens te maken met dit proces.
Autistische kinderen hebben ervoor gekozen om hun energie op een Hoger Dimensionaal Niveau vast te
houden. Op die manier helpen zij de energieportalen in de Hogere Dimensies vast te houden totdat voldoende
“gewone” mensen dat niveau hebben bereikt en dat werk kunnen doen terwijl ze zich nog steeds in een fysiek
lichaam bevinden.

Hun Geschenk aan Ons: het Openen van ons Hart en het Aanpassen van onze Energetische Systemen voor
de Nieuwe Aarde.
Het Geschenk van de Nieuwe Kinderen aan de Planeet is van groot belang.

De Indigokinderen maken het ons mogelijk om beperkende en onderdrukkende gedachte- en geloofssystemen
die zijn gebaseerd op controle en macht, te doorbreken. Zij helpen ons deze te vervangen door een nieuwe
energie die is gebaseerd op liefde, acceptatie en vrede.

De Kristalkinderen helpen ons onze macht en de Ruimte van ons Hart op te eisen en om onszelf stevig te
aarden in het Nieuwe Raster. Zij leren ons om onze spirituele gaven te accepteren als ons geboorterecht en
om de creatie van wonderen te zien als een normale activiteit.

Zij leren ons om eerbied te hebben voor onszelf en voor onze Planeet, om de schoonheid en het wonder en de
vreugde te zien van de hele Schepping, en te beseffen dat wij allemaal Medescheppers zijn in dit prachtige
project genaamd “Nieuwe Aarde”.
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Wij leren om te leven zoals zij dat doen, in het huidige moment, niet beïnvloed door verleden of toekomst. Wij
leren om vanuit het Hart te leven, om te vergeven en tolerantie en onvoorwaardelijke acceptatie te oefenen.

Wij leren om te scheppen door Intentie en Concentratie, en wij leren dat de ware betekenis van Overvloed
niet individuele hebzucht is maar collectieve behoefte en delen. Wij leren het belang van steun en liefde en
eigenwaarde.

En tenslotte leren we over de Hogere Realiteit van Zielfamilies en Engelenstammen… de toekomstige sociale
eenheden van de Nieuwe Aarde.

Het is een gezegend pad en de Nieuwe Kinderen tonen de weg!

© Celia Fenn and the Starchild Ascension Group

1. http://4.bp.blogspot.com/-Rc73sAG2PI0/TmoFIr59W2I/AAAAAAAABFo/gnLh4BCeaUY/s1600/indigo.jpg

2. http://www.nieuwetijdskind.com/tag/celia-fenn/

3. http://www.nieuwetijdskind.com/tag/indigo/

4. http://www.nieuwetijdskind.com/tag/spiritueel/

5. http://www.nieuwetijdskind.com/tag/kristalkind/

Waarlijk zien (2011-09-10 04:13)

[1]

Zien is niet denken.
De zon gaat daar op; als je erover nadenkt, loop je het mis,
want terwijl je erover nadenkt, ga je erbij vandaan.
Tijdens het denken kun je mijlen ver weg gaan;
en gedachten gaan sneller dan wat dan ook.
Denken wordt een sluier voor de ogen.
Het geeft zijn eigen kleur, zijn eigen voorstelling
aan de werkelijkheid.
Het staat niet toe dat de werkelijkheid jou bereikt,
het legt zichzelf op aan de werkelijkheid;
het is een afwijking van de werkelijkheid.
Zien is een totaal ander proces;
het is een nevenproduct van meditatie.
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1. http://2.bp.blogspot.com/-rCCLUV9yhhM/TmtGqEjE2HI/AAAAAAAABFw/EfNlGut5Pls/s1600/Dawn_by_freelancah.jpg

Verantwoordelijkheid (2011-09-10 04:28)

[1]

Jij bent verantwoordelijk
voor wat je ook bent.
Als jij je ellendig voelt,
ben jij verantwoordelijk.
Schuif de verantwoordelijkheid
niet op iemand anders af;
anders zul je er nooit vanaf komen.
Als je eenmaal je hele verantwoordelijkheid
in zijn totaliteit aanvaard, wordt je volwassen.

1. http://2.bp.blogspot.com/-SRw3vvCYqnM/TmtJ9Aw0wzI/AAAAAAAABF4/6kE0fs9sAOY/s1600/Dawn_by_kelhus.jpg
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Het huidige moment (2011-09-10 04:40)

[1]

Als je vriendschap sluit met het huidige
moment, voel je je overal thuis,
waar je ook bent.
Als je je niet thuis voelt in het NU,
maakt het niet uit waar je heen gaat,
want je neemt je onbehagen overal mee naartoe.

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-UV3FE7fj45Q/TmtMwr3W5dI/AAAAAAAABGA/Ud8QPwIexKA/s1600/ice_by_barbarshadow-d3av1vc.jpg

Bewust van je innerlijke essentie (2011-09-10 04:49)

[1]
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Alle ellend op deze planeet is het gevolg
van het gepersonifieerde gevoel een
afzonderlijke ’ik’ of ’wij’ te zijn.
Dat verhult de essentie van wie je bent.
Als je je niet bewust bent van die
innerlijke essentie, schep je uiteindelijk
altijd ellende, zo simpel is het.
Als je niet weet wie je bent,
schep je een door het verstand vervaardigd ’ik’
als surrogaat voor je schitterende goddelijke wezen
en klamp je je vast aan dat angstige en
hulpbehoevende ’ik’.
Het beschermen en versterken van dat onechte gevoel
iemand te zijn wordt dan je belangrijkste drijfveer.

1. http://3.bp.blogspot.com/-eldHBpv_YWo/TmtPCmvzJOI/AAAAAAAABGI/wYhmviXzJyc/s1600/earlier_in_nature__s_

bathtub_by_erezmarom-d34z67f.jpg

Het gevaar van verbieden (2011-09-11 01:05)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/9PkjfMW3I0I

1. http://www.youtube.com/embed/9PkjfMW3I0I

Gedraag je alsof je de eerste bent (2011-09-11 01:09)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/Y8gtLtaNTwo

1. http://www.youtube.com/embed/Y8gtLtaNTwo

Peter Vereecke - Worden wij wakker? (2011-09-12 01:11)

IFRAME: [1]http://player.vimeo.com/video/24030422?title=0 &byline=0 &portrait=0

[2]Peter Vereecke - Worden Wij Wakker? from [3]WDROTV on [4]Vimeo.

1. http://player.vimeo.com/video/24030422?title=0&byline=0&portrait=0

2. http://vimeo.com/24030422

3. http://vimeo.com/wdrotv

4. http://vimeo.com/
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Jij Bent de waarheid! (2011-09-12 02:42)

[1]

Als je stil bent, verschijnt de waarheid niet
voor je als een object.
Als je stil bent, besef je plotseling dat jij
de waarheid bent.
Er is niet te zien.
De ziener is wat gezien wordt, de waarnemer
is het geobserveerde; die dualiteit bestaat niet meer.
En het is geen kwestie van denken.
Er is geen twijfel, er is geen geloof,
er is geen denkbeeld.

1. http://2.bp.blogspot.com/-Pfna-oyoSAY/Tm3UNEWCpXI/AAAAAAAABGQ/u55JVJcR6Cc/s1600/Couchant_sur_Pen_Bron.jpg

De eenvoud van verlichting (2011-09-12 02:50)

[1]
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Verlichting betekent dat je vol licht wordt.
Ja, het is een bliksemflits, zonder oorzaak -
niet van buiten, maar een explosie van binnen.
En plotseling is er geen probleem meer,
geen vraag, geen zoeken.
Plotseling ben je thuis,
voor het eerst op je gemak,
nergens naar op weg;
op dit moment voor het eerst het hier-nu...
Verlichting is een hele eenvoudige
en gewone ervaring.

1. http://4.bp.blogspot.com/-ueEaqgryjoQ/Tm3WIq8KPqI/AAAAAAAABGY/pCKsjzoXFmA/s1600/a_cold_sunset_by_

johnnydeluxe-d34sk56.jpg

Voluit leven in het NU (2011-09-12 02:59)

[1]

Ik heb geleefd zonder aan het verleden te denken,
zonder aan de toekomst te denken,
en ik heb ontdekt dat het de enige
manier is om te leven;
anders doe je alleen maar alsof je leeft,
maar je leeft niet echt.
Je hoopt te leven, maar je leeft niet.
Je herinnert je dat je leefde,
maar je hebt niet geleefd.
Of het is herinnering, of het is verbeelding,
maar het is nooit werkelijkheid.
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1. http://4.bp.blogspot.com/-0tnEjzqr9sA/Tm3YqPnUabI/AAAAAAAABGg/PyvvOgZFwB0/s1600/

093881fca3b7ae2d9fa5e9bd19cbfe06-d3c68m1.jpg

Edele vriendschap (2011-09-12 03:10)

[1]

De mensen van de wereld
noemen elkaar heel gauw vriend.
Ze bewijzen elkaar vriendendiensten
en verwachten het dubbele terug.
Ze geven geschenken
zonder zichzelf weg te schenken.
Ze horen elkaar
zonder naar elkaar te luisteren.
Ze kijken naar elkaar
zonder elkaar te zien.
Ze begroeten elkaar
zonder elkaar aan te raken.
Onder de kostbare naam van vriendschap
woont maar al te vaak geslepen zelfzucht,
vijand van edele vriendschap.

1. http://3.bp.blogspot.com/-JAHDS0fWnsA/Tm3asXWOlNI/AAAAAAAABGo/-DKe8P6og6E/s1600/friendship_by_

eletrificado-d1hlx1t.jpg
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De ontwaakte mens (2011-09-13 10:15)

[1]

Als je onzichtbare zelf als wezenheid aan je verschijnt,
kun je haar herkennen doordat ze een schaduw werpt.
Vroeger wist ik ook niet wie ik was.
totdat ik mijn eigen lichaam als schaduw zag.
Er zal een tijd aanbreken waarin de mensheid
lichtende schaduwen op de aarde zal werpen en
niet meer zwarte schandvlekken, zoals tot nog toe,
en aan de hemel zullen nieuwe sterren verschijnen.

1. http://3.bp.blogspot.com/-Bqs3nWqZDXM/Tm-VZbQksTI/AAAAAAAABHA/9wC-JykXhdE/s1600/out_in_the_fields_by_

richiedude-d3j5waj.jpg
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Mens (2011-09-13 10:21)

[1] Je bent niet gemaakt voor de industrie
voor de produktie , de bankrekening
en de superbazar .
Je bent gemaakt om ’mens’ te zijn !
Je bent geschapen voor het licht , voor de vreugde ,
om te lachen en te zingen , om te leven in liefde
en voor het geluk van je medemens !

1. http://3.bp.blogspot.com/-4DT0gwX-h1Q/Tm-TnkBHo5I/AAAAAAAABG4/Y0uYqyUDHaU/s1600/bubbles_by_crazy_melon.jpg
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LOVE (2011-09-14 01:21)

[1]
Het wordt voor iedereen
hoe langer hoe meer
duidelijk dat we slechts
zullen overleven niet dank
zij een perfect
machtsevenwicht in de
wereld , niet dank zij
welvaart en comfort , of
dank zij wetenschap en
techniek en de wonderen
van de elektronica , maar
enkel en alleen dank zij dat
ene zo menselijk en
goddelijk gegeven :
Liefde !

1. http://3.bp.blogspot.com/-DUTYYtifBQ4/TnBlN4mNBEI/AAAAAAAABHI/JVSOsUIP-iU/s1600/

4e7644691c5b6c0020c42f226b3c1858.jpg
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Medewerker farmaceutische industrie krijgt spirituele ontwaking (2011-09-18 01:13)

[1]

(Natural news) Gwen Olsen was voorheen werkzaam voor Big Pharma maar gebruikt haar eigen ervaring en
kennis nu om de mensen de waarheid te vertellen over de corrupte farmaceutische wereld.

Ze laat zien hoe producenten van medicijnen alleen uit zijn op winst en geen belang hebben bij de gezondheid
van de patiënten. Ze begon deze campagne na een spirituele ontwaking.

“We werden getraind om mensen onjuist te informeren,” zei Gwen. “Er bestaat niet zoiets als een veilig
medicijn.” Ze probeert zoveel mogelijk mensen te informeren over de misleiding door de farmaceutische
industrie. Haar onderzoek legt de nadruk op het overmatige gebruik van voorgeschreven medicijnen en de
effecten die ze hebben op onze gezondheid.

De gezondheidszorg is er niet op gericht om mensen te genezen of om ziekten te behandelen, maar houdt zich
bezig met het behandelen van symptomen zodat mensen afhankelijk worden van chemicaliën.

Medicijnen, voornamelijk psychiatrische, worden gemaakt om mensen vast te houden als klant van de
farmaceutische industrie. Big Pharma gaat immers failliet wanneer men de intentie zou hebben om ziekten
te genezen.

Gedurende haar carrière was het Olsen’s taak om de bijwerkingen van medicijnen zoveel mogelijk terug te
dringen. Tegen de tijd dat een medicijn is goedgekeurd en wordt verstrekt aan de bevolking is 50 procent
van de bijwerkingen nog onbekend.

Spirituele roeping

Psychiaters kunnen zonder medisch bewijs medicijnen voorschrijven aan hun patiënten. Hierdoor wordt de
populatie van potentiële patiënten steeds groter en is Big Pharma verzekerd van haar winst.

Na haar spirituele ontwaking kon Gwen het bedrog, de misleiding en de winstgevende alliantie tussen artsen
en de farmaceutische industrie niet langer aanzien en begon ze de waarheid te verspreiden.

“Ik was een pion in het spel, ik bevond me letterlijk op het slagveld, bracht mensen onbewust schade toe, maar
was wel verantwoordelijk,” aldus Gwen. Ze noemt het nu haar spirituele roeping om anderen te informeren
over haar ervaringen en de overvloed aan schadelijke medicijnen die aan een goedgelovig publiek worden
gegeven.

Gwen Olsen, auteur van Confessions of an Rx Drug Pusher geeft tekst en uitleg in onderstaand interview.
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IFRAME: [2]http://www.youtube.com/embed/j4bYng7X7Kk

Bron: [3]http://hetuurvandewaarheid.info/2011/09/16/medewerker-farmace utische-industrie-krijgt-spirituele-
ontwaking/

1. http://4.bp.blogspot.com/-vZpvmsH3Nak/TnWoPnPG5sI/AAAAAAAABHQ/tE_4ZeB7Tt0/s1600/BIg-Pharma.jpg

2. http://www.youtube.com/embed/j4bYng7X7Kk

3.

http://hetuurvandewaarheid.info/2011/09/16/medewerker-farmaceutische-industrie-krijgt-spirituele-ontwaking/

De universele waarheid van het leven (2011-09-18 01:23)

[1]

Duizenden wijzen hebben geprobeerd
in de loop der tijd
de mensheid te tonen waar de universele
waarheid om gaat.
Deze wijsheid hebben zij zelf beleefd
en zijn zelf tot inzicht gekomen
dat wie we werkelijk zijn
niets te maken heeft met wat we ’denken’.
Zij hebben ons willen aantonen dat
een virtuele werkelijkheid in ons leven
de bovenhand genomen heeft
doordat we zelf geloven ’een iemand’ te zijn
waardoor we volledig vergeten zijn
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wie we werkelijk zijn:
De universele levenskracht.
Zij wisten dat deze kracht doorheen alle
leven loopt voorbij het roestige denken.
Toch slaagt de mensheid erin
ironisch genoeg, deze wijsheid
te willen bevatten met het denken...
zich te willen verdedigen met woorden...
hun virtuele visie te willen doordrijven...
vanuit angst hun ego te beschermen...
Het is tijd dat alle sluiers van woorden
wegvallen en plaatsmaken voor
een zuiver inzicht en weten vanuit
het innerlijk.

1. http://1.bp.blogspot.com/-pyZ21pLeaP0/TnWqwaf85II/AAAAAAAABHY/iPVNjhthrik/s1600/Kalachakra_Mandala_by_

Michel8170.jpg

Eet smakelijk… liefst zonder MSG (2011-09-18 03:32)

[1]

Waarschijnlijk kent u de gevaren wel van MSG, oftewel Mono Sodium Glutamate, oftewel E621.
Om uw geheugen toch nog even op te frissen:
De smaakversterker MSG (E621) wordt in duizenden hartige voedingsprodukten zoals vleeswaren, snacks,
chips, soepen, sauzen, etc. gebruikt. Daarnaast zit MSG (monosodiumglutamaat) verborgen achter vele
schuilnamen zoals gehydroliseerde proteïne, aroma en gist extract. MSG verbetert de smaak van voedsel,
maar het is NIET veilig!
[2]http://www.smaakversterkers.eu/info/producten msg.html
De schadelijke bijwerkingen van MSG zijn hoofdpijn, obesitas, kanker, hartproblemen, groeistoornissen,
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gedragsstoornissen, hormonale verstoring, ADHD, leerproblemen schade aan het netvlies, etc.
Veel van deze gezondheidsproblemen ontstaan pas na de puberteit, vanwege een slecht functionerend hor-
moonstelsel, veroorzaakt door blootstelling aan MSG gedurende de eerste levensjaren.
MSG beïnvloed vele lichaamsdelen waaronder hart, ademhaling, circulatie, maag, spieren, ogen, huid, zenuwen,
etc.
Indien men MSG blijft consumeren is afvallen haast onmogelijk. Naast de consumptie van kunstmatige
zoetstoffen en transvetten is MSG de hoofdoorzaak van de huidige obesitas crisis.
[3]http://www.naturalnews.com/024438.html
Vervolg artikel onder video.

IFRAME: [4]http://www.youtube.com/embed/YPsvxP1y0yg

Bron video: [5]http://youtu.be/YPsvxP1y0yg
Dr. John Olney ontdekte in 1969 dat MSG obesitas en hersenbeschadiging veroorzaakte bij muizen.
Het Voedingscentrum en de Consumentenbond beweren dat smaakversterkers veilig zijn. Echter, onderzoeken
die de ’veiligheid’ van MSG aantonen, worden altijd gefinancierd door voedingsindustrie...
Toevoegingen die ALTIJD MSG bevatten: gehydroliseerd plantaardig eiwit, gehydrogeneerde plantaardige
olie, extract van plantaardige eiwit, calcium caseinaat, gistextract, sodium caseinaat.
Toevoegingen die MEESTAL MSG bevatten: bouillon, vlees of kip flavouring, seasoning, mout extract, mout
flavouring, maltodextrine, natural flavouring, spices.
Toevoegingen die SOMS MSG bevatten: carrageen, soja proteine concentraat, soja proteine isolaat, gecon-
centreerde wei, enzymen.
De E-nummers van schadelijke smaakversterkers:
E620 L-glutaminezuur
E621 Monosodiumglutamaat
E622 Kaliumglutamaat
E623 Calciumglutamaat
E624 Ammoniumglutamaat
E625 Magnesiumglutamaat
E626 Guanylzuur
E627 Natriumguanylaat
E628 Kaliumguanylaat
E629 Calciumguanylaat
E630 Inosinezuur
E631 Natriuminosinaat
E632 Kaliuminosinaat
E633 Calciuminosinaat
E634 Calcium 5’-ribonucleotide
E635 Natrium-5’-ribonucleotide
E636 Maltol
E637 Ethylmaltol
Doe U zelf een plezier en verwijder dit spul uit uw voeding en uw gezondheid zal enorm verbeteren!
Bron: [6]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M4 &s=M62 &ss=P1366 &l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/-oV6uMLE2utA/TnXItTAFGQI/AAAAAAAABHg/Wb04vqloP0k/s1600/MSG_2.jpg

2. http://www.smaakversterkers.eu/info/producten_msg.html

3. http://www.naturalnews.com/024438.html

4. http://www.youtube.com/embed/YPsvxP1y0yg

5. http://youtu.be/YPsvxP1y0yg

6. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M4&s=M62&ss=P1366&l=NL

604

http://2.bp.blogspot.com/-oV6uMLE2utA/TnXItTAFGQI/AAAAAAAABHg/Wb04vqloP0k/s1600/MSG_2.jpg
http://www.smaakversterkers.eu/info/producten_msg.html
http://www.naturalnews.com/024438.html
http://www.youtube.com/embed/YPsvxP1y0yg
http://youtu.be/YPsvxP1y0yg
http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M4&s=M62&ss=P1366&l=NL


Mooji spreekt over Karma (2011-09-18 05:16)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/4Wofo8d1p4c

1. http://www.youtube.com/embed/4Wofo8d1p4c

© happy dancing queen (2011-09-18 09:29:32)
http://denieuwewereldorde.come2me.nl/852173/11-09-2001 groetjes van Els

De helende kracht van licht (2011-09-19 09:59)

[1]

Waarschuwing: dit verhaal gaat over een man die een baanbrekende nieuwe therapie presenteert – genezing
met behulp van licht. De man is geen arts. Hij is ook geen erkende wetenschapper. Zijn bewijs is nog vooral
anekdotisch en, ja, er zijn talrijke sceptici die gretig klaarstaan om zijn resultaten en beweringen aan te vallen.
Én: Johan Boswinkel zou wel eens een sleutel tot de geneeskunde van de toekomst in handen kunnen hebben.
Waarom u na deze waarschuwingen toch verder zou lezen? Omdat de moderne geneeskunde, ondanks alle
vooruitgang, vaak nog machteloos staat tegenover de vele chronische ziekten die voortkomen uit onze moderne
levensstijl. Albert Einstein formuleerde het treffend: een probleem kan nooit worden opgelost op hetzelfde
niveau als waarop het werd gecreëerd. Het staat iets platter op het t-shirt van mijn zoon: ‘Het zijn doorgaans
buitenbeentjes die de wereld veranderen’. Dat is een beschrijving die Johan Boswinkel, met respect, past als
gegoten. ‘Buitenbeentjes’ passen niet in bekende kaders.
Boswinkel is de personificatie van de onafhankelijke autodidact. Hij stelde vragen die anderen niet stelden
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en vond een oplossing die anderen niet vonden. Hij bouwde een instrument dat verstoringen in het lichaam
kan meten en vervolgens kan herstellen. Met dat instrument hebben hij – en de honderden mensen die hij
de afgelopen twintig jaar heeft opgeleid – intussen duizenden mensen afgeholpen van ernstige ziekten en
hinderlijke kwalen. ‘Onze aanpak moet eerstelijnsgezondheidszorg worden. We hebben een succespercentage
van 80 procent, zonder schadelijke bijwerkingen’, zegt Boswinkel in zijn appartement met uitzicht over de
Maas, in het centrum van Rotterdam.
Begin jaren tachtig van de vorige eeuw werkte de Rotterdammer in Nieuw-Zeeland als directeur van een
reisbureau. Na een drukke periode voelde hij zich uitgeput en op aanraden van zijn secretaresse bezocht hij
een acupuncturist. De man behandelde hem, maar belangrijker was dat hij Boswinkel vroeg voor hem een
artikel uit het Duits naar het Engels te vertalen. Dat artikel was geschreven door de Duitse natuurkundige
Fritz-Albert Popp en ging over zijn onderzoek waarmee hij de stelling van de Russische embryoloog Alexander
Gurwitsch uit de jaren twintig van de vorige eeuw had bewezen: dat alle cellen een uiterst zwak licht uitstralen.
Popp noemde dat licht biofotonen en hij liet zien dat die biofotonen de biochemische processen in het lichaam
aansturen.
Die vertaalklus betekende een radicale verandering in het leven van Boswinkel. Hij had het functioneren van
de mens altijd beter willen begrijpen. Hij had economie gestudeerd, maar de studie voortijdig opgegeven,
toen bleek dat ‘de modellen in de praktijk nooit werkten, omdat er geen rekening werd gehouden met de
mens’. Hij was vervolgens medicijnen gaan studeren, om tot de ontdekking te komen dat ‘daar ook geen
mensen voorkomen’. Psychologie bleek ook geen antwoord te geven op zijn vragen en toen was hij maar bij
een bank gaan werken. Toch bleef het verlangen naar een beter begrip van de mens branden. Het artikel
van Popp zette hem aan het denken: ‘Als alle informatie die nodig is om de biochemische processen in het
lichaam aan te sturen in het licht zit en als verstoringen in het licht – zoals Popp betoogde – biochemische
processen verstoren en ziekten veroorzaken, dan moet het mogelijk zijn om het licht te ‘meten’ en de ziekten
eruit te halen. Het ‘gerepareerde’ licht geef je vervolgens terug aan het lichaam. Als dat werkt, heeft dat
enorme gevolgen.’
Zonder dat te weten – er was dertig jaar geleden nog geen internet – stapte Boswinkel op dat moment in
de voetsporen van verschillende pioniers die, vanuit het besef dat lichamen uiteindelijk bestaan uit frequenties,
sinds het begin van de negentiende eeuw hadden geëxperimenteerd met instrumenten om met frequenties
ziekten te bestrijden. Los van elkaar hadden de Amerikaanse uitvinder Royal Rife, een arts in San Francisco,
Albert Abrams en de Britse ingenieur George de la Warr opmerkelijke resultaten geboekt met zelfgebouwde
instrumenten. Meer recent, in de jaren zeventig, ontwikkelde de Duitser Franz Morell zo’n instrument. Al
deze pioniers trof eenzelfde lot: ondanks hun resultaten, die uitnodigden tot nader onderzoek, werden zij door
gevestigde medische structuren fel bestreden met juridische procedures en hun werk belandde grotendeels in
de vergetelheid.
Boswinkel verdiepte zich verder in het werk van Popp, zocht vergeefs in de natuurkunde naar meer informatie
over biofotonen – ‘die bestond niet en die bestaat nog steeds niet’, bromt hij – en begon ook homeopathie en
acupunctuur te bestuderen. Met die vergaarde kennis bouwde hij in 1983 een eerste instrument waarmee hij
de lichtuitstraling van een lichaam kon meten en herstellen. Het eerste geval waarmee hij ooit experimenteerde,
betrof een uitbehandelde leverkankerpatiënt in Nieuw-Zeeland. Boswinkel: ‘Ik mat en behandelde, mat en
behandelde, en na zo’n twaalf behandelingen was die man duidelijk aan de beterende hand.’ Dat dat geen
toeval was, bleek vervolgens uit de daaropvolgende successen met de behandeling van aidspatiënten.
Bijna dertig jaar later is Boswinkel toe aan de zesde generatie van zijn instrument en heeft hij zo veel ‘wonderen
verricht’, dat wetenschappelijke erkenning voor zijn therapie in zicht begint te komen. De universiteit van
Graz in Oostenrijk liet de biofotonentherapie van Boswinkel in 2007 toe tot het curriculum van de studie
complementaire geneeskunde. In Wageningen wordt onderzoek verricht naar het effect van de therapie van
Boswinkel op de groei van planten en pluimvee. Bovendien zijn de eerste, beperkte, ‘waarnemingsstudies’ met
mensen gedaan en werken inmiddels reguliere artsen in hun praktijk ook met het instrument van Boswinkel
(zie kaders). Biofotonen zijn nauwelijks waarneembaar. Het licht dat zij uitzenden, is vergelijkbaar met
het zien van een kaarsvlam op een afstand van twintig kilometer. Daarom bouwde Popp een ingenieuze
versterker waarmee de biofotonenemissie van cellen kan worden bestudeerd. Met behulp van dat apparaat
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kan Popp laten zien dat cellen een coherent – gezond – licht uitstralen of een chaotisch licht, dat duidt op
een ziektebeeld. De verklaring is simpel: als de biofotonen op chaotische wijze de biochemische processen in
het lichaam aansturen, veroorzaakt dat verstoringen.
Het apparaat van Popp is geschikt voor een laboratorium waar cellen onder een microscoop kunnen worden
bekeken, maar niet voor de praktische toepassingen die Boswinkel voor ogen had, omdat een lichaam –
miljoenen cellen – tegelijkertijd een divers spectrum aan straling uitzendt. Boswinkel vond zijn oplossing
in een instrument dat de Duitse grondlegger van de elektro-acupunctuur, Reinhold Voll, in de jaren vijftig
had ontwikkeld. Voll had laten zien dat de elektromagnetische spanning op acupunctuurpunten duidelijk
afweek van de omliggende huidspanning. Hij stelde bovendien vast dat elk acupunctuurpunt is verbonden
met een bepaald orgaan of klier. Bij metingen met het instrument van Voll blijken twee mogelijke resultaten:
of het apparaat toont – gevoed door een krachtige, consequente spanning van het punt – een rechte lijn,
of het apparaat toont een hyperbool, in het geval van een afvallende spanning die zwakte van het punt
weergeeft. Boswinkel: ‘Dat betekende een doorbraak voor mij. Popp liet met zijn lichtversterker precies
hetzelfde zien: een rechte lijn in het geval van geordend, coherent licht; en een afvallende lijn in het geval van
chaotisch licht. Dat bracht mij tot de conclusie dat de metingen op acupunctuurpunten overeenkomen met
biofotonenmetingen.’ Intussen hebben andere onderzoekers inderdaad vastgesteld dat acupunctuurpunten,
naast de ogen, fungeren als bijzondere vensters voor de opname van licht door het lichaam en dat verklaart
ook het spanningsverschil dat Voll op die punten mat.
In het geval van een afvallende meting is er sprake van een verstoring in het lichaam en daar begint de
diagnose van Boswinkel. In zijn instrument koppelde hij de elektroacupunctuurmeetmethode van Voll aan
een archief met potenties uit de homeopathie. Immers, in de homeopathie worden bacteriën, ziektebeelden,
gifstoffen en zware metalen gehomeopathiseerd: hun frequentie en hun informatie wordt ‘opgenomen’. Die
informatie – zo’n 500 middelen – zit opgeslagen als ‘tegenfrequenties’ in het instrument van Boswinkel. Een
voorbeeld: Boswinkel meet dat een maagpunt een afvallende lijn vertoont. Er is dus sprake van een storing
in de maag. Als hij vervolgens de tegenfrequentie van salmonella in de meting opneemt en de afvallende
lijn wordt recht en coherent, weet hij dat de storing in de maag wordt veroorzaakt door salmonella. De
resultante van verstorende frequentie en tegenfrequentie moet nul zijn, omdat tegengestelde golven elkaar
neutraliseren. Als de meting inclusief de salmonella-tegenfrequentie nog steeds een afvallende lijn vertoont,
moet Boswinkel op zoek naar een andere oorzaak. ‘Je lichaam is net een radio: je krijgt alleen muziek als je
resonantie hebt met een bepaalde zender’, zegt hij. Zodra hij weet waardoor de verstoring in het lichaam
wordt veroorzaakt, kan Boswinkel zijn behandeling beginnen. De patiënt krijgt twee glazen elektroden in haar
handen. De ene elektrode neemt op wat het lichaam uitstraalt. In het instrument wordt dat licht vervolgens
‘omgedraaid’ en teruggegeven aan het lichaam via de andere elektrode. Hetzelfde gebeurt vervolgens nog
een keer via de voeten, die op twee glazen platen worden geplaatst. ‘Je wordt behandeld met je eigen licht.
Elke functiestoornis wordt herkend.’ Zijn therapie gaat uit van dezelfde wet van gelijksoortigheid waarop de
homeopathie berust. Boswinkel heeft voor diagnose en behandeling minder dan een uur nodig en de meeste
problemen kan hij met vijf of zes behandelingen oplossen. Hij schat het succespercentage van zijn therapie op
ongeveer 80 procent en ‘wij behandelen juist de chronische gevallen, de mensen die het hele medische circuit
al hebben doorlopen’. Hij peinst even en vervolgt: ‘In beginsel kun je altijd alles herstellen. Er zijn maar
weinig mensen die niet beter kunnen worden. Je kunt tot het allerlaatste moment ingrijpen en het zelfhelend
vermogen van het lichaam herstellen.’ In zijn ideale wereld ondergaat iedereen elke zes maanden een check-up:
‘In die periode kunnen zich geen storingen opbouwen die niet simpelweg kunnen worden gecorrigeerd.’ De
grootste uitdaging voor een succesvolle behandeling met de therapie van Boswinkel betreft het stellen van
de diagnose. ‘Dat is het lastigst’, zegt hij. In het cellenorganisme van een mens spelen zich op elk moment
miljoenen processen af. Boswinkel: ‘Je kunt het vergelijken met een boom waarvan elk blad een bepaald
symptoom of verstoring kan vertonen. Je kunt elk ziek blad aanpakken en ontstoren. Daarmee kun je iemand
snel van bepaalde symptomen afhelpen. Maar blaadjes worden ziek door een bepaalde verstoring vanuit de
stam en de wortels van de boom. Je moet op zoek naar die kern. Daar zit de echte oplossing.’ Hij geeft
een voorbeeld: ‘In de reguliere geneeskunde wordt de heliobacterbacterie gezien als een bekende oorzaak van
een maagzweer. Maar als ik een maagzweer wil behandelen, behandel ik de galblaas en niet de heliobacter.
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Als organen of klieren uitgeput raken, functioneert het immuunsysteem niet meer optimaal en ontstaat een
ontvankelijkheid in het lichaam waarvan bijvoorbeeld bacteriën gebruikmaken.’
Met bijna dertig jaar ervaring ziet Boswinkel verbanden die leken – en reguliere artsen! – raadselachtig
voorkomen. Voor Boswinkel bestaat er een verband tussen de ziekte van Crohn en een chronische blindedar-
montsteking, tussen astma en een whiplash en tussen een vergrote prostaat en kaliumtekort. Hij ziet de oorzaak
van leverkanker in een storing van de hypofyse en daar begint ook de behandeling van alcoholverslaving, die
wordt veroorzaakt door een veel te hard werkende alvleesklier, die door de hypofyse wordt beïnvloed. Het
stellen van de juiste diagnose vergt een grote kennis van het menselijk lichaam, die de autodidact Boswinkel
zelf in de loop van vele jaren heeft verworven. Dat geldt lang niet altijd voor de honderden mensen die hij
intussen heeft opgeleid om zijn instrumenten te bedienen. Uit diverse gesprekken met behandelaars blijkt ook
dat diegenen met een medische opleiding – van natuurgeneeskunde tot fysiotherapie tot verpleegkunde – het
meest succesvol zijn met de therapie van Boswinkel. Vandaar dat hij zeer verheugd is dat zijn opleiding, die
verspreid over een aantal maanden, gemiddeld 21 cursusdagen duurt, nu ook deel uitmaakt van het curriculum
complementaire geneeskunde van de universiteit van Graz in Oostenrijk. Hij heeft plannen voor een bredere
universitaire toekomst voor zijn biofotonenopleiding. ‘Zo’n integrale benadering biedt de beste kansen op
succes’, zegt hij (zie kader op pagina 24).
Een waarnemingsstudie van twee therapeuten die de opleiding in Graz doorliepen, illustreert het effect van
de Boswinkeltherapie. Twintig patiënten van verschillende leeftijden met een reeks chronische klachten – van
allergie en huidproblemen tot slaapstoornissen en vermoeidheid – werden gedurende twee weken behandeld.
Vervolgens bleken de klachten na drie maanden voor 90 procent of meer verdwenen of in elk geval beduidend
verminderd. Een dergelijk onderzoek doorstaat de harde test van de wetenschap nog niet, maar biedt wel
een hoopgevende indicatie die vraagt naar meer, beter, dubbelblind gecontroleerd onderzoek. Critici van
Boswinkel wijzen op het gevaar van het ‘experimenteffect’: de waarnemer die de waarneming bepaalt. ‘Dat
effect bestaat absoluut’, reageert Boswinkel en voegt eraan toe dat dat overal in de wetenschap een rol speelt.
De bediener en zijn begaafdheid zijn deel van de diagnose. ‘Elke meting is subjectief en daarom is het van
zulk cruciaal belang dat de therapeut zich zo objectief mogelijk opstelt’, zegt hij. ‘Als je met het instrument
metingen verricht, moet je je voor alle mogelijke uitkomsten blijven openstellen; dan krijg je de meeste
informatie en is er veel mogelijk.’
De aanpak van Boswinkel reikt veel verder dan de geneeskunde. Zoals een van zijn voorgangers, George
de la Warr, in de jaren vijftig veelvretende Coloradokevers uit een aardappelveld verjoeg door simpelweg
zendertjes met de tegenfrequentie rond het veld te plaatsen, zo was Boswinkel in de jaren negentig op
vergelijkbare wijze succesvol met het bestrijden van een sprinkhanenplaag in Marokko. De mogelijkheden
voor landbouw vrij van chemische bestrijdingsmiddelen zijn evident. Wanneer we elkaar spreken, is Japan
net getroffen door de recente zware aardbeving en het stralingsgevaar van de kerncentrale van Fukushima
domineert het nieuws. Boswinkel heeft zich gemeld bij de Japanse ambassade in Den Haag, maar kreeg tot
dusver geen gehoor. ‘Je kunt altijd alle frequenties omdraaien’, zegt hij. Op een zonnige lentedag lopen we
het centrum van Rotterdam in. Op straat lopen mensen met zonnebrillen. ‘Dat moet je niet doen,’ zegt
Boswinkel, ‘want de levensvoedende straling van de zon komt juist ook via de ogen het lichaam binnen.’ Hij
is ook geen voorstander van zonnecrèmes die de acupunctuurpunten – die andere belangrijke zonnevensters –
bedekken.
Boswinkel weet dat er zonder licht geen leven is. Niet alleen is al ons voedsel afhankelijk van de zon, onze
lichamen zelf kunnen ook niet zonder dagelijks licht. Het is algemeen aanvaard dat gebrek aan daglicht
zorgt voor winterdepressies. Blinde mensen bij wie de lichtval in hun ogen niet via de pijnappelklier naar
de hersenen wordt doorgegeven, kunnen significante storingen in hun fysiologische en emotionele stabiliteit
vertonen. De Hongaarse biochemicus Albert von Szent-Györgyi zei in 1937 bij de aanvaarding van zijn
Nobelprijs voor de ontdekking van vitamine C: ‘Elke levende cel heeft energie nodig voor al zijn functies,
maar ook voor het onderhoud van zijn structuur. Zonder energie zou het leven ogenblikkelijk stoppen en de
cellulaire structuur zou instorten. De bron van deze energie is de straling van de zon.’
Maar zo gezond en vitaal als zonlicht is, zo ondermijnend werkt het kunstlicht waarin steeds meer mensen
een steeds groter deel van hun dag moeten doorbrengen. Zonlicht biedt een evenwichtig kleurenspectrum,
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kunstlicht daarentegen biedt – afhankelijk van het soort – slechts een beperkt deel van dit spectrum. Die
beperking verstoort de harmonie in het lichaam en dat is het begin van elke ziekte. Ofwel: ziekte begint met
gebrek aan licht. De boodschap van Boswinkel is dat de verstoring van de harmonie in het lichaam ook weer
met licht kan worden verholpen. We komen aan bij een zonovergoten terras voor de lunch. Boswinkel kiest
voor het tafeltje in de schaduw. Ik kijk hem vragend aan. Dan lacht hij en zegt: ‘Ik geef zelf al zo veel licht.
—————-
Ode’s oprichter en hoofredacteur Jurriaan Kampheeft hierbij besloten dat hij vaker naar buiten moet.

Voor meer informatie: [2]biontology.com

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-YLZT1xJcpTo/Tnd1Bb4HngI/AAAAAAAABIQ/og8U-W0a9pw/s1600/Healing_Hands_by_InfiniteFiend.jpg

2. http://www.biontology.com/

The tree of life (2011-09-23 22:55)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/WXRYA1dxP 0

1. http://www.youtube.com/embed/WXRYA1dxP_0

Zelfkennis (2011-09-23 23:39)

[1]

Vraag: Hoe zit het dan met zelfkennis?
Krishnamurti: Kijk eerst eens hoe de geest kennis vergaart en waarom hij dit doet; kijk waar
kennis noodzakelijk is en waar het de vrijheid in de weg staat.
Het is duidelijk dat je, om iets te kunnen doen, over kennis moet beschikken - autorijden,
een taal spreken, een technisch beroep uitoefenen - hiervoor moet je een overvloed aan kennis
hebben, hoe efficiënter, hoe objectiever, hoe onpersoonlijker, hoe beter - maar we hebben het
over die vorm van kennis die psychologisch gezien conditionerend werkt.
De ’waarnemer’ is het reservoir van kennis.
Daarom is de ’waarnemer’ het verleden, hij is de censor, de entiteit die op grond van vergaarde
kennis oordeelt.
Hij doet dit ook met betrekking tot zichzelf.
Hoewel hij via de psycholoog kennis over zichzelf heeft verworven, denkt hij dat hij deze kennis
zelf heeft opgedaan en aan de hand van deze kennis kijkt hij naar zichzelf.
Hij kijkt niet met frisse ogen.
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Hij zegt, ’Ik weet het, ik heb het zelf gezien, ik heb mezelf waargenomen, sommige kanten van
mezelf zijn buitengewoon aardig, maar andere kanten zijn nogal slecht.’
Hij heeft al een oordeel klaar en hij ontdekt nooit iets nieuws omtrent zichzelf omdat hij, ’de
waarnemer’ los staat van hetgeen hij waarneemt, dat hij zichzelf noemt.
Dat is wat we voortdurend, bij elke relatie doen.

1. http://1.bp.blogspot.com/-Mbs5mZuZn3A/Tn16sLTPDMI/AAAAAAAABIU/t7_Dv95jx3o/s1600/This_was_Winter_IV_

Surreal_Sun_by_B_Hart.jpg

Gadeslaan zonder analyse (2011-09-24 00:01)

[1]

“Als je iets gadeslaat zonder te analyseren heb je er ogenblikkelijk kijk op; maar als je bij
jezelf zegt: ‘ dat ga ik nu eens grondig onderzoeken en herleiden,’ wat wil zeggen dat je van
buitenaf analyseert en daaruit dingen afleidt, dan blijft dat denkwerk. Maar wanneer je iets
kunt gadeslaan met het liefdevolle gevoel dat je erom gééft, met die doordringende aandacht
die met zo enorm veel tederheid en genegenheid verbonden is, dan heb je er dus inzicht in. “

1. http://1.bp.blogspot.com/-BIFfHkyzhhQ/Tn2AEpJ5cfI/AAAAAAAABIY/OX9Ynq8V1X8/s1600/As_The_Sun_Says_Goodbye_

by_erene.jpg
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LIefde vrij van jaloezie (2011-09-25 00:24)

[1]

Liefde die vrij is van jaloezie...

is een hemelse liefde, rijk

en nooit schadelijk voor de geest.

Het is een diepe verwantschap

die de ziel baadt in tevredenheid,

een diepe honger naar genegenheid die,

wanneer zij wordt voldaan,

de ziel vult met overvloed,

een tederheid, die hoop schept

zonder dat zij de ziel in opschudding brengt,

die de aarde verandert in een paradijs

en het leven in een lieflijke, mooie droom.

1. http://2.bp.blogspot.com/-d47YyBm2eP4/Tn7XJvpbhfI/AAAAAAAABIc/IiAqRMc4RrQ/s1600/Heart_Of_The_Sun_by_iustyn.

jpg

Verleden en toekomst (2011-09-25 01:01)

[1]
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”Ik zeg U dat de kinderen van gisteren ronddwalen in een stervend tijdperk dat zij voor zichzelf
hebben geschapen.
Zij klampen zich vast aan een verrot stuk touw dat spoedig zal afbreken waardoor ze zullen
wegglijden in een afgrond van vergetelheid.
Ik zeg U dat zij wonen in huizen met een zwak fundament. Als de storm giert - en dat staat
te gebeuren - stort hun huis boven hun hoofden in en wordt hun graf.
Ik zeg U dat al hun gedachten, hun woorden, hun twisten, hun liederen, hun boeken en al
hun werk niets anders zijn dan ketenen die hen remmen, omdat ze te zwak zijn om de last te
trekken.

Maar de kinderen van morgen zijn degenen die door het leven geroepen zijn en zij volgen het
met vaste tred en hooggeheven hoofd.
Zij vormen de ochtendstond van ongerepte en nieuwe grenzen; geen mist zal hun blik vertroe-
belen en geen gerammel van ketenen zal hun stemmen doen verstommen.
Zij zijn met weinigen, maar het verschil is als een graankorrel en een hooischelf.
Niemand kent hen, maar zij kennen elkaar.
Zij zijn als de bergtoppen die elkaar kunnen zien en horen - niet als de holen, die kunnen niet
zien en horen.
Zij zijn het zaad gestrooid door Gods hand in het veld, openbarstend en wuivend met de
bladeren van het jonge gewas in het aangezicht van de zon.
Het zal uitgroeien tot een machtige boom; geworteld in het hart van de Aarde en zijn takken
groeiend tot hoog in de hemel.”

1. http://2.bp.blogspot.com/-mu0VmP3iT2c/Tn7fyKgrzUI/AAAAAAAABIg/vKrCI1frHSI/s1600/sun_climbing_mountain_4_

by_bluedragoneye-d3523i3.jpg

De ondergang van de wijsheid (2011-09-25 02:21)

[1]

Antropoloog-filosoof Marcel Messing tracht al meer dan 35 jaar vanuit een holistische visie de werkelijkheid
te begrijpen. Studie en overweging zijn voor hem dagelijkse aangelegenheden. Hij publiceerde 25 boeken,
waarvan verschillende in vertaling, schreef vele artikelen en diverse dichtbundels en verzorgde talloze lezingen
en themadagen.
De ondergang van de wijsheid
In het gelijknamige boek waarschuwde in 1954 de Franse filosoof en toneelschrijver Gabriël Marcel (1889-1973),
antipode van Jean-Paul Sartre, ervoor dat de vruchten van de ‘vooruitgang’ alleen maar geplukt kunnen
worden als de technologische resultaten van de industriële beschaving niet tot ontmenselijking leiden. Als de
hybris van de mens en zijn wil tot macht (tekens van illusie) leiden tot het verdwijnen van dankbaarheid,
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geduld en afstand nemen met betrekking tot gebeurtenissen, eerbied voor de ouderdom en de geschiedenis
(zonder te vervallen in ‘blind conservatisme’ of ‘bijgelovig traditionalisme’ of het niet erkennen van dwalingen
in het verleden), nederigheid, verwondering en bewondering, genieten van al wat is, levenskwaliteit, ver-
draagzaamheid, sacraliteit, sereniteit en de ‘verborgen aanwezigheid van het universele’, betekent dit voor
hem de ondergang van de wijsheid, die uiteindelijk tot een totaal verval van een beschaving leidt.[2][1]
Dat de Duitse cultuurfilosoof Oswald Spengler (1880-1936) in zijn theorie over de kringloop der culturen iedere
beschaving natuurwetmatig laat ondergaan in ouderdom, de fase van verstarring en ontbinding (‘Ziviliza-
tion’), beschreven in zijn Der Untergang des Abendlandes (1918-’22), lijkt een onvermijdelijke werkelijkheid.
Maar de wijze waarop beschavingen ten onder gaan en ten onder zullen gaan, heeft alles te maken met het
teloorgaan van de wijsheid en van de eerbied voor het geheel der dingen. Volgens Spengler zou de westerse
beschaving rond het jaar 2000 ten onder gaan. Hij was echter niet op de hoogte van de wijsheid van de
Purana (de Boeken der Ouden) uit India of het Boek Enoch, die, zoals de door sommige wetenschappers
bespotte Mayakalender, uitdrukkelijk spreken over het einde van de huidige grote cyclus, de meest kritieke
fase van de ontwikkelingsgang van de mensheid. Wie in het land der blinden, waarin vele eenogige leiders de
mens misleiden, zijn ogen niet sluit, is heden ten dage getuige van het einde van een grote cyclus.
De faustiaanse mens, Prometheus en Epimetheus
Waar de mens het geduld verliest, de intuïtie, het basisgevoel van het leven, het ‘eeuwig vrouwelijke’ en waar
haast de methode wordt om allerlei kennis te verkrijgen, ontstaat de faustiaanse mens die naar macht grijpt
die hij niet beheersen kan om uiteindelijk te ontdekken wat in de Faust van Goethe te lezen staat: ‘Es irrt
der Mensch, solang er strebt.’(‘Prolog im Himmel’) De kennis van Faust is demonische kennis, verkregen
door een verbond met Mephistopheles, de duivelse kracht die alles scheidt en splitst, symbool ook van het
verdwaasde ego dat uitsluitend via het analytische verstand de werkelijkheid tracht te be-grijpen. Pas als
Faust ‘das Ewigweibliche’ hervindt (Gretchen) en zijn streven naar macht en kennis opgeeft, kan hij bevrijd
worden. Dan klinkt aan het eind van de Faust het slotvers van het mystieke koor: ‘Alles Vergängliche ist nur
ein Gleichnis’.[3][2] In de roman Frankenstein or the modern Prometheus[4][3] (1818) beschrijft Mary Shelley
dat de rationele geleerde Victor Frankenstein vreselijke monsters voortbrengt, omdat hij aan het begin van
zijn loopbaan weigerde te huwen met de ‘gouden Helena’, alchemistisch symbool van de intuïtie, het eeuwig
vrouwelijke, het gevoel. Zoals Dante zijn Paradiso niet kon binnengaan zonder Beatrice, zo kan de moderne
mens zijn geluk niet realiseren als de rede verstoken blijft van het gevoel, ‘das Ewigweibliche’. De rede zonder
gevoel kan ontaarden in een allesvernietigend vuur. In de Griekse mythe van de tweelingbroers Prometheus
en Epimetheus wordt dit dilemma op scherpe wijze uitgedrukt. De halfgod Prometheus (Grieks voor ‘hij
die vooruitdenkt’), die gezien wordt als grondlegger van de beschaving, steelt via een list het vuur van de
oppergod Zeus om het aan de mensen te geven. Zeus straft Prometheus via zijn broer Epimetheus (Grieks
voor ‘hij die achteraf denkt’). Hij geeft Hephaistos, de god van het vuur en de smeedkunst, de opdracht
om voor Epimetheus een betoverende vrouw te scheppen, Pandora (‘draagster van alle gaven’). Hoewel
Prometheus Epimetheus gewaarschuwd had geen geschenken van Zeus aan te nemen, was Epimetheus blij
met Pandora, die een doos bij zich had, die door haar geopend wordt. Er vliegen ziektes en rampen uit, waar
de mens voorheen vrij van was. De mythe verhaalt dat op de bodem van de doos de hoop lag. ‘Vooruitdenken’
dat niet gepaard gaat met reflectie, overweging, intuïtie, èthos (Gr.: ‘vertoeven bij’), kortom wijsheid, opent
de doos van Pandora. Een kosmische wet is overschreden.
In De val van Prometheus. Over de keerzijden van de vooruitgang pleit cultuurfilosoof Ton Lemaire voor
vrijwillige eenvoud, soberheid, zuinigheid en matigheid. Hij waarschuwt voor de arrogantie, dwaasheid en
hybris van de Prometheusmens, die uiteindelijk de aarde vernietigt: ‘In de welvaartmaatschappij spreekt
men niet graag over soberheid, zuinigheid of genoeg hebben, maar liever over méér, beter en sneller. Waar
vooruitgang en groei heilige huisjes zijn, is twijfel daaraan taboe.’[5][4] Het grijpen naar krachten waar de
mens niet rijp voor is, veronderstelt haast. Haast zet het leven onder druk, verlangt ogenblikkelijk vruchten
of resultaten en gaat daardoor voorbij aan een natuurlijk groeiproces. Natuurlijk, de evolutie kán versneld
worden, maar dan dient men bereid te zijn de rampspoeden, ziektes en ellende erbij te nemen. ‘Le Penseur’
van Rodin leert ons dat werkelijk denken nadenken is.
Het verlies van de stilte en de cultuur van de haast en het lawaai
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De mens die gedreven door haast het ritme van de natuur onder druk zet, brengt een middelpuntvliedende
kracht in beweging die uiteindelijk tot ontmenselijking leidt. Sinds de uitvinding van de machine tijdens
de industriële revolutie werd in toenemende mate met dit ritme gebroken en daarmee ook met de stilte als
manifestatie ervan. Stilte is meer dan afwezigheid van lawaai. Stilte heeft te maken met ‘het mysterie van het
bestaan als aanwezigheid’ (présence: G. Marcel), dat zich op natuurlijke wijze voltrekt, zichzelf vervult. Stilte
wordt gekenmerkt door afwezigheid van een gewelddadige beweging die indruist tegen het ritme van de natuur.
In een cultuur van de haast domineert de mens op alle niveaus en creëert een snelheid in de productie van
goederen en ideeën die explosief werkt ten aanzien van het bestaan. Snelwegen voor allerlei soorten vervoer en
digitale snelwegen voor ‘communicatie’ zijn daar onder andere de kenmerken van. De behoefte om zich steeds
sneller te willen verplaatsen in en door de elementen, voortgestuwd door een blinde begeerte van steeds meer
en steeds verder, leidt al snel tot een lawaaimachine, die door afwezigheid van stilte en reflectie gedoemd is te
exploderen. Een op drift geslagen cultuur die alles aanprijst ter wille van de vooruitgang is niets anders dan
een ontwortelde boom die bij een wereldstorm krakend naar beneden zal storten. Het vernuftige wereldwijde
web (www) met zijn steeds verfijndere mogelijkheden tot ‘communicatie’ leidt onherroepelijk tot atrofie van
de kwaliteiten van de geest en het zich steeds meer hechten aan een virtuele werkelijkheid. Hierover kunnen
digitale ‘filosofen’ zich buigen om te zien hoe de cultuur van de wijsheid meer en meer vervangen wordt
door een cultuur van de slimheid. De razendsnelle explosie van informatie via allerlei tabletcomputers leidt
vroeg of laat tot een indigestie en versnelt het veruitwendigen van onvermoede spirituele kwaliteiten van het
bewustzijn. De microcomputers van vandaag worden morgen afgevoerd naar het rariteitenkabinet en wellicht
vergeleken met de kleitabletten van Sumerië, die men waarschijnlijk nimmer (goed) gelezen heeft, want
daarin is sprake van ‘goden’ die gebruikmaakten van de meest geavanceerde technieken, die heden ten dage
nauwelijks begrepen worden.[6][5] Technische mogelijkheden en hun toepasbaarheid dienen steeds zorgvuldig
afgewogen te worden voordat een mogelijk nieuwe ramp uit de doos van Pandora vliegt. De manipulatie van
de natuur, de idee van ‘de maakbaarheid van het leven’, het versnellen van het natuurlijke groeiritme en het
overschrijden van de ecologische maat door een economie die de kringloopeconomie (eens gebaseerd op de
menselijke bloedsomloop: Keynes) vervormt tot een gewelddadige en perverse wereldcasino-economie waarin
de geldmotor alles opdrijft tot ‘globalisering’ (Von Hayek, Friedman en zijn ‘Chicagoboys’), vervreemden de
mens van het thuis zijn bij zichzelf.[7][6] Alles is met alles verbonden. Wie het web van het leven haastig
uiteenscheurt, raakt verstrikt in egoïsme en vervreemdt van de grondtoon van het bestaan.
‘Haast is een vorm van woede, gericht tegen het uitstel, onverdraagzaamheid tegen de niet-identiteit. Ethisch
gezien heeft het verschijnsel dezelfde wortel als het geweld’, schreef de filosoof Cornelis Verhoeven.[8][7]
De mens die zich vergrijpt aan de natuur, zich overgeeft aan een mateloos hedonisme, zich verliest in een
cultuur van het lawaai, de stilte als bron van alle dingen is kwijtgeraakt, is er zelf de oorzaak van dat de
natuur ‘genadeloos’ terugslaat. Boëthius (480-526) dichtte:
‘Elk seizoen drukte Godes hand
eigen taak en karakter op.
Hij duldt niet dat dooreen geraakt
dat wat hij door zijn wet bedwong.
Al wat blindelings van zijn baan
afwijkt, al wat zijn plaats niet weet,
kán zijn doem niet ontlopen.’ [9][8]
De mens als de maat van alle dingen?
De westerse en verwesterde mens traden in het voetspoor van de sofist Protagoras van Abdera (ca. 490-420 v.
Chr.), die de mens beschouwde als ‘de maat van alle dingen, van wat is dat het is, van wat niet is dat het
niet is’. Hoewel dit relativisme bij Protagoras geenszins zonder moraal was, heeft zijn homo mensura-theorie
een mateloos handelen zonder weerga voortgebracht. Denk aan het cultuurrelativisme, dat niet alleen leidde
tot de visie dat absolute waarheid niet bestaat, maar ook tot een negatie van de universele natuurwetten.
In de Veda werd de universele wet dharma genoemd, ‘dat wat het leven ondersteunt’. In de oude Chinese
wijsheid is sprake van tao (‘de weg’), basis van alle harmonie. In zijn arrogantie onttroonde de (westerse)
mens de wijsheid als de allesdoordringende kracht van het universum. (Het woordje ‘universum’ komt van
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het Latijn en kan vertaald worden als ‘gericht op één’.)
Sinds de Verlichting (Aufklärung) de kritische rede op het altaar van de kennis plaatste, groeide tegelijkertijd
onder dat altaar het zaad der dwaasheid, dat zijn kiemkracht altijd daar vindt waar de intuïtie, het mythische,
het droomachtige, het poëtische, kortom ‘das Ewigweibliche’, wordt ontkend of afgesneden. Sinds Aristoteles
woedt de voortdurende strijd tussen mythe en rede, die een open wond heeft teweeggebracht tussen gevoel en
verstand.
Het ‘vooruitgangsgeloof’, geïnitieerd door een aantal hogepriesters der wetenschap, vertoont niet alleen
kenmerken van een nieuw soort ‘geloof’, maar is tegelijkertijd de ‘inquisiteur’ van de eigen intuïtie. In de
kathedralen van de wetenschap is meer mythisch denken aanwezig dan men wil toegeven. ‘In feite leven
we dag in dag uit ver boven de grenzen van ons bewustzijn; zonder dat we het weten leeft het onbewuste
mee. Hoe sterker de kritische rede de boventoon voert, des te armer wordt het leven; hoe meer we bewust
kunnen worden van het onbewuste, van de mythe, des te meer leven integreren we. Het overschatte verstand
heeft dit gemeen met de absolute staat: onder zijn heerschappij verkommert de enkeling’, formuleerde C.G.
Jung.[10][9] Voor Joseph Campbell was de mythologie ‘het lied van het universum’.[11][10] De breuk met
het leven als cyclisch gebeuren heeft ons volkomen uit balans gebracht. Als een Icarus, die zijn innerlijke
stem negeert, stort de moderne mens neer in de zee van een niet doorgrond onbewuste. Hybris is een steeds
terugkerend thema in de mythe en een realiteit in de wereld van de ‘kritische rede’.
Zhuang Zi (ca. 360-300 v. Chr.), vertrouwd met de wijsheid van de Chinese wijze Lao Zi (5de eeuw v. Chr.),
zei: ‘De tao van de hemel volgt zijn kringloop zonder dat er iets is dat hem tegenhoudt, en de tienduizend
dingen worden erdoor vervolmaakt. De tao van het opperwezen volgt zijn kringloop zonder dat er iets is dat
hem tegenhoudt, en de hele wereld schaart zich onder zijn gezag. De tao van de wijze volgt zijn kringloop
zonder dat er iets is dat hem tegenhoudt, en alles wat zich binnen de wereldzeeën bevindt onderwerpt zich
aan hem. Indien er helderheid is over de tao van de hemel en inzicht over de tao van de wijze, zodat de
zes polen van de wereld en de vier jaargetijden door de deugd van de vorst beïnvloed worden, dan zal alles
spontaan, uit zichzelf en ongemerkt stilte vinden.’[12][11]
Filosofie: beminnen van de wijsheid
Filosofie komt, zoals bekend, van het Griekse philéo = liefhebben, beminnen, en van sophia = wijsheid. Een
filosoof is van oudsher iemand die de wijsheid als bron van al wat is heeft ontdekt en liefheeft. Filosofie die
de wijsheid als bron van al wat is niet meer kent (of negeert), heeft de bijl van de eenzijdige rede aan haar
eigen wortel gelegd en veroorzaakt op sluipende wijze niet alleen de ondergang van de wijsheid, maar ook
van het filosofisch denken, dat eens geworteld was in het geheel der dingen, in die hoedanigheid het zichtbare
antwoord van bewustzijn zelf. Waar verwondering vervangen wordt door een faustiaanse geest, die met het
scherpe mes van de rede alles opensnijdt, wordt de filosofie het meest getroffen in het eigen hart. Wie een ui
pelt tot op de laatste schil, zal met tranen in zijn ogen naar een ‘ontwonderde’ wereld kijken, waarin tevens
de zingeving, betekenis en mogelijkheden van het bestaan zijn weggesneden. De manipulerende geest wordt
zichtbaar in de hand die overal zijn stempel op drukt en maar al te vaak tot vuist geworden is in plaats van een
open, lege hand. Het directe contact met de essentie van het leven, zoals de mythische mens dat nog kende,
vervluchtigt en laat een diep heimwee na, een verlangen naar het ‘verloren paradijs’, naar tijdloos bewustzijn
in rust. Waar oorspronkelijk het contact met de dingen plaatsvond via het voelen, het raken (Lt. contingere
= samen-raken), zijn het voortaan instrumenten die bemiddelen tussen de zintuigen en de werkelijkheid. Zo
wordt het gevoel van verbondenheid met de natuur vervangen door afgescheidenheid, individualiteit. De
oorspronkelijke betekenis van het Latijnse adjectief religiosus is ‘aandachtig’, ‘nauwgezet’ en heeft niets te
maken met georganiseerde godsdienst, surrogaat voor het natuurlijke besef van wijsheid. Religie komt van het
Latijnse rĕlÐgare, dat ‘naar achteren binden’ of ‘vastbinden’ betekent, in de zin van zich opnieuw verbinden
met de wortel van het bestaan, door Lao Zi ‘wortel vinden’ genoemd en in het India van de Veda, ‘yoga’
(juk), dat alle tweeheid verbindt (advaita). Het Griekse woord theos, verwant aan het Griekse werkwoord
theáomai, dat ‘met bewondering of verbazing bekijken’ of ‘geestelijk beschouwen’ betekent, mondde uit in het
geperverteerde woord ‘God’. God wordt meer ervaren in verwondering en stilte dan door dwaze godsdienstige
beelden, wetten en dogma’s. Beweging en rust vormen de basis van al wat is, zoals verwoord in logion 50 van
Het Evangelie van Thomas. Stilte en woord horen bijeen als de alfa en de omega van het Griekse alfabet. De
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golven en deeltjes die de quantumfysica heeft ontdekt, blijken beïnvloed te kunnen worden door ons denken
(John Wheeler), zoals water gevoelig blijkt te zijn voor onze gedachten en woorden (Emoto). ‘In den beginne
was het Woord’, het Aum van de Upanishads. Maar vóór het Woord was en is de Stilte, de wijsheid, de
vrouwelijke kracht van Sophia. De fysica, op zoek naar het ‘God-deeltje’ in de ondergrondse deeltjesversneller
in het CERN-laboratorium aan de rand van Génève (volgens de vooraanstaande astrofysicus Martin Rees
een gevaarlijke aangelegenheid[13][12]), is reeds in staat om op microniveau een big bang na te bootsen. De
tijdruimtelijke openbaring van levensvormen van een big bang tot een big crunch op macrokosmisch niveau is
in feite één enorme ‘ademhaling’ van ‘één’, van onmetelijk bewuste energie, die beweging en rust in wijsheid
doordringt.
Filosofie die zich niet meer bezighoudt met wijsheid, maar uitsluitend met historische, antropologische,
maatschappelijke, politieke, technologische, economische, ecologische of godsdienstige problemen, leeft in
de euforie van haar eigen stervensproces. Ondanks enkele korte oplevingen is haar relevantie tot bijna nul
gereduceerd. Bij de katafalk van haar begrafenis kan doctor Ignorantia spoedig een lijkrede houden over haar
gemiste kansen. In een vuistdik traktaat kan men deze rede later dan nog eens naslaan.
De cultuur van de dwaasheid en de opkomst van de slimheid
Nadat in 529 keizer Justinianus de Grote (reg. 527-565) de Platoonse Academie in Athene sloot (het einde
van de Griekse Oudheid), vluchtten de wijzen naar andere oorden, wachtend op betere tijden, die evenwel
niet aanbraken. De uitspraken van de zeven rishi’s (wijze zieners) uit het Oude India zijn bijgezet in oude
boeken en de vermaning van Lao Zi in de Daodejing (I,2) dat de wijze mens vanuit het zijn onthecht handelt
en daardoor alles verwerft (vgl. Bhagavad Gita III,25)[14][13], zijn in het ICT-tijdperk wel te vinden op
internet, maar worden weinig of niet overwogen door filosofen en politici.
Blaise Pascal schrijft in zijn Pensées: ‘De mensen zijn zo onvermijdelijk dwaas, dat men een dwaas moet
zijn op een andere manier om niet dwaas te wezen.’[15][14] Dwaze mensen worden helaas pas wijzer door
tegenslag en lijden. Van de Boeddha zijn de woorden: ‘De dwaas die weet dat hij een dwaas is, is in zoverre
al een wijze. Maar de dwaas die denkt dat hij wijs is, is terecht een dwaas.’ (Dhammapada 63)[16][15]
De joodse filosoof en slijper van lenzen Spinoza (1632-1677), die reeds vóór Charles Darwin het recht van
de sterkste als de natuurwet bij uitstek zag, beschrijft in zijn Tractatus Politicus, dat macchiavellistische
trekjes bevat, wat de mensen in zijn tijd over politici dachten: ‘Maar aan de andere kant is men van oordeel
dat politici de mensen meer belagen dan van dienst zijn en worden zij meer als slimmeriken dan als wijzen
gezien.’[17][16]
Erasmus’ satire Lof der zotheid (1511) toont ons hoe dwaasheid de wereld op alle niveaus regeert, met name
de dwaasheid van de theologen en van de machtigen in kerk en samenleving.[18][17]
Steelsgewijs heeft slimheid, de tweelingbroer van dwaasheid, zich genesteld in het dagelijkse leven. In de
media, de politiek en het sociale leven bedient zij zich van een taal die geen brug meer slaat naar wijsheid.
Punten scoren, weetjes, shows, spelletjes, soaps, quizzen, lotto’s, emo-tv en brood en spelen halen hoge
kijkcijfers, want het is niet de kwaliteit die telt, maar de kwantiteit (kijkcijfers). Slimheid domineert steeds
meer een cultuur die afscheid genomen lijkt te hebben van wijsheid. In België verwierf de populistische
politicus Bart de Wever (NVA) onlangs grote populariteit in het televisieprogramma ‘De allerslimste mens ter
wereld’ en kreeg door zijn slimme antwoorden en opmerkingen de gelijknamige titel. En onlangs werd de regio
Eindhoven uitgeroepen tot de ‘slimste regio van Nederland’. Slim zijn telt, niet wijs zijn. De slimme mens stelt
slimme vragen en zoekt slimme antwoorden. Slimme producten, slimme microcomputers (ambient intelligence)
voor ‘slimme zorgtechnologie’, slimme opmerkingen, slimme meters, smartphones, slimme verkopers, slimme
beleidsmensen, slimme programma’s… Steeds meer slimme mensen zijn in staat de taal te reduceren tot een
leuze, propagandistisch woord of reclamespreuk. Slimheid neigt al gauw tot sluwheid en geslepenheid, nekslag
voor de wijsheid. Met al onze wetenschappelijke en technologische kennis lijkt de moderne mens meer en
meer op Doctor Faustus, niet beseffend hoe kwetsbaar en eenzaam zijn positie in het geheel geworden is. We
staan op de rand van een vulkaan. Zullen we, als in de slotscène van een theaterstuk, klappend voor onze
eigen ondergang staan, zoals de Deense filosoof en theoloog Søren Kierkegaard eens opmerkte? Of zullen we
een radicale revolutie in de geest teweegbrengen en bewustzijn, heelheid en sacraliteit van het leven centraal
stellen? Veel tijd is er niet. Inzicht is de brug naar de te herwinnen wijsheid. Juist ten tijde van crises blijkt
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de mens tot grootse dingen in staat.
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In de wereld, maar niet van de wereld (2011-09-25 02:31)

[1]

Handelen zonder te handelen
Bestaat er een vorm van handelen, waarbij wij zelf niet de doeners zijn? Een meebewegen in
het grote bewegen vanuit tijdloze rust én beweging. Een handelen zonder aanwezigheid van
het ik? In het taoïsme wordt gesproken van wu-wei, een wijze van handelen die afgestemd is
op tao, het leven zelf, de golfstroom van het geheel. Er wordt niet tussenbeide gekomen door
‘iemand’, er wordt geen keuze gemaakt door een splitsend ik, geen oordeel uitgesproken, er is
geen pro en contra in de geest. Er wordt gehandeld zonder dat er een íemand is die handelt.
Wu-wei is egoloos handelen, het is het leven zelf in actie, waarbij de mens het voertuig is van de
voltrekking ervan. Dit handelen gaat voorbij aan de dialectiek van handelen en niet-handelen.
Ik-gericht handelen is steeds gericht op de vruchten van de handeling, de resultaten. Het ik
is de kleefstof die handelen en de vruchten ervan met elkaar verbindt, waardoor de resultaten
van het handelen, positief of negatief, heilzaam of onheilzaam aan het ik blijven kleven. Niet
tao staat centraal, maar het ik als een soort dwangbuisbewustzijn, een waanidee dat vlees
en bloed wordt in de resultaten en de daarmee uiteindelijk steeds weer optredende chaos en
disharmonie. Een dergelijk soort handelen gaat altijd voorbij aan tao, is niet dienstbaar aan
het leven, fungeert als de ‘grote splitser’, verbreekt de oerpolariteit van het leven in de eigen
geest en daarbuiten, is niet meer de ‘grote verbinder’ van yin en yang, vrouwelijk en mannelijk,
duister en licht, negatief en positief, ti en t’ien (hemel en aarde).
In de wereld, maar niet ván de wereld
Ik-gericht handelen eist steeds de vruchten van het handelen op. Iemand die zo handelt is ín
de wereld en ván de wereld. Een dergelijke manier van handelen gaat tegen de natuurlijke
wijsheid van het leven zelf in, draagt altijd sporen van een zeker geweld in zich.
De wijze mens daarentegen, de mens van inzicht, handelt vanuit tao, is zich dit handelen niet
eens bewust, want bewustzijn daarvan zou duiden op een niet volmaakt handelen vanuit de
bron. Zo’n mens is ín de wereld, maar niet ván de wereld.

Daarom verblijft de wijze
bij alles wat hij doet in het niet-doen
en onderricht de leer zonder woorden.
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De tienduizend dingen komen op,
maar hij maakt er geen aanspraak op;
hij laat ze gedijen
en beschouwt ze niet als zijn bezit.
Hij doet en verlangt niets voor zichzelf,
niets van hetgeen hij volbrengt
eigent hij zich toe,
en omdat hij er niet aan hecht
verliest hij ook niets.
Lao Tzu, Tao-te ching, spreuk 2

In de Bhagavad Gita (II,47), onderdeel van het beroemde Indiase heldendicht Mahabharata,
leert Krishna aan Arjuna de boogschutter hoe er gehandeld kan worden zonder ermee verbon-
den te zijn, zonder zich te hechten aan de vruchten ervan.

Je hebt alleen recht op ’t handelen
nooit op de vruchten ervan.
Laat de vruchten van je handelingen niet je drijfveer zijn,
maar wees ook niet gehecht aan niet-handelen.

Voor de mens die diep geworteld is in het veld van de wereld, die gehecht is aan resultaten,
balansen, metingen, effecten, winst en verlies, is dit een bijna niet te verteren handelwijze.
Voor de mens die ván deze wereld is, is de bovenstaande wijsheid dwaasheid. Voor degene
echter die de diepere betekenis ervan verstaat, duidt de bovenstaande soetra op egoloos han-
delen, waardoor men, zijnde ín de wereld, niet meer langer ván de wereld is, niet meer in de
greep is van het handelen van wereldse mensen. Handelen zonder te hechten aan de resultaten
betekent echter ook loskomen van de gevolgen ervan, die ons iedere keer dwingen te oogsten.
Daardoor wordt een soort recyclingproces van ‘geparticulariseerd’ bewustzijn (dwangbuisbe-
wustzijn) in stand gehouden, dat een proces van ‘reïncarnatie’ in beweging zet. Het is een
bewustzijnsgebeuren waarbij het ‘ik’ steeds weer opnieuw de resultaten opeist, zodat de ef-
fecten ervan, heilzaam of onheilzaam in ‘hem’ tot uitwerking komen. Totdat de illusie van het
zeepbelbewustzijn van een ‘ik’ als vaste kern uiteenspat en Bewustzijn de werkelijke doener
wordt. Nimmer mag men echter vanuit het ik- niveau voorwenden dat Bewustzijn, God of
het Al, steeds de doener is. Egoloos handelen is de vrucht van getransformeerd ‘ik-gericht’
handelen. Ook al bevat het ‘ik’ (in wezen een begoocheling) de potentie van Bewustzijn, dit
Bewustzijn wordt pas manifest als de wolk van het ik is weggedreven. Als de zon achter de
wolken schijnt, zegt men toch ook niet dat men op dat moment heerlijk in de zon heeft gezeten.

Je hebt alleen recht op ’t handelen, nooit op de vruchten ervan. Wat wordt hiermee bedoeld?
Volgens de dharma, de alles doordringende intelligente kracht die het bestaan in evenwicht en
in stand houdt en de basis is van alle kosmische leven, zijn rechten en plichten verankerd in de
dharma. Dharma is sanskriet voor ‘dragen’, ‘steunen’, ‘onderhouden’. De dharma bevordert,
ondersteunt alle handelen dat geluksbevorderend is, heilzaam, voorspoed brengend, en ont-
moedigt al hetgeen dat daaraan is tegengesteld. Als in het cyclisch leven de dharma tot verval
komt (aan het einde van een yuga, een tijdperk, zoals nu), zien we steeds weer dat het on-
heilzame, ongelukbrengende handelen de boventoon gaat voeren, omdat de dichtheid van de
materie de meeste mensen vasthoudt en het ego verstevigt. De mens raakt geïdentificeerd met
de materie, met de vergankelijke wereld der vormen, beseft niet meer wie en wat hij is. Maar
in het kosmische leven is niet alleen tijd-ruimte als projectie van Bewustzijn werkzaam, maar
vooral de kracht van totaliteit, die binnen het cyclisch tijdsgebeuren tijdens het dieptepunt
van het verval van de dharma, zorg draagt voor het herstel ervan. Na de chaos weer orde.
Totdat het ‘geparticulariseerde’ bewustzijn vrijkomt van chaos én orde en het alle stadia van
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evolutie en involutie heeft doorlopen en op een ander niveau terugkeert tot de bron van wat
ís: zijn, bewustzijn, vrede: Sat chit ananda
Krishna en Arjuna: de boog van het eigen willen
Arjuna, rijp geworden door zijn vele ervaringen staat voor de drempel van overgave. Slechts
een laatste aansporing van Krishna is voldoende om zijn krachtige boog Gandiva, die symbool
staat voor het eigen willen, in te leveren. Hij is rijp om het niet-handelen in het handelen
te verstaan, los te komen van de vruchten van het handelen. Krishna neemt de leidsels van
zijn leven over. Vanuit Krishna gezien wordt er trouwens altijd gehandeld. Het is spontaan
handelen, dat zich openbaart als scheppingsproces, als manifestatie van het Zelf.

De mens treedt pas in de bron van dit authentieke handelen, dit zelfloos handelen, als iedere
dualiteit overwonnen is. Niet voor niet zegt Jezus in het Evangelie van Thomas (logion 22) dat
de twee tot één gebracht dienen te worden en in logion 47 wordt gezegd dat een mens niet twee
paarden kan berijden, geen twee bogen kan spannen, niet twee meesters kan dienen. Spontaan
handelen overstijgt de dualiteit, brengt daarom geen vruchten meer voort van goed of kwaad,
heilzaam of onheilzaam (karma). Zo komt de mens in het ‘koninkrijk Gods’, de staat van
kosmisch bewustzijn. Als je er onmiddellijk binnen wilt treden, is het wachtwoord “geen twee”,
zegt de Hsin-hsin-ming, een zenboeddhistische tekst die vertaald werd als tegenwoordigheid
van geest. (7e eeuw)
Spiritualiteit en handelen
Wie in de wereld wil zijn, maar niet ván de wereld moet geen gefingeerde neutraliteit aannemen.
Neutraliteit ontstaat vanzelf als de tegenpolen in de eigen geest overstegen zijn. Vriend of
vijand brengen de geest niet meer in een dualistisch veld en het handelen zal een natuurlijke
reactie zijn op de gegeven situatie, steeds gericht op herstel van de natuurlijke harmonie, los
van de vruchten van handelen. Spiritualiteit staat niet los van daadkracht, dient zich niet te
verliezen in een soort passiviteit of exclusieve meditatie. Spiritualiteit heeft ook alles met de
wereld te maken, kan op het juiste moment zelfs vertaald worden in actie en actieplannen.
Maar een dergelijke spiritualiteit is niet meer verbonden met de vruchten van het handelen.
Jezus zegt dit zo treffend met de woorden dat niet hij het is die handelt, maar de ‘Vader’ ín
hem (Johannes 10:36-38), daarom kan hij ook zeggen Ik en de Vader zijn één (Joh. 10:30),
wat niets anders betekent dan dat het Atman (de Vader of ongrond) en zijn wezen één zijn.
Van daaruit wordt spontaan gehandeld, is Jezus ín de wereld, maar niet ván de wereld. Dan
kan zelfs boosheid tot ‘heilige woede’ worden, omdat het één en dezelfde energie is die zich
op natuurlijke wijze in een gegeven situatie ontlaadt. Deze ‘heilige woede’ is echter volledig
ontdaan van een kern, een egokracht. Terwijl degene die ermee te maken krijgt, heel lang last
kan hebben van deze uiting van spontaan handelen (omdat deze uiting namelijk het proces van
het herstel van de natuurlijke harmonie in beweging zet), zal de meester volkomen onthecht
van de resultaten overgaan tot volgende handelingen. Als Jezus zegt: ‘Bemint uw vijand’, dan
hebben deze woorden dezelfde betekenis als de aansporing van Krishna in de Bhagvad Gita om
gelijkmoedig te zijn naar vriend en vijand (VI,9). De van het ego bevrijde mens kan voortaan
alleen nog maar voor het welzijn van de wereld handelen.

Zoals de onwetende handelt uit gehechtheid aan handelen,
o Bharata (held), zo dient de wijze te handelen zonder gehechtheid,
het welzijn van de wereld verlangend.
Bhagavat Gita, III, 25

Zo’n mens zal degene die dit nog niet kan verstaan niet in verwarring trachten te brengen,
want hij weet ‘weteloos’ (Eckehart) wat dit handelen is, kent het geheim ervan.

Laat de wijze geen verwarring teweegbrengen
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in de geest van de onwetenden,
die aan handelen gehecht zijn.
Zelf toegewijd handelend,
moet hij hen ertoe aanzetten
alle handelingen met vreugde te verrichten.
Bhagavat Gita, III, 26

Juist in een turbulente tijd als de onze, waarin het einde van een cyclus nadert, is het belangrijk
ín de wereld te zijn en niet ván de wereld, de eigen taak, (dharma) te leren kennen, karmaloos
te leren handelen vanuit een dieper perspectief dan tijd-ruimte, dat het venster is op het
ongebonden zijn. Dan wordt er op spontane wijze heilzaam gehandeld, zodat lijden, verdriet
en smart afnemen. Bevrijding heeft in feite niets te maken met ‘mijn’ bevrijding, met ‘mijn’
verlichting’, maar met het gericht zijn op alle levende wezens, waartoe ook ‘ik’ onverbrekelijk
behoor, zelfs op een unieke wijze. Maar dan uniek gezien vanuit het geheel. Alle levende
wezens zijn een specifieke verklanking vanuit de grondtoon van het bestaan. De fluit van
Krishna kent vele klanken, maar er is slechts één grondtoon.

Op de markt van het leven wordt gehandeld,
worden winst en verlies gemaakt,
koper en verkoper zijn er verstrikt
in een net van resultaten.

Lopend langs stalletjes vol vruchten
ga ik stil mijn weg
die niets verborgen houdt
in de palm van een hand,
waarin levenslijnen
zich al lange tijd niet meer kruisen
in groeven van winst en verlies.

Terwijl kooplieden van het leven
met schorre stem schreeuwen
om hun vruchten te kopen,
wandel stil ik verder,
koop wat gekocht moet worden,
eet wat gegeten moet worden,
leef wat geleefd moet worden,
laat sporen na
die niet van mij meer zijn,
wandel tot het einde
van een beginloos leven,
hier en nu.

© Marcel Messing
Gepubliceerd in Inzicht, voorjaar 2006

1. http://4.bp.blogspot.com/-LrrW3hn7S4U/Tn70oyQ3UcI/AAAAAAAABIo/8h7U0Ia5VCo/s1600/Dream_of_Gods_by_Lemmy_X.
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New World (2011-09-27 02:20)

[1]

Hemels is de aarde

voor hen

die elkaar de ruimte geven

om anders te zijn

om zichzelf te zijn

en die uit hun mond

alle bittere woorden hebben weggenomen

en die met een beetje humor

van doornen rozen kunnen maken .

Wat liefde draagt ,

is nooit een last .

Liefde maakt

onmogelijke dingen mogelijk .

Ik wens je de vruchten van de geest :

Vreugde en vrede ,

Goedheid en geduld ,

Vriendelijkheid en vertrouwen ,

Liefde en trouw .

In deze geest groeit een nieuwe wereld .

In deze geest wordt alles nieuw .

1. http://2.bp.blogspot.com/-IrdAJcsg56A/ToGO1sSb0oI/AAAAAAAABIs/DhaP0l7Zrvo/s1600/

b1f2220114498f4cf6fb3879895dedff.png
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Home is where the heart is (2011-09-27 02:49)

[1]

Zonder thuis ben je nergens .

Een thuis op aarde is een

fundamenteel menselijk recht .

Een thuis wordt niet geschapen

door de pracht van een huis

met alle comfort ’super-de-luxe’ .

Een ’ thuis ’

vind je alleen maar

bij een wezen

waarin een hart

voor je klopt .

Waar de liefde bloeit

is het huis vol zon .

1. http://3.bp.blogspot.com/-pR7o4SlHDv8/ToGbYpZ1thI/AAAAAAAABI4/wyP4AS7CNAM/s1600/Home_Is_Where_The_Heart_

Is_by_SteelAtlas.jpg

Tijd om gelukkig te zijn (2011-09-27 02:56)

[1]
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Ik wens je tijd

om gelukkig te zijn .

Elke dag wordt je aangereikt

als een eeuwigheid , om gelukkig te zijn !

Tijd is geen snelweg

tussen de wieg en het graf ,

maar ruimte , om te parkeren in de zon !

Kijk naar de hemel en zing ,

omdat de zon gratis voor je schijnt .

Geluk ligt altijd dichter dan je denkt .

Er bloeien toch ergens kleine bloemen

van vreugde op je weg .

1. http://2.bp.blogspot.com/-k2CmMyWqoi4/ToGc0nly-BI/AAAAAAAABI8/Ri2xFThncng/s1600/Light_an_Flower_by_

Gunpowdersmoke.jpg

Mens , ik hou van je (2011-09-27 03:15)

[1]

Ogen hebben we , om elkaar te zien .

Oren , om elkaar te horen .

Handen , om elkaar te helpen .

Voeten , om met een ander mee te gaan

en een hart , om elkander lief te hebben .

Menslief , ik hou van je .

Zeg het voort met een glimlach ,

met een handdruk ,

met een woord van waardering ,

met een spontane omhelzing ,

met duizend kleine attenties .

Wees enthousiast !

Het leven is de moeite waard !

1. http://2.bp.blogspot.com/-FhK81baeG9E/ToGhicyrQgI/AAAAAAAABJA/uD_h85ptqdk/s1600/helping_hand_by_

stormydoom-d3lestn.jpg
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2.10 oktober

Innerlijke aandacht (2011-10-24 10:53)

[1]

Bij de meeste situaties in het leven

richten mensen hun aandacht

steeds naar buiten op zoek naar

invulling van hun eigen verlangens

Ons denken is zo gewend van ons

eigen innerlijk te willen vermijden

dat het bijna normaal geworden is

van antwoorden te zoeken voor het leven

buiten onszelf...

We verwachten dat anderen vriendelijk zijn,

zich gedragen tegenover ons,

luisteren naar ons,

onze eigen verwachtingen bevredigen...

Maar wie luistert naar zichzelf?

Wie luistert naar zijn eigen innerlijke kracht?

Wie put er zijn kracht vanuit eigen hart?

Wie leeft er vrij zonder verwachtingen?

Wie richt de aandacht naar binnen?

Heb je jezelf ooit eens afgevraagd
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waarom je nooit de weg naar binnen neemt?

Altijd die woorden en gedachten

die naar buiten gaan...

Waarom luister je niet naar de stilte in jezelf?

Waarom moet alles altijd verwoord worden?

ingevuld raken....?

Laat voor één keer de grote kracht

door je heen gaan zonder woorden

Zonder dat je iemand anders

nodig hebt in je leven

Laat voor één keer alle gedachten

varen zonder doel waarheen...

De reis voltrekt zicht enkel innerlijk!

1. http://2.bp.blogspot.com/-M-vWL5iOiwI/TqWg9UndxRI/AAAAAAAABJE/kvNFGX47zu8/s1600/

cac1c29f7c6e85f5f87bf5ce087af5a9-d329ljo.jpg

Diana Drent (2012-03-10 21:42:40)
Wat een mooie inspirerende teksten kun jij schrijven Pascal, mijn complimenten. Ik heb er één geplaatst van je maar
er komen er meer binnenkort. Een aantal heb ik opgeslagen.
Zulke mooie teksten die jij schrijft moet je binden in een boek en uitgeven.
Gr Diana

Op weg naar eenheid (2011-10-30 01:16)

[1]

Het is het beperkte denken van ons ego, van onze persoonlijkheid. Die denkt in eigen belang,
vindt status belangrijk, vindt geld belangrijk en heeft nooit genoeg, het is niet te bevredigen.
Het kan ook niet tegen zijn verlies en is tot alles in staat uit lijfsbehoud.
En bovenal: het denkt in afgescheidenheid: ik en de ander. Het ego kent wedijver en jaloezie,
en heeft daarmee een zeer vijandige wereld geschapen. Precies wat we allemaal om ons heen
zien. Wedijver, afgescheidenheid en commercialisering, dát is het grote vergif in de wereld
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en heeft de wereld ontzield en aan de rand van de afgrond gebracht. Daarom heeft de
wereld eigenlijk geen economisch, armoede of sociaal probleem, het heeft een diep spiritueel
probleem: we weten niet wie we zijn, waar we vandaan komen en waar we heengaan. Het
is daarom een existentiële crisis: we weten niet wat de zin van het leven is.
Terwijl dat alles bepalend is! Is dat rijk worden? Of is dat bijvoorbeeld lessen leren en
geestelijk groeien, onwetendheid omzetten in inzicht, dienstbaarheid? Mocht dit laatste het
zijn, dan gaan we de wereld heel anders inrichten en is de economie dienstbaar aan het geheel
in plaats van allesbepalend zoals nu. De werkelijkheid is in ieder geval vele malen ruimer als
men nu denkt. In het nieuwe tijdperk – dat we nu aan het beginnen zijn – zullen we ons
bewustzijn ontdekken en daarmee de zin van het leven. Alles is energie. We zijn allemaal
met elkaar verbonden. We gaan samen delen, want we zullen eindelijk gaan erkennen dat we
allemaal één zijn!

1. http://2.bp.blogspot.com/-AbdSMQhuNK0/Tq0HS1Vf8FI/AAAAAAAABJM/Y6rFjoCLkZg/s1600/

d789f4e3d6aaf6d8bd27fe3bcd07ac56.jpg

Geen enkele samenleving wil wijs worden (2011-10-31 23:51)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/pNjhPPF30Ps

1. http://www.youtube.com/embed/pNjhPPF30Ps

2.11 november

Follow the money: Waar komt ons geld vandaan? (2011-11-01 23:25)

IFRAME: [1]http://dotsub.com/media/38d7177f-869c-4922-8424-9795986de2f2/e/ m

1. http://dotsub.com/media/38d7177f-869c-4922-8424-9795986de2f2/e/m
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Innerlijk licht (2011-11-05 10:59)

[1]

Ontsteek de lamp van waarheid,
nu de leugen zich als een machtige olievlek over heel de wereld spreidt.
Wees een lamp voor jezelf en voor alle levende wezens.
Laat je innerlijk als een vuurtoren schijnen
over de woeste branding van de zee der huiveringen.
Marcel Messing

1. http://1.bp.blogspot.com/-ZxYgRtzAPUg/TrV5Ugp3KOI/AAAAAAAABJU/ly1_WdrcW3s/s1600/lantern_by_tangleduptight.

jpg

Voorbij het denken (2011-11-05 11:34)

[1]
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‘Je kunt je problemen niet oplossen op het niveau van je denken, omdat ze daar zijn ontstaan.
Oplossingen komen wanneer je boven je gedachten uitstijgt. Ik noem dat “voorbij het denken”,
wat iets anders is dan onwetendheid. Het betekent ook niet dat je nooit meer denkt, maar het
betekent dat je geen gevangene meer bent van je eigen geest.’
Eckhart Tolle

1. http://3.bp.blogspot.com/-XEkyRtK4Ers/TrWBkW6wSLI/AAAAAAAABJc/2hRSAJHmicM/s1600/warmth_in_the_heart_by_

darkhearteddemon-d38fpgc.jpg

Het identificerende ego (2011-11-05 11:53)

[1]

“Zolang het ikzuchtige verstand de touwtjes
van je leven in handen heeft,
kun je je niet echt op je gemak voelen;
je kunt je niet vredig of voldaan voelen,
behalve tijdens korte perioden waarin je
net gekregen hebt wat je wilde
of wanneer een diepe behoefte is bevredigd.
Omdat het ego een afgeleid zelfgevoel is,
moet het zich identificeren met uiterlijke dingen.
Het moet voortdurend zowel verdedigd
als gevoed worden. De meest voorkomende identificaties
van het ego zijn die met bezit, het werk dat je doet,
sociale status en erkenning, kennis en opleiding,
lichamelijke verschijning, speciale vermogens,
relaties, geschiedenis van jezelf en van je familie, geloof
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en vaak ook politieke, raciale, religieuze en andere
collectieve identificaties.
Maar jij bent niets van dat alles. Vind je dit beangstigend?
Of is het een opluchting om dit te weten? “
Eckhart Tolle

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-r3noAix8eFE/TrWGAzWH0xI/AAAAAAAABJk/TQhevAAKxBs/s1600/Ways_of_the_Water_by_moforsnow.jpg

Het geheim van het leven (2011-11-05 11:57)

[1]

De dood betekent dat alles van je
wordt afgenomen wat je niet bent.
Het geheim van het leven is
‘te sterven voor je dood’
en dan tot de ontdekking te komen
dat de dood niet bestaat.
Eckhart Tolle

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-D3x9aJEIwBk/TrWG-uWsERI/AAAAAAAABJs/3oXtKkf4c1o/s1600/Heat_of_the_Sun_by_Aacheron.jpg
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Ontdek wat je niet bent! (2011-11-05 12:11)

[1]

Om te weten wie je bent dien je eerst
te onderzoeken en te weten wat je niet bent.
Ontdek alles wat je niet bent;
lichaam, gevoelens, gedachten,
tijd, ruimte, dit of dat…
Niets, concreet of abstract, wat jij
kunt waarnemen kan jou zijn.
Het simpele feit dat jij het waarneemt
toont aan dat jij niet bent wat je waarneemt
Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://1.bp.blogspot.com/-NiL3qz84FuI/TrWKLAIhQyI/AAAAAAAABJ0/5UZBepZT8JA/s1600/i_live_to_let_you_shine_

by_karcherphotography-d4ewenl.jpg

De illusie van persoonlijkheid (2011-11-05 12:19)

[1]
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“Wie gelooft dat hij een persoonlijkheid is,
wordt de slaaf van die persoonlijkheid”
Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://3.bp.blogspot.com/-h6ycMME-zbU/TrWMM5w34PI/AAAAAAAABJ8/hMA0z59xrhI/s1600/your_love_is_a_song_by_

karcherphotography-d4ew5oz.jpg

Leven zonder veronderstellingen (2011-11-05 12:24)

[1]

Wie het idee heeft dat hij
iets moet loslaten, leeft in de veronderstelling
dat hij ergens aan vastzit.
Alexander Smit

1. http://1.bp.blogspot.com/-bMvMsla8KFE/TrWNTyrJzOI/AAAAAAAABKE/j2HsvhOFDOg/s1600/a_frozen_light_by_

lalillaa-d3aolne.jpg
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Voorbij vrijheid en gebondenheid (2011-11-05 12:29)

[1]

Vrij zijn van conditionering is onmogelijk.
Je kunt alleen vrij zijn van het idee
dat een conditionering je bindt, of je vrij maakt.
Een conditionering kan je noch binden, noch vrijmaken.
Dat zien is werkelijke vrijheid.
Alexander Smit

1. http://2.bp.blogspot.com/-pEbVUeQyglY/TrWOWnrChuI/AAAAAAAABKM/lFcWBSo2x0c/s1600/light_and_shadow_by_

r3novatio-d48u706.jpg

David icke: Visionaries (2011-11-06 01:52)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/mAT5JpmqVUI

1. http://www.youtube.com/embed/mAT5JpmqVUI
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Het evenwicht (2011-11-06 02:51)

[1]

Wijsheid zegt me dat ik Niets ben. Liefde zeft me dat ik Alles ben. Tussen die twee stroomt
mijn leven.
Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://2.bp.blogspot.com/-Omx2cwhFlWk/TrZmgo8K2gI/AAAAAAAABKU/v4V2J_g0_0k/s1600/Stream_at_Twilight_by_

ryandavidwicks.jpg

Boekbespreking: Jij bestaat niet (2011-11-06 03:19)

[1]
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Er is niemand die zich kan bevrijden van een illusie, want degene die meent zich van iets te
kunnen bevrijden is de illusie zelf.
Spiritualiteit is weten dat je nooit iets gedaan hebt, nooit iets zult doen en niets kunt doen
omdat alleen eenheid iets doet.
Doel van het ego is niet om de waarheid te weten, maar om zichzelf in stand te houden.
De essentie van de illusie is denken dat jij en anderen iets doen of kunnen doen vanuit vrije
wil. De essentie van spiritualiteit is weten dat dit niet waar is.
Terwijl je datgene beleeft wat jij ’je leven’ noemt bevindt je Ware Zelf zich buiten tijd en
ruimte.
Het is onkwetsbaar.
Natuurlijk kan er niets anders zijn dan eenheid en eenheid is onkwetsbaar. Het idee dat er
iets anders zou kunnen zijn is belachelijk. Het is slechts een klein raar idee waar we het beste
om kunnen lachen.
In werkelijkheid leef je niet in een wereld van stugge materie, maar leef je in een hemelse sfeer.
Nu op dit moment.
Je bent te vergelijken met iemand die droomt, maar geen weet heeft van de echte wereld waar
hij zich in bevindt.
Wat zich in onze ervaring voordoet als vorm blijkt slechts leegte te zijn.
Uit die leegte ontstaat door de waarneming van de zintuigen een wereld van vormen.
Je bezig houden met een ’beter leven’ binnen tijd en ruimte lijkt op het schuiven van stoelen
naar een andere plek. Op een fundamenteel niveau verandert er niets aan het bewustzijn.
Alles wat uitgaat van stappenplannen, van de gedachte dat er een ik is die wat dan ook zou
kunnen doen valt te beschouwen als therapie.
Daar is niks mis mee. Het kan zelfs erg nuttig zijn voor degene die prijs stelt op een beter
functionerend ego, alleen het is geen spiritualiteit.

• Als individu ben je vergelijkbaar met een doodlopende straat. Je weet dat wat je ook
doet, je levensverhaal zal eindigen in de dood. Er is geen beloning aan het einde, maar
slechts de dood. Je bent letterlijk een doodlopende weg.

• Als eenheid ben je eeuwig. Je doet vormen verschijnen en verdwijnen. Door jou verschi-
jnen tijd en ruimte. Er kan je niets gebeuren. Je bent nooit geboren dus kun je niet
sterven.

De stilte heeft geen begin en einde. Het is eeuwig en dus oneindig.
Mijn leven is van een oneindige kleinheid binnen de oneindige grootheid van stilte.
Het geloof in een zelfstandige wil is ons opgedrongen. We hebben geen andere keuze gehad
dan om te geloven in de vrije wil.
Alles positief interpreteren is net zo erg als alles negatief interpreteren. In beide gevallen gaat
het om een interpretatie van de waarheid, niet om het leren kennen ervan.
Temidden van een wirwar van gevoelens, gedachten en ideeën is er de windstilte die behalve
leegte niets bevat. Het werkelijke jij is het niets.
Jij bent de eeuwige stilte, niet de rommel erom heen.
Non dualistisch inzicht leidt niet tot een onverschillige houding, maar juist tot engagement.
Je weet dat je eenheid bent. Dus de pijn van anderen is ook jouw pijn.
De ervaring van verlichting kan je onmogelijk meer eenheid maken als dat je nu al bent.
Jij bent. Het valt niet te ontkennen dat jij er bent. Dat ervaar je doorlopend. Dus moet jij
eenheid zijn want er is niks anders dan dat. Alles wat is, is eenheid. Als jij er bent dan moet
jij eenheid zijn.
Het boek ’Jij bestaat niet’ is te bestellen door overmaking van Euro 24,50 op giro 416584 die op naam staat

636



van Dirah Academie te Tilburg en
het sturen van een mailtje naar [2]roeland@dirah.nl met daarin je volledige adres. De portkosten (Euro 2,30)
worden je geschonken.
België en overige Europa: Helaas zijn de verzendkosten naar België Euro 6,32 in plaats van Euro 2,30.
Daarom is er de noodzaak om een toeslag van Euro 4 in rekening te brengen voor verzending naar België en
overig Europa. De kosten van het boek worden dan Euro 28,50. De internationale bankgegevens zijn: IBAN:
NL19INGB0000416584 op naam van Dirah Academie, Tilburg. BIC: INGBNL2A
[3]Klik hier voor informatie over het boek ”Jij bestaat niet”� �

1. http://3.bp.blogspot.com/-NxPt61AhKgQ/TrZs8d-B9gI/AAAAAAAABKc/9gKYEzAQQks/s1600/afbeeldingboek.JPG

2. mailto:roeland@dirah.nl

3. https://sites.google.com/site/jijbestaatniet/home

Diana (2011-11-11 21:37:17)
Hoi Pascal,
Natuurlijk plaats ik jou link van je website.
Mijn blog word ook zo voortreffelijk gelinkt door jou dmv de rss. Als je eventueel een banner hebt van je blog zou ik
die graag ontvangen dan zet ik deze tevens in mijn blog.
Groetjes Diana

Corruptie in de zorg (2011-11-13 22:46)

[1]

[2]Corruptie in de zorg

[3]Fleur Hasaart is pas gepromoveerd econome aan de universiteit van Maastricht en heeft een proefschrift
geschreven over corruptie en gesjoemel door artsen en ziekenhuizen. Ze onderzocht het declaratiegedrag
tussen 2006 en 2008 en kwam tot de conclusie dat er in totaal 1 miljard aan extra inkomsten bijgeschraapt
werpt. Ofwel, ongeveer 5 % van de in rekening gebrachte zorg werd dubbel gedeclareerd.

Discutabele praktijksituaties

• Operaties die relatief veel geld opleveren blijken vaker uitgevoerd te worden dan standaard behandelingen
waar geen extra inkomsten tegenover staan.

637

http://3.bp.blogspot.com/-NxPt61AhKgQ/TrZs8d-B9gI/AAAAAAAABKc/9gKYEzAQQks/s1600/afbeeldingboek.JPG
mailto:roeland@dirah.nl
https://sites.google.com/site/jijbestaatniet/home


• Medische kosten worden gedeclareerd middels het dbc systeem (diagnose behandel combinaties), hierin
staan vastomlijnde beschrijvingen waaruit een behandeling bestaat en wat de vergoeding bedraagt. Zo
heb je de situatie dat een patient een bezoek brengt aan de polikliniek, een foto laat maken en een
nacontrole krijgt. Een keurig vastomlijnde dbc, echter blijken sommige artsen buiten deze dbc ook nog
‘los’ een extra foto te laten maken en declareren. Dit is wettelijk verboden en drijft de zorgkosten alleen
maar op.

• Sommige artsen maken gebruik van het grijze gebied van ‘upcoding’, ze voeren een medische behandeling
uit die eigenlijk niet noodzakelijk was, maar wel meer geld oplevert.

• Er zijn grote verschillen tussen ziekenhuizen voor dezelfde behandeling. Zo worden in bepaalde zieken-
huizen spataderen in de dagbehandeling afgewerkt, terwijl andere ziekenhuizen daar een nachtopname
aan koppelen, deze laatste levert meer op.

Financieel strategisch gedrag artsen

De inrichting van ons zorgstelsel blijkt financieel strategisch gedrag van artsen en medisch specialisten in de
hand te werken. Op zich is dat logisch, veel mensen hebben de natuurlijke neiging hun inkomen te vergroten
als het even kan. Echter, in het geval van gezondheidszorg overschrijdt dit de grens van het onethische.
Financieel strategisch gedrag zie je vooral bij de zogenaamde vrijgevestigde artsen, in feite zijn dit zelfstandige
ondernemers die binnen de ziekenhuismuren werken. Elke operatie levert hen geld op, waarbij sommige
operaties meer opleveren dan andere. Je ziet bij deze groep dan ook dat vooral de duurdere behandelingen
vaker worden ingezet vergeleken bij artsen in loondienst.

Orde van Medisch Specialisten

De Orde van Medisch Specialisten heeft gereageerd op het proefschrift van Fleur Hasaart. Ze herkennen zich
‘totaal niet’ in het beeld wat door haar wordt geschetst. Ze schuiven de verantwoordelijkheid af naar de
zorgverzekeraars, zij moeten dit volgens hen controleren.
Deze reactie is logisch, in deze orde zitten dezelfde medisch specialisten die niet in hun eigen voet willen
schieten. Overigens, ze geven wel toe dat er verschil zit in de wijze waarop verschillende ziekenhuizen hun
behandelingen uitvoeren en registreren.

Reactie Zorgprotest

Zorgprotest vindt het onethisch dat er dubbel gedeclareerd wordt en er extra onnodige zorgkosten gemaakt
worden, enkel om de toch al goed gevulde portemonnee van artsen en medisch specialisten te spekken. Aan de
andere kant begrijpen we ook dat dit gebeurd, omdat het in de aard van de mens zit om het eigen inkomen te
vergroten. Dit betekent simpel gezegd dat het financiele beloningssysteem niet goed in elkaat zit. Immers, bij
artsen in loondienst speelt dit probleem veel minder. Neem de financials stimulans weg en het probleem zal
vanzelf minder worden. Misschien betekent dit wel dat we meer en meer toemoeten naar artsen in loondienst.
Tot die tijd is het de taak van de zorgverzekeraars het declaratiegedrag goed in de gaten te houden.
[4]http://www.zorgprotest.nl/misstanden-in-de-zorg/corruptie-in- de-zorg/

1. http://4.bp.blogspot.com/-T6Cj0EBz4Ks/TsC5QbrWkfI/AAAAAAAABKk/Agli3A4KBM4/s1600/money-medical.jpg

2. http://www.zorgprotest.nl/misstanden-in-de-zorg/corruptie-in-de-zorg/

3. http://www.zorgprotest.nl/wp-content/uploads/2011/11/health-corruption.jpg

4. http://www.zorgprotest.nl/misstanden-in-de-zorg/corruptie-in-de-zorg/
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Alles verliezen (2011-11-14 08:36)

[1]

Dit gaat over verlies, dit gaat over alles verliezen. En het is een verlies van iets waar we van
jongs af aan in zijn gaan geloven - van jongs af aan geloven we dat we individuen zijn - dat we
afzonderlijke individuen zijn met vrije wil en keus, en dat we iets kunnen doen om ons leven
tot een succes te maken in de wereld, en op een of andere manier probeert het denken ons te
helpen om dat te doen. ... En het denken schildert dan een beeld van wat verlichting ongeveer
is. Verlichting is gelukzaligheid, alomtegenwoordigheid, almachtigheid, iedereen houdt van je,
jij houdt van iedereen en je loopt rond in zo’n heerlijke roze wolk. ... We hebben er dus een
beeld bij - het denken heeft een beeld van hoe het is om verlicht te zijn; het is de loterij, de
spirituele loterij. Het is de grootste loterij die je kunt winnen. Het is beter dan de honderd
miljoen winnen, want je hebt dan alles, je bent er gewoon, je bent volkomen veilig, je hebt
gelukzaligheid en alles is prachtig.
En dat is de moeilijkheid, want natuurlijk lijkt verlichting daar in werkelijkheid totaal niet
op. Verlichting, bevrijding, is volkomen en geheel en al alledaags. Het is niet prachtig. Het is
niet gelukzalig, het is niet het antwoord op alles. Het leven gaat door. Het gaat net zo door
als voorheen. Maar het verschil bij bevrijding is dat elk gevoel dat er iemand is waaraan het
leven zich voltrekt, wegvalt. Bevrijding is afwezigheid, bevrijding is verlies - het verlies van
afgescheidenheid. En door dat verlies wordt de leegte gevuld.

Tony Parsons

1. http://3.bp.blogspot.com/-HPQGyAXtZ4A/TsFDfpjK5gI/AAAAAAAABKs/iLMC6W6SEHk/s1600/solar_explosion_by_

davidrichterphoto-d3e5d5d.jpg
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Onkenbaar (2011-11-14 10:01)

[1]

Dus je weet niet van tevoren wat er hierna komt?
Nee, en jij ook niet. Je wilt alleen geloven dat je kunt weten wat er zo dadelijk gaat gebeuren
zodat je het gevoel krijgt dat je er controle over hebt. Het is een droom genaamd ’ik die het
weet’. (lacht)
Ik denk het.
Ja, dat is het ’m, we denken dat we kunnen anticiperen. We groeien op in een wereld van
afgescheidenheid, en we zijn er bang van, en dus proberen we er controle te krijgen. Wat we
dus doen is proberen in het bekende te leven. We proberen te anticiperen en antwoorden te
vinden. Maar het is wel zo dat als we in die bekende wereld proberen te leven, dat die dan
een beetje saai lijkt te worden. Maar het vreemde is dat zijn onkenbaar is. Wat hier wordt
aangegeven, en in werkelijkheid plaatsvindt, is volkomen onkenbaar. Er is niemand in deze
ruimte die enig idee heeft van wat er staat te gebeuren.

Tony Parsons

1. http://4.bp.blogspot.com/-7h7jd9Lb6_M/TsFXlj3yNLI/AAAAAAAABK0/eem52NGo-WA/s1600/desert_sunrise_by_

anxiousart-d2zp9ud.jpg
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Boekbespreking: De meester van de eindtijd (2011-11-14 10:13)

[1]

De meester van de eindtijd

Marcel Messing heeft de Libanese dichter, schilder en mysticus Kahlil Gibran (1883-1931) altijd
een warm hart toegedragen. Mijmerend over de uitzonderlijke tijd waarin we leven, herlas hij
diens meesterwerk De Profeet. Geheel onverwacht werd hij getroffen door een onpersoonlijke
energie die het hart van binnenuit vervulde. ‘Als een vuur uit de hemel’ ontvouwde zich in
korte tijd de ruwe vorm van De Meester van de Eindtijd. Zoals Messing zelf zegt: ‘Hetgeen
geconcipieerd was in mijn hart, werd zichtbaar door te luisteren naar een zachte stem, voorbij
de stilte.’
Zoals in De Profeet het schip aanmeert in het oosterse havenstadje Orfaleze en de mensen vlak
voor het vertrek van de profeet uitlopen om diens wijze inzichten te ontvangen, zo meert in De
Meester van de Eindtijd een schip aan in het westerse havenstadje Novaterra, de slotwoorden
uit De Profeet indachtig: ‘Vergeet niet dat ik bij u terugkom.’

De Meester van de Eindtijd vertelt het verhaal over het einde van een grote tijdscyclus en
het begin van planetaire omwentelingen. Het roept de mens op om zich te bevrijden van de
boeien van slavernij en mag hopelijk een bron van inspiratie zijn in deze duistere tijd.
Antropoloog, filosoof en dichter Marcel Messing publiceerde zo’n 25 boeken en vele artikelen.
Hij geeft regelmatig lezingen, onder andere over de huidige, ingrijpende overgangstijd.
[2]http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M5 &s=M11 &ss=P260 &l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/-7DsqMSkM5kM/TsFaYPSpYnI/AAAAAAAABK8/nHvSJHpjyVk/s1600/1.jpg

2. http://marcelmessing.intelly.nl/content.asp?m=M5&s=M11&ss=P260&l=NL
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Harmonie der sferen (2011-11-14 10:27)

[1]

Een hoofdstuk uit het nieuwe boekje:
De meester van de eindtijd

Midden op het grasveld vol wilde bloemen werd op een ronde verhoging van rode bak-
steen gemusiceerd. De verhoging stond op sierlijke houten pijlers en was overhuifd met een
vlechtwerk van dunne witgelakte ijzerspijlen waartegen blauweregen en goudenregen klommen.
Op het gras of op rieten tuinstoeltjes onder kleurige parasollen zaten jong en oud, genietend
van oude muziek. De samenklank van citer, harp, viool, viola da gamba, fluit, fagot, hobo,
tamboerijn, gitaar, mandoline, luit en klavecimbel weefde een hemels muziektapijt, waarop
de geest der toehoorders rustte. Troubadours zongen liefdesliederen en jongleurs dansten en
goochelden. Het was de jaarlijkse ‘dag van de muziek’. Ook de meester was aanwezig en genoot
van de serene klanken, de prachtige zang en dans. Toen de dag ten einde liep, verzamelden
enkele muzikanten en minnaars van oude muziek zich rondom de meester. Onder hen was
de muziekmeester, die aan de meester vroeg: ‘Hoe lang zal er nog harmonie zijn tussen de
mensen, nu de schreeuw van vernietiging alom klinkt, wanklanken en lawaai de mens verdoven?
Vertel ons, meester, over de harmonie der sferen.’ De meester zag oprechtheid in zijn stralend
blauwe ogen, maar ook dat er over de warme klankkast van zijn hart een snaar van lijden was
gespannen, die lichtelijk trilde toen de vraag werd gesteld. En de meester sprak:
‘Niets in het heelal bestaat op zichzelf. In het menselijk oog weerspiegelt zich de hemel, in de
hemel weerspiegelt zich het heelal. Het kleine vervolledigt het grote en het grote vervolmaakt
het kleine. Boven en beneden vormen één geheel. Zon, maan, planeten en sterren volgen een
volmaakte cirkelgang. Door het licht van de zon worden alle dingen op aarde zichtbaar, wordt
de dag gewekt uit de schoot van de nacht. En in de avond wacht de maan met lange wimpers
en vloeit het ooglicht van de zon in de holte van de nacht, waarin het leven zijn scherpe vormen
verliest. Mooi en lelijk, licht en zwaar, lang en kort, zijn en worden, volheid en leegte rusten
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in elkaar. Waarheen je ook kijkt, wat je ook ruikt, hoort, tast of proeft, waar je ook je voeten
neerzet, overal is het ene. Iedere gedachte, ieder woord, iedere daad vormt een ragfijne draad
in het glinsterend web van het leven. Wever en weefsel openbaren de harmonie der sferen,
waarin onophoudelijk de grondtoon van het ene klinkt en wanklanken niet bestaan.
Al zou je alle hemellichamen zien, maar niet je eigen kleine heelal, dan ben je ziende blind. Al
zou je alle tonen en trillingen der sterren horen, maar niet de grondtoon van al wat is, dan
ben je horende doof. De harmonie der sferen wordt pas beleefd als je het hoofd in het hart
legt, openstaat voor de geur van liefde. Als de nachtegaal zijn schoonste lied zingt voor de
open vensters van je ziel, maar jij sluit je innerlijk af, hoe zou je zijn hemelse klanken kunnen
horen? Al zouden duizend hemelsgeurende struiken je omringen, maar je geest verlangt de
geur van de wereld, hoe zou je de geur van de hemel kunnen ruiken? Al zou de beroemdste
dirigent ter wereld voor jou alleen een schitterend concert uitvoeren met de beste muzikanten
en de mooiste instrumenten, maar je oren zijn afgestemd op het lawaai van de wereld, hoe zou
je de harmonie der sferen kunnen horen?
De wereld der mensen is vol valse klanken. Soms horen zij die anderen willen leiden maar
al te graag zichzelf. Ze zijn het evenwicht tussen hemel en aarde kwijtgeraakt, wijzen een
weg die ze zelf zoeken. Het lawaai van de wereld heeft de stilte uit het hart verdreven. De
klank van al wat is wordt niet gehoord. Hoevelen kennen maat en getal, die de banen van
de hemellichamen bepalen? Wie ziet de schoonheid van het leven nog? De meetlat van het
ene kent geen begin of einde. De passer die op het hemeldoek van de ruimte de cirkel trekt
van de tijd, heeft eeuwigheid als ondergrond. De driehoek waarin scheppingskracht, wil en
wijsheid samenkomen, rust in het onmetelijke vierkant van bouw, waarop de zuilen van de
schepping rusten. Pas als de ziel tot rust komt in de stem van de stilte, weerspiegelt ze dag
en nacht het al, is ze als een verstild meer in een vallei. Maar zodra de wind van begeerte
opsteekt op het kalme water van de ziel, raakt de ziel vertroebeld, richt ze haar blik op de
wereld der veranderingen, levert ze zich over aan de echo van gestorven woorden, die als dode
narcissen op oevers van beperking stil vergaan, daar waar alle bloemen sterven, het vuur van
de liefde dooft, het oorspronkelijke gelaat van licht verandert in een gezicht van duisternis, de
ziel vreemdeling wordt van zichzelf, het leven versteent, de zevensnarige lier van liefde niet
meer wordt bespeeld. Geen sterrenkijker die de harmonie der sferen ontdekt. Geen signaal
dat de ruimte in wordt gezonden, openbaart de grondtoon van het bestaan. Alleen de verstilde
ziel kan de grondtoon horen, die de ontelbare snaren van de harmonie der sferen bespeelt.
Als je ademt vanuit de grondtoon van het leven, beseft dat alles met alles verbonden is, dat
in je kleine heelal het hart klopt van het grote heelal, dat iedere ster alle andere sterren weer-
spiegelt, dat in één dauwdruppel heel de hemel samenvloeit, in één korrel graan heel de oogst
verborgen is, in één druppel water alle oceanen stromen, in één mens heel de mensheid is,
ervaar je de harmonie der sferen. Als je losstaat van lof en blaam, van aanzien en geld, als
je leeft als een rots, onaantastbaar voor de stormwind, en de weg van innerlijke vrede volgt,
ademt de harmonie der sferen door heel je ziel, glijdt spot van de wereld van je af, zoals een
meeuw het schuim van de zee met één beweging afschudt, maar niets van zijn glans verliest.
Velen willen dirigeren, maar missen de stemvork van het leven, kennen de grondtoon niet van
het bestaan. Hun geest is een luidruchtige fanfare waarin geen ruimte is voor de harmonie der
sferen. Maar wie de stem van de stilte hoort, vol liefde alles schouwt, de blik aandachtig naar
de hemel richt, het licht ziet dat ontelbare sterren doorstraalt, beleeft de harmonie der sferen.
Alles verschijnt en verdwijnt volgens de grote wet. Alles bevindt zich op de juiste afstand
van elkaar, zodat steeds meer liefde op kan bloeien. Het grote en het kleine omhelzen elkaar
zonder grens. Voor het oog dat ziet is de machtige ceder niet groter dan het kleinste mosje.
Lelijk en mooi ontstaan door de versluierde blik waarmee je naar de wereld kijkt.
Het wonder van stromend water, het witte wolkenspel aan de azuren hemel, het sterrenschrift
van de nachtelijke hemel, het vuur dat zingen en dansen kan, helen en verbranden, de dans
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van triljoenen lichaamscellen, het geheim van de adem, het hart dat vanzelf klopt, het stille
samenspel van de zintuigen, het ritme van de seizoenen, het kiemend zaad, de warmte en de
zwaartekracht, de plotselinge beweging van een school vissen, de majesteit van de besneeuwde
bergtoppen, het ontroerende vergezicht, wie is in staat de duizenden geheimen van wijsheid en
harmonie te doorgronden, het wonder van de ene snaar die alle snaren in het heelal bespeelt?
Knap is het verstand van de mensen, dik zijn de boeken van hun afbladderende kennis.
Verstand dat zichzelf roemt is een wanklank die verhindert dat de harmonie der sferen ervaren
wordt. Alleen de ziel die als een witte lelie openstaat voor de smetteloze ochtenddauw van
het ene ontvangt de klank der klanken. Eén ervaring van het ene overtreft de kennis van het
vele. Wie veel dingen kent maar niet weet van het ene, weet niets. Eén hemelse dauwdruppel
die het hart beroert, bevat meer wijsheid dan een oceaan van kennis in het hoofd. Wie zich
voordoet als een trotse koning die alles weet, is een bedelaar, onwetend dat de harde klank van
kennis in het hoofd niet huwt met de zachte klank van wijsheid in het hart. Zijn trots is een
beslagen ruit, waardoorheen schoonheid en harmonie niet kunnen worden gezien. De trotse
mens lijkt op een pauw die zijn schitterende staart met duizend blauwgouden ogen door het
stof der wereld sleept. Zoals de pauw graag zijn prachtstaart toont, zo toont de trotse mens
graag zijn glinsterstaart van kennis. Als hij die ritselend openvouwt en luid zijn pauwenkreet
laat klinken, zijn alle ogen van zijn staart gericht op zichzelf, blind voor de harmonie der sferen.
Maar wie met een hemels oog de schoonheid van de opengevouwen pauwenstaart beziet, ziet
de harmonie der sferen. In de handen van trotse koningen en koninginnen der kennis worden
zelfs de mooiste pauwenveren gerafelde waaiers.
Wil je de harmonie der sferen proeven, laat dan gebed het maagdelijk rijstpapier zijn waarop
het riet der stilte zijn melodieën schrijft. Niet het uiterlijk oor dat gericht is op wereldse
klanken hoort de harmonie der sferen, maar het innerlijk oor van de ziel, dat is afgestemd
op verheven klanken. Pas als de lentebries van liefde de wind van onrust over het water van
de ziel kalmeert, ademt stilte door je heen, wordt het woord vlees in de tempel van je geest,
wordt de eeuwige klankharmonie gehoord, daalt de hemel af in al je zintuigen. Maar bij talloze
mensen zijn de zintuigen op hol geslagen paarden, die in een wilde rit de koets van het lichaam
over een wereld vol lawaai sleuren. De afgrond die nadert zal hen vanzelf tot zwijgen brengen.
De paukenslagen van onvrede klinken luider en luider. Nog maar even en het lawaai van de
wereld zal uiteenspatten en een overweldigende stilte zal haar sluier van genezing over de aarde
spreiden. Nog maar even en de grote stilte neemt alles terug in haar onmetelijke schoot. De
gouden dageraad van een nieuwe hemel en een nieuwe aarde zal zichtbaar worden voor hen
die kunnen zien. Een gouden regen van wijsheid zal afdalen vanuit de sterren. Maar zij die in
de bedompte concertzaal van het ik de dirigeerstok van zelfzucht blijven zwaaien, zullen hun
eigen wanklanken horen weerkaatsen tegen de wanden van vergane tijd, totdat hun ziel de toon
der tonen hoort, het eeuwige woord herkent in de harmonie der sferen. Laat stilte spreken in
het tabernakel van je hart. Beluister stilte in de adem van het leven. Hoor het eeuwige woord
van vóór de eerste dageraad, het woord dat alles omvat en doordringt, het woord van liefde,
grondtoon van de harmonie der sferen.’
Zacht klonk de serene muziek van een lier, maakte zich los van de zeven snaren, zweefde als
een dans van klanken over het gras vol bloemen. Madeliefjes, klaver, goudsbloemen en wilde
margrieten glansden in het notenschrift van avondlicht. Een hemelse stem zong voor dieren
en mensen. Stenen kwamen tot leven. In de verte het ruisen van een beekje, dat de wereld
van de dood tot zwijgen bracht.

© Marcel Messing

[2]http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M8 &s=M17 &ss=P261 &l=NL

1. http://1.bp.blogspot.com/-20Jls_1ZOpA/TsFdsG70FqI/AAAAAAAABLE/UkhlcB48Wec/s1600/Open_door_by_veryangelic.

jpg
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2. http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M8&s=M17&ss=P261&l=NL

Ontdek wat je bent! (2011-11-14 10:50)

[1]

Zolang je aandacht blijft besteden aan ideeën en begrippen - die van jezelf of die van anderen
- zit je in de boot. Maar als je elke leer en alle boeken, en alles wat onder woorden is gebracht
laat vallen en je duikt diep in jezelf en je ontdekt wat je bent, dan zal alleen dat al je problemen
oplossen. Daarna ben je over elke situatie volkomen de baas, want je wordt niet langer door
je ideeën over de situatie getyranniseerd.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://2.bp.blogspot.com/-hC5x9ZAP7KA/TsFjGAAZAII/AAAAAAAABLM/1bi_cf-VvgE/s1600/Between_Heaven_and_Earth_

by_Chopen.jpg
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Ik weet niets (2011-11-14 10:56)

[1]

De geest hield op met het fabriceren van gebeurtenissen. Er kwam een eind aan het oude en
ononderbroken zoeken - ik wilde niets en ik verwachtte niets - ik accepteerde niets meer als mijn
eigendom. Er was geen ík’ meer om voor op te komen. Zelfs het naakte ’Ik ben’ vervaagde
in het niets. Wat ik ook opmerkte, is dat ik al mijn gebruikelijke zekerheden kwijtraakte.
Vroeger was ik van een heleboel dingen zeker, nu ben ik zeker van niets. Maar wat mij betreft
heb ik niets verloren door niets te weten, want al mijn kennis berustte op een misverstand.
Mijn niet-weten was op zichzelf gezien de herkenning van het feit dat de enige ware uitspraak
die geest kan doen, is: ’Ik weet niets.’

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://2.bp.blogspot.com/-gBhGtoITiPY/TsFkfqgHZiI/AAAAAAAABLU/Bgrq3OuRKd4/s1600/heaven_is_here_by_

simplysamwise-d4bvye6.jpg

Dance of the wind (2011-11-14 11:45)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/nbS6U5q2eiQ

1. http://www.youtube.com/embed/nbS6U5q2eiQ

Docu: Total control (2011-11-14 12:05)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/t-ihcnwhGDM

646

http://2.bp.blogspot.com/-gBhGtoITiPY/TsFkfqgHZiI/AAAAAAAABLU/Bgrq3OuRKd4/s1600/heaven_is_here_by_simplysamwise-d4bvye6.jpg
http://2.bp.blogspot.com/-gBhGtoITiPY/TsFkfqgHZiI/AAAAAAAABLU/Bgrq3OuRKd4/s1600/heaven_is_here_by_simplysamwise-d4bvye6.jpg
http://www.youtube.com/embed/nbS6U5q2eiQ


1. http://www.youtube.com/embed/t-ihcnwhGDM

Docu: Echelon, De Geheime Macht (2011-11-19 21:58)

IFRAME: [1]http://player.vimeo.com/video/32334519?title=0 &byline=0 &portrait=0

[2]Echelon: machinale paranoia ofwel de wiskundig-precieze berekening en commercialisering van de totale
onveiligheid & onzekerheid from [3]Eheu on [4]Vimeo.

1. http://player.vimeo.com/video/32334519?title=0&byline=0&portrait=0

2. http://vimeo.com/32334519

3. http://vimeo.com/user7674099

4. http://vimeo.com/

Walter (2011-11-20 04:02:48)
..en dat alles wordt gevoed door ’angst’....
Vr. groet en dank voor je mooie berichten hier.

Pascal Delay (2011-11-20 10:09:38)
bedankt voor je positieve feedbacks walter ; )

Liefde of dominantie? (2011-11-20 10:26)

[1]

Liefde kan zich manifesteren als een relatie

maar begint in diepe afzondering.

als je de ander geheel niet nodig hebt,

als de ander geen vereiste is,

dan ben je in staat tot liefhebben.
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Als de ander een vereiste is, kun je slechts

exploiteren, manipuleren, domineren,

maar je kunt niet liefhebben.

Osho

1. http://3.bp.blogspot.com/-UZjg_hFMDH8/TslGFHsMI-I/AAAAAAAABLc/Qpqd4tQb-Ko/s1600/morning_light_by_

georgekirk1-d4cou0f.jpg

Helder Zien (2011-11-20 10:32)

[1]

Buitenzintuigelijke waarneming, helderziendheid, occulte vermogens, kunnen het denken niet
bevrijden van verwarring en ongeluk; een gevoelig bewustzijn van onze gedachten en motieven,
van waaruit onze woorden en handelingen ontstaan, is het begin van blijvend begrip en liefde.
Zelf-controle, discipline, zelf-bestraffing of verzaking kunnen het denken niet bevrijden. Maar
voortdurend bewust zijn en flexibel zijn brengen helderheid en kracht. Alleen bewust worden
van de oorzaak van onwetendheid, het proces van verlangen begrijpend, en haar dualiteit van
tegengestelde waarden, is er vrijheid van ongeluk. Dit onderscheidend bewustzijn moet in ons
leven beginnen in de relatie met dingen, mensen en ideeën, met onze verborgen gedachten en
dagelijkse handelingen.

Jiddu Krishnamurti

1. http://1.bp.blogspot.com/-Jd9LYQKGAA0/TslHnt4uEcI/AAAAAAAABLk/iEywUqYy4F4/s1600/divine_sight_by_

lavaspawn-d3exjxv.jpg
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Oneindige liefde (2011-11-20 10:42)

[1]

Oneindige liefde is de enige waarheid. Al het andere is illusie.

David Icke

1. http://1.bp.blogspot.com/-TSx-2493_WM/TslKMYY5CSI/AAAAAAAABLs/aSa5t92EaKA/s1600/eternal_light_by_

jcophoto-d36gdb9.jpg
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De illusie (2011-11-20 10:46)

[1]

Alle problemen zijn illusies van het denkvermogen.

Eckhart Tolle

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-38itOnopW78/TslK88Pwx_I/AAAAAAAABL0/OUOHcvuIsVA/s1600/ETERNAL_LOTUS_II_by_AstroBoy1.jpg

Docu: What the bleep we know? (2011-11-21 10:16)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/PNHwBv Tm1E

1. http://www.youtube.com/embed/PNHwBv_Tm1E

© happy dancing queen (2011-11-21 11:35:02)
Is ok metr liefde gedeelt ;) Warme groetjes van Els :)
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Dat wat aanwezig is (2011-11-21 10:40)

[1]

Niemand kan je iets onthullen wat niet al half sluimerend in jezelf aanwezig is.

Kahlil Gibran

1. http://3.bp.blogspot.com/-TMCB-Ioofrw/TsqaxssvVeI/AAAAAAAABL8/RmClYcwU9-U/s1600/

6ba3ed18383cff31ff88692d8571911a-d4a61pl.jpg
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Wanneer het denken zwijgt (2011-11-21 10:51)

[1]

“de karavaan van het denken kan nooit de oase van het hart bereiken”

Wanneer het denken zwijgt, kan het hart spreken

Wanneer het denken zwijgt, kan niets de stilte breken

Wanneer het denken zwijgt, kan de liefde stromen

Wanneer het denken zwijgt, kan het leven écht te voorschijn komen

Kahlil Gibran

1. http://1.bp.blogspot.com/-yMZ6cWWCjQs/TsqcV45FJsI/AAAAAAAABME/lk81chmj45A/s1600/God__s_Voice_by_Shmelanna.

jpg

will-Art (2011-11-22 09:15:42)
Moooooiii!
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De eeuwigheid is Nu nieuw (2011-11-21 10:58)

[1]

Er is leegte die men door oefenen afdwingt
en er is leegte die men als genade krijgt.
Deze laatste is de echte,
levende leegte die ook volheid is.
Afgedwongen leegte is meestal steriel,
maar zelfs in dat geval kan de inspanning maken
dat men plots toch de echte leegte krijgt.
Steriele leegte herkent men aan het feit dat ze vibreert,
niet geladen is,
ons de ongrond niet openbaart
ons niet draagt,
Ons niet bevlogen maakt en niet buiten het ego werpt.
Echte leegte is onzeglijk,
is de poort tot de ongrond die haar volkomen maakt.

Erik van Ruysbeek

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-LLj0orw093s/TsqfIVONZ1I/AAAAAAAABMM/apL1Rs0mAbw/s1600/awakening__by_HarlequinFever.jpg
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Zee van licht (2011-11-21 11:04)

[1]

’Rusten ga ik weldra in mijn eigen verruimde schoot
eindelijk rusten ga ik in mijn velden zonder oorsprong.
Ontvang mij dan groot lichaam zonder grenzen
ontvang mij dan groot onuitblusbaar vuur.
Vader en moeder der eeuwige geboorte
laat mij verdwijnen in uw zee van licht
zelf licht geworden weer en zachte trilling tijdeloos.’

Erik van Ruysbeek

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-UtIQRUltBkw/TsqgqwsYCVI/AAAAAAAABMU/X2z9krRkWqo/s1600/_rose__by_sternenmaedchen87.jpg
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In het woud (2011-11-21 11:11)

[1]

Eens in het woud word ik stiller dan de stilte,

geen wereld roert mij meer

maar wat de wereld schept

het diepteveld waarin ikzelf beweging ben

de zee van zijn en worden waar al uit bront en trilt,

schuift in de plaats van een beperkend weten

en is het enig groot bewustzijn

dat van een woud en van een wandelaar

nog overschiet.

Geen denken meer, geen beelden meer,

geen voelen en geen willen,

alleen gedreven zijn, alleen een open zijn

voor wat universeel en tijdloos

een na een de korrels tijd vereeuwigt

en telkens met een wereld ongeboren liefde

(strengeling van al met al)

zacht en ontgrensd verblindt.

Alleen het groen dringt in mijn vleeslijk oog nog door

maar kaatst in diepere lagen als turkoois en esmerald.

Daarna verschijnt weer iedere tak en blad

zoals een oog dat ziet ze ziet

maar wonderbaar volledigd:
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ze zijn en ze zijn niet in één.

Als uit het woud ik treed

staar ik verwonderd naar vertrouwde weiden, velden,

verbaasd dat honderd jaar voorbij niet gingen.

Eens kan het woud ik derven.

Het groot bewustzijn heeft geen plaats.

Woud, stad of speldekop

zijn dan gelijk.

Erik van Ruysbeek

1. http://1.bp.blogspot.com/-Cn8qfHL2YtM/TsqihDcxMaI/AAAAAAAABMc/zC-ZTh-T7Rc/s1600/Magic_Of_The_Forest_by_

Nitrok.jpg

will-Art (2011-11-22 09:12:57)
Wat een prachtig gedicht!

Meer en meer wordt het officieel toegegeven : we worden besproeid ! (2011-11-24 10:50)

[1]

BELFORT - GROUP

SOS - OPROEP aan pers en politiek :
Duitse regering informeert over bestaan chemtrails !

Wanneer volgt België dit voorbeeld ?

24 november 2011
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Geachte,
De Duitse regering informeert haar bevolking sinds vorige maand op internet over chemtrails :
[2]http://www.youtube.com/watch?feature=player embedded &v=ogp44qKfGts
Hier zijn de links naar de documenten :
[3]http://www.bmbf.de/pubRD/infographik climate engineering.pdf en
[4]http://www.bmbf.de/de/8493.php
Het wordt verklaard als onderdeel van geo-engineering, nl. het bewust ingrijpen in het functioneren van de
Aarde en als een onschuldige methode om klimaatverandering tegen te gaan :

• straling van de zon tegenhouden

• CO2 in de atmosfeer reduceren

Hierdoor zou de Aarde minder snel opwarmen en zou het broeikaseffect verminderen.
Op haar website erkent het ministerie dat de maatregelen niet zonder risico zijn en dat sommige vragen
vooralsnog onbeantwoord blijven. Ook wordt duidelijk dat chemtrails slechts een klein onderdeel zijn van de
ingrijpende maatregelen die effect hebben op grootschalige systemen op Aarde. Wetenschappers zijn bezorgd
dat de chemicaliën die wereldwijd worden verspreid kunnen leiden tot serieuze aandoeningen.
Vorig jaar werd op 27 oktober op de Nagoya-conferentie over biodiversiteit door 193 landen ( USA uitgezon-
derd !) een moratorium onderschreven om te stoppen met geoengineerings-experimenten. Een vodje papier
zonder het minste belang of gevolg , zoals we dat van de VN gewoon zijn !

Conclusie

Wat verontruste burgers zoals de Belfort-group nu al jaren onder de aandacht wil brengen en wat steeds werd
weggelachen als ’complottheorie’ wordt nu officieel toegegeven en kan dus niet meer ontkend worden :

we worden besproeid
met onbekende stoffen

door onbekende vliegtuigen
in opdracht van onbekende instanties.

Dit alles gebeurt zonder dat hierover een democratische inspraak of besluitvorming is geweest en vooral ook
zonder dat op een objectief-wetenschappelijke wijze de impact hiervan is onderzocht.
Nu is het Duitsland dat dit fenomeen officieel toegeeft. In het verleden waren het andere grote landen als
USA, Rusland, UK en China.
Wij roepen politiek en pers op om de nodige aandacht aan dit fenomeen te besteden dat crimineel is in alle
betekenissen van het woord :
het druist in tegen alle milieuwetgevingen (burgerlijk misdrijf)
het komt neer op het toebrengen van slagen en verwondingen (strafrechterlijk misdrijf)
het is een misdaad tegen de mensheid, de dieren en de natuur
Vanuit verontwaardigd verzet ,
Peter Vereecke
Hooiwege 20
9940 Evergem

PS Voor alle duidelijkheid : over dit fenomeen gaat het , dit is ook nu op dit moment in de lucht te zien
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IS DIT NOG NORMAAL ?

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-kYJVh371GhA/Ts6R8mBexKI/AAAAAAAABMk/T-kVAxeeXfg/s1600/chemtrail_terreur_heerenveen.jpg

2. http://www.youtube.com/watch?feature=player_embedded&v=ogp44qKfGts

3. http://www.bmbf.de/pubRD/infographik_climate_engineering.pdf

4. http://www.bmbf.de/de/8493.php
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De zonneklopper (2011-11-25 11:23)

[1]

Ik open de ogen maar kijk naar de wereld niet

de wereld kijkt naar mij

de oren laat ik open maar luister niet

de klanken bestaan

ik daal in mijn hart maar zonder dalen

mijn hart wordt heel mijn lichaam

mijn lichaam ademt zonder mij

en is in evenwicht

de beweging van mijn denken vindt geen plaats meer

in deze roerloosheid

wat ik voelde is vervluchtigd en opgelost

en heeft nooit bestaan

mijn voorstellingen hebben geen voedsel meer

zij vallen samen met de buitenwereld die ik ben

niets is meer te zeggen
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niets is meer te doen

vrede

volkomenheid.

Erik van Ruysbeek

1. http://1.bp.blogspot.com/-q7Ti1k33Ksg/Ts_rST-O35I/AAAAAAAABM0/rWgxI39l_Io/s1600/Division_by_Haen9.jpg

Het pad (2011-11-25 11:26)

[1]

Als de nevelen optrekken

verschijnt de zon

als de schors weggenomen wordt

verschijnt het hout

als het denken verwijdert wordt

verschijnt het hart

als het hart zichzelf heeft opgelost

verschijnen de goden

als de goden vervluchtigen

verschijnt het goddelijke

als stof en geest verzwinden

verschijnt de ongrond.
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Zuiver u

want zuiver zijt ge

laat los

want er is niets vast te houden.

Wees niets meer

want alles zijt ge al.

Erik van Ruysbeek

1. http://3.bp.blogspot.com/-blIY19QpNGI/Ts_r86exdMI/AAAAAAAABM8/Xh_l2AAVb7o/s1600/mist_by_mr808-d4a6ht2.jpg

De oplossing voor alle problemen (2011-11-26 11:50)

[1]

De oplossing voor Alle problemen

is degene die problemen waarneemt te ontbinden

De oplossing om deze te ontbinden

is beseffen dat deze er nooit geweest is.

Mooji

1. http://1.bp.blogspot.com/-li8A7d0Tp68/TtFC9VSFtuI/AAAAAAAABNE/mSVn5SB6X48/s1600/Sunshine_by_younghappy.jpg
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De ziel ontwaakt (2011-11-26 11:53)

[1]

Eerst geeft het Verstand zich over en ziet.
Dan geeft het Hart zich over en ziet.
Uiteindelijk ontwaakt de Ziel en weet.

James Twyman

1. http://1.bp.blogspot.com/-sj_y6GeVmlA/TtFIaeUA3II/AAAAAAAABNU/WWEXPugAm_Y/s1600/Morning_Has_Broken____by_

FadeStrikemind.jpg

Het weten van bewustzijn (2011-11-26 12:09)

[1]

Als je denkt dat je een persoon bent,
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vergeet jezelf dan!

Als je denkt dat je het wezen bent,

Herinner jezelf dan!

Wanneer je weet dat je bewustzijn bent,

Valt er niets meer te herrinneren of te vergeten.

Mooji

1. http://1.bp.blogspot.com/-lRHnv0ky8DQ/TtFHZ4Kdt4I/AAAAAAAABNM/Cbudmo0tLYk/s1600/catching_the_morning_rays_

by_heavensprayer-d31z8zz.jpg

Ware vrijheid (2011-11-26 12:20)

[1]

Je niet verzetten, niet oordelen en onthechting;

dat zijn de drie aspecten van

ware vrijheid

en verlicht leven.

Eckhart Tolle

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-aEIFmpGmJj8/TtFN3XhRuKI/AAAAAAAABNk/AMoWaiDUtxI/s1600/Letting_You_Go_by_DragonOfLust.jpg
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De volheid van leegte (2011-11-26 12:32)

[1]

Om hier en Nu te zijn

hoef je enkel los te laten wie je ’denkt’ te zijn

dat is alles!

en dan besef je ’ik ben hier’

’hier’ is waar gedachten niet

worden geloofd

iedere keer dat je ’hier’ komt

ben je niets

Volledig leeg,

Leegte die wakker is

Leegte die vol is

Leegte die alles is.

Adyashanti

1. http://4.bp.blogspot.com/-uurnx_dVtUI/TtFM9B7pRPI/AAAAAAAABNc/KllMD-U1zxs/s1600/Admist_The_Afternoon_by_

JennytheTurtle.jpg

will-Art (2011-12-07 09:34:34)
Zo eenvoudig dat we meestal niet willen geloven.
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Genieten (2011-11-26 12:58)

[1]

[2]

[3]

Geniet van het moment,

hoe de dingen ook aflopen.
Dat is leven in de wijsheid van de onzekerheid.

Deepak Chopra

1. http://2.bp.blogspot.com/--jjYvPGnsEQ/TtFWOWxsitI/AAAAAAAABOE/Jn1zpSl9hsc/s1600/Sopot___Magic_Moments_by_

Lupa_Rutila.jpg

2. http://1.bp.blogspot.com/-SaSNKuc0DvI/TtFUcOfwzuI/AAAAAAAABNs/PlyhOX1wcfU/s1600/we_walk_together_by_YouMan.

jpg

3. http://1.bp.blogspot.com/-SaSNKuc0DvI/TtFUcOfwzuI/AAAAAAAABNs/PlyhOX1wcfU/s1600/we_walk_together_by_YouMan.

jpg
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De spiegel van de wereld (2011-11-26 13:14)

[1]

”Als je wilt dat de wereld liefdevol en mededogend wordt, moet je zelf liefdevol en mededogend
worden. Als je de angst in de wereld wilt verminderen, verminder dan je eigen angst. Dat zijn
de geschenken die jij de wereld kunt geven.”

Gary Zukav

1. http://2.bp.blogspot.com/-kTLbnsidaX8/TtFWpcAXN5I/AAAAAAAABOM/vILotNc5x8E/s1600/candles_by_MihaiDaniel.jpg

will-Art (2011-12-07 09:32:32)
Met andere woorden: het universum spiegelt wat we zijn, denken, doen.

Als gast in het leven (2011-11-27 07:22)

[1]

Als gast neem je geen eigen menu
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mee naar het restaurant

Stap ook niet in het leven met je

eigen lijst vereisten.

Wie is er tevreden met welke

maaltijd het leven voorschoteld?

Mooji

1. http://4.bp.blogspot.com/-7JFf1Euk0xs/TtJVxWA5YCI/AAAAAAAABOU/Mv6NOcpZmTI/s1600/christmas_dinner_by_yumi_

iko-d35mdy7.jpg

will-Art (2011-12-07 09:30:53)
Met Kerst en Nieuwjaar in het vooruitzicht een goede vraag.

© happy dancing queen (2011-12-20 14:28:50)
Prachtig. :)

Walter (2012-02-04 07:36:49)
Je bent al geruime tijd stil?
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Chapter 3

2012

3.1 februari

De bron van het zijn (2012-02-04 09:55)

[1]

‘Wat was mijn toestand, voordat er ervaring was?
Wie was er om op deze vraag te antwoorden?
…dat Ik dat geen vorm heeft en zichzelf niet kent als ik ben.’

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://3.bp.blogspot.com/-odfzRDiRc_I/Ty1wwE6c8JI/AAAAAAAABOc/o8mWD6kKlGY/s1600/waking_up_alive_by_

veraleee-d336xff.jpg
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Boekbespreking: Ik ben Zijn - Sri Nisargadatta Maharaj (2012-02-04 10:21)

[1]

Beschrijving

Deze luxe editie bevat de volledige tekst van de boeken Ik Ben en Zijn, de Nederlandse
vertaling van I am That van Shri Nisargadatta Maharaj. Zo is dit standaardwerk uit de
Advaita Vedanta-traditie nu in één fraaie band beschikbaar. Deze klassieker is al vele decennia
lang het basisboek voor mensen die geïnteresseerd zijn in de eeuwenoude vraag: wie ben ik?

Recensie(s)

NBD|Biblion recensie
Bundeling van twee eerder apart verschenen boeken: ’Ik ben’ en ’Zijn’*. Het eerste boek bevat
55 van de band opgenomen gesprekken, waarin in vraag- en antwoordvorm de Indiase goeroe of
leermeester (1897-1981) zijn gedachten ontvouwt over het wezenlijke Ik van de mens en de weg
naar zelfrealisatie. In het tweede deel ontleedt hij grondig de quasi zekerheden, overtuigingen
en gehechtheden van mensen die hem, begerig naar verlichting en ondubbelzinnige waarheden,
vragen stellen. Leven na de dood is ook een illusie (”Als de geest eenmaal de tijd geschapen
heeft, gaat hij zich zorgen maken op verleden en toekomst”). Hier en Nu Zijn, dat is het.
Zijn discipelen worstelen er maar mee. Bezoeker: ”We praten vast niet over hetzelfde.” Zijn
conclusie blijft ook hangen. Hoe kunnen woorden het onzegbare vatten? Toch zullen ook
lezers buiten de kring van Advaita Vedanta Yoga genieten van alle buitelende beelden van en
over onze oorspronkelijke natuur. De verklarende woordenlijst van Sanskriet-termen is zeer
bruikbaar, de vertaling -uit het Engels- perfect. De auteur was een (ziel)kundig uitlegger van
het egoloze Zijn in relatie tot het Absolute, het Onveranderlijke van ziel en universum. Een
waardevolle uitgave voor een select publiek. Omslag in goud met eenvoudige belettering.

1. http://3.bp.blogspot.com/-S7HrGV0Kf4Q/Ty12zlQ6gRI/AAAAAAAABOk/1VZwMTxk0Cs/s1600/

shrinisargadattamaharajikbenzijn.jpg
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Onbegrijpelijk (2012-02-04 10:31)

[1]

De schoonheid van waar het hier om gaat, is dat het niet begrepen kan worden, het kan niet
door het intellect gevonden worden. Het is in het mysterie van alles, in het niet-weten, het
is waar we zijn. De mind zal rondjes blijven draaien om te proberen te begrijpen wat niet
begrepen kan worden. Bij mij viel het proberen te begrijpen weg. En dan is het niets wat je
ooit had kunnen denken.

Jeff Foster

1. http://1.bp.blogspot.com/-ng3f05JkEeM/Ty15Tv-YU2I/AAAAAAAABOs/ocHa6bt99JA/s1600/Beyond_the_Sea_by_

LittleFortuneCookie.jpg

will-Art (2012-02-04 14:23:55)
Mooi!
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Alles komt vanzelf (2012-02-06 10:49)

[1]

Je zult alles wat je nodig hebt ontvangen
als je ophoudt te vragen om wat je niet nodig hebt.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://1.bp.blogspot.com/-OpAwxi061Xk/TzAgZJ6s4xI/AAAAAAAABO0/ZYSBoPij-iQ/s1600/early_morning_mist_by_

emizael-d4ezycj.jpg

will-Art (2012-02-08 11:49:40)
Een waarheid als een (heilige) koe

Linda Ogentroost (2012-08-07 04:32:33)
Treffende woorden...
Ik lees veel mooie teksten op je blog, prachtig geïllustreerd ook!
Een site om te onthouden.

Pascal Delay (2012-08-07 07:00:17)
Bedankt voor je reply Linda,
leuk dat je de teskten mooi vind, dat zegt veel over jou : )
altijd welkom terug op de website,je kan trouwens emails ontvangen rechts boven als je je inschrijft.
groetjes, pascal
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Grenzeloos (2012-02-06 11:04)

[1]

Het zelf is een grenzeloze en onmetelijke zee.
De ziel gaat langs alle paden.
Zij wandelt niet langs een lijn, noch groeit zij als een riet.
De ziel ontplooit zich als een lotus met talloze bloembladen.

Kahlil Gibran

1. http://3.bp.blogspot.com/-psPg5W7IFiw/TzAj5ZsGy4I/AAAAAAAABO8/Bdj62phy4ow/s1600/LOTUS_631_by_THOM_B_FOTO.

jpg

Ons innerlijk klimaat (2012-02-06 11:29)

[1]

We veranderen de wereld in een grote vuilnisbelt,
spreken over milieu en klimaat
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maar weigeren het vuil in onze geest op te ruimen,
te werken aan een beter geestelijk klimaat,
een klimaat van zuiverheid van denken,
reinheid van hart en zinnen.
Zouden we daarmee beginnen
dan zou het ook om ons heen zuiver en rein zijn.

Marcel Messing

1. http://3.bp.blogspot.com/-FkguZs1lC9Y/TzApxhFslXI/AAAAAAAABPE/30OP-FvlU-g/s1600/pure_light_by_

yoyosgames-d4d4ege.jpg

will-Art (2012-02-08 11:48:07)
Zo is jet (jammer genoeg!)

Nieuw initatief biologische kinderopvang (2012-02-13 09:49)

[1]

Dag mama’s en papa’s,

Alvast proficiat aan iedereen met een (toekomstige)

kleine spruit!

Zoekt u nog een opvangplaatsje

en wilt u een kleinschalige opvang in een rustige, huiselijke sfeer,

max. 7 kindjes tegelijk?

Waar zorg wordt gedragen die gezellige sfeer

en aandacht voor elk kind,

waar wordt gekozen voor bio - voeding?

Wel, ik ben Nadia en begin als zelfstandige onthaalmoeder,

kinderopvang ’Indigo’ onder toezicht van Kind en Gezin

te Sint-Joris (Beernem).

Ik zal opvang bieden van maandag tot vrijdag,

van 7h tot 18h,
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Zat en Zon - en feestdagen gesloten.

Indien jullie interesse hebben mag je altijd vrijblijvend

contact opnemen via het nummer: 0474/85.64.93

of vast nummer: 050/200.262

Wie weet tot gauw!

Bezoek ons op onze website:

[2]Indigo

1. http://3.bp.blogspot.com/-wvgl348Pw-U/TzlKNBDhZXI/AAAAAAAABPM/JanFYCQQKj8/s1600/viewlogo.caspx.png

2. http://indigo-kinderopvang.blogspot.com/

De oorzaak van pijn (2012-02-13 10:27)

[1]

Het zoeken naar genoegen is de oorzaak zelf van pijn.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-qnWpUcIe2Gg/TzlVjk5kwFI/AAAAAAAABPU/jrIYolovmTM/s1600/sunshine_by_seanbean80-d4a9kq7.jpg
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Buigen voor de liefde (2012-02-13 10:40)

[1]

Gisteren gehoorzaamden we koningen en bogen we onze hoofden voor keizers.
Maar vandaag knielen we enkel voor de waarheid,
volgen we alleen de schoonheid en gehoorzamen we enkel de liefde.

Kahlil Gibran

1. http://2.bp.blogspot.com/-2WaPDIguw50/TzlYuUdUHwI/AAAAAAAABPc/Ea88oeL7byc/s1600/happiness_by_

strawberryswing93-d3ff80o.jpg
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Onzelfzuchtige wijsheid (2012-02-13 10:49)

[1]

Zoals rijp fruit in de oogsttijd vanzelf in de schoot der aarde valt,
zo vallen vruchten van wijsheid op de juiste tijd in de schoot van hen wie ze toekomen.
Nimmer strekt de wijze zijn handen uit om een vrucht vast te houden voor zichzelf.

Marcel Messing

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-a8iwdboDfUY/Tzla68radbI/AAAAAAAABPk/grAGRFe6Xws/s1600/Orange_sun_by_crow_princess.jpg
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Het is zoals het is (2012-02-13 11:40)

[1]

Wat je altijd zocht heeft je nimmer verlaten.

Marcel Messing

1. http://2.bp.blogspot.com/-SDm_FPGL5Z4/TzlmmciTSvI/AAAAAAAABPs/ga-EWFoJdR0/s1600/Tree_of_Life_by_iustyn.jpg

Het geheim is hier (2012-02-13 12:06)

[1]

Het is al zo dat er niemand achter het stuur zit, het is al zo dat er niemand lijdt
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en dat er niemand is die verlangt naar vrijheid.

Er is gewoon niets anders dan alles wat er op dit moment verschijnt.

Gewoon dit, en meer niet. Het is zo simpel, zo duidelijk.
Het hart klopt, en jij ben het niet die dat doet.
Ademhalen vindt plaats, en jij bent het niet die dat doet.
Er vinden geluiden in de kamer plaats, en jij bent het niet die dat doet.
Pijn komt op, en jij veroorzaakt haar niet. Vreugde vindt plaats, en je hebt geen keus.

De zon komt op en gaat onder, bloemen bloeien en verwelken en sterven,

de seizoenen gaan voorbij vóór je het weet, en jij voert niet de regie over deze droomwereld.

Het spel der tegenstellingen wordt gespeeld, en er is een onmerkbare Stilte

die dat alles onafgebroken omhelst en alles laat gebeuren zoals het gebeurt.

En de hele wereld verschijnt in die open ruimte,

in die uitgestrektheid die volkomen vrij is van afgescheidenheid

en duurzaamheid omhelst zoals een moeder een pasgeboren baby omhelst.

Het geheim ligt besloten in je hartslag, in je ademhaling,

in de beelden en geluiden en geuren

die zich precies daar manifesteren waar jij bent, op dit moment.

Het geheim is hier. Zie je het?

Jeff Foster

1. http://1.bp.blogspot.com/-4etIXMqdTP8/TzltGpEcMnI/AAAAAAAABP0/Qbo8figRGBQ/s1600/sun_rays_in_forest_by_

svitakovaeva-d4g0ljg.jpg

will-Art (2012-02-13 12:18:32)
Blij dat je het ook mooi vindt!

Verwacht grote veranderingen tijden astrologische samenstand (2012-02-22 09:44)

[1]
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Een zeldzame astrologische samenstand die voor het laatst werd gezien ten tijde van de
Amerikaanse Onafhankelijkheidsoorlog zal van invloed zijn op veel van de aankomende
gebeurtenissen op aarde.

Mercurius is tussen 14 maart en 4 april retrograad en we hebben sinds gisteren een nieuwe
maan. Het zijn vreemde en ongewone tijden.

Mercurius vierkant Pluto lijkt de gevestigde orde te gaan vernietigen. Sinds 2008 houdt Pluto
zich schuil in Steenbok. Op het moment van de nieuwe maan stonden de zon, de maan en
Neptunus op één lijn in het teken Vissen. Ook andere planeten bevonden zich dicht in de buurt
van de samenstand. Het effect wordt zowel door de beschaving die zich probeert te bevrijden
en de mensen die de bevolking in een gevangenis willen houden sterk gevoeld. Na de nieuwe
maan gaan de veranderingen met betrekking tot financiële afbrokkeling en regeringswijzigingen
naar verwachting een stuk sneller.

Media

Na de nieuwe maan wordt het bovendien steeds moeilijker zaken [2]verborgen te houden.
Wanneer de gevestigde orde de controle verliest over de media is het spel officieel voorbij.
Voor totale overgave kan nog een toename in geweld worden ervaren. Onderzoeksjournalisten
en tv-presentatoren staan te popelen om de waarheid te vertellen. Ze krijgen nu steeds te
horen wat ze wel en niet mogen zeggen en de laatste tijd [3]horen ze vooral dat ze niet teveel
mogen zeggen. De media horen verslag te doen van gebeurtenissen. Als dat onmogelijk blijkt
wordt het onderdeel van het probleem. Er moet vervolgens een oplossing komen zodat de
media weer eerlijk en naar behoren kunnen functioneren.

Pluto in Steenbok staat voor verdeling van de macht en daarnaast brengt deze planeet verander-
ing. Toen Pluto tussen 1762 tot 1778 in Steenbok stond waren er de nodige regeringswijzigin-
gen. Dit keer moet worden begrepen dat de machtsstructuur op aarde veel beter georganiseerd
en grotendeels corrupt is.

Tussen 2008 en 2023 beweegt Pluto langzaam door dierenriemteken Steenbok. Naar verwacht-
ing zal dit leiden tot revoluties in verschillende landen. Ook zal de invloed van de Rooms-
katholieke Kerk verder afnemen. Het is het begin van een nieuwe industriële en wetenschap-
pelijke revolutie. Een nieuwe Gouden Eeuw in de geschiedenis van muziek en kunst breekt
aan.

Pluto in Steenbok

De meest belangrijke gebeurtenissen in de geschiedenis van de Katholieke Kerk vonden plaats
op het moment dat Pluto in Steenbok stond met in het jaar 42 de allereerste Paus. De drie
grootste veroveringen in de geschiedenis begonnen met Pluto in Steenbok. In het jaar 43 vielen
de Romeinen Groot-Brittannië binnen, in 542 vielen de Byzantijnen Italië aan en in 787 werd
Groot-Brittannië aangevallen door de Vikingen.

De twee grootste religies werden gesticht met Pluto in Steenbok, te weten het katholieke geloof
met de eerste Paus in Rome in het jaar 42 en het boeddhisme in China in het jaar 58. De
grootste volksopstand in Europa voor de Franse Revolutie vond in 1542 plaats met Pluto in
Steenbok.

De industriële revolutie en wetenschappelijke revolutie begonnen in respectievelijk 1765 en
1772 met Pluto in Steenbok. En de grootste componisten in de geschiedenis begonnen tot
besluit hun reis met Pluto in Steenbok. Een 6-jarige Mozart ging in 1762 op tournee door
Europa en Beethoven werd geboren in 1770.

Bron: [4]http://www.niburu.nl/index.php?option=com
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content &view=article &id=2198:verwacht-grote-veranderingen-tijdens-zeldzame-astrologisch
e-samenstand &catid=30:bewustzijn &Itemid=43

1. http://4.bp.blogspot.com/-H3PJ28TfpPk/T0UndZ2xvSI/AAAAAAAABP8/20vvwmAdMzc/s1600/Astrology_2_by_

ValerianaSolaris.jpg

2. http://www.halfpasthuman.com/lastdaysofyourlife.html

3. http://halfpasthuman.com/mediaunbound.html

4. http://www.niburu.nl/index.php?option=com_content&view=article&id=2198:

verwacht-grote-veranderingen-tijdens-zeldzame-astrologische-samenstand&catid=30:bewustzijn&Itemid=43

Marcel Messing: Nieuwsbrief februari 2012 (2012-02-22 10:09)

[1]

Het eindspel is begonnen
Nu komt het erop aan!
Deel 1

Woord vooraf

Graag had ik deze Nieuwsbrief eerder willen publiceren, maar door andere werkzaamheden was dit niet
mogelijk. Inmiddels groeide hij uit tot een stevige verhandeling, niet niet alleen om wat zich het afgelopen
jaar in de wereld heeft afgespeeld beter te begrijpen, maar vooral om een beter zicht te krijgen op hetgeen zich
momenteel afspeelt, waardoor we mogelijke gebeurtenissen in de nabije toekomst beter kunnen inschatten.
Onze planeet bevindt zich op dit moment in een uiterst gevaarlijke situatie. Dit stellen we niet om angst op te
roepen. Integendeel. Hetgeen geschreven is heeft tot doel de kracht van de geest te mobiliseren en vanuit een
wakker bewustzijn te spreken en te handelen. Stel vragen aan politici (gemeentelijke, regionale, provinciale
of landelijke) en aan hen die leidinggevende posities innemen. De tijd klopt krachtig aan ieders deur. Het
eindspel is begonnen! Laten we ons schaakmat zetten? Laten we ons onze geestelijke en lichamelijke vrijheid
afnemen? Of zal een krachtige storm van bewustzijn opsteken over heel de aarde en zullen we opstaan om de
menselijke waarde en waardigheid te verdedigen, ter wille van al wat leeft op deze wonderlijke planeet?
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Hora est! Wakker worden! Nú komt het erop aan!
Laten we hopen en vertrouwen dat de kracht van de geest en de liefde mogen zegevieren in deze tijd vol
schokkende gebeurtenissen.

Passages uit deze Nieuwsbrief mogen worden overgenomen voor tijdschriften, kranten, websites, internetra-
dioprogramma’s en dergelijke, mits de bron wordt vermeld.

Terugblik: 2011, een zeer roerig jaar
2011 was een zeer roerig jaar. Dat heeft niets met pessimisme of doemdenken te maken, maar met pijnlijke
feiten. Nog steeds beseffen onvoldoende mensen wat er zich achter de schermen van het wereldtoneel afspeelt,
hoe gepoogd wordt in de nabije tijd een wurgnet over de hele wereldbevolking te trekken. Maar gelukkig
beginnen ook steeds meer mensen wakker te worden. In mijn boek Worden Wij Wakker? trachtte ik de
achterliggende oorzaken van het tomeloze lijden dat onze wereld treft enigszins bloot te leggen en een licht te
werpen op de machtselite die deze planeet beheerst.
Eens vonden de Grieken de democratie uit. Ook al zei de Romeinse dichter Vergilius (eerste eeuw v. Chr.):
‘Vertrouw nimmer de Grieken, zelfs als ze geschenken geven’, diep in ons hart weten we dat dit een vooroordeel
is.

Virgilius
Inmiddels is in Griekenland niet alleen de democratie vernietigd, maar blikkeren voor vele Europese en andere
landen de wolventanden van hen die nimmer genoeg hebben van macht en uitbuiting. De Boeddha duidde dit
soort krachten aan met ‘hongerige geesten’ of demonen. Ze willen hun ‘nieuwe wereldorde’ realiseren via de
oeroude methode van de verdeel-en-heers-politiek, via het zaaien van angst en onrust, via manipulatie van de
media en het de kop indrukken van het groeiend verzet van mensen die wakker worden. Hun uiteindelijke doel
is een fascistische wereldorde, die door twee wereldoorlogen werd voorbereid. We verkeren in een gevaarlijke
tijd, die veel lijkt op die van vóór de Tweede Wereldoorlog. Het is raadzaam om juist nu wakker te zijn,
helder van geest. Alles verloopt uiterst snel.
België heeft 16 maanden na de verkiezingen eindelijk een regering en Nederland voert nog steeds een
‘gedoogbeleid’, dat volgens velen de waardigheid van menig allochtoon en oprecht asielzoeker aantast. Daar
waar de curve van kromheid en onwaarachtigheid de curve van mededogen en saamhorigheid doorkruist, is de
neergang reeds ingezet. Lang kan zo’n monsterverbond niet duren. Wijsheid heeft ons verlaten. Brutaliteit
rukt op. Harde woorden en ruwe taal worden maar al te vaak als kogels op elkaar afgeschoten, zonder ook
maar enige overweging dat wij allemaal met elkaar verbonden zijn, dezelfde lucht inademen en dezelfde
verlangens naar geluk koesteren. Helaas is een aantal mensen zo in de ban van zelfzucht dat ze methoden
kiezen die tegen iedere menselijkheid ingaan, ja, een vernietigende uitwerking op het leven hebben.

Ook al denken sommigen dat we nog redelijk gezond zijn, steeds meer wordt duidelijk hoe ziek onze wereld is
geworden. Denk aan de vergiftiging van de elementen, de manipulatie of toenemende vergiftiging van ons
voedsel, de ‘geneesmiddelenindustrie’, de neurotische dwang dat iedereen [2]gevaccineerd moet worden (liefst
al als baby) en het verziekte geestelijke klimaat tussen vele mensen.

Er is sprake van een vorm van vergiftiging die ons steeds meer de adem ontneemt en niet weg te werken is
door [3]leugenachtige reclames, soapseries, gewelddadige films, nietszeggende spelprogramma’s of geestelijke
‘zetpillen’. Het ontbreekt ons aan het visioen, de weidse blik, het diepe vertrouwen in de liefde van het leven
en aan een fundamentele visie op de toekomst van de planeet. Velen zijn vastgelopen in een blind materialisme,
verdedigen het recht van de sterkste, kennen de basiswetten van de kosmos niet meer, verkondigen dat het
leven absurd is en zijn in hun onwetendheid de weg naar binnen kwijtgeraakt. We zijn bezig de boom des
levens, waarmee alles verbonden is, om te kappen en horen niet dat het overal om ons heen kraakt. De val
van de levensboom zal uiteindelijk onszelf vellen.
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Leugens
In 2011 zagen we talloze leugens boven tafel komen, hoe mensen uit de top van de wereld van hun voetstuk
vielen. Hoe macht, geld, seks, uitbuiting, bedrog en geweld hand in hand gingen. Berlusconi, Dominique
Strauss-Kahn, Chirac, Putin en vele andere vertegenwoordigers van staat en kerk.

’Courtoon’ DSK
In het boek Zieke Wereldleiders beschrijft de voormalige Britse minister van buitenlandse zaken, David Owen,
hoe overmoed, depressie, drankzucht, drugsverslaving en vele andere ‘aandoeningen’ van leiders onze wereld
bepalen. Tijd voor een psychologisch onderzoek en een gezondheidsattest? Veel leiders zorgen helaas meer
voor lijden dan dat ze op basis van charisma en vertrouwenleiden.
We zagen hoe in 2011 de Verenigde Staten en een aantal Europese naties zich verenigden om landen in de
Arabische wereld aan te vallen, gesteund door de Navo. Hele gebieden werden compleet platgebombardeerd,
zoals in Libië. Er vielen honderdduizenden slachtoffers en de moeizaam opgebouwde infrastructuur werd in
enkele weken bijna totaal vernietigd. Kosten: tegen de 500 miljard dollar. Massaal klinken dagelijks kreten
van lijden, dwars door de overwinningsroes heen. Gewelddadige overwinningen zijn het zaad van de eigen
nederlaag. Dat is een kosmische wet, die men vergeten is.

Misrata, Libië, een vernietigde stad

Onder de noemer van democratie en rechtvaardigheid, [4]humanitaire actie en regime-change verbergen zich
talloze leugens die verkocht worden als waarheid. Dictators, die eens de aangestelde stromannen waren van
degenen door wie ze nu worden aangevallen, werden zonder enige vorm van proces genadeloos afgeslacht. In
de demonisering van de ander lijken een rechtmatig proces en iedere vorm van gerechtigheid overbodig te zijn
geworden. Een dergelijke opstelling is de dolksteek in het hart van de eigen democratie en roept de wet van
de jungle tot leven, waarin een vernietigende oerdrift alles kapot zal maken.
Wapens werden snel geleverd aan oppositiepartijen, geheime diensten deden hun vuile werk en de meeste
media gaven eenzijdige of gemanipuleerde informatie. Sommigen van hen die dictators aanklaagden, blijken
nu zelf tot folteren in staat.
Vrouwe Justitia heeft geen blinddoek meer nodig. Zij oordeelt al lang niet meer zonder aanzien des persoons.
Haar ogen zijn blind gemaakt en een bebloede doek moet die pijnlijke schande verbergen.
’Arabische lente’
We zagen hoe vanuit Tunesië, waar een jonge fruitverkoper uit protest tegen de heersende toestand zichzelf
op 17 december 2010 in brand stak, de zogenoemde Arabische lente uitbrak en zich over heel de Arabische
wereld en andere landen uitstrekte. We zagen hoe dictators één voor één sneuvelden op het veld van oneer.
Ben Ali (Tunesië), Hosni Moebarak (Egypte), Moeammar Kadafi (Libië), Ali Abdullah Saleh (Jemen) en
vele anderen. Koning Abdullah II van Jordanië en koning Mohammed VI van Marokko poetsten vlug hun
democratie wat op om een revolutie te voorkomen. In het eilandenstaatje Bahrein waar koning Hamad bin
Isa Al Khalifa dictatoriaal de scepter zwaait, verpletterden tanks (gesteund door tanks uit Saoedi-Arabië)
iedere vorm van verzet. Een en ander verliep minder geweldloos dan men wellicht hoopte. De revoluties
leidden tot soms hevige en bloedige confrontaties. Tragisch genoeg lijken nieuwe dictaturen wortel te gaan
schieten, zoals in Egypte, waar de militairen (die in het hele land grote belangen hebben) een steeds sterkere
positie innemen.
Van Syrië naar Iran?
Nu is Syrië, dat nauwe relaties onderhoudt met Iran en Rusland, aan de beurt en wordt president Assad
steeds meer in het nauw gedreven. Immers, mocht Iran in de komende tijd worden aangevallen, dan dient
eerst bondgenoot Syrië verzwakt te worden, want de weg naar Teheran loopt via de Syrische hoofdstad
Damascus. (Zie ook deel 2 van deze Nieuwsbrief.)
Hypermoderne [5]Amerikaanse, Engelse en Franse oorlogsschepen bewogen zich de laatste weken al richting
Syrië en Iran, terwijl Rusland een deel van zijn oorlogsvloot vlak bij de Syrische havenstad Tartus heeft
samengetrokken. Want ook al geeft Rusland officieel waarschuwingen aan het regime van Assad, het belang
van Rusland in Syrië is zo groot, dat het erg onwaarschijnlijk is dat Rusland bij een mogelijke aanval door
de ‘geallieerden’ (Navo) oogluikend zal toekijken, ook al denkt een aantal politieke commentatoren dat. In
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scherpe bewoordingen liet de Russische president [6]Vladimir Putin openlijk weten dat Amerika streeft naar
wereldhegemonie. Ging de Arabische Liga er nog een aantal maanden geleden van uit dat een burgeroorlog
in Syrië of een buitenlandse interventie kost wat kost vermeden moest worden, nu wordt er al voor miljarden
aan wapens geleverd aan Quatar en Saoedi-Arabië, is er sprake van een boycot van de centrale bank van
Syrië, worden allerlei projecten getorpedeerd en zien velen de naar Syrië gestuurde groep van meer dan
honderdvijftig ‘waarnemers’ door de Arabische Liga als een mislukking, omdat het geweld onverminderd
doorgaat en sommige ‘waarnemers’ zelf niet brandschoon zijn.
Er is nog maar weinig sprake van onderlinge broederlijkheid, terwijl allerlei religieuze en andere krachten
tegen elkaar worden uitgespeeld. Intussen beschuldigt Syrië herhaaldelijk de VS en Israël van infiltratie via
de CIA en de Mossad om via (gewapende) steun aan de oppositie [7]Syrië te destabiliseren. Soortgelijke
beschuldigingen werden (worden) ook geuit bij de revoluties in Egypte, Libië en andere landen. Tegelijkertijd
wordt president Assad ervan beschuldigd Iraanse scherpschutters te hebben ingehuurd. In oorlogstijd is de
waarheid nog moeilijker te achterhalen dan in zogenaamde vredestijd.

Iedereen is het er wel over eens dat het in Syrië natuurlijk ook niet om een charismatisch leider gaat.
Maar velen willen niet zien hoeveel woestijnzand er tijdens deze zogeheten Arabische (en Afrikaanse) ‘lente’
in de ogen van de mensen wordt gestrooid om ze het zicht te ontnemen op de duivelse krachten achter
het wereldtoneel, die, behalve op grondstoffen, op olie en gas uit zijn en vooral een greep doen naar de
wereldheerschappij. Vernietiging van hele landen telt voor hen niet, want in hun ijzige horrorfilosofie betekent
chaos nieuwe kansen voor de economie, hún economische orde. Een economische orde, die, als de machtselite in
die machtsgreep slaagt, doordrenkt zal zijn van de zelfgeschapen junglewet van de sterkste, waarin mededogen
sterft bij iedere klauw die bloedig wordt uitgeslagen. Spoedig zullen we allemaal de winterkou voelen die
op deze ‘lente’ volgt, als er niet snel een mondiaal ontwaken plaatsvindt. Spoedig zullen we ervaren hoe we
opnieuw belogen en bedrogen zijn.
Dronken reus op lemen voeten
De machtselite van Amerika wankelt als een dronken reus op lemen voeten door de wereld, staat vlak voor
haar ineenstorting, maar wil nog één keer haar dodelijke kracht tonen. Eens echter is de maat van leugens,
corruptie en geweld vol. Dan keert het lot zich tegen hen die meedogenloos de wereld vernietigen. Alle grote
rijken uit het verleden, het Babylonische, Perzische, Griekse, Romeinse en Turkse rijk, ondergingen hetzelfde
lot. De machtselite beseft niet dat de intelligente kracht die het heelal doordringt, en die de basis en oergrond
is van al wat is, op het punt lijkt te komen een formidabele reactie te geven overeenkomstig de wet ‘wat je
zaait zul je oogsten’. Deze wet is niet gebaseerd op theologische concepten, maar op de grondtoon uit het hart
van de kosmos, die al wat leeft doortrilt en rechtvaardigheid herstelt wanneer verblinding haar hoogtepunt
heeft bereikt. De hindoe en de boeddhist kennen deze wet als de dharma, de Chinese wijzen spraken van tao,
de Perzische wijzen van Asa en in Egypte sprak men van Ma of Maät. In de Esseense teksten spreekt Jezus
over ‘de boom van vrede’, die in de tuin der mensen is geplant en voor het evenwicht in de schepping zorgt.

Geroffel van oorlogstrommels
Overal klinkt het geroffel van oorlogstrommels. De spanningen lopen op. Tussen Koerdistan en Turkije, dat
onder Erdogan naar een groot Turks rijk streeft in de stijl van Mustafa Kemal Atatürk. Op het beledigen van
Atatürk, ‘de vader van alle Turken’, wiens schilderij op de werkkamer van Erdogan hangt, staat overigens nog
steeds gevangenisstraf. Spanningen ook tussen Pakistan en India, tussen de VS, Afghanistan en Pakistan,
tussen Israël en Palestina, tussen Iran, de VS en Israël, tussen diverse Afrikaanse landen, in de Kaukasus.
Oorlogstrommels, marsmuziek en hoorn- en trompetgeschal werden in het verleden gebruikt om de gemoederen
te verhitten.

In onze tijd gebeurt dat door het verspreiden van desinformatie, demonisering van de vijand, valse beschuldigin-
gen, psychologische operaties (psyops) door geheime diensten en in elkaar gezette terroristische aanslagen
om eencasus belli te scheppen, een reden om oorlog te voeren. Gewone burgers roepen nimmer om oorlog,
dit gebeurt door een aantal politieke leiders, die meestal nauwe banden hebben met het militair-industrieel
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complex.
Bankiers, topinkomens en bonussen
We ontdekten in 2011 hoe topbankiers met hun buitensporige inkomens en bonussen de wereld manipuleren
en tallozen in armoede storten. Terwijl gesproken werd en wordt over ‘economische crisis’ en ‘noodzakelijke
bezuinigingen’ werden de bonussen van vele topbankiers met miljoenen verhoogd, moest de burger, die
bijna bezwijkt onder een niet meer af te lossen schuldenlast en platzak dreigt te worden, bijdragen aan de
schuldenlast van de banken. Wat verdienen topbankiers? Althans, wat menen ze dat ze mogen verdienen?
In Nederland verdient een topbankier al gauw een half miljoen euro of meer en ontvangt jaarlijks een bonus
van minstens ¬ 140-150.000. Oud-minister van financiën Gerrit Zalm verdient nu bij ABN-Fortis ¬ 750.000.
‘Niets mee mis,’ zei voormalig socialistisch minister van financiën Wouter Bos. Zalm zag zelfs af van een
‘gouden handdruk’ (vanwege zijn vorige baan bij de DSB, die inmiddels failliet is).

De nieuwe topman van Fortis kreeg in 2008 zo’n ¬ 800.000 aangeboden. Voor de verheffing van onze cultuur en
vanwege zijn ‘speciaal talent’ ontvangt Paul de Leeuw volgens het zakenblad Quote ¬ 650.000 per jaar, terwijl
Pauw en Witteman daar niet veel onder zitten. De voorzitter van de raad van bestuur van een middelgrote
organisatie verdient zo’n ¬ 406.000 per jaar, de directeur van een groot ziekenhuis ¬ 162.000, de president van
de Hoge Raad ¬ 104.800, een minister ¬ 140.000. In ‘droomland’ Amerika liggen de salarissen van ‘topmensen’
vele malen hoger (bijvoorbeeld bij Goldman Sachs, die midden in de crisis voor miljoenen aan bonussen
weggaf). Waar zijn wij mee bezig? Nog in 2008 bepaalde toenmalig minister Guusje ter Horst (Binnenlandse
Zaken) om topinkomens in de semipublieke sector verder terug te dringen. De lijst vangrootverdieners zorgt
er immers voor dat er steeds meer kleinverdieners zijn. Wie de lijsten van directeuren, ceo’s en topmanagers
doorploegt, maar ook van directeuren en stafleden van erkende goededoelenstichtingen, schrikt en heeft even
tijd nodig om bij te komen.

En dan te weten dat 2 miljard mensen met 1½ tot 2 dollar per dag moeten rondkomen en 385 miljoen mensen
met 1 dollar per dag. De Verenigde Staten, de Verenigde Arabische Emiraten en Singapore verteren 75 %
van het wereldinkomen. Van die 75 % hebben de VS, die 5 % van de hele wereldbevolking uitmaken, zich 54
% toegeëigend, terwijl hun staatsschuld ongeveer $ 14.500.000.000.000 (veertienduizend vijfhonderd miljard
dollar) bedraagt en met bijna 4,15 miljard per dag stijgt. ([8]Aktuele cijfers continu te zien op US debt clock)
In de welvarende landen wordt intussen gesproken over de korting van pensioenen, waarbij miljoenen met een
klein pensioentje nog eens extra zullen moeten gaan inleveren. Het ABP (Algemeen Burgerlijk Pensioenfonds)
is ook wakker aan het worden en is een gerechtelijke procedure tegen Goldman Sachs begonnen vanwege
rommelhypotheken.

De graaicultuur, waarmee degenen die zich er schuldig aan maken vaak niet eens gewetensproblemen hebben,
is een vorm van geweld. Hoe vertaal ik dit naar de bakker, de vuilnisman, de verpleegkundige, de loodgieter,
de onderwijzer en talloze anderen, die vele uren draaien ten dienste van de maatschappij en zelden een hoger
inkomen ontvangen dan ¬ 23.000 à ¬ 30.000? Vergeleken bij de arme landen is dit natuurlijk nog steeds een
fortuin. (In mijn boek Het huis op de rots gebouwd zijn hier meer gegevens over te vinden, 2010, blz.153-160.)
Vrouwe Europa
Miljoenen mensen worden als citroenen op de geldpersen van de grote banken uitgeknepen, crisissen in Europa
en de EU worden gecreëerd en gemanipuleerd, de burger vervreemdt steeds meer van de technocratie en de
arrogante bureaucratie van Brussel, waar het standbeeld van Vrouwe Europa voor het EU-gebouw in haar
opgeheven hand de EU(ro) vasthoudt en onder haar voet de mens als een slaaf vertrapt. De mensen krijgen
het spel door, worden er moe van en boos. Daar hoopt de machtselite ook op, want zo kunnen achter de rug
van de mensen om ingewikkelde besluiten worden genomen, die bijna niemand meer kan volgen. Gevoed door
de aangewakkerde angst raken tallozen in paniek of leggen het moede hoofd maar neer, niet beseffend welke
slachtbank er klaarstaat. Tallozen voelen zich uitgesloten door ‘de hoge dames en heren’, die een ingewikkelde
en deftige taal spreken, vaak zichzelf graag horen en veelal vervreemd zijn van wat in de ziel van tallozen
omgaat.
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Tallozen zijn het meer dan zat dat hun Europese ‘vertegenwoordigers’, waar ze nimmer op stemden, besluiten
nemen buiten de parlementaire democratie van hun land om en dat kritische geesten en klokkenluiders steeds
maar weerr de mond gesnoerd worden, ja, soms zelfs geïntimideerd worden. Menig gepland referendum werd
al weggevaagd. Zonder een beetje economische kennis hoe zeepbellen in elkaar worden geflanst, is het hele
gebeuren niet meer te begrijpen voor de gemiddelde burger.
Monsters en boeven
In 2011 werden in Venuzuela 40.000 mensen vermoord. In Columbia ‘slechts’ 13.000. In China plegen
jaarlijks tegen de 500.000 mensen zelfmoord. Geen uitzicht meer. Hermes Trismegistus zei in een dialoog met
Aesclepios, dat in de eindfase van de grote cyclus, vlak voor de grote zuivering, tallozen onwetend zichzelf
zullen doden, het mysterie van het heelal niet meer zullen kennen en vervreemd zullen zijn van ware religie.

In 2011 werden we ook bevrijd van [9]terrorist en miljardair Osama bin Laden. Vanuit de ‘situation room’
in het Witte Huis werd de hele operatie door Barack Obama, vice-president Joe Biden en minister van
buitenlandse zaken Hillary Clinton gevolgd. De ‘gevaarlijkste man aller tijden’, een ‘gruwelijk monster’,
product van de westerse macht, ooit opgeleid door de CIA, werd door een reeks kogels die zijn gezicht bloedig
uiteenscheurden, gedood en kreeg tot slot een onbekend zeemansgraf om te voorkomen dat zijn ‘begraafplaats’
een pelgrimsoord zou worden. Vreemd. Amerika heeft de meest geavanceerde opsporingstechnologie ter
wereld. En pas 10 jaar na 9/11 kon men Osama bin Laden vinden, zoals ook Saddam Hoessein en Kadafi niet
meteen werden gevonden. Gerechtelijke procedures waren door deze moorden niet nodig, want dood is dood.

Een andere ’boef’, de Bosnisch-Servische generaal Ratko Mladic, werd opgepakt en aan het Internationaal
Gerechtshof in Den Haag overgedragen, waar Kadafi niet mocht verschijnen omdat hij weet had van zaken
waarmee hij de westerse elite zou kunnen compromitteren. Mladic werd aangeklaagd voor genocide op de
moslimenclave Srebrenica in 1995 tijdens de Bosnische burgeroorlog. Niet veel later volgde de arrestatie
van Goran Hadzic. Beseffen we echter wel dat deze ‘monsters’ en ‘boeven’ (hun gruweldaden zijn natuurlijk
nimmer te rechtvaardigen) mede gevormd werden door westerse politieke leiders en bedrijven die jarenlang
met hen samenwerkten? Doorploeg maar eens het fotoarchief van de afgelopen jaren.

President Sarkozy, die ooit beweerde een incarnatie te zijn van Napoleon en enige tijd zijn diensten verleende
aan de Israëlische geheime dienst, de Mossad, stond samen met Hillary Rodham Clinton voorop om het
voortouw te nemen bij het platbombarderen van Libië. Diverse keren hebben beiden Kadafi hartelijk begroet
en omhelsd. Niet zo lang geleden deed dit ook de machtselite die in Brussel bijeenkwam, waar Kadafi rustig
zijn tentenkamp mocht opslaan en vele schone vrouwen hem als ‘lijfwacht’ vergezelden.
Libië had een solide infrastructuur. Onderwijs was er gratis, evenals medische zorg. Maar tot onvrede van
een aantal topbankiers had Libië ook een eigen centrale bank en een munt die gedekt werd door goud. De
dollar was niet erg welkom.
Na de ‘val’ van Libië loodste Sarkozy een wet door het parlement en de senaat, die de ontkenning van
de Holocaust op de Armeniërs door de Turken, voortaan strafbaar maakt. De spanning tussen Turkije en
Frankrijk loopt op. De nieuwe wet zal Sarkozy misschien een aantal extra stemmen opleveren van de ruim
500.000 Armeniërs die in Frankrijk wonen, maar tegelijkertijd zal hij de stemmen verliezen van degenen die
met Turkije sympathiseren. Ondertussen is het politieke en religieuze klimaat voorlopig behoorlijk vergiftigd.
Dat Israël mogelijk het voorbeeld van Frankrijk wil volgen, brengt natuurlijk geen rust in de reeds verstoorde
verhoudingen tussen Israël en Turkije.
Mediaschandalen rondom Rupert Murdoch
In 2011 was er grote oproer in Londen. De binnenstad brandde en later laaide het vuur ook op in Birming-
ham. Jongeren met weinig uitzicht op een toekomst raakten slaags met de politie naar aanleiding van een
doodgeschoten jongeman. Dat een en ander dankbaar tegen elkaar werd uitgespeeld en opgeklopt, kan met
een beetje onderzoek achterhaald worden.

London riots 2011
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In Londen brak ook het megaschandaal uit over de afluisterpraktijken van News of the World, een van de
tijdschriften van mediamagnaat Rupert Murdoch, die zich nauw verbonden weet met het zionisme. Rupert
Murdoch (maar ook zijn zoon James) onderhoudt uitstekende contacten met de machtselite in de bankwereld,
de politiek en de media (o.a. met Rothschild, Rockefeller en George Soros). Als eigenaar van de internationale
mediareus News Corporation, bezit Murdoch talloze kranten, tijdschriften, televisiezenders en radiostations
over heel de wereld, tot in China toe, waar eens de corrupte Amerikaanse president Nixon (over wie de on-
thullingen na het beruchte Watergateschandaal zich de laatste tijd alleen maar opstapelen) de weg vrijmaakte
voor Murdochs imperium.

Ondanks de vele schandalen rondom het media-imperium van Murdoch dicteert de mediakeizer nog steeds
wat er geschreven en gezegd mag/moet worden. Met zijn wereldwijde netwerk is hij nog steeds een grote
spindoctor en ‘adviseur’ van vele politici en leiders uit het bedrijfsleven. Vele politici, mediabazen, hoge
ambtenaren (ministers) en politiechefs bleken betrokken te zijn bij het megaschandaal, dat in Londen als een
pestbuil openbarstte. Het eens meest populaire Britse roddelblad News of the World bleek betrokken te zijn
bij afluisterschandalen, chantage en vele andere vormen van riooljournalistiek. Telefoons werden afgeluisterd,
computers gehackt, mails afgetapt, leugens verspreid en (doods)bedreigingen geuit. Zonder Rupert Murdoch
en diens News of the World en The Sun had de premier van Engeland, David Cameron, waarschijnlijk de
verkiezing nimmer gewonnen, evenmin als Tony Blair vóór hem. Bij The Sun is inmiddels ook al een aantal
journalisten gearresteerd. Ze zouden politiefunctionarissen betaald hebben voor informatie ( Radio Klara, 28
januari 2012).
De mediatycoon en internationaal ‘adviseur’ maakt en breekt premiers, politici en vele anderen. Murdoch
verkocht inmiddels News of the World, die ongetwijfeld zal herrijzen via een andere ‘Sun’. Murdoch en zijn
familie trachten hun imperium te redden en stellen de aankoop van nieuwe zenders, zoals BskyB, nog even
uit. Even, want het geheugen van de meeste mensen is maar kort.
De media zwijgen
Nogal wat media hebben een vooringenomen standpunt, diepen nauwelijks de achtergronden van vele bericht-
gevingen via (gecensureerde) persbureaus uit en durven nauwelijks te publiceren waar het echt om gaat.
‘Ignorance and arrogance’, onwetendheid en arrogantie, kenmerken helaas nog vele journalisten binnen de
mainstreammedia, stelde David Icke vast in zijn Nieuwsbrief van 4 december 2011. Maar er wordt gewoon
ook heel veel verzwegen. Naar aanleiding van de besloten [10]Bilderbergconferenties, waarover onze website
[11]www.wijwordenwakker.org veel heeft gepubliceerd (inclusief de ledenlijsten), zei David Rockefeller eens:

‘Bijna veertig jaar lang hebben de Washington Post, de New York Times, Time Magazine en andere prestigieuze
media onze conferenties bijgewoond en hun belofte tot discretie gestand gedaan. […] Het zou voor ons
onmogelijk zijn geweest een plan voor de wereld uit te werken als we al die tijd in de schijnwerpers van de
publieke opinie zouden hebben gestaan. Maar dankzij dat plan zit de wereld tegenwoordig beter in elkaar
en zijn we beter op een wereldregering voorbereid. De supranationale soevereiniteit van een intellectuele
elite in samenwerking met de belangrijkste bankiers verdient de voorkeur boven het streven naar nationale
zelfbeschikking uit vorige eeuwen.’ (Daniel Estulin, [12]De ware geschiedenis van de Bilderberg Conferentie,
2007, blz. 44.)
Inderdaad. Zonder het zwijgen van de media zou het nimmer gelukt zijn. Hoeveel laat men zich betalen
om zijn ziel en de ziel van een volk, van hele volken te verraden? Hoeveel beter de wereld tegenwoordig in
elkaar zit kan iedereen met open ogen zien. En mocht je denken dat als er een samenzwering zou zijn, je
dit zeker via de media zou horen, dan weet je na onderstaande uitspraak van John Swinton voortaan beter.
Swinton was voormalig hoofd van de staf van de New York Times, eens een van Amerika’s meest geliefde
krantenmannen, ook wel ‘de decaan van zijn beroep’ genoemd. In 1953 vroeg men hem een toast uit te
brengen voor de New York Press Club. Swinton legde toen een monumentale verklaring af, die voor velen
verbijsterend en onthutstend was:

‘Intellectuele hoeren’
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‘Er is op dit moment van de wereldgeschiedenis in Amerika niet zoiets als een onafhankelijke pers. Jullie
weten het en ik weet het. Niemand van jullie durft zijn oprechte mening op te schrijven. En als je dit zou
doen, weet je bij voorbaat dat het nimmer in druk zou verschijnen. Ik word wekelijks betaald om mijn oprechte
mening buiten de krant te houden waaraan ik verbonden ben. Anderen onder jullie worden betaald met gelijke
salarissen voor gelijke dingen en zou er iemand van jullie zo dwaas zijn om toch zijn oprechte mening naar
voren te brengen, dan kan hij naar een andere baan gaan zoeken. Als ik mijzelf zou toestaan mijn oprechte
mening in een artikel in mijn krant te publiceren, zou ik binnen 24 uur ontslagen zijn. De bezigheden van de
journalisten bestaan eruit om de waarheid te vernietigen, grondig te liegen, te corrumperen, kwaad te spreken,
te kruipen voor de mammon, en zijn land en loopbaan te verkopen voor zijn dagelijks brood. Jullie weten het
en ik weet het en hoe dwaas is het dan te toasten op een onafhankelijke pers? Wij zijn het gereedschap en de
vazallen van rijke mensen achter de schermen. We zijn dansende marionetten, zij trekken aan de touwtjes en
wij dansen. Onze talenten, mogelijkheden en levens zijn eigendom van andere mensen. Wij zijn intellectuele
hoeren.’
(Bron:‘[13]Operation Vampire Killer 2000. American Police Action Plan for stopping World Government
Rule, Patnwo, P.O. Box 8787, Phoenix, Arizona 85066.)

Gelukkig zijn er nog moedige journalisten en radio- en televisiezenders die riskante zaken durven aan te
pakken. In Nederland bijvoorbeeld Zembla, Brandpunt, Tegenlicht, Radar en Argusoog en in België Canvas,
om er maar enkele te noemen. Maar ze zijn in de minderheid.
9/11: Spot en hoon voor Ray Griffin
Emeritus hoogleraar filosofie en theologie David Ray Griffin kreeg heel wat te verduren. Zijn boeken over 9/11,
waarin hij met talloze bronnen laat zien dat veel richting een ‘inside job’ wijst, genieten grote belangstelling.
Steeds meer vragen werden (en worden) erover gesteld. Reden toentertijd voor de regering-Bush om aan
onderzoekers van het NIST (Nationaal Instituut van Standaards en Technologie) en andere onderzoekers
opdracht te geven om alles wat er rond 9/11 heeft plaatsgevonden eens grondig uit te zoeken. Nadat de
uit ruim driehonderd leden bestaande 9/11 Commissie haar Final Reports of the Federal Building and Fire
Investigation of the World Trade Center Disaster heeft gepubliceerd, lijkt de kwestie 9/11 afgesloten. Immers,
dit rapport bevestigt volledig de officiële versie van de regering over de vliegtuigcrashes en de daardoor
veroorzaakte branden en ineenstorting van de Twin Towers en Gebouw 7. De mainstreammedia hebben deze
conclusie gretig overgenomen. Ray Griffin echter, toont in zijn nauwelijks geciteerde boek Debunking 9/11
Debunking (2007) iets heel anders aan.

De reeds genoemde [14]9/11 Commissie was al vanaf de oprichting niet onpartijdig, omdat president G.W.
Bush de voormalige minister van buitenlandse zaken, Henri Kissinger, tot voorzitter had benoemd. Kissinger
is een bekend spindoctor, lid van de CFR en Trilaterale Commissie, trouwe bezoeker van de Bilderbergconfer-
enties, bevriend met onder andere Rockefeller, Rothschild en Soros. Hij onderhoudt nauwe banden met de
regering van Israël. Een partijdige voorzitter dus, die door velen gewantrouwd wordt. Maar dat gold ook
voor de NIST-Commissie. Vanuit het NIST lopen vele spinnendraden naar het Witte Huis. Het NIST is
namelijk een instituut dat onder het ministerie van handel valt. Al op de eerste pagina van het NIST-rapport
wordt de naam van Carlos Gutierrez vermeld, die minister van handel was onder G.W. Bush. Tevens zijn
alle directeuren van het NIST door Bush aangesteld. Een uiterst dubieuze zaak. (Griffin, 2007, blz. 143 e.v.)

Ray Griffin, bekend om zijn integriteit, werd bespot en gehoond door hen die slechts de officiële versie
aanvaarden. De media gaven nauwelijks aandacht aan zijn nieuwste conclusies.
Bovendien dringt het maar nauwelijks tot de media door dat natuurkundige Steve Jones reeds aantoonde dat
de Twin Towers en Gebouw 7 van het World Trade Center zijn ingestort door het gebruik van explosieve
stoffen en dat specifiek onderzoek restanten van het uiterst brandbare termiet, dat onder andere gebruikt
wordt in brandbommen, heeft aangetoond. (’Why indeed did the World Trade Center Buildings Completely
Collapse?’, in:[15]Journal of 9/11 studies 3 (september 2006).
Daarnaast zijn er veel betrouwbare verslagen van brandweerlieden en architecten. (Zie de website
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[16]www.wijwordenwakker.org[17] over 9/11.) Maar al te gemakkelijk worden degenen die een diepgaand
onderzoek doen naar de toedracht van 9/11 afgeschilderd als samenzweringstheoretici of misleide waarhei-
dszoekers. Een psychologisch mechanisme om een andere waarheid niet onder ogen te hoeven zien. Een
mechanisme dat echter meer en meer doorzien wordt door wakkere mensen.

De Protocollen. Is er dan toch sprake van een samenzwering?
Tegenwoordig zijn nogal wat onderzoekers het erover eens dat de beruchte Protocollen van de Wijzen van Zion
(bestaande uit 24 zogeheten protocollen) niet mogen worden toegeschreven aan een groep Joodse mensen.
[18]De Protocollen zagen rond 1903 het licht. Ze zouden via de Rus Sergej Nilus in handen zijn gespeeld van
de tsaar om een esoterische groep aan zijn hof (waaronder Papus) verdacht te maken. Maar de tsaar vond
het een verachtelijk stuk en Nilus viel in ongenade. Pas door de mystieke filosoof Vladimir Solojov kregen de
Protocollen meer aandacht in zijn boek Korte vertelling over de antichrist. De suggestie dat de Protocollen
afkomstig zouden zijn van ‘Het Internationale Joodse Congres te Bazel’ (1897) is onjuist gebleken, omdat we
inmiddels weten dat de oorsprong ervan ouder is en zeker terugreikt tot eind 18de eeuw. (Zie deel 4 van deze
Nieuwsbrief.)
Sommige auteurs denken dat een belangrijk deel van de Protocollen geïnspireerd is op de satire Dialogen in
de hel tussen Machiavelli en Montesquieu van de Franse schrijver Maurice Joly, die bevriend was met Victor
Hugo en een hekel had aan Napoleon III. (Uit de dialogen blijkt overigens geen enkele relatie tot de Joden.)
Na publicatie van zijn satirisch pamflet belandde Joly in het gevang.
In de oude publicaties is er geen eensluidende visie over de oorsprong van de Protocollen, wel over de manier
waarop ze uiteindelijk via Nilus in handen zijn gekomen van de Russische tsaar. Meer onderzoek daarover
zou wenselijk zijn.
In Latijns-Amerika, een aantal Europese landen en zeker in de Arabische wereld, worden de Protocollen nog
steeds als antisemitische propaganda verspreid. Vooral in Spanje is het antisemitisme nog diepgeworteld. Ook
in onze tijd verschijnen er studies over de Protocollen en ook in onze tijd lopen de meningen erover sterk
uiteen. Van satire tot een duivels stuk, van een antisemitisch pamflet tot een explosief stuk, waarin stap voor
stap de machtsgreep over de wereld beschreven wordt, geïnspireerd door de Talmoed Babylonica.
Hoe het ook zij, als je de Protocollen leest, is er een blauwdruk te vinden voor een nieuwe wereldorde, de
knechting van de mens en de overname van de macht over de wereld, het instellen van een ‘bovengouverne-
mentele regering’ (wereldregering), de vernietiging van het christendom en het aanstellen van een wereldvorst
(koning), die afkomstig zou zijn uit het geslacht van David en die deze wereld in de nabije toekomst zal regeren.
Er wordt gesproken over een samenzwering die chaos en anarchie zal verspreiden, regimes zal omverwerpen,
zal infiltreren in geheime genootschappen (zoals de vrijmetselarij) en ten slotte een absolute greep naar de
macht zal doen als de chaos tot een climax is gekomen.

De anonieme schrijvers, die ondertekenen met ‘de Afgevaardigden van Sion van de 33ste graad’ (wat doet
denken aan een mogelijk Schotse vrijmetselaarsgraad), stellen dat zij hele volken ‘hebben laten handelen in
overeenstemming met een politiek plan, dat niemand in de afgelopen eeuwen zelfs maar vermoed heeft’.
De Protocollen kunnen mijns inziens niet zomaar afgedaan worden als satire. Daarvoor bevatten ze te veel
ernstige aangelegenheden en zijn ze te consistent. Volgens sommige onderzoekers ligt de oorsprong ervan
in het ideeëngoed van Adam Weishaupt, oprichter van de Orde der Illuminaten (1776) en in het beruchte
Testament van Satan, dat in de 19de eeuw zou zijn uitgewerkt door logebroeders van de Schotse rite, zoals de
Italiaan Giuseppe Mazzini en de Amerikaanse generaal Albert Pike. Uit het Testament van Satan spreekt ook
het streven naar wereldmacht en omverwerping van alle staten en godsdiensten. Volgens andere onderzoekers
zouden er lijnen zijn naar geheime diensten en geheime genootschappen, waar weer anderen op hun beurt
radicaal een streep doorhalen. Om kort te gaan, over de Protocollen is het laatste woord nog niet gezegd.
’Duivels complot’ en genociden
De Joodse auteur Henry Makow, die de concentratiekampen meemaakte, neemt de Protocollen zeer serieus.
Hij is van mening dat ze ook door het Joodse volk diepgaand bestudeerd zouden moeten worden, omdat dit
volk gegijzeld en gemanipuleerd wordt door de opstellers van de Protocollen. Ook meent Makow dat de steeds
terugkerende beschuldiging van antisemitisme als men over de Protocollen publiceert, wordt aangewend om
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de mensheid af te leiden ‘van een duivels complot’. En degenen die bijvoorbeeld kritische vragen stellen over
Israël (speciaal over de regering) krijgen vaak te maken met de ADL (Anti Defamation League).

De ADL komt onmiddellijk in het geweer als er in haar ogen ook maar het geringste spoortje aanwezig zou
kunnen zijn van antisemitisme. Daarbij wordt nauwelijks beseft dat er oprechte Joodse en niet-Joodse auteurs
zijn, die Joodse mensen die een afschuwelijk lijden doormaakten (en vaak nog doormaken) een warm hart
toedragen, maar wel graag kritisch willen blijven ten aanzien van de verborgen macht achter het wereldtoneel,
die tot diverse lobby’s reikt, ook tot Joodse. Deze auteurs willen ook kritisch blijven ten aanzien van de
Palestijnse kwestie, in het besef dat het zionistisch streven voor veel leed zorgde en zorgt onder de Palestijnse
bevolking.
Degenen die echter een genuanceerd onderscheid maken tussen het politiek-religieuze streven naar een (Bijbels)
Groot-Israël, dat onder meer tot uitdrukking komt in het zionisme, krijgen maar al te vaak te horen dat
ook zij verkapte antisemieten zijn. Duidelijk is dat zo’n generaliserende benadering een poging is iedere
kritische visie te breken. Ongetwijfeld zullen er onderzoekers zijn die niet oprecht zoeken naar de waarheid
en die zich laten leiden door antisemitische motieven. Alleen een oprechte houding om elkaar werkelijk te
willen begrijpen, een houding van respect voor elkanders visie en vanuit de erkenning dat wij allen broers en
zussen zijn, voortgekomen uit dezelfde levensboom, kan wellicht bijdragen tot een oplossing voor deze uiterst
emotioneel geladen kwesties.
Zij die zich willen verdiepen in de ontstaansgeschiedenis van het zionisme en van de staat Israel, kan ik
verwijzen naar boeken als [19]Een schreeuw om recht van Dries van Agt, The Case against Israel van de
Joodse auteur Micheal Neumann, wiens familie zeer onder het nazisme heeft geleden, Zionism in the Age of
the Dictators van de Joodse auteur Lenni Brenner en In lood gegoten. Israel en de tragedie van de Joodse
staat van Sus van Elsen.
Dialoog bereikt eindeloos meer dan het genadeloos neersabelen van kritische visies. Waarom durft men niet
openlijk heikele kwesties te bespreken zonder emotionele geladenheid of wantrouwen? Moeilijke en gevoelige
zaken mogen niet vermeden worden vanwege een traumatisch verleden, waar overigens vele volken aan lijden.
Denk aan de miljoenen christenen die in communistisch Rusland vlak vóór en tijdens de Tweede Wereldoorlog
vermoord werden door de bolsjewieken, de aanhangers van het ideeëngoed van Lenin, en aan de talloze
slachtoffers van dictator Stalin.

Mao Stalin
Denk ook aan de moord op miljoenen zigeuners, homofielen en andersdenkenden door de nazi’s. Of aan de
zeventig miljoen (!) mensen die in China vermoord werden door het schrikbewind van Mao Zedong, die naar
absolute wereldheerschappij streefde. (Lees het indrukwekkende boek van Jung Chang en Jon Halliday, Mao,
het onbekende verhaal). Denk aan de Armeense genocide, aan de miljoenen indianen die door Amerikaanse
kolonisten werden vermoord, aan de miljoenen slachtoffers van slavernij en kolonialisme, aan de miljoenen
‘ketters’ en andersdenkenden die massaal werden afgeslacht ten tijde van de kruistochten (katharen, christenen
en moslims bijvoorbeeld).
Bijna ieder volk heeft wel vorm van genocide meegemaakt. Het allerbelangrijkste is dat we durven te
onderzoeken wat de oorzaak hiervan is.
Begrijpelijk taboe
Er heerst nog steeds een groot taboe om vrijelijk over [20]de Protocollen te spreken, zonder verwijten of
beschimpingen naar het hoofd geslingerd te krijgen. Alsof er een afweermechanisme is opgebouwd om te
voorkomen dat men wel eens tot een geheel andere visie zou kunnen komen dan de meest geldende. Uiteraard
is het taboe begrijpelijk als je beseft dat Hitler, Alfred Rozenberg en Goebbels de Protocollen aangrepen om
een virulent antisemitisme aan te wakkeren, dat rechtstreeks tot de Holocaust van miljoenen Joden heeft
geleid. Toch zou in een echte democratie een discussie op basis van objectief onderzoek en argumenten
moeten kunnen plaatsvinden. Zo’n discussie zou heel wat vooroordelen kunnen wegnemen en zicht geven
op wat er zich eventueel achter de schermen van het wereldtoneel afspeelt. Mogelijk komen de Protocollen
werkelijk voort uit de koker van een machtselite die achter de schermen werkt. Voor sommigen een hypothese,
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voor anderen een werkelijkheid, voor weer anderen pure onzin. Wie echter de Protocollen wil afdoen als een
grap, dient te beseffen dat het dan wel om een uiterst lugubere grap gaat, waar maar heel weinig mensen om
kunnen lachen.
Ernstige waarschuwingen van William Cooper en William Carr
Milton William Cooper, voormalig luchtmachtpiloot van een bommenwerper, commandant van een onderzeeër
en getuige van door de geheime diensten gemaakte Ufo’s, bekleedde een vooraanstaande positie bij de geheime
dienst van de marine en had toegang tot vele (staats)geheimen. Hij had gediend in Vietnam en was diverse
keren onderscheiden vanwege zijn staat van dienst.Toen zijn geweten begon te knagen bij het lezen van
onthutsende informatie die hem onder ogen kwam en hij die informatie openbaar wilde maken, werd hij
tweemaal met de dood bedreigd. Tijdens een zogenaamd auto-ongeluk verloor hij een been. Uiteindelijk werd
hij vermoord. Door al hetgeen hij had doorgemaakt, was hij een spiritueel mens, geworden, een christen. In
zijn boek Behold a pale horse legt hij de structuur van de nieuwe wereldorde bloot, waarin de wereldregering
de elektronica inzet om de mens tot slaaf te maken en mind control toe te passen. (Duitse vertaling:Die
Apokalyptischen Reiter, 20024, blz. 435-442.)

De titel van zijn boek ontleende hij aan hoofdstuk 6 van het Boek Openbaring, waar de vier apocalyptische
ruiters worden besproken in de eindtijd. Het is fascinerend om te weten dat The Council on Foreign Relations
(CFR) als logo voor haar tijdschrift Foreign Affairs het ‘witte paard’ heeft. De CFR werd in 1921 opgericht
door David Rockefeller en Brzezinski en wordt door hoogleraar geschiedenis Caroll Quigley en hoogleraar
economie Antony Sutton een geheim genootschap genoemd. (Worden Wij Wakker?, 20074, blz. blz. 86-87.)
Volgens het Boek Openbaring wordt het ‘witte paard’ in verband gebracht met het ‘overal’ brengen van
zogenaamde vrede, die in werkelijkheid ’overal’ oorlog teweegbrengt. In het logo staat onder het witte paard
het Latijnse woord ‘ubique’, dat ‘overal’ betekent. Bij de ingang van het VN-gebouw kan men overigens ook
een ruiter te paard zien.

In zijn boek 1984 beschrijft George Orwell, pseudoniem voor Eric Blair, die een tijd bij de politie in Birma
heeft gewerkt, hetMinisterie van Waarheid (Miniwa): ’Het was een geweldig bouwwerk’ waar ’de drie leuzen
van de Partij waren uitgehouwen in de witte gevel: Oorlog is Vrede. Vrijheid is Slavernij. Onwetendheid is
Kracht’. (2005, blz. 9-10).
William Cooper waarschuwde vlak voor zijn dood de wereld nog eens ernstig voor de buitengewone gevaren
die ons boven het hoofd hangen. ‘De waarheid te leren en daarnaar handelen, is in dit tijdsgewricht de enige
manier om te overleven.’ (20024,blz. 13) Over De Protocollen van de Wijzen van Sion schrijft hij: ‘Ieder aspect
van dit plan ter onderwerping van de wereld is sindsdien werkelijkheid geworden, waardoor de authenticiteit
van de samenzwering bevestigd wordt.’ (20024, blz. 323.’) Omdat in Duitsland de openbaarmaking van de
Protocollen strafbaar is, werden deze niet in de Duitse editie van Coopers boek opgenomen.
Een andere topfiguur uit de marine, eveneens vaak onderscheiden, is William Guy Carr (1895-1959). Reeds in
het begin van de 20ste eeuw, vlak voor de uitbraak van de Tweede Wereldoorlog, waarschuwde hij de wereld
voor een kwaadaardige internationale samenzwering, die via drie wereldoorlogen de macht over de wereld wilde
verkrijgen en gesteund werd door de media. Stap voor stap, na gedegen onderzoek en talloze ontmoetingen
(tot in de hoogste kringen) ontdekte hij het hele plan van de nieuwe wereldorde (een term die al in zijn
tijd bekend was), wat hem tot verbijsterende conclusies bracht. Een boosaardige groep mensen, verbonden
met satanische praktijken en genootschappen, heeft een greep naar de wereldheerschappij gepland en wil
absoluut een wereldregering instellen. Al op twaalfjarige leeftijd poogden ‘communistische missionarissen’
hem te hersenspoelen met de leer van de bolsjewieken, maar volgens zijn zeggen, werd dit verhinderd door
‘zijn open geest’.
Carr was christen en wilde (net als Cooper) zijn hele verdere leven wijden aan het onthullen van de plannen
van de samenzweerders. Zijn boeken Satan the Prince of the World (1878), Irish and English Freemasons
and their Foreign Brothers (1878),Pawns in the Game (1958) en The Red Fog over America (z.j.; over hoe
zowel communisme als kapitalisme het doel van de NWO dienen), laten overduidelijk een reeds lang geplande
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samenzwering zien. Ook de Protocollen komen herhaaldelijk aan bod in zijn werk, al was hij niet volledig op
de hoogte van de ouderdom ervan. Uiteraard dienen zijn boeken gezien te worden tegen de achtergronden
van toen. Maar de essentie die hij toont, is buitengewoon ernstig.
Er wordt wel degelijk samengezworen
In mijn boek [21]Het huis op de rots gebouwd wordt de internationale samenzwering uiteengezet, voorzien
van vele bronnen (2010, blz. 123 t/m 193) Er wordt wel degelijk samengezworen, maar niemand durft het
te zeggen.None Dare Call it Conspiracy luidt de titel van het boek van Gary Allen en Larry Abraham,
geschreven in 1971, toen Sutton zich nog het hoofd brak over de beroerde situatie in de wereld. Van dit boek
werden in enkele maanden meer dan één miljoen exemplaren verkocht. Nog geen jaar later, meer dan vier
miljoen. Nauwkeurig zetten de auteurs de macht van het establishment en de daarmee verbonden organisaties
en een aantal ‘insiders’ uiteen, onder wie superrijke internationale bankiers, zoals J.P. Morgan, Rockefeller,
Rothschild, Warburg, Kuhn, Loeb, Schiff, Baruch, Morgenthau en Ryan, die verkiezingen financieren en
de werkelijke macht achter de regeringen vormen. Een aantal bekende internationale organisaties passeert
de revue, maar ook komen de contacten van prins Bernhard (een van de belangrijkste oprichters van de
Bilderbergclub) met bankiers als Rockefeller en Rothschild (vanwege Royal Dutch Shell) en met de geheime
dienst ter sprake. Kortom, het verhaal hoe de superrijken der aarde streven naar een nieuwe wereldorde, een
wereldregering, een wereldleger en een wereldreligie. Het boek beschrijft het bedrog, de fraude, de talloze
manipulaties en leugens om de mens tot slaaf te maken en ook de methodes om degenen die dit doorhebben
aan te pakken. Dit alles voorzien van uitstekend bronnenmateriaal en een register. Een boek dat een einde
maakt aan de idee dat de geschiedenis bestaat uit een reeks van oncontroleerbare en ‘toevallige’ gebeurtenissen.
Een oplawaai dus aan de gevestigde geschiedwetenschap, wat de meeste historici natuurlijk zeer onaangenaam
zullen vinden en wat de zogenaamde samenzweringstheorie waarschijnlijk weer eens goed zullen hekelen..
Regeren bankiers de wereld?

’Bankers are the Dictators of the West’ luidde een artikel van Robert Fisk in The Independent (10 december
2011). Hij stelt dat de banken en ratingbureaus de dictators van het Westen zijn, die menen dat landen
hun bezit zijn, zoals ook dictators in de Arabische wereld [die meestal door de Westerse machtselite zijn
aangesteld] dit vinden.
Stephen Lendman publiceerde op 16 december 2011 op de website van [22]Globalresearch een scherp artikel
onder de titel [23]Bankers Rule the World: The Network of Global Corporate Control.

Onze wereldeconomie lijkt inderdaad in handen te zijn van de grote bedrijven en de topbankiers, die
vervlochten zijn met het internationale militaire apparaat. Het militair-industrieel complex is als een moloch,
die genadeloos mensenkinderen verslindt en badend in weelde en vetzucht al degenen vertrapt die te dicht
in zijn buurt komen.Transnationale giganten vertrappen iedereen die zich niet buigt voor hun gewelddadige
reuzenvoeten. Ze bepalen de politiek en zorgen ervoor dat ze de campagnes van presidentskandidaten volledig
in hun hand hebben. Ze plukken, pakken en persen uit. Hongerige geesten die nimmer genoeg hebben. Niet
zomaar fulmineerde Jezus tegen de mammon (de geldduivel) en dreef hij verontwaardigd de geldwisselaars
de tempel uit. (Johannes 2:13-15) Men kan niet God dienen en tegelijk de mammon. (Mattheüs 6:24) In
mijn boek Tussen Licht en duisternis heb ik de macht van het bedrijfsleven en de banken, verbonden met het
militaire apparaat, beschreven in de vorm van een verhaal vanuit het perspectief van de dieren. (2005, blz.
269-291)
Topbankiers, presidenten van het internationale bedrijfsleven en de (super)commandanten van het militaire
apparaat kennen elkaar allemaal. Ze werken samen en ontmoeten elkaar regelmatig in geheime genootschappen
of loges. Zij die gewetensbezwaren krijgen en een klacht indienen, worden brodeloos, bedreigd, krijgen een
‘ongeluk’ of worden geestelijk kapotgemaakt. Tenzij ze ‘zwijggeld’ aanvaarden.

De Dikke Van Dale zegt over ‘samenzweringstheorie’: ‘theorie, opvatting dat bepaalde ontwikkelingen op
sociaal, politiek, economisch gebied het gevolg zijn van een grootscheepse samenzwering’. En bij het woordje
‘samenzwering’ wordt naast ‘het samenzweren’ de betekenis gegeven van ‘complot, geheim verbond tot het
plegen van een aanslag op een persoon of op het staatsgezag’. Maar dat de staat wel eens een aanslag op de
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burger zou kunnen plegen, komt velen als irrationeel, ondenkbaar en verwerpelijk voor.
Duistere kracht achter de troon
‘Er is iets achter de troon, dat groter is dan de koning zelf,’ zei de Engelse staatsman Sir William Pitt in
een toespraak tot The House of Lords in 1770. ‘De wereld wordt geregeerd door geheel andere personen dan
verondersteld wordt door degenen die niet achter de coulissen staan,’ aldus Benjamin Disraëli, eerste minister
van Engeland, in zijn in 1844 gepubliceerde boek Coningsby, or the New Generation.

James J. Saxon, belast met het beheer van het muntstelsel onder president John F. Kennedy, lag al enige tijd
overhoop met de machtige Federal Reserve Board. Saxon was een groot ijveraar voor ruimere investeringen
en een grotere bevoegdheid van banken die geen deel uitmaken van het Federal Reserve System om geld
uit te lenen. Bovendien had Saxon besloten dat die banken zowel staatsobligaties als gemeenteobligaties
konden uitgeven om de dominante positie van de Federal Reserve Banks te verzwakken. Maar daar dacht de
Federal Reserve anders over. In een commentaar op 12 november 1963 aan de universiteit van Columbia, tien
dagen voordat hij vermoord werd, zou president J.F. Kennedy gezegd hebben: ‘Het belangrijke ambt van de
president is gebruikt voor het smeden van een complot om de vrijheid van Amerika te vernietigen, en nog
voordat ik het ambt neerleg, moet ik de burgers over deze benarde toestand informeren.’ Wie stonden hier
achter de coulissen? (Messing, 2010, blz. 147 t/m 149)
Waarom de mainstreammedia hier nauwelijks of niet over publiceren? Lees de eerder genoemde uitspraak
van John Swinton er nog maar eens op na.
Wat zeggen trouwens de Protocollen over de media?
De media en de Protocollen
’De moderne staten hebben een grote scheppende kracht in hun handen: de pers. De taak van de pers is te
wijzen op de noodzakelijke eisen, de klachten van het volk kenbaar te maken en ontevredenheid te wekken en
tot uitsdrukking te brengen. De pers is de belichaming van de vrijheid van het woord. Maar de regeringen
hebben zich die macht van de pers nog niet ten nutte weten te maken en dus is ze in onze handen gevallen.
Daardoor hebben we invloed verkregen, ofschoon wezelf op de achtergrond blijven. Dankzij de pers hebben
wij in onze handen het goud opgehoopt, hoewel dit ons stromen bloed en tranen heeft gekost.
Uit: Protocol 2

‘De regeringen moeten gedwongen worden te handelen volgens ons geconcipieerde plan, dat zijn doel nadert,
waarbij de indruk gewekt moet worden dat de publieke opinie erachter staat. Daar zorgt de ”grootmacht”
pers voor, die op enkele uitzonderingen na, waarmee we geen rekening hoeven te houden, al geheel in onze
handen is.’
Uit: Protocol 7

‘Met de pers zullen we op de volgende wijze te werk gaan.Wat is de taak van de huidige pers? Ze di-
ent ertoe, de hartstochten van de mensen te doen oplaaien of de zelfzuchtige meningsverschillen tussen de
partijen te bevorderen, wat noodzakelijk is voor ons doel. (...)
We zullen de publiciteitsmiddelen, die thans nog veel geld kosten, door middel van censuur tot een bron
van inkomsten voor onze staat maken. We zullen een speciale zegelbelasting opleggen bij de oprichting van
kranten en drukkerijen, waaborgsommen eisen om zo onze regering te vrijwaren van iedere aanval van de pers.
Mochten we toch worden aangevallen, dan zullen we zonder genade geldboetes opleggen. Maatregelen als
(zegel)belastingen, waarborgsommen en geldboetes (...) zullen de regering enorme ionkomsten opleveren. (...)
Onthoud, dat onder de kranten die ons aanvallen er ook zullen zijn die door ons zijn opgericht, maar zij zullen
uitsluitend die punten aanpakken, die wijzelf willen veranderen.
Geen enkel bericht zal openbaar worden gemaakt zonder onze zeggenschap. In feite gebeurt dit al, aangezien
het nieuws uit alle delen van de wereld bij een klein aantal persagentschappen berust. Deze agentschappen
zullen volledig in ons bezit komen en slechts dat nieuws publiceren dat wij toestaan. (...)
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Onze kranten zullen tot de meest uiteenlopende richtingen behoren. De ene krant zal aristocratisch zijn, de
andere republikeins, revolutionair, ja, zelfs anarchistisch, uiteraard zolang de staatsregelingen onveranderd
blijven. Zoals de Indiase god Vishnu, zullen deze bladen honderd handen hebben, waarvan elke hand zich
uitstrekt naar de harteklop van welke openbare mening dan ook. Met iedere versnelde hartslag zullen ze de
openbare mening leiden in de richting van onze doelstellingen, want een opgewonden mens verliest al gauw het
vermogen tot logisch redeneren en valt gemakkelijk ten prooi aan elke vorm van beïnvloeding. Deze dwazen,
die veronderstellen de mening te reproduceren van hun partijblad, geven in feite ónze mening weer of in ieder
geval de mening waarvan wij willen dat zij die ook hebben. Ze denken dat ze hun partijblad volgen, maar
volgen in feite de vlag die wij voor hen laten wapperen.’
Protocol 12
Schokkende gegevens over de media
Wie een diepgaand onderzoek doet in wiens handen de media zijn, zal schrikbarende ontdekkingen doen.
Lees bijvoorbeeld het boek van de bekende publicist Kevin MacDonald The Culture of Critique ), waarin
hij aantoont hoe groot de joodse invloed op de media is. (20022, het voorwoord) MacDonald kan op geen
enkele wijze beticht worden van antisemitisme. Integendeel. In diverse publicaties spreekt hij lovend over het
Joodse volk en zijn genialiteit. Zo was hij aanvankelijk volstrekt niet op de hoogte van de macht van bepaalde
lobby’s, die trouwens ook talloze Joodse mensen ontgaat. MacDonald onderzoekt gewoon de feiten. Hoe die
geïnterpreteerd worden, is een tweede. Hij laat zien in wiens handen bepaalde kranten, tijdschriften, [24]radio-
en tv-stations, drukkerijen, uitgevershuizen, enzovoort zijn, zoals de New York Times,New York Post, New
York World, Washington Post, Philadelphia Inquirer, Random House, Walt Disney, Hollywood, Wall Street
Journal, NBC, ABC en dat er vele (dwars)verbindingen zijn met talloze netwerken, commissies (b.v. de CFR
en de Trilaterale Commissie), geheime genootschappen (zoals de Ronde Tafel), banken, enzovoort.
[25]Lees hier over de media in Nederland...

In [26]De ware geschiedenis van de Bilderberg-Conferentie wijdt Daniel Estulin een heel hoofdstuk aan
‘journalistieke hoeren’, die, in dienst van de mediamagnaten, informatie gecensureerd beschrijven, zoals
deWashington Post, Newsweek, Time,Wall Street Journal en The Economist. (2007, blz. 40-51) Ook John J.
Mearsheimer en Stephen M. Walt schrijven hierover (zij het op een andere wijze) in hun boek De Israëllobby
(2007, m.n. blz. 217-224), waardoor ze prompt werden beschuldigd van antisemitisme. De nieuwste tendens
is trouwens, dat degenen die onderscheid maken tussen judaïsme (het joodse geloof) en zionisme (politiek-
religieuze ideologie die wortelt in bepaalde Bijbelse visies en naar een ‘Groot-Israël’ streeft, dat zich uitstrekt
tot over de grenzen van bepaalde landen in het Midden-Oosten) ook beschuldigd worden van antisemitisme. In
Zionism in the Age of the Dictators van Lenni Brenner lezen we: ‘Als antizionistische Jood is de auteur eraan
gewend beschuldigd te worden dat antizionisme gelijkstaat met antisemitisme en “Joodse zelfhaat”.’ (1983,
het voorwoord) Brenner beschrijft herhaaldelijk dat zionisme en kritiek op de staat Israël volstrekt niets te
maken hebben met antisemitisme. Dat woorden als antisemitisme en antisemiet vaak misbruikt worden tegen
hen die kritiek hebben op het zionisme, is eerder een poging om deze mensen monddood te maken dan een
genuanceerde poging om helderheid te krijgen op begrippen als zionisme, judaïsme en antisemitisme. Er zijn
bovendien minstens tweehonderdvijftig miljoen mensen die Arabisch spreken, een Semitische taal. Daarvan
spreekt zo’n twee procent Hebreeuws, de bewoners van Israël. ([27]Dries van Agt, Een schreeuw om recht,
20092 ,blz. 259)
Ongetwijfeld zal er bij een aantal auteurs die over het zionisme schrijven een antisemitische mentaliteit
meespelen, maar men mag dit zeker niet generaliseren. Zo schreven Mearsheimer en Walt naar aanleiding
van hun onderzoek naar ’de Israëllobby’: ‘Het is dus onjuist – en verwerpelijk – om te zeggen dat Joden
of pro-Israëlische krachten de media beheersen en bepalen wat die media over Israël beweren.’ (blz.217)
Tegelijkertijd ontkennen ze niet dat er een grote invloed van de Israëllobby en andere lobby’s uitgaat op
bijvoorbeeld de media.
Een ander Joods geluid
Een groeiend aantal mensen is aan het wakker worden en krijgt door hoe een en ander in elkaar steekt, ook
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binnen Joodse kringen. Steeds meer klinkt er ‘een ander Joods geluid’ en horen we van protesten van Joodse
burgers in Israël. Zo protesteerden tienduizenden tegen ultraorthodoxe Joden, de zogeheten charedische Joden
of charedim, die bijvoorbeeld het [28]achtjarige meisje Na’ama Margolese uit Beit Shemesh bespuwden omdat
ze niet kuis gekleed zou zijn. De charedim is een groep van tussen de vijfhonderduizend tot een miljoen leden,
die zichzelf als de ‘zuivere joden’ beschouwen. Ze gaan gekleed in lange zwarte jassen en hebben afhangende
pijpenkrullen, die onder een zwarte hoed uitsteken. Overal in Israël willen ze hun invloed doen gelden door
een streng orthodoxe uitleg van de Talmoed. [29]Scheiding van de seksen in het openbaar vervoer is een van
de maatregelen die ze voor heel Israël zouden willen invoeren. Maar tienduizenden in Israël eisen gelijkheid
voor mannen en vrouwen in het openbaar vervoer en klagen iedere vorm van discriminatie aan. Hun aantal
groeit. Vele Israëli’s staan trouwens een vreedzame relatie voor tussen hen en de Palestijnen. Ze zoeken naar
andere oplossingen dan gebiedsuitbreiding en geweld, dat alleen maar met meer geweld beantwoord wordt
en dat met zich meebrengt dat er wederzijds een beschuldigende vinger wordt uitgestoken. Demonstraties
voor vrede in Israël of protesten tegen de regering krijgen niet veel aandacht in de media. Net zo min als
militairen die dienst weigeren, wat in Israël gelijkstaat met landverraad.
Zij die bereid zijn dieper na te denken, beseffen dat alleen verdraagzaamheid, geweldloosheid, coöperatie,
respect en het loslaten van dogma’s oplossingen kunnen zijn voor de grote problemen van de Palestijnen.
Kritiek dient niet bij voorbaat gezien te worden als een aanval of als een poging antisemitisme aan te wakkeren.
Verzwegen Joodse auteurs
Joodse auteurs als de politicoloog Norman G. Finkelstein, die de Holocaust overleefde en onder andere De
drogreden van het antisemitisme. Israël, de VS en het misbruik van de geschiedenis en De Holocaustindustrie
schreef, mag Israël niet meer in.
Zo ondervindt ook de Joodse historicus Ilan Pappé problemen, en waren de Israëlische regering en de
ultraorthodoxe Joden de inmiddels overleden godsdienstwetenschapper en internationaal voorvechter van
de mensenrechten, Israël Shahak, die in Jeruzalem woonde, liever kwijt dan rijk. Ook linguïst en filosoof
Noam Chomsky kreeg ook felle kritiek toen hij het in zijn boek De wereld na 11 september opnam voor
de Palestijnen en scherpe kritiek gaf op de bezetting van Palestijns gebied. Hij sprak van ‘een zeer wrede
bezetting’, een bezetting die ’extra hardvochtig’ is (20042, blz. 27). De Britse Joodse historicus Tony Judt
werd grootgebracht in een gezin van ‘linkse zionisten’. Maar na de Zesdaagse Oorlog ( juni 1967) maakt
hij een crisis door. Hij krijgt gewetensproblemen met betrekking tot het zionisme en geeft scherpe kritiek
op de staat Israël (niet op de Joodse mensen zelf) en schrijft in The New York Review of Books (2003) dat
Israël onderweg is naar een ‘agressief, onverdraagzame, fanatiek godsdienstige, etnische staat’. Er brak een
harde tijd aan voor Tony Judt. Toen Richard Goldstone zijn kritisch rapport uitbracht over het gewelddadige
optreden van Israël in de grote Gaza-oorlog (dec. 2008), werd hij niet alleen belemmerd in zijn onderzoek,
maar zou hij later zijn gegevens ‘bijstellen’, waarschijnlijk onder zware druk.

Tony Judt
Ook Henry Makow laat zijn kritische stem op velerlei wijzen horen. [30]Musicus, componist en auteur
Gilad Atzmon schreef vanuit zijn Joodse achtergrond een moedig boek, The Wandering Who? A Study of
Jewish Identity Politics. Hieruit blijkt dat de auteur goed op de hoogste is van het verschil tussen zionisme
en judaïsme. Hij waagt het op te komen [31]voor het Palestijnse volk, wat hem veel kritiek opleverde,
onder andere van de bekende Israëlische criticus Alan Dershowitz, die ook regelmatig Finkelstein heftig
attaqueert. Atzmon heeft veel te melden in zijn boek. Over het Joodse geloof, de staat Israël en de economie.
Bovengenoemde auteurs en vele anderen lieten zich kritisch over een aantal zaken uit. Omdat ze Joods zijn
kunnen ze natuurlijk niet van antisemitisme beschuldigd worden, maar lijden ze volgens degenen die hen
beschuldigen aan ‘zelfhaat’. Maar zou het niet zo kunnen zijn dat juist zij die oprechte kritiek geven en van
‘zelfhaat’ beschuldigd worden, een grote liefde hebben voor het Joodse volk en zich diep teleurgesteld voelen
omdat ze nauwelijks gehoord worden? Zelfs koningen luisterden vroeger naar hun hofnar, die soms scherpe
kritiek gaf, zij het humoristisch, ironisch, soms zelfs spottend.

Gilad Atzmon, musicus en schrijver
WikiLeaks anders bekeken
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En natuurlijk was er in 2011 nog steeds [32]WikiLeaks, dat een wereld opende van ongeweten contacten tussen
de top van de wereld, dat ons informeerde over de ‘dubbelspraak’ binnen de machtselite en over de achterklap
en kleingeestigheid waarvan zij zich soms bedient. We kregen veel informatie over talloze beschamende zaken
op het gebied van politiek, media, economie, oorlogsvoering, enzovoort. Hierover hebben de mainstreammedia
wel uitgebreid informatie gegeven.
Ook vernamen we de laatste berichten over Bradley Manning, die al achttien maanden onder mensonwaardige
omstandigheden in de gevangenis zit, verdacht van het doorgeven van honderdduizenden vertrouwelijke
documenten aan WikiLeaks-leider Julian Assange, die nu zelf gevaar loopt veroordeeld te worden. In het
boek Inside WikiLeaks. My Time with Julian Assange at the World’s Most Dangerous Website wordt
door computerwetenschapper Daniel Domscheit-Berg, voormalig spreekbuis van WikiLeaks, een en ander
blootgelegd. Een belangrijk boek, dat veel nog onbekende informatie geeft. Verbazingwekkend is dat na al de
uitgelekte ‘Cables’ alles gewoon weer doorgaat als voorheen. Slijt het geheugen van veel mensen onder invloed
van chemtrails, gifstoffen in voedsel, medicijnen en vaccins? Of lijden we gewoon collectief aan geheugenverlies
door de overstelpende overvloed aan informatie en desinformatie?
Olieramp in de Golf van Mexico
[33]De olieramp in de Golf van Mexico in 2010, veroorzaakt door onverantwoorde olieboringen door British
Petroleum (BP), waarbij tijdens een boring op vijfduizend voet diepte het olieplatform Deepwater Horizon
explodeerde, behoort tot de grootste olieramp aller tijden en [34]overtreft die van de Exxon Valdez in
Alaska in 1989. Zesentachtig dagen achtereen stroomden miljoenen liters olie per dag weg. Zo’n zesduizend
km kust werd vervuild. Miljoenen vissen, vele dolfijnen, meer dan honderdduizend vogels en duizenden
zeldzame zeeschildpadden vonden een afschuwelijke dood. Zee- en landflora liepen zeer ernstige schade op.
Talloze vissers raakten brodeloos, het toerisme kwam tot stilstand. De criminele olieboring veroorzaakte een
milieuramp van ongekende omvang en bedreigt tot op heden zelfs de warme golfstroom in de oceanen. De
vervuiling in de zee werd ‘bestreden’ met de zwaar giftige chemicaliën corexit 9500 en 9527A (in Europa
ten strengste verboden), waardoor de olie in drabbige slierten naar de bodem zakte, zodat satellieten de
vervuiling niet meer konden zien. Daarnaast werden miljoenen liters olie op het water gewoon in brand
gestoken, waardoor vooral de lucht enorm vervuilde en vergiftigd werd. Inmiddels moeten we maar aannemen
dat het grote gat in de zeebodem (in een aardplaat) sinds de derde week van september 2011 afgesloten zou
zijn door [35]het dubieuze bedrijf Halliburton, waar mensen als Cheney en Bush aandelen in hebben. Zeer
veel methaangas kwam vrij en heeft zich vermengd met de chemicaliën. Menigeen betwijfelt overigens, of het
gat wel echt volledig dicht is. Oceanologen en toxicologen zijn van mening dat deze ramp jaren (mogelijk
decennia) dramatische gevolgen zal hebben voor het milieu.

Meer dan honderdduizend schadeclaims zijn intussen ingediend en driehonderdvijftig advocaten zijn dagelijks
aan het werk. Inmiddels gaan in hetzelfde gebied de boringen alweer gewoon door, ondanks de harde
maatregelen die Obama had aangekondigd met betrekking tot olieboringen. Obama liet zich niet veel later
fotograferen in het zwaar vervuilde zeegebied, om zo te laten zien dat er geen gevaar meer was. ‘Geen gevaar
voor de volksgezondheid’ klinkt de standaardformule over de hele wereld als er ergens een (chemische) ramp
heeft plaatsgevonden.

De grote olie- en gasmaatschappijen in Amerika en Europa zoeken hongerig naar nieuwe energiebronnen
en zijn in Amerika al begonnen met [36]het zeer riskante exploiteren van schaliegas. Ook in Europa zijn
er serieuze plannen om schaliegas aan te boren. Nederland is ook al druk bezig met onderzoek hiernaar.
Waar gaat de volgende milieuramp plaatsvinden? In het uiterst kwetsbare Antarctica, waar naar olie en gas
geboord wordt? Of tegelijkertijd in vele landen? Na de verzakkingen en lichte aardbevingen, veroorzaakt door
jarenlange kolen-, gas- en oliewinningen, worden door de overheid nog steeds de schitterende mogelijkheden
van de nulpuntenergie (Tesla) en andere methoden genegeerd. Het draait allemaal om geld, geld en nog eens
geld. De Mammon heeft overal zijn machines, marionetten en monsters.
Zware aardbevingen. Een nucleair drama. Stormen en overstromingen
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In 2011 waren er ook veel aardbevingen. Een aantal wordt niet eens meer in de media vermeld. Christchurch
(Nieuw-Zeeland) schudde en beefde op 22 februari en nog lang daarna. Op 11 maart was er een immense
aardbeving in Japan, gevolgd door een vernietigende tsunami. Tegelijkertijd werd een nucleair [37]drama van
ongekende omvang zichtbaar in Fukushima en omgeving. Gesmolten kernreactoren, hoge straling (o.a. van
cesium), die gemeten werd en wordt, tot in Europa, Australië, Canada en Amerika toe, ja, in heel de wereld.
Veel informatie wordt [38]verborgen achter een nucleair rookgordijn. En het drama is nog lang niet opgelost.
De talloze nabevingen zorgden niet alleen voor veel schrik, maar sinds Fukushima heeft het leven in Japan een
immense oplawaai gekregen, die maar moeilijk lijkt te herstellen en voor generaties gevolgen heeft. Net als bij
de olieramp in de Golf van Mexico worden vele soorten kanker al zichtbaar. Op internet circuleren berichten
dat Haarp er wel eens iets mee te maken zou kunnen hebben. Na de rampzalige aardbeving en tsunami
teisterde niet veel later de tyfoon Talas hele delen van Japan. De Japanse regering zoekt al naar mogelijkheden
om een Japanse technopolis te bouwen in een niet-aardbevingsgevoelig gebied van India. Turkije bleef ook
niet gespaard en werd eveneens door aardbevingen opgeschrikt (o.a. 23 oktober jl.).

Tsunami Japan
Vele orkanen (Irene in de VS) en (tropische) stormen joegen in 2011 over de wereld. In België dreef in Hasselt
een zware regenstorm het Pukkelpopfestival uiteen, wat dramatische gevolgen had. Talloze overstromingen
spoelden grote delen land weg: in China, Pakistan, Rio de Janeiro, Queensland (Australië), Thailand, de
Filipijnen. Tienduizenden doden en gewonden. Honderdduizenden daklozen. De schade ten gevolge van
alleen al de aardbevingen (Fukushima uitgezonderd): 350 miljard dollar. Bijna twee keer zoveel als in 2010.
De aarde roerde zich ook begin 2012. Een aardbeving in Japan (7 op de schaal van Richter), modderstromen
bij de Fuji-eilanden, een aardbeving in Sumatra (gelukkig met niet al te grote gevolgen), bosbranden in Chili,
een hittegolf in Australië, overstromingen in Nederland en België, hevige sneeuwval in de Alpengebieden,
overstromingen, modderstromen en stormen in vele landen. Zou het niet helpen als we met zijn allen het
geestelijk klimaat verbeteren?
Hongersnood
[39]Hongersnood in Somalië deed honderdduizenden mensen op de vlucht slaan (o.a. richting Kenia), op zoek
naar voedsel, terwijl in het Westen miljoenen tonnen voedsel per jaar worden weggegooid. In Laredo (Texas)
doodde een vrouw haar kinderen en daarna zichzelf omdat ze geen voedselbonnen kreeg. In Amerika staan
dagelijks miljoenen mensen in de rij voor voedsel. Circa 32 miljoen Amerikanen leven al op voedselbonnen.
Maar ook in Europese landen schuiven miljoenen aan voor voedsel (in Engeland b.v.) Voedselschaarste ligt
wereldwijd op de loer. Een wereldwijde hongersnood wordt gevreesd. Maar, zoals Gandhi eens zei: ’There
is enough for every ones need, not for every ones greed’ (‘Er is genoeg voor ieders behoefte, maar niet voor
ieders hebzucht’). Een kleine groep multimiljardairs en miljonairs ontregelt de hele wereld door grenzeloze
hebzucht. Steeds meer mensen worden zich dat bewust. De aarde zou moeiteloos het dubbele aantal mensen
kunnen herbergen. Het probleem is niet een beperkte voedselvoorraad in verhouding tot te veel mensen, maar
de meedogenloze vraatzucht van hen die zich als de ‘sterksten’ opstellen in een door henzelf gecreëerde strijd
om het leven en hun medemensen genadeloos uitbuiten, vaak geïnspireerd door neodarwinistische principes,
die iedere vorm van menselijkheid vertrappen.
Ook presidenten sterven
Half december 2011 stierf Vavlac Havel, toneelschrijver en president van voormalig Tsjecho-Slowakije. Zijn
heftig verzet tegen de communistische overheersing leverde hem jaren van vervolging en gevangenisstraf op.
Regelmatig liet hij een kritisch geluid horen tegen de concentratie van macht van de Europese Unie. Een zeer
gewaardeerd mens en fascinerend schrijver verliet onze aarde.
Eind december 2011 stierf de ‘geliefde leider’ van Noord-Korea, Kim Jong-il, die met ijzeren vuist zijn land
regeerde, het land atoomwapens bezorgde, een leger van meer dan een miljoen mensen financierde, voor
gigantische hongersnoden zorgde en zich als een god liet aanbidden. De dictator kreeg een indrukwekkende
staatsbegrafenis. Overal klonk gehuil en geweeklaag. De vlaggen van de ambassades van de VN hingen
halfstok. Zo doen we dat als een dictator sterft, als een volk zijn ziel verloren heeft en vrijheid kreupel door
de straten gaat. De jeugdige Kim Jong-un, nu al ‘geweldige leider’ genoemd, zal het land verder leiden. Veel
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zal er niet veranderen. De ‘geweldige leider’ liet al weten, dat hij slechts 30 % van de bevolking nodig heeft
om zijn land te runnen. In de werkkampen zitten al jaren zo’n zeventigduizend christenen opgesloten. Net als
in Afghanistan, Saoedi-Arabië, Somalië en Iran zijn het vooral christenen, maar ook vele anderen, die zwaar
vervolgd worden. Noord-Korea staat op de Amerikaanse lijst van ‘schurkenstaten’ (G.W. Bush). Schurken
vallen eens schurken aan.

Kim Jong-un
In Europa lieten velen een traan om Steve Jobs, een god die voor vele ‘jobs’ zorgde in de wereld van de
computers en het gezicht van Apple was. Een man die een groot vertrouwen had in de elektronica en
computertechnologie. ‘One apple a day keeps the doctor away!’, luidt een oud Engels spreekwoord. Of dit
ook voor de technologische toekomst geldt?

Zonnestormen en scheiding van dimensies
Wat zouden we doen als alle computers, gsm’s, satellieten, besturingssystemen, internet, logistiek, kortom
alle elektronica en elektriciteit zouden uitvallen door een mogelijk immense zonnestorm, die de Nasa rond
midden december 2012 voorziet? Vluchten? Ondergronds gaan wonen, met alle ellende van dien? Of
een stukje land of huisje kopen rondom de magische Bugarach in Zuid-Frankrijk? Wegtrekken naar het
Drakengebergte in Zuid-Afrika? De Belgische klokkenluider Patrick Geryl voorziet dat de door de Nasa
voorzegde superzonnestorm rampzalige gevolgen zal hebben voor de hele planeet (Frontier, 1 november 2011,
blz. 27-31). Volgens hem zal niet alleen wereldwijd het elektriciteitsnet vernietigd worden, maar zullen ook
alle kernreactoren smelten en supervulkanen tot uitbarsting komen. Gigantische gevolgen dus die zouden
kunnen samenvallen met de totale ineenstorting van de wereldeconomie, een oorlog met Iran, die zou kunnen
uitgroeien tot een derde wereldoorlog, waarbij de Olympische Spelen in Londen nog net even brood en spelen
kunnen verschaffen aan een misleide mensheid.
Niemand echter kan voorzien of er vóór die tijd nog iets anders staat te gebeuren. Of bijvoorbeeld een
toenemend bewust zíjn van de mens van de ernst van de wereldsituatie niet een bepalende factor kan zijn,
of er niet hulp van buitenaf komt. Of dat er vóór die tijd een wisseling van dimensies plaatsvindt, waarbij
het ‘kaf van het koren gescheiden wordt’, het onheilzame van het heilzame, het kwade van het goede, en
toebereide zielen als ‘wijze maagden’ een andere dimensie kunnen binnengaan, waarin zich een totaal andere
werkelijkheid openbaart, alle dualiteit verdwenen zal zijn en de essentie van licht en liefde zich volledig
openbaren kan.
Wij zijn in essentie een spiritueel wezen. Waar zouden we naartoe moeten vluchten, wij, die hier en nu één
zijn met het Al?
De machtselite heeft de afgelopen tijd luxueuze ondergrondse steden gebouwd en vele cruiseschepen zijn
reeds door de overheid geconfisqueerd voor het geval er een ramp uitbreekt. Maar heeft men zich wel eens
gerealiseerd dat overleven in catastrofale omstandigheden een ellendige aangelegenheid kan zijn? Waarom
hechten we ons zo aan wat vergankelijk is en de wortel is van veel lijden? [40]De Boeddha heeft dit in talloze
leringen diepgaand uiteengezet.
Niet hechten aan internet
Zeker, internet vervult momenteel een belangrijke functie in het wakker worden van mensen, al zal dit een
tijdelijk hulpmiddel zijn. Bij goed gebruik kan internet (facebook, twitteren) een doeltreffend middel zijn in
de strijd tegen de dictatuur en de naderende fascistische wereldorde. De machtselite beseft dit maar al te goed.
Daarom hebben diverse overheden vergaande plannen ontwikkeld om internet te censureren of eventueel uit
te schakelen. Een begin hiermee is al gemaakt. In China en een aantal Arabische landen wordt internet al
gecensureerd, maar ook in Amerika. Het zal niet lang meer duren of Europa is aan de beurt. Een dag ’op
zwart gaan’, zoals Wikipedia en Google half januari deden, is natuurlijk een belangrijk signaal, maar zal de
machtselite niet afschrikken. Onder het mom van ’terrorisme’ en ‘bedreiging van de democratie’ kunnen heel
wat websites uitgeschakeld worden door wetten die nimmer democratisch tot stand zijn gekomen, maar ons
zogenaamd moeten beschermen. Beschermen tegen wie en tegen wat?

Bewustwording en geweldloos protest laten horen zijn belangrijke signalen, maar tegelijkertijd dienen ge-
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bruikers van internet ook ethisch om te gaan met het verspreiden van informatie en beelden om onnodige
confrontaties te vermijden.
Internet is als extern geheugen van de mens uiteindelijk slechts een flauwe afspiegeling van het kosmisch
geheugen, het ‘levensboek’ of ’akasha’, waar ieder mens toegang toe heeft als hij of zij zich op spirituele wijze
ontwikkelt. Alle informatie uit verleden, heden en toekomst wordt volgens precieze wetten van energie en
informatie behouden. Er bestaat een onvernietigbare kosmische bibliotheek, waar wij als mensheid toegang
toe kunnen krijgen als we voldoende ontwaken aan onze innerlijke geestkracht. Het zijn de krachten van
de duisternis die ons daarvan af willen houden. Als we internet kunnen zien als een tijdelijk hulpmiddel
en intussen de kracht van de geest ontwikkelen door kwaliteiten als mededogen, vriendelijkheid, geduld,
aandacht, respect voor het leven, uitmondend in de alles doordringende energie van de liefde, gaan we niet
alleen verstandig met internet om, maar vooral met onszelf. Dit staat niet gelijk met een ‘halfzachte’, maar
met een bewuste levenshouding, die op de juiste tijd de juiste kracht kan manifesteren.
Die kracht reikt uit boven iedere voorspelling of prognose van een mogelijk einde van de wereld op 21 december
2012. Zeker, ooit komt er een einde aan ’de oude wereld’. Dat was ook wat de Maya’s voorzagen en in
hun complexe kalender vastlegden, door de media zo verkeerd uitgelegd als ‘het einde van de wereld’. Dat
voorzagen ook alle oude volken en dat wisten ook de wijzen uit alle antieke culturen, zoals die van India,
Babylonië, Egypte, Perzië, Griekenland. We verkeren midden in de hevige ‘barensweeën’ van een grote
overgangstijd. Daarover, en over allerlei andere belangrijke zaken, meer in Nieuwsbrief februari deel 2, 3 en 4.

© Marcel Messing, februari 2012

’Wij staan aan de vooravond van een wereldtransformatie.
Alles wat we nodig hebben is de juiste crisis
en de naties zullen de nieuwe wereldorde aanvaarden.’
David Rockefeller

Spanningen nemen toe. Dubbelspraak van Obama
China, Japan en Zuid-Korea besloten niet zolang geleden om over niet al te lange tijd de dollar niet meer
als ‘standaardmunt’ te aanvaarden. China is op weg om de grootste wereldeconomie te worden, ondanks een
tijdelijke vermindering in groei.

Niet voor niets controleerde president Obama eind vorig jaar een deel van de Amerikaanse oorlogsvloot, vlak
voor de Chinese Kust (nabij de Gele Zee). Amerika is op zoek naar ‘nieuwe horizonten’, deze keer richting
Azië. Begin november verklaarde Obama in het Australisch parlement dat Azië het belangrijkste gebied is
voor de militaire expansie van de VS. ([41]http://globalresearch.ca)
En terwijl Obama na bijna negen jaar oorlog half december 2011 de troepen uit Irak terugtrok en hun werk
aldaar ‘een buitengewone prestatie’ noemde, beweerde hij zonder haperen dat er ‘een soeverein, stabiel en
onafhankelijk Irak, met een representatieve regering die door het volk gekozen was’, werd achtergelaten.
‘Welcome home’, [42]scandeerde de president drie keer achtereen aan het einde van zijn toespraak, gevolgd
door: ‘God bless you! God bless America!’

De Amerikaanse god is kennelijk een soort opperbevelhebber van de lucht-, land- en zeemacht, met wie
Amerikaanse presidenten een rechtstreekse telefoonverbinding onderhouden. Echtgenote Michelle liet met het
oog op de verkiezingen fijntjes weten dat haar man keurig zijn verkiezingsbelofte had gehouden. Immers in
november 2008 had Obama in een tv-interview beloofd dat hij niet op zijn campagnebelofte zou terugkomen
om de troepen terug te trekken uit Irak. Maar hij zei er wel bij dat hij de militaire focus dan richting
Afghanistan zou leggen, waar Amerika zich trouwens eind 2014 ook uit wil terugtrekken (wellicht nog wel
eerder, nu onlangs bekend werd dat de Taliban door zowel Pakistan als Afghanistan gesteund worden). De
woorden van Barack Obama en Michelle waren nauwelijks weggestorven in een mistige wind, of enkele dagen
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later dreigde er al een burgeroorlog in Irak uit te breken.
Oeroude strijd. De oorlog in Irak is niet voorbij
De oeroude strijd tussen soennieten en sjiïeten in Irak laaide weer op. De nieuw ‘gekozen’ president Nouri
al-Malaki loert al op de alleenheerschappij en ontsloeg inmiddels zijn vice-president, die een doodseskader
zou leiden. De veiligheidsdiensten van Al-Malaki worden overigens beschuldigd van onwettige detentie en
foltering van burgers.
Irak soeverein? Stabiel? Onafhankelijk? In Bagdad staat de grootste Amerikaanse ambassade ter wereld.
En natuurlijk repte Obama er met geen woord over, dat de [43]oorlog tegen Irak volstrekt onrechtmatig
was, in elkaar gezet door de Amerikaanse neoconservatieve kliek, in samenwerking met Wall Street en de
Angelsaksische ‘connectie’ o.l.v. Tony Blair.
Toen de Amerikaanse troepen uit Irak vertrokken schreef de Iraakse columnist Emad Risin: ‘Dit is alleen
een einde voor de Amerikanen. Niemand weet of de oorlog nu ook voor ons voorbij is.’ Maar ook al zijn
de Amerikanen vertrokken, er is gezaaid. Eens zal de oogst rijpen. Ook al is de machtselite over een tijdje
‘vergeten’ wat men zaaide, de vruchten zullen er zijn.
Tijdens een korte ceremonie bij de luchthaven van Bagdad (15 december 2011) ter gelegenheid van de
terugtrekking van de Amerikaanse troepen zei de Amerikaanse minister van defensie Leon Panetta, voormalig
directeur van de CIA en opvolger van generaal b.d. Michael C.. Hayden: ‘We verspilden hier een heleboel
bloed… om te bereiken dat het land soeverein en onafhankelijk zou worden en in staat zichzelf te beveiligen.’

Leon Panetta

In de bestsellerDe oorlogen van Obama van de internationaal onderscheiden journalist Bob Woodward, die
vooral bekendheid kreeg wegens het mede onthullen van het Watergateschandaal van oud-president Nixon,
kan men meer over de tragische oorlogen van Obama lezen en zich verbazen dat deze president de Nobelprijs
voor de vrede heeft gekregen.
Een verscheurd Irak
Een [44]totaal verscheurd Irak, in de Bijbel bekend als het land van de Eufraat en de Tigris (Sumerië), is
het resultaat van twee bloedige oorlogen, waarbij alleen al vóór en tijdens de eerste oorlog circa een miljoen
kinderen door honger en ziektes om het leven kwamen vanwege de toen door Groot-Brittannië en Amerika
ingestelde voedselboycot.
Als een van de oudste landen ter wereld werd Irak aan flarden gereten door het jongste land ter wereld,
Amerika. Welke oeroude broedertwist werd hier uitgevochten onder de noemer van het onschadelijk maken
van ‘massavernietigingswapens’ en het ‘brengen van democratie’ en ‘regime-change’?
Misschien denkt men dat nu de belangrijkste koppen afgeslagen zijn van de Hydra, het negenkoppige mythische
slangenmonster? Uit het bloed van haat en wrok zullen nieuwe slangenkoppen groeien. Welke demonische
krachten brachten de mens zover?
Was Saddam Hoessein, net als kolonel Kadafi, niet een tijdlang een goede ‘vriend’ van het Westen, voordat
hij gedemoniseerd werd, mede omdat hij uit de pas begon te lopen en net als Kadafi voorstander was van een
gouden standaard en de machtselite hem dus graag kwijt wilde?
Wie leverde Saddam Hoessein gifgas tegen de Koerden?
Natuurlijk, Saddam Hoessein gebruikte gifgas tegen de Koerden, waardoor duizenden op een afschuwelijke
wijze om het leven kwamen. En hij was een dictator waar niet mee te spotten viel. Maar wie leverde hem het
gifgas? En wie inspireerde hem mogelijk? Groot-Brittannië was lang wereldmacht nummer 1 en had ooit
de grootste zeemacht ter wereld. ‘Brittannia rules the waves,’ klonk het lange tijd over heel de wereld. Niet
alleen India werd in naam van Hare Majesteit door Groot-Brittannië geknecht, maar ook vele andere landen
in de wereld.
Toen de Eerste Wereldoorlog ten einde liep, werd Engeland zich bewust van de betekenis van een sterke
luchtmacht, om zodoende opstandige onderdanen binnen zijn wereldrijk, die vaak als ‘barbaren’ werden gezien,
vanuit de lucht te kunnen bombarderen.
Het was onder het bewind van Winston Churchill, die toen minister van koloniale zaken was, dat door het
Bureau van de ‘Royal Airforce’ in Caïro het verzoek bij Churchill werd ingediend om gifgas te mogen inzetten

704



‘tegen recalcitrante Arabieren’. Wie dit waren? Wel, de Koerden en Afghanen! In ieder geval geen Arabieren.
De Britse koloniale machthebbers gebruikten wel eens meer racistische woorden, zoals ‘nikkers’. Gifgas werd
in die tijd als een van de grootste gruwelen gezien. India had een grote weerstand tegen het gebruik ervan
en vreesde een opstand in het land als er gifgas zou worden gebruikt. Churchill reageerde woedend. Hij
mediteerde niet een paar keer per dag zoals Gandhi, die hij een ‘halfnaakte fakir’ noemde, maar die wel via
geweldloosheid (ahimsa) India bevrijdde van de Britse slavernij en daarmee ook een einde wist te maken aan
de rooftocht naar grondstoffen en goedkope arbeidskrachten door het Britse rijk.

Gandhi
Helaas, India lijkt [45]Gandhi steeds meer te vergeten, is nu zelf een nucleaire macht geworden (net als
Pakistan) en een belangrijke wapenleverancier. Hoe reageerde Churchill op de weerstand van India tegen
gifgas? We citeren zijn reactie:
‘Ik begrijp die teergevoeligheid over het gebruik van gifgas niet. […] Ik ben sterk voor het inzetten van
gifgas tegen onbeschaafde stammen […] Het is niet nodig alleen dodelijke gassen te gebruiken; er kunnen ook
gassen worden gebruikt die groot ongemak veroorzaken en flink wat terreur verspreiden en toch geen ernstige,
blijvende gevolgen voor de meeste slachtoffers hebben. […] [We] kunnen onder geen beding instemmen met
het niet-gebruiken van wapens die beschikbaar zijn en een spoedig einde kunnen maken aan de wanorde die
aan de grenzen van ons rijk heerst. Dit zal Britse levens redden. We zullen elk middel gebruiken dat de
wetenschap ons verschaft.’ (Noam Chomsky, De wereld na 11 september, 20042,blz. 92-94)

Darwins Origin of Species
Zo gaat men om met ‘onbeschaafde stammen’, een term die beïnvloed werd door het boek van Charles Darwin
Over het ontstaan der soorten door middel van natuurlijke selectie, of het behoud van bevoordeelde rassen in
de strijd om het leven (1859) en het neodarwinisme.
Zo ging Churchill, 32ste graad vrijmetselaar, ingewijd druïde en net als Goebbels zeer goed op de hoogte van
de geschiedenis van de graal, met inwoners van het Britse rijk om. Vol wraak en haat liet Churchill, toen de
oorlog met Duitsland eigenlijk al was beslist, de prachtige Duitse stad Dresden platbombarderen.
Als later Saddam Hoessein de Koerden met gifgas aanvalt, had hij massavernietigingswapens (behalve atoom-
bommen) gekregen van het Westen. (Chomsky, Mislukte Staten. Machtsmisbruik en de aanslag op de
democratie, 2008, blz. 36)

Gifgasaanvalen op Koerden
Terroristen en staatsterrorisme
Zeker, Saddam Hoessein was een ijzingwekkend dictator. Maar dictators als Hitler, Stalin, Mussolini, Franco,
Mao en vele anderen worden niet door een boze god in de wieg gelegd. Zij krijgen hun griezelig gezicht door
mensonwaardige bijdragen en ingrepen van vele adviseurs, politici, topbankiers en generaals. Con Coughlin,
adjunct-directeur van The Sunday Telegraph en voormalig correspondent in Beiroet, die de oorlog van Irak
tegen Iran versloeg, schreef een boek over Saddam Hoessein, getiteld Saddam. Biografie van een dictator.
Aanbevelingswaardig.
Chomsky wees er herhaaldelijk op dat terreurdoorn terroristen alleen maar te begrijpen is als men ook het
staatsterrorisme onderzoekt. (De wereld na 11 september, blz. 37-58) Ook Andreas von Bülow, expert op
het gebied van de inlichtingdiensten en voormalig staatssecretaris van defensie in het kabinet van Helmut
Schmidt en vervolgens minister van onderzoek en technologie, wees op de betekenis van het staatsterrorisme.
In zijn boeken Die CIA und der 11. September. Internationaler Terror und die Rolle der Geheimdienste en
Im Namen des Staates is hier meer over te lezen.
Het einde van menselijkheid
Een regering die niet meer democratisch gecontroleerd wordt door de burgers, maar in handen gevallen is van
het militair-industrieel complex, heeft niet alleen de eigen democratie verraden, maar ook ieder moreel recht
verspeeld om ‘in naam van de democratie’ regimes te veranderen, zeker als dit ook nog met geweld gepaard
gaat.
Door het monopolie op de macht en de wapens kan een regering zelfs een gevaar worden voor de burgers,
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terwijl het militair-industrieel complex op de achtergrond de verkiezingen van premiers en presidenten mede
bepaalt. Wij kunnen de huidige situatie in onze wereld pas begrijpen als we doordringen tot de verborgen
achtergronden van het machtsspel. Pas dan kan er vanuit een collectief bewustzijn en geweldloosheid zo
gehandeld worden, dat er een beslissende invloed kan ontstaan op het verloop der wereldgebeurtenissen.
Het gebruik van het zwaar giftige ontbladeringsmiddel ‘Agent Orange’ door Amerikaanse militairen tijdens
de oorlog in Vietnam (geproduceerd door I.G. Farben, dat tijdens de Tweede Wereldoorlog ook Zyklon B
maakte, een chemisch middel om de Joden te vergassen), is een gruweldaad, die haat en vijandschap verergert.
Nog steeds wordt dit middel in oorlogen ingezet. Engeland had overigens de opdracht gegeven om I.G. Farben
(eigendom van David Rockefeller) niet te bombarderen.

Zyklon B
Het inzetten van twee atoombommen op Hiroshima en Nagasaki om Japan te verslaan, getuigt eveneens van
een vorm van terreur, die op dat moment niet alleen een einde maakte aan de oorlog, maar ook aan iedere
vorm van menselijkheid.
Dit soort gruweldaden betekent niet alleen een explosie van iedere vorm van eerbied voor het leven, maar is
vooral het begin van een totale ondergang van iedere vorm van innerlijke beschaving, die de wereld onherroe-
pelijk naar de afgrond zal voeren.
Iedere staat die (schrikwekkende) wapens inzet tegen een andere staat, zaait daarmee het zaad voor een
nieuwe oorlog, voor terrorisme. Eens zal dit zaad opgroeien en een gezicht krijgen dat de veroorzakers van
het lijden zal opzoeken. Zo blijft het rad van lijden maar draaien.
Radicaal andere oplossingen
Wij willen hier zeker niet de ene staat negatief afschilderen ten opzichte van een andere staat. Tragisch genoeg
hebben vele landen zich in de loop der geschiedenis overgegeven aan gruweldaden. Al lange tijd wordt de
mens geknecht door een machtselite die nog steeds haar gang kan gaan en geïnspireerd wordt door demonische
geesten, waar de meeste wetenschappers niets over willen horen.
Wij pleiten hier voor radicaal andere oplossingen, op basis van ware tolerantie, mededogen, vriendelijkheid,
vergevingsgezindheid en geweldloosheid. Als wereldleiders deze weg in de zeer nabije toekomst niet willen of
kunnen bewandelen en niet vanuit hun hart proberen problemen op te lossen, hoeft men geen profeet te zijn
om de tragische afloop van de wereldgeschiedenis te zien. Wie plannen maakt voor oorlogen dient te beseffen
dat hij zelf eens oorlogen zal oogsten.
Alles al tevoren gepland. PNAC-programma en het drama Irak
In het PNAC-programma (Project for the New American Century) stond al vóór 9/11 tot in detail beschreven
welke ‘schurkenstaten’ in aanmerking komen om door de Amerikaanse machtselite te worden aangevallen
(zie mijn boek Worden Wij Wakker? (20074,blz. 64) en [46]bekijk vooral het onthullende filmpje van de
voormalige Amerikaanse viersterrengeneraal, Wesley Clark.
op onze website [47]www.wijwordenwakker.org

Wesley Clark
Clark leidde als oppercommandant van de Navo ‘Operation Allied Forces’. Hij was werkzaam bij het ministerie
van defensie en werd in 2004 genomineerd als kandidaat voor de presidentsverkiezingen. In het filmpje gaat
hij uitgebreid op het PNAC-programma in en vertelt openlijk dat alles ruim tevoren gepland was!
In het reeds eerder genoemde boek van Chomsky, Mislukte Staten, beschrijft de auteur dat onder Bill Clinton
het begrip ‘terroristische staten’, woorden die afkomstig zijn van de ’familie Bush, uitgebreid werd met het
woord ‘schurkenstaten’. Een paar jaar later werd het begrip ‘mislukte staten’ uitgevonden, ‘waartegen de VS
zich moesten bewapenen en die ze moeten helpen, soms door ze te verwoesten. Nog later kwam de ‘as van
het kwaad’, die de VS volgens de wil van de Heer moeten vernietigen om zichzelf te verdedigen, zoals Hij
zijn nederige dienaar in Washington geopenbaard heeft. Ondertussen escaleert de dreiging van terreur, van
nucleaire proliferatie en misschien van “apocalypse soon”. (blz. 123)

Conservatieve christenen en Apocalyps
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Als Chomsky spreekt over ‘apocalypse soon’, moeten we weten dat er in Amerika nogal wat (rijke) conser-
vatieve christenen zijn die aangesloten zijn bij de ‘neoconservatieve beweging’, die het zionistische streven
van de staat Israël financieel en godsdienstig steunt.
Deze ‘christenen’ geloven zelfs in een versnelling van de apocalyptische wereldgeschiedenis als de dramatische
en rampzalige gebeurtenissen uit het laatste boek in de Bijbel, hetBoek Openbaring of de Apokalyps, een
beetje gestimuleerd worden. Oorlog en geweld zijn voor hen volstrekt geoorloofde middelen. Ook een aantal
orthodoxe moslims gelooft vanuit de Koran dat de ‘eindtijd’ versneld kan worden. Zelfvervullende profetie?
’In naam van de democratie’ heeft Amerika reeds menig land vernietigd of ‘naar het stenen tijdperk’ gebom-
bardeerd. Zij die dit naar voren brengen, worden maar al te snel als mogelijke ‘vijanden van Amerika’ gezien.
Velen beseffen echter niet dat juist vrijheidslievende en waarheidslievende critici hun kritiek geven om tomeloos
lijden in de wereld te voorkomen, ook in Amerika.
Waar waren de massavernietigingswapens?
President Obama wist dat de [48]massavernietigingswapens die Irak zou bezitten en de reden vormden tot de
tweede oorlog met Irak, nimmer gevonden waren.
Zou het binnen de internationale verhoudingen niet helend zijn geweest, als Obama tijdens zijn toespraak
ter gelegenheid van het vertrek van de Amerikaanse troepen uit Irak zijn diepe verontschuldiging voor deze
dramatische oorlog had aangeboden en gezegd zou hebben dat alleen ware broeder- en zusterschap tussen de
volken een oplossing voor alle wereldproblemen is? Helaas. Ook zei Obama niets over de talloze leugens van
Bush en Blair tijdens deze oorlog.
Blair werd inmiddels door de paus ingewijd in de [49]‘Orde van Malta’, een geheime orde die een wereldwijde
invloed en macht heeft. De hoogingewijde vrijmetselaar Napoleon Bonaparte bestreed in zijn tijd onder meer
het ‘Malteser Rijk’.

Maltezer ordekruis, Blair en de paus
Als ridder van de Orde van Malta trekt [50]Blair met zijn ‘Faith Foundation’ predikend de wereld rond en
ontving reeds diverse (vredes)prijzen. Overigens zijn er ruim twaalfduizend adellijke mannen vanuit heel de
wereld ridder van de Orde van Malta. Onder hen een aantal wereldleiders.
Wat zou Christus hiervan vinden? Zou hij in deze tijd op Malta zijn toevlucht zoeken? Dat Blair met zijn
‘ondernemingen’, ‘stichtingen’ en lezingen miljoenen als zakcentje bijverdient is nagenoeg bekend. Minder
bekend is dat hij ook veel bijverdiensten heeft als ‘senior adviseur’, waarbij hij alleen al van topbankier J.P.
Morgan (aan Rotschild gelieerd) zo’n twee miljoen pond per jaar ontvangt. (Jamie Doward, in: The Guardian,
7 januari 2012)
Wereldwijde nucleaire besmetting
Natuurlijk werd er tijdens de oorlog in Irak ook een harde en bittere strijd geleverd vanuit de Irakezen,
waren de dagelijkse aanslagen een nachtmerrie voor de Amerikaanse soldaten en zijn ze dat nu voor vele
Irakezen. Maar zou het uit het oogpunt van een poging tot beginnende verzoening niet heilzaam zijn geweest
als president Obama openlijk het geweld van Amerika aan de kaak had durven stellen? Iets, dat hij tijdens
zijn verkiezingscampagne wel deed? Had het niet van zedelijke moed getuigd als hij had durven spreken over
het gebruik van de door de Conventie van Génève verboden wapens, zoals verrijkt uranium, waardoor er nu
in Irak duizenden misgeboorten zijn en talloze kinderen gruwelijk verminkt zijn. Hele steden en dorpen zijn
besmet met kankerverwekkende gifstoffen. Een ware ecocide. Er heerst op diverse plaatsen hongersnood, er
is sprake van ondervoeding en oogsten verdorren. (New Statesmen, 30 september, 2010) Voeg deze feiten
naast de wereldwijde besmetting door radioactieve straling die vrijkwam (en nog steeds vrijkomt) ten gevolge
van de nucleaire rampen in [51]Fukushima (die vele malen de ramp van Tsjernobyl overtreft), en we weten
precies in wat voor een gevaarlijke en kritieke situatie de wereld is terechtgekomen. Over de hele wereld is
het aantal gevallen van kanker de laatste jaren dramatisch toegenomen. Een [52]mogelijk bombardement op
de nucleaire installaties van Iran zou de mondiale nucleaire vergiftiging catastrofaal maken.
Terwijl tallozen naar sportwedstrijden of soapseries kijken, zich vermaken in casino’s, hun tweede of derde
vakantie plannen, terwijl sommige zich spiritueel noemende mensen van mening zijn dat je alles maar aan God
moet overlaten en anderen de pioniers in onze wereld hartelijk bedanken voor het nemen van het voortouw,
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wordt onze planeet buitengewoon ernstig bedreigd en beseffen veel mensen nog te weinig dat we allemaal
ogen, handen, harten, hoofden en voeten zijn van het ene Bewustzijn.
Talloze slachtoffers. Abu Ghraib niet gesloten
Geen woord ook sprak Obama over de meer dan anderhalf miljoen Irakese doden die tijdens de twee oorlogen
tegen Irak gevallen zijn. Geen woord over de vier miljoen ontheemden, de tienduizenden weeskinderen, de
talloze ontwrichte huwelijken en gezinnen. De 4500 gesneuvelde Amerikanen en de 30.000 (zwaar)gewonden
werden al eerder in de media vermeld, maar over de talloze getraumatiseerde Amerikaanse en Irakese soldaten,
wier levens compleet verwoest zijn, en over de vele zelfdodingen onder de soldaten, werd door de president
geen woord gesproken. Geen woord ook over de gruwelijkheden die plaatsvonden in ziekenhuizen en in de
beruchte gevangenis Abu Ghraib nabij Bagdad, waar oud-minister van defensie Donald Rumsfeld, samen
met Cheney en G.W. Bush, martelingen toestonden en waar seksuele perversies plaatsvonden. Niet al het
fotomateriaal werd door Obama vrijgegeven. Te explosief materiaal. Geen woord ook over het vaak wetteloos
optreden van [53]Blackwater, een huurleger dat door de VS in zowel Irak als Afghanistan werd ingezet. In
2011 overtrof het aantal gecontracteerde huurlingen (155.000) het aantal soldaten van de VS (145.000)!

Blackwater [54]heet sinds enige tijd Academi
Het senaatsrapport van Carl Levin en John McCain over dit gruwelijk gebeuren spreekt duidelijke taal.
Ook in andere geheime gevangenissen, zoals nabij Boekarest (Roemenië) en in [55]Guantanamo Bay, vonden
vreselijke dingen plaats. ‘Met opgeheven hoofd’ Irak verlaten? Zeker, onder het regime van Saddam Hoessein
was er geen enkele vorm van democratie en was er sprake van vele wreedheden. Maar hoe ziet Irak er nu uit?
Wie zal als eerste het hoofd buigen om elkaar vergeving te vragen voor deze misdaden tegen de menselijkheid?
De plundering van het museum van Bagdad
Geen woord ook, tot slot, van president Obama over de plunderingen in het vermaarde museum te Bagdad
in april 2003. Zijn voorganger G.W. Bush bood hiervoor nimmer zijn excuses aan. Wel merkte minister
Rumsfeld op, dat hij er niet van op de hoogte was dat er nog zoveel ‘potscherven’ in dat museum bewaard
werden.

In het museum van Bagdad worden onder meer Sumerische en Babylonische kleitabletten bewaard, die
betrekking hebben op de geschiedenis van onze planeet, het zonnestelsel, de kosmos en het ontstaan van
de mens. Een grote schat aan kennis. Talloze teksten zijn nog niet ontsloten en gaan terug tot de oudste
tijden. [56]De kleitabletten bevatten uitzonderlijke overleveringen over de [57]‘kosmische strijd der goden’,
[58]‘de schepping van de mens’ en de [59]‘goden van daarboven’ (annunaki of nefilim), die in ruimtevoertuigen’
naar onze planeet afdaalden (Athrahasis en Enuma Elish); over ‘sterrenpoorten’ en verloren oude kennis, de
zogeheten paleowetenschap.
De plundering van het museum te Bagdad past in de reeks van het vernielen van al die overleveringen die
de mens kunnen inlichten over zijn werkelijke afkomst. Niet voor niets werd in de 4de eeuw de vermaarde
bibliotheek van Alexandrië en het Museion, gesticht door Ptolemaeus I (286 v. Chr.), verwoest. Dit is triest
genoeg het lot geweest van veel oude bibliotheken.
Oude kennis uit Babylonië?
Riep G.W. Bush in 2003 uit: ‘Let freedom reign!’, aan het eind van zijn oorlog zei hij zonder enige emotie:
‘Mission accomplished.’
Acht jaar later spreekt Obama over ‘een buitengewone prestatie’ die door het Amerikaanse leger verricht was.
Dit soort uitlatingen behoort tot de dubbelspraak uit [60]Orwells boek 1984, waarin gezegd wordt: ‘Vrijheid
is slavernij’.

Orwells 1984

Was er behalve een grote belangstelling voor olie, gas en grondstoffen ook een grote belangstelling voor
verborgen oude kennis uit Babylonië, kennis die in talloze geschriften geprezen wordt en terugreikt tot vóór
de grote (Atlantische) vloed?
Saddam Hoessein bracht zichzelf graag in relatie tot de vermaarde Babylonische koning Hammurabi (18de
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eeuw v. Chr.) en wilde het museum te Bagdad tot het grootste ter wereld maken en het vroegere Babylon
volledig herbouwen. Hoogmoed? Of was Saddam Hoessein, die ook de Isjtarpoort helemaal wilde laten
vernieuwen, op de hoogte van bepaalde sterrenpoorten die toegang geven tot andere dimensies? Volgens
de kleitabletten kwamen [61]Isjtar en andere ‘goden’ via een sterrenpoort naar de aarde. Feit is, dat veel
antieke kostbaarheden die betrekking hebben op het verre verleden van de mensheid verdwenen zijn. Ook al
wordt beweerd dat de ‘meeste schatten’ die uit het museum van Bagdad geroofd werden, zijn terugbezorgd,
ontbreekt er nog een aantal, waarvan de betekenis nog niet geheel duidelijk is.
De twee oorlogen in Irak zijn een vleesgeworden nachtmerrie van demonie. Veel Amerikaanse soldaten zijn er
oprecht van overtuigd dat zij vochten voor de veiligheid van het vaderland. Zij waren en zijn te goeder trouw
en werden speciaal ‘getraind’ voor deze ‘missie’. Velen van hen gaan nu door een hel. De honingzoete woorden
van hun president zouden wel eens spoedig tot bijtend zout in hun mond kunnen worden. ‘Vice-koning’ J.
Paul Bremer merkte al bij zijn komst in Irak op dat er te veel mensen in Irak woonden en verdeelde snel na
de invasie talloze contracten onder grote bedrijven.
Een ‘onafhankelijk’ Irak, mijnheer de president? ‘Veilig’? President Obama, die zich voor de verkiezingen heftig
verzette tegen de oorlog in Irak, kon niet nalaten tot zo’n drieduizend soldaten [62]in een luchtmachthangar
in Fort Bragg (Noord-Carolina) te zeggen: ‘We hebben het beste leger ter wereld.’ ‘Met opgeheven hoofden’
konden de soldaten dus Irak verlaten en dankzij de beëindiging van deze oorlog zou Amerika sterker worden
en de wereld veiliger. ‘Jullie kwamen op voor Amerika. Nu moet Amerika voor jullie opkomen.’ Bedoelde
Obama dat de kans groot is dat er binnenkort op hun (invaliditeits)uitkering gekort gaat worden wegens de
enorme Amerikaanse schuld? Een schuld die de Amerikaanse regering er overigens niet van weerhoudt weer
nieuwe oorlogen voor te bereiden, die de hele wereld op de rand van de afgrond zullen brengen. Is men dan
toch het lijstje van het PNAC-programma aan het afwerken? Trouwens, komen al die militairen werkelijk op
voor Amerika? Of vochten tallozen onwetend voor een machtselite die slechts de eigen belangen nastreeft?
‘Dubbelspraak’ zou Orwell dit soort uitlatingen noemen. Een ander woord voor ‘leugens’. Stond er op ‘het
ministerie van waarheid (Miniwa) niet de spreuk: ‘Oorlog is vrede?’

Orwell, 1984, latere uitgave
Jezuïetenwijsheid of jezuïetenstreken? De jezuïetenorde
De Spaans-Baskische oud-militair Ignatius van Loyola (1491-1556), die na zijn mislukte militaire loopbaan de
militante Orde der jezuïeten stichtte, die een wereldwijde macht wist te verwerven, leerde de jezuïeten het
volgende: Als de overste zegt dat iets zwart is terwijl je duidelijk ziet dat het wit is, moet je toch vanuit de
gelofte van gehoorzaamheid zeggen dat het zwart is. Jezuïetenwijsheid heet dat. Volgens anderen past hier

beter het woord ‘jezuïetenstreek’. Ignatius van Loyola
In het onthullende boek van Edmond Paris, Histoire secrète des Jesuítes (1970), lezen we niet alleen hoe hun
macht reikte tot in China, Japan, de Verenigde Staten, Latijns-Amerika, Rusland en vele landen van Europa,
maar ook hoe deze machtige op militaire leest geschoeide ‘mystieke militaire orde’ bepalend werd binnen de
macht van Rome.
Orde der jezuïeten: inspiratiebron voor Hitler
In de Tweede Wereldoorlog nam Hitler de jezuïetenorde, die hij adoreerde en waardoor hij ten zeerste
geïnspireerd was, als voorbeeld voor zíjn op te richten Orde, de SS. De SS werd geleid door Himmler, die net
als Hitler een groot respect had voor de jezuïeten en hun ‘principes’. De ‘spirituele oefeningen’ van Loyola
werden (in een andere vorm natuurlijk) geënt op de SS. IJzeren discipline, totale gehoorzaamheid (‘Befehl ist
Befehl’) en volledige trouw en onderwerping aan de leider. Himmler kreeg als opperste leider van de SS de
titel ‘Reichsführer SS’, een titel die ontleend was aan die van de ‘generaal-overste’ van de jezuïeten. Hitler,
Goebbels en Himmler, van oorsprong katholiek, hadden alle drie een grote bewondering voor de jezuïeten en
hun Orde.
Goebbels, gepromoveerd op de graal, was opgevoed op het seminarie van de jezuïeten. Hitler liet zijn
getrouwen weten dat hij in Himmler, die was grootgebracht in de geest van de [63]jezuïeten, ‘onze Ignatius
van Loyola’ zag.
Hitler zelf zal later door Goebbels worden uitgeroepen tot de nieuwe messias, ‘de verlosser der mensheid’, die
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geleidelijk Christus als Messias zal vervangen. De generaal van de jezuïetenorde in de Tweede Wereldoorlog,
graaf Halke von Ledochowski, was betrokken bij de ‘samenwerking tussen de Duitse geheime dienst en de
orde der jezuïeten’. (Paris, blz.. 272) Veel is hier nog over te zeggen.
Hoe de [64]jezuïeten aan hun rijkdom kwamen, waarom ze bepaalde geheime codes gebruiken (o.a. in bepaalde
brieven), hoe hun kadaverdiscipline precies werkt, waarom ze betrokken waren bij koningsmoorden en de
Franse Revolutie en waarom ze uit diverse landen werden gezet, wordt beschreven door Herman H. Somers,
theoloog, filosoof en psycholoog, in zijn boek Geheim en wijsheid der jezuïeten. Het epos van een militaire
orde - 1540-1990. (1991)
Dat in de vorig eeuw de jezuïet en paleontoloog [65]Teilhard de Chardin naar aanleiding van zijn opvattingen
over schepping en evolutie, onder druk van de generaal-overste van zijn Orde, een spreekverbod kreeg van
Rome, is begrijpelijk. Als men gaat tornen aan ideeën die als wit verkocht worden en vervolgens ontdekt dat
ze zwart zijn… Om niet te generaliseren: veel jezuïeten pogen te goeder trouw hun innerlijk pad te volgen,
maar met de Orde als geheel (vooral de top) is iets grondigs misgegaan.
Adam Weishaupt en de Orde
De van huis uit Joodse filosoof [66]Adam Weishaupt was [67]jarenlang ‘opgevoed’[68] door de jezuïeten en
werd benoemd tot professor canoniek recht aan hun universiteit te Ingolstadt.
Ondanks zijn afkeer van de jezuïetenorde, nam Weishaupt veel over van haar hiërarchische structuur toen hij
in [69]1776 de Orde der Illuminati stichtte, die vooral via geheime genootschappen en loges een wereldwijde
invloed zou krijgen.

De kadaverdiscipline, het gebruik maken van geheime codes, de kennis van wetten en het inwijdingssysteem van
de [70]Orde der Illuminati vertonen sterke overeenkomsten met de Orde der jezuïeten. Dezelfde overeenkomsten
vindt men later terug in ‘de Orde’, beter bekend als ‘Skull and Bones’, opgericht aan de Universiteit van
Yale, waar onder andere Bush senior en Bush junior lid van zijn. Weishaupt had overigens diverse contacten
met Franse en Amerikaanse filosofen en vrijmetselaars die betrokken waren bij de Franse en Amerikaanse
revolutie.
De Nationale Defensiewet, bedreiging van de democratie?
Of de totstandkoming van de [71]Nationale Defensiewet iets met ‘de Orde’ heeft te maken, weten we niet.
Wat we wel weten is dat op 31 december 2011 president Obama ‘The Indefinite Detention Bill’ tekende, in
2012 bekend geworden als de National Defense Act (NDA), de Nationale Defensiewet.
Deze wet schakelt het recht van de burger op een advocaat en een burgerlijke rechtspraak (‘habeas corpus’)
volledig uit voor inwoners in de VS, maar ook met de mogelijkheid voor burgers buiten Amerika!

Zorgde de [72]Patriot Act er al voor dat de burgerrechten en de privacy in zowel Amerika als [73]Europa
grondig werden teruggedraaid omdat de angst voor nieuwe aanslagen er goed inzat, de Nationale Defensiewet
gaat een forse stap verder en reduceert de rechten van de burger die verdacht kan worden van terrorisme
praktisch tot nul. Ook al zegt Obama dat hij met enige tegenzin de wet ondertekende en van mening is dat
toepassing ervan getoetst dient te worden aan de grondwet, zullen we uiterst kritisch moeten volgen hoe een
en ander in de praktijk uitwijst.
Door de [74]Nationale Defensiewet (NDA) is het mogelijk geworden dat al diegenen die van terreur verdacht
worden zonder enige vorm van proces over heel de wereld door Amerikaanse militairen kunnen worden
opgepakt en voor onbepaalde tijd in de gevangenis belanden. Advocaten en burgerlijke gerechtshoven worden
uitgeschakeld, waardoor de weg wordt vrijgemaakt voor militaire processen en tribunalen. Hiermee is
tegelijkertijd het Statuut van de Mensenrechten, zoals neergelegd door de Verenigde Naties, getorpedeerd.
Alleen al een verdenking is voldoende om zonder enige burgerlijke rechtspraak gedetineerd te worden. Wat
‘terrorisme’ precies is, wordt voortaan door militairen bepaald. Een dergelijke situatie trad ook op vlak voor
de uitbraak van de Tweede Wereldoorlog. Reden tot zeer grote alertheid!
Is dit feit wel goed doorgedrongen tot de westerse parlementen? Hoe reageren parlementariërs hierop?
Wanneer horen we hun stem? Is dit niet de lakmoesproef waar onze volksvertegenwoordigers en ministers voor
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staan? Zullen we hen hierover binnenkort vol moed horen spreken? Niet beïnvloed door allerlei opiniepeilingen
van bureaus, die zelf graag de publieke opinie beïnvloeden door steeds maar weer het aantal zetels te noemen
dat een politieke partij zou krijgen als er nú verkiezingen waren? Net als bij de ratingbureaus kunnen kritische
vragen worden gesteld over het functioneren van opiniebureaus.
Is er inzake deDefensiewet niet sprake van een grove schending van het internationaal recht? Kan iemand die
alleen maar kritisch is en voor het heil van deze planeet opkomt, straks ook gearresteerd worden, waarbij
militairen zich beroepen op de Defensiewet?

Dat deze wet de sluiting van Guantanamo Bay ‘in de weg’ staat, moge duidelijk zijn. Alweer een verkiez-
ingsbelofte geschonden. Maar niemand lijkt zich er echt aan te storen. Hoeveel mensen moeten er eerst
opgesloten worden zonder enige vorm van burgerlijk proces?

’Opvolger’ van de Patriot Act
De Nationale Defensiewet kwam vooral tot stand door de inspanning van senator Carl Levin en is de ‘opvolger’
van de na de aanslagen van 9/11 haastig aangenomen Patriot Act. [75]Carl Levin, die zowel een Israëlisch
als een Amerikaans paspoort bezit, is tevens voorzitter van The Armed Services Committee (Comité van
de krijgsmacht). Inmiddels is de chef van Obama’s staf, William Daley, die de opvolger was van Rahm
Emmanuel, opgevolgd door Jack Lew.[76]Carl Levin onderhoudt goede contacten met Jack Lew. Zowel
[77]Rahm Emmanuel (nu burgermeester van Chicago), Jack Lew en Carl Levin hebben nauwe relaties met de
CFR en met de regering van Israël.
Om over na te denken
’Heden ten dage kan in de VS het pad naar totale dictatuur door strikt wettelijke middelen geplaveid worden,
ongezien en niet gehoord door het Congres, de president of het volk. (...)
Voor de buitenwereld hebben we een constitutionele regering. Maar binnen onze regering en politiek systeem
is een ander lichaam werkzaam, dat een andere vorm van regering vertegenwoordigt, Een bureaucratische
elite die van mening is dat onze grondwet ouderwets is en die er zeker van is dat zij zal winnen. (...)
Alle vreemde ontwikkelingen in de buitenlandse politieke overeenkomsten kunnen herleid worden tot deze
groep, die bezig is om ons te veranderen en ons aan hun genoegens aan te passen. (...) Deze politieke
actiegroep heeft zijn eigen locale politieke organisaties ter ondersteuning, zijn eigen pressiegroepen, zijn eigen
gevestigde belangen, zijn steunpunt in onze regering en zijn eigen propaganda-apparaat.’
[78]Senator William Jenner, in een toespraak op 23 februari 1954. (Phoebe en Kent Courtney, America’s
Unelected Rulers: The Council on Foreign Relations, 1962, blz.1-2)
‘Het doel van de [79]Council on Foreign Relations is het doen oplossen van de Amerikaanse soevereiniteit en
van de nationale onafhankelijkheid in [80]een almachtige en unieke wereldregering.’
Chester Ward (voormalig admiraal en oud-lid van de CFR in een memo van 1975)
De moedige visie van Hannah Arendt
De [81]Duitse historica Hannah Arendt, die zich in de jaren voorafgaande aan de oprichting van de staat Israël
intensief bezighield met de zionistische politiek, vooral veroorzaakt door de machtsgreep van Hitler, vluchtte
in 1941 naar Amerika en verliet in 1943 de zionistische beweging. Ze was het fundamenteel oneens met de
manier waarop er naar een Joodse staat werd gestreefd. Als een van de eersten voorzag ze dat Palestijnen en
Arabieren in een dergelijke staat tweederangsburgers zouden worden.

In haar baanbrekend boek Het Zionisme bij nader inzien schreef ze in mei 1948, een paar dagen voordat de
staat Israël werd uitgeroepen en de eerste oorlog met de Arabische buurlanden uitbrak, de moedige woorden:
‘Zelfs al zouden de Joden de oorlog winnen, dan nog zou het uitlopen op de vernietiging van de unieke
mogelijkheden en de unieke prestaties van het zionisme in Palestina. Het land dat zou ontstaan, zou er heel
anders uitzien dan de droom van Joden overal ter wereld, van zionisten en niet-zionisten. De ‘zegevierende’
Joden zouden gaan leven in een land omringd door een geheel vijandige Arabische bevolking, in isolement
binnen grenzen die voortdurend bedreigd worden, zozeer in beslag genomen door fysieke zelfverdediging, dat
alle andere belangen en activiteiten erin zouden verdrinken.’
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De woorden van Hannah Arendt zijn uiterst actueel. Ze nam definitief afscheid van het zionistisch ideaal van
de Weense journalist en auteur Theodor Herzl (1860-1904), die een eigen staat voor de Joden als doel van
het zionisme zag, beschreven in zijn boek De Jodenstaat (1896).
De oprichting van de staat Israël
In 1948 deed [82]Ben-Gurion, de eerste premier van de staat Israël, de volgende zionistische uitspraak: ‘De
status-quo handhaven is niet genoeg. We moeten een dynamische staat opzetten, die gericht is op expansie.’
In 1938 schreef hij al: ‘Nadat we door het stichten van een staat een sterke macht zijn geworden, zullen we
een eind maken aan de verdeling en onze staat uitbreiden tot hij heel Palestina omvat.’ Een jaar eerder
schreef hij: ‘Een Joodse deelstaat is niet het eind, maar slechts het begin. Ik ben er zeker van dat we er niet
van weerhouden kunnen worden om ons te vestigen in de andere delen van het land en de regio.’
En in een toespraak tot de Generale Staf in mei 1948 zei Ben-Gurion: ‘We moeten ons erop voorbereiden om
tot het offensief over te gaan. Ons doel is Libanon, Trans-Jordanië en Syrië te verpletteren. De zwakke plek
is Libanon, want het moslimregime daar is kunstmatig en gemakkelijk te ondermijnen. We zullen daar een
christelijke staat stichten en daarna verpletteren we het Arabische Legioen en elimineren we Trans-Jordanië.
Syrië zal voor ons bezwijken. Dan bombarderen we Port Said, Alexandrië en de Sinaï en nemen ze in.’ (Dries
van Agt, Een schreeuw om recht. De tragedie van het Palestijnse volk, 2009, blz. 95-96)

Ben-Gurion en zijn toespraak bij de oprichting van de staat Israël
Woorden die nog steeds actueel zijn.
Op 14 mei 1948, bijna gelijktijdig met het vertrek van de Britse troepen uit Palestina, [83]riep Ben-Gurion
de staat Israël uit. Wie de dramatische geschiedenis van de oprichting van de staat Israël bestudeert, zal zich
afvragen of de machtselite van toen de oprichting van de staat Israël niet al voorzien had en in wezen het
Joodse volk gijzelde binnen zionistische plannen, die momenteel de brandstof zijn voor een mogelijke derde
wereldoorlog, zeker gezien al hetgeen zich nu in de Arabische wereld afspeelt.
[84]Lenni Brenner, door een aantal mensen als een controversieel auteur beschouwd, beweert dat het project
Palestina al vóór 1945 vaststond bij de zionisten. In zijn boek Zionism in the Age of the Dictators wordt
dit gedetailleerd beschreven. (1983, blz. 79-103) Brenner ziet het [85]zionisme als een politieke ideologie, die
wezenlijk verschilt van het judaïsme als een religieuze leefwijze.

‘Vrede in het Midden-Oosten is essentieel voor de staat Israël…’
Hannah Arendt had het niet gemakkelijk toen ze haar boek Het zionisme bij nader inzien publiceerde, maar
ook niet bij haar andere publicaties: The Jew as pariah en Eichmann in Jerusalem. Lijdt zij aan ‘zelfhaat’,
waarvan men haar toen beschuldigde en waarom men haar lange tijd tot ‘persona non grata’ verklaarde? Of
getuigt ze van kwaliteiten van werkelijkheidszin, grote integriteit en mededogen, die juist ten dienste kunnen
komen van het Joodse volk, maar wellicht niet zomaar geaccepteerd zullen worden door hen die dromen
van een Groot-Israël op Bijbelse gronden? Een dergelijk Groot-Israël zal ten koste gaan van de levens van
talloze broeders en zusters en uiteindelijk gedoemd zijn te mislukken, omdat het leven in diepste essentie op
coöperatie is gebouwd en niet op afstoting, uitstoting, negatie of gevoelens van suprematie.
De Joodse mensen hebben veel geleden onder de negatieve gevoelens van anderen. Juist voor hen ligt er
wellicht in de boeken van Hannah Ahrendt een mogelijke bijdrage tot de oplossing van het schrijnend conflict,
waarmee heel de mensheid verbonden is.

‘Vrede in het Midden-Oosten is essentieel voor de staat Israël, voor de Arabische bevolking en voor de westerse
wereld. Het verschil met een wapenstilstand is dat vrede niet van buitenaf kan worden opgelegd; vrede kan
alleen het resultaat zijn van onderhandelingen, van wederzijdse compromissen en een daaruit voortvloeiend
akkoord tussen Joden en Arabieren.’ (Het zionisme bij nader inzien, 2005, blz. 123).
En aan het slot van dit boek schrijft Hannah Arendt:
‘Nationale soevereiniteit, zo lange tijd het symbool bij uitstek van vrije nationale ontwikkeling, is het
grootste gevaar geworden voor de nationale overleving van kleine naties. Gezien de internationale situatie
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en de geografische ligging van Palestina is het niet waarschijnlijk dat de Joodse en Arabische volken een
uitzondering op deze regel zullen worden.’ (blz. 167)
Verzoening en liefde
Israël en de Palestijnen kunnen in de huidige, uiterst kritieke wereldperiode alleen maar via onderhandelingen,
het geven en herwinnen van vertrouwen, het niet meer dreigen met geweld en vanuit een besef dat zij elkanders
broeders en zusters zijn, tot vrede komen.
Pas dan kan er tot een afspraak gekomen worden om binnen de beschikbare ruimte elkáár de noodzakelijke
ruimte te geven, volgens beginselen van redelijkheid en menselijkheid. Iedere andere methode zal uiteindelijk
tot wederzijdse vernietiging leiden. De krachten achter het wereldtoneel, die belang hebben bij dit tragische
conflict, zouden daarbij moeten afzien van wapenleveranties en ernstig moeten streven naar vermindering
van het geweld en van de inzet van wapens. Natuurlijk zal dit niet zomaar gebeuren, gezien de macht van
de wapenindustrie. Bovendien zijn er lange en diepe sporen van haat en wrok getrokken. Maar een andere
oplossing is er eenvoudigweg niet. Zij die winst trachten te halen uit een naderend wereldconflict zullen
uiteindelijk de allergrootste verliezers worden. Dat leert de Grote Wet, die de kosmos doordringt en die
binnen vele gerechtshoven niet meer gekend wordt. Verzoening en liefde. Wie durft te overwegen die in te
zetten als krachtigste ‘wapens’, waardoor de mens voorgoed ontwapend wordt?

‘De overwinnaar veroorzaakt vijandschap.
De verslagene leeft in smart.
Gelukkig leeft hij die tot kalmte is gekomen,
vrij is van overwinning en nederlaag.’
De Boeddha
(Dhammapada, vers 201)

‘Wij weten meer van oorlog dan van vrede,
beter hoe te doden, dan hoe te leven.’
Generaal Omar N. Bradley
(voorzitter van de Verenigde Chefs van Staven van het Amerikaanse leger,
in een rede te Boston, 10 november 1948)

Drones of jobs?
De menselijke geschiedenis is vol geweld. Maar dat is niet altijd zo geweest.
Talloos zijn de mythische verslagen over een ‘gouden tijd’, waarin de volken in vrede met elkaar leefden en in
harmonie met de natuur. Talloos zijn ook de verhalen en de overleveringen over hoe het kwaad en het geweld
in de wereld zijn gekomen. In mijn boekHet huis op de rots gebouwd is daar meer over te lezen. Geweld zal
altijd geweld oproepen. De giftige spreuk waarmee vele generaties zijn opgevoed, ‘Si vis pacem, para bellum’
(‘Als gij vrede wilt, bereid u dan voor op oorlog’), is een grove leugen. Als je vrede wilt, dien je alles te doen
om aan vrede te werken. Appelmoes krijg je ook niet door boontjes op het vuur te zetten.
President Obama, de leider van de ‘vrije westerse wereld’ (waar is die te vinden?), bracht in korte tijd het
aantal drones (onbemande, technologisch uiterst geavanceerde vliegtuigjes, die vreselijke slachtpartijen op de
grond veroorzaken; [86]http://nl.wikipedia.org/wiki/Onbemand luchtvaartuig) van 2000 op 7000.

Drones in allerlei maten en vormen doen overal hun werk
Steeds meer bases voor Amerikaanse drones worden pijlsnel opgericht (o.a. op de Seychelle-eilanden in de
Indische Oceaan). Tevens wordt in stilte gewerkt aan de ‘dragonfly’, een drone van enkele centimeters,
die via minicamera’s die door minirobotjes worden bestuurd, hele bevolkingsgebieden vanuit de lucht kan
controleren en ook levensgevaarlijke explosieven kan vervoeren. Voor tunnelgebieden worden ‘surveillance
snakes’ ontwikkeld. ‘Draken’ en ‘slangen’. Welk addergebroed ontwikkelt deze duivelse technologie? Waarom
laten we niet overal ons protest horen in woord en geschrift? In naam van de waarheid en van de waardigheid
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van al wat leeft?
Obama sprak tijdens zijn verkiezingscampagne, mede gesponsord door Goldman Sachs, ook over ‘jobs’. ‘Jobs.
Jobs. Jobs!’ Veel meer banen moesten er komen! Maar hoe kan dat gerealiseerd worden met een enorm
‘defensie’-budget? Nog nooit is de werkeloosheid in Amerika zo groot geweest. Volgens officiële bronnen
bijna 9 %, maar inofficiële bronnen spreken van veel hogere cijfers, ondanks Obama’s claim dat er tijdens
zijn presidentschap miljoenen banen zijn bijgekomen. Hij zegt er niet bij hoeveel banen er verdwenen zijn.

Hoe lang kan een wereldrijk bouwen op een fundament van leugens en bruut geweld, op controle en vernietiging
van de menselijke waarden? Talloze Amerikanen die wars zijn van oorlog en geweld, die het hart op de goede
plaats hebben, beginnen dit te beseffen, verlangen naar vrede, verzamelen hun krachten. Zij maken zich
sterk om bijvoorbeeld Bush en Blair aan te klagen voor misdaden tegen de menselijkheid. Maar laten we
op onze hoede blijven. De reus met lemen voeten kan nog zeer woedend worden voordat hij door zijn eigen
geprojecteerde krachten geveld wordt. Wie banen wil scheppen, moet niet nog meer uitgaven doen voor het
voeren van oorlogen of het laten maken van oorlogstuig.
Overal drones? De Olymische Spelen
Landen als Israël en Rusland hebben ook drones en Nederland wil er een paar gaan aanschaffen.
Engeland overweegt om tijdens de Olympische Spelen het land door een reeks drones, [87]militaire helikopters
en vliegtuigen te laten bewaken, terwijl enkele (oorlogs)schepen, voorzien van raketten, in onder andere de
Thames gestationeerd zullen worden. Het [88]leger zal op grote schaal paraat zijn (circa 13.500 soldaten),
inclusief een aantal scherpschutters.Tevens is men volop bezig met het samenstellen van een groot team van
medisch personeel, dat onmiddellijk actief kan worden in het geval van een plotselinge uitbraak van een
pandemie (veroorzaakt door een terroristische aanslag met een of ander virus). The Guardian, maar ook
andere kranten, publiceren er openlijk over. ‘Enjoy the games!’
Wat ‘verwachten’ de regering en het Olympisch Comité eigenlijk als van 27 juli tot 12 augustus de Spelen
plaatsvinden en van eind augustus tot september De Paralympische Spelen? Verwachten ze dat de ‘goden’ van
de Olympos vanaf hun hoge berg hun bliksemschichten van scalarenergie of plasmagolven naar de mensheid
zullen slingeren, omdat ze vertoornd zijn vanwege achterstallige betalingen van Olympisch goud dat ze niet
kregen toen zij de ‘overwinning’ op de mensheid behaalden? Wordt het ‘slagen’ van de nieuwe wereldorde
straks ‘gevierd’? Worden de anti-liefdeskrachten straks ten volle ontketend? Of zal er alleen maar hardgelopen
worden om de eindsprint te halen?
In Duitsland werd onlangs het vliegverbod voor drones in het civiele luchtruim opgeheven.

Contoledrone met camera aan de onderzijde
Doel: volledige controle vanuit de lucht, zoals straks ongetwijfeld in alle EU-landen en in heel Amerika zal
gebeuren als we niet pijlsnel onze stem laten horen tegen de vele grootschalige controle- en bewakingspro-
gramma’s’ van de diverse regeringen. India is op dit moment gestart met de organisatie van de grootste
biometrische databank ter wereld, waarin van iedere bewoner in [89]India een vingerafdruk en irisscan bewaard
zal worden.

Biometrische identiteit India
Zogenaamd om de armen tegemoet te komen bij een rechtvaardige verdeling van voedsel en goederen in het
geval hun identiteitskaart ontvreemd is… Alles gaat nu razendsnel!
Een storm van wakker worden
Niet de geblinddoekte Vrouwe Justitia regeert onze wereld, al lijkt dit zo. De Grote Wet van zaaien en oogsten
vereffent iedere gecreëerde disharmonie. Wat men uitzendt, zal men eens ontvangen, totdat er geleerd is dat
alleen kwaliteiten als mededogen, vergevingsgezindheid en liefde, (negatieve) resultaten kunnen tegenhouden
of oplossen.
Niet haat en oorlog, maar licht en liefde zijn de essentie van het bestaan, al kunnen velen dat niet meer zien
of weigeren ze dit nog langer te geloven.
De komende tijd zullen op allerlei ‘fronten’ energieën heftig met elkaar in botsing gaan komen. Er waait
niet alleen een storm van vernietiging over de wereld, maar ook een storm van verontwaardiging, van wakker
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worden, van een ‘zo kan het niet meer langer’. Laten we hopen dat de machtselite haar plannen in de nabije
maanden niet doorzet, want uiteindelijk zal ze ook zelf slachtoffer worden. Wie de wereld wint, zal zichzelf
verliezen en de weg van lijden gaan. ‘Zoals een kalfje uit duizend koeien de moeder vindt, zo vindt de daad
de dader.’ Dit hield de Boeddha (600 v. Chr.) zijn tijdgenoten voor.
Iedere confrontatie met een ander of met een ander land is een confrontatie met en in zichzelf.
Confrontatie met China en Rusland?
En terwijl president Obama dus overweegt om eind 2014 alle Amerikaanse troepen uit Afghanistan terug
te trekken, verklaarde hij in november 2011 dat hij met zijn veiligheidsdienst overlegd had om ‘[90]onze
aanwezigheid en missies in de Aziatische Pacific [lees: China] tot topprioriteit te maken’. En dus werd er
een nieuw militair akkoord gesloten tussen Australië en de VS. Oorlogsschepen, oorlogsvliegtuigen en 2500
mariniers werden naar de stad Darwin gestuurd, vlak aan de grens met China. Cynisch genoeg leverde
Amerika ook veel wapens aan China, een methode die de Rohtschilds als superbankiers al toepasten tijdens
de oorlog tussen Engeland (o.l.v. de hertog van Wellington, bijgenaamd ‘Iron Duke’) en Frankrijk (o.l.v.
Napoleon Bonaparte) in 1815. Op deze wijze konden de partijen tegen elkaar worden uitgespeeld, waardoor
de Rothschilds zelf de grootste winst konden maken.
‘Toevallig’ haalt Hillary Clinton tijdens de oplopende spanning tussen China en Amerika de banden aan met
India, Japan, Taiwan, Singapore en Zuid-Korea, terwijl het aantal gevechtsboten, vliegtuigen en (nucleaire)
onderzeeërs overal wordt uitgebreid. Tegelijkertijd ontmoet Obama een aantal Oost-Aziatische leiders (o.a.
Indonesië) om de hegemonie van de VS te verzekeren. De relatie met Myanmar (Burma), waarmee China net
een contract had afgesloten over de aanleg van een grote stuwdam, wordt verstevigd.

Hillary Clinton
China heeft overigens ook in Afrika veel zakelijke belangen vanwege de broodnodige grondstoffen. China is
de grootste handelspartner van Myanmar en wint steeds meer aan invloed in Pakistan en Vietnam.
Amerika, dat nu China en Rusland uitdaagt, zou eens serieus spreuk 30 uit de Tao Teh Tsjing van de Chinese
wijze Lao Tsu (6de eeuw v. Chr.) moeten overwegen:
‘Waar legers kamperen, groeien distels en doornen. Op grote oorlogen volgen jaren van onheil.’
Niet alleen [91]China, maar ook Rusland wordt stap voor stap door de VS omsingeld, in samenwerking met
de Navo. Raketten, radarinstallaties, oorlogsboten, bases langs de grenzen van Polen, Roemenië, Turkije,
Spanje, Tsjechië, Slowakije en Bulgarije. Er wordt naarstig gezocht naar nieuwe bases in de voormalige
Sovjetrepublieken. Gog en Magog uit de Bijbel lijken vlees en bloed te krijgen.
Amerika én Rusland zouden veel van de Siberische mystica Anastasia kunnen leren. Zij leeft in volstrekte
harmonie met de natuur en woont zonder enige bezitting in de cederbossen. Zelfs wilde dieren worden tam in
haar omgeving. Anastasia is goed op de hoogte van wat er zich in de wereld afspeelt, zonder door de media
geïnformeerd te zijn. Ze leeft in grote verbondenheid met de geest van het universum en leert eerbied te
hebben voor alle levende wezens, respect voor de natuur, in het besef dat de mens een spiritueel wezen is en
dat alles wat leeft doorademt wordt door de Geest van liefde.
Dat is nog eens iets anders dan oorlog maken. Maar wie is er nu geïnteresseerd in Anastasia?

Anastasia, boek van Wladimir Megre
Steeds meer oorlogsdreiging
Oorlogsdreiging is er niet alleen tussen Amerika, China en Rusland.
Terwijl intussen het hele Midden-Oosten ontregeld is, worden tegelijkertijd vele Afrikaanse landen die rijk aan
grondstoffen zijn, gedestabiliseerd (Ivoorkust, Kongo, Nigeria, Soedan, Kenia…) of hebben met allerlei vormen
van aanslagen te maken van fanatieke moslimgroepen. Zo is in het westen van [92]Nigeria de islamitische
groep Boko Haram actief, die met Kerstmis 2011 vooral in de publiciteit kwam vanwege diverse bloedige
aanslagen op christelijke kerken, waarbij honderden mensen om het leven kwamen.
Volgens sommigen zou dit bloedbad niet of maar gedeeltelijk door Boko Haram zijn aangericht. De meningen
lopen uiteen. Duidelijk is wel dat Boko Haram – de naam betekent ‘westerse opvoeding is zondig’ – de
christenen zoveel mogelijk naar Zuid-Nigeria wil verdrijven.
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De [93]president van Nigeria, Goodluck Jonathan, die eind januari ook aanwezig was bij het Wereld Economisch
Forum (WEF) in Davos (waarover meer in deel 3 van deze Nieuwsbrief), weet niet hoe hij een en ander moet
aanpakken. Maar ‘good luck’ of ‘bad luck’, krijgt hij nu adviezen van westerse adviseurs. Is Nigeria op weg
naar een burgeroorlog? Wordt er achter de schermen gespeeld met een ingrijpen in Nigeria? Gaan er straks
drones over Nigeria vliegen? Er zijn berichten dat dit al gebeurt, maar harde bewijzen zijn er (nog?) niet.
Als gieren, hongerig naar steeds weer nieuwe prooien, ‘vliegen’ drones, die veelal de naam van roofvogels
hebben, in steeds grotere aantallen over onze aarde. In plaats van in ieder land een boom van vrede en
liefde te planten, worden hele landen geplunderd en leeggezogen. Zieke wereldleiders die spreken over vrede,
maar niets anders dan oorlog voeren en de mond vol hebben van democratie, vernietigen met ijzingwekkende
wapens hele landen, zogenaamd om de bevolking te bevrijden van dictatuur en ellende. Drie vingers van
de hand die met de wijsvinger richting vijand wijst, wijzen naar henzelf. Er moet een pijnlijke leegte in
deze leiders zijn, een diepe gekwetstheid, een grote eenzaamheid, die zij trachten op te vullen met macht en
rijkdom, in feite surrogaten voor de liefde, die, als de innerlijke strijd gestreden is, zich in het hart van een
mens als een vogel van vrede nestelt.
Schaakstukken voor het eindspel

De schaakstukken voor het eindspel staan opgesteld. [94]Zbigniew Brzezinski beschreef een en ander nauwgezet
in zijn boek The Grand Chessboard. American Primacy and its Geostratic Imperatives (1997). Hierin staan
de arrogante plannen beschreven van de internationale machtselite om zich deze planeet toe te eigenen.
Als een van de belangrijkste topadviseurs van diverse Amerikaanse presidenten, lid van de Ronde Tafel,
medeoprichter van het halfgeheime genootschap de Trilaterale Commissie, lid van de CFR, trouw bezoeker
van [95]Bilderbergconferenties, voormalig ‘nationaal veiligheidsadviseur’ van president Carter, vriend van de
Rothschilds, David Rockefeller, Henri Kissinger en Soros, onderhoudt Brzezinski ook goede contacten met de
regering van Israël en met diverse geheime diensten.
Al in zijn boek Between two Ages: America’s Role in the Technotronic Era (1976) kondigde hij het ‘technotro-
nisch tijdperk’ aan, waarin totale controle en bewaking van de mensheid door de meest moderne technieken
in de nabije toekomst zal plaatsvinden. In The Grand Chessboard is de blauwdruk te vinden van dingen die
nú aan de gang zijn, volledig door de machtselite gepland.
‘Verslag van ijzeren berg’
Report from Iron Mountain van Leonard C. Lewin is een uiterst merkwaardig boek, dat door sommigen als
een ‘satire’ wordt beschouwd en door anderen als een serieus (regerings)document. Het zou door een denktank
de wereld zijn ingestuurd. Hierin lezen we hoe oorlog en vrede voor de machtselite instrumenten zijn om
bepaalde machtsdoelen te realiseren. Daarbij vormen (wereld)oorlogen de basis om de wereld draaiend te
houden, geheel volgens de marxistische theorie. (Duitse vert., Bericht aus Iron Mountain, 2011, blz. 22)
Dat kapitalisme en marxisme (communisme) wel eens twee bewust opgezette systemen kunnen zijn volgens
het hegeliaanse principe dat uit de botsing van these (kapitalisme) en antithese (communisme) een synthese
voortkomt, in dit geval de NWO, wordt door weinig mensen beseft. Veel bewijsmateriaal is daarvoor aan
te voeren, maar binnen het kader van deze ‘Nieuwsbrief’ is dit helaas niet mogelijk. Toch één voorbeeldje
van Lawrence Patton McDonald (1935-1983), Amerikaans Congreslid, die in 1976 onderstaande boodschap
wereldwijd verspreidde, voordat hij tijdens een aanval van de Koreaanse luchtmacht werd gedood.
‘Het doel van de Rockefellers en hun bondgenoten is [96]een unieke wereldregering te creëren, waarbij het
superkapitalisme en het communisme onder dezelfde vlag gecombineerd worden en onder hun controle. […]
Hoor ik hier iets van een samenzwering? Ja, inderdaad.
Ik ben ervan overtuigd dat er een dergelijk complot is, van een internationale omvang, gedurende vele
generaties gepland, en van een ongelooflijk kwaadaardig karakter.’

Seksueel misbruik in de rooms-katholieke Kerk
Nog net voor het einde van 2011 kwam het rapport van de Commissie-Deetman uit. Alsof er wereldwijd
nog niet genoeg ellende op allerlei gebied was geweest, alsof onze maatschappij al niet meer dan genoeg was
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opgeschrikt door misbruik van kinderen, zelfs van baby’s (in onder andere kinderdagverblijven). Alsof er nog
niet genoeg naar boven was gekomen over sommige leraren die zich niet konden beheersen op scholen. En
alsof er nog niet voldoende bekend was geworden over wijdvertakte pornonetwerken, waarbij ook via internet
op grote schaal kinderen misbruikt worden…
Uit het rapport van de Commissie-Deetman blijkt dat er binnen de rooms-katholieke Kerk in Nederland
in de periode tussen 1945 en 1981 zo’n tienduizend tot twintigduizend jongeren (vóór het achttiende jaar)
slachtoffer werden van seksueel misbruik door ‘geestelijken’. Het ‘Wir haben es nicht gewusst’ van kardinaal
Simonis wordt inmiddels door niemand meer geloofd.

Velen zijn hun vertrouwen in de Kerk volledig kwijtgeraakt. Hoewel het rapport melding maakt van onderzoek
dat zich uitstrekte van 1945 tot mei 2010, is er niet expliciet sprake van conclusies ná 1981. Waarom niet?
Komt er nóg een commissie die deze periode moet onderzoeken?
Na de kruistochten, de vervolging van ketters, gnostici en mystici, de uitroeiing van de katharen en diverse
andere ‘ketterse’ groeperingen in de Middeleeuwen, na de systematische onderdrukking van de vrouw en de
vele financiële schandalen in de rooms-katholieke Kerk, nu ook nog het seksueel misbruik. Niet nieuw overigens.
Wie het boek van filosoof-theoloog Karlheinz Deschner De kerk en haar kruis leest (reeds verschenen in 1978),
treft een overzicht van seksueel misbruik door ‘geestelijken’ aan van het vroege christendom tot de moderne
tijd. In Het huis op de rots gebouwd besprak ik uitgebreid een aantal andere schandalen. (2010, blz.176 t/m
192)

Ook berichtten de media in België vlak voor het einde van 2011 dat Vangheluwe, voormalig bisschop van
Brugge, mogelijk meer kinderen misbruikt zou hebben (in internaten). Vangheluwe zelf was van mening dat
er te zwaar getild werd aan zijn relaties met kinderen. Die opmerking leverde hem half januari 2012 een
uitwijzing op uit een Frans nonnenklooster, waar hij voorlopig onderdak had verkregen. Nauwelijks waren we
aan het bijkomen van het grootschalig misbruik van kinderen door geestelijken in Amerika, Ierland, Duitsland,
Engeland, België en andere landen (onlangs nog Polen), en nu dit weer. Stemmen klinken om in Nederland
en België ook een onderzoek te doen naar misbruik van kinderen door nonnen.
Niet doorleefde seksualiteit. Betekenis van het celibaat
Spijtig en pijnlijk is deze narigheid voor al die goedwillende priesters en zusters die zich tot de dag van
vandaag zo hard hebben ingezet (en inzetten) voor een betere wereld, gebaseerd op christelijke waarden. In
hen is er een nauwelijks besproken pijn en verdriet aanwezig. In velen van hen is er iets geknakt. Maar
wellicht dat het pijnlijke rapport van Deetman tot een uitzuivering leidt, waardoor steeds meer mensen een
onderscheid gaan maken tussen hetgeen Jezus voorleefde en onderrichtte en wat er van geworden is.
Niet doorleefde seksualiteit zal altijd grote problemen opleveren bij hen die een gelofte van kuisheid (moeten)
afleggen. Seksualiteit is een oerkracht, die gekend moet worden en op waardige en liefdevolle wijze tussen
mensen beleefd kan worden, ja, zelfs tot mystieke ervaringen kan leiden als ze ontdaan is van zelfzucht.
Pas als seksualiteit beleefd en doorleefd is, kan op een spontane wijze ‘brahmacharya’ ontstaan, het ‘huwen
met brahman’, de ongrond van alle zijn. ‘Brahmacharya’ is een van de wegen die tot Zelfrealisatie kan leiden,
de manifestatie van de ultieme natuur van de mens. In plaats van brahmacharya wordt in het Westen van
‘celibaat’ gesproken, dat vertaald kan worden als ‘huwen met de hemel’. Celibaat betreft het innerlijk pad van
transformatie van de seksuele energie via het kundalinivuur in de innerlijke levensboom, het ruggenmergkanaal.
In de mysterietaal wordt de innerlijke levensboom ‘de wijnstok’ genoemd, waarin ‘de rivier des levens’ stroomt,
het slangenvuur. (Zie mijn boekje Van levensboom tot kruis, 20063, blz. 21-44)
Juist degenen die seksualiteit scherp als zondig veroordelen, hebben er vaak de grootste problemen mee. Lees
maar eens de geschiedenissen van ‘heiligen’, die vechten met ‘de duivel’, het ‘beest’, ‘de draak’. In het Oosten
bestaat een lange traditie van tantra, vaak zo verkeerd begrepen in het Westen. Tantra is een weg om via de
seksualiteit tot transformatie van deze krachtige energie te komen, vanuit de erkenning van de ander als een
goddelijk wezen. In tantra wordt het seksueel verlangen getransformeerd tot een spiritueel verlangen naar
realisatie van het Zelf.
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Veel priesters in kerken zijn eigenlijk slachtoffer geworden van een onderdrukte en onbegrepen energie, die
op zich neutraal is. Mededogen past ook hier. Naast primaire zorg en aandacht voor de door hen gemaakte
slachtoffers, dient er ook hulp gegeven te worden aan hen die slachtoffer werden van een onbegrepen energie.
Wie steeds maar weer een pingpongballetje onder water duwt, zal merken dat het steeds omhoog springt. Men
kan het beter laten drijven, tot het wegebt, uit het zicht verdwijnt en andere kwaliteiten het ‘pingpongbaleffect’
overnemen: tederheid, genegenheid, vriendelijkheid en tot slot ware liefde.
Neem het niet! Tijd voor verzet
Niet zo lang geleden schreef de 93-jarige Franse filosoof Stéphane Hessel het opzienbarende pamflet Indigenez
vous, vertaald als ‘Neem het niet!’

Vanuit grote verontwaardiging over allerlei wantoestanden in de wereld roept hij hierin de mensheid op om
op vreedzame en geweldloze wijze in verzet te komen. Hij wijst op de schrijnende kloof tussen arm en rijk, de
onderdrukking van de vrijheid van meningsuiting, de slechte behandeling van immigranten, [97]de wanhopige
situatie waarin de Palestijnen verkeren (Gaza en de westelijke Jordaanoever).
Hessel overleefde concentratiekamp Buchenwald, was betrokken bij de opstelling van de Universele Verklaring
van de Rechten van de Mens en schroomt niet om als Joods denker de staat Israël scherp te bekritiseren.
Miljoenen over heel de wereld lezen zijn pamflet, dat bijdraagt tot het grote wakker worden. Velen laten zich
erdoor inspireren bij het ondernemen van acties.
De gebeurtenissen in de wereld lijken in de loop van dit jaar samen te komen: financieel-economisch, politiek,
sociaal en religieus. Het lugubere schaakspel lijkt in menig opzicht een beslissend stadium te bereiken. Zullen
we met voldoende mensen in staat zijn om vanuit de kracht van de geest en de liefde dit eindspel mede te
bepalen?

‘Beste Atheners,
als jullie werkelijk denken
dat het leven alleen maar om geld gaat
en ik sterven moet omdat ik zeg dat geld onzin is,
dan sterf ik liever dan dat ik mijn kritiek inslik.’

Socrates (469-399 v. Chr.)

*
‘Geef me de controle over het geld van alle naties
en het kan me niet schelen wie de wet maakt.’
Mayer Amschel Rothschild (1743-1812)
(internationaal topbankier,
grondvester van [98]de Rothschilddynastie)

Naar een financiële dictatuur?
De wereldeconomie verkeert in zwaar weer. Dat horen we dagelijks. In Europa wordt al maanden ingespeeld
op de angst van een dreigende ineenstorting van Europa, de eurozone, de euro. Regeringen overleggen
regelmatig met elkaar. Ministers van financiën, bankiers en financieel experts lopen van vergadering naar
vergadering. Het licht in de gebouwen van Brussel brandt dag en nacht. In Davos werden voor de wereldelite
de rode lopers weer eens uitgerold. Achter de coulissen wordt er listig geschoven met pionnen die gemakkelijk
inzetbaar zijn op het internationale schaakbord. Is de burger de weg kwijt, de machtselite kent die maar al te
goed. De weg naar een financiële dictatuur. De weg naar een nieuwe wereldorde.
Wereld Economisch Forum
Op woensdag 25 januari kwamen ze voor een vijfdaagse conferentie van het [99]Wereld Economisch Forum
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(WEF) in het Zwitserse Davos bijeen. Zo’n paar duizend mensen, tegen hoge entreeprijzen. [100]Staat-
shoofden, ministers, toppolitici, ceo’s van bedrijven, topbankiers en topeconomen. Thema’s: de crisis in de
wereldeconomie, de toekomst van de Europese Unie en de euro, de schuldencrisis, het klimaat, de conflicten
(oorlogen) in de wereld, de dreiging van een oorlog met Iran…

Onder hen premier van Engeland David Cameron en voormalig premier Gordon Brown; Timothy Geithner,
de Amerikaanse minister van financiën en adviseur van Goldman Sachs; bondskanselier Merkel uit Duits-
land; president Sarkozy uit Frankrijk; president Shimon Peres en minister van defensie Ehmud Barak uit
Israël; Salam Fayyad, eerste minister van de Palestijnen; Bruno Ferrari, staatssecretaris economie uit Mexico;
Jonathan Goodluck, president van de federale republiek Nigeria; Neelie Kroes, vice-voorzitter van de Europese
Commissie; topbankiers van onder andere The Bank of America, Barclays, J.P. Morgan Chase & Co, Deutsche
Bank, Goldman Sachs, IMF en de Wereldbank; ceo’s van grote bedrijven en ‘fondsen’, zoals BP, Chevron,
Coca-Cola, Pepsi-Cola, Nestlé, Dupont, Microsoft Corporation, Siemens, Volkswagen, Bill & Milinda Gates
Foundation, Mabel van Oranje, ceo van ‘The Elders’ en lid van de Europese tak van de CFR en een aantal
topeconomen, waaronder Joseph. F. Stiglitz.
Naast een uiterst geavanceerd camerasysteem zorgden een leger van zo’n 5000 Zwitserse soldaten en een uitge-
breide politiemacht voor de bewaking. Buiten, in de vrieskou, kampeerden een aantal Occupiers. Sommigen
van hen waren gevraagd om deel te nemen aan enkele bijeenkomsten, want ‘constructief overleg’ was welkom.

Grote afwezigen waren de leiders van Griekenland, Spanje en Italië. Verder weinig afgevaardigden uit Rusland
en China. China vierde net nieuwjaar volgens de Chinese tijdsrekening. Dat was de organisatie ‘vergeten’.
Een paar duizend mensen uit de ‘top’ van de wereld bijeen in het [101]luxueuze skicentrum Davos.
Op zoek naar oplossingen van de grote wereldproblemen. Velen onder de aanwezigen zijn echter zelf de
probleemveroorzakers, al spreekt men daar niet graag over. Er is niet veel nieuws onder de zon. Het is
allemaal al eens eerder geprobeerd. Hoezo? Even naar Italië en Hongarije, daarna terug naar Davos.
Club van Rome en Club van Boedapest
In 1968 kwam in Belagio (Italië) op het privé-landgoed van de Rockefellerfamilie [102]‘De Club van Rome’ tot
stand, bestaande uit een groep van honderd mensen. De familie Rockefeller, verwant aan de Rothschilds, is
altijd zeer royaal met het ter beschikking stellen van haar landgoederen of grond als het gaat om wereldwijde
belangen waarin zij een beslissende rol kunnen spelen. Zo overhandigde [103]John D. Rockefeller op 25 maart
1947 een cheque ter waarde van $ 8.500.00 aan Trygve Lie, de eerste secretaris-generaal van de VN. De
bedoeling van deze ‘gift’ was om de grond te kunnen kopen op Manhattan Island waarop het gebouw van de
Verenigde Naties gevestigd zou worden. Die grond was eigendom van de familie Rockefeller. (Marcel Messing,
Worden Wij Wakker?, 20074, blz. 86)
Belangrijkste oprichters van De Club van Boedapest waren Umberto Agnelli, eigenaar van het Italiaanse
autobedrijf Fiat, en Fiatdirecteur Aurelio Peccei. Agnelli is een bekend Bilderberger en [104]32ste graad
vrijmetselaar. De 32ste graad is de hoogste graad van inwijding. Voor de 33ste graad (een eregraad) wordt
iemand gevraagd als hij geschikt wordt geacht voor het geven van supervisie. Agnelli is een van de belan-
grijkste vertegenwoordigers van de [105]bloedlijnen van de ‘zwarte adel’ (geldaristocratie). Ook Peccei is
Bilderberger en 32ste graad vrijmetselaar. Doel van de Club van Rome: ‘De grenzen aan de groei’ wereldwijd
onderzoeken, want onze planeet verkeert in gevaar.
Toen De Club van Rome na een aantal jaren geen resultaat boekte, werd er in 1993 een nieuwe club opgericht.
Deze keer moest het ‘spirituele’ element vooropstaan.
De uit Hongarije afkomstige musicus, filosoof en humanist Ervin Laszlo, voormalig secretaris van De Club van
Rome en vriend en rechterhand van Agnelli, richtte na overleg met Agnelli [106]De Club van Boedapest op.
Waren het bij De Club van Rome vooral zakenlieden, ceo’s van bedrijven, politici, ingenieurs en economen die
de mondiale problemen en oplossingen ervan onderzochten, in De Club van Boedapest zijn het vooral kunste-
naars, schrijvers, musici, filosofen, politici met een diepere visie op de wereld, vernieuwende wetenschappers
en spirituele leiders die naar creatieve oplossingen moeten zoeken van de wereldproblemen. Een gouden rand
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van beroemdheden, ‘de ereleden’, omringt deze ‘primaire werkers’, die de kern van De Club van Boedapest
vormen. Diverse ‘ereleden’ behoren echter tot de machtselite van de wereld, andere ‘ereleden’ kennen weer
mensen uit die wereld…

Lazlo en Gorbartsjov

In Laszlo’s boek Je kunt de wereld veranderen. Naar duurzaamheid en vrede in een nieuwe wereld (2004)
schrijft [107]Mikhail Gorbatsjov (erelid van de Club van Boedapest) het voorwoord. In al dit soort clubs
komen we steeds weer dezelfde namen tegen, dezelfde personen die elkaar overal ter wereld kennen en die
nieuwe, inspirerende denkers, wetenschappers en kunstenaars aantrekken die bereid zijn met hen mee te
denken. Het old boys network is wereldwijd vertakt, bovengronds en ondergronds.
Waartoe leidt dit allemaal?
Waar hebben al deze clubs toe geleid? Tot een revolutie in het denken? Tot radicaal nieuwe ideeën en de
zichtbare concretisering ervan? Of werden en worden deze clubs door de machtselite opgericht, gestimuleerd
en gebruikt als dekmantel om hun plannen voor een nieuwe wereldorde te realiseren, terwijl intussen de
publieke opinie heerst dat er door de top van de wereld toch veel gedaan wordt om de wereldsituatie te
verbeteren? Wie zijn ogen open heeft, ziet dat er in de wereld niets ten goede verandert. Integendeel zelfs.
Hoe luider de roep om verandering, om ‘change’ klinkt, hoe zekerder we ervan kunnen zijn dat het om een
door de machtselite aangestuurde ‘change’ gaat. Welke veranderingen brachten ons de G7? De G8? De G10?
De G12?
Welke veranderingen brachten ons de talloze klimaatconferenties van Kyoto tot Durban, behalve dat ze
miljarden verslonden? En waarom brengen ze geen veranderingen? Heel eenvoudig. Als zij die de meeste
problemen veroorzaken zelf zouden moeten veranderen, bijvoorbeeld door af te zien van het aanwenden van
fossiele brandstoffen en plaats te maken voor hen die een pleidooi houden voor nulpuntenergie en andere
vormen van goedkope en schone energie, dan zou het heel snel afgelopen zijn met hun macht en rijkdom!
‘Change!’ Zeker, maar dan wel ten gunste van henzelf.
Niet voor niets werd de grote subsidie voor het [108]onderzoek van Nikola Tesla door topbankier J.P. Morgan
(bevriend met de Rothschilds en Rockefellers) onmiddellijk ingetrokken toen Tesla in een brief van 3 juli 1903
liet weten dat hij vooral bezig was met een project van ‘draadloze energieoverdracht’. (Margaret Cheney,
Nikola Tesla. Erfinder, Magier, Prophet, 2005, blz. 204)

JP Morgan en Nikola Tesla

Niet veel later brandde zijn laboratorium af. De Rockefellerfamilie, een van de grootste eigenaren van
de farmaceutische, olie- en gasindustrie, heeft eveneens nimmer belangstelling getoond voor ‘draadloze en-
ergie’/nulpuntenergie. Dus dan maar een ‘club’ oprichten om de wereldproblemen te ‘onderzoeken’, waardoor
er ‘verandering’ kan komen…
Wie de achtergronden van de ‘change’-techniek, een soort ‘shapeshift’-techniek, doorkrijgt en doorziet hoe
bepaalde clubs, commissies en genootschappen in elkaar zitten, weet voorgoed dat zij die talloze mensen
stimuleren om naar oplossingen te zoeken, zelf maar al te vaak de probleemmakers zijn. Al mag dit niet
gegeneraliseerd worden, want sommigen worden, zonder dat ze het beseffen, misleid of vanwege hun idealisme
gebruikt. Terug naar Davos.
Naar ‘een nieuw wereldmodel’
Oprichter en voorzitter van het jaarlijkse World Economic Forum, de 73-jarige professor in de economie, Klaus
Schwab, merkte bij de opening van het forum op: ‘We verkeren in een tijdperk van ingrijpende verandering,
dat met spoed vraagt om nieuwe wegen van denken in plaats van meer business as usual… Kapitalisme in
zijn huidige vorm heeft geen plaats meer in de wereld rondom ons.’

Klaus Schwab
Schwab pleitte voor een andere moraal, wees op de zware tijd waarin de mensheid leeft en benadrukte dat
talenten gemobiliseerd moeten worden in plaats van het kapitalisme te bevorderen. Hij riep de leiders op zich
meer in te spannen om het verloren vertrouwen van het publiek te herwinnen en wees erop, dat ‘het huidige
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wereldbestuur’ gefaald heeft en dat de wereldleiders naar ‘een nieuw wereldmodel’ moeten zoeken omdat we
midden in een grote transformatie verkeren. De [109]‘Global Shapers’, een groep van jonge ‘wereldleiders’,
werden gestimuleerd om op positieve wijze mede vorm te geven aan de toekomst van de wereld.
De in Ravensburg geboren [110]Klaus Schwab studeerde summa cum laude af in de economie aan de univer-
siteit van Fribourg. Hij ontving vele prijzen (o.a. de Daniël David Prize in 2004) en eredoctoraten. Verder
publiceerde hij diverse boeken, richtte het Forum van Jonge Wereldleiders op, bekleedde diverse leerstoelen
en werd benoemd tot erehoogleraar aan de Ben-Gurion University van Israël en aan de China Foreign Affairs
University. Van 1996 tot 1998 was hij vice-voorzitter van de Commissie voor Ontwikkelingsplanning. Verder
is hij lid van het Peres Centum Voor Vrede. Toen tijdens het World Economic Forum te Davos in 2006 een
artikel werd verspreid van een zekere [111]Mazin Qumsiyeh (gepubliceerd in WEF’s Global Agenda Magazine)
, waarin een [112]pleidooi werd gehouden voor een boycot van de staat Israël, [113]verontschuldigde Schwab
zich tijdens het Joods-Amerikaans Congres voor dit artikel.
Tijdens de WEF-bijeenkomst zei [114]miljardair David Rubenstein, medeoprichter van de machtige Carlyle
Group, die net als Halliburton, Bechtel en vele andere Amerikaanse multinationals een grote invloed heeft op
de Amerikaanse regering, dat ‘als we niet zeer snel het huidige economische model verbeteren, we het spel
verloren hebben’.
Shimon Peres merkte op dat hij ervan overtuigd was dat vrede tussen de Palestijnen en de Israëli’s mogelijk
is op basis van een ‘twee-staten-oplossing’, maar Fayyad achtte de tijd niet rijp om hierover te onderhandelen.
De Palestijnse kwestie ligt natuurlijk uiterst gevoelig.

Peres, die eens uitgebreid de Rothschilds prees omdat ze zoveel voor de staat Israël hebben gedaan (o.a. de
financiering van de Knesset, het parlement, en het Hoger Gerechtshof), was in het verleden met onder andere
[115]Sharon betrokken bij de keiharde ‘Iron Fist’-operaties in het door Israël bezette deel van Libanon in 1985.
Peres gaf zijn goedkeuring voor de uitbreiding van de nederzettingen, die ‘integraal deel zullen uitmaken van
het toekomstige Israël’. (Noam Chomsky, Mislukte Staten. Machtsmisbruik en de aanslag op de democratie,
2008, blz. 185, 191, 197, 206, 221)
Bill Gates, het WEF en goede doelen
[116]Bill Gates, oprichter van Microsoft, zag de kans schoon om tijdens het WEF namens de [117]Bill &
Melinda Gates Foundation een bedrag van $750 miljoen toe te zeggen om aids, tuberculose en malaria te
bestrijden.

Bill en Melinda Gates
‘Het zijn zware economische tijden, maar dat is geen excuus om geen hulp te bieden aan de armsten der
wereld’, deelde Bill Gates een enthousiast publiek mee.
Multimiljardair Gates strooit regelmatig met geld voor goede doelen.
In 2010 pleitte hij voor een ander [118]‘goed doel’: vaccinatie van de hele wereldbevolking. Hiertegen kwam
veel protest, met alle ellende rond de Mexicaanse griep nog vers in het geheugen. (cf. Marcel Messing,
Vaccineren of niet?, 2009)
Goede doelen doen het natuurlijk altijd goed. Dat weet ook [119]multimiljardair Warren Buffet , een vriend
van Bill Gates, en met hem vele andere multimiljardairs, die elkaar allemaal kennen.
In het verleden was David Rockefeller al door zijn accountants aangespoord om geld aan goede doelen te
geven. Dat zou zijn vrekkig imago verbeteren en zijn belastingdruk verminderen. Bill Gates financiert met
zijn Stichting talloze grote, controversiële projecten, een aantal in samenwerking met de farmaceutische
industrie. Zo stopt hij tientallen miljoenen dollars in de voor velen beruchte [120]Global Seed Vault, in
de media bekend als [121]Doomsday Vault (letterlijk: ‘(graf)kelder van de dag des oordeels’), in het ijs
van Svalbard (Noorwegen), zo’n 1100 kilometer van de Noordpool. Hij doet dit in samenwerking met de
Rockefeller Foundation, de Monsanto Corporation, de Syngentia Foundation en de Noorse regering.

Global Seed Vault in Noorwegen
Ook steunt Gates de onderzoeksactiviteiten van Ray Kurzweil, een van de meest vooraanstaande Joodse futur-
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ologen en uitvinders ter wereld. Kurzweil is onder andere de uitvinder van de scanner, de spraakherkenning en
de synthesizer. Hij ontving talloze eredoctoraten en prestigieuze prijzen, was adviseur van enkele Amerikaanse
presidenten en is adviseur van het Pentagon en de Nasa. Kurzweil wordt gezien als een toonaangevend
wetenschapper op het gebied van de toekomstige robottechnologie en kunstmatige intelligentie. Hij is van
mening dat de huidige mens vervangen zal worden door de robotmens, de ‘posthumane mens’, de ‘transhumane
mens’.

In Kurzweils boek The Singularity is near. When Humans Transcend Biology (20092, blz. 374-376) bespreken
Kurzweil en Gates op quasi-religieuze wijze de ontwikkeling naar de ‘transhumane mens’ en het plan van
Kurzweil om ‘de materie en de energie in het universum met intelligentie te doordringen’, waardoor het
universum zal ‘ontwaken, bewust worden en ongelooflijk intelligent zal zijn’. Een ‘soort charismatisch
besturingssysteem’, dat volgens Kurzweil ‘dicht in de buurt van God komt’.
Kurzweil is er kennelijk niet van op de hoogte dat alle grote wijzen, mystici en gnostici weet hebben van een
altijd aanwezige kosmische intelligentie, Bewustzijn zonder begin of einde, waarin licht en liefde de hoogste
kwaliteiten zijn. Dit Bewustzijn, deze intelligentie heeft vele verlegenheidsnamen, zoals God, tao, Ain Soph,
brahman, Dát, oergrond, ongrond.

‘Alle materie komt voort uit en bestaat alleen maar door een kracht…
Achter deze kracht moeten we het bestaan van een bewuste en intelligente Geest aannemen.
Die Geest is de baarmoeder van alle materie.’
Max Planck (1858-1947)
(ontdekker van de kwantumtheorie)

De artificiële intelligentie die Kurzweil in het universum én in de mens wil inbrengen, getuigt niet alleen van
onwetendheid, maar vooral van hybris.
De robotmens, drager van een artificiële intelligentie, die volledig door een ‘besturingssysteem’ gecontroleerd
kan worden, is overigens geen nieuw plan. Reeds in Het Geheime Boek van Johannes en in Het evangelie
van Filippus uit de Nag Hammadigeschriften wordt gesproken over ‘gevallen engelen’ (‘gevallen wachters’,
anunnaki of archonten), die in de mens een ‘namaakgeest’ willen brengen om hem ‘eeuwig tot slaaf’ te maken.
Wetenschappers als Kevin Warwick en José Manuel Rodrigues Delgado zijn hier al enkele jaren mee bezig,
gesteund door het militair-industrieel complex. ([122]Worden Wij Wakker?, blz. 198-200)

De ’namaakmens’
Wat liefdadigheidswerken betreft is het interessant om te weten dat een belangrijk principe van het Anglo-
Amerikaanse bedrijfsrecht is, dat ‘bedrijven uitsluitend uit mogen zijn op materiële winst. Ze mogen liefdadige
werken verrichten, maar alleen als die een positieve invloed hebben op hun imago, en bijgevolg op hun winst
en marktaandeel’. Soms gaan rechtbanken hier nog verder in. Zo merkte een hoger gerechtshof in Delaware
op: ‘Hedendaagse rechtbanken erkennen dat de zakelijke voordelen die nu wettelijk aan vennootschappen zijn
toegekend, onaanvaardbaar zullen worden voor de vertegenwoordigers van een wantrouwig publiek, tenzij
vennootschappen zich meer inzetten voor liefdadigheid en onderwijs.’ Met andere woorden, ‘een wantrouwig
publiek’ mag niet inzien hoe het vlechtwerk van staat en ondernemingen in elkaar zit. (Chomsky, Mislukte
Staten, blz. 228)
These, antithese, synthese
De openingstoespraak van Klaus Schwab in Davos heeft ons iets belangrijks te vertellen. Als ‘het huidige
wereldbestuur’ gefaald heeft, de economische crisis ten top stijgt en we ‘in een tijdperk van ingrijpende
verandering’ verkeren, dan is de oplossing nabij: ‘een nieuw wereldmodel’, een nieuwe (financiële) wereldorde,
het uiteindelijke doel van de machtselite.

Het kapitalisme (these) heeft afgedaan en het communisme als politiek-economisch systeem (antithese) staat
op instorten. Beide systemen werden door de machtselite gecreëerd om volgens de hegeliaanse methode na
een geslaagde confrontatie met elkaar tot de gewenste synthese te komen: de beoogde nieuwe (financiële)
wereldorde. Dan zal de macht van Wall Street ongehoord groot zijn en zullen de grote banken (topbankiers) in
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staat zijn om landen versneld over te nemen. Na de wereldmarkt decennialang via kapitalisme en communisme
gemanipuleerd te hebben en krachten tegen elkaar te hebben uitgespeeld, is nu de tijd rijp voor de radicale,
wereldomvattende ‘change’, reeds voorbereid door president Obama, wiens belangrijkste sponsor Goldman

Sachs (een Rothschildbank) was.
Merkel en Sarkozy (Merkozy), die vóór de bijeenkomst van Davos al verklaarden nimmer de eurozone te
zullen verlaten en alles te zullen doen om de euro te redden, hebben in ieder geval in belangrijke mate
[123]bijgedragen tot de machtsconcentratie van Brussel.

Merkel en Sarkozy
Dit is absoluut geen garantie voor de redding van de Europese economie of de wereldeconomie. Integendeel.
Daar waar processen aan de gang worden gebracht die de burger volledig aan de kant zetten en waar steeds
opnieuw gedreigd wordt met ellende en chaos als de initiatieven van de machtselite niet worden opgevolgd,
staat men niet alleen dichter dan ooit bij een moreel failliet, maar ook bij een wereldwijd economisch bankroet.

Hoe pijnlijk ook, zal dit wereldwijd economisch bankroet voor een immense uitzuivering zorgen, die tot
binnen de marmeren muren van de grote banken zal doorwerken en de werkelijke val zal inleiden van een
systeem dat uit puur eigenbelang door een kleine machtselite in elkaar werd gezet en voor tomeloos lijden
heeft gezorgd. De machtselite die de nieuwe wereldorde propageert, tracht niet alleen de ‘oude wereldorde’ in
stand te houden, maar wil die [124]via globalisering zelfs uitbreiden tot haar wereldimperium.
De vaart erin
Om de vaart erin te houden, na lange tijd de stap voor stap methode te hebben toegepast, begon maandag
30 januari jl., meteen na het WEF in Davos, een nieuwe, ‘informele’ Europese top in Brussel, bijeengeroepen
door de [125]voorzitter van de EU, Herman van Rompuy.
Deze keer werd er niet alleen vergaderd over schuldenlasten, maar ook over meer banen, sociale onderwerpen,
de toekomst van de wereldeconomie, het noodfonds, de noodzaak van verandering. Gezien de crisissituatie
in Griekenland, Spanje, Portugal en Ierland, overheerste natuurlijk toch het economische aspect. Omdat er
enkele dagen tevoren heftige demonstraties waren in Griekenland, nadat was uitgelekt dat dit land wel eens
onder curatele van een financieel eurocommissaris zou komen, werd een mogelijk besluit hierover uiteindelijk
tegengehouden. ‘Als de Grieken zelf geen leiderschap en controle kunnen uitoefenen op de hervormingen,
moet die er komen vanuit het buitenland’, had de Duitse minister van economie Philip Rösler laten weten.
Er zullen de komende maanden nog meer ‘topbijeenkomsten’ gehouden worden. Menig minister en europar-
lementariër kan het hele gebeuren niet meer volgen, laat staan de burger, die steeds meer het gevoel heeft
uitgesloten te zijn en zijn boosheid (nog) verdringt. Verschijnselen van vermoeidheid treden op. Dat is
vaak het moment om contracten en wetten te ondertekenen, waar straks niemand meer onderuit kan komen.
Vergelijk het [126]ondertekenen van de Patriotact meteen na 9/11.
Vele politici en ambtenaren zijn onwetend schaakstukken geworden op het internationale schaakbord. Ze
zullen niet willen of kunnen toegeven dat een onzichtbare hand hen snel heen en weer schuift, terwijl er
nauwelijks enige tijd voor overweging is of om de eigen positie binnen het geheel te kunnen bepalen. Zullen
er binnenkort parlementariërs en ambtenaren zijn die het spel doorhebben? Zullen ze dan zeggen dat, gezien
de omstandigheden toen, er niet anders beslist kon worden? Of zullen enkelen onder hen ruiterlijk durven
toe te geven dat ze op grote schaal misleid zijn en dat ze degenen die hiervoor gewaarschuwd hebben niet
altijd serieus hebben genomen?
Europees Stabiliteitsmechanisme (ESM)
Tijdens de ‘informele’ Europese top in Brussel [127]keurden de Europese leiders het Europees Stabiliteitsmech-
anisme (ESM) goed. Het ESM is een permanent noodfonds. De goedkeuring ervan vond plaats zonder
goedkeuring vooraf van de burgers. Het ESM vervangt het tijdelijke Europese noodfonds, dat alleen maar
kon functioneren door steeds weer nieuwe stortingen van de eurolanden.

De komende jaren zijn de eurolanden wettelijk verplicht tezamen minstens[128]tachtig miljard euro in het
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ESM te storten. Wie dat betaalt? De burger, met wie niets overlegd is. De nieuwe president van het IMF,
Christine Lagarde, verklaarde trouwens al [129]vóór de ondertekening van het ESM, dat er minstens duizend
miljard euro in dit fonds moet komen.
Zoals gebruikelijk bij ‘informele’ bijeenkomsten, wordt er veel beloofd. Zo beloofden de landen van de EU
(uitgezonderd Engeland en Tsjechië) hun begrotingen nauwkeuriger op te stellen om een nieuwe schuldencrisis
te voorkomen. Zo zal Nederland de komende tijd nog eens circa zeven tot acht miljard extra moeten bezuinigen.
Ook werd er tijdens de ‘informele’ top gesproken over het scheppen van meer banen en economische groei.
En natuurlijk kwam ook de kwestie Syrië ter sprake.
Alleenheerschappij van het ESM
Wat weinigen beseffen is, dat bestuur en staf van het goedgekeurde ESM nu statutair de alleenheerschappij
hebben gekregen om te beslissen hoeveel geld er steeds nodig is in dit permanent noodfonds. Met andere
woorden: de eurolanden zijn voortaan verplicht een gevraagd aanvullend bedrag te storten.

Zo zal bijvoorbeeld België de komende vijf jaar zo’n 2,75 miljard euro in het ESM moeten storten. Nog iets
dat men dient te weten: zij die het ESM besturen en zij die het uitvoerend werk doen, worden gevrijwaard
van iedere gerechtelijke vervolging en genieten onschendbaarheid. Nog meer concentratie van macht bij de
Europese Centrale Bank (ECB), het ESM met zijn staf en de nieuwe eurocommissaris Financiën. Kortom,
een nog grotere afhankelijkheid van de in Brussel geconcentreerde financiële aristocratie. Deze geldadel liet
overigens al vóór de bijeenkomst van Davos weten dat er een eind is gekomen aan het kapitalistisch systeem
en dat er naar andere wegen gezocht moet worden om de financiële orde in Europa te redden.

Machtsgreep onder onze ogen
Onder onze ogen heeft zich een machtsgreep voltrokken die vergaande consequenties zal hebben en een eind
zal maken aan het eigen beslissingsrecht van ieder euroland.
Is de weg nu vrijgemaakt voor een financiële autoriteit die een financiële dictatuur kan uitoefenen? Grieken-
land, Portugal, Spanje, Ierland, en in mindere mate Italië, zitten financieel in zwaar weer. Tot hoelang
kunnen schulden worden kwijtgescholden als de ‘donorlanden’ zelf steeds meer onder druk komen te staan,
hún schuldenlast steeds hoger wordt en hun begroting straks niet meer klopt? Hoeveel eurocommissarissen
Financiën zullen er straks worden aangesteld die de beslissingsbevoegdheid krijgen over de begroting van de
eurolanden? Voorlopig wordt Griekenland (nog) niet onder curatele van zo’n commissaris gesteld en wordt er
nog geld in de reeds failliete Griekse economie geïnjecteerd, terwijl niemand openlijk durft te spreken over
de grote wapenleveranties van vooral Duitsland, Frankrijk en de VS aan Griekenland, die in maart betaald
moeten worden. Griekenland moet immers, gezien zijn strategische ligging, een sterk leger hebben, aldus
minister van buitenlandse zaken Droutsas.

Dus: meer [130]oorlogsvliegtuigen van Europese makelij, apachehelikopters uit de VS, fregatten uit Frankrijk,
patrouilleboten, ammunitie voor leopardtanks en vooral een aantal Duitse U-boten. Wie betaalt dit allemaal?
Heel eenvoudig. De burger, die hier voor de zoveelste keer niet van op de hoogte is en niet beseft dat achter
de schermen ook het ‘wereldleger’ steeds meer gestalte krijgt en dat de pas verstrekte leningen ongetwijfeld
zullen moeten worden aangewend om de wapenleveranties aan Griekenland te kunnen betalen.

‘Ieder geweer dat wordt gemaakt, ieder oorlogsschip dat te water wordt gelaten,
elke afgevuurde raket betekent uiteindelijk diefstal
van degenen die hongerig zijn maar niet worden gevoed,
die kou lijden maar niet worden gekleed.’
Generaal Dwight Eisenhouwer (1890-1969)
(oud-president van de VS en tijdens de Tweede Wereldoorlog
opperbevelhebber van de geallieerde strijdkrachten
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en later van de NAVO-strijdkrachten)

Als het nu echt eens mis zal gaan?
Maar wat gebeurt er als het nu echt eens mis zal gaan? De pensioenkassen leger worden, de schulden van
gezinnen moeilijker af te lossen zijn, de huizenmarkt nog meer tot stilstand komt? Pessimisme, doemdenken
of gewoon goede zorg, die echter niet graag gehoord wordt?
De Nederlandse Bank heeft al bij monde van haar directie laten weten dat Nederland onderweg is naar
een derde financiële crisis. Naast de kredietcrisis en de schuldencrisis is er nu de vastgoedcrisis. Complete
kantoorgebouwen en talloze zakenpanden staan al een hele tijd leeg. Er werd ijverig in geïnvesteerd door
pensioenfondsen, verzekeringsmaatschappijen, banken… Er is nu een structureel overaanbod, dat binnenkort
tot mogelijke halvering van de waarde zal leiden, terwijl de burger te horen kreeg dat steeds meer thuiswerken
en thuiswinkelen via internet de oorzaken zijn van de leegstand van gebouwen. Meestal worden mensen pas
wakker als ‘goldfingers’ rechtstreeks in hun portemonnee zichtbaar worden.
Hongerige wolven

En terwijl tallozen in de economisch zwakkere landen opgingen in verontwaardiging, protest, chaos, verdriet en
woede, verfijnden de schaakspelers de structuur van hun naderende nieuwe (financiële) wereldorde, balancerend
langs de afgrond van het mogelijke. Een luguber spel, dat niet bedoeld is om de wereldeconomie te redden
of zomaar te laten instorten, maar dat in elkaar is gezet om het ‘oude’ financiële systeem compleet op te
blazen en alle macht naar één centrale bank toe te zuigen. Daarbinnen zullen dan de machtigste bankiers
een syndicaat vormen en als octopussen de mens meedogenloos leegzuigen, manipuleren en controleren. De
mens zal dan gereduceerd zijn tot slaaf.
Diverse landen parkeerden de afgelopen tijd hun geld bij de ECB, in de hoop nog een beetje rente voor zichzelf
te krijgen, dat anderen onthouden wordt. Daardoor kon er ook geld in het tijdelijke Europese noodfonds
gepompt worden. Maar wat gaat er na een paar maanden, na een half jaar gebeuren?
Onder druk van het IMF en Wall Street verslinden de ECB en het ESM als hongerige wolven steeds meer
geld van de burgers van de eurolanden. Wanneer is de burger, die hun open muilen steeds maar weer vult,
zelf aan de beurt? Nú is er nog een kans binnen de nationale parlementen om een aantal zaken te keren.
Maar de tijd dringt...
Welke minister of parlementariër maakt nog tussen al het getwitter, de spoeddebatten en de moties van
wantrouwen tijd vrij om eens na te denken over wat er eigenlijk allemaal aan de gang is? Wie van hen leest
na alle e-mails, tweets en andere internetberichten een boek dat van beslissende invloed kan zijn op hun
besluitvorming of stemgedrag? Onder onze ogen speelt zich ook nog de ondergang van de wijsheid af.
Houdgreep van de Goldfingers
Terwijl de Occupybeweging de financiële centra van New York (Wall Street), Londen, Parijs, Amsterdam en
vele andere plaatsen (zoals het Vaticaan) bezet hield en haar verontwaardiging liet horen over de manipulaties
van bankiers en politici, bezette Goldman Sachs diverse landen, waarover verderop meer.

Een sluwe en ondergrondse strategie werd zichtbaar voor hen die kunnen zien hoe alles wat Goldman Sachs
aanraakt, net als bij de Frygische koning Midas, getransformeerd wordt in goud, terwijl daarvoor in de
plaats waardeloze ‘waardepapieren’ worden uitgedeeld. Maar wie alles in goud verandert, heeft ten slotte zelf
geen eten en drinken meer. Intussen sterven er door de goudmagie van vele banken dagelijks tienduizenden
mensen door honger, dorst, armoede, ellende. Op het schaakbord van de machtselite zijn zij slechts ‘nutteloze
eters’[131](Kissinger). Zij vervullen niet eens een rol op het schaakbord, maar liggen ernaast.

Ondanks hun tactiek om alles in de hoogste versnelling af te wikkelen zodat velen het spel niet meer kunnen
volgen, ziet een aantal schaakmeesters met lede ogen toe dat steeds meer mensen wakker worden. Helaas zijn er
in de politiek nog een aantal naïeve of onwetende politici die goedwillend de druk op de financiële ketel willen
houden, zonder precies te weten wie het kookpunt van de opgeblazen hete lucht bepaalt. Ze pleitten ijverig
voor een eurocommissaris Financiën, wilden ons overtuigen dat Brussel toch echt meer beslissingsbevoegdheid
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moest krijgen (samen met de banken natuurlijk) en beweerden hierbij zonder te kleuren dat de afzonderlijke
landen niets aan beslissingsbevoegdheid hoeven in te leveren. Een politicus riep zelfs dat er een ‘bazooka’
moest worden ingezet. Hopelijk werd hij niet geïnspireerd door commandant der strijdkrachten Peter van
Uhm, die half december voor zijn toespraak op de ideeënbeurs TedX te Amsterdam een grote mitrailleur
had meegenomen om voor het aanvankelijk verbijsterde publiek te demonstreren dat democratie en vrijheid
slechts met wapens gebracht konden worden.

Van Uhm
Van Uhm, binnenkort met pensioen, heeft veel meegemaakt, niet alleen als generaal, maar vooral als mens.
Hij verloor zijn zoon in Afghanistan bij een aanslag. Zijn speech maakte wereldwijd veel los. In Amerika is
zijn toespraak opgenomen in het militaire lesprogramma. Maar, geweld zal steeds geweld blijven oproepen.
Het is nimmer een oplossing of een weg tot vrede. Lao Tsu zei al:

‘Wapens zijn onheilswerktuigen
en geen werktuigen voor de edele mens.
Hij gebruikt ze als hij echt niet anders kan…
Als er veel mensen in een oorlog omkomen,
moeten we treuren.
Wie een oorlog wint,
moet erom rouwen.’
Tao Teh Tsjing, 31

en:

‘… Wat anderen leren, leer ik ook:
Zij die geweld gebruiken
sterven geen natuurlijke dood.
Dat wil ik tot grondbeginsel van mijn leer maken.’
Tao Teh Tsjing, 43

Lao Tsu

Hypnotische truc
De chaotische toestand waarin zich de laatste maanden een en ander in de wereld en de EU heeft afgespeeld en
zich nog steeds afspeelt, is precies wat de elite achter de schermen nodig heeft én creëert. Uit deze chaos zal
uiteindelijk haar nieuwe (financiële) wereldorde oprijzen. De meestergoochelaars hebben al een ondoorzichtig
wit doek opgehangen, waarachter de grote tovertruc zal plaatsvinden. Terwijl niemand op de [132]gladde
vingers van de goldfingertovenaars let, nemen ze ons straks met één knip met de vingers zo snel bij de neus,
dat de meeste mensen het niet eens zullen merken. Een hypnotische truc.
Dit is ronduit dramatisch. De komende tijd zal de financiële elite alles op alles zetten om het gegoochel met
hypotheken, leningen, spaarrekeningen, aandelen, obligaties, verzekeringen, pensioenen, beurzen, de huizen-
en de vastgoedmarkt naar een hoogtepunt of beter gezegd naar een dieptepunt te voeren.
Dan, op het dieptepunt van alle financiële en sociale ellende zullen ze met één ruk het witte doek wegtrekken
en het verbaasde publiek razendsnel hun oplossing aanbieden. Hun ‘nieuwe’ (financiële) wereldorde, gebaseerd
echter op dezelfde verlangens en eindeloze begeerten van de oude orde. Maar nu geconcentreerd in de handen
van een financiële aristocratie. Met economische veranderingen en een betere verdeling van geld, goederen
en diensten heeft dit luguber spel niets te maken. Dat kan ook niet, want alles in de nieuwe wereldorde
is gebouwd op oude verrotte fundamenten, die tijdelijk gerestaureerd zijn met de belastingcenten van de
burgers.
‘De waarheid zal ons vrijmaken’
Als het werkelijk nieuwe aanbreekt – en dat zal misschien eerder gebeuren dan we vermoeden – zullen we
wereldwijd het kraken horen van alle oude fundamenten en getuigen zijn van de totale ineenstorting van het
wereldbouwwerk van corruptie, speculatie, immoraliteit en zelfverrijking, een bouwwerk dat opgetrokken werd
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ter bevoordeling van de machtselite en van hen die zich aan hun normen, waarden en eisen wilden aanpassen.
Dan zal er geen wit meer doek zijn waarachter ook maar iets verborgen wordt. Integendeel, de volledige
waarheid zal aan het licht komen. En die waarheid zal de mens vrijmaken. ‘U zult de waarheid kennen en de
waarheid zal u vrijmaken.’ (Johannes 8:32) In de entreehal van het CIA-gebouw te Langley in Virginia is
deze tekst in de muur gegrift.

Langley, CIA hoofdkwartier

De CIA heeft kennelijk nooit beseft dat dit ‘u’ slaat op burgers uit vele landen die de leugens begin-
nen te ontdekken die de CIA, vergezeld van geweld, verspreidt om bepaalde doelen ter wille van ‘vrijheid en
democratie’ te realiseren. De ontdekking van de waarheid zal de burgers in de komende tijd in toenemende
mate vrijmaken. En zij die leugens en angst verspreiden en daarbij geweld gebruiken, zullen verantwoording
moeten afleggen voor Vrouwe Justitia, die eerherstel zal krijgen, en/of voor hun innerlijk tribunaal.
Het tijdstip nadert dat over heel de wereld de mensen massaal gaan ontdekken wie hun leiders zijn, hoe
leugens, angst en terreur mensen tegen elkaar hebben uitgespeeld, hoe de waardigheid van de mens en van
het leven diep gekrenkt werden en worden, ja, op grote schaal kapot zijn gemaakt.
Landen bezetten
Op dit moment kunnen de Goldfingers nog actief zijn en landen bezetten. Maar ook voor hen nadert het
tijdstip van totale ontmaskering.
Toen eind verleden jaar in Griekenland chaos en woede hun hoogtepunt bereikten, blies Papandreos het door
hem voorgestelde referendum plotseling af. Dit was te voorzien, want hij onderhoudt internationaal goed
contact met de banken. Dat geldt ook voor zijn opvolger [133]Papademos, die onder meer vice-president was
van de ECB, topeconoom bij de Federal Reserve (FED) in Boston, gouverneur van de Griekse Bank, lid van
de door Rockefeller opgerichte Trilaterale Commissie en [134]topadviseur van Goldman Sachs.
Terwijl het demoniseren van Griekenland vooral plaatsvond door de internationale pers, het vooroordeel dat
alle Grieken lui zijn en alleen maar aan het strand van de Middellandse Zee liggen en sommige politici de
zuidelijke landen denigrerend ‘die knoflooklanden’ noemden, wreven de schaakspelers zich intussen in de
handen. Zij denken altijd vele zetten vooruit. Lopers en ‘overlopers’ worden intensief op het schaakbord heen
en weer geschoven. Twee torens zijn sinds 9/11 al gevallen. Nu nog zorgen dat de koning door de gecreëerde
chaos de veldslag niet meer overziet, dat de koningin geen steun meer kan zoeken bij haar ‘onderdanen’ en
dan in één keer het veld van pionnen uitdunnen door een geweldige crisis. Schaakmat! Revanche onmogelijk.

Griekse tragedie
Begin 2012 verklaarde voormalig president van De Nederlandse Bank (DNB) Nout Wellink, dat Nederland
de 4 ½ miljard dollar die het in Griekenland geïnvesteerd had, zeer waarschijnlijk niet meer zou terugkrijgen.
Iets tevoren had zijn opvolger Klaas Knot nog gezegd, dat we de lening hoogst waarschijnlijk wél zouden
terugkrijgen, mogelijk zelfs met een beetje rente. Minister van financiën Jan Kees de Jager was daar ook van
uitgegaan.

Griekenland krijgt de nieuwe lening van zo’n slordige 130 miljard euro pas als er nog meer wordt bezuinigd,
de broekriem nog een gaatje strakker wordt aangetrokken.
En terwijl het Griekse parlement dagelijks vergadert, de eurolanden onder leiding van het koppel Merkozy de
druk opvoeren, breekt er in Griekenland nieuwe onrust uit. Het leger werkelozen groeit, het aantal mensen
dat dagelijks de voedselbank bezoekt loopt op tot een paar honderdduizend en dagelijks zijn er duizenden
zwervers te zien die verdwaasd in vuilnisbakken scharrelen.

Gevaar van overstroming en besmetting geweken?
Intussen wordt de verhouding tussen Griekenland en de andere eurolanden er niet beter op. Spraken sommige
landen een poosje geleden nog over een gedeeltelijke kwijtschelding van de Griekse schuld, andere landen zijn
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hier radicaal op tegen. Precies op 7 februari, toen er over de Griekse schuldenlast vergaderd werd, klonk
tussen al het getwist door de stem van eurocommissaris Neelie Kroes, die de digitale agenda beheert (en dus
niet die van Financiën). In een interview met de Volkskrant van die dag zei ze onomwonden dat de euro ook
wel zonder de Grieken kan. Nog diezelfde dag sloot premier Mark Rutte zich hier met opgewekte stem bij
aan, eraan toevoegend dat natuurlijk alles gedaan moest worden om Griekenland ‘erbij te houden’. Volgens
Rutte heeft Europa inmiddels een sterkere positie verkregen. ‘Het noodfonds is verstevigd’, ‘er zijn dijken
opgehoogd’ en ‘het gevaar voor “besmetting” is veel minder geworden’. En minister Jan Kees de Jager haastte
zich om hetgeen de minister-president gezegd had, te beamen.
Hoorden we enkele weken daarvoor van diverse politici en financieel deskundigen precies het tegenovergestelde,
nu bereiken alweer andere geluidsgolven ons oor. Ruim een week voordat Neelie Kroes haar visie liet
horen, liet minister-president Jean-Claude Juncker van Luxemburg weten, dat als Griekenland niet aan zijn
verplichtingen zou (kunnen) voldoen, het land maar beter de eurozone kon verlaten. Erg bemoedigend voor
Griekenland zijn dit soort signalen natuurlijk niet.

Voor hoe lang is het ‘overstromingsgevaar’ trouwens geweken? Zijn alle dijken wel gecontroleerd door
betrouwbare dijkbewakers? Is het toeval dat uitgerekend op de dag waarop in Noord-Griekenland de
noodsituatie werd uitgeroepen vanwege een grote overstroming van de rivier de Evros, Kroes, Rutte en de
Jager hun uitspraken deden?
Is het een idee om de internationaal bekende virologen Ron Fouchier en Ab Osterhaus van het Medisch
Centrum van de Erasmus Universiteit in Rotterdam te laten nagaan of er misschien toch een gevaar van
‘besmetting’ bestaat? Immers, de laatste tijd hebben er op het schaakbord van de EU diverse ongecontroleerde
mutaties plaatsgevonden.
Nadat Ron Fouchier er met onderzoeksgeld uit Amerika met zijn team in slaagde om in een zwaar beveiligd
laboratorium het al in principe zeer [135]gevaarlijke vogelgriepvirus H5N1 na vijf mutaties om te zetten in een
dodelijk virus , zouden ze misschien de regeringen van Europa advies kunnen geven of er al dan niet een zeer
gevaarlijk en dodelijk virus op de loer ligt. Een virus dat uiterst besmettelijk is voor de hele wereldeconomie
en dat ontsnappen kan uit het laboratorium van de eurocommissaris Financiën. (Zie ook:

Papademos en de driekoppige hellehond Cerberus
Zal Papademos de nieuwe Heracles zijn, die als een titaan eerst de financiële Augiasstallen schoonmaakt
voordat hij de andere elf heldendaden gaat voltooien? Maar, zoals de Griekse mythe over Heracles leert,
is het twaalfde werk, het naar boven halen van de driekoppige hellehond Cerberus uit de onderwereld, het
moeilijkst.

Papademos zou nog wel eens voor grote verrassingen kunnen komen te staan als de Griekse hel echt losbreekt.
De schuld van Griekenland zou wel eens een collectieve schuld kunnen blijken te zijn, die als ‘een besmettelijke
ziekte’ een onvermijdelijke collectieve uitwerking krijgt. Alles is één. Alles is met elkaar verbonden. Niemand
of niets staat op zichzelf. Dat wisten de oude wijzen, dat wisten de mythische volken, dat weet in onze tijd
de moderne fysica.
Natuurlijk, het economisch beleid van Griekenland verdient zeker geen schoonheidsprijs. Er zijn grove fouten
gemaakt en er is sprake van malversaties. Ondanks alle financiële injecties lijkt voor een groeiend aantal
financieel deskundigen een faillissement van Griekenland onafwendbaar. Gaat maart de beslissende maand
worden voor Griekenland? Gaat de voorhang van het Griekse theater straks helemaal opengeschoven worden
om heel Europa getuige te laten zijn van een Griekse tragedie als Griekenland straks inderdaad zijn schulden
niet meer kan betalen? Zal het land, van wie het woord ‘Europa’ afkomstig is, de euro dan moeten verlaten?
Krijgt de eventuele terugkeer naar de drachme dan een ‘drachmatiserende’ werking op heel Europa? Ontstaat
er dan toch onverhoopt een domino-effect voor andere zwakke landen? Gaan andere landen dan toch ‘besmet’
worden? Volgen er dan toch nog meer ‘overstromingen? Laten we hopen dat de toorn van Zeus Vrouwe
Europa niet al te hard zal treffen.
Tot 20 maart is Griekenland in elk geval ‘gered’ van een faillissement. De trojka (IMF, ECB en eurocommissie)
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liet op 9 februari bij monde van Draghi, de president van de ECB, weten dat de extra lening van 130 miljard
dollar aan Griekenland verstrekt zal worden, omdat de Griekse regering, na menige deadline te hebben
overschreden, eindelijk heeft toegezegd de noodzakelijke bezuinigingen en hervormingen door te voeren. Er
zal een verdere korting op de pensioenen plaatsvinden, 15.000 ambtenaren zullen ontslagen worden, de
minimumlonen gaan er 22 % op achteruit en er zal bezuinigd worden bij Defensie en andere ministeries.
Buiten het parlementsgebouw en in de straten protesteerden tijdens de besluitvorming talloze woedende
Grieken. Massale stakingen en betogingen zijn al aangekondigd. Het is de vraag of Papademos straks bestand
zal zijn tegen het vervaarlijke gebrul van de driekoppige hellehond Cerberus en het geblaf van het Europese
driekoppige ‘monster’ (trojka), die er achter de schermen toch voor moet zorgen dat de wapenleveranties
betaald worden. Ook al heeft Papademos uitstekende contacten met de bankwereld, als de volkswoede straks
drievoudig wordt vanwege het verlies aan banen, inkomen en voedsel, zullen noch zijn krachtige handen, noch
een ijzeren leiband geschikt zijn om deze Cerberus in bedwang te houden. Wat Griekenland nodig heeft is een
hondenfluisteraar, niet een dompteur. Zelfs de ministers van financiën van de eurolanden die op 9 februari ’s
avonds bijeenkwamen om nog eens van gedachte te wisselen over het besluit van de trojka zullen ontdekken
dat de zak met hondenbrokken zo goed als leeg is. Van hen mag Griekenland nog even goed nadenken hoe
het land nog eens 325 miljoen euro extra gaat bezuinigen. Papademos deed op de televisie een dramatische
oproep aan het parlement om toch vooral in te stemmen met de bezuinigingen, omdat Griekenland ‘aan de
rand van de afgrond staat’. Pas als het parlement akkoord zou gaan, wordt er groen licht gegeven. En het
parlement ging akkoord, onder luid protest van een aantal parlementariërs die tegenstemden en meteen op
non-actief werden gezet omdat hun stemmen ‘tegen het partijprogramma ingingen’. Buiten waren er hevige
rellen, ontlaadden zich woede en frustratie, gingen anarchistische en communistische groepen met elkaar op
de vuist, al dan niet aangestuurd door hen die belang hebben bij chaos. Er vielen vele gewonden en tientallen
gebouwen werden in brand gestoken, waaronder een aantal banken. Of de toezegging van de dertig miljard
euro uitstel van het fallissement van Griekenland betekent zal de nabije toekomst uitwijzen. Griekenland
lijkt het proefmodel te zijn van de machtselite. In ieder geval zullen de Griekse politici in verband met de
naderende verkiezingen naar twee partijen moeten luisteren: die van het volk en die van de trojka, met de
mogelijkheid dat ze zelf in de tussenruimte zullen verdwijnen.

Variatie op Socrates
Konden al die knappe economen niet voorzien wat er nu gebeurt? Is Europa niet eindeloos meer dan een door
de machtselite gereduceerde financiële melkkoe? Zouden we met een variatie op Socrates niet beter kunnen
zeggen: ‘Beste Grieken, als jullie werkelijk denken dat voor ons het leven alleen maar om geld draait en dat
wij door al die financiële ellende samen met jullie ten onder zouden moeten gaan, terwijl we allemaal weten
dat geld alleen maar gebakken lucht is, is het dan niet veel beter om dit probleem in oprechte vriendschap
voor eens en altijd samen op te lossen?’ Mogelijk zouden er dan voortaan Olympische Spelen gehouden
kunnen worden zonder terreurdreiging en zonder de noodzaak om het leger, de politie of drones in te zetten.
Dan zou waarschijnlijk zelfs Zeus het niet meer in zijn hoofd halen om, vermomd als stier, Vrouwe Europa te
ontvoeren, zoals eens in het verre verleden gebeurde.

Economische crisis voorzien?
In januari van dit jaar startte Commissie de Wit met de openbare verhoren van hen die betrokken waren bij
de verkoop en aankoop van ABN-Fortis. Tijdens die verhoren hoorden we herhaaldelijk de opmerking dat
niemand de grote economische crisis had kunnen voorzien. Nout Wellink zei het ook verschillende keren.
Toch voorzagen Wellink en de economen van de ECB eind 2008 een ‘economische krimp’. Men was dus
gewaarschuwd. En in een tv-uitzending van NOVA op 12 december 2008 verklaarde Arthur Doctors van
Leeuwen, oud-voorzitter van de AMF (Autoriteit Financiële Markten), dat toezichthouders onvoldoende op
de hoogte zijn van de ‘grote verknooptheid’ van de financiële sector als geheel. Hoe goed waren de financieel
deskundigen trouwens op de hoogte van de dramatische gebeurtenissen rond de verkoop en aankoop van
ABN-Fortis? Gaan er na hernieuwde vragen van Commissie de Wit nu procedures opgestart worden waardoor
alles tot op de bodem wordt uitgezocht? Zijn we toch voor een paar miljard opgelicht? Zijn er vergissingen
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gemaakt met een paar nullen? Of was alles okay omdat men met elkaar had afgesproken dat alles okay was?

Sinistere rol van de centrale banken en de Federal Reserve
Eigenlijk waren we dubbel gewaarschuwd, want de toezichthouders zagen wel de desastreuze gevolgen van de
geldpolitiek van de Amerikaanse centrale banken, dat als het zwaard van Damocles boven iedere regering
hing. De Federal Reserve (FED) bestaat immers uit een aantal particuliere banken, die noch door de burger,
noch door de Amerikaanse regering zijn ingesteld. ([136]Marcel Messing, Het huis op de rots gebouwd, 2010,
p. 134-144.)
De FED is een geweldige schuldmachine, die ervoor heeft gezorgd dat de gouden standaard ‘verdween’ en er
papiergeld en digitaal geld voor in de plaats kwamen. Een meesterlijke goocheltruc, die echter dramatische
gevolgen heeft voor heel de wereld.
De bankiers van de FED zijn persoonlijk niet aansprakelijk. Ze zorgen voor enorme schuldenlasten, scheppen
virtueel geld uit het ‘niets’ en krijgen hun werkelijke geld van de burger, dat ze vervolgens tegen hoge rente
uitlenen aan vooral commerciële banken, onder andere in Europa.

President Franklin Delano Roosevelt (1882-1945) was de eenendertigste president van de VS en – zoals de
meeste [137]Amerikaanse presidenten – een hoogingewijde vrijmetselaar (32ste graad) . Op 21 november
1933 schreef hij in een brief aan een zakenpartner: ‘De echte waarheid van de kwestie is [bedreiging van de
republiek door de onzichtbare regering van internationale bankiers], zoals jij en ik weten, dat een financieel
element (curs. M.M.) in de grote instellingen de regering al sinds de dagen van Andrew Jackson in bezit heeft
genomen.’ (Perloff, The Shadows of Power, 19927, blz. 3-4) Roosevelt zelf echter, had grote persoonlijke
belangen bij een aantal banken.

Andrew Jackson (1767-1845) was de zevende president van de VS en eveneens 32ste graad vrijmetselaar. Hij
verzette zich heftig tegen de economische privileges van de geldaristocraten, onder andere door de opheffing
van het charter van de United States Bank (1837), die onder controle stond van de Rothschilds. (Perloff,
blz.20) Deze maatregel, waarvoor Jackson enkele keren met de dood werd bedreigd, maakte hem populair
onder het volk, dat in hem een beschermer van zijn belangen zag. Dit bankcharter was de eerste poging om
Amerika op te zadelen met een particuliere centrale bank. Met de wettelijke bekrachtiging van de FED in
1913 is deze poging echter gelukt en wist dit ‘financieel element’ in diverse lagen van de regering te infiltreren.

Dollarbiljet met bovenin de tekst ’FEDERAL RESERVE NOTE’
‘Iedere staatslening bewijst het onvermogen van de staat en zijn falen om zijn eigen rechten te begrijpen.
De leningen hangen als het zwaard van Damocles boven het hoofd der regeringsleiders, die, in plaats van
tijdelijk belastingen te heffen bij hun burgers, hun handen uitstrekken en om de weldaden van onze bankiers
bedelen. Buitenlandse leningen zijn bloedzuigers, die nimmer van het regeringsorganisme verwijderd kunnen
worden, tenzij ze er vanzelf af vallen of de staat ze met geweld van zich afschudt. Maar de staten zullen deze
bloedzuigers niet van zich afschudden. Integendeel, ze zullen het aantal eerder vermeerderen, zodat ze tot
slot onvermijdelijk aan deze zelfveroorzaakte aderlating te gronde zullen gaan. […] Een lening is de uitgave
van staatsobligaties, die de geldelijke verplichting met zich meebrengt een rente te betalen die evenredig is
met de geleende som geld. Als er vijf procent voor de lening betaald wordt, zal de staat in twintig jaar een
gelijkwaardig bedrag betaald hebben aan rente als de aanvankelijk geleende som geld. In veertig jaar heeft
de staat dit bedrag tweemaal betaald; in zestig jaar is de geleende som verdrievoudigd, terwijl de lening nog
steeds een onbetaalde schuld blijft.’
Uit: Protocol 20

Of men de Protocollen al dan niet aanvaardt als een blauwdruk van de machtselite, een eenvoudig rekensom-
metje laat al gauw zien hoe bijvoorbeeld de nabije toekomst van Griekenland eruit zal zien. Griekenland
heeft een torenhoge staatsschuld en is inmiddels volledig in de greep van de ECB, het IMF, de Wereldbank,
de FED en een aantal andere banken. Welk land volgt? Protocol 20 gaat er trouwens van uit dat ons ‘dierlijk
brein’ het spel van ‘staatsleningen’ en rente niet eens zal doorhebben. Wat een bescheidenheid!
Nu is ook in één keer te begrijpen waarom menig grote bank boven alle andere gebouwen in grote steden
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uittorent. Van ‘hoeksteen’ tot ‘topsteen’ zijn de banken gebouwd met het geld van de burgers, die de banken
kennelijk dankbaar moeten zijn voor de hoge rente op hun leningen. Waar de burgers met een beperkte
ruimte moeten woekeren, woekeren veel banken met hún geld.

Malafide praktijken
Alleen al in de VS is de nationale schuld 4700 keer groter dan toen de Federal Reserve in 1913 werd opgericht.
Lees het informatieve boek van de bekende onderzoeker, auteur en filmer Edward Griffin The Creature from
Jekyll Island. A Second Look at the Federal Reserve (1994).

Edward Griffin
Schokkend is ook het boek Das Greenspan Dossier. Wie die US-Notenbank das Weltwährungssystem gefährdet
(2004) van financieel deskundigen Roland Leuschel en Claus Vogt. De auteurs leggen de wereldwijde
speculaties bloot die plaatsvinden op de geld- en huizenmarkt en laten zien hoe er bijvoorbeeld bij het
verlenen van rente en goedkope (hypotheek)leningen allerlei malafide praktijken plaatsvinden. Volgens hen
ligt de hoofdverantwoordelijkheid van dit wanbeleid volledig bij voormalig president van de FED, Sir Allan
Greenspan.

Senator Ron Paul en de FED
Senator Ron Paul, voor de tweede keer kandidaat voor het Amerikaanse presidentschap, maar door de
mainstreammedia, Republikeinen en Democraten steeds weer geboycot tijdens de verkiezingsstrijd, beschrijft
in zijn boek End the FED (2009) hoe groot de macht van de FED is. Al jaren verzet hij zich moedig
hiertegen. Herhaaldelijk verklaart hij dat de huidige wereldwijde financieel-economische crisis te wijten is aan
het economisch wanbeleid van de FED, dat berust op kapitalistische dogma’s, die ook de oorzaak waren van
de Grote Depressie in de jaren dertig.

Ron Paul
Vooral Greenspan kreeg scherpe kritiek van Ron Paul. De opvolger van Greenspan bij de FED, Benjamin
Bernanke, trok niet voor niets op 8 november 2002 in een toespraak ter gelegenheid van Milton Friedmans
negentigste verjaardag (noodgedwongen) het boetekleed aan en verklaarde dat de Grote Depressie inderdaad
aan de FED te wijten was. (Messing, 2010, blz. 137)
Atzmon over Greenspan
Atzmon spreekt in zijn boek The Wandering Who? A Study of Jewish Identity Politics niet alleen over het
joodse geloof en de staat Israël, maar ook over de economie. Over Greenspan, die net als Bernanke het
zionisme steunt, schrijft hij: ‘Greenspan is geen amateur-econoom, hij weet wat hij aan het doen was. Hij
wist heel goed dat zolang als Amerikanen het goed doen, huizen kopen en verkopen, dat hun president [G.W.
Bush] dan kon doorgaan met het verwezenlijken van de “Wolfowitz doctrine” en de PNAC-filosofie, met het
vernietigen van de “slechte Arabieren” in naam van de democratie, het liberalisme, de ethiek en zelfs van de
“rechten van de vrouw”.’ (2011, blz. 27)
Wie zich verder wil verdiepen in de (wereld)economie kan diverse artikelen lezen van econoom, bedrijfsadviseur
en oud-bankier Ad Broere op de website [138]www.wijwordenwakker.org. Raadpleeg vooral zijn website
[139]www.adbroere.nl. Vanuit een grote kennis van de (wereld)economie zet hij uiteen hoe de bankwereld
in elkaar zit, stelt wezenlijke vragen bij economische dogma’s, kiest bewust voor ‘een menselijke economie’,
beschreven in zijn gelijknamige boek, en reikt een aantal radicaal andere mogelijkheden aan om met geld en
met elkaar om te gaan. Zijn laatste boek, Ending the Global Casino, heeft vele ogen geopend.
Wel degelijk vele waarschuwingen
Er waren dus wel degelijk vele waarschuwingen dat het zou misgaan met de wereldeconomie. Er waren zelfs
duidelijk signalen dat de Amerikaanse economie op weg is naar een faillissement. En al jaren werd er overal
ter wereld hevige kritiek gegeven op de grote banken met hun bonuscultuur.
Worden we nog niet wakker wanneer eind januari 2012 [140]Stephen Hester, ceo van de Royal Bank of Scotland
(RBS) en opvolger van de omstreden Sir Fred Goodwin, boven zijn salaris van 1,2 miljoen pond ook nog eens
een [141]bonus krijgt van ruim 1 miljoen pond + het vooruitzicht van nog eens 8 miljoen pond als beloning
voor zijn werkzaamheden ? (The Wall Street Journal, 27 januari) En dat terwijl er voor deze bank een
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ingrijpende reorganisatie op komst is en er straks een paar duizend mensen op straat staan.
Twee dagen later deelde Goldman Sachs nog een bonus uit van 2,5 miljoen dollar aan zijn topbankier en
stelde Barclays voor om bestuursvoorzitter Bob Diamond een bonus van 10 miljoen pond te geven. Een
diamanten handdruk? Intussen klinken in Nederland geluiden vanuit de SP en de PvdA om álle bonussen
bij de banken en verzekeringsmaatschappijen af te schaffen. Maar rechtgeaarde liberalen en conservatieve
christenen zullen zo’n voorstel niet gauw steunen. Minister Jan Kees de Jager vindt de voorstellen te ver
gaan. Hij hoopt op het ‘zelfregulerend vermogen’ van bedrijven en banken. En gelijk heeft hij, want hún
vermogen reguleert zichzelf al jaren… Krishnamurti zei eens, dat een te groot inkomen een vorm van geweld
is.
Dreigende ineenstorting van de wereldeconomie
Wie het boek Power of Money. Rise and Decline of the American Century van F. William Engdahl (2008)
heeft gelezen, had op de hoogte kunnen zijn van de malaise die al een tijd aan de gang is. Engdahl was niet
de enige die de[142]ineenstorting van de wereldeconomie voorzag. Tegelijkertijd legde hij bloot wat er zich
achter de schermen van de machtselite afspeelt.

Vooraanstaande Duitse economen, zoals Wilhelm Hankel, Wilhelm Nölling en K.A. Schachtsneider hebben al
jaren kritiek op de EU, de euromanipulaties en de vele leugens rondom het redden van de euro en de eurozone,
beschreven in hun boek Das Euro-Abenteuer geht zu Ende (2011).
Ook kritisch zakenman en beurscommentator Wolfgang Köhler waarschuwde jaren geleden voor de dreigende
ineenstorting van de wereldeconomie vanwege de gecorrumpeerde geld- en goederenmarkt (Wall Street Panik.
Banken ausser Kontrolle, 2008). De bekende [143]econoom Antony C. Sutton waarschuwde al in 1995 in
zijn boek The Federal Reserve Conspiracy voor de macht van de FED en de negatieve gevolgen die deze zou
krijgen op de wereldeconomie. In diverse andere boeken beschrijft hij de grootschalige manipulaties van Wall
Street, dat rechtstreeks betrokken is bij vele oorlogen. Sutton heeft als geen ander de wereld herhaaldelijk
gewaarschuwd voor de gevolgen van een gecorrumpeerde wereldeconomie. Zijn boeken zouden verplichte
literatuur moeten zijn voor ministers van financiën, parlementariërs, goedwillende bankiers, studenten in de
economie en politieke wetenschappen.[144]In 1984 waarschuwde financieel deskundige Herbert Amstrong voor
een chaos in de nabije toekomst, die ‘plotseling, als een flits uit de hemel’, over heel de wereld zou komen met
grote gevolgen voor miljarden mensen.
Welke boeken lezen topbankiers en politici die verklaren dat niemand dit alles heeft kunnen voorzien? Wie
zijn hún adviseurs? Of wist een aantal van hen wel wat er aankwam?
‘Samenzweringstheoretici’
Moeiteloos kunnen we nog tientallen titels van boeken aandragen en namen van vele economen noemen die
al jaren geleden de economische malaise zagen aankomen.
En een aantal onderzoekers dat zich diepgaand bezighoudt met de verborgen achtergronden van de politiek
en de wereldeconomie voorzag dit ook al jaren. Ondanks de tegenwind die ze voortdurend kregen en ondanks
het feit dat ze door de mainstreammedia het etiket ‘samenzweringstheoretici’ of ‘complotdenkers’ kregen
opgeplakt, ontdekten zij, op grond vanfeitenmateriaal, dat alle grote beslissingen in de wereldpolitiek en de
wereldeconomie door de machtselite van A tot Z wordt gepland. Niets in de wereldpolitiek gebeurt toevallig.
Dat zei de derde Amerikaanse president en vrijmetselaar (32ste graad) Thomas Jefferson (1743-1826) al.

Thomas Jefferson
En hij zorgde er persoonlijk voor dat dit ook klopte. Het negeren, bespotten, brodeloos maken of bedreigen
van klokkenluiders in de afgelopen jaren werd vooral door de machtselite gevoed, ondersteund door de media.
Stel je voor dat iemand alle stoeptegels gaat optillen en daar een nest schorpioenen ontdekt?
Maar het blijven ontkennen of bespotten van hen die na grondige studie ontdekten dat er wel degelijk sprake
is van een samenzwering, zou ons de komende tijd wel eens noodlottig kunnen worden en kunnen bijdragen
tot de vernietiging van een groot deel van de wereld. Zij die op integere wijze jarenlang onderzoek deden,
hebben iets te melden wat velen liever niet willen zien. Het is niet alleen riskant als men de resultaten van
klokkenluiders niet eens onderzoekt, maar het getuigt ook van een zekere arrogantie. Maar zij die de touwtjes
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in handen hebben, zullen straks ook degenen die de klokkenluiders negeerden, zonder enig mededogen aan de
kant schuiven. Inmiddels wordt onze vrijheid in versneld tempo gegijzeld. Er is sprake van een wereldwijde
aanslag op iedere vorm van menswaardig leven. Stevige woorden? Inderdaad. Maar hier sta ik en ik kan niet
anders.
Geïnstitutionaliseerde fraude en financiële manipulaties
Recentelijk verscheen van de bekende econoom Michel Chossudovsky en van analist van de wereldeconomie
Andrew Gavin Marshall het boek The Global Economic Crisis.The Great Depression of the XXI Century.
Daarin tonen zij aan dat de ‘meltdown’ van de financiële markten het resultaat is van geïnstitutionaliseerde
fraude en financiële manipulaties en dat de ‘economische crisis’ vergezeld gaat van een wereldwijd proces
van militarisering, een ‘oorlog zonder grenzen’, geleid door de VS en het NAVO-bondgenootschap. Diep in
hun hart vermoeden tallozen dat er een gevaarlijk spel wordt gespeeld. Maar velen durven dit (nog) niet
te zeggen, verkeren (nog) in een lethargie of in een halfslaap, verkiezen ervoor onwetend te blijven of zijn
gewoon te bang of te laf om hun mening naar voren te brengen. Dat zou hen wel eens kunnen opbreken als
zij in een nacht van onwetendheid in de gespannen valstrikken lopen, verblind door de koplampen van big
brother. Dan is er voorlopig geen ontsnappen meer mogelijk.

Onderzoeker Jim Marrs toont in zijn boek The Trillion-Dollar Conspiracy (2011) aan dat de ineenstorting
van de wereldhandel en de economie van A tot Z door de machtselite gepland is om de weg voor te bereiden
voor de laatste stap: realisering van de nieuwe wereldorde, een fascistische wereldstaat waarin de mens slaaf
zal zijn of verwordt tot een zombie. Een wereldregering en een wereldleger zullen er tegen die tijd voor
gezorgd hebben dat de onafhankelijkheid van individuele staten volledig verdwenen is.
Nogmaals de Protocollen
Slaan we de Protocollen er nog eens op na, die ruim honderd jaar geleden het licht zagen.

‘In plaats van de huidige regeringen zullen we een monsterregering creëren, die de bovengouvernementele
regering [wereldregering] zal heten. Haar handen zullen zich als tangen naar alle kanten uitstrekken, zodat
deze reusachtige organisatie niet kan falen om alle volken te onderwerpen.’
Protocol 5 (slot)

‘Om bovenstaand plan [de bovengouvernementele regering] te realiseren, is het noodzakelijk om de militaire
macht en de politiemacht te intensiveren. Behalve onszelf hebben we in alle landen niet meer nodig dan de
massa van het proletariaat, enkele miljonairs die ons gunstig gezind zijn, politieagenten en soldaten. We
moeten via Europese connecties in heel Europa, maar ook in andere continenten, onrust, tweedracht en haat
creëren. Dat levert twee voordelen op. Ten eerste zullen we alle landen binnen onze invloedssfeer houden,
aangezien ze zich goed realiseren dat wij de macht hebben om naar believen wanorde te creëren of de orde
te herstellen. Zo zullen alle landen ons beschouwen als een noodzakelijke lastpost. Ten tweede zullen we
door middel van intriges alle draden die we tussen de regeringen hebben gesponnen, verwarren door politieke
overtuigingen, economische verdragen of financiële contracten. Om ons doel te bereiken, moeten we bij de
onderhandelingen en transacties sluw te werk gaan, maar in de zogenoemde ‘ambtelijke taal’ veinzen we
precies het omgekeerde en doen we ons oprecht en redelijk voor. Op deze wijze zullen de volken en regeringen,
die wij hebben bijgebracht naar de dingen te kijken zoals wij die hun laten zien, ons nog als weldoeners en
redders van de mensheid beschouwen. (…)
Succes in de politiek ligt in de geheimhouding van haar ondernemingen. De daden van diplomaten hoeven
niet overeen te stemmen met hun woorden. (…)
Om ons systeem van onderwerping van de regeringen van Europa in het kort samen te vatten, zullen we één
van hen onze macht tonen door aanslagen en terreur (…).’
Uit: Protocol 7

‘We zullen ons omringen met een grote groep bankiers, industriëlen, kapitalisten en vooral met miljonairs,
omdat uiteindelijk alles door cijfers wordt beslist.’
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Uit: Protocol 8

‘Wij zullen de beurzen vervangen door machtige staatskredietinstellingen, die als taak hebben de koers van
de waardepapieren vanuit het gezichtspunt van de regering te bepalen. Deze instellingen zullen in staat zijn
op één dag vijfhonderd miljoen waardepapieren op de markt te gooien. Op deze wijze zullen alle industriële
ondernemingen van ons afhankelijk worden. U kunt zich voorstellen welke macht we daardoor verkrijgen.’
Uit: Protocol 21

Bankiers als regeringsleiders
En terwijl in Italië de glimlach op het gefacelifte gelaat van Berlusconi wegstierf en tallozen begonnen te
beseffen dat deze mediamagnaat en manipulator, eigenaar van AC-Milaan (de meeste voetbalclubs zijn
eigendom van oligarchen of mediamagnaten), feestbeest, voormalig lid van de beruchte P2-loge en verdacht
van contacten met de maffia, hen had opgelicht, stond de volgende premier al klaar.

Gekozen door de bankiers, niet door de bevolking! Monti werd de enig keurige en betrouwbare man ge-
noemd die het land kon redden en regeren. De angst dat de Italiaanse economie zou instorten, versterkt
door manipulerende ratingbureaus als Fitch, Moody’s en Standard & Poors (S &P), die goede contacten
onderhouden met banken en topbankiers, zat er stevig in. Dus liet de bevolking zich gedwee leiden door ‘wijze
technocraten’. Was Papademos topadviseur van [145]Goldman Sachs, Monti werkte er en is er nog steeds
topadviseur. Een salaris heeft hij niet nodig. Zijn bonussen zijn meer dan toereikend. Televisieprogramma
Brandpunt kreeg het ook in de gaten.
Thomas Jefferson, die overigens uitstekende contacten onderhield met Adam Weishaupt en met Franse en
Amerikaanse vrijmetselaarsloges die zowel bij de Franse als bij de Amerikaanse Revolutie betrokken waren,
zei ooit: ‘Ik geloof dat de banken gevaarlijker zijn voor al onze vrijheden dan een slagvaardig leger.’
Precies op het juiste moment
Het spel wordt knap gespeeld, maar soms zo brutaal, dat het ook begint op te vallen bij hen die nog niet
wakker waren.
Precies op het juiste moment laten de ratingbureaus van zich
horen. ([146]http://adbroere.nl/web/nl/columns/het-schaakspel-gaat-do or.php ) Ook al wordt aan hun
macht straks ingeboet door een wet, waardoor ze voortaan verantwoording zullen moeten afleggen over al
hetgeen ze zeggen en doen, zal een dergelijk wetsbesluit te laat komen.
Precies op het juiste moment laat de president van de Centrale Bank, Trichet (en later Draghi) zijn bezorgde
stem horen. Precies op het juiste moment spreekt Barosso. En precies op het juiste moment wordt de zoveelste
val of lichte stijging van de koersen meegedeeld, waarop de beurzen reageren. Staatsschulden, kredieten,
aandelen, koersen, hypotheken, obligaties… We zullen in Europa hoe dan ook nog meer moeten bezuinigen.
Maar geld voor wapens en oorlogen is er blijkbaar genoeg. Vergeet niet dat de vijf permanente leden van de
Veiligheidsraad tevens de grootste wapenleveranciers over heel de wereld zijn. Voor onze veiligheid, natuurlijk.
Hoe reageren de christelijke partijen hierop? ‘Oog om oog, tand om tand?’ Of: ‘Wie naar het zwaard grijpt
zal er door omkomen?’

Spanje in de gevarenzone
Spanje verkeert ook al in de gevarenzone. De nieuwe Spaanse premier Mariano Rajoy, trok eind vorig jaar als
nieuwe minister van economie Luis de Guindos aan. De Guindos werd in april 2006 door Lehman Brothers
benoemd tot ceo financiële zaken in Spanje en Portugal. Lehman Brothers is de Amerikaanse zakenbank, die
in september 2008 instortte, wat de start betekende van een wereldwijde economische crisis.

Mariano Rajoy
Na zijn baan bij Lehman Brothers werd De Guindos benoemd tot ceo van de firma Nomura Securities,
eveneens voor Spanje en Portugal. Nomura Securities is een onderdeel van Nomura Holdings Inc., die delen
van Lehman Brothers opkocht en sinds 2009 een enorme uitbreiding doormaakte in Europa, de VS en Azië.
Strateeg van de holding is Jens Nordvig van Goldman Sachs. De koosnaam voor Nomura is Gulliver, genoemd
naar de Gulliver uit het boek Gullivers reizen van Jonathan Swift, die op het eiland ‘Brobdingnag’ in contact
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kwam met reuzen.
Ook Guindos onderhoudt uitstekende contacten met de grote banken, waaronder vooral Goldman Sachs
– de Rotschildbank die Spanje poogt te bezetten. Vlak voor het eind van 2011 lieten de Centrale Bank
van Spanje en de Spaanse premier weten, dat het in het komende kwartaal allemaal nog erger zou worden.
Naast de aangekondigde bezuinigingen van 16,7 miljard, zou er mogelijk nog eens 10 miljard euro extra
bezuinigd moeten worden. De kans op een stevige recessie of zelfs depressie wordt immers met de dag
groter. De hongerige muilen van de grote banken zullen straks weer gevuld moeten worden. Maar met
een werkeloosheidscijfer van tegen de 25 % kunnen de technocraten in Spanje heel wat bereiken. Gaat de
pelgrimsroute van Mariano Rajoy, geboren in Santiago de Compostela, straks eindigen in Brussel? Of in
Rome?
Occupybeweging geïnfiltreerd?
Times riep eind 2011 alle mensen die bij de Arabische lente en de Occupybeweging betrokken waren uit tot
‘personen van het jaar’. Maar achter hen die zich (onwetend) uit lieten roepen tot ‘personen van het jaar’,
staan de marionettenspelers die aan de draadjes van vele goedwillende en diepverontwaardigde Occupiers
trekken, zonder dat die het goed beseffen. Toen er overwegend vredelievend werd gedemonstreerd en sommige
Occupiers riepen waar toch al die ‘complotdenkers’ waren toen zij protesteerden, beseften velen van hen niet
dat ze speelbal waren van een listig opgezet spel.

Juist omdat deze Occupiers weigeren achter de schermen te kijken, konden de ‘Occupiers’ van de grote banken
hun slag slaan.
Overigens, achter de coulissen, meestal buiten het bereik van de camera’s, werd er door de politie vaak hard
gemept en werd er zelfs pepperspray in de ogen van de demonstranten gespoten. Helaas, de Occupybeweging
werd gemanipuleerd en geïnfiltreerd. Alweer een complottheorie? Lees het artikel[147]‘The Neo-Marxist
Globalist Engineers of Leaderless Occupy Wall Street’.

Orde uit chaos
Is het trouwens niet merkwaardig dat nogal wat vertegenwoordigers van de machtselite de inmiddels hier
en daar tanende beweging van de Occupiers steun(d)en? Obama, Soros, Gorbatsjov, Hillary Clinton (allen
lid van de Trilaterale Commissie)… Zelfs diverse topbankiers en miljardairs toonden begrip voor hen. De
kleine groep Occupiers in het besneeuwde Davos werd minder gevreesd dan mogelijke oproerkraaiers uit
andere circuits, voor wie een grote politie- en legermacht klaarstond voor het geval het uit de hand zou lopen.
Veel Occupiers beseffen niet dat zij slechts een trede zijn van de aanloopsteiger waarover de machtselite
glimlachend loopt om haar eigen plannen te realiseren: de nieuwe (financiële) wereldorde, die zich in de
chaotische toestand van Europa steeds scherper begint af te tekenen.
De tijd is niet meer ver weg dat de machtselite af wil van de herrie, de onvrede, demonstraties, talloze
vergaderingen – in hun ogen de laatste ‘uitwassen’ van de democratie. These, antithese, synthese, zoals we
gezien hebben. Eerst wanorde en grote problemen creëren en vervolgens de oplossing aanreiken voor al die
problemen. Om rust te krijgen, zullen maar weinigen die oplossing weigeren. Ordo ab chao, orde uit de chaos.
De (nieuwe) wereldorde zal oprijzen uit de zelfgeschapen chaos.

Nee, de Occupybeweging ontstond niet ‘spontaan’ en functioneert ook niet zonder leiders, zoals velen menen.
De Occupybeweging wordt vaak vergeleken met de revolutionaire beweging van de Arabische lente. Maar ook
de Arabische lente was al jaren geleden voorbereid. Lees het PNAC-programma. Al vóór 9/11 was gepland
welke ‘schurkenlanden’ in de komende tijd aangevallen zouden worden. Om dat te kunnen realiseren, moest er
door geheime diensten en corrupte politici hard gewerkt worden om via bedrog en verraad het juiste klimaat
te creëren om een land binnen te vallen, bijvoorbeeld om er democratie te brengen of vanwege humanitaire
acties. Historicus Arno Mayer zei meteen na het dramatische gebeuren van 9/11, dat Amerika zich sinds
1947 ‘van alle landen het meest schuldig heeft gemaakt aan “preventieve” staatsterreur en ontelbare andere
“schurkenacties”, wat voor onnoemelijk veel leed heeft gezorgd, “altijd in naam van democratie, vrijheid en
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gerechtigheid”.’(Chomsky, 2008, blz. 123)

‘Ons motto is macht en hypocrisie. Enkel macht zegeviert in de politiek, vooral als ze verborgen is in talenten
die nodig zijn voor staatslieden. Geweld moet de stelregel zijn, list en huichelarij de regel voor de regeringen
die hun kroon niet willen neerleggen aan de voeten van de vertegenwoordigers van de nieuwe macht. Dit kwaad
is het enige middel om het goede doel te bereiken. Daarom moeten we niet terugdeinzen voor omkoperij,
bedrog en verraad, als we daarmee ons doel kunnen bereiken. In de politiek is het noodzakelijk om zonder
aarzelen een anders eigendom a te pakken, als we hierdoor onderwerping en macht kunnen bereiken.’
Uit: Protocol 1

‘Wanneer wij uiteindelijk aan de macht zijn gekomen door middel van revoluties, die we zo in elkaar zetten
dat ze tegelijkertijd in alle landen zullen plaatsvinden, waarna onmiddellijk alle bestaande regeringen officieel
als onbekwaam worden verklaard (wat misschien pas na een eeuw kan gebeuren), zullen we erop toezien, dat
tegen ons geen samenzweringen worden beraamd. Om dit te realiseren, zullen we iedereen die de wapens
tegen onze regering opneemt meedogenloos ter dood brengen. (…)
We zullen een wet aannemen waardoor alle leden van geheime organisaties uit Europa, dat het centrum van
onze regering zal zijn, verbannen zullen worden.’
Uit: Protocol 15

Het uiterst gevaarlijke spel dat de machtselite op het schaakbord van de wereld speelt, dreigt uit te monden
in een mondiaal conflict dat kan leiden tot een nieuwe wereldoorlog. Het zal echter mede van ons bewustzijn
afhangen of dit gebeurt. Immers, de kracht van de geest is allesbepalend in het universum. Als we deze in
licht en liefde weten te mobiliseren is er nog een mogelijkheid. Dat is het thema van het vierde en vijfde
(tevens laatste) deel van deze nieuwsbrief.
© Marcel Messing, 13 februari 2011
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De terugkeer van de kinderen van licht (2012-03-03 00:41)

[1]

Zoals de Ouden al voorspelden, begint het menselijke god-zaad te ontwaken, en de huidige beschaving begint
ten slotte het menselijk potentieel waar te nemen op manieren die voor de oude culturen waarheid waren.

De Inca en Maya culturen zagen zichzelf als ‘kinderen van het licht’ - afstammelingen van hemelse rijken
- en hun profetieën voorspellen een tijd van grote spirituele ontwaking. Ze voorspelden een tijd waarin de
toegangspoorten tot het hoger bewustzijn weer open zouden gaan. Die tijd is nu aangebroken.
De bekroonde schrijfster Judith Bluestone Polich baseert zich op haar uitgebreide onderzoek in de kwantum-
fysica, archeo-astronomy, holografie, kosmologie, en baanbrekend onderzoek van het menselijk bewustzijn en
laat ons zien hoe de wetenschap en het hedendaagse denken in overeenstemming zijn met deze eeuwenoude
kennis.
Zoals de Ouden al voorspelden, begint het menselijke god-zaad te ontwaken, en de huidige beschaving begint
ten slotte het menselijk potentieel waar te nemen op manieren die voor de oude culturen waarheid waren.
Polich introduceert technieken om ons eigen menselijk potentieel te ontwaken door middel van dromen,
meditaties en de kracht van heilige plaatsen. JUDITH BLUESTONE POLICH bestudeert haar hele leven al
het ‘Grote Mysterie’; daarnaast is ze advocaat, ondernemer en dichter. Ze heeft workshops en lezingen door
het hele land gegeven en woont momenteel in New Mexico.
Dit boek biedt een diepgaand inzicht in het doel van de menselijke schepping en onthult de gigantische puzzel
die de wereld omspant met betrekking tot tijd en ruimte. Judith is waarachtig een krachtige vrouw, die ons
met grote nederigheid zowel onze goddelijke als onze menselijke kant laat accepteren. Don Miguel Ruiz, arts,
Tolteken nagual en schriiver van The Four Agreements en The Mastery of Love
Return of the Children of Light is een krachtige, stimulerende reis naar het mysterie van het ongeziene leven
overal om ons heen. Lynn Andrews, schrijfster van Medicine Woman
Dit boek komt zowel op het juiste moment als is een vervulling van de profetieën die ze in beeld brengt
en beschrijft. Behalve dat dit boek omvattend en gedetailleerd is, is het bovendien elegant geschreven en
gevoelig gepresenteerd. Dr. Jose Arguelles, schrijver van The Mayan Factor.
Bron: [2]http://www.aquariusage.com/index.cfm?newsid=14965 &read=1 &utm source=feedburner &utm
medium=feed &utm campaign=Feed %3A+Aquariusagecom-Recent+ %28aquariusage.com+-+recent %29

1. http://2.bp.blogspot.com/-u7nBZNuzIzE/T1HYyjRfnqI/AAAAAAAABQM/cduldSzo4wQ/s1600/look_to_the_light_by_

mihaildesign-d37atsc.jpg

2. http://www.aquariusage.com/index.cfm?newsid=14965&read=1&utm_source=feedburner&utm_medium=feed&utm_

campaign=Feed%3A+Aquariusagecom-Recent+%28aquariusage.com+-+recent%29
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Vrijheid in iedere Ervaring: ‘Open staan voor het leven, wat er ook gebeurt.’
(2012-03-05 22:29)

[1]

We spenderen ons leven aan het zoeken naar rijkdom, liefde, succes, goedkeuring en zelfs
‘spirituele verlichting’ in de toekomst. We verlangen naar vervulling en heelheid. Echter
midden in het hart van het leven, is er een intimiteit, een eenvoud, een immense ruimte die
niet in woorden is uit te drukken. En die niet kan worden bereikt door enige inspanning van
onszelf. In onze uitputtende pogingen om te veranderen, onszelf te verbeteren, om ‘perfect’ of
‘verlicht’ of ‘perfect verlicht’ te worden, negeren we deze woordenloze intimiteit die er hier-en-
nu al is. Het is een intimiteit die eigenlijk ons ware thuis is, en het einde van onze zoektocht.

Jeff Foster

1. http://3.bp.blogspot.com/-bjW7pvMDc4M/T1WufwTTKII/AAAAAAAABQU/cz2w2AupNtQ/s1600/

69a3966c640f5ebb26bf6868c226d03e.jpg
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Aandacht voorbij de geest (2012-03-05 22:42)

[1]

Hoe kan een rusteloze geest zichzelf

tot rust brengen.

Natuurlijk kan hij dat niet.

De geest is van nature een zwerver.

Het enige wat je kunt doen is je

aandacht richten op iets wat

voorbij de geest ligt.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://4.bp.blogspot.com/-c1QpkBdy138/T1WxTLehH0I/AAAAAAAABQc/b4ZdLNB6Sac/s1600/spring_awakening_by_

imveryconfused-d3fdm3z.jpg
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Geluk van het ware zelf (2012-03-05 22:50)

[1]

Het echte geluk kun je niet vinden in

dingen die veranderen en verdwijnen.

Prettige en pijnlijke dingen zullen elkaar

altijd blijven afwisselen.

Geluk komt van het Zelf en dat kun

je alleen daar vinden.

Als je het ware Zelf ontdekt,

komt de rest als een toegift.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://1.bp.blogspot.com/-65QOgw3W2zI/T1WzEPxJHcI/AAAAAAAABQk/ZUu-qpoefqs/s1600/

39766d26d7ba88400312bff34fa7f82e-d36o96v.jpg
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Waakzaamheid (2012-03-05 22:58)

[1]

Emotionele reactiesdie voortkomen uit

onwetendheid of onoplettendheid zijn

nooit gerechtvaardigd.

Zorg voor een heldere geest en een

onverdeeld hart.

Je hoeft alleen maar rustig waakzaam

te blijven en een onderzoek in te

stellen naar wat je wezenlijk bent.

Alleen dat is de weg naar vrede.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://2.bp.blogspot.com/-hjr6IuxFyT0/T1W0x8S657I/AAAAAAAABQs/Zz00YambjOI/s1600/sunrise_by_kflutet.jpg

Diana Drent (2012-03-05 23:46:45)
Mooie tekst waakzaamheid. Afgelopen zondag heb ik ook een zware emotionele reactie gehad op iemand. Het lukt me
niet altijd kalm te blijven, ik moet nog veel leren.
Ik heb even een vraag:
Onder de rubriek met jouw naam pascal zijn dat je eigen teksten? Ik wil ze graag plaatsen in mijn blog. Ik wacht je
reactie af.
Groetjes Diana

Pascal Delay (2012-03-06 00:24:57)
Hey Diana,
Dat zijn inderdaad teksten die ikzelf geschreven heb
en alles mag gedeeld worden geen probleem daar dienen
ze voor he : )
alvast bedankt voor je interesse!
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SpiriActua (2012-03-21 13:50:08)
Mooie woorden !

Pascal Delay (2012-03-21 23:55:47)
Maharaj schrijft inderdaad prachtige diepe woorden, dit stukje komt uit het boek ’ik ben ZIJN’ een echte
aanrader!
bedankt voor je reactie

Onsterfelijkheid (2012-03-05 23:25)

[1]

Onsterfelijkheid is het zien dat leven en dood

zonder elkaar niet kunnen bestaan:

het zijn twee kanten van dezelfde medaille.

Wat eeuwigheid is, begint duidelijk te worden

als we het einde zien als het begin en

het begin als het einde.

Onsterfelijkheid is beslist geen continuiteit.

Het enige wat voortduurt is het proces

van verandering.

Niets is blijvend.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://2.bp.blogspot.com/-_ZRfSPqdAks/T1W6ls1lLeI/AAAAAAAABQ0/FjztNnp_Eh4/s1600/salar_in_sunrise_by_

bres-d3g8e7o.jpg
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Inspirerende Blog: Solitude (2012-03-11 01:21)

[1]

Solitude
A solitairy place for inspiration, contemplation, reflection and enrichment of the mind Ik ben
een vrije geest niet gebonden aan een religie godsdienst of overtuiging. Alles komt vanuit
mijn Zijn in Liefde en Licht vanuit mijn hart. Bezoek de website hier: [2]http://solitude-
sweetsolitude.blogspot.com/

1. http://1.bp.blogspot.com/-y9aNLinth4E/T1xtjQ6hgjI/AAAAAAAABQ8/dh5kvnMT8ms/s1600/giff.gif

2. http://solitude-sweetsolitude.blogspot.com/

Diana Drent (2012-03-11 06:44:22)
Inderdaad Pascal jij en ik, (met natuurlijk zoveel anderen) inspireren de wereld, we delen het er is zoveel moois op
deze wereld.
Super dat je mijn blog zo op deze manier wilt delen met je bezoekers. Bedankt Pascal
Ik heb nu vier teksten van je geplaatst maar ik heb ze nog lang niet allemaal van je gelezen hoor. Er worden nog meer
teksten geplaatst en ik weet van je dat ik het mag delen met de bezoekers van mijn blog. Met naam en link van je
blog natuurlijk.
Liefs Diana

Diana Drent (2012-03-21 00:11:09)
Natuurlijk doe ik dat. Ik weet nog wel dat ik ontzettend blij was indertijd dat je mijn bewustleven.weblog in je rss
feed deed. Zo kreeg ik door jou ook meer bezoekers.
We geven samen dezelfde bewustwording teksten door en dat moet gedeeld worden.
Ik geef wel een hint als ik van de week weer een aantal teksten onder copyright van Pascal Delay plaats.
Liefs Diana
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Wat ik je Wens (2012-03-19 00:01)

[1]

Wat ik je wens ?

Niet

dat je je leven

ongestoord door de mensen

zult doorbrengen ,

ergens in alle rust aan een meer ,

alsof het altijd vakantie was .

Maar ik wens je

dat je af en toe een moment hebt

waarin je ziel stil ligt

als water

waarin het licht zich spiegelt .

Ik wens je

dat je leert afzien

van je eigen kracht

en leert staan , broos en buigzaam

als wollegras ,

dat houvast heeft aan de bodem

waarin het staat .

Jörg Zink

1. http://3.bp.blogspot.com/-EFXmdC2TgyI/T2bY9aS439I/AAAAAAAABRE/aVvkHh4qUt8/s1600/grass_up_by_lake_by_

scarlust-d479ez7.jpg
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De reden van onze doodsangst (2012-03-21 10:50)

[1]

Dat we niet weten wie we zijn is ongetwijfeld de diepste reden van onze doodsangst.
Wij geloven in een persoonlijke, aparte en unieke identiteit.

Maar als we die nader durven te onderzoeken, merken we dat ze helemaal afhankelijk is van een
waslijst gegevens – onze naam, levensgeschiedenis, familie, gezinsleden, vrienden, werkkring,
credit-cards…

Onze zekerheid berust alleen maar op hun kwetsbare en vergankelijke steun.

Sogyal Rinpoche

1. http://3.bp.blogspot.com/-yyKwT-_UkE8/T2oUlBKZWII/AAAAAAAABRM/wgO8SbmLCJg/s1600/hermes_circles_by_

deadraco-d2ztw2l.jpg
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Ik ben de wereld (2012-03-22 00:14)

[1]

De wereld is niets anders dan een weerspiegeling

in mijn verbeelding.

Als ik iets wil zien, kan ik dat.

Maar waarom moet er een systeem aan te pas

komen met schepping en evolutie

en ten slotte een ondergang?

De wereld is binnen mij,

Ik ben de wereld.

Ik ben er niet bang van en ik

verlang er helemaal niet naar

om de wereld in een paar plaatjes

en begrippen op te sluiten.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://3.bp.blogspot.com/-X0p65EZiuyE/T2rQk7fTIII/AAAAAAAABRU/Z3NysjsHTcc/s1600/

f51be251cbc0bb66ea3db3dbbe0e0a12-d4qs01b.jpg
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De diepe stilte van het Wezenlijke (2012-03-22 00:25)

[1]

Zolang je je vastklampt aan de overtuiging

dat alleen wat naam en vorm

heeft echt is, zal het lijken alsof het

Uiteindelijke niet bestaat.

Maar als je begrijpt dat namen en vormen

lege hulzen zijn, zonder wat voor inhoud

dan ook, en dat het naam- en vormloze

de pure energie van het leven zelf is

en het Licht in het bewustzijn,

dan heb je vrede gevonden;

dan ben je ondergedompeld

in de diepe stilte van het Wezenlijke.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://3.bp.blogspot.com/-Fm-k87EbnZ0/T2rS8_Qk4hI/AAAAAAAABRc/SMv9ACvkWVw/s1600/buddha_by_oshtto-d3jgoa7.

jpg
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Het absolute (2012-03-22 00:44)

[1]

De persoonlijkheid is nooit de echte ’Ik’.

Je kunt de persoonlijkheid waarnemen,

maar die ben jij niet.

Je bent altijd het absolute, dat zich op een

gegeven ogenblik in tijd en ruimte aandient

als waarnemer - een brug tussen de pure

Helderheid, die het allerhoogste is,

en het gebroken licht,

dat het persoonlijke bewustzijn is.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://3.bp.blogspot.com/-IGTbQQHJlCM/T2rXpvtT_9I/AAAAAAAABRk/8eJLc5J4cis/s1600/

1e9daabab5610bde52a7ee22bead3389.jpg
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Breek open en laat van je horen! (2012-03-24 11:08)

[1]

De ‘machtigen’
Ze bezitten de aarde niet. Ze bezitten jou en mij niet. Ze bezitten al hun geheime symbolen niet. Ze
bezitten de toekomst niet, ze bezitten het nu niet. Ze bezitten niet eens zichzelf. Dat deze binnenvallende
machtsfreaks die streven naar wereldoverheersing aanspraak proberen te maken op één of andere geheime
kennis en machtsbron, is bedrog. Denkend dat ze wereldveranderende gebeurtenissen tot stand kunnen
brengen die leiden tot nationale onderdrukking en bevolkingsreductie is hun persoonlijke nachtmerrie in de
maak. Vrees hen niet en kijk er open naar. Het is hun toekomstprojectie, laten we die niet tot de onze maken.
Voor de bewusten onder ons is niets verborgen wat niet kan worden onthuld.
Op de vlucht
Zo veel van de grote leugen waarvan we getuige zijn op het wereldtoneel is gewoonweg geprojecteerde trots,
nare verzonnen trots van egomaniakken die hun scheppende verbeeldingskracht op deze wereld projecteren
met grote kracht. Of het nu wereldverovering is, of een poging is om de mensheid van gedaante te doen
veranderen en tot zielloos robotwezen te maken, het is allemaal defensief. In wezen zijn ze bang. Zij zijn
het die weglopen en zich verstoppen van iets zo ongelooflijk krachtig dat ze gigantische zandkastelen bouwen
om achter te schuilen terwijl ze alle mensen die drager zijn van het lichtende potentieel om de waarheid te
realiseren, proberen uit te roeien.
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Wij
Een ontwaakt wij is waar ze bang voor zijn.
Onze strijd is een spirituele strijd. Of we dit inzicht nu in één van de meer klassieke kaders plaatsen of het meer
metafysisch zien, het toneelspel waarvan we getuige zijn is de strijd om bewustzijn. Het is aan ons dapper en
niet bang te zijn. De koortsachtige machtsstrijd, het sociale ingenieurswerk dat op wereldschaal en misschien
nog groter plaatsvindt is allemaal gebaseerd op angst. Angst voor jou en mij. Wij vertegenwoordigen de
potentiële verbinding met Waarheid en Eenheid. En dat betekent hun onvermijdelijke ondergang.
Symbolen
Een perfect voorbeeld van deze schimmige schertsvertoning is het gebruik van symbolen door de ”Broed-
erschap”. Op een slimme manier hebben ze zich allerlei zaken toegeeigend, of het nu gaat om land, water
of de kennis vanuit de mysteriescholen en de daarbij behorende symbolen, ze gebruiken alles, zetten alles
in om ons in hun projectie gevangen te houden. De taal van cijfers en symbolen hebben ze over genomen
en tot de hunne gemaakt, met negatieve ladingen overdekt en over ons uitgestort om te intimideren. Wat
mensen vergeten is dat bijna al deze symbolen van nature voorkomen met prachtige positieve, regenererende
eigenschappen.
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Wat deze leugenachtige entiteiten hebben gedaan is gewoonweg negatieve en destructieve beelden en gevoelens
vastgehangen aan waar dat maar mogelijk is. Een perfect voorbeeld daarvan is hoe je, als je eenmaal in hun
wereld van interpretatie gevangen bent, begint te geloven dat de leugen de waarheid is. Daarin schuilt hun
enige macht. Door jouw ”geloof” te voeden en te onderhouden met hun denkbeelden, die enkel dan en door
jouw deelname als mens daaraan macht krijgt.
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Kwaadaardige Pentagram vruchten?
Of laat de natuur zijn ware betekenis van liefde en schoonheid zien?
Zij zijn de liegende overweldigers .. maar ze werken nog altijd met onze toestemming
Onze bewustzijnsgroei, hoe vaag dit ook mag lijken voor sommigen, is het ultieme wapen om los te komen.
En dat begint met verdorie wakker te worden en dan ook wakker te blijven. Vanuit het wakker zijn kunnen
we zoveel mogelijk andere kooien doen rammelen en open breken in het grote ontwikkelingsproces. Het zal
niet altijd vlot verlopen en het vereist eerlijkheid en lef van ieder van ons. Hou daarom nu op met iedere
vorm van flauwekul en kletskoek.
Wij houden samen deze gevangenis in stand
De belangrijkste truc van de illusoire wereld om ons heen is om ons te laten denken dat we aan het lichaam
gebonden zijn, er afhankelijk van zijn, en dat we ons moeten aanpassen aan de wereld die we zien. We zijn
geneigd te oordelen naar de normen waaraan we blootgesteld zijn en dienovereenkomstig te handelen. We
baseren ons leven en handelen op waargenomen gedragspatronen, die op hun beurt de stem van Bewust Zijn
geleidelijk afstompen. We passen onze gedachten aan aan algemeen geldende normen die in ons aangebracht
zijn. Of het nu gebaseerd is op de meningen van goede vrienden en familie, een groep van gelijken, of de
boodschap die we openbaar uit de media oppikken, we worden geprogrammeerd. Geprogrammeerd om niet
te reageren op voor de hand liggende behoeften, maar op vreemde, egoïstische impulsen. Net als ieder ander.
Je kunt zeggen dat dit gewoon en natuurlijk is, maar dat is het niet.
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Het is geïmplanteerd gedrag van een gemanipuleerd collectief dat zich in de loop van de geschiedenis zelf is
gaan reguleren. Iedereen controleert dit gedrag voor en met elkaar. Want, hij of zij is raar, doet het anders,
doet dingen die we niet gewend zijn enz. Onze oordelen staan maatschappelijk vast en zo houden we de
gevangenis in stand. Uiteindelijk leven de meeste mensen een plaatsvervangende leven, gedragen ze zich
naar de projectie die ze denken waar te moeten maken. Dat is slavernij. De maatstaf is dan gebaseerd op
acceptatie in plaats van waarheid of bewustzijn. Dat wordt zwaar versterkt door het onderwijs, de media en
het bestaande paradigma dat ze hebben gecreërd. De trieste werkelijkheid is dat bijna iedereen in bedrog
leeft en gefixeerd is op wat al die andere ”ikken” aan het doen zijn om vervolgens zo veel mogelijk gelijke tred
te houden met de te verwachten werkelijkheid. Het is als een school vissen die koortsachtig bij elkaar blijven
als reactie op een waargenomen roofdier. Het is belangrijk je te realiseren dat er voor de bewuste, spirituele
werkelijkheid roofdieren niet bestaan. Dat is het geheim.
De prijs
Op het moment dat je onderkent dat er geen roofdier bestaat wordt je een bewust mens die een geheel
onafhankelijke en eigen weg durft te gaan. Maar er is een prijs te betalen. Werkelijk wakker worden kost
alles. Waar heb je eigenlijk voor gespaard? Uiteindelijk zullen we hier vertrekken, de prijs is het leven en
dan is de grote vraag: Hoe heb je het besteed? Bewust, of heb je geprobeerd te voldoen aan de algemene
regels en gebruik je dit om je achter te verschuilen? Kun je voor jezelf verantwoordenn dat je geleefd hebt
als een comfortabele, egoïstische, luie hersendonor, omdat je te angstig was om te bokken? Dat is de strijd
die geleverd wordt op dit slagveld dat leven heet. De strijd gaat om jou, om mij. Jij. Ik. Verder gaat het
niet. Deze wereld bestaat uit een stelletje jij-en en ikken die beslissen of ze bewust zullen leven en waarachtig
gevolg geven aan de stille, zachte stem binnenin hen, of niet.
De keuze is aan onszelf.

Uitzetten van de macht
Zet ze uit. Zet hun bronnen uit, de mainstream media, de geënsceneerde gebeurtenissen, de gemanipuleerde
muziek, de opppervlakkige werled van de reclameboodschappen en zelfs onechte persoonlijke reacties en
relaties. Het is tijd om wakker te worden. Vergeet niet dat hun hele plan is ontworpen om de werkelijkheid
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te vervangen door een valse matrix van macht die gevoed wordt door angst. Kijk ernaar met open ogen en
keer je om. Een ieder van ons is in staat de richting van dit ruimteschip dat Aarde heet te wijzigen.
Slechts één persoon met een totaal gebrek aan angst, die geen eer betoont aan hun sociale, politieke, economis-
che of fysieke onderdrukkingsnetwerk, is als een steekvlam in hun spinneweb.
Zo is het! Jij en ik kunnen die persoon zijn.

Redding
Er is geen redding van buitenaf. Ga daar niet op wachten. Jij bent het wakker-worden. Alleen jij. Dat is
waar al dit tumult over gaat. Het is de grote strijd die geleverd wordt om jouw geest en ziel. Iedereen zit in
hetzelfde schuitje. Er is in dit leven niets belangrijker voor jou of mij, dan wakker worden. Zodra dat gebeurt
ontvouwt zich de weg voor ons die we kunnen gaan. Het universum zal meehelpen de weg te wijzen maar het
is aan jou de weg te gaan, voort te gaan, niet om te kijken maar stevig door te stappen. Verzuim niet hier
gehoor aan te geven, het is de grote taak waar jij en ik voor staan…
Leer andersom te denken
Grappig hoe je in je jonge jaren ervaring, informatie en zelfs dingen vergaart. En als je nu wakker wordt, kun
je je niet snel genoeg van dat alles ontdoen! Ha! Mensen die niet wakker worden moeten het toch allemaal
loslaten wanneer hun lichaam terug gegeven wordt aan de aarde. Ironisch hoe voor de meesten het de dood
is die wakker maakt. Laat dat jou niet overkomen, begin nu. Onderken en doorbreek je programmering.
Blijf vragen stellen
WAAROM zijn we hier? WAT moeten we hier individueel doen? WAAR gaan we naar toe? En opnieuw...
WAAROM gaan we DAAR naartoe? Zoek je antwoorden niet in wetenschap of religie maar diep van binnen,
in jezelf.
Zowel religie als wetenschap ontlenen hun kracht aan hun volgers. Zo houden religieuze mensen al die vormen
van aanbidding mee in stand als een hongerige energie zoekend naar antwoorden die anderen hen geven.
Bovendien volgen meteen de wetten en riten, je moet je conformeren en mag niet afwijken van de norm
binnen het instituut. Dat is binnen de wetenschap in wezen niet anders. Kijk om je heen, zie wat er plaats
vindt in instituten, kerken en tempels en blijf vrij. Er bestaat een kans dat je dit op de harde manier moet
ervaren maar daar wordt je sterk van. Wanneer je nog slechts zachtjes aan het onderzoeken bent heeft de
baksteen der werkelijkheid je nog niet hard genoeg op het hoofd getroffen. Laat de klap maar komen, dan
breekt alles open.
Hoe zijn we zo verstrikt geraakt in de ideeën en geloofssystemen? Waarom identificeren we ons met al die
opgelegde normen en waarden?
Laten we eens een blik werpen op Plato en zijn grottheorie. Dat is het klassieke voorbeeld van illusie versus
werkelijkheid die laat zien wie de grotbewoners zijn en waarom ze zo zijn.
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Laten we het vergelijken met een bioscoop.
Daar beneden zitten ze, de gevangenen, in hun stoelen te kijken naar een film die zich voor hen afspeelt op
een doek. Ze identificeren zich met de film, leven erin en werken er aan mee door er met hun energie in
aanwezig te zijn.
Een laag hoger staat de projector, daar worden de beelden vertoont door iemand die de projector bedient.
De projector werkt met een lamp zoals in de grot het vuur de lichtbron is voor de beelden op de muur. Geen
echt licht dus, kunstlicht, namaak. In de bios is het degene die de projector bedient die bepaalt wat er te
zien is, welke film en hoe laat. Hij houdt de mensen bezig en is de poppenspeler die aan de touwtjes trekt.
De mensen geloven zijn spel, zijn verhalen zijn TV- en filmbeelden.
Als je beneden in de stoel zit en jezelf vragen gaat stellen kom je op het punt dat los bent van wat er op
het doek gebeurt, je kijkt naar het doek en bent niet geidentificeerd met de figuren in de film. Nu komt het
moment dat je omkijkt. Je gaat de lichtstraal zien van de projector, je krijgt een idee van waar de beelden
vandaan komen. Als je werkelijk je onderzoek naar waarheid voortzet sta je op, loop je naar achter, omhoog,
de zaal uit om te kijken wat er achter zit.
Op het moment dat je afstand neemt, neem je ook waar hoe de ‘gevangenen’ in hun stoelen emotioneel
reageren op de beelden en er verstrikt in zijn geraakt. Ze willen meer en de poppenspeler geeft ze wat ze
willen, een vicieuze cirkel.
Maar jij die nu echt wakker bent loopt de zaal uit, je ziet een sprankje daglicht, je loopt door langs het loket
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(waar je eerder vrijwillig een kaartje kocht om erbij te kunnen zijn), je ziet het licht en je gaat naar buiten
het volle licht in. Nu ken je het principe en niemand zet jou nog fictie voor.
Samen
Veel mensen die wakker worden bevinden zich op weg naar buiten, ergens zien ze het daglicht naar binnen
schijnen maar ze kennen de weg nog niet. Het is belangrijk dat we anderen die op zoek zijn, helpen de weg
naar buiten te vinden en uit te leggen hoe het grottenspel in elkaar zit.
Het geweldige aan dit Bewust Zijn is dat wanneer je erin bent dan weet je het! Het is geen geloven of
veronderstellen meer. Zolang je er nog naar op weg bent ga je erin en eruit, je vergeet steeds hoe het echt is
en zakt weer weg in de filmbeelden. Maar ergens, diep van binnen weet je dat je er weer uit kunt komen en
daar kun je aan werken. Laat je niet steeds opnieuw inpakken, blijf allert en kijk om je heen zodat je je kunt
verbinden met anderen die de weg ook gaan. Samen ben je sterker en houd je elkaar op het doel gericht.
Collectief bewustzijn
Naarmate het collectieve bewustzijn groeit, krijgt het een enorme stuwkracht. De x-factor is synchroniciteit.
Wanneer ieder van ons zich afstemd op universeel bewustzijn, veranderen de dingen drastisch. De tekens
worden steeds duidelijker en beginnen je meer en meer uit te dagen mee te werken aan dit prachtige proces
van collectief ontwaken.

Het is zaak eerst individueel te veranderen, te vertrouwen op innerlijk bewustzijn en jezelf los te maken uit de
verklevingen die je binden aan oude patronen. Er kan pas iets veranderen als wij zelf uit de matrix stappen.
Als ieder van ons die boodschap zou begrijpen, dan zou de onechte wereldstructuur in één minuut afbrokkelen.
Elke soldaat zou zijn wapen laten vallen en naar huis gaan. Elke politicus zou wakker worden als uit een
droom, wetten en regels loslaten en bij zijn familie willen zijn. Elke politieagent zou zijn geweer neerleggen,
zijn uniform uittrekken en iemand die het nodig heeft gaan helpen, de mensen op zijn weg toelachen en
groeten. Jij bent het. Ik ben het.
De eeuwige, allesomvattende, verbindende en liefdevolle kracht die bewustzijn heet is de enige die je werkelijk
kunt vertrouwen. Je mag er in zijn en er van groeien. Bewustzijn wil niets liever dan dat je er gebruik van
maakt, het wil graag je gids zijn maar je moet er op afstemmen vanuit een innerlijke wens.
Maak je niet te veel zorgen over wat je precies moet doen. Je zult het weten als het daar is. Het komt in
de vorm van kleine dingen, kleine beslissingen. Leer te luisteren naar die stem en dienovereenkomstig te
handelen en de roep wordt luider en luider. Loop gewoon weg van wat je weet dat verkeerd is, en doe wat
juist is. Als de start gemaakt is wordt het steeds gemakkelijker. Als je gaat roeien en de boot is eenmaal in
beweging dan kost het steeds minder inspanning tot je zover bent dat het grote roer het overneemt en jij
meebeweegt in die stroom.
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’Een reis van duizend mijlen begint met een enkele stap’
Lao Tzu

Laten we voortgaan op dit pad, ieder op een eigen wijze, actief en krachtig, door niet meer mee te doen met
dit groots opgezette spel. Dat geeft de krachtige impuls die nodig is want met elk wakker worden wordt deze
strijd beslist. Hij is al gewonnen vanaf het allereerste begin maar wij zijn het die er hier en nu vorm aan
geven. Geloof niet langer in de illusies die je omringen en handel naar je ware bewustzijn. Dan wordt het,
nee dan ís het werkelijkheid.
Breek open en laat van je horen!
Vrij vertaald en bewerkt naar teksten van Zen Gardner [2]http://www.zengardner.com/
‘t Vertalerscollectief
Bronnen:
[3]http://www.zengardner.com/alternative-knowledge/seeing-throug h-the-apocalypse/
[4]http://www.zengardner.com/alternative-knowledge/you-are-the-b attlefield/
[5]http://www.zengardner.com/alternative-knowledge/3464/
Bron: http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M3 &s=M122 &ss=P1567 &l=NL

1. http://4.bp.blogspot.com/-0YHNHoTfRRo/T24NVR35f1I/AAAAAAAABRs/F-6KwKO9X1A/s1600/1304681349_universe_by_

clefairykid-d38w704.png

2. http://www.zengardner.com/

3. http://www.zengardner.com/alternative-knowledge/seeing-through-the-apocalypse/

4. http://www.zengardner.com/alternative-knowledge/you-are-the-battlefield/

5. http://www.zengardner.com/alternative-knowledge/3464/

HealingSoundMovement: Peter Vereecke over chemtrails (2012-03-30 00:48)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/MFw1-bIv2 I

1. http://www.youtube.com/embed/MFw1-bIv2_I

Filosofisch tweegesprek Marcel Messing en Johan Braeckman (2012-03-31 01:45)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/a6uzINk1XaY
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IFRAME: [2]http://www.youtube.com/embed/ixow3glCiYE

IFRAME: [3]http://www.youtube.com/embed/Fq3qldCZgfw

IFRAME: [4]http://www.youtube.com/embed/4kMnVQIP62w

1. http://www.youtube.com/embed/a6uzINk1XaY

2. http://www.youtube.com/embed/ixow3glCiYE

3. http://www.youtube.com/embed/Fq3qldCZgfw

4. http://www.youtube.com/embed/4kMnVQIP62w

3.3 april

Liefde voorbij persoonlijkheid (2012-04-02 09:03)

[1]

echte liefde kan niet worden verkregen
het is wat we zijn
enkel het ego wil liefde krijgen
het staat in de weg om te zijn wie je bent
door in te zien dat je persoonlijkheid genegenheid
wil ontvangen, maak je ruimte voor te stralen
iemand die liefde geeft is niet bezig met ’willen’ geven
hij straalt gewoon zijn open bewustzijn
Zoek niet buiten jezelf
alles manifesteert zich al innerlijk

Pascal Delay
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1. http://2.bp.blogspot.com/-hRuaAAcRDx0/T3nNUVioS-I/AAAAAAAABR0/OR2yOK5fy1Q/s1600/

914dade97bc385527da56485e9b5520a.jpg

Weet je nog wie je bent? (2012-04-02 09:39)

[1]

weet je nog toen je kind was
hoe tijdloos alles was?
je genoot van elk moment
zonder na te denken aan
gevolgen
je speelde je spel in de zon
je ontdekte alles in het NU-moment
je gedachten stonden in functie
van je innerlijke levensbron
alles was een mysterie
je leefde mee met de seizoenen
Maar de wereld om je heen
verwachte zoveel om volwassen te worden
je moest naar school voor kennis
je had respect nodig om je plaats te kennen
je moest iemand worden met een beroep
er werd verwacht dat je intressant was
je leerde je vereenzelvigen met je identiteit
maar je identieit botst overal
met andere meningen
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we zijn met niets meer akkoord
enkel nog wat we zelf willen is belangrijk
er blijft verwarring over
van wie we geworden zijn...
We beginnen te zoeken naar antwoorden
een spirituele uitweg om alles beter te maken
diepte in een oppervlakkig leven
we blijven kleven met het ego aan de diepe woorden
maar leren niets!
we zien niet dat het ego zich wil voeden
met antwoorden en oplossingen
iemand kruist je pad en vertelt je
dat de persoon die je geworden bent
een gevolg is van het geloven in het ’zelf ’
voor het eerst word je geconfronteerd
met alles los te laten waar je in geloofde
De dag is aangebroken dat je in het NU leeft
je laat je niet beinvloeden met je verleden
de toekomst houd je niet meer in een klem
Je innerlijke kracht word terug toegelaten
je hoeft niemand meer te zijn
je bent wie je bent
weet je nog hoe het was als kind?

Pascal Delay

1. http://2.bp.blogspot.com/-AHhuq1tNKm4/T3nV8ZTO5qI/AAAAAAAABR8/2E2LBilHh3Y/s1600/Jump_In_The_Sun_by_Madame_

Boudoir.jpg

Spaarmoeder! (2012-04-02 11:21:34)
Heerlijk, ik kijk met warmte terug naar die periode. ik hoop dat mijn kinderen later ook zo terugkijken
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Vaccinatieclaim volledig onderuit gehaald! (2012-04-05 20:57)

[1]

Wetenschappelijk onderzoek toont aan

Antilichamen zijn NIET nodig voor het bestrijden van virussen..!

x

Het fundament valt onder vaccinaties vandaan!!

x

2012 © Bron: Natural News (origineel [2]HIER)

2012 © vertaling WantToKnow.nl/.be – Guido Jonkers

x

Terwijl de medische-, de farmaceutische- én de vaccin-industrie bezig zijn om nieuwe vaccins te ‘ontdekken’
en deze er op ongelooflijk tempo doorheen te drukken, voor zowat elk wissewasje wat een mens zou kunnen
overkomen, blijkt uit een nieuwe studie, die werd gepubliceerd in het tijdschrift ‘Immunity’ dat de hele
constructie, waarop de vaccinatie-theorie is gebaseerd, volledig onhoudbaar te zijn.
Het blijkt dat het natuurlijk afweersysteem van het menselijke lichaam, ons immuunsysteem dus, uit zowel
aangeboren als uit adaptief componenten bestaat. Adaptieve componenten zijn onderdelen van het immuun-
systeem die zijn ‘aangeleerd’. Deze beide componenten werken samen om elke ziektekiem buiten het lichaam
te houden of eruit te werken, waardoor er feitelijk geen enkele reden is om anti-lichamen te gaan kweken in je
lijf, door het ontvangen van gefabriceerde, farmaceutische vaccins. Is dat een revolutionaire ontwikkeling of is
het dat niet?
De theorie achter al deze batterij van vaccins, die we als mensen ‘zouden moeten ontvangen om gezond
te blijven’, is de volgende gedachte: Een door vaccinatie opgewekte, mimimale infectie, veroorzaakt het
prikkelen van één van de twee voornaamste witte-bloedlichaampjes in het immuunsysteem, de zogenaamd
‘B-cellen’. Deze B-cellen gaan op hun beurt anti-stoffen produceren, als onderdeel van het genoemde adaptieve
immuunsysteem. Feitelijk probeert men met vaccins dus een kleine infectie te veroorzaken, waarop het lichaam
reageert met het aanmaken van anti-stoffen tegen specifiek deze (kleine) infectie, waarbij het lichaam tevens
deze ziektekiemen leert ‘kennen’, zodat bij een grote infectie, van DEZELFDE aard, het lichaam de nodige
anti-stoffen reeds paraat heeft.
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Nederland staat op de wereldranglijst
van ’meest toegediende baby/peutervaccinaties, op plaats 4..!

Maar uit het nieuwe onderzoek wordt het FEIT belicht, dat aangeboren immuniteit een significante rol speelt
in het bestrijden van infecties door het betreffende menselijke lichaam. En dat dit aangeboren immuniteitsken-
merk een veel belangrijker rol speelt dan de adaptieve delen van het immuunsysteem. Met andere woorden:
het is veel belangrijker als mens, wat je aan immuunkwaliteiten bij je draagt, vanaf je geboorte, dan dat je
ERBIJ leert aan ‘immuniteitstruucs’, in de strijd tegen infectieziektekiemen..!
In uitgevoerde wetenschappelijke tests bleek overduidelijk dat door het immuunsysteem aangemaakte an-
tilichamen, NIET IN STAAT BLEKEN op eigen houtje infecties te bestrijden..! In feite komt dit erop neer
dat de hele theorie van de door vaccins opgewekte groei van antilichamen in het immuunsysteem, volledig
onderuit is gehaald.. En dat betekent simpelweg, dat deze door vaccins opgewekte anti-lichamen GEEN
ENKELE LEGITIEME ROL spelen in het bestrijden van infecties..!! Wat is derhalve dan het nut nog van
vaccinaties..?? En je weet hoeveel van deze vaccinaties een baby/peuter/kleuter in Nederland te verstouwen
krijgt..!! (zie afbeelding)
“Onze bevindingen zijn volledig in tegenspraak met de huidige kijk op ‘anti-lichamen’ en de absolute noodzaak
om deze opgewekte ‘anti-lichamen’ in het lijf te hebben om weerstand te bieden aan virus-infectieziektes zoals
bijvoorbeeld het VSV (vesicular stomatitis virus). Het onderzoek geeft een veel grotere rol aan de ‘B-cellen’
in het immuunsysteem, als bewaarders van de macrofagen (viruseters) in de antivirale immuniteit.” Aldus
Dr. Ulrich H. von Andrian van de gerenomeerde Harvard Medical School. Hij voegt hieraan toe
“Het is nu essentieel om verder onderzoek te doen naar de specifieke rol van anti-lichamen en interferonen
in de immuniteit tegen soortgelijke virussen, die het zenuwsysteem aantasten, zoals hondsdolheid, het West
Nijl-virus en Encephalitis. (hersenvliesontsteking)”
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Dr. Ulrich H. von Andrian

Zoals ook door Dr. Russell Blaylock werd uitgelegd in een recent interview met Mike Adams, de Health
Ranger, is het niet alleen zo dat vaccins niet zo werken als men beweerd en mee adverteert, maar dat nu
overduidelijk blijkt, dat vaccins de optimale werking van het immuniteitssysteem van het lichaam aantasten..!
In plaats van de bewering dat vaccins het lichaam als het ware leren om te reageren op infecties, maken
vaccins het immuunsysteem feitelijk kreupel om TH2-type cytokines te produceren en daarmee cellulaire
immuniteit te genereren. Een functie waarmee het lichaam zichzelf beschermt tegen dodelijke virussen en
bacterieën.
Opnieuw blijken dit aanwijzingen dat de grootspraak waarmee overheidswetenschappers en farmaceuten
beweren dat vaccins als het ware een ‘Godsgeschenk’ zijn, een volledig onware bewering is. Er is sprake van
een vaccinatie-mythe; vaccinaties dienen GEEN ENKELE MEDISCH DOEL, zo blijkt uit onderzoek van de
Harvard Universiteit, één van de meest prestigieuze universiteiten van de wereld.
En ongeacht of de medische wereld dit nu gaat toegeven of niet, pro-vaccinatie propaganda blijkt zichzelf
steeds vaker in de voeten te schieten met leugenachtige claims en valse onderzoeken, die het tegendeel
zouden moeten beweren. Maar het ergst van alles, in dit kader, is het uiterst geraffineerde spel waarmee Big
Pharma probeert de link tussen vaccins en vaccinatieschade te verdoezelen en zelfs helemaal te elimineren.
Vaccinatiewetenschap komt langzaam maar zeker op de schroothoop van de pseudo-wetenschap terecht, hoe
serieus de vaccinatie-professoren u ook aankijken..!.
Bronnen voor dit artikel, o.a.:
[3]http://www.medicalnewstoday.com/releases/242403.php
[4]http://www.niaid.nih.gov
[5]http://www.naturalnews.com/035335 vaccines Dr Blaylock children.html

1. http://4.bp.blogspot.com/-_I7_zqP1yDA/T35pcjeCvkI/AAAAAAAABSE/zbw_rsMqkCk/s1600/kindervaccinatie.jpg

2. http://www.naturalnews.com/035371_vaccine_theory_antibodies_viruses.html#ixzz1r3TX0MJx

3. http://www.medicalnewstoday.com/releases/242403.php

4. http://www.niaid.nih.gov/topics/vaccines/understanding/pages/howwork.aspx

5. http://www.naturalnews.com/035335_vaccines_Dr_Blaylock_children.html
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Gotradio newage radio vernieuwd (2012-04-05 21:46)

[1]

De online radiodienst Gotradio is vernieuwd

je kan nu zonder eigen speler online newage

muziek luisteren

Klik links boven op de site

op de mandala

[2]

Geniet van de mooie muziek

terwijl u surft!

1. http://2.bp.blogspot.com/-9uahV9U1Lv4/T350K0CUumI/AAAAAAAABSM/8dhuHmgtc_Q/s1600/9426_fr_4.jpeg

2. http:

//4.bp.blogspot.com/-i43DDV0fk5U/T350nFxHCaI/AAAAAAAABSU/gn1qzQVTTIc/s1600/mandala_by_calisoleil-d340zw5.jpg
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Interview Marcel Messing met ArgusoogRadio (2012-04-05 21:54)

[1]

Arend versus Zeevat

Radiointerview 20 januari 2012

In deze uitzending komt Marcel Messing aan het woord die we al verschillende malen eerder in de uitzending
hebben mogen begroeten. Het gesprek met hem staat borg voor een zeer onderhoudend en diepgaande
ontmoeting. Met hem zullen we ingaan op de huidige ontwikkelingen in de wereld, zijn toekomstbeeld en zijn
laatste boek ‘De meester van de Eindtijd’.
Het interview blijft te beluisteren via deze link:
[2]http://www.argusoog.org/arend-vs-zeevat-20-januari-2012/
Bron: [3]http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M5 &s=M41 &ss=P265 &l=NL

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-yLeKweTL5us/T352qDHhq3I/AAAAAAAABSc/hzlMtERv2ss/s1600/Argusoog-radio-banner-promo.jpg

2. http://www.argusoog.org/arend-vs-zeevat-20-januari-2012/

3. http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M5&s=M41&ss=P265&l=NL
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‘Thrive’ vrijgegeven voor vertoning..! (2012-04-06 23:47)

[1]

‘Thrive’ is moeilijk te vertalen naar een goed Nederlands woord. Feitelijk komt het erop neer dat het woord
een dubbele betekenis heeft. In de eerste plaats staat ‘Thrive’ voor ‘gedijen’, maar er zit ook een betekenis in
van ‘streven naar’.. Beide betekenissen komen in deze film krachtig naar voren.

THRIVE is een documentaire die de sluier oplicht van wat zich werkelijk afspeelt in onze wereld. Ook wij
van WantToKnow proberen zoveel mogelijk van deze krachtvelden te laten zien, zodat je wéét dat er op een
mens-onterende wijze wordt omgesprongen met onze vrijheid en universele rechten.
Door het geldsysteem naar boven te volgen, toont de documentaire aan, dat er een consolidatie van macht
achter bijna ELK aspect van onze levens verborgen zit. Maar Thrive blijft niet hangen in klagen en negativiteit.
De film toont oplossingen, bekrachtigt de kijker op ongeëvenaarde wijze en reikt moedige strategieën aan, die
ons instrumenten in handen geven om onze levens én onze toekomst weer op te eisen..!

Veel plezier met de Nederlands-ondertitelde versie van Thrive!

IFRAME: [2]http://www.youtube.com/embed/U25AtWcERko

1. http://2.bp.blogspot.com/-Gf0KiiHyQOI/T3_ilMA_YrI/AAAAAAAABSk/ZlPNvqcl7nM/s1600/Thrive-poster-cut.jpg

2. http://www.youtube.com/embed/U25AtWcERko
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Sapkuur, hoe werkt het? (2012-04-06 23:54)

[1]

Inleiding

Sapvasten, of sapkuren is een manier om je lichaam te ontgiften en te ontdoen van afvalstoffen.
Het is een reinigingmethode die vrij rigoureus werkt. Immers, je eet geen vast voedsel maar
je drinkt alleen. Het drinken bestaat uit groente- en vruchtensappen thee en water. Sapkuren
is populair omdat het mogelijk is om én je lichaam te reinigen én je kunt afvallen. Maar hoe
werkt nu zo’n sapkuur?

Sapkuur, hoe werkt het

Een sapkuur dient om je organen en spijsverteringskanaal te reinigen en heeft als prettige
bijkomstigheid dat je snel een paar kilo in gewicht verliest, dit is echter niet het hoofddoel van
sapvasten.

Wat kun je bereiken na het volgen van een sapkuur

Het maakt fit en geeft meer energie;

Door de reiniging van je lichaam zul je je fitter en energieker voelen.

Reinigen van je lichaam;

Tijdens de sapkuur wordt je lichaam grondig gereinigd en zal zich ontdoen van allerlei schadeli-
jke afvalstoffen die in de loop van de tijd in je lichaam zijn achtergebleven (ontslakken). Door
verkeerde eetgewoontes kunnen er verschillende afvalstoffen in het lichaam achterblijven waar-
door er allerlei ongemakken kunnen ontstaan. Hierbij kun je denken aan vermoeidheid en
lusteloosheid maar ook een vale of onzuivere huid en bv menstruatieklachten. Tijdens het sap-
vasten/kuren wordt je lichaam gereinigd en komt het spijsverteringkanaal tot rust, dit proces
heeft een positieve uitwerking met name op de lever, de nieren en de darmen.

Verhogen van de weerstand;
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Doordat de stofwisseling verbeterd en je minder afvalstoffen in je lichaam hebt zal je weerstand
toenemen.

Verbetering darmflora en darmwerking;

Door het volgen van een sapkuur worden je spijsverteringsorganen ontlast. Door de reiniging
verbeterd de darmwerking en zal je spijsvertering worden gestimuleerd

Afslanken;

Door een sapkuur te volgen zul je ook afvallen. Bij een kuur van 7 dagen kun je ongeveer
tussen de 1 en 3 kilo verliezen. Stop je echter met de sapkuur en ga je weer gewoon eten dan
zullen de kilo’s er weer snel aanzitten. Voor een goed resultaat kun je de sapkuur zien als een
snelle start die je dan vervolgd met een goed dieet waarbij je ook je eetgewoontes aanpast.
Vergeet niet om naast je dieet voldoende te bewegen.

Mag iedereen sapvasten?

Als je goed gezond bent is een sapkuur geschikt voor iedereen. Ben je net ziek geweest, of
je zit niet helemaal lekker in je vel, wacht er dan even mee want sapvasten is niet eenvoudig.
Als je ermee begint zorg dan voor een goede voorbereiding en planning. Je kunt bijvoorbeeld
beginnen met eerst twee dagen alleen fruit te eten en daarna overgaan op het echte werk,
dus alleen sap. Plan in de periode van de sapkuur voldoende rust en ontspanning, lekker
ontspannen bewegen is natuurlijk prima, denk hierbij aan een lekkere wandeling of bv yoga-
oefeningen. Een sapkuur is niet geschikt voor kinderen, bejaarden en mensen die ziek zijn. Bij
twijfel moet je natuurlijk met je huisarts (of natuurarts) overleggen.

Hoelang sapvasten;

Een sapkuur duurt in de regel 7 dagen, voel je je heel fit dan mag je uitbreiden tot 10 dagen.
Langer dan 10 dagen is niet aan te bevelen omdat je dan toch essentiële voedingsstoffen zult
missen. Is 7 dagen te lang voor je, dan kun je er ook voor kiezen om regelmatig een dag
sapvasten in te plannen.

Geschikte sappen;

Omdat je tijdens het sapkuren geen vast voedsel eet, moet je erop letten dat de sappen
die je gebruikt van hoogwaardige kwaliteit zijn. Als je besluit om zelf sap te maken in een
keukenmachine of blender, zorg er dan voor dat je fruit en groenten van de beste kwaliteit
zijn, liefst biologisch geteeld. Voor vruchtensap kun je alle vruchten gebruiken, maar laat de
citrusvruchten niet de overhand krijgen, teveel sap van citrusvruchten belast je lever. Voor
groentesap kun je zuurkool en witte kool gebruiken, maar ook wortelen, tomaten, andijvie,
spinazie, bieten, knolselderij, aardappelen en sla. Natuurlijk kun je er ook voor kiezen om
kant-en-klare sappen te gebruiken. In natuurwinkels zijn heerlijke groente- en vruchtensappen
te koop die uitstekend geschikt zijn voor een sapkuur.

Tenslotte:

Een sapkuur is bedoeld om je lichaam te reinigen. Groente- en vruchtensappen maar ook
mineraalwater en kruidenthee zijn belangrijk. Je moet voldoende vocht binnenkrijgen om je
lichaam door te spoelen en te reinigen. Het spreekt dan ook voor zich dat je tijdens de sapkuur
geen alcohol, koffie en zwarte thee drinkt. Ook is het niet verstandig om tijdens de sapkuur
te roken. Succes!

1. http://1.bp.blogspot.com/-dnyKTekAIfU/T3_kWfhovjI/AAAAAAAABSs/XGKfVItHsYM/s1600/orange_juice_by_

xsanaanx-d3ecxty.jpg
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Griekenland gaat immigranten in kampen opsluiten (2012-04-14 12:02)

[1]

Journalist en oud Europarlementariër spreekt van eerste nieuwe Europese concentratiekampen

Sinds de ’Arabische lente’ van vorig jaar is de toch al niet geringe stroom immigranten naar de Zuid Europese
landen sterk toegenomen. In Griekenland, waar binnenkort nieuwe verkiezingen worden gehouden, proberen
de grote gevestigde partijen -zowel centrumrechts (Nea Democratia) als de socialisten (Pasok)- de gunst van
de steeds bozer wordende Griekse kiezers te winnen. In dat kader heeft minister voor Burger Bescherming
Michalis Chrisohoidis (Pasok) aangekondigd dat immigranten voortaan verplicht in nieuwe ’gesloten gastkam-
pen’ zullen worden opgevangen. Critici maakten al snel de vergelijking met de concentratiekampen in de
Tweede Wereldoorlog.

Mogelijk twee verkiezingsrondes nodig

Op 6 mei moeten de Grieken een nieuw parlement kiezen. Volgens Lucas Papademos, de technocratische
premier die aan het hoofd van de huidige tijdelijke regering staat, is het hem gelukt de noodzakelijke
hervormingen door te voeren en Griekenland te redden van het bankroet. Niettemin zijn er meer hervormingen
nodig en daar wil Papademos de instemming van de Griekse kiezer voor zien te krijgen.
Dat lijkt echter een hele toer te gaan worden. De Grieken zijn fel tegen de door de EU en het IMF opgelegde
bezuinigingen. In de peilingen behalen de twee grootste regeringspartijen -Pasok en Nea Demokratia- dan ook
geen meerderheid en zakken terug naar resp. 14,5 % en 19 %. Dat betekent dat er een tweede verkiezingsronde
nodig zal zijn, wat de broodnodige hervormingen alleen maar verder zal vertragen.
De drie (radicaal) linkse partijen -Democratisch Links, de communistische KKE en de extreemlinkse SYRIZA-
zouden samen 36 % halen, wat precies genoeg is om een regering te kunnen vormen. Volgens waarnemers is
een linkse samenwerking in het parlement echter uitgesloten. (3)

Enorme stroom vluchtelingen

Alle partijen -maar met name de socialisten en centrumrechts- geven in toenemende mate af op buitenlanders.
Vooral Duitsland is de gebeten hond, maar er wordt ook steeds negatiever tegen immigranten uit Afrika
en Azië aangekeken - zo’n 130.000 per jaar, een enorm aantal voor een relatief klein land met nog geen 11
miljoen inwoners. De meeste vluchtelingen komen overigens uit het door de NAVO ’bevrijde’ Libië, eens het
meest welvarende land in heel Noord Afrika, maar nu dankzij de steun van het Westen voor de islamistische
rebellen vervallen tot een grote armoedige puinhoop.

Socialisten maakten Griekse maffia machtig

772



Volgens Thanassis Kouklakis, woordvoerder van de politie, wordt zo’n 70 % van alle geweldsmisdrijven
in Griekenland gepleegd door immigranten / buitenlanders. Desondanks is het de Griekse maffia - groot
en machtig geworden dankzij de jarenlange heerschappij, medewerking en bescherming van de voormalige
socialistische premier Papandreou- die van Athene een belangrijk Europees centrum voor illegale wapen- en
menshandel heeft gemaakt. De machtige misdaadsyndicaten, die het centrum van Athene hebben getrans-
formeerd tot een virtuele no-go zone voor de omgekochte, corruptie politie, bestaan dan ook met name uit
Grieken, aangevuld door Albanezen, Syriërs en Egyptenaren.

’Gesloten gastkampen’ en Nazi-terminologie

Om het immigrantenprobleem op te lossen worden in heel Griekenland zo’n 10 tot 12 gesloten kampen opgezet.
Het eerste ’ontvangst centrum’ zal binnen enkele weken worden geopend op een voormalige legerbasis bij
Athene. ’Wij hebben toegezegd deze gesloten gastkampen te beginnen en zullen ons daar aan houden,’ aldus
minister Chrisohoidis. ’Het eerst centrum in groot Athene zal nog voor de verkiezingen worden geopend, en
zal de Griekse burgers tonen dat deze faciliteiten veilig zijn voor het publiek en onder de hoogste gezondheids-
en hygiëne standaarden opereren.’

De eufemistische termen die worden gebruikt om deze kampen te omschrijven doen op huiveringwekkende
wijze denken aan die van de Nationaal Socialisten in Hitler-Duitsland, die de eerste ’gesloten gastkampen’
voor de Joden en andere ongewenste individuen eveneens opzetten onder het mom van ’gezondheid en
hygiëne’. Niettemin zijn de Griekse kampen binnen korte tijd één van de belangrijkste onderwerpen in de
verkiezingscampagne geworden.
Tragisch immigrantenverhaal
Des te tragischer is het verhaal van de 18 jarige Humayun Anwar en de 33 jarige Wakar Ahmed, die tot
7000 euro moesten betalen aan mensensmokkelaars om Griekenland binnen te komen. Het paar ontvluchtte
de armoede in de Indiase staat Punjab, om vervolgens in Griekenland gedwongen te worden om 7 dagen
per week, 10 uur per dag voor slechts 25 euro per dag feitelijk slavenarbeid te moeten verrichten. Beiden
kwamen om het leven toen ze probeerden een ouder Grieks echtpaar te redden, wier auto op de rails van de
aanstormende intercity Athene-Thessaloniki terecht was gekomen.

’EU en IMF oorzaak ellende Grieken’

Volgens Petros Konstantinou van de Griekse Campagne tegen Racisme zijn niet de immigranten, maar de
door de EU en het IMF opgedrongen bezuinigingsmaatregelen de belangrijkste oorzaak van de steeds groter
wordende armoede, werkloosheid en ellende in zijn land.
Het nieuws van de Griekse ’gastkampen’ is overigens geen complottheorie, maar komt uit de koker van Richard
Cottrell, auteur, journalist en voormalig Europarlementariër voor de Conservatieven. Cottrells meest recente
boek heet ’Gladio: NAVO’s Dolk in het Hart van Europa; De Pentagon-Nazi-Maffia As’. (1)

Bron: [2]http://xandernieuws.punt.nl/?id=657847 &r=1

1. http://1.bp.blogspot.com/-QRppEKXH28A/T4nJEIIgcCI/AAAAAAAABS0/2n0Ixz3pzgI/s1600/birkenau_hek_02b.jpg

2. http://xandernieuws.punt.nl/?id=657847&r=1
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Het narcisme van sociale netwerken (2012-04-14 12:18)

[1]

Facebook

De narcistische persoonlijkheidsstoornis is in onze samenleving een epidemie geworden. Hordes
mensen denken dat ze de toekomstige sterren van reality-programma’s zijn. Facebook staat vol
foto’s van mensen die elk moment van hun ”fantastische leven”vastleggen. Op Facebook is bijna
niets te vinden over filosofie, kunst, wetenschap, activisme, politieke debatten of een spirituele
zucht naar God. In plaats daarvan is het een wereldwijd cyber-altaar voor ijdelheid, trivia en
narcisme. Mensen zitten urenlang naar foto’s en video’s van hun vrienden en familieleden te
kijken, en bovenal naar die van zichzelf. Ze zijn, net als Narcissus zelf, eindeloos naar hun
eigen spiegelbeeld aan het staren, hun eeuwige imago, en niet in staat hun aandacht ergens
anders op te richten. Facebook is het ultieme ”Vanity Project”, een monument gewijd aan
egotisme.

Het ”imago” (beeld) doordringt alles. We leven nu in de Samenleving van het Schouwspel.
Onze levens worden gestuurd door beelden. Het boek – het woord – ligt op sterven. De
Oude Wereldorde gebruikt beelden om ons te brainwashen. We worden gebombardeerd met
hyperwerkelijke beelden van ge-airbrushde en digitaal bijgewerkte ”perfecte” beroemdheden.

Bron:[2]http://www.rondetafelbeleid.nl/socialenetwerkenencommerc ie

1. http://1.bp.blogspot.com/-aoPfb6Vq0so/T4nNOdkpPYI/AAAAAAAABS8/Nncy0OBOivQ/s1600/index.jpeg

2. http://www.rondetafelbeleid.nl/socialenetwerkenencommercie

Bean Nádúrtha (2012-04-14 12:29:40)
Klopt. Veel mensen worden een karikatuur van zichzelf onderhand.
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IJsland vergeeft hypotheekschulden bevolking (2012-04-14 12:42)

[1]

De regering van IJsland heeft de hypotheekschulden van haar bevolking voor een groot deel vergeven. Dit
land heeft gekozen voor een andere mannier om de crisis te stoppen dan de rest van de Europese landen. De
IJslandse regering heeft besloten om naar haar bevolking te luisteren. En politici en banken verantwoordelijk
gehouden voor het zinken van hun economie in 2008.
Via: [2]www.worldofchange.nl

IFRAME: [3]http://www.youtube.com/embed/uyxzg58JkYI

1. http://3.bp.blogspot.com/-NoKNsbbJcSY/T4nSlX6s8yI/AAAAAAAABTE/pqw_1AKyTsw/s1600/Iceland_5_by_lonelywolf2.

jpg

2. http://www.worldofchange.nl/

3. http://www.youtube.com/embed/uyxzg58JkYI
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Maya Tzolkin: Inzicht in het doel van het leven (2012-04-15 03:42)

[1]

De maya tzolkin is het teken dat bij u

past op de dag van uw geboorte.

Uw teken onthuld het doel van uw

bestaan hier op aarde.

Elk teken heeft een eigen les te doorzien

en het komt vaak voor dat

gelijkgestemde zielen het zelvde

kleur van teken hebben

zoals famillie of zielsverwanten,

zeker heel intressant om uit te

rekenen welk teken uw naasten

hebben in relatie tot uzelf.

Bereken hier uw Maya Tzolkin:

[2]http://www.mayatzolkin.com/tzolkin.calc.html

Bekijk hier de uitgebreide uitleg van uw teken:

Zonnezegel 1: [3]Rode Draak - Imix (iemiesj)...

[4] [5] [6]
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Affirmatie: Ik ben IMIX; DRAAK; ik ben je levensbron en baarmoeder. Ik geef je ondersteuning en voeding.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[7]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 2: [8]Witte Wind – Ik’ (iek’)...

[9] [10] [11]

Affirmatie: Ik ben IK; Wind: ik ben je levensadem en geest. Ik inspireer je om je eigen waarheid en
werkelijkheid te creëren .
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[12]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 3: [13]Blauwe Nacht – Ak’b’al (‘ak’bal)...

[14] [15] [16]

Affirmatie: Ik ben AKBAL, Nacht; ik ben je plek van het mysterie en onderbewustzijn. Ik geef je dromen en
stilte.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[17]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 4: [18]Geel Zaad - K’an...

[19] [20] [21]

Affirmatie: Ik ben K’AN; Zaad; ik ben je creativiteit en sexualiteit. Ik geef je groeikracht en voortplanting.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[22]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 5: [23]Rode Slang - Chikchan (tsjieek’tsjan)...

[24] [25] [26]

Affirmatie: Ik ben CHIKCHAN, SLANG; ik ben je levenskracht en lichaamswijsheid. Ik geef je passie en
verlangen.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[27]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 6: [28]Witte Wereldoverbrugger Kimi (kiemie)...

[29] [30] [31]

Affirmatie: Ik ben KIMI en/of CIMI; WERELDOVERBRUGGER (kiemie); ik ben je vermogen tot overgave
en loslaten. Ik ben je vergeving en bevrijding.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit [32]”PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 7: [33]Blauwe Hand - Manik’ (manieek’)...
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[34] [35] [36]

Affirmatie: Ik ben MANIK’; HAND; ik ben je artistieke en helende vaardigheden. Ik geef je schoonheid en
volbrenging.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[37]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 8: [38]Gele Ster - Lamat (la mat’)...

[39] [40] [41]

Affirmatie: Ik ben LAMAT; STER; ik wijs je de weg. Ik breng je helderheid en harmonie.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[42]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 9: [43]Rode Maan - Muluk (moe’loek)...

[44] [45] [46]

Affirmatie: Ik ben MULUK; MAAN; ik ben je gevoel en bewustzijn. Ik breng je je herinnering aan Hunab
K’u (god).
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[47]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 10: [48]Witte Hond - Ok (oohk)...

[49] [50] [51]

Affirmatie: Ik ben OK; HOND; ik ben je vermogen tot liefhebben en opnieuw beginnen. Ik breng je loyaliteit
en hulpvaardigheid.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[52]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 11: [53]Blauwe Aap - Chuwen (tsjoe’wen)...

[54] [55] [56]

Affirmatie: Ik ben CHUWEN; AAP; ik ben je spontaniteit en het magische kind. Ik breng je humor en
plezier.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[57]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 12: [58]Gele Mens - Eb’ (eb)...

[59] [60] [61]

Affirmatie: Ik ben EB’; MENS; ik ben je vrije wil... zeg het maar... ik geef je de rijkdom om je eigen weg te
gaan.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[62]PDF doc. enter please”.
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Zonnezegel 13: [63]Rode Hemelwandelaar - B’en (ben)...

[64] [65] [66]

Affirmatie: Ik ben B’EN; HEMELWANDELAAR; ik ben je boodschapper van het licht. Ik breng je het
vermogen om door tijd en ruimte te reizen.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[67]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 14: [68]Witte Tovernaar - Ix (iee’sj)...

[69] [70] [71]

Affirmatie: Ik ben IX; TOVENAAR; ik ben je weten vanuit je hart... je sjamaan... ik breng je in
overeenstemming met de goddelijke wil.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[72]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 15: [73]Blauwe Adelaar - Men (men)...

[74] [75]

Affirmatie: Ik ben MEN; ADELAAR; ik ben je vermogen om relaties en verbindingen aan te gaan vanuit
onafhankelijkheid. Ik breng je visie en zelfvertrouwen.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[76]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 16: [77]Gele Krijger - Kib’ (kieb)...

[78] [79]

Affirmatie: Ik ben KIB’; KRIJGER; ik ben je innerlijk weten en wijsheid. Ik breng je met gracieuze kracht
naar de overkant.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[80]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 17: [81]Rode Aarde - Kab’an (kah bam)...

[82] [83]

Affirmatie: Ik ben KAB’AN; AARDE; ik ben je gronding en bescherming. Ik breng je aarde-kracht en
kristal-healing.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[84]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 18: [85]Witte Spiegel - Etz’nab’ (etzz’nab)...

[86] [87]

Affirmatie: Ik ben ETZ’NAB’; SPIEGEL; ik zie je schaduwkanten onder ogen. Ik breng je zuiverheid en
tijdloosheid.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[88]PDF doc. enter please”.
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Zonnezegel 19: [89]Blauwe Storm - Kawak (kawak)...

[90] [91]

Affirmatie: Ik ben KAWAK; STORM; ik breng onrust om te zuiveren. Ik activeer je lichtlichaam en breng je
tot transformatie.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[92]PDF doc. enter please”.

Zonnezegel 20: [93]Gele Zon - Ajaw (aaghauw)...

[94] [95]

Affirmatie: Ik ben AJAW; ZON; ik ben je toegewijde en christusbewustzijn. Ik breng je onvoorwaardelijke
liefde en eenheid.
Een uitgebreide affirmatie vind u in dit ”[96]PDF doc. enter please”.
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Docu: Wat word er in hemelsnaam over ons uitgesproeid? (2012-04-20 06:49)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/LeVK1gwjUhE

1. http://www.youtube.com/embed/LeVK1gwjUhE

Bean Nádúrtha (2012-04-20 11:43:40)
Ik ga het binnenkort uitgebreid bekijken want de docu duurt meer dan een uur. Helaas hoor ik steeds meer van
dergelijke berichten. Zeer verontrustend!

Pascal Delay (2012-04-21 10:58:30)
bedankt voor je reactie!
ik heb eens een kijkje genomen op je blogje, heel mooi daar! ik zal ze toevoegen op kinderenvanhetlicht
groetjes, pascal

Bean Nádúrtha (2012-04-24 12:55:29)
Dankjewel!
Inmiddels heb ik de hele ducu gezien en zou hem graag ook op mijn blog willen zetten. Hoe meer mensen dit weten
hoe beter. En zoals ik al zei: zeer verontrustend, die informatie uit de docu!

Marcel Messing: Cruciale maanden in 2012 (2012-04-22 22:20)

IFRAME: [1]http://player.vimeo.com/video/40827580

1. http://player.vimeo.com/video/40827580
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Vrij zijn van verlangens (2012-04-24 08:30)

[1]

Verlangens zijn alleen maar bewegingen

in de geest.

Je weet wat een golf is als je er een ziet.

Een verlangen is zo’n golf tussen talloze andere.

Ik voel geen drang om iets te vervullen;

er hoeft niets voor gedaan te worden.

Vrij zijn van verlangens betekent:

De noodzaak tot bevrediging is afwezig.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://4.bp.blogspot.com/-c1ybmp572LI/T5bGRkuYK6I/AAAAAAAABTU/crIYmRZWVsY/s1600/Sunset__by_Ricki_Tiki_Tak.

jpg
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Ontwaken door zelfonderzoek (2012-04-24 08:45)

[1]

Om zichzelf te kennen moet het ’Ik’ worden

geconfronteerd met zijn tegengestelde -

met wat het niet is.

Verlangen leidt tot ervaring.

Ervaring leidt tot het leren maken van

onderscheid, tot onthechting, tot zelfkennis en bevrijding.

En wat is bevrijding ten slotte?

Het weten dat je geboorte en dood te boven gaat.

Door te vergeten wat je bent en jezelf in te beelden

dat je een sterfelijk wezentje bent,

heb je jezelf zoveel problemen geschapen

dat je nu iets moet doen om wakker te worden,

als uit een nachtmerrie.

Zelfonderzoek is een van de manieren

waardoor je kunt ontwaken.

Je hoeft niet te wachten op het lijden;

een onderzoek naar je ongeluk is efficiënter,

want je denken en voelen liggen tenslotte

ingebed in vrede en harmonie.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://2.bp.blogspot.com/-RI7SMF2WaQ4/T5bIqCkbniI/AAAAAAAABTc/gkZGc4Kewvc/s1600/____lotus_wallpaper_pack_

____by_love4art-d4quprl.jpg
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Tevredenheid (2012-04-26 06:58)

[1]

Tevredenheid heeft niets met

een eigen huis ,

de natuur

of andere mensen te maken .

Tevredenheid heeft slechts

één thuis :

je eigen hart

AYYA KHEMA

1. http://1.bp.blogspot.com/-Z5ebZRdDZf4/T5lTvUfWMxI/AAAAAAAABTk/G5xTW9ScFi4/s1600/blogje+tevredenheid.jpg

Liefde (2012-04-26 07:17)

[1]

Liefde

geeft niets dan zichzelf en

neemt niets meer dan van zichzelf .

Liefde bezit niet , noch laat zij zich bezitten ,

want liefde is voor de liefde voldoende .

En geloof niet , dat je het verloop van de liefde kunt sturen ,

want de liefde , wanneer zij je waardig acht ,

stuurt jouw verloop .

Liefde heeft geen andere wens ,

dan vervuld te worden .

785

http://1.bp.blogspot.com/-Z5ebZRdDZf4/T5lTvUfWMxI/AAAAAAAABTk/G5xTW9ScFi4/s1600/blogje+tevredenheid.jpg


Khalil Gibran

1. http://1.bp.blogspot.com/-lBU9P2VGfSk/T5lYVq2olwI/AAAAAAAABTw/OR1imKh_7NY/s1600/blogje+liefde.jpg

Diana Drent (2012-04-26 23:24:49)
Ik ben een groot fan Khalil Gibran. Wat een prachtige, wijze woorden over de liefde.

Ontwaken uit je persoonlijk verhaal (2012-04-28 23:28)

[1]

Verlichting kan afgemeten worden aan hoeveel compassie en wijsheid iemand vertoont in de
omgang met anderen – alle anderen, niet slechts de mensen die jou steunen op de manier die jij
wenst. Hoe je omgaat met mensen die je niet steunen laat zien hoe verlicht je in werkelijkheid
bent.
Zolang je het idee hebt dat iemand je tegenhoudt, heb je geen volledige verantwoordelijkheid
genomen voor je eigen verlossing. Verlossing houdt in dat je niet van andere mensen of van
het leven verwacht dat ze jou gelukkig maken. Wanneer je tot de ontdekking komt dat je enkel
Vrijheid bent, stel je niet langer voorwaarden of eisen waaraan voldaan moet worden wil je
gelukkig zijn.
Pas als je alle voorwaarden en eisen volledig loslaat, vind je in Verlossing wie en wat je bent.
Dan heeft de liefde en de wijsheid die van jou uitgaat een bevrijdend effect op anderen. De
grootste uitdaging voor de meeste spirituele zoekers is afstand te doen van hun opgeblazenheid
en de leegte te zien in hun eigen verhaal. Je moet juist ontwaken uit je persoonlijke verhaal
om vrij te kunnen worden.
Het opgeven van zowel onwetendheid als verlichting is het ware teken van verlossing en het
stelt je in staat anderen als Jezelf te behandelen. Wat ik beschrijf, is de geboorte van de ware
Liefde.

Adyashanti

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-yicrsdvyvVc/T5zfEa1ENEI/AAAAAAAABT8/MldP1HQJTu8/s1600/enlightment_by_glomm-d32yzvv.jpg
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Opnieuw geboren worden (2012-04-28 23:36)

[1]

Geweldig is de ervaring wanneer we ons eigen niet-zijn geworden zijn.
We beseffen ons zuivere wakker-zijn en zien dat wat we zijn
zuivere Geest is zonder vorm.
We onderkennen dat vormloze Geest de essentie is,
de bezielende aanwezigheid van alles.
Dan verkeer je in de hemel, omdat Geest en essentie
bij iedere stap ons lichaam innemen.
Dat is de ware betekenis van opnieuw geboren worden.
Opnieuw geboren worden is niet alleen
een grootse emotionele, religieuze bekeringservaring.
Dat kan fijn zijn, maar dat is slechts het aantrekken van andere kleren.
Opnieuw geboren worden is is werkelijk opnieuw geboren worden,
niet een nieuw spiritueel kledingstuk krijgen.
Preciezer geformuleerd is het ongeboren worden,
wanneer we beseffen dat dit eeuwige niets
in feite dit leven leidt dat ’mijn leven’ heet.
Maar alleen dat je de waarheid beseft en spiritueel ontwaakt,
wil nog niet zeggen dat jouw leven
een eindeloos stijgende lijn van voorspoed zal zijn.
Dat zou niet de vrede zijn die alle verstand te boven gaat.
Zolang ons leven prettig is, is het gemakkelijk om vrede te hebben.
Maar het leven doet wat het doet, als een oceaan in beweging.
Of de golven hoog of laag zijn, ze zijn even heilig,
en omdat je niemand bent, schaden ze je niet.
In dit wakker-zijn zit de vrede, die het verstand te boven gaat,
en jouw leven hoeft het niet beter te doen.
Het kan gewoon doen wat het leven doet; stromen.
Het deert jou niet.

Adyashanti

1. http://3.bp.blogspot.com/-lEuDqR_E3HM/T5zhSoPNelI/AAAAAAAABUE/P54VgwgjT9Q/s1600/Enlightment_by_idnew.jpg
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Gehechtheid van het ego (2012-04-28 23:43)

[1]

Wat het ego zoekt en waar het zich aan hecht zijn surrogaten voor het Zijn dat het niet kan
voelen. Je kunt dingen waarderen en erom geven, maar als je eraan gehecht raakt, weet je dat
het ego aan het werk is. En je bent nooit echt gehecht aan een ding maar aan een gedachte
waar ”ik”, ”mij” of ”mijn” in voorkomt.

Eckhart Tolle

1. http://2.bp.blogspot.com/-V0BXxOfHUs0/T5ziwValB9I/AAAAAAAABUM/0Q4aHvhF2eI/s1600/in_the_sunlight_by_Megson.

jpg
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Jij bent de waarheid (2012-04-28 23:51)

[1]

Kan de Waarheid onder woorden worden gebracht? Ja, maar de woorden zijn natuurlijk niet
die Waarheid. Ze wijzen er alleen maar naar.
De Waarheid is onlosmakelijk verbonden met wie je bent. Ja, je bent de Waarheid.

Eckhart Tolle

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-7TRFOVHxZ5w/T5zkJsWoffI/AAAAAAAABUU/vaDE0zeEojE/s1600/sunlight_by_royaldoshi-d49ndup.jpg
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Verliefdheid of ware liefde? (2012-04-28 23:53)

[1]

Wat gewoonlijk ’verliefd worden’ heet is in de meeste gevallen een intensivering van egoïsch
willen en nodig hebben. Je wordt verslaafd aan een andere persoon of liever aan je beeld van
die andere persoon. Het heeft niets te maken met ware liefde, die in het geheel geen willen in
zich draagt.

Eckhart Tolle

1. http://4.bp.blogspot.com/-M0uCRGyyI74/T5zlL4MFPwI/AAAAAAAABUc/wHf1SvIIC8Q/s1600/

6fb426d0c21fd690da5d39d8e35f35ea.jpg
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Wij mogen en kunnen in actie komen! (2012-04-29 00:05)

x

We mógen en kúnnen in actie komen..

2012 © Yatri Kramp

x
We mogen en kunnen in actie komen, door achterover te gaan liggen als we mogen gaan stem-
men…!
Het is eindelijk zover. De lang verwachte val van het kabinet. Hiermee is ook de propaganda
machine weer opgestart. Propaganda die wordt verspreid door de meest bekeken media is
vooral tegen Wilders en probeert nu van alles om er voor te zorgen dat hij wordt weggevaagd
bij de aankomende verkiezingen. Ook de sterk opkomende linkse partij de SP, die een vergeli-
jkbaar programma heeft als de PVV en slechts op een paar punten een hele andere richting
inslaat zal er aan moeten geloven. Omdat we al redelijk tegen het zomer reces aanzitten wordt
verwacht dat de nieuwe verkiezingen pas in het najaar zullen worden gehouden.
Ik ga nu een voorspelling doen over wat er gaat gebeuren tussen nu en de tijd dat we een nieuw kabinet
hebben. Er zijn een aantal impopulaire maatregelen die de rechtse regering wilt nemen om zogenaamd ons
land te redden van een financieel, dan wel bezuinigingen, het afgeven van onze macht aan Europa en het
bestelen van de mensen die niet in de hoogste klassen zitten qua inkomen.
Om dit te realiseren heeft het werkkabinet medestanders nodig, maar de meeste medestanders met genoeg
zetels zouden hiermee hun eigen programma verloochenen. Ik voorspel nu dat bijna alle grote partijen een
deel van de impopulaire maatregelen op zich zal nemen en daarmee bewijst dat ze niet voor het bestwil van
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het volk kiezen, maar puur voor het behoud van de macht over ons werkvolk.
Je zult zien dat het een spel is waarbij de ene leugen de andere overtreft. Aangezien het land nogal verdeelt
is tussen links en rechts zal het ook lastig worden om een nieuw kabinet te vormen. De partijprogramma’s
zullen daarom worden aangepast, en veel spectaculairder worden dan dat ze ooit zijn geweest. Bezuinigen
wordt veranderd in ombuigen, inleveren wordt ontvangen en zelfs de partijen die gematigd zullen liegen, zijn
in staat om water als wijn te verkopen.
Niet zo lang geleden was er een artikel over niet stemmen, wat volgens mij de enige manier is om voor jezelf
te kiezen in een schijndemocratie vanwege de verborgen macht van het koningshuis. Ik stel daarom voor dat
iedereen die graag wil helpen om de Nederlandse burger te informeren, even de tijd neemt om een stukje te
schrijven over het niet stemmen. Of zelfs nog makkelijker door dit artikel te kopiëren en te verspreiden.
In een wereld waarin we moeten geloven dat we vrij zijn en we kunnen stemmen op vertegenwoordigers die
deze vrijheid voor ons bewaken zijn er een aantal mythes ontstaan. Alleen al deze acht mythes omtrent het
stemmen zijn erg overweldigend.

Acht punten waarom niet-stemmen dè manier is

om de regering zijn macht te ontnemen.

x
Mythe 1 Als u niet stemt hebt u geen recht van spreken.
Als u stemt geeft u iemand de volmacht om voor u te spreken. Met stemmen geeft u uw recht van spreken
dus juist weg. Als uw partner vraagt wat u vanavond wil eten en u zegt: ‘beslis jij maar’, dan kunt u later
niet klagen dat u het niet lust. U hebt uw partner volmacht gegeven om het menu te bepalen. U hebt uw
recht van spreken weggegeven.

Mythe 2 Als u niet stemt gaat uw stem naar de grootste partij.
Dit leren we op school en deze mythe wordt zorgvuldig in stand gehouden door de media en de politiek zelf.
Dit zou inhouden dat degenen die op de grootste partij willen stemmen, thuis kunnen blijven. Hun stem zou
dan automatisch bij die partij terechtkomen. Onzin natuurlijk. Er is geen enkele persoon of geen enkele
computer die uw gedachten kan lezen en uw niet uitgebrachte stem kan toevoegen aan een partij of aan welke
partij dan ook. Een niet-uitgebrachte stem is niet uitgebracht en komt nergens terecht.
Veel mensen stemmen op een partij waarin ze zich niet helemaal kunnen vinden. Daarmee hopen ze een
partij waarin ze zich nog minder kunnen vinden uit de regering te houden. Ze stemmen op de ‘minst slechte’.
Maar uiteindelijk is het niet uw stem die bepaalt wie er regeert. Het is hoofdzakelijk de vorming van een
coalitie die dat bepaalt. Nadat uw stem binnen is kan iedere partij in principe meeregeren. Het wordt door
politici onderling uitgemaakt.
Mythe 3 Uw stem heeft invloed.
We hebben de afgelopen twaalf jaar vijf kabinetten gehad van verschillende samenstelling. Geen enkele partij
heeft in al deze kabinetten zitting gehad. De verhoudingen in die kabinetten werden (naast coalitievorming)
bepaald door uw stem. Ondanks die verschillend samengestelde regeringen is geen enkele sprake geweest van
merkbare beleidsveranderingen. Alle trends van de afgelopen twaalf jaar hebben zich gewoon voortgezet:
meer regels en verboden, minder privacy, minder vrijheid, minder veiligheid, slechter onderwijs, privatisering
van energiemarkt en zorgverzekering (met de daaraan gekoppelde astronomische prijsverhogingen en slechtere
service), enorme toename van vaste lasten, etc. Hebt u daar echt voor gekozen?
Zelfs bij een referendum luistert de politiek niet naar u. De Europese Grondwet is door de meerderheid van
het Nederlandse volk weggestemd. Later is deze wet er onder een andere naam, het Verdrag van Lissabon,
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toch gewoon doorgedrukt. Ondanks uw tegenstem. Uw stem heeft geen invloed gehad. De politiek deed en
doet wat ze wil. En als u het er niet mee eens bent krijgt u de schuld, u hebt immers gestemd!
Mythe 4 Blanco stemmen is beter dan niet stemmen.
Met blanco stemmen zegt u:’Ik ben voorstander van het politieke systeem, maar ik vind dat er geen enkele
goede kandidaat is.’ Door blanco te stemmen steunt u weliswaar geen enkele kandidaat maar geeft u wel uw
medewerking aan het bestaande politieke systeem en kan dit systeem blijven voortbestaan. Wel zou u zich af
kunnen vragen of het de moeite waard is om een politiek systeem te steunen dat niet naar u luistert.
Een blanco stem telt niet mee in de verkiezingsuitslag en heeft dus geen invloed. Wel telt uw stem gewoon
mee in de opkomstcijfers. Niet stemmen verlaagt het opkomstcijfer en is daarmee een signaal. Een signaal
dat zegt dat ik mijn medewerking aan een schijndemocratie opzeg en dat wel degelijk invloed heeft. Met
name als steeds meer mensen dit doen.

Mythe 5 Onze regering vertegenwoordigt het volk.
Dat is ons altijd geleerd. De 2e kamer bestaat uit ‘volksvertegenwoordigers’. Politici vertegenwoordigen van
alles maar zeker niet in de eerste plaats het volk. Ze vertegenwoordigen belangen. Politiek gaat over geld en
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de verdeling ervan. De grootste financiële belangen liggen bij het bedrijfsleven. Hoe groter een corporatie of
multinational, hoe groter het belang. En hoe meer de politiek daarmee rekening houdt en hoe minder met uw
belang. En niet te vergeten dat de politici hun eigen belangen vertegenwoordigen, hun eigen positie. En die
positie wordt het best gewaarborgd als hun beslissingen in het straatje passen van het machtige bedrijfsleven.
Men is dan ook bereid het bedrijfsleven te bevoordelen ten koste van u.
Wat dacht u van alle miljarden die aan de banken gegeven zijn? Miljarden van uw belastinggeld. Miljarden
waarvan diezelfde banken nu de torenhoge bonussen betalen. Al die miljarden die nu moeten worden
‘bezuinigd’, ten koste van u, de belastingbetaler. De ‘redding’ van een bank kostte ¬ 30 miljard (toevallig….
het bedrag dat nu bezuinigd moet worden). Dat is ¬ 2000,- per persoon. Voor uw gezin met twee kinderen
betekent dat ¬ 8000,-. Als u meer dan modaal verdient, is het bedrag hoger. Wanneer hebt u ¬ 8000,- van
een bank gekregen toen u krap zat omdat u ‘fouten’ gemaakt had?
Wie kwam u toen ‘redden’? Minister Bos beloofde dat deze bank later weer verkocht (geprivatiseerd) zal
worden. Net zoals de overheid de NS en de Nutsbedrijven verkocht (privatiseerde). Bedrijven die u betaald
had met uw belastinggeld en dus van ons allemaal waren. Werd de opbrengst van die verkopen op uw
rekening teruggestort? Wiens belang behartigt de regering dus? Het zijn niet uw belangen die de politiek
vertegenwoordigt, maar die van machtige bedrijven en banken. En van zichzelf.
Mythe 6 Ik maak een keuze op basis van neutrale informatie.
Om een gefundeerde keuze te maken, moet u weten waarvoor u kiest. Om dat te kunnen weten, hebt u
informatie nodig. Deze informatie wordt geboden door de media: krant, radio, televisie. Vooral de televisie
wordt gezien als een belangrijke bron van informatie. Politici maken er dan ook dankbaar gebruik van.
Tegenwoordig worden de massamedia wereldwijd beheerst door niet meer dan een handvol megabedrijven.
(klik [1]HIER voor artikel op WantToKnow)
En ook onze RTL’s en SBS’en maken daar onderdeel van uit. Deze bedrijven zijn gefinancierd door de grote
banken. Die banken zijn alleen bereid tot financieren als deze mediabedrijven hun belangen behartigen. De
publieke omroep is een staatsomroep en in die zin dus eigendom van de politiek. Alle mediabedrijven maken
gebruik van persbureaus.

Omdat het NOS
Journaal of het RTL-Nieuws niet in ieder land een journalist heeft, kopen ze hapklaar nieuws in van deze
bureaus. De belangrijkste persbureaus zijn Reuters en AP. Deze bedrijven zijn al decennia het eigendom
van de meest dominante bankiersfamilie ter wereld: de Rothschild familie. Daarmee bepalen zij wat nieuws
is. Zowel de commerciële omroepen als de staatsomroepen hebber er geen enkel belang bij om neutrale
informatie te bieden.
Ze bieden informatie die in hun belang is. In het belang van grote bedrijven en banken, en van de politiek zelf.
En in het belang van grote adverteerders natuurlijk. Zou u als eigenaar van een mediabedrijf de praktijken
van een grote bank ontmaskeren, als die bank een belangrijke klant van u is?
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Politici gebruiken de media om hun verkiezingsbeloften uit te spreken. Hoe vaak worden die beloften
nagekomen? Het privatiseren van de energiemarkt en de zorgverzekering zou concurrentie opleveren, en
daarmee financieel voordeel brengen voor u, de consument. Zo is het u, via de media, verkocht. Het
tegenovergestelde gebeurde: energie en zorgverzekering werden vele malen duurder.
Dat werkte in het voordeel van het bedrijfsleven, en in het nadeel van u. Of was u dat alweer vergeten?
In plaats van u te informeren, manipuleren de media u. En daarmee is het niet meer uw eigen stem die u
uitbrengt, maar wordt uw stem gestuurd door de media. Waar komt uw informatie vandaan?
Mythe 7 Onze regering zorgt voor een sterke positie van Nederland ten opzichte van het buitenland.
Door te stemmen draag ik daaraan bij. Ieder westers land heeft een gekozen regering. Gekozen door het
eigen volk. Elk volk kiest die regering om haar belangen te behartigen. Zo wordt het ons verteld. Als dit
werkelijk zo zou zijn, dan zou het beleid in al die landen duidelijk moeten verschillen. In elk land willen
burgers immers dat hun land een sterke positie heeft ten opzichte van andere landen.
En ieder land heeft haar eigen nationale belangen. Toch zijn alle trends in alle westerse landen hetzelfde.
Overal is sprake van crisis, afname van privacy, verdwijnen van werkgelegenheid, slechter onderwijs etc.
Ondanks de verschillende belangen van de verschillende volkeren en de verschillende regeringen. Het is overal
min of meer hetzelfde. De nationale regeringen van alle Europese landen, waaronder de Nederlandse regering,
promoten de Europese Unie. Die EU krijgt steeds meer zeggenschap, en de nationale regering krijgt steeds
minder zeggenschap.

De beste spotprent van 2005 bracht het perfect in beeld. Het Nederlandse volk moest en zou de Europese
Grondwet tóch slikken.. Door een grondwet een ’verdrag’ te noemen, het Verdrag van Lissabon, ontglipten
deze ’kleine lettertjes’ de Nederlandse Grondwet..!
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De Nederlandse regering krijgt steeds minder te zeggen over Nederland. Het (tegen de wil van het volk
doorgedrukte) Verdrag van Lissabon heeft als belangrijkste punt dat Europese wetten boven nationale wetten
gaat. Die Europese wetten worden gemaakt door de niet-gekozen Europese Commissie, aangevoerd door de
niet-gekozen Europese President (van Rompuy). Onze nationale regering behartigt de belangen van de EU.
Niet van een Nederland dat sterk staat ten opzichte van andere landen.
Mythe 8 De huidige democratie is weliswaar niet perfect, maar er is geen beter alternatief.
Democratie is een mooi systeem. Maar schijndemocratie is in sommige opzichten erger dan een dictatuur. Een
schijndemocratie geeft mensen een onterecht gevoel van vrijheid. Daardoor accepteren mensen impopulaire
en oneerlijke maatregelen gemakkelijker dan in een dictatuur. De bovenstaande mythes hebben aangetoond
dat stemmen veel minder invloed heeft dan de meeste mensen denken.
De gedachte dat u met stemmen invloed uitoefent is dan ook een illusie. En het is deze illusie die politici in
staat stelt te doen wat ze doen en u het gevoel te geven dat u daarvoor gekozen hebt. U hebt politici als het
ware een vrijbrief gegeven om andere belangen te behartigen dan de uwe. Als u dat niet meer wil, waarom
zou u dan langer uw medewerking verlenen? Steeds meer mensen worden zich hiervan bewust, en willen hun
medewerking dan ook niet meer verlenen. En dat kan door niet te stemmen.
Het is het meest duidelijk signaal aan de politiek dat een individu kan geven: ‘Ik werk niet meer mee aan een
schijndemocratie!’ Door niet te stemmen maakt u juist gebruik van uw democratisch recht. Alleen in een
dictatuur is iedereen verplicht voorstander te zijn van het bestaande systeem. Stelt u zich eens voor: Er komt
niemand naar de stembus. Dan zit er voor de politici niks anders op dan naar huis te gaan en een baantje te
zoeken. Natuurlijk zullen bij de komende verkiezingen nog veel mensen gaan stemmen.
Maar als een opvallend grote groep dit niet doet, dan zullen politici dat zeker opmerken en er op zijn minst erg
zenuwachtig van worden. Ze zullen begrijpen dat we ze in de gaten hebben. Ze zullen dan ook inzien dat we
onze steun uiteindelijk opzeggen als ze blijven weigeren te doen wat ze moeten doen: Het vertegenwoordigen
van het volk. Anders komen er de volgende keer nog minder mensen naar de stembus. Niet stemmen is de
enige mogelijkheid om de schijndemocratie weer tot een echte democratie dwingen.
Als u werkelijk iets wil veranderen, laat dan uw stem horen en stem niet! Gebruik uw eigen stem! Inspirerend
hé, of niet? Er zullen mensen zijn die na het lezen van deze te controleren feiten nog steeds niet overtuigd zijn
en nog steeds pleiten dat niet stemmen een doodzonde is. Ik draai het liever om, stemmen is een doodzonde,
en kost je vroeg of laat jouw leven, en die van al je geliefden. Niet stemmen alleen geeft je het recht om jezelf
te vertegenwoordigen. Hoe meer mensen dit inzien en hier naar handelen, hoe groter onze eigen kracht. Het
is een keuze tussen je leven leiden of een leven lijden.

In Licht en Liefde,

Yatri Kramp

[2]www.indiansummer.nu

Bron: [3]http://www.wanttoknow.nl/politiek/verkiezingen/wij-mogen-en-k unnen-in-actie-komen/

1. http://www.wanttoknow.nl/overige/over-de-neutraliteit-van-het-nieuws/

2. http://www.indiansummer.nu/

3. http://www.wanttoknow.nl/politiek/verkiezingen/wij-mogen-en-kunnen-in-actie-komen/
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Zijn zonder geloof (2012-04-29 23:24)

[1]

Wie je bent heeft geen geloof nodig. In feite is elke overtuiging een hindernis. Zelfs je bewust-
wording is er niet voor nodig, want je bent al wie je bent. Maar zonder bewust wording schijnt
wie je bent niet in de wereld. Het blijft in het ongemanifesteerde, dat natuurlijk je ware thuis
is. Je bent dan net iemand die denkt dat hij arm is en niet weet dat hij honderd miljoen euro
op de bank heeft staan; zo blijft zijn rijkdom een niet tot uitdrukking gebracht vermogen.

Eckhart Tolle

1. http://4.bp.blogspot.com/-sEs3IeiY-h4/T54vyP_bOCI/AAAAAAAABUo/0UOp74qtNgE/s1600/paint_it_gold_by_

lavaspawn-d412hyw.jpg

De vrijheid van overgave (2012-04-29 23:32)

[1]

Alleen als je je verzet tegen wat er gebeurt, ben je overgeleverd aan wat er gebeurt, en bepaalt
de wereld je geluk en ongeluk.
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Eckhart Tolle

1. http://2.bp.blogspot.com/-8yHl4uBuT48/T54xpRj1aDI/AAAAAAAABUw/JzOIAB-gTtY/s1600/sunset_on_the_quillayute_

needles_2_by_rifka1-d4y5fvb.jpg

Wakker worden (2012-04-29 23:35)

[1]

Wakker te worden in de droom is nu ons doel. Als we wakker zijn binnen de droom, komt
er een einde aan het door het ego geschapen aardse drama en begint er een vriendelijker en
wonderbaarlijker droom. Dat is de nieuwe aarde.

Eckhart Tolle

1. http://1.bp.blogspot.com/-O_JFXrMQfz8/T54yhNEToGI/AAAAAAAABU4/NeC9DUt_TqI/s1600/spring_celebration_by_

lavaspawn-d4y1t53.jpg

Geluk heeft geen oorzaak (2012-04-29 23:43)

[1]
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Waarom zorgt juist ’weinig’ voor ’het beste geluk’? Omdat echt geluk niet wordt veroorzaakt
door het ding of de gebeurtenis, ook al lijkt het eerst alsof het wel zo is. Het ding of de
gebeurtenis is zo subtiel of onopvallend dat het maar een klein deel van je bewustzijn opeist
- en de rest is innerlijke ruimte, bewustzijn dat niet gehinderd wordt door vorm. Innerlijke
ruimte, bewustzijn en wie jij in wezen bent zijn een en hetzelfde.

Eckhart Tolle

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-i6hlH3v8W8c/T540UYLnAGI/AAAAAAAABVA/jnX5jFcrKaU/s1600/314__by_make_a_wish_bu-d4y21fu.jpg

De afleiding van gedachten (2012-04-29 23:48)

[1]

De meeste mensen zijn zo afgeleid door hun gedachten, zijn zo geïdentificeerd met de stem in
hun hoofd, dat ze de levendigheid in zichzelf niet meer kunnen voelen.

Eckhart Tolle

1. http://2.bp.blogspot.com/-aj79yooY-wg/T541dKbq4AI/AAAAAAAABVI/FKVXzMqTsSg/s1600/

ab468e0ab722f62deb11f5125b82adf1.jpg

© happy dancing queen (2012-05-10 04:58:35)
Dit is zo waar. :)

David Icke over het onderwijs systeem (2012-04-30 23:40)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/B7LInZHqqhM
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1. http://www.youtube.com/embed/B7LInZHqqhM

David Icke: De rumoer vrije zone (2012-04-30 23:46)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/H0xRMFdJzIU

1. http://www.youtube.com/embed/H0xRMFdJzIU

3.4 mei

Dromen zijn je niet geleefde leven (2012-05-03 03:12)

IFRAME: [1]http://dotsub.com/media/8ef19b55-2cfc-4ab5-b031-c12a5d3c023a/em bed/

1. http://dotsub.com/media/8ef19b55-2cfc-4ab5-b031-c12a5d3c023a/embed/

Walter (2012-05-04 01:30:33)
Alleen de titel al grijpt me meteen aan...ik ga niet eens het filmpje bekijken.
Dank je voor je keuze.
Vr. groet Walter

Anonymous (2012-05-04 06:11:10)
5 mei meditatie voor licht, ik kan begrijpen dat dat voor sommigen een moeilijke aangrijpende titel is en ook de
beslissing er niet voor open te kunnen staan om er een filmpje over te zien, dat hindert totaal niet hoor! ik respecteer
je keuze daarin volledig om niet mee te doen, heel veel anderen doen wel mee en iedereen is natuurlijk totaal vrij om
hierin een keuze te maken

Pascal Delay (2012-05-05 04:06:23)
Osho heeft vele mooie en wijze woorden!
graag gedeeld walter

David icke en doctor who (2012-05-03 03:28)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/BbR7FyIlT54

1. http://www.youtube.com/embed/BbR7FyIlT54

De weg naar jezelf (2012-05-03 03:33)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/hoOiay5AH9s

1. http://www.youtube.com/embed/hoOiay5AH9s
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Duitse overheid informeert burgers over chemtrails! (2012-05-05 00:59)

[1]

Zoals altijd blijkt later, meestal als er al onherstelbare schade is aangericht, dat die oplettende burgers het
wel degelijk goed zagen. Ongetwijfeld zal nu het touwtrekken beginnen of de stoffen die ze in de atmosfeer
pompen wel dan niet schadelijk zijn voor de volksgezondheid. Het hoge woord is er in elk geval uit. Chemtrails
bestaan en ze worden bewust gesproeid om de ook al twijfelachtige opwarming van de Aarde door toedoen
van CO2 af te remmen of zelfs te nivileren.

Geschreven door Nexus.

Wie kent ze niet, die witte strepen die door vliegtuigen achtergelaten worden en uren blijven
hangen op vrijwel dezelfde plek en uiteindelijk uitwaaieren om te verworden tot een soort
onnatuurlijke sluierbewolking. Zo worden ze dan ook steevast genoemd door onze weerman-
nen en vrouwen. Alle meldingen van de afgelopen tientallen jaren van burgers aan overheid,
weermensen, deskundigen, werden weggewuifd alsof de mensen spoken zagen.

Het zijn gewoon normale vliegtuigstrepen die toevallig wat langer blijven hangen omdat ze zich
in hogere en daarmee koudere luchtlagen bevinden. Al het andere was onzin, complottheorie en
indianenverhalen. Zoals altijd blijkt later, meestal als er al onherstelbare schade is aangericht,
dat die oplettende burgers het wel degelijk goed zagen. Ongetwijfeld zal nu het touwtrekken
beginnen of de stoffen die ze in de atmosfeer pompen wel dan niet schadelijk zijn voor de
volksgezondheid. Het hoge woord is er in elk geval uit. Chemtrails bestaan en ze worden
bewust gesproeid om de ook al twijfelachtige opwarming van de Aarde door toedoen van CO2
af te remmen of zelfs te nivileren.

Nu is mijn vraag;

Mag een overheid, welke overheid dan ook, haar burgers ongevraagd blootstellen aan chemische
stoffen?

Ik ga het antwoord er maar meteen op geven. neen, natuurlijk niet. Wanneer mij iets toegedi-
end zou moeten worden dan heeft wie dan ook mijn toestemming hiervoor nodig. Kletspraat
over een groter belang, de opwarming van de Aarde tegen gaan, is niet relevant.

Parallel aan het fenomeen chemtrails hebben wij longafdelingen van ziekenhuzien een gigan-
tische groei zien maken. Kinderen hebben vandaag de dag zo vaak last van of astma, copd en
andere luchtwegaandoeningen, dat het verband snel gelegd is. Let er zelf maar eens op. Op
sproeidagen klagen heel veel mensen over een vervelende hoets die maar niet weg wilt, pijn
op de borst, een vreemde geur in de lucht, last van de luchtwegen, etc.etc. Soms merken com-
plete schoolklasjes dat er iets niet goed is en worden meerdere kinderen gelijktijdig misselijk
wanneer ze buiten spelen tijdens het heftige sproeien.
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-we worden besproeid
-met onbekende stoffen
-door onbekende vliegtuigen
-in opdracht van onbekende instanties

Om het allemaal wat minder heftig te doen overkomen noemt men het beestje niet bij zijn
naam, chemtraisl ehben al een te negatieve lading gekregen op het internet, dus noemt men het
climate engineering, m.a.w. geklooi met het klimaat. Wie denken die mensen in vredesnaam
wel wie ze zijn? Zulke vergaande maatregelen, die de gezondheid van miljoenen mensen kan
beinvloeden, neem je niet zonder het volk te raadplegen. Doe je dat wel, dan heb je het niet
over een project maar over een grootschalig experiment met de bevolking als proefkonijnen.

Wil je meer weten over de afbeelding hierboven, dan kun je rechtsreeks naar de website van
de [2]Bundesministerium fur Forschung und Bildung.

Op haar website erkent het ministerie dat de maatregelen niet zonder risico zijn en dat sommige
vragen vooralsnog onbeantwoord blijven. Ook wordt duidelijk dat chemtrails slechts een klein
onderdeel zijn van de ingrijpende maatregelen die effect hebben op grootschalige systemen
op Aarde. Wetenschappers zijn bezorgd dat de chemicaliën die wereldwijd worden verspreid
kunnen leiden tot serieuze aandoeningen.

Vorig jaar werd op 27 oktober op de Nagoya-conferentie over biodiversiteit door 193 landen
( USA uitgezonderd !) een moratorium onderschreven om te stoppen met geoengineerings-
experimenten. Een vodje papier zonder het minste belang of gevolg , zoals we dat van de VN
gewoon zijn !

Dit alles gebeurt zonder dat hierover een democratische inspraak of besluitvorming is geweest
en vooral ook zonder dat op een objectief-wetenschappelijke wijze de impact hiervan is onder-
zocht.
Nu is het Duitsland dat dit fenomeen officieel toegeeft. In het verleden waren het andere grote
landen als USA, Rusland, UK en China.
Wij roepen politiek en pers op om de nodige aandacht aan dit fenomeen te besteden dat crim-
ineel is in alle betekenissen van het woord :
het druist in tegen alle milieuwetgevingen (burgerlijk misdrijf)
het komt neer op het toebrengen van slagen en verwondingen (strafrechterlijk misdrijf)
het is een misdaad tegen de mensheid, de dieren en de natuur

Bron: [3]Bundesministerium fur Bildung und Forschung

Meer informatie over chemtrails, de stoffen, de methodiek;

1. http://4.bp.blogspot.com/-jvqWJueuomM/T6TdU65T90I/AAAAAAAABVU/7AMRy6GkccA/s1600/chemtrails_by_terbium_

softwares-d4a06wb.jpg

2. http://www.bmbf.de/de/8493.php

3. http://www.bmbf.de/de/8493.php
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Loslaten van het IK (2012-05-05 01:40)

[1]

Door enkel buiten onszelf te kijken

krijg je het idee dat ’ik’ kan helpen

dit is echter een heel gevaarlijk idee

want wie weet wat goed is voor iemand anders?

als er een ’ik’ is om een ’jij’ te helpen

is er nog steeds verdeeldheid

tussen wie alles ’juist’ heeft

of wie alles ’verkeerd’ heeft

Waarlijk helpen doe je eerst met

innerlijk inzicht:

Zien dat er nog steeds een identiteit bestaat

die uit medelijden niet kan toekijken

dat alles ’verkeerd’ loopt,

het is echter soms nodig dat de persoon

zelf het verkeerde kiest om zelf tot inzicht te komen

En dan onstaat er een heel andere ruimte,

ruimte tot samen delen

door te delen met elkaar verdwijnt ik en jij

dan is er enkel nog waarheid voor beide

we zijn zo gevangen geworden door

de meningen van het ’ik’

dat er nog nauwelijks plaats is

voor gesprek zonder persoonlijkheden
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en dat is het verschil tussen fictie en werkelijkheid:

de fictie is het intellectuele ’ik’

de werkelijkheid het hartverwarmende wij

en zelfs wij verdwijnen in de leegte,

de leegte van liefde en licht.

Pascal Delay

1. http://3.bp.blogspot.com/-47dulorALCU/T6TnYcrsdQI/AAAAAAAABVg/gfMTGU5pIjk/s1600/

e9e7d7f3b1b43bb6926d3ca905b3ba64.jpg

Een vraag voor test-aankoop (2012-05-05 02:11)

[1]

Geachte,
Ik contacteer u namens de Belfort-group, een burgerbeweging van vele duizenden mensen die
zich zorgen maken omtrent een aantal maatschappelijke evoluties.
Wij hebben groot respect voor uw organisatie, die in belangrijke mate bijdraagt tot een kri-
tische ingesteldheid van de bevolking. Dit is maatschappelijk bijzonder noodzakelijk omdat
feiten aantonen dat we regelmatig onvoorstelbaar belogen en bedrogen worden omwille van
vooral mercantiel eigenbelang.
Op jullie website lees ik in verband met vaccinaties :

• Om de meest gevaarlijke infectieziektes geen kans te geven, is vaccinatie van levensbelang.

• Vaccins zijn veilig. Op de injectieplaats kan soms lichte pijn, roodheid of verharding
optreden. Die lokale verschijnselen verdwijnen spontaan na enkele dagen. Ook lichte
koorts (< 38,5° C) is mogelijk en volledig normaal. Ernstige bijwerkingen zijn zeldzaam.
Eventuele specifieke bijwerkingen bij een bepaald vaccin vermelden wij desgevallend bij
het overzicht van de vaccins. De nevenwerkingen van vaccins wegen in elk geval niet op
tegen de voordelen, met name het voorkomen van ziektes.

Met alle respect maar dit ongenuanceerd als ’ de waarheid ’ voorstellen is niet correct. Er
zijn inderdaad hele grote vragen bij de noodzaak, de effectiviteit en vooral de veiligheid van
vaccins.
Als je beseft wat er in zo’n vaccin zit is dit niet verwonderlijk :

het virus van de ziekte zelf ( meestal meerdere tegelijk ! )

gekweekt in een cultuur van gemalen kippenembryo’s

en nieren ( ratten, honden, apen )

en zelfs cellen van geaborteerde foetussen

een cocktail van 20 chemische, soms zwaar toxische producten
( kwik, aluminium, formaldehyde, polysorbaat 80, enz. )

804

http://3.bp.blogspot.com/-47dulorALCU/T6TnYcrsdQI/AAAAAAAABVg/gfMTGU5pIjk/s1600/e9e7d7f3b1b43bb6926d3ca905b3ba64.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-47dulorALCU/T6TnYcrsdQI/AAAAAAAABVg/gfMTGU5pIjk/s1600/e9e7d7f3b1b43bb6926d3ca905b3ba64.jpg


Dit wordt rechtstreeks in de bloedbaan geïnjecteerd, ook van babietjes van soms maar één
dag jong. Als ze één jaar oud zijn hebben ze al vierentwintig doses moeten incasseren. Het
aantal vaccinaties neemt ieder jaar exponentieel toe. De farmaceutische industrie is de meest
winstgevende ter wereld. Dat geldgewin weze hen gegund, maar levert het ook een return on
investment voor onze gezondheid ?

Men moet toch niet negen jaar medische studies gevolgd te hebben om te kunnen vermoeden
dat dit negatieve bijwerkingen moet hebben. De feiten tonen aan dat ook zo is, alleen wordt
dit stilgehouden.

Een groot probleem is de opvolging. Zelfs ondersteund door jullie initiatief van een meldpunt
hebben we als gemeenschap absoluut geen idee van de werkelijke omvang van de negatieve
bijwerkingen die het vaccineren veroorzaakt, vooral voor onze neurologische en immunologische
gezondheid. In de officiële statistieken is vaccinatie als doodsoorzaak zelf niet erkend !

Mogen we u vragen het standpunt van Testaankoop te willen herzien en om uw cliënten en
de samenleving te willen informeren op een meer kritische en objectieve manier. Als ik de
omschrijving van jullie missie lees, meen ik dat dit verzoek jullie aandacht verdient.
Wij bezorgen u graag alle informatie ter ondersteuning van onze bezorgdheid.
Hoogachtend,
Peter Vereecke
Gewezen burgemeester
Initiatiefnemer Belfort-group
Hooiwege 20
9940 Evergem
tel 09/357.33.36

Bron:[2]http://belfort-group.blogspot.com/2012/05/een-vraag-voor -testaankoop.html

1. http://2.bp.blogspot.com/-gSBaQiDXYAE/T6TuQetwQHI/AAAAAAAABVs/2DW10LEPWYk/s1600/testaankoop.png

2. http://belfort-group.blogspot.com/2012/05/een-vraag-voor-testaankoop.html

Bean Nádúrtha (2012-05-05 02:36:41)
Heel goed! Helaas weten velen niet wat er allemaal in de vaccinaties zit. Zo’n 8 jaar geleden wilden ze hier in
Nederland ieder kind inenten tegen nekkramp/hersenvliesontsteking omdat er een epidemie was uitgebroken. Ik heb
daar niet aan meegedaan en heb mijn kinderen homeopatische korrels gegeven. Die heb ik uit België moeten laten
overkomen en menigeen verklaarde mij voor gek. Deels was ik tegen de gekte die losbrak en deels ook omdat het
vaccin maar tegen 1 vorm van nekkramp ’hielp’. De homeopathische korrels hielpen tegen alle vormen van de ziekte.
Mijn kinderen moesten elk jaar 5 dagen lang 3 korrels slikken, maar dat werd door omstanders als ’veel gedoe’ gezien.
Achteraf ben ik blij dat ik niet klakkeloos heb gedaan wat vele ouders deden: hun kinderen bang maken en volspuiten
met een giftige stof waarvan niemand kan zeggen of het echt helpt en waarvan niemand weet wat de uitwerkingen zijn.
Vertrouwen op je intuïtie blijft zo belangrijk!

Pascal Delay (2012-05-05 04:04:08)
Hey Bean,
bedankt voor je ervaring hier te delen! nog veel teveel mensen denken dat vaccinaties goed zijn voor ze, terwijl met
een gezonde en bewuste levensstijl het perfect mogelijk is virussen en epidemies weg te houden.
Je hebt zeker gelijk je intuitie te vertrouwen.

Walter (2012-05-05 19:09:42)
Deze link heb ik aan mijn bloglijst toegevoegd.
Belangrijke info vind ik het.
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Dank je Pascal, een fijne zondag gewenst.

Pascal Delay (2012-05-05 21:43:49)
Deze reactie is verwijderd door de auteur.

Pascal Delay (2012-05-05 21:46:43)
Je bent zelf heel erg bedankt om dit artikel te willen delen, laat ons hopen dat de bal eindelijk een gaat rollen.test-
aankoop zou moeten een kritische kijk hebben en opkomen voor de mensen.

Diana Drent (2012-05-08 23:42:13)
Ik ben er stil van.

Lanceer jezelf! (2012-05-11 00:29)

[1]

1
Onze westerse visie zorgt er voor dat wij alleen maar bezig zijn met het materiële. Dat betekent
dat
we alleen maar aandacht hebben voor de dingen die zich afspelen in het tastbare gedeelte van
ons
bestaan, in het Hier en Nu. Elke bovenzinnelijke invloed lijkt onnodig en onzinnig te zijn.
Wetenschap
speelt een belangrijke rol in het tot stand komen van die, voornamelijk westerse, visie.
Wetenschappelijk verantwoord zijn, betekent immers aanvaarden dat alleen het meetbare alles
bepalend is. We zijn dat met zijn allen, op een aantal uitzonderingen na, dan ook zeer intens
gaan
geloven. Erger nog is dat we, buiten allerlei vormen van religie, geen alternatief zien om het
bovenzinnelijke te re-integreren.
Weinigen echter beseffen dat de wetenschap van het meetbare, van dat wat we de realiteit
noemen,
betrekking heeft op slechts een klein gebied van die realiteit. Wetenschap beschrijft namelijk
enkel
het gedrag van dat wat waargenomen kan worden, van een onbezielde buitenkant. Misschien
is dat
wel de reden waarom wetenschap niet in staat is om het ontstaan te verklaren, niet van het
Heelal,
niet van de bouwstenen van dat Heelal; dimensies, energie, materie,.... De wetenschappelijke
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methode haalt een flinke onvoldoende als het gaat om het geven van verklaringen voor de
samenhang van de materie. Dat ontbrekende inzicht zorgt ervoor dat elke wetenschappelijke
verklaring ontbreekt voor de oorsprong van het leven, voor de drijvende kracht erachter en
voor dat
wat het zo speciaal maakt. Dat is dan ook de reden waarom wetenschap niets weet over de
herkomst
van de indrukwekkende capaciteiten van het bewustzijn dat in elk levend wezen aanwezig is.
Indrukwekkend omdat dat bewustzijn vermogens heeft die veel verder reiken dan het analytis-
che
wetenschappelijk denken. Het bewustzijn is immers in staat om bovenzinnelijke holistische
karakteristieken te vertonen, het kan onverwachte totaalbeelden vormen.
Wetenschap is er tot nu toe heel handig in geslaagd om haar onmiskenbare onmacht te verber-
gen.
Elke bovenzinnelijke invloed op het tastbare wordt toegeschreven aan waarschijnlijkheden of
Toeval.
De wetenschappelijke methode ontwijkt hiermee subtiel en zorgvuldig dat wat het gedrag stu-
urt in
het tastbare Hier en Nu. Zonder de meerwaarde te beseffen van het bestaan van een bezielde
binnenkant kunnen wetenschappers zeer vernietigend oordelen over al wie zich daarmee bezig
houdt. Voor de wetenschappelijke visie zijn dat allemaal zogenoemd ‘zaken die niet bewezen
kunnen
worden’. Het is echter belangrijk te beseffen dat analytische karakter van ons wetenschappelijk
denken een noodzakelijk totaalbeeld onmogelijk maakt. We zijn ons te weinig bewust van de
gevaren
van de geïsoleerdheid van wetenschappelijke verantwoorde denkbeelden. Wetenschap ziet
namelijk
zelf, door haar blindheid voor een binnenkant, levensbelangrijke zaken over het hoofd. Dat
kan
funeste gevolgen hebben voor ons handelen in het dagelijkse leven. De re-integratie van de
holistische capaciteiten van het bewustzijn dient dringend te gebeuren. De integratie van beide
mentale ruimten maken een evenwichtige levenswijze mogelijk, het is de herontdekking van
het
A &H-zijn. We moeten alles opnieuw overdenken, en vooral niet vergeten onszelf in vraag te
stellen.
Er bestaat sinds korte tijd een Model dat daaraan iets doet. Het verbetert de fundamenten
van ons
denken op aanzienlijke wijze. Het Model voldoet niet aan de blinde normen van de huidige
wetenschap. De blindheid van deze normen zorgen ervoor dat er geen binnenkant gezien kan
worden. Dat Model toont aan dat er een binnenkant is die de materie aandrijft en die ze in
staat stelt
te doen wat ze doet. Dat Model zegt dat er meer bestaat dan het tastbare Hier en Nu. Het
gaat er
van uit dat alles ontstaan is vanuit een Potentie met heel bijzondere kenmerken: Gelijkti-
jdigheid en
Non-lokaliteit.
Gelijktijdigheid betekent dat er zich buiten het Nu een sturende invloed bevindt.
Non-lokaliteit betekent dat niet alles gebonden is aan een vaste plaats, aan een Hier.
We noemen het onderdeel van de realiteit dat zich buiten het Hier en Nu bevindt het tran-
scendente.
Het Model kan veel meer verklaren dan de huidige wetenschap. Het voorspelt ook heel andere
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eigenschappen van de materie dan diegene die de wetenschappers denken te zullen vinden.
Het
verklaart waarom biologische processen met een efficiëntie verlopen die op een kunstmatige
wijze
A &H-paradigma = G∞D

Lanceer jezelf! (versie 1/1/2012)
© Fons Wils 2011-12

2
niet nagebootst kunnen worden: bijvoorbeeld bij fotosynthese wordt 100 % van het invallende
licht
omgezet in scheikundige verbindingen.
Belangrijk is dat we inzien dat we onze visie op de wereld niet moeten laten beperken door de
huidige begrenzingen van een analytische manier van denken. Dat is het doel van het
samensmelten
van het A &H-‘manieren van zijn’. We kunnen onszelf lanceren om opnieuw het transcendente
te
zien, het te voelen en ernaar te luisteren. In het transcendente situeert zich dat wat alles
gemaakt
heeft en dat wat alles stuurt. Dat transcendente bevat de verwaarloosde holistische essentie
van ons
bewustzijn. Die transcendente eigenschappen willen we met deze aanpak terug wakker maken
zodat
ons leven terug zin krijgt: we zullen dat transcendent groeien noemen. We gaan opnieuw leven
in
plaats van voortgaan met sterven.
De eigenschappen Gelijktijdigheid en Non-lokaliteit zijn in meer of mindere mate in elke vorm
van
materie aanwezig. Deze eigenschappen worden versterkt in elke samengestelde vorm van de
materie
en zijn dus in sterke mate aanwezig in elke vorm van leven. Sterker nog, ze vormen de hoek-
steen
voor elke vorm van samenhang en voor het bewustzijn. De transcendente eigenschappen van
de
Gelijktijdigheid en de Non-lokaliteit zullen we hier de Ziel noemen. Omdat de huidige weten-
schap
deze eigenschappen niet kan meten, kent ze ze ook niet en zal ze de invloed ervan vertalen in
toeval
en de wetmatigheden ervan omschrijven met waarschijnlijkheden. Wetenschap houdt zich
alleen
bezig met ontzielde materie, A &H-denken houdt zich bezig met de herontdekking van de Ziel
in alles
en iedereen.
Gelijktijdigheid opwekken betekent dat het mogelijk is om het Nu te verlaten via de Potentie
van die
Ziel. De beschikbaarheid ervan in ons bewustzijn geeft ons de mogelijkheid om vanuit die
Potentie
een overzicht te verkrijgen over de tijd:
Overzicht
Toekomst
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Verleden
NU
tijdsverloop
Deze mogelijkheid geeft niet alleen het vooruitzicht om onze herkomst beter te begrijpen (dat
noemen we Feedback), het geeft ook de mogelijkheid om onze toekomst zelf te optimaliseren
(dat
noemen we Feedforward). Die Feedforward betekent voeling krijgen met de transcendente
sturing
die in elk levend wezen aanwezig is.
Leven
Feedback
Feedforward = Sturing
Toekomst
Verleden
NU
tijdsverloop
A &H-paradigma = G∞D

Lanceer jezelf! (versie 1/1/2012)
© Fons Wils 2011-12

3
Wanneer we met Feedback naar de realiteit kijken dan kunnen we met behulp van de sporen
in het
heden het Verleden reconstrueren. We kunnen de afgelegde weg reconstrueren en met dat
inzicht
onze levensweg verbeteren.
Wanneer we met Feedforward naar de realiteit kijken dan kunnen we daarin de gewenste
Toekomst
projecteren. We vermengen die Toekomst met het Heden zodat de weg naar die Toekomst
zich op
transcendente wijze reeds kan vormen. Als het toekomstbeeld realistisch is, zal er een afstem-
ming
ontstaan tussen Heden en Toekomst. We zullen dan van in onszelf en vanuit onze omgeving
signalen
krijgen die ons de weg tonen die we moeten volgen. Stel dat je chronisch ziek bent. Je beeldt
je op
een realistische wijze in hoe het is om opnieuw gezond te zijn. Je trekt dat beeld zo naar je
toe en je
lichaam zal vanzelf de te volgen weg aanvoelen. Al je zintuigen zullen de corrigerende signalen
oppikken. Die signalen geven dan aan wat je moet doen om terug gezond te worden.
Non-lokaliteit vertonen betekent dat het mogelijk is om met ons bewustzijn uit het Hier te
stappen.
Dat is wat we bijvoorbeeld doen met onze zintuigen zoals het zien. Wanneer we iemand aanki-
jken
dan raken we hem/haar ook aan.
De aanwezigheid van Gelijktijdigheid en Non-lokaliteit in ons bewustzijn betekent dat deze
eigenschappen de ervaringen die we opdoen met ons bewustzijn ook gaan herschikken. Heel
dikwijls
noemen we die onbepaalde veranderingen van ons kennen of weten intuïtie. Het herschikken
van
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ons kennen of weten is een ordening die ons in staat stelt om efficiënt doorheen het leven te
navigeren. Gelijktijdigheid en Non-lokaliteit maken het ook mogelijk om je eigen wezenlijke
doel te
ontwaren en te ontmoeten. We hebben die eigenschappen namelijk gemeen met anderen en
met
elke vorm van georganiseerde materie. Dat betekent dat het ontwikkelen van onze voeling met
Gelijktijdigheid en Non-lokaliteit ons in staat zal stellen de mogelijkheden van de wereld te
zien en te
voelen. We hoeven daarvoor het veld van de materie niet helemaal om te ploegen: door onze
intuïtie
leren we ons eigen doel kennen en worden we ermee op een zeer directe wijze mee in contact
gebracht.
Zo merk je dat de vernauwende visie van het analytische denken heel wat deuren heeft
dichtgedaan.
Daaraan gaan we nu dus iets veranderen. A &H-zijn is een concept dat transcendente groei
stimuleert. Waarom groeien we niet meer uit onszelf? Je kan een gestagneerde levenshouding
vergelijken met krampachtig blijven staan op één tegel. We nemen dan een vaste positie in in
het
Hier en Nu. Er is dan maar één juistheid/waarheid want dat betekent zekerheid. Die zekerheid
stelt
ons in staat om wisselende emoties de baas te kunnen. Die zekerheid belet ons echter ook om
nieuwe dingen te ontdekken en gelukkig te zijn/worden.
Omdat we niet meer vertrouwd zijn met de eigenschappen van de Gelijktijdigheid en de Non-
lokaliteit zijn we bang om onze vaste tegel te verlaten. We denken namelijk dat we uit ons
evenwicht
zullen geraken en dat dat automatisch zal betekenen dat we vallen. Raak je door omstandighe-
den
voldoende uit evenwicht om je voeten te verzetten dan ontdek je dat er zich, door met één
voet op
een andere tegel te staan, automatisch een nieuw evenwicht ontwikkelt. Wanneer je dan met
je
twee voeten op de volgende tegel staat bemerk je dan dat je inzichten gegroeid zijn. Je hebt
dan een
belangrijke stap gezet in de richting van het holistische bewustzijn. Je komt tot het besef dat
groeiend holistisch inzicht belangrijker is dan het opstapelen van analytische kennis op één en
dezelfde tegel.
A &H-inzicht verandert je houding ten opzichte van het tastbare Hier en Nu. Dat inzicht geeft
je de
mogelijkheid om corrigerende signalen op te pikken en nog verder te gaan. Dit stelt ons gerust
zodat
we makkelijker een volgende tegel opzoeken. Daardoor begin je op den duur te beseffen dat
je zelf
stappen kan zetten. Stappen betekent dat je dynamisch wordt in plaats van statisch. Dy-
namisch zijn
A &H-paradigma = G∞D

Lanceer jezelf! (versie 1/1/2012)
© Fons Wils 2011-12

4
betekent dat je kan beginnen met navigeren, dat je de mogelijkheid krijgt om zelf je leven te
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bepalen.
Dynamisch zijn betekent het betreden van de wereld van de Gelijktijdigheid en de Non-
lokaliteit.
Op die ene eigen tegel blijven staan, betekent dat je niet kan loslaten. Je laat je verleden een
hypotheek leggen op je toekomst. Je kwaaltjes worden chronische aandoeningen (en je blijft
sterven). Je hebt dan altijd de hulp van anderen nodig. Het loslaten wordt vergemakkelijkt
door
relativerende houdingen zoals humor (veelvuldig en spontaan lachen) of door inzichten verw-
erven
met behulp van metaforen of door jou als “zekerheid” aangenomen dingen (en op een gegeven
moment alles!) in vraag te stellen. Een tegel verlaten betekent het herontdekken van de
zelforganiserende capaciteiten in jezelf (opnieuw leven). Het geeft je de kracht van de
(her)opstanding:

BINNENIN JE BEVINDT ZICH EEN SCHATKAMER MET ALLES WAT JE OOIT NODIG
ZAL HEBBEN.

(Hui-Hai)
Leven is bewegen en bewegen is creëren. Bewegende mensen zijn spannende/vernieuwende
mensen. Zij die durven te bewegen en zich dus ook uit evenwicht brengen beleven steeds een
nieuwe omgeving. Om te bewegen moeten we vanuit evenwicht naar onevenwicht gaan om
opnieuw
tot evenwicht te komen, dit ook is A &H-leven. We moeten bereid zijn die beweging in alles
in ons
leven toe te laten: in ons denken, onze waarneming, ons luisteren, ons gedachtegoed, ons ....
Dan
gaan we van een mechanische mens naar een open en dus creatieve mens. De open en creatieve
mens is meestal een gelukkigere mens, behalve als hij te lang in onevenwicht verkeerd. De
open
mens is bereid alles opnieuw in overweging te nemen en dus ook zichzelf. Deze mens zal de
anderen
niet tot last zijn, niet dysbiotisch zijn. Deze mens zal minder agressief zijn en met de anderen
een
meerwaarde betekenen, symbiotisch zijn. Je kan jezelf dan helpen en de anderen zijn dan geen
gidsen meer maar bondgenoten in het spannende avontuur van het leven.
Hiervoor dient het dualisme tussen het Analytische (A = ordenen van details) en het Holistis-
che (H =
grote overzicht) opgeheven te worden:
A &H = H &A = General overview (overzicht) & order Details
=
GooD
We zijn goed bezig wanneer we beide mentale ruimten aan elkaar kunnen koppelen. Het dual-
isme
helemaal opheffen doen we door de ordening te laten overgaan in inzicht waardoor:
GooD Ò G∞D
Het lemniscaat staat voor de verstrengeling maar staat ook voor het oneindige. Wanneer het
dualisme helemaal verdwenen is zal:
G∞D = GoD
Het immaterieel worden is pas volledig als de o een afmetingloos punt wordt:
GoD = G.D = D.G = Divine Geometry
A &H-paradigma = G∞D
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Lanceer jezelf! (versie 1/1/2012)
© Fons Wils 2011-12

5
We gaan nu het Binnenkant- en Buitenkantverhaal toepassen op een aantal zaken uit ons
dagelijks
leven. Eerst op de wetenschappelijke visie en daarna op allerlei andere disciplines waaronder
de
geneeswijzen.

A &H-paradigma = G∞D
Lanceer jezelf! (versie 1/1/2012)
© Fons Wils 2011-12

Bron: [2]http://www.ontheorigin.com/indexnl.htm

1. http://2.bp.blogspot.com/-GdmG2Txz7U0/T6y_CjLqqOI/AAAAAAAABV4/QgB5lQU4o9M/s1600/Grand_Universe_by_ANTIFAN_

REAL.jpg

2. http://www.ontheorigin.com/indexnl.htm

Wereldwijd protest (2012-05-12 22:31)

[1]

Voor de mensen die nog steeds

denken dat er niets aan de hand

is met onze planeet,

ziehier de foto’s van een wereldwijd

protest:

[2]http://www.cryptome.org/protest-series.htm

De volgende stap is van uiterlijk
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protest naar innerlijk wakkerworden

en collectief veranderingen aanbrengen

zonder nood aan overheden.

1. http://2.bp.blogspot.com/-w5SFzoT9_3M/T69GANLHM9I/AAAAAAAABWE/26FBFf9Hv7g/s1600/Planet_Earth_by_Putxi.jpg

2. http://www.cryptome.org/protest-series.htm

Geestelijk ontwaken (2012-05-16 01:53)

[1]

’ We raken gevangen in het web van

onze eigen gedachten ,

terwijl dat maar een klein aspect is

van het bewustzijn dat we zijn .

Geestelijk ontwaken is ontwaken uit

de droom van het denken . ’

Eckhart Tolle

1. http://1.bp.blogspot.com/-kt4UGHAe56s/T7NqYqxxITI/AAAAAAAAAC8/rWh9_uiaq_g/s1600/Awakening
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Alles valt weg (2012-05-17 05:27)

[1]

Voor het verstand is het echt heel beangstigend, want alles valt weg. Alles wat je denkt te zijn,
valt weg - tijd, overeenkomsten... alles valt weg. Er is alleen maar ’dit’. Dus blijf je achter
met helemaal niets.

Tony Parsons

1. http://4.bp.blogspot.com/-fbwAv9FYpQ4/T7TuPEV9_HI/AAAAAAAABWQ/PIUnvAPvzXs/s1600/Glow_by_MissSpocks.jpg

Een grote open ruimte (2012-05-17 05:44)

[1]

Als het denken inzicht krijgt in zichzelf, identificeert het zich niet meer met zijn eigen
gedachten. Dan ontstaat er een grote open ruimte. Een volgroeid denken kan alle ideeën
koesteren; het voelt zich nooit bedreigd door verzet of conflicten, omdat het weet dat het niet
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belemmerd kan worden. Als het geen standpunt heeft dat verdedig moet worden of een iden-
titeit die beschermd moet worden, kan het gaan waar het wil. Het heeft nooit iets te verliezen
omdat het niet bestaat.

Katie Byron

1. http://4.bp.blogspot.com/-3i7rShKdndc/T7Tx_O3GYXI/AAAAAAAABWc/td1cm_uFc0c/s1600/rapture_by_synconi-d3gb20y.

jpg

Ik werd gedacht (2012-05-17 05:57)

[1]

Want het denken zegt: ’Hij doet het met opzet, hij doet het alleen om me boos te maken.’ Zo
zit het denken in elkaar. Het maakt alles persoonlijk. Maar gedachten zijn niet persoonlijk.
Op een ochtend ontdekte ik dat. Ik had zo’n laag zelfbeeld dat ik altijd op de vloer sliep omdat
ik vond dat ik dat verdiende. Ik was zo vervuld van zelfhaat dat ik vond dat ik niet het recht
had om in een bed te slapen. En op een ochtend werd ik wakker en ik lag op de grond en
zonder aanleiding merkte ik dat ik geademd werd. En eigenlijk werd hét geademd; ik was het
niet eens zelf, het lichaam was niet eens van mij. Ik ving een glimp op van... niets persoonlijks.
En toen merkte ik dat ik gedacht werd.

Katie Byron

1. http://2.bp.blogspot.com/-_3tTtvNtpOo/T7T1YKXj1sI/AAAAAAAABWo/xCC0HPHylKo/s1600/thoughts_by_impatienss.jpg

will-Art (2012-05-24 13:58:30)
Mooi!
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Hoe we genezen van de bipolaire stoornis: ego-dood en het einde van ‘normaal’
(2012-05-17 06:18)

[1]

INTRODUCTIE

Sean Blackwell houdt zich al jaren bezig met de connectie tussen spiritueel ontwaken en ‘psy-
choses’ (Zie ook: [2]Psychose of Spiritueel Ontwaken?) en in het bijzonder in relatie tot de
DSM-4 diagnose bipolaire stoornis. Inmiddels heeft hij redelijk wat bekendheid gekregen voor
zijn werk en heeft hij samen met zijn vrouw vier mensen intensief begeleid door hun acute
psychose.

Dit jaar nemen ze samen wekelijks deel aan bijeenkomsten met enkele psychiaters en psycholo-
gen die verbonden zijn aan het ‘Hospital Das Clinica’s’ in Sao Paolo. (het grootste ziekenhuis
van Zuid-Amerika) Momenteel is dit ziekenhuis bezig de relatie te herzien tussen geestelijke
gezondheid en spiritualiteit.

Als je meer wilt weten over Sean en zijn werk, kijk dan eens op:
[3]www.bipolarorwakingup.com.

HOE WE GENEZEN VAN DE BIPOLAIRE STOORNIS: EGO-DOOD EN HET EINDE VAN
‘NORMAAL’

Door: Sean Blackwell (met dank aan [4]Jan Ott voor de oorspronkelijke vertaling van de
[5]video)

(Bewerkt door Sharon)

Wat betekent het precies om te genezen van een bipolaire stoornis? Volgens ons huidige medis-
che model, betekent ‘genezen van iets’ in de eerste plaats dat je oorspronkelijk in een gezonde,
‘normale’ staat verkeerde en dat je vervolgens ziek werd en in een ongezonde, abnormale staat
terechtkwam. Het doel van alle geneeskunde is je te helpen herstellen van je ziekte door je
terug te brengen naar je oude ‘normale’ staat. Gewoonlijk wordt dit bewerkstelligd door het
voorschrijven van medicatie, het uitvoeren van een operatie of beide. Dus vanuit het perspec-
tief van de moderne geneeskunde – en in het bijzonder de psychiatrie – betekent genezen je
weer ‘normaal’ krijgen.

Maar wat is ‘normaal’ precies? In de loop van de geschiedenis is onze definitie van wat normaal
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is erg veranderd. Meestal was het in het verleden zo dat als je niet ‘normaal’ was binnen de
culturele grenzen van wat normaal was, je gezien werd als vreemd, kwaadaardig of gek.

Homoseksualiteit werd door de [6]American Psychiatric Association tot 1973 beschouwd als
een ziekte van de geest. En als je rond 1850 een ontsnapte slaaf was, werd je gediagnosticeerd
met de geestelijke stoornis ‘[7]drapetomanie‘; een mentale ziekte die slaven motiveerde om
van hun meesters te willen vluchten. Volgens dr. Samuel Cartwright was de remedie tegen
drapetomanie “duiveluitdrijving door zweepslagen”.

[8]

Zoals je ziet, is wat als ziek en wat als normaal werd beschouwd, door de jaren heen aanzienlijk
veranderd.

Het enige dat niet veranderd is, is waar de moderne geneeskunde werkelijk om gaat: je weer
normaal krijgen ongeacht aan welke ziekte je lijdt. Maar wat als genezen niet noodzakelijk
zou betekenen je weer normaal krijgen?

Wat als genezing transformatie zou betekenen? Dus niet je naar de staat terugbrengen waarin
je ooit verkeerde maar feitelijk naar een nieuwe conditie die beter is dan hoe je eerst was?

Als er één ding is dat ik geleerd heb tijdens het bestuderen van de bipolaire stoornis, is het
dat genezen niet zozeer gaat om het herstellen van je geestelijke ziekte maar vooral om het
transformeren van het zogenaamd ‘normale leven’ dat je eerst leidde.

Het is namelijk voor de meeste mensen juist hun normale leven dat hen in eerste instantie ziek
maakte. Het is niet zozeer dat normaal zijn slecht is, maar tot nu toe heeft elke samenleving
die ooit heeft bestaan gefunctioneerd vanuit een beperkt niveau van bewustzijn.

En omdat het je samenleving of cultuur is die voorschrijft wat normaal is, is normaal zijn altijd
minder dan ideaal geweest. Ik zal je enkele voorbeelden geven: magisch denken dat ervoor
zorgt dat mensen geloven dat hun rituelen of taboes een direct effect hebben op werkelijke
gebeurtenissen wordt op Wikipedia als symptoom genoemd van de [9]schizotypische persoon-
lijkheid terwijl oude stammen en dorpsbewoners wereldwijd op deze manier denken.

Ook kinderen lijden wereldwijd aan de geestelijke aandoening ‘magisch denken’ omdat alle
kinderen hun ontwikkeling op deze manier beginnen. Waarom denk je dat ze allemaal dol zijn
op Harry Potter?

Dus vanuit deze beperking hebben zowel mensen die in stammen leven als kinderen magische
gedachten. Eveneens vanuit beperking maar in iets mindere mate, beschouwt de moderne
psychiatrie deze vorm van denken bij volwassenen als een teken van een geestesziekte terwijl
in werkelijkheid magisch denken voor alle mensen op bepaalde niveaus van bewustzijn* volledig
normaal is.

Op het traditionele niveau van bewustzijn, zijn racisme en intolerantie volstrekt normaal.
Omdat ze niet in staat zijn voorbij de ego-grenzen van hun eigen cultuur te kijken, beschouwen
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degenen op dit niveau mensen buiten hun eigen groep als enigszins inferieur, onbetrouwbaar
of misschien zelfs als kwaadaardig en creëren op deze manier zelf veel kwaads.

In feite is de kans groot dat overal ter wereld waar je regionale conflicten aantreft, racisme
en intolerantie de oorzaken zijn van het probleem. Terwijl veel postmoderne mensen hun best
doen om racisme en intolerantie te bestrijden, is dit gedrag in feite normaal voor mensen op
het traditionele niveau van bewustzijn.

Op het moderne niveau van bewustzijn, hebben mensen grotendeels hun magisch denken en
intolerantie achter zich gelaten maar hun kijk op het leven is nog steeds beperkt. Niet zozeer
vanwege een gesloten geest maar vanwege een gesloten hart.

Voor de moderne mens draait het leven om succes wat op werkgebied inhoudt, doen wat nodig
is om te laten zien hoe goed je presteert met als resultaat dat bedrijfsfraude en het liegen dat
daarmee gepaard gaat gewoon gevonden wordt op het moderne niveau van bewustzijn.

Enron, Citibank, BP en de meeste grote – zo niet alle – farmaceutische bedrijven en zelfs
Apple zijn allemaal schuldig bevonden aan bedrijfsfraude evenals duizenden andere bedrijven
wereldwijd. Dit komt doordat op het moderne niveau van bewustzijn doen wat nodig is om te
concurreren, zelfs als dit het bedriegen en voorliegen van klanten inhoudt, volkomen normaal
gevonden wordt.

Dus hoewel men waarschijnlijk geen hekserij beoefent, is de normale, moderne persoon nog
altijd ver verwijderd van het ideaal omdat men op dit niveau van bewustzijn blind is voor
de spirituele gevolgen van zijn daden. We zien hier door slechts enkele voorbeelden te geven,
dat wat als normaal gezien wordt door de tijd heen verandert en dat wanneer we evolueren in
bewustzijn, ‘normaal’ ertoe neigt te verbeteren.

Echter, het ‘normaal’ van vandaag, vertegenwoordigd door het moderne niveau van bewustzijn,
is nog steeds verre van ideaal en voor de meeste van ons, is dat het ‘normaal’ waarin we leven.

Om terug te komen op het medische model: wat als het helpen genezen van een bipolaire
stoornis niet betekent je weer normaal krijgen maar betekent je te helpen evolueren naar een
beter ‘normaal’?

Je kunt een traditioneel denkend persoon helpen groeien naar het moderne niveau van bewustz-
ijn, je kunt iemand die functioneert op het moderne niveau helpen om te werken aan de zaken
die hem weerhouden van het postmoderne denken of je kunt iemand vanuit het postmoderne
niveau begeleiden wanneer hij / zij zich opent voor het ‘Power of Now’ niveau.

Als je het op deze manier bekijkt, gaat genezing van de mentale stoornis hand in hand met
het versnellen van de persoonlijke bewustzijnsevolutie van de persoon die in een crisis verkeert
met als verschil dat we dit nu helemaal niet als een crisis hoeven te beschouwen maar meer
als een unieke kans voor de ziel om niet alleen te genezen maar ook om te evolueren.

Wanneer we het meer specifiek bekijken, vertegenwoordigen al deze verschillende niveaus van
bewustzijn een bepaalde manier van hoe we onszelf en de wereld zien en dit is waar ons ego
voor een groot deel uit bestaat.

Om te genezen van een mentale stoornis, moet de persoon het oude, achterhaalde en beperkte
ego loslaten en zich openen voor het onbekende. Wat ik bedoel met de Ego-dood, is het laten
sterven van oude gewoontes, zodat de nieuwe een kans krijgen.

Deze ego-dood is geen kleinigheid – het voelt letterlijk alsof je ervoor kiest te sterven – en dit
is wat het zo moeilijk maakt. Om te evolueren van je huidige staat, zal de stap voorwaarts
hoogstwaarschijnlijk voelen als een confrontatie met de dood.
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Er is nog een ander aspect dat het doorleven van je bipolaire proces kan helpen en dat is het
besef dat alle ‘normale’ mensen op de één of andere manier emotioneel onderdrukt en / of
getraumatiseerd zijn waardoor de kwaliteit van hun leven dagelijks beïnvloed wordt.

Of je nu werd mishandeld in je jeugd of dat je vader gewoon te streng voor je was, het dagelijks
meedragen van enige emotionele pijn maakt deel uit van ‘normaal zijn’.

Op dezelfde wijze dat het doormaken van een acute psychose je ego kan openen, kan dit
mysterieuze proces je ook helpen bij het zeer snel loslaten van je eigen persoonlijke trauma en
onderdrukkingen. Maar om deze ervaringen los te kunnen laten, moeten ze herbeleefd worden
in het moment. Dus net als bij de confrontatie met de ego-dood, kan deze traumaverwerking
een zeer moeilijk proces zijn dat veel begeleiding vereist.

Ik hoop dat je nu inziet dat genezing van een bipolaire stoornis niet betekent ‘je weer normaal
krijgen’ zoals de moderne geneeskunde ons wil laten geloven maar je beter dan normaal krijgen
of tenminste beter dan hoe je eerst functioneerde.

Het betekent het loslaten van trauma en emotionele verdringing en het openen van je ego
zodat je je meer op je gemak zult voelen met jezelf en je plaats in de wereld. En vanuit dit
perspectief hoeven we je acute psychose niet noodzakelijk als een ramp te beschouwen maar
eerder als een kans op genezing. Niet van je mentale stoornis maar genezing van je zogenaamd
normale leven.

Er is één ding dat ik hieraan nog wil toevoegen: in een perfecte wereld zou het begeleiden
van mensen door hun episode de beste manier zijn om van de stoornis te genezen maar op dit
moment, in 2011, zijn er niet veel mensen of klinieken die je daarbij zouden kunnen helpen.

Het lijkt daarom op een bepaalde manier alsof ik je aanmoedig om te vliegen terwijl we geen
luchthavens hebben! En dat is het probleem. Maar dat gezegd hebbende, is er gelukkig nog
genoeg reden voor hoop. Met name in Europa is de [10]Soteria-beweging sterker aan het
worden.

Er zijn inmiddels een paar kleine klinieken geopend om mensen te helpen hun psychotische
episode uit te werken en in North-Carolina is onlangs het Fires Creek Centrum geopend.
Het Fires Creek Centrum is de eerste kliniek ter wereld met de intentie mensen door hun
ervaringen van een [11]‘Spiritueel Noodgeval’ of spirituele crisis te helpen. Zelfs instellingen
zoals het ‘Hospital Das Clinica’s’, het grootste ziekenhuis van Zuid-Amerika, herziet momenteel
de relatie tussen geestelijke gezondheid en spiritualiteit.

Dit jaar zullen mijn vrouw en ik deelnemen aan wekelijkse bijeenkomsten met een aantal psy-
chiaters en psychologen van het ‘Hospital Das Clinica’s’ om over dit onderwerp te discussiëren.

In mijn sociale netwerk [12]‘Wake the Planet’ zijn er inmiddels meerdere mensen die geleidelijk
hun medicatie hebben afgebouwd waarbij ze gedurende het proces een aantal technieken ont-
dekten die hen hierbij hielpen. Iedereen heeft een verschillend pad gekozen maar door het
gebruiken van diverse benaderingen, hebben ze een geleidelijke weg gevonden om zichzelf te
genezen zonder acuut psychotisch te hoeven worden.

Deze benaderingen zal ik nader toelichten in mijn volgende video. Bij deze wil ik graag de
leden van mijn sociale netwerk ‘Wake the Planet’ bedanken voor hun donaties en energie
waardoor deze video tot stand kon komen. (Voor details over hoe je deel kunt nemen, zie:
[13]www.bipolarorwakingup.com)

* Sean baseert de niveaus van bewustzijn op de theorie van de [14]Spiral Dynamics.

1. http://3.bp.blogspot.com/-OVnvpl-IObU/T7T59Ibnh-I/AAAAAAAABW0/HdMiufOr2D0/s1600/71177_137996090683_141619_

n.jpg
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2. http://psychoseanders.wordpress.com/2010/03/28/psychose-of-spiritueel-ontwaken/

3. http://www.bipolarorwakingup.com/

4. http://www.youtube.com/watch?v=z6O-AUfbzHc

5. http://www.youtube.com/watch?v=oiVug9yAZXo&feature=channel_video_title

6. http://www.psych.org/

7. http://nl.wikipedia.org/wiki/Drapetomanie

8. http://tchupke-bipolargirl.blogspot.com/2011/03/2.html

9. http://nl.wikipedia.org/wiki/Magisch_denken

10. http://www.soterianederland.nl/

11. http://psychoseanders.wordpress.com/2010/10/23/

spiritueel-noodgeval-wanneer-persoonlijke-transformatie-een-crisis-wordt/

12. http://bipolarorwakingup.ning.com/

13. http://www.bipolarorwakingup.com/

14. http://nl.wikipedia.org/wiki/Spiral_dynamics

Walter (2012-05-17 10:16:01)
Verdiepen in de door jou gekozen informatie zal ik me zeker later. Heel erg ingekort ben ik mijn eigen ’bipolariteit’
achteraf als een zegen, een ’talent’ gaan zien. Neemt niet weg dat het hard werken was én is om je te kunnen
manifesteren in de huidige maatschappij, zoals die nu ( nog) is.
Voor mij was het vrij raken van medicijnen de enige manier om een ’gezonde’ manier met mijn bp om te kunnen gaan.
Van ’stoornis’ naar geestelijke rijkdom.
Misschien dat ik t.z.t weer eens een uitgebreider stuk op mijn blog zet. Veel staat er als beschreven onder bepaalde
labels...
Vriendelijke groet
Walter

Pascal Delay (2012-05-17 22:23:01)
Hallo walter,
bedankt om deze ervaring te delen, kun je ons nog eens vertellen hoe je tot inzicht bent gekomen dat ’jij’ zelf er iets
kon aan doen, terwijl veel anderen door bipolairiteit worden gedwongen (in gedachte en ego)?
dus naast het feit van medicatie afbouwen, waardoor ben jij zelf vrij geraakt?

Walter (2012-05-17 23:31:42)
Bedankt Pascal dat je me motiveert er weer eens wat uitgebreider aandacht aan te gaan besteden. Ik ga het zeker
doen...Ook al is het een persoonlijk verhaal heb ik wel de hoop dat anderen er iets mee zouden kunnen. Wat dan ook
bij hen past.
( Beginnen met geen medicijnen meer te slikken zal niet voor iedereen weggelegd zijn, er zitten de nodige risico’s aan.)
Ik tracht mijn schrijven daarover ergens in juli te plannen en zal je op de hoogte brengen.

Anonymous (2012-05-18 06:26:55)
laatste kans voor wie 5 mei wereld meditatie heeft gemist;20/21 mei wereldwi-
jde laatste kans http://www.youtube.com/watch?v=OcuXf1WKjxo &feature=related en
http://www.youtube.com/watch?v=jzgJiF7HNmc 10:30 pm BRT May 20th (Rio de Janeiro)
2:30 am BST May 21st (London)
3:30 am CEST May 21st (Paris)
3:30 am SAST May 21st (South Africa)
4:30 am EEST May 21st (Bulgaria)
5:30 am MSK May 21st (Moscow)
7:00 am IST May 21st (India)
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9:30 am CST May 21st (Beijing)

Bombay Boogie (2012-05-17 06:53)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/THpiiDVGn0Q

1. http://www.youtube.com/embed/THpiiDVGn0Q

’Bankrun’ in Griekenland (2012-05-17 22:39)

[1]

Sinds 6 mei hebben de Grieken voor 700 miljoen ¬ van hun bankrekeningen gehaald.

[2]http://www.cnbc.com/id/47434632

Naar schatting zou de waarde van hun bankrekeningen met 50 % verminderen indien Grieken-
land de Euro verlaat.

De bankrun in Griekenland is slechts het begin. Eens de eurozone ontrafelt zullen we dat
scenario zich in het ene na het andere land zien herhalen. Als Griekenland de Euro verlaat
zullen de consequenties wellicht dus heel chaotisch zijn.

Kan er iets aan gedaan worden?

Het belangrijkste is dat politici in Europa willen denken buiten het gevestigde globaal financieel
paradigma.

De Grieken kunnen hun financiële problemen oplossen in drie gemakkelijke stappen:

1) Niet betalen van alle schulden.

2) De Euro verlaten.

3) Drachmes uitgeven die schuld-vrij zijn en die niet van een Centrale Bank komen. De Griekse
regering geeft ze zelf uit en brengt ze rechtstreeks in circulatie.

In dit scenario zou de Griekse nationale schuld geen probleem meer zijn. De Griekse regering
zou niet nog verder geld moeten lenen en de besparingen zouden niet langer nodig zijn. Er
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zal wel inflatie zijn met de nieuwe munt, maar dat is niets in vergelijking met de uitzichtloze
economische recessie met torenhoge werkloosheid die Griekenland nu ondergaat. En eens de
Griekse economie terug groeit zal het opnieuw mogelijk zijn de overgang te maken naar ‘sterke
munten’ als ze dat willen.

Het is van belang dat we allemaal begrijpen dat de manier waarop het globaal financieel
systeem vandaag werkt niet betekent dat het voor eeuwig zo moet werken.

[3]http://www.youtube.com/watch?v= ae7h8FioX0

Spijtig genoeg gaan overal ter wereld de politici gewoon door met het op schuld gebazeerd
financieel systeem. Als resultaat zullen we met zijn allen steeds zwaarder gaan lijden onder de
gevolgen van dat systeem.

Vandaag is er veel meer schuld dan er geld is.

[4]http://www.wacbelgium.be/nieuws/leningen-wie-financiert-ze-ei genlijk

Wanneer gaan de mensen zich realiseren dat centrale banken het probleem zijn en niet de
oplossing? Wanneer zullen de mensen zich realiseren dat nationale overheden zich niet in
schulden moeten steken als ze dat niet wensen.

[5]http://www.wacbelgium.be/nieuws/een-nieuwe-grondwet-ijsland

Bron: [6]http://www.wacbelgium.be/nieuws/bankrun-griekenland

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-piIMG9sa5K0/T7XfrEN2uWI/AAAAAAAABXA/Pl0oPGwjeRQ/s1600/7824c70d43cda0aa8e339a2fcfce.jpg

2. http://www.cnbc.com/id/47434632

3. http://www.youtube.com/watch?v=_ae7h8FioX0

4. http://www.wacbelgium.be/nieuws/leningen-wie-financiert-ze-eigenlijk

5. http://www.wacbelgium.be/nieuws/een-nieuwe-grondwet-ijsland

6. http://www.wacbelgium.be/nieuws/bankrun-griekenland

Eddy Rosier (2012-05-20 05:50:37)
Wat realiseren de mensen nu wel? Het probleem ligt al heel erg lang bij de banken. Alleen de hoge heren, met hun
berekeningen weten dat.
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Zien wat ’is’ (2012-05-20 04:39)

[1]

De ’fout’ die bij veel spirituele arbeid ’wordt gemaakt ’ (dit tussen aanhalingstekens omdat
er niemand blijkt te zijn die fouten kan maken), is dat al die activiteiten vanuit de persoon,
vanuit het denken worden gedaan. Dan blijf je op het niveau waarop een object gebruik maakt
van objecten (concepten, methoden) om de subjectieve oorsprong van zichzelf te vinden.

Dat kan niet. Het objectieve kan geen toegang krijgen tot het subjectieve. Alle doen (=denken)
is dus zinloos. Je blijft in pseudo-verschijnselen hangen. Zelfs zoiets als Verlichting blijkt onzin
te zijn. Het is onmogelijk het subjectieve te begrijpen, laat staan dit voor jouw particuliere
doeleinden te gebruiken.

De enige weg is onderzoek, waar onderzoek in feite inhoudt dat er met bewustzijn bewustzijn
wordt gezocht. In feite blijkt ook de inspanning ’zoeken’ een verkeerd begrip: er kan alleen
een ’verblijven’ bij bewustzijn (’I am”) zijn.
Dit allemaal betekent het afscheid nemen van alle denken (concepten), van alle redeneren, van
alle discussiëren, van alle hoop op beloningen.....dus afscheid nemen van tijd, van willen, van
bereiken.

Het kan alleen ’gedaan’ worden met wat Nu is, wat je al bent. Puur onpersoonlijk gewaarzijn.

Via zelfonderzoek (het zien in je zelf naar wie het is dat alles ziet en meemaakt) doorbreek je
de illusie van een een persoonlijk zelf. Je komt tot de conclusie dat er geen ‘ik’ te vinden is,
die wij kennen als de persoon, de naamdrager, de eigen zintuigen, het eigen lichaam.
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[2]

Wij beginnen de zoektocht vanuit het middelste vlak. De persoon. Het denken, dat een
verklaring wil. Dat het beter wil hebben. Terugkijkend vinden wij alleen een lege, stille
ruimte. Ook wanneer alle gedachten zwijgen blijft die lege ruimte er. Daarmee verdwijnt niet
het bewustzijn, want dat neemt automatisch alles waar wat er plaats vindt.

Met andere woorden, vanuit bewustzijn zijn wij het zien van onze persoon, het denken, de
emoties, de wereld waarin wij (denken te) leven. Met ander woorden: het Veld Verschijnselen
en het Veld van de persoon zijn het zelfde veld.

[3]

De plek van waar uit wij onszelf en de wereld waarnemen kan niet anders zijn dan het On-
persoonlijk Zien. Van daar uit ervaren wij ’ons’ leven. Dit zal de uiteindelijke identificatie
met ons denken en onze persoon doen verschuiven naar het weten dat je zuiver onpersoonlijk
bewustzijn bent. Maar wie weet dat?
Zelfs de ervaring van stilte, van leegte, van ruimte wordt subtiel waargenomen. Dát gewaarzijn
kan nooit worden waargenomen.
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Met andere woorden: dat-wat-je-bent is geen object, maar ook als subject kan je niet worden
waargenomen: je bestaat dus in wezen niet als een objectief iets.
Je - als gewaarzijn - hebt geen plaats in de wereld.
En toch wordt alles wat wel vormkarakter heeft, gezien. Dat zien kan dus niet losstaan van de
vormen die worden waargenomen. Zonder waarneming is er geen (weten van) vorm. Zonder
vormen is er dus geen weten van bewustzijn (want bewustzijn is geen ‘ding’ dat wacht tot het
iets te zien heeft).

Er is bewustzijn van waarnemen wanneer er waarnemingen zijn, en er zijn geen waarnemingen,
wanneer er geen bewustzijn is (in droomloze slaap of bij bewusteloosheid).

Vormloos Bewustzijn en vormen zijn dus onafscheidbaar.

De objectiviteit van de wereld is dus een schijn-objectiviteit. Er lijkt dualiteit als grondslag
van de beweging van de vormen te zijn, maar in wezen is die schijn.

Nu kunnen wij de Zen- en Advaita meesters snappen: Er is alleen zien. Niemand die ziet, en
niets dat gezien wordt. Uiteraard is er alleen Nu zien. Nu is dit beeld en Nu is dat beeld.
Maar Nu blijft altijd Nu.

Er bestaat helemaal geen tijd. Tijd is illusie, omdat niet gezien wordt dat wat gezien is, nog
louter herinnering is, een denkactiviteit die alleen Nu waar te nemen valt, net zo goed als dat
bij een verwachting is. Er bestaat alleen wat op dit ene moment is. En ‘bestaan’ kan dan niet
betrekking hebben op een materiële - fysieke - echtheid, maar uit de beelden die enkel Nu
passeren.

En zelfs het woord passeren veronderstelt weer een serie denkactiviteiten, welke tijd en ruimte
suggereren, nodig om objecten een zogenaamd duurkarakter te geven en hen te kunnen onder-
scheiden van hun omgeving.

Ook de keuze van een aantal objecten te midden van een heel panorama van mogelijke ob-
jecten, is weer een denkactiviteit, waarvan ‘wij’ weet kunnen hebben omdat er altijd dat stille,
onpersoonlijke waarnemen is. Er is daarbij geen onderscheid tussen ‘wij’ en dat onpersoonlijk
waarnemen.

Er is alleen Zien, Zijn, waar in feite dus helemaal geen woorden voor zijn.

Zien kan niet gezien worden, het is een kwestie van louter Zijn.

[4]
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Alles is EEN.

Alle onderscheid is weer denken, taal. Dus laat alle taal, alle woorden vallen en kijk wat dan
is.

Bron: [5]http://inzichten.blogspot.com/2012/05/de-fout-die-bij-veel-sp irituele-arbeid.html

1. http://4.bp.blogspot.com/-rTDOEoWMzEI/T7jXfphUSRI/AAAAAAAABXM/k7UtJn17Rto/s1600/

8dc86c7b70f1d174bdd476f69bfc9214-d3bxik5.png

2. http://4.bp.blogspot.com/-O6A9_wtogj4/T64uZZNUhiI/AAAAAAAAAtQ/HQdtKkMtt4M/s1600/zien.bmp

3. http://4.bp.blogspot.com/-NeWKepwWHSM/T64uhYRJPuI/AAAAAAAAAtY/94CZerZeYoY/s1600/zien2.bmp

4. http://4.bp.blogspot.com/-oOTRILUtYnE/T64uq7LHurI/AAAAAAAAAtg/fEfZ1PfJCUw/s1600/zien3.bmp

5. http://inzichten.blogspot.com/2012/05/de-fout-die-bij-veel-spirituele-arbeid.html

Eddy Rosier (2012-05-20 05:46:47)
Prachtig geschreven blog

Pascal Delay (2012-05-20 11:04:47)
Bedankt voor je reactie eddy, deze blog vond ik zelf
zo mooi en duidelijk verwoord:helemaal het het ’is’.

Cryptome: gelekte foto’s drones (2012-05-21 00:37)

[1]

De drones komen eraan om de mensheid

te gaan bespieden voor alle soorten

doeleinden.

Zie hier de gelekte foto’s van de drones:

[2]http://cryptome.org/2012-info/drone-photos/drone-photos.htm

Foto’s van drones en hun staff:

[3]http://cryptome.org/2012-info/drone-crew/drone-crew.htm

30.000 drones gaan het luchtruim vullen

om mensen te bespioneren:
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[4]http://www.earth-matters.nl/126/4467/geografisch/30000-drones
-gaan-americas-luchtruim-vullen-om-burgers-te-bespioneren.html

1. http://2.bp.blogspot.com/-OmTzksWNWw0/T7nvh37n3RI/AAAAAAAABXY/NMhLxakgfkw/s1600/pict90.jpg

2. http://cryptome.org/2012-info/drone-photos/drone-photos.htm

3. http://cryptome.org/2012-info/drone-crew/drone-crew.htm

4. http://www.earth-matters.nl/126/4467/geografisch/

30000-drones-gaan-americas-luchtruim-vullen-om-burgers-te-bespioneren.html

Zoals het komt (2012-05-21 01:36)

[1]

Het is niet de volgeplande agenda , de uitgestippelde uitstapjes , uitgedokterde afspraakjes ,
verre vakantie – oorden , … , die de mooiste , wonderbaarlijkste momenten met zich mee-
brengen ... Het is af en toe zomaar iemand die je pad kruist , een plek waar je terechtkomt
, zonder dat je wist dat je er zou komen . Een spontaan gebaar , iemand die aan je denkt .
Mooie woorden , lieve wensen , kleuren , bospaadje , zonnig , geuren , gezond – zijn , vrien-
delijkheid , glimlach , … , omhelzen , de maan , ontwaken , stilte ; Alles zoals het komt , aan
ons geschonken , niet in woorden gevat , niet uitgedacht , onverwacht , zoals het op je weg
komt , zoals het is . Nadia Dekeyser

1. http://2.bp.blogspot.com/-GRxP1B_9QJg/T7n29f8dOlI/AAAAAAAAADI/0lPS1E6z0yY/s1600/My_way_by_Dr4kon.jpg

Bean Nádúrtha (2012-05-21 02:04:47)
Precies. Mooi gezegd.

Walter (2012-05-23 10:19:37)
Even op deze plek meld ik je dat ik op 2 juni a.s. weer iets over bipolaire ”stoornis” plaats op mijn weblog.
Met vriendelijke groet
Walter.

Sluit je ogen en geniet: Franco Battiato - L’ombra della luce (2012-05-24 10:16)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/hTScilnHJJo
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1. http://www.youtube.com/embed/hTScilnHJJo

Genot zonder genieter (2012-05-24 23:59)

[1]

Huil niet om wat geweest is

Verlang niet naar wat komen gaat

Geniet zonder reden of oorzaak

Danpas geniet je zonder genieter

manifesteert het leven zich in jou

zonder dat jij er controle over hebt

Controle willen over het leven

is zo normaal geworden

dat we nauwelijks nog de dingen

kunnen laten komen zoals ze komen

We willen geluk en plezier plannen

terwijl waar geluk niets te maken heeft

in wat komen gaat

Waar geluk dat Ben je!

het is je levende wezen

welke controle kan zich daar aan opdringen?

Echt genieten voltrekt zich dus pas

wanneer ingezien word dat we

controle willen over genot in de toekomst

Dan gaat een heel andere wereld open
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in het eeuwige nu

Een nu zonder tijd

zonder ’ik’

Puur levenskracht

Pascal Delay

1. http://3.bp.blogspot.com/-6Slx59jZOpg/T78thwnhvPI/AAAAAAAABXk/cZYuQ85h5tw/s1600/days_end_dance_by_

temperate_sage-d4qiqha.jpg

Jamendo.com is volledig vernieuwd (2012-05-26 02:53)

[1]

De online muziekdienst Jamendo

is volledig vernieuwd en nu

nog beter geworden om sneller

muziek te zoeken om te downloaden

of online muziek te beluisteren.

Op jamendo kunt u GRATIS muziek

downloaden of beluisteren naar

artiesten van over de hele wereld

die bereid zijn hun muziek te delen

zonder copywrite, dus het mag

verder gedeeld, verspreid en

gedownload worden zonder dat u

in problemen komt.
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Ideaal voor zowel de gebruiker thuis

als een zelfstandige zaak die niets

wil te maken hebben met dure

patenten.

Zoek hier uw favoriete genre of titel:

[2]http://www.jamendo.com/en/search #q=q %3D* %253A*

Beluister hier de online radios per genre:

[3]http://www.jamendo.com/en/radios

1. http://4.bp.blogspot.com/-2n3BAoqmLI0/T8CmnUXEY7I/AAAAAAAABYg/nS0AqWYZaR8/s1600/jamendo_logo1.png

2. http://www.jamendo.com/en/search#q=q%3D*%253A*

3. http://www.jamendo.com/en/radios

Lilou Mace Juicy living tour: Peter Vereecke (2012-05-26 23:53)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/pWVFodWh5B0

Bron: [2][3]http://www.liloumace.com/New-World-Order-NWO-Peter-Vereecke-B elgium
a1945.html

1. http://www.youtube.com/embed/pWVFodWh5B0

2. http://www.liloumace.com/New-World-Order-NWO-Peter-Vereecke-Belgium_a1945.html%20

3. http://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2089469497513731945

Euro vormt steeds grotere bedreiging voor vrede, vrijheid en welvaart (2012-05-28 00:43)

[1]

Na slechts 10 jaar blijkt de Europese eenheidsmunt, de euro, exact het tegendeel hebben bewerkt van wat onze
politici hadden beloofd. Het oer-communistische ’gelijkheidsprincipe’ zoals werd vastgelegd in het Verdrag
van Amsterdam blijkt totaal mislukt. Landen en volken worden tegen elkaar opgezet in plaats van met elkaar
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verbroederd en in steeds meer lidstaten dreigt in plaats van stabiele welvaart het staatsbankroet, met armoede,
massale sociale onrust en ontsporend geweld als gevolg. Niettemin blijven vrijwel alle politieke partijen
krampachtig vasthouden aan de euro-leugen, waardoor de vrede, vrijheid en welvaart voor alle Europeanen in
ernstig gevaar zijn gekomen.

De euro, die gisteren sinds 22 maanden niet meer zo laag stond, woekert als een kankergezwel door de ernstig
zieke patiënt Europa heen. Sceptici van het eerste uur konden jarenlang steevast hoongelach van de gevestigde
orde verwachten, maar inmiddels wordt steeds duidelijker dat ze gelijk hadden en dat de vrede in Europa
alleen kan worden gewaarborgd als er wederzijds respect blijft voor de totaal verschillende culturen, tradities
en volksmentaliteiten.

Euro heeft volken uit elkaar gedreven

Oud Deutsche Bundesbank topman Thilo Sarrazin spreekt in zijn nieuwe boek ’Europa heeft de euro niet nodig’
letterlijk van de ’euro-leugen’. Hetzelfde geldt voor professor Karl-Albrecht Schachtschneider, die onlangs
zowaar aandacht kreeg van de reguliere media in Nederland. Volgens beide experts is de ondergang van de
gemeenschappelijke Europese munt een zekerheid. Daarbij wijzen ze op de harde feiten: de euro heeft de
landen en volken niet bij elkaar gebracht, maar juist tegen elkaar uitgespeeld.

De economisch veel zwakkere Zuidelijke landen werden jarenlang door de sterkere Noord Europese landen
met miljarden ondersteund, terwijl tegelijkertijd de ziel van de geketende volken werd vermoord door de
centrale planners in Brussel, die de onderling zo verschillende economieën in de dwangbuis van het fatale
gelijkheidsprincipe probeerden te persen. Gelijke economische- en handelswetten, een gelijk groeiprogramma,
gelijke bezuinigingen, gelijke begrotingsregels, en dat allemaal onder het juk van dezelfde munt.

Totalitair socialisme

Slecht één decennium na de invoering is de euro het symbool geworden voor geplande alomvattende gelijkstelling
van alle mensen en systemen, een concept dat rechtstreeks afkomstig is uit het totalitaire socialisme. De
planeconomie heeft echter nog nooit ergens gefunctioneerd, noch in de DDR, noch in de Sovjet Unie en
aangrenzende Oostbloklanden, noch in Noord Korea. Of het nu om Rusland, Hongarije, Polen, Roemenië,
Bulgarije of Tsjechoslowakije ging - overal faalde het gelijkheidssysteem.

De geplande economie is gebaseerd op de centraal geleide en bestuurde maatschappij zoals Karl Marx en
Friedrich Engels voor ogen stond. Overheidsinstellingen bepalen welke goederen moeten worden geproduceerd
en van welke kwaliteit, en in welke volgorde deze onder de ondernemingen en huishoudens worden verdeeld.
Hoe gelijkmatiger dit gebeurt, des te rechtvaardiger zou dit zijn. In dit misleidende concept wordt het terechte
verlangen naar gelijkwaardigheid van alle mensen misbruikt om een voor iedereen vereiste gelijkHEID af te
dwingen. De geschiedenis leert echter dat dit NOOIT kan functioneren. De EU is met zijn schier oneindige
gelijkstellingswetten en zijn uitgesproken egalitarisme een kopie geworden van de voormalige totalitaire social-
istische Unie van Sovjet Republieken.

’Politiek wensdromen’

Thilo Sarrazin noemt dit ’politiek wensdromen’ en beschrijft in zijn boek uitvoerig de regionale verschillen
in Europa. De euro werd niet om economische redenen ingevoerd, maar om puur politieke: men wil met de
eenheidsmunt alle landen uiteindelijk in één politieke Unie dwingen. ’Hoewel het plan was om de euro als
een ’band tussen de Europese volken’ te gebruiken die de samenhang zou bevorderen, is juist het tegendeel
gebeurd.’ De feitelijk vanzelfsprekende ongelijkheid tussen Noord en Zuid Europa, tussen Oost en West, met
onderlinge verschillen die een natuurlijke en zelfs noodzakelijke levendigheid bevatten, werd door de euro in
een dodelijke concurrentiestrijd veranderd.

Het ging prima TOT de euro

Zo zijn de enorme problemen in Griekenland terug te voeren op de mentaliteit en tradities van de Griekse
samenleving. Hetzelfde geldt voor Italië, waar vooruit plannen en rationele argumenten nog nooit wezenlijke
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kenmerken van de samenleving zijn geweest. Sarrazin merkt dan ook terecht op dat de Europese integratie
TOT de invoering van de euro een groot succes was. Vrede, vrijheid, welvaart, groei, handelsintegratie - dat
alles begon ruim vóór de invoering van de fatale eenheidsmunt. Maar sinds de euro zijn de landen juist uit
elkaar aan het vallen en blijken landen die de euro niet hebben ingevoerd -zoals Zweden, Zwitserland en Groot
Brittannië- doorgaans een sterkere economische groei te hebben gekend als Duitsland, dé economische motor
van de eurozone.

Gevangen in de euro

De euro heeft ondanks alle propaganda géén voordelen gebracht. Integendeel, de enorme risico’s -die zoals
we onlangs schreven al ruim van tevoren bekend waren maar doelbewust werden genegeerd- hebben alle
landen onder grote druk gezet: Zuid Europa zit gevangen in een veel te dure munt waardoor ze nooit meer
concurrerend kunnen worden, en Noord Europa moet keer op keer miljarden belastinggeld overmaken naar
de bodemloze put van het Zuiden. Niet voor niets groeit overal onder de burgers de onvrede over de totaal
mislukte gelijkheidsmunt.

Griekenland, Portugal, Spanje en Italië hebben nu eenmaal een ander soort economie als Duitsland, Nederland
en de meeste Scandinavische landen. Dat wist ’zelfs’ de gewone man al, nog voordat de euro werd ingevoerd.
Maar de politici zouden en moesten hun zin doordrijven, dus werden critici van de eenheidsmunt niet alleen
genegeerd maar ook publiekelijk belachelijk gemaakt (en nog). Het werd ’politiek incorrect’ om aan de eigen
munt, aan soevereiniteit en aan zelfbeschikkingsrecht vast te houden. Iedereen die dit deed werd onmiddellijk
gebrandmerkt als nationalist (wat is daar trouwens mis mee?) en in het extreem rechtse verdomhoekje
geschopt.

Doelen: soevereiniteit opheffen, eurobonds en centrale regering

Dat stigma wordt ook nu nog vaak gebruikt door met name politiek ’links’, omdat de grote plannen van de
elite om van Europa één politieke Unie te maken met één centraal gezag in Brussel, waarmee alle onderlinge
grenzen en soevereiniteit definitief zullen zijn opgeheven, niet in gevaar mogen komen. Deze gedwongen
gelijkmaking zien we overigens terug op talloze andere terreinen in de maatschappij, zoals de krampachtige
gelijkstelling van de seksen, wat allerlei krankzinnige gevolgen heeft zoals het EU verbod op commercials
waarin vrouwen en wasmachines samen zijn te zien. Dat zou namelijk discriminerend zijn.

De bedenkers en bouwers van dit ’moderne’ Europa hebben een strategie om uiteindelijk één centrale regering
te laten heersen over het hele continent, zonder daarbij te letten op de verschillen tussen de volken en
culturen. Ieder land en iedere burger moet in de gelijkheidsdwangbuis worden geperst, en eurobonds -het
gemeenschappelijk maken van alle schulden- is daar een al lang gepland middel voor. Laat u niet misleiden; het
zogenaamde ’verzet’ in Den Haag en Berlijn tegen eurobonds is slechts schijn. Zodra de crisis nog erger wordt
zullen eurobonds gepresenteerd worden als de zoveelste ’noodzakelijke’ oplossing om weer naar de normale
situatie terug te keren.

Landen die ook de euro wilden invoeren beginnen vanwege de autoritaire Sovjet-stijl van regeren door Brussel
terecht steeds grotere bedenkingen te krijgen. In Letland, dat in 2014 de euro zou invoeren, is nog maar 15
% van de bevolking daar voorstander van. 57 % van de Letten wil liever de eigen munt behouden. Tsjechië
heeft de invoering van de euro inmiddels op de lange baan geschoven en wil daar pas over 8 tot 10 jaar nog
eens naar kijken - als de euro dan nog bestaat, want hedgefondsen en internationale beleggers speculeren in
toenemende mate op het instorten van de eurozone.

Taal politici en media verandert

Merk op dat de taal van de politici en de aan hun leiband lopende reguliere media voortdurend wordt bijgesteld.
Twee, drie jaar lang werd na iedere topontmoeting volgehouden dat de crisis nu echt bedwongen was en dat
het uittreden van Griekenland of een ander land absoluut niet aan de orde was. Toen de ene na de andere
’oplossing’ echter niet bleek te werken werd gedreigd dat een Griekse exit ’verschrikkelijke’ gevolgen voor heel
de EU zou hebben en onnoemelijk veel schade zou aanrichten. Inmiddels noemen steeds meer hoge officials
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het vrijwel onvermijdelijk geworden afscheid van Griekenland als ’beheersbaar’ en ’zonder grote gevolgen’.
Europese banken op omvallen
Ondertussen verslechtert de situatie van de banken in de Europese crisislanden met de dag. In Griekenland
en Spanje haalden burgers in korte tijd honderden miljoenen van hun rekeningen af. De vier grootste Griekse
banken zijn volgens de ECB niet meer kredietwaardig, en nu dreigen ook de Franse banken om te vallen vanwege
falende hypotheken. Kortom: de slow-motion instorting van de eurozone gaat ondanks alle maatregelen gewoon
door - of beter gezegd: juist door alle ’meer Europa’, ’meer Brussel’ en ’meer eenheid’ maatregelen - dus nóg
meer van precies die zaken die de huidige ellende hebben veroorzaakt.

Spreek of schrijf !

Of de eurocrisis zoals velen vermoeden inderdaad onderdeel uitmaakt van opzettelijke plannen van de globalis-
tische elite om Europa tot een eenheid te dwingen maakt in wezen niet zoveel uit. Feit is dat de chaos steeds
groter wordt en wij als burgers daar steeds dieper in terecht komen, ook al merken wij daar in Nederland
NOG niet zo heel veel van. Daarom moeten we in tijden zoals deze onze ogen en oren goed openhouden en
vooral niet bang zijn de waarheid te spreken en te schrijven, ook al wordt verzet tegen meer gelijkheid en meer
Europa nog steeds als politiek incorrect aan de kant geschoven.

Europa moet ’ongelijk’ blijven

Europa is een bonte schakering van onderling zeer verschillende en ongelijke volken en culturen, en dat moet
vooral zo blijven. Het gelijkheidsprincipe past ons niet en de meeste burgers willen dat ook helemaal niet. Eén
troost: er zijn steeds meer tekenen dat de plannen van de Brusselse en Haagse elite op alle vlakken zullen
mislukken. Doe wat u kunt om mee te helpen deze door bijna alle politieke partijen gesteunde heilloze weg
te stoppen voordat de vrede, onze vrijheid en onze welvaart dankzij de euro écht verdwijnen en het vuur van
steeds gewelddadiger wordende protesten uitmondt in een revolutie en uiteindelijk misschien zelfs wel een
burgeroorlog.

Xander

Bron: [2]http://xandernieuws.punt.nl/?id=659866 &r=1

1. http://4.bp.blogspot.com/-YOj_6wTabz8/T8MsKLsuEGI/AAAAAAAABZc/HmYvs5J8yZ8/s1600/euro_standbeeld_02.jpg

2. http://xandernieuws.punt.nl/?id=659866&r=1

Walter (2012-05-28 01:36:08)
Tja...volgens mij heeft de euro niks te maken met het niet meer ’ongelijk’ mogen of kunnen zijn. Mijn directe buurman
naast mij en ik hebben totaal niks gemeen. Toch betalen wij eensgezind met dezelfde munt!
De onrust die de euro geeft heeft m.i. te maken met zijn oorsprong, namelijk winstbejag vanuit het grote geld gezien
en heeft niks te maken met verbroedering en makkelijkere toegankelijkheid.
Helaas, we bleken/blijken er nog niet klaar voor.
Eerst nog maar een flink oefenen om uit liefde te handelen en niet uit winstbejag.
Vriendelijke groet.

Lilou Mace Juicy Living Tour: Marcel Messing (2012-05-29 10:23)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/A4qwW zjdDI

Bron: [2]http://www.liloumace.com/Hidden-knowledge-coming-into-conscio usness-to-survive-Marcel-
Messing-Belgium a1949.html

1. http://www.youtube.com/embed/A4qwW_zjdDI

2. http://www.liloumace.com/Hidden-knowledge-coming-into-consciousness-to-survive-Marcel-Messing-Belgium_

a1949.html
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Dossier Vaccinaties: Désirée Rover (2012-06-03 00:59)

[1]

Vaccinaties

GEEN ENKEL ONDERDEEL VAN EEN VACCIN

HOORT THUIS IN HET MENSELIJK LICHAAM!

“Het heeft meer dan drie jaar aan onderzoek gekost
voordat we elkaar aankeken en zeiden:
‘Vaccins doden baby’s’.”

Viera Scheibner PhD, wereldwijd expert van vaccinatieschade,

[2]www.vierascheibner.org

“Eén enkel vaccin,
gegeven aan een baby van zes pond,
staat gelijk met 30 vaccinaties
op dezelfde dag toegediend
aan een volwassene van 90 kilo.”

dr. Boyd Haley, 2001, professor, voorzitter van de faculteit chemie, universiteit van Kentucky
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“Tot de invoering van de verplichte koepokvaccinaties
was kanker nagenoeg onbekend.
Ik heb te maken gehad met 200 gevallen van kanker
en ik heb nog nooit een geval van kanker gezien
in een niet-gevaccineerd persoon.”

dr. W.B. Clarke, geciteerd door Morris A. Bealle in ‘The Drug Story’, 1949, p.143

• Kijk voor griepvaccins en de HPV-vaccins in de aparte rubrieken (kolom rechts)

• Kijk voor video’s en presentaties op de pagina ‘videos’

[3]Vaccination Quotes

100+ Years of international comments on the vaccination religion

100+ Jaar van internationaal commentaar op de vaccinatiereligie

[4]Failliet van een Mythe

Waarom vaccins helemaal niet veilig zijn en juist ziekten en beschadigingen veroorzaken…

*

[5]RVP 2012 vaccins en inhoudsstoffen

• Zeer gedetailleerd overzicht van alle vaccins in het Nederlandse Rijksvaccinatieprogramma

• Schema’s van vaccins, producenten, cultuurbodems, en inhoudsstoffen

• Beschrijvingen van de effecten in het lichaam die al deze stoffen en materialen (kunnen) veroorzaken

• Het verband tussen vaccinatie, vitamine C, wiegendood en ‘shaken baby syndrome’

• Commentaren

• Dit document wordt regelmatig aangevuld

*

[6]RVP 2012 – Tabellen

Overzichtelijke tabellen met alle giftige stoffen in de vaccins van het Rijksvaccinatieprogramma.

De meeste ouders realiseren zich niet dat er zoveel lichaamsvreemde en giftige substanties in vaccins zitten.

Daarom: EERST LEZEN…

…en pas daarna je afvragen of je dan überhaupt nog het perfecte lijfje van je baby met die gifmengsels zou
willen laten inspuiten…

*

[7]Kritieke dagen schema na vaccins
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Na vaccinatie volgt het lichaam in het ontdoen van de gifstoffen een vast golfpatroon van reacties (Hans
Selye)

Binnen deze reactiepatronen bevinden zich verschillende extra risicovolle momenten (dr. Viera Scheibner)

*

[8]JACNEM+-+Critical+days+dynamics1

“Dynamics of critical days as part of the dynamics of non-specific stress syndrome discovered during monitoring
with Cotwatch breathing monitor”

Viera Scheibner artikel in J. Aust. Coll. Nutr. & Env. Med. Vol. 23 No. 3 (December 2004)

*

[9]Aansprakelijkheidsformulier Vaccinatieschade

Een formulier dat de vaccinerend arts en/of verpleegkundige voorafgaand aan vaccinatie

kan invullen en ondertekenen, daarbij de verantwoordelijkheid nemend

voor de negatieve gevolgen van zijn/haar medische standaardhandeling.

Wil men niet ondertekenen, dan kun jij je afvragen of jij nog wilt vaccineren!

*

[10]Griepvaccins

Zinvolle standaardprocedures, of gevaarlijke nonsens?

*

[11]Vaxigrip, Fluarix, Influvac

Overzicht van de in Nederland gespoten griepvaccins 2010-2011 en 2011-2012

en hun negatieve effecten.

De inhoud van deze vaccins is sinds deze samenvatting werd gemaakt, onveranderd gebleven

*

[12]EMEA pandemic vaccines

Zeer gedetailleerd overzicht van alle H1N1-vaccins (Engelstalig)

*

[13]Vaccinaties Waan, of waarheid

Een artikel verschenen in 2006 in het Tijdschrift voor Kinderverpleegkunde

Vaccinatie als oorzaak van wiegendood en Shaken Baby Syndrome

Toegevoegd: mijn repliek op de kritiek door twee artsen

en enkele artikelen uit de referenties

*

[14]Kindermishandeling of vaccinatieschade
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Na vaccinatie: schade aan een baby.

De schuld van de ouders?

Of de schuld van het Rijksvaccinatieprogramma?

Simpele bloedtests tonen het verschil.

*

[15]Vaccins, kwik en autisme

ALLE vaccins beschadigen.

ALLE vaccins kunnen autisme veroorzaken,

en beslist niet alleen vanwege het kwik daarin…

*

[16]Kinkhoest gezondheid

Een artikel in Educare 2004

Hoe bij de introductie van het ‘nieuwe’ a-cellulaire kinkhoestvaccin de vele gevaren van het jarenlang gespoten
heelcel-vaccin ineens onverdund boven tafel komen!…

*

[17]Vitamine C Redder in de nood

VITAMINE C is de meest krachtige bescherming tegen infectieziekten, gifstoffen en vaccinatieschade

*

[18]WHO-memo I

[19]WHO-memo II

Deze twee memoranda uit 1972 zijn stof tot ernstig nadenken.

Het creëren van een plandemie in een recept met drie stappen…

oftewel een BINAIR BIOLOGISCH WAPEN

*

[20]Vaccine Reactions in Medical Literature

Oudere studies zijn vaak meer openhartig en nog niet zo farmaceutisch besmet (lees: beperkt en gemanip-
uleerd),

terwijl veel van de hier genoemde studie onderwerpen later vaak niet eens meer aan bod zijn gekomen.

Bron: [21]http://www.desireerover.nl/vaccinaties/

1. http://4.bp.blogspot.com/-hgmnT6HfRzU/T8sYp2I8F3I/AAAAAAAABaY/0Bv7VXrw40o/s1600/vaccty_dees.jpg

2. http://www.vierascheibner.org/

3. http://www.desireerover.nl/vaccinaties/vaccination-quotes-5/

4. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/Failliet-van-een-Mythe.pdf

5. http://www.desireerover.nl/vaccinaties/rvp-2012-vaccins-en-inhoudsstoffen-4/

6. http://www.desireerover.nl/vaccinaties/rvp-2012-tabellen-2/

7. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/Kritieke-dagen-schema-na-vaccins2.pdf

8. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/JACNEM+-+Critical+days+dynamics1.pdf

9. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/Aansprakelijkheidsformulier-Vaccinatieschade2.pdf
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10. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/Griepvaccins3.pdf

11. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/Vaxigrip-Fluarix-Influvac1.pdf

12. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/EMEA-pandemic-vaccines.pdf

13. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/Vaccinaties-Waan-of-waarheid1.pdf

14. http://desiree.rover.holoversity.eu/wp-content/uploads/2010/11/Kindermishandeling-of-vaccinatieschade8.

pdf

15. http://desiree.rover.holoversity.eu/wp-content/uploads/2010/11/Vaccins-kwik-en-autisme3.pdf

16. http://desiree.rover.holoversity.eu/wp-content/uploads/2010/11/Kinkhoest-gezondheid2.pdf

17. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/Vitamine-C-Redder-in-de-nood-3.pdf

18. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/WHO-memo-I.pdf

19. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/WHO-memo-II.pdf

20. http://www.desireerover.nl/wp-content/uploads/2010/11/Vaccine-Reactions-in-Medical-Literature.pdf

21. http://www.desireerover.nl/vaccinaties/

Bij bankrun Europa slechts 2000 euro per persoon beschikbaar (2012-06-03 01:18)

[1]

Bij een bankrun zullen van de 100 wachtenden in de rij alleen de eerste 5 mensen hun rekeningen kunnen
leeghalen. Voor de overige 95 blijft er niets over.*

Als het de politieke- en bankenelite de komende maanden niet lukt om de democratie ook officieel af te
schaffen en van de EU een politieke Unie te maken, zal Griekenland de eurozone moeten verlaten. Het gevaar
dat er dan een kettingreactie ontstaat en het bankensysteem in Europa volledig instort is aanzienlijk. Bij een
pan-Europese run op de banken blijkt er per persoon gemiddeld slechts 2000 euro cash geld beschikbaar te
zijn - inclusief spaargelden. Een betere indicatie: in een rij van 100 mensen voor een willekeurige pinautomaat
zullen maximaal alleen de eerste 5 personen al hun geld kunnen opnemen*; voor de overige 95 zal er niets
over zijn.

De voorbereidingen voor het onvermijdelijke Griekse exit -internationaal inmiddels als Grexit aangeduid- uit
de eurozone begonnen in 2011, maar werden in feite al in 2010 voorzien. Het had het Griekse volk een hoop
ellende bespaard -en de Europeanen honderden miljarden belastinggeld- als er destijds gelijk was besloten
om Griekenland te laten terugkeren naar de Drachme.
2000 euro per persoon
Maar nee, niet alleen moest en zou de droom van een verenigd Europa overeind worden gehouden, maar
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ook kregen de banken op deze manier meer tijd om op uw en mijn kosten hun zakken nog verder te vullen.
Inmiddels begint het tot de politiek door te dringen dat de economie en de maatschappij niet blijken te
functioneren zoals men graag zou willen. Ondertussen gaat de ’stille slow-motion’ bankrun in Griekenland
nog altijd door en halen de Grieken zoveel cash van hun rekeningen af, dat er in de rest van Europa een
tekort dreigt.

Op 31 maart 2012 waren er voor ongeveer ¬ 900 miljard aan eurobiljetten en -munten in omloop. Aangezien
ongeveer 450 miljoen mensen de euro gebruiken is er gemiddeld dus 2000 euro per persoon beschikbaar. Niet
veel, zeker niet als bedacht wordt dat bijvoorbeeld de Duitsers gemiddeld 58.000 euro vermogen hebben en
de Nederlanders 40.000 euro (3). Toch denken de meeste mensen nog steeds dat ze op ieder moment naar de
bank kunnen gaan om al hun (spaar)geld op te nemen. In werkelijkheid bestaat het leeuwendeel van hun
vermogen echter alleen in de computer.

Slow-motion bankruns ook in andere landen

We berichtten al eerder dat er niet alleen in Griekenland, maar ook in Italië, Spanje, Portugal, Ierland,
Frankrijk en België een stille slow-motion bankrun gaande is. Steeds meer burgers voelen met het oog op
de almaar ernstiger wordende schuldencrisis heel goed aan dat er op zeker moment een totale instorting zal
komen en willen voor de zekerheid hun geld veilig stellen. Zo hebben de Grieken de afgelopen maanden 25
miljard van hun rekeningen gehaald. Een deel werd uitgegeven om de enorme werkloosheid en armoede te
compenseren; een andere deel werd weggesluisd naar buitenlandse rekeningen (vooral in Duitsland) en de
rest werd thuis in een oude sok gestopt.

De verwachting is dat de stille bankrun zal verhevigen, wat voor de rest van de burgers in Europa steeds
minder cash overlaat. Om het risico van een plotselinge openlijke bankrun te voorkomen wil de Italiaanse
premier Mario Monti het spaargeld van de bevolking garanderen. Een farce, want hoe kan de politiek iets
garanderen dat helemaal niet bestaat?

Bilderberger Monti, tegelijkertijd minister van Economie én van Financiën, is voormalig topbestuurder van
de Amerikaanse investerings’vampieren’bank Goldman Sachs en een leidinggevend lid van de Trilaterale
Commissie, een invloedrijke NWO instelling. Monti eist dat Duitsland en Nederland akkoord gaan met de
invoering van eurobonds, waardoor wij ten allen tijde verantwoordelijk kunnen -en zullen- worden gehouden
voor de verliezen van de Europese banken.
Banktegoeden geen officieel betaalmiddel
De instorting van de eurozone is hoe dan ook een zekerheid. Komt het tot de geplande variant dan zal de
grote crash worden gebruikt om van Europa razendsnel en op ondemocratische wijze een fiscale, financiële en
politieke Unie te maken. Tot het zover is wordt de huidige crisis door de politiek, de banken en de massamedia
sterk gebagatelliseerd, zodat het volk nietsvermoedend in de grote val trapt. De vicegouverneur van de
Belgische centrale bank, Luc Coene, gaf dat in feite toe toen hij zei dat ’men natuurlijk niet zegt dat we een
noodsituatie hebben, omdat de situatie dan nog veel erger wordt. Ik zie er werkelijk de zin niet van in om
meer transparantie over de zaak te geven.’

Bedenk goed dat het geld dat u op de bank hebt GEEN officieel betaalmiddel is. We schreven al vaker dat
het geld dat in omloop is nog geen 5 % uitmaakt van het totaal. De overige 95 % bestaat uitsluitend uit
digitale cijfers. Het is daarom heel goed denkbaar dat er op zeker moment voor iedereen een opnamelimiet zal
worden ingesteld. Hoe groter de (dreigende) bankrun, hoe groter de crisis, des te minder geld zal u dagelijks
of wekelijks kunnen opnemen.
Eurozone: óf politieke unie, óf uit elkaar
Buiten Europa beschouwen vrijwel alle financiële en economische experts het euro experiment als definitief
mislukt. Het kan vanaf nu twee kanten op: er komt óf de door de politiek en bankenelite gewenste politieke
Unie met de invoering van eurobonds, iets dat dus enkel het belang van de banken en de Brusselse eurofielen
dient; óf er wordt eindelijk een realistische koers ingeslagen door de eurozone uit elkaar te laten vallen en
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terug te keren naar het destijds uiterst succesvolle systeem met eigen munten en vaste wisselkoersen. Dat veel
banken in dat proces failliet gaan is dan jammer voor hen, maar het logische gevolg van de vrije marktwerking
en natuurlijk van hun jarenlange zeer risicovolle speculaties.
Deflatie, dan hyperinflatie
Inmiddels beginnen overal de aandelen en prijzen van olie en andere grondstoffen te dalen. Daarom bevinden
we ons niet alleen in een recessie -binnen wat feitelijk een grote Depressie is- maar ook in een situatie
met deflatie, waarin de prijzen dalen, de mensen steeds minder geld (kunnen) uitgeven en degenen die de
honderden miljarden euro’s hebben ontvangen -de banken en de superrijken- dit geld oppotten omdat ze bang
zijn het tijdens de komende instorting weer kwijt te raken.

Omdat de ECB miljarden in het systeem blijft pompen dreigt het hele proces op een gegeven ogenblik om te
slaan in hyperinflatie, die altijd moet worden beëindigd met een valuta hervorming. Dan verliest de gewone
man steevast het meest en wint de elite opnieuw. (1)

Eén-wereldsysteem

Het lijkt er sterk op dat de feitelijk al jaren bestaande ’geheime’ wereldregering van bankiersfamilies doelbewust
uit is op deze instorting, waarbij het vaak besproken ’Ordo Ab Chao’ -orde uit chaos- principe weer om de
hoek komt kijken. Het Probleem is nu geschapen, de Reactie volgt, Chaos ontstaat en dan komt de elite met
de Oplossing: een één-wereldsysteem zonder grenzen met één munt en één centrale socialistische regering die
belooft alles weer in orde te maken. Dat zal echter het meest onderdrukkende, meest fascistische en meest
bloederige regime zijn dat de mensheid ooit heeft gekend.
Oplossing?
Dat het huidige systeem niet meer functioneert is wel duidelijk, maar over de oplossingen zijn de meningen
verdeeld. Sommigen adviseren om uw vermogen -spaargeld, obligaties, e.d.- in ’tastbare’ zaken om te zetten
zoals goud, zilver, grondstoffen, vastgoed en aandelen (2). Bedenk echter dat er -ook in Nederland- wetten
bestaan die de overheid de mogelijkheid geven om in crisissituaties beslag te leggen op (een deel van) uw
bezittingen.

Anderen vinden dat de macht om bijvoorbeeld geld te creëren bij de staat terecht moet komen en dat de
banken moeten worden opgeheven, maar dat lijkt nu juist de droom van de elite -en dus de nachtmerrie voor
de burgers- om een socialistische en centralistische Nieuwe Wereld Orde op te richten in de kaart te spelen.
Een terugkeer naar een echte vrije markt met open handelsgrenzen, maar waarin de landen en volken hun eigen
cultuur, soevereiniteit, zelfbeschikkingsrecht, munt en economie behouden, lijkt daarom de spreekwoordelijke
gulden middenweg te zijn. Dat systeem heeft immers tientallen jaren uitstekend gefunctioneerd en zorgde in
tegenstelling tot de euro wél voor vrede, vrijheid en welvaart.

Xander

* Los van de geldende opname-restricties. Er had ook ’bankenbalie’ kunnen staan.

(1) [2]KOPP

(2) [3]Goldseiten

(3) [4]NU
Bron: [5]http://xandernieuws.punt.nl/?id=660168 &r=1

1. http://4.bp.blogspot.com/-sp_P-VA-2z4/T8sda0GShOI/AAAAAAAABbU/6NKFEemHtWg/s1600/rij_pinautomaat.jpg

2. http://info.kopp-verlag.de/hintergruende/deutschland/michael-morris/

bankrun-2-12-fuer-jeden-von-uns-gibt-es-nur-2-euro-wird-ihnen-das-reichen-.html;jsessionid=

99C6147563786703F866F0DA8096355D

3. http://www.goldseiten.de/artikel/138611--Sachwert-schlaegt-Geldwert-jetzt-erst-recht.html
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4. http://www.nu.nl/geldzaken/2825306/nederlanders-kunnen-miljarden-verzekeringen-besparen.html

5. http://xandernieuws.punt.nl/?id=660168&r=1

Lilou Mace Juicy Living Tour: Jeff Foster (2012-06-05 20:47)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/Ca0-C0xeL6g

1. http://www.youtube.com/embed/Ca0-C0xeL6g

Boekbespreking: Het verzwegen verhaal over kanker (2012-06-05 20:57)

[1]

‘Het verzwegen verhaal over kanker’

2012 WantToKnow.nl/.be

x

‘Het verzwegen verhaal over kanker’ ontsluit voor het eerst een groot deel van de wetenschap die nooit eerder
beschikbaar was voor het grote publiek. Professor Peskin wordt wel ‘de grootste kwantumvoedingsdeskundige
van onze tijd’ genoemd. Wereldwijd is hij voor velen dé autoriteit op het gebied van gezondheid en voeding.
Dit boek bewijst dat.

Kanker is een van de meest afschuwelijke woorden in de Nederlandse taal: het staat voor de verschrikkelijkste
ziektebeelden en het wordt te pas en te onpas gebruikt als scheldwoord. Kanker is een wereldwijde plaag
geworden, waarvan het einde nog niet in zicht is. Ons wordt verteld dat kanker in onze genen zit en dat daar
niets aan te doen is.
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Decennia geleden al ontdekte Nobelprijswinnaar Otto Warburg, arts en fysioloog, de primaire oorzaak van
kanker. Deze heeft weinig van doen met de huidige kankerwerende aanbevelingen, zoals het eten van meer
groenten en fruit, het toevoegen van soja, het jezelf ontzeggen van heerlijk (biologisch-dynamisch) vlees, het –
zogenaamd – gezond eten en het beoefenen van meer lichaamsbeweging.

Na jaren van uiterst nauwkeurig, wetenschappelijk onderzoek is kanker nu volledig ontrafeld; hoe kunnen we
de primaire oorzaak van kanker stoppen. Het eenvoudige, kankerwerende 5-stappenplan in dit boek laat zien
hoe je jezelf kunt beschermen tegen alle vormen van kanker. Wereldwijd vertrouwen artsen ook steeds meer
op de inzichten en conclusies van professor Peskin met betrekking tot kanker en andere gezondheidskwesties.

‘Het verzwegen verhaal over kanker’ is een lijvig boek van 544 pagina’s, dat duidelijk maakt, dat professor
Brian Peskin als een van de weinigen in staat is om de ongezouten waarheid helder en krachtig naar voren te
brengen. Het boek is geschreven voor zowel de leek als de professional; maar zeer controversieel en shockerend.

Je gaat dingen lezen en horen die je waarschijnlijk niet van je reguliere arts zal horen. Je kan je voorstellen
dat professor Peskin geen vrienden heeft gemaakt met dit boek bij de reguliere ‘kankerindustrie’, zoals hij
deze industrie noemt.

Het bijzondere van al deze informatie: het is 100 jaar geleden al opgetekend door een Duitse arts, dr. Otto
Warburg, en professor Peskin is ‘bij toeval’ die documentatie tegengekomen. Hij heeft het jaren bestudeerd
en wetenschappelijk gecheckt met de reeds bekende en meest recente onderzoeken. Het resultaat is dit
controversiële en shockerende boek.

Professor Brian Peskin is niet de zoveelste kwakzalver, die zegt dat hij een middeltje heeft gevonden tegen
kanker, alhoewel sommigen dat graag over hem zeggen. Peskin is een wetenschapper, die op de schouders
staat van Nobelprijswinnaar, dr. Otto Warburg, arts en fysioloog, die decennia geleden al ontdekte wat de
primaire oorzaak van kanker is en hoe je het kan voorkomen.

Deze ontdekking heeft weinig van doen met de huidige kankerwerende aanbevelingen, zoals het eten van meer
groenten en fruit, het toevoegen van soja, het jezelf ontzeggen van heerlijk (biologisch-dynamisch) vlees, het
zogenaamde gezonde eten dat we moeten gaan doen, noch het hebben van meer lichaamsbeweging..!

De lezer zal zich vele malen afvragen waarom de informatie van dr. Warburg en prof. Peskin niet bij de
huidige specialisten bekend is. Het antwoord is echter te uitgebreid om hier te beschrijven..

Lees het boek voor alle antwoorden maar bovenal, maak van de gelegenheid gebruik om professor Peskin te
ontmoeten: hij zal op 18 en 19 juni in Nederland zijn voor een presentatie en om uitgebreid alle vragen te
beantwoorden die rondom deze materie hangen.

Ontdek o.a. in dit boek:

* Waarom kanker niet genetisch is.

* Dat er een verband bestaat tussen hartaandoeningen en kanker.

* Hoe je een tumor goedaardig houdt.

* Dat borstkanker is te voorkomen.

* Dat mammografie kanker niet vroeg opspoort en waarom het schadelijk is.

Wil je meer weten over dit vuistdikke boek, klik dan [2]HIER voor een link naar uitgever Succesboeken en
dit specifieke boek. (Je kunt het daar ook bestellen.)

Bron: [3]http://www.wanttoknow.nl/boeken/het-verzwegen-verhaal-over-ka nker/

1. http://2.bp.blogspot.com/-i1RjJSMBKqQ/T87UbVKW5tI/AAAAAAAABcQ/SGL8DLoXbdo/s1600/

het-verzwegen-verhaal-over-kanker.jpg

2. http://www.succesboeken.nl/?isbn=9789079872435&pc=86C1DE31

3. http://www.wanttoknow.nl/boeken/het-verzwegen-verhaal-over-kanker/
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De New Reality Show met Lilou Mace (2012-06-05 21:08)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/qCME8sVFK k

1. http://www.youtube.com/embed/qCME8sVFK_k

Mainstream: Peuter (1,5) sterft aan hartaanval enkele dagen na vaccinaties
(2012-06-07 22:22)

[1]

RONSE - Amper anderhalf jaar oud was de kleine Xandro uit Ronse, toen hij afgelopen zondag
in zijn bedje stierf aan een hartaanval. Kind en Gezin heeft een onderzoek geopend, want ne-
gen dagen voor zijn overlijden kreeg het knaapje van hen nog een vaccinatie.

’Xandro liep zaterdag de hele tijd vrolijk door ons huis’, vertellen mama Evy Ballu en papa
Cedric Sanspeur. ’We zijn naar de winkel geweest, en hij heeft op enkele kaartjes mogen tonen
welke kleur hij wou voor de muren van zijn slaapkamertje. Xandro heeft een ijsje gegeten, en
chips. Rond vier uur ’s middags had hij plots koorts: 39,5 graden. Maar die zakte nadat we
hem een pijnstillertje gaven. Hij is rustig gaan slapen.’ Toen de papa hem op zondagochtend
uit zijn bedje wou halen, bewoog Xandro niet meer. ’Ik riep dat het tijd was om op te staan,
maar hij reageerde niet. Hij voelde ijskoud aan toen ik hem vastpakte.’ Dat zo’n klein kindje
aan een hartaanval sterft, is hoogst uitzonderlijk. Ook het parket van Oudenaarde heeft nog
geen verklaring. ’Een wetsdokter heeft een uitwendige autopsie uitgevoerd, en een bloedstaal
afgenomen. De arts heeft geen lichaamsvreemde stoffen gevonden, of aanwijzingen van kwaad
opzet. Hij concludeerde dat het om een natuurlijk overlijden moet gaan.’ Vaccinatie De ouders
van Xandro wijzen naar Kind en Gezin. Op 25 mei, negen dagen voor zijn dood, kreeg Xandro
een spuitje met een vaccin tegen mazelen, bof en rodehond. ’Xandro was toen ziek’, zegt papa
Cedric. Volgens de ouders had het knaapje RSV, een virus dat bij jonge kinderen een infectie
op de longen veroorzaakt. ’Hij sukkelde er al maanden mee. Ik heb de dokter gevraagd of ze
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hem eerst nog wou onderzoeken. Ze luisterde snel met haar stethoscoop op zijn rugje, maar
ze zei dat ze niks hoorde. Een snotvalling, meer niet. Toen spoot ze dat vaccin in. Maar
iedereen weet toch dat je zieke kinderen niet vaccineert?’ ’De dokter was erg gehaast’, zegt de
vader. De vaccinatie van Xandro was al eens uitgesteld. ’Ze onderzocht eerst zijn zusje Nina (6
maanden), en Xandro maakte volgens haar te veel lawaai. Ze snauwde of ’dat ambetant kind’
niet kon stilzitten. Toen hij zich na het eerste spuitje van de pijn terugtrok, werd ze weer boos.
Dat vergeten we niet.’ Kind en Gezin zegt mee te leven met de ouders. ’We zullen dit verder
onderzoeken’, zegt Leen Du Bois. ’Wat was de context van het bezoek, hoe is het contact
verlopen, en kan dit vaccin de oorzaak zijn? Het is nog te vroeg om conclusies te trekken.’
Het parket van Oudenaarde gaf het lichaam van Xandro eergisteren vrij. Wanneer Xandro
begraven wordt, is nog niet duidelijk. Bekijk de video hier: [2]Video Artikel Belfort Group:
[3]http://belfort-group.blogspot.be/2012/06/in-memoriam-van-xand ro-en-zovele.html

1. http://1.bp.blogspot.com/-andbkFvEcMY/T9GK_2YVheI/AAAAAAAABdM/uWzyfdI4cC8/s1600/NBN_xandroNB.jpg.h380.jpg

2. http://flvpd.vtm.be/videocms/syndication/2012/06/06/

20120606191115401003201603400237DEA89440000005864B00000D0F000457_2_0.mp4

3. http://belfort-group.blogspot.be/2012/06/in-memoriam-van-xandro-en-zovele.html

Diana Drent (2012-06-07 23:23:06)
Sorry dat ik het zeg maar wat een waardeloze dokter om een kind te vaccineren terwijl hij ziek is.
Ik leef intens met deze mensen mee.
Goed dat je dit met ons deelt Pascal laat mensen bewuster worden.

Pascal Delay (2012-06-08 08:12:33)
Bedankt voor je medeleven Diana,
zeker en vast zullen vele prille ouders nu 2 keer
denken vooralleer ze overgaan tot ’het toelaten’
van andere instanties hun eigen kinderen in te spuiten met giftige stoffen,waarvan niemand eigenlijk weet wat er
precies inzit..

Antonette (2012-06-09 14:19:14)
Vaccinaties zijn onnodig en vernietigen het afweersysteem van het lichaam. Van een kinderziekte ga je niet dood !!! wij
kregen vroeger alle kinderziekten en zijn er telkens sterker door geworden , daar dienen kinderziekten trouwens voor !!!
mijn kleinkinderen , en kinderen trouwens ook zijn niet gevaccineerd , en prima gezond . De giftige stoffen die je in je
lichaam krijgt bij een vaccinatie zijn schadelijk , er bestaan al genoeg publicaties over en ook boeken van dokters en
kinderspecialisten !!!! wanneer wordt men hier in België eens wakker en verzet men zich tegen de macht van Big farma
en het grote geld , waar daar gaat het om , geld verdienen , en aan gezonde mensen verdient men niets !!!!

Pascal Delay (2012-06-09 22:25:42)
Bedankt voor je verhaal antonette,
dat is heel zeker juist, als kind liepen we buiten
in de sneeuw en nooit echt ziek geweest, in die tijd
bestond er nog geen heisa rond al die vaccinaties...
nu moeten baby’s 20 inentingen krijgen voor ingebeelde ziektes in de toekomst waarvan niemand echt weet of ze echt
gaan komen.
zoals je zegt, een money buisness.
bedankt om te delen!
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Bean Nádúrtha (2012-06-14 11:48:02)
Wat intens verdrietig voor deze mensen.
Ik las onlangs een artikel in een oude Happinez over een arts die al 61 (!) jaar praktijk voert. Hij beweert dat kinderen
veel vaker depressief zijn tegenwoordig en dat adhd en dergelijke stoornissen veel vaker voorkomen dan in het begin
van zijn loopbaan. Hij wijt dit aan het feit dat kinderen geen kinderziektes meer doormaken. Ook Rudolf Steiner
maakte al melding van het feit dat kinderziektes heel belangrijk zijn voor het verdere leven. Zowel mentaal als fysiek.
Je krijgt ze niet voor niets!
Helaas ben ik zelf wel ingeent en kreeg op 21 jarige leeftijd alsnog de bof.
Maar dat er zelfs sterfgevallen voorkomen door vaccinaties is natuurlijk vreselijk. Dit geeft toch te denken...

Pascal Delay (2012-06-14 23:51:42)
bedankt bean voor je verhaal!
dat wist ik niet meer van rudolf steiner, ik ben
zelf ook naar de steinerschool geweest.
tnx!

The NON*FISH*A*LI*CIOUS FISHKAR (2012-06-07 22:45)

[1]

The NON*FISH*A*LI*CIOUS FISHKAR

In het kader van ’Voer voor de Toekomst’ heb ik samen met duurzaam ontwerpster en VIP Roos Rutjes en
eko-stylist The NON*FISH*A*LI*CIOUS Fishkar ontwikkeld.

‘Onze vork is ons sterkste wapen tegen de overbevissing!’ is de conclusie van Dos Winkel, ambassadeur van
de zee en oprichter van Sea First Foundation.

Wetenschappers stellen dat als we de visserij wereldwijd niet onmiddellijk grondig hervormen, er tegen 2050
geen eetbare vis meer in de oceanen zwemt.
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Vandaar The NON*FISH*A*LI*CIOUS Fishkar. Dit idee van Veggie in Pumps verleidt de festival- en
eventbezoeker met de smaken van de toekomst. Door traditionele vormen, sferen en klassieke gerechten te
combineren met nieuwe smaken en vernieuwende en duurzame ingrediënten worden de gasten gevoerd met de
toekomst.

Denk eens aan Fishless sticks, NON-Kibbewattes, No-Tuna Sandwich en Tofoevis, maar ook de nieuwe variant
van de welbekende cupcakes, [2]SEACAKES! SEACAKES zijn overheerlijke liefdevolle cupcakes verrijkt met
zeewier. Ik bak ze in twee smaken, een hartige variant Wacky Wakame Cupcake genoemd en een zoete variant
die ik NON*JELLY*FISH*CREAMPIE noem.

De snackbar is in traditionele stijl aangekleed met een vernieuwende touch.
De kraam en de sfeerbeleving is Oudhollands, maar met een fris en funky jasje. Op het oog lijkt het vertrouwd
en herkenbaar, maar...schijn bedriegt. Niets is wat het lijkt!

Boek The NON*FISH*A*LI*CIOUS Fishkar voor je feest of event!

1. http://2.bp.blogspot.com/-yQnSjMX9yyM/T9GRLfF8hpI/AAAAAAAABeI/N59nhf83REA/s1600/NONFISHkar.jpg

2. http://www.lisettekreischer.com/cupcakes/

De waarheid van het ego (2012-06-08 11:13)

[1]

Het ego is doodsbang van de waarheid.

En de waarheid is dat het ego niet bestaat.

Katie Byron

1. http://1.bp.blogspot.com/-TUYpBQ0U3N4/T9JAdlAK0lI/AAAAAAAABfE/eR3YuZeHc8I/s1600/the_gold_sun_by_

luizaaxx-d2yfg61.jpg

Diana Drent (2012-06-08 21:32:59)
Ik ben helemaal weg van de teksten van Katie. En het ego bestaat ook niet als je er geen gebruik van maakt.
Maar wat is het moeilijk Pascal om daar geen gebruik van te maken, we blijven toch maar gewoon een mens.
Het is wel zo dat wanneer je bewuster in het leven gaat staan anders met zaken omgaat en wel iets minder gebruik
maakt van je ego. Maar geheel egoloos, nee dat lukt me niet. Dat kan waarschijnlijk alleen een verlicht mens.
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Pascal Delay (2012-06-08 22:44:52)
Het denken is altijd bezig met iets willen, juist door dat duidelijk in te zien valt alles weg
het ego zegt: ik wil graag vrij zijn van ego
verlichting betekent inzien wat het ego naartoe wil en waarom, danpas valt alle ’willen’ weg en kan je zijn wie je
bent=je ware bewustzijn
er hoeft dus niets te lukken diana : )

Diana (2012-06-08 23:23:19)
Ik begrijp het. Dank voor je antwoord.

Wat is het ego? (2012-06-08 23:09)

[1]

Wat is het ego?

In de artikelen die ik schrijf komt het begrip ‘het ego’ vaak terug. Ik heb gemerkt dat veel mensen het lastig
vinden om het concept onder de knie te krijgen. Vaak ontstaat er verwarring omdat het in verband wordt
gebracht met definities uit de dikke Van Dale of de psychologie. Het ego is echter veelomvattender dan dat
en geen enkele definitie die ik ken dekt de lading van het woord volledig. Vandaar dat ik dit artikel over het
ego schrijf.

Het ego (betekenis/definitie van)

Wat betekent het ego eigenlijk? Het ego staat voor alles waar jij je mee identificeert en waarvan jij [2]gelooft
dat het ‘echt’ bestaat. Het ego, ook wel het [3]onware zelf genoemd, staat voor alles wat jij beschouwt als jij.
Om het nog iets lastiger te maken: de jij van wie jij denkt dat jij bent. Jouw persoonlijkheid dus, alles wat
verschijnt als jouw zelf, jouw ‘ik’.

Op jonge leeftijd is jou aangeleerd om jezelf te definiëren als ‘dit’ en ‘niet dat’, waardoor het ego jou
onderscheidt van alles wat je niet bent, maar waar jij jezelf wel mee identificeert. Een paar voorbeelden: ogen,
kleding, mooi, oranje, getallen, Engels, vierkant, geheugen, woning, liefde, emoties, handen, Nederlands elftal,
doelen, lengte, denken, actie-reactie, verlangens, verwachtingen, overtuigingen, ambitie, carrière, etc.

De gevangenis van het ego

Het ego komt voort uit [4]angst, de angst om [5]geen zelf, geen identiteit, geen enkel iets te hebben. Vanwege
deze angst geloof je in alles waar je maar aan kunt denken, maar waarvan het bestaan niet met absolute
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zekerheid te bewijzen is. Het zijn overtuigingen, concepten en gedachten die allemaal bestaan op basis
van veronderstellingen. Omdat je in deze veronderstellingen, overtuigingen en concepten gelooft, ben je er
emotioneel aan gehecht, positief of negatief. Het resultaat is dat jouw waarneming, de dingen waar jij in
gelooft en aan gehecht bent, JOU bezitten in plaats van andersom.

Alle [6]geloof is onwaar. Dus alles waar je in gelooft is dus een beperking van je bewustzijn, oftewel de
structuur van je eigen gevangenis. Er is alleen één belangrijk verschil bij deze vergelijking, gevangenissen
sluiten in en het ego sluit uit. Jouw gevangenschap is vrijwillig, je bedriegt jezelf continue zonder dat je het
zelf door hebt. Je wordt niet tegen je eigen wil in vastgehouden, je kiest er helemaal zelf voor om een ‘slaaf’
en ’emotiejunk’ te zijn. Je reageert namelijk zelf op je emotionele gehechtheden, omdat je gelooft dat er
werkelijk iets op het spel staat. Niet dus! Zodra je het wil kun je jezelf gaan bevrijden van jouw ego en je
potentiële oneindige bewustzijn beetje bij beetje terugvorderen.

Het ego, angst en onwetendheid

Het ego komt voort uit [7]onwetendheid. Met onwetendheid bedoel ik niet dat je dingen niet begrijpt omdat
je ze niet weet. Nee, deze vorm van onwetendheid betekent dat je juist wel iets weet, maar dat niet waar is.
Bijvoorbeeld het geloof in goed-slecht, dik-dun, mooi-lelijk, etc. Je draagt de last van je eigen onwetendheid
met je mee; je betaalt er nu de prijs voor om in onwetendheid te leven. Onwetendheid is namelijk de essentie
van het ego, het [8]onware zelf.

[9]Angst voor geen zelf, geen identiteit, het onbekende ligt ten grondslag aan jouw onwetendheid. Die angst
zorgt ervoor dat jij altijd je handen aan het roer houdt en de [10]controle niet los wil laten.

Het ego vecht altijd

Het ego doet alles om te overleven. Het ego verafschuwt namelijk ieder vacuüm, dus haal je het uiterste uit
de kast om de illusie in stand te houden dat er ‘iets’ is, daar waar er ‘niets’ is. Dit mechanisme, dat [11]Jed
McKenna [12]Maya heeft genoemd, zorgt ervoor dat je jouw ego alleen maar versterkt. Door aandacht te
schenken aan de dingen waar je in gelooft en jezelf mee identificeert versterk je het ego alleen maar. Het is
een zelfversterkend mechanisme waardoor het blijft voortbestaan.

Mensen blijven hun hele leven trauma’s en verdriet met zich meedragen. Dit komt omdat ze [13]geloven dat
het hun werkelijk is overkomen, waardoor ze zichzelf er continu mee blijven identificeren. Het onophoudelijke
vechten van het ego, het strijden, het weerstand bieden, het niet willen [14]loslaten is de reden dat mensen
lijden en energieloos worden. De reden dat ze dit doen is dat ze bang zijn om hun ogen op te doen en
[15]helder te zien dat er ‘niets’ is, daar waar ze geloven dat er ‘iets’ is. Andersom geldt het natuurlijk ook:
het ego zorgt ook voor alle vreugde in jouw subjectieve werkelijkheid.

Wij mensen leven liever een leven van middelmaat en [16]angst, dan dat we uitstijgen boven onszelf, de
onzekerheid en het onbekende tegemoet treden en onze rechtmatige bewustzijnsstaat opeisen: [17]menselijke
volwassenheid.

Het ego en de hedendaagse spiritualiteit

In de hedendaagse spiritualiteit staat het ego vaak centraal en wordt het bijna altijd in verband gebracht met
materialisme, hebzucht en de Westerse samenleving. Zoals we al eerder hebben kunnen zien omvat het ego
alles waar je aan kunt denken. Het geloof in de ‘paren van tegenstellingen’ en het [18]dualisme komen dus in
elke samenleving voor. Of je nu gaat kijken bij een stam in Afrika, een leefgemeenschap in Tibet of gewoon
in downtown New York, alle mensen op de wereld geloven in goed-slecht, mooi-lelijk, zwart-wit. En overal
waar je komt is het dus het ego dat de scepter zwaait, of je nu in een rijk of arm land bent.

Wat bijna alle spirituele zoekers kenmerkt is dat ze van alles bedenken om hun zoektocht te maken, behalve
dat ze zich voortbewegen. Ze zijn vastbesloten om op weg te gaan, zolang ze maar kunnen blijven waar ze
zijn. Ze zouden alles ervoor geven, om ‘daar’ te zijn, zolang ze het maar van ‘hieruit’ kunnen regelen. Het
ego wil de lusten, maar als de prijs voor de lusten het ego zelf is, dan begrijp je ook onmiddellijk waarom het
zo zeldzaam is dat iemand werkelijk vooruitgang boekt.
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Uiteindelijk is spiritualiteit niet meer dan een onderdeel van het ego. Door spiritueel bezig te zijn en er
aandacht aan te schenken wordt het ego – en dus jouw zelfbeeld – alleen maar sterker in plaats van dat het
ego afgebroken wordt. Je pompt continu enorme hoeveelheden emotionele energie in de versterking van jouw
zelfbeeld en er wordt geen enkele klap uitgedeeld aan het ego, waardoor je 0,0 vooruitgang boekt.

Het ego, spirituele verlichting en menselijke volwassenheid

Natuurlijk zijn er ook succesverhalen, maar die zijn een uitzondering op de regel. Voor elke spirituele
strijd – een bewustzijnsverandering, [19]menselijke volwassenheid of [20]spirituele verlichting – moet het ego
getrotseerd worden. Het ego, de structuur van jouw gevangenis, is namelijk de kunstmatige barrière die jouw
potentiële, oneindige bewustzijn uitsluit.

Als je je tot doel hebt gesteld je bewustzijn te verruimen of [21]de waarheid te vinden, dan kan dat alleen
maar over het lijk van jouw ego en anders niet. Er bestaat geen sluiproute of makkelijkere weg!

Het ego en ontwaken in of uit de Droomstaat

[22]Richt je aandacht naar binnen i.p.v. naar buiten, [23]begrijp hoe ego en angst werken en [24]observeer
jezelf continu van een afstand. Zorg dat je deze drie oefeningen onder de knie krijgt en dat je er continu op
gefocust raakt. Op deze manier krijg je inzicht in de sluwheid, de kracht en de drang om te overleven van het
ego en raak je meer en meer vertrouwd met je tegenstander. Vervolgens kun je met behulp van [25]spirituele
autolyse werkelijke vooruitgang boeken en ontwaken in of uit de [26]Droomstaat.

In het hele universum is er maar één ding dat onwaar, kleinzielig, [27]angstig, benepen en oneerlijk, namelijk
het ego, jouw [28]onware zelf. Als je daar eenmaal van doordrongen bent geraakt, zul je er een steeds grotere
afkeer van krijgen, en dat wijst erop dat je aan het ontwaken bent.

Bron: [29]http://www.spiritueleverlichting.nl/blog/wat-is-het-ego

1. http://1.bp.blogspot.com/-U7gN6msGuys/T9LoJcnCYII/AAAAAAAABgA/FazMnGKZDB4/s1600/

3098382839f4f307ac38b1ac5255747f-d2zajh5.jpg

2. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#geloof

3. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#onware-zelf

4. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#angst

5. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#geen-zelf

6. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#geloof

7. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#onwetendheid

8. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#onware-zelf

9. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#angst

10. http://www.spiritueleverlichting.nl/blog/controle-loslaten-hoe-doe-ik-dat

11. http://www.spiritueleverlichting.nl/jed-mckenna

12. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#maya

13. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#geloof

14. http://www.spiritueleverlichting.nl/blog/controle-loslaten-hoe-doe-ik-dat

15. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#helder-zien

16. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#angst

17. http://www.spiritueleverlichting.nl/menselijke-volwassenheid

18. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#dualisme

19. http://www.spiritueleverlichting.nl/menselijke-volwassenheid

20. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-verlichting

21. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#de-waarheid

22. http://www.spiritueleverlichting.nl/12-stappenplan#richten

23. http://www.spiritueleverlichting.nl/12-stappenplan#begrijp

24. http://www.spiritueleverlichting.nl/12-stappenplan#observeren

25. http://www.spiritueleverlichting.nl/blog/spirituele-autolyse-voorbeeld

849

http://1.bp.blogspot.com/-U7gN6msGuys/T9LoJcnCYII/AAAAAAAABgA/FazMnGKZDB4/s1600/3098382839f4f307ac38b1ac5255747f-d2zajh5.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-U7gN6msGuys/T9LoJcnCYII/AAAAAAAABgA/FazMnGKZDB4/s1600/3098382839f4f307ac38b1ac5255747f-d2zajh5.jpg
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#geloof
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#onware-zelf
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#angst
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#geen-zelf
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#geloof
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#onwetendheid
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#onware-zelf
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#angst
http://www.spiritueleverlichting.nl/blog/controle-loslaten-hoe-doe-ik-dat
http://www.spiritueleverlichting.nl/jed-mckenna
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#maya
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#geloof
http://www.spiritueleverlichting.nl/blog/controle-loslaten-hoe-doe-ik-dat
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#helder-zien
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#angst
http://www.spiritueleverlichting.nl/menselijke-volwassenheid
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#dualisme
http://www.spiritueleverlichting.nl/menselijke-volwassenheid
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-verlichting
http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#de-waarheid
http://www.spiritueleverlichting.nl/12-stappenplan#richten
http://www.spiritueleverlichting.nl/12-stappenplan#begrijp
http://www.spiritueleverlichting.nl/12-stappenplan#observeren
http://www.spiritueleverlichting.nl/blog/spirituele-autolyse-voorbeeld


26. http://www.spiritueleverlichting.nl/de-werkelijkheid-droom-illusie

27. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#angst

28. http://www.spiritueleverlichting.nl/spirituele-woorden-begrippenlijst#onware-zelf

29. http://www.spiritueleverlichting.nl/blog/wat-is-het-ego

Het verlangen naar identiteit (2012-06-08 23:17)

[1]

Het denken koestert het verlangen om iets buitengewoons te zijn. Het ego hunkert naar de erkenning dat je
iemand bent. De een verwezenlijkt die droom door rijk te worden, een ander verwezenlijkt die droom door
politieke macht te verwerven en nog een ander verwezenlijkt die droom met wonderen of toverpraktijken. Maar
het komt altijd op dezelfde idee neer: ‘Ik kan er geen vrede mee hebben dat ik niemand ben.’
En er voltrekt zich een wonder als je er vrede mee kunt hebben dat je niemand bent, dat je net zo gewoon bent
als ieder ander, als je niet op maatschappelijke erkenning uit bent, als je bestaat alsof je niet bestaat. Er niet
zijn is het wonder.

Osho

1. http://4.bp.blogspot.com/-XraEbo4YutI/T9LqLHni0QI/AAAAAAAABgI/DB1DRIKs6OY/s1600/sun_rising_by_

alexaidonidis-d4dl2gn.jpg

Sea the truth met nl ondertitels (2012-06-14 10:57)

IFRAME: [1]http://player.vimeo.com/video/23540198

1. http://player.vimeo.com/video/23540198
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Boekbespreking: Zonde van dat verplichte celibaat - Norbert Bethune (2012-06-14 11:05)

[1]

Norbert Bethune werkte dertien jaar als pastor in het Sint-Andriesziekenhuis in Tielt. Op
25 september 1992 werd hij er ontslagen. Volgens het bisdom Brugge moest dit omwille
van zijn afwijkende geloofsvisie. Van dan af ging priester Bethune openlijk in het verzet
tegen de ondrukkende mechanismen in de katholieke kerk. In mei 1993 klaagde hij vanop de
kansel het verplichte celibaat aan als een onrecht en een zonde. Na de misviering deelde hij
mee dat hij in het huwelijk zou treden. Hij werd onmiddellijk door bisschop Van Gheluwe
geschorst. Zijn verzet werd het begin van een rijker persoonlijk leven en van een bevrijdende
geloofsgemeenschap, ’t Atelier in Schuiferskapelle. Dit boek is niet alleen het verhaal van
Bethune, maar ook dat van duizenden uitgedrevenen. Het toont aan dat buiten de klassieke
kerkstructuren nieuw leven opbloeit.

1. http://4.bp.blogspot.com/-6hxGuBfBK6M/T9onrUJ_C7I/AAAAAAAABhE/xcgo2tvl7FM/s1600/9789064457807.jpg

Jezelf zijn (2012-06-14 11:48)

[1]

Je hoeft niets te doen om jezelf te zijn.

Iets anders dan jezelf te zijn;

dat kost juist een hoop moeite

Jiddu Krishnamurti
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1. http:

//3.bp.blogspot.com/-_hoTKRfQ0zo/T9oxyZXQDAI/AAAAAAAABiA/fhLAgGRMn4k/s1600/Sunflower_Field_by_junshien.jpg

Liefde zonder vereiste (2012-06-14 11:53)

[1]

Liefde kan zich manifesteren als een relatie
maar begint in diepe afzondering.

Als je gelukkig bent in je alleen-zijn,
als je de ander geheel niet nodig hebt,

als de ander geen vereiste is,
dan ben je in staat tot liefhebben.

Als de ander een vereiste is, kun je slechts
exploiteren, manipuleren, domineren,
maar je kunt niet liefhebben.

Osho

1. http://4.bp.blogspot.com/-NIJ3An2tC8I/T9oy3QgnqXI/AAAAAAAABiI/j-O2gsWQrjc/s1600/

f567679fd7c309f7467e0fb034ca61c8-d4ywx53.jpg

Paradise or Oblivion (NL ondertitels) (2012-06-15 22:42)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/KphWsnhZ4Ag

1. http://www.youtube.com/embed/KphWsnhZ4Ag

852

http://3.bp.blogspot.com/-_hoTKRfQ0zo/T9oxyZXQDAI/AAAAAAAABiA/fhLAgGRMn4k/s1600/Sunflower_Field_by_junshien.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-_hoTKRfQ0zo/T9oxyZXQDAI/AAAAAAAABiA/fhLAgGRMn4k/s1600/Sunflower_Field_by_junshien.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-NIJ3An2tC8I/T9oy3QgnqXI/AAAAAAAABiI/j-O2gsWQrjc/s1600/f567679fd7c309f7467e0fb034ca61c8-d4ywx53.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-NIJ3An2tC8I/T9oy3QgnqXI/AAAAAAAABiI/j-O2gsWQrjc/s1600/f567679fd7c309f7467e0fb034ca61c8-d4ywx53.jpg
http://www.youtube.com/embed/KphWsnhZ4Ag


Leven voor je dood (2012-06-17 23:22)

[1]

De werkelijke vraag is niet of er leven bestaat na de dood.

De werkelijke vraag is of je levend bent voor de dood.

Osho

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-W-RRZRqrcGY/T97I0klqkMI/AAAAAAAABjE/DYFo6vQ5A1k/s1600/The_final_act_by_theflickerees.jpg
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Het loslaten van idealen (2012-06-17 23:33)

[1]

Onthoud dat je jezelf moet leren kennen zoals je bent.

Laat al je idealen los. Ze zijn prachtig, maar ze zijn giftig.

Het zijn waanideeën. Als je niet de idealen over jezelf loslaat, de beelden die je hebt geschapen
uit onmacht om je werkelijkheid te verbergen, te maskeren... Laat die maskers vallen, wees
stil, wees leeg en kijk in je wezen, wat het ook moge zijn. In het begin is het bijna alsof je
door een hel gaat, maar dat is de prijs die je ervoor moeten betalen.

Als je genoeg moed hebt en als je vol kunt houden, verdwijnt de hel algauw, de wolken zijn weg
en de zon straalt aan een wolkenloze hemel. Dan ben je bij je innerlijke paradijs aangeland.

Hemel en hel zitten allebei van binnen. Hel is gewoon je buitenkant, hemel is je middelpunt
zelf. Jij ben het oog van de wervelwind. Volgens tao hoef je eigenlijk niets te doen. Je moet
gewoon binnendringen in je eigen wezen.

Osho

1. http://3.bp.blogspot.com/-t6jY6jHLgWQ/T97LNsykfVI/AAAAAAAABjM/8decn4suN6Q/s1600/

b68ee09a4748f13215457d0c442e15c0.jpg
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Het geheim dat je bent (2012-06-17 23:38)

[1]

Voorbij iedere godsdienst begint religie. Godsdienst is geloof. Religie is verdrinken in het
Zijn. Godsdienst schept beelden en vormen. Religie is ontdaan van ieder beeld en iedere vorm.
Godsdienst tracht het heilige, de waarheid, het leven zelf te verklaren, te vormen, te regelen.
Godsdienst schept problemen. Religie is het geheim dat je bent. Voor de religieuze mens is er
geen godsdienst. Nergens kan hij wonen, nergens kan hij verblijven. In geen huis, geen tempel,
op geen heilige plaats. De religieuze mens is een ontheemde omdat het Al hem overrompeld
heeft. Hij woont overal en nergens. Hij drijft mee op de levensstroom

Marcel Messing

1. http://1.bp.blogspot.com/-4GZrP8dnqOY/T97MotTPgjI/AAAAAAAABjU/-sVapBlJwvw/s1600/Mystic_Places_of_Dawn_by_

Panas.jpg

Je bent in diepe slaap (2012-06-17 23:52)

[1]

Je bent in diepe slaap

Normaal gesproken is de mens in slaap. Zelfs terwijl je denkt dat je wakker bent, ben je dat
niet. Je wandelt op de weg, je bent helemaal wakker – in je denken. Maar bekeken vanuit de
visie van een boeddha, ben je in diepe slaap, omdat duizend-en-een dromen en gedachten in
je binnenste om aandacht schreeuwen. Je innerlijke licht is zeer bewolkt.

855

http://1.bp.blogspot.com/-4GZrP8dnqOY/T97MotTPgjI/AAAAAAAABjU/-sVapBlJwvw/s1600/Mystic_Places_of_Dawn_by_Panas.jpg
http://1.bp.blogspot.com/-4GZrP8dnqOY/T97MotTPgjI/AAAAAAAABjU/-sVapBlJwvw/s1600/Mystic_Places_of_Dawn_by_Panas.jpg


Het is een soort van slaap.

Je bent niet wakker. Een denken vol gedachten is niet wakker, kan niet wakker zijn. Alleen
een mind dat is gedachten en denken heeft laten vallen, dat de wolken om hem heen uit elkaar
heeft gedreven – waar de zon fel brandt, en de lucht volkomen leeg is van wolken – is de geest,
dat intelligentie heeft, dat wakker is.

Intelligentie is het vermogen om in het heden te zijn.

Hoe meer je je in het verleden of in de toekomst bevindt, hoe minder intelligent je bent.
Intelligentie is het vermogen om hier-nu te zijn, om in dit moment te zijn en nergens anders.
Dan bent u wakker.

Osho

1. http://4.bp.blogspot.com/-k-5YURtvd4U/T97P1ZAUIYI/AAAAAAAABkQ/Z8qmQbKdZDE/s1600/

ac0ea84ce556f625422f0f6b450dd542.jpg

Het wegvallen van projectie (2012-06-18 00:05)

[1]

Als alle schuilhoeken
van het bewustzijn zijn verkend
alle vluchtwegen zijn doorlopen
alle wijsheidsboeken zijn gelezen
geen enkel boek meer bevredigen kan
als alle tempels zijn bezocht
alle riten en ceremonies zijn beleefd,
kan de laatste projectie
- God -
worden ingetrokken
en het bestaan
in alle naaktheid worden geschouwd
zoals het altijd is geweest.
De doden zullen opstaan in jezelf.
In jezelf zullen alle heilanden vervluchtigen
wordt het einde der tijden voltooid
alle begin weggevaagd
stervend in het eigen einde
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en de lange verhalen tussen begin en einde
door traditie en geloof in stand gehouden
zullen verpulveren tot stof.

Marcel Messing

1. http://4.bp.blogspot.com/-ehT3j6a1LPI/T97S816LN-I/AAAAAAAABlM/j6HkgSO8TPg/s1600/morning_lake_by_

deingel-d2xixti.jpg

Het licht van mededogen (2012-06-18 00:11)

[1]

Een mededogend hart is effectiever tegen het kwaad dan een leger. Een leger kan ten strijde
trekken tegen andere legers, maar het kan dat niet tegen het kwaad. Een mededogend hart
kan het kwaad rechtstreeks aangrijpen - het kan Licht brengen waar geen Licht was.

Gary Zukav

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-fP0v_7m31M0/T97UZbBl0yI/AAAAAAAABlU/VUORojW14-0/s1600/Candle_in_the_dark_by_Adiutsu.jpg
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Je bent het gebed (2012-06-18 00:16)

[1]

De mysticus bidt niet meer, want hij leeft al in het antwoord. Er is niets in ons en om ons
heen dat geen antwoord geeft. Bidden hoeft niets te vragen. De mens hééft alles al. Daarom
kan bidden niets anders zijn dan juichen en je thuisvoelen in alles wat je doet.

Erik van ruysbeek

1. http://2.bp.blogspot.com/-B5hcu0kmUQ4/T97VdAS0hGI/AAAAAAAABlc/iON2w-a0qNU/s1600/

f0d27f3ad94202831212d9a2c7aa6e3e.jpg

Verlies jezelf (2012-06-18 00:32)

[1]

Durf in de afgrond springen,
verblind, verbijsterd en u ledigend.
Laat los uw aardse banden,
verlies uzelf en tuimel in het niets.
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Wie grensloos stort is grensloos reeds
geworden

Erik van ruysbeek

1. http://4.bp.blogspot.com/-ifV6l0VIuZU/T97ZLAkh1ZI/AAAAAAAABmY/4FU1Tniuq8U/s1600/

947db88179ddf71b1e14bd209f6a05cf.jpg

Voorbij het weten (2012-06-18 00:36)

[1]

Van niets vertrok uw weten
en werd de wereld.
Nu voert het u
voorbij het weten

Erik van ruysbeek

1. http://4.bp.blogspot.com/-YML_kYZjDd4/T97aWCPkazI/AAAAAAAABmg/dqph9fNf0cE/s1600/At_the_end_the_sun_shines_

by_Patirona.jpg

will-Art (2012-06-18 15:50:26)
Mooi!
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Openheid van de geest (2012-06-18 00:43)

[1]

[Ontwaken] is vraagtekens zetten bij alle denkpatronen en conventionele aannames, hoe ver-
standig en gewettigd ook.
Het is totale openheid van geest, transparantie, eenvoud, en niets vanzelfsprekend vinden.

Douglas harding

1. http://1.bp.blogspot.com/-J4i_kFd8-xE/T97btk5oJ_I/AAAAAAAABmo/HNFcvwrz8qE/s1600/Over_the_Sun_by_GoranDA.

jpg

Onbegrijpelijke volmaaktheid (2012-06-18 00:47)

[1]

De mystici bevestigen deze conclusie en besluiten haar door te stellen dat volmaakte kennis
van het object van de hoogste orde is: weten dat het volmaakte onbegrijpelijk is.

Douglas Harding
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1. http://3.bp.blogspot.com/-w1e0d8typkU/T97cx5s-RDI/AAAAAAAABmw/jpHCueMMFHI/s1600/

43fe35d63cca0c4cbe3bfc048ccff7f2.jpg

Inzicht en waarheid delen (2012-06-18 12:04)

[1]

Graag wil ik bij deze

alle trouwe lezers en volgers

van Kinderen van het licht

bedanken voor de website

te bezoeken en actief deel te

nemen om waarheid verder

te verspreiden en ook

in jullie ’zelf ’ te erkennen

Terwijl de oude systemen

aan het afbrokkelen zijn

gaan wij verder met

de opbouw van een nieuwe

wereld samen, delend

in licht en liefde!

Bedankt aan allen!

Pascal Delay

1. http://1.bp.blogspot.com/-Qq5p-ZiJPdY/T996gyJvQWI/AAAAAAAABns/3GDSzzu9ZJI/s1600/When_Girl_Got_a_Flower_by_

tenetsi.jpg
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Walter (2012-06-18 15:37:27)
Heel attent Pascal en graag blijf ik in dit streven van harte meewerken.
Dank je!
Groetjes
Walter

will-Art (2012-06-18 15:48:12)
Sluit me aan bij Walter.
Groet,
Renaat

Loslaten (2012-06-19 06:04)

[1]

Vasthouden aan iets is als het
inhouden van je adem .
Je zult stikken .
De enige manier om iets in de fysieke
wereld te krijgen ,
is door los te laten .
Laat het gaan en het zal voor altijd
van jou zijn .
Deepak Chopra

1. http://1.bp.blogspot.com/-C1fPN_Ckuk4/T-B4jPT2-5I/AAAAAAAAADU/nCLk0l1URtU/s1600/Let_GO_by_

thesynchronicitygrid.jpg
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Innerlijke stilte (2012-06-19 06:12)

[1]

Het equivalent van lawaai vanbuiten

is het vanbinnen komende lawaai

van het denken .

Het equivalent van stilte vanbuiten

is de innerlijke stilte

in jezelf .
Eckhart Tolle

1. http://1.bp.blogspot.com/-aSrJQSYOyME/T-B6dkDaUnI/AAAAAAAAADc/9zL8P7ERNpY/s1600/sshhtt_by_mystery8krisch.

jpg

Marcel Messing Nieuwsbrief juni 2012 deel 5 (2012-06-19 07:11)

[1]

Het eindspel is begonnen
Nu komt het erop aan!

De beide doelstellingen van de Partij zijn:
het gehele aardoppervlak te veroveren,
en eens en voor al de mogelijkheid
van onafhankelijk denken te vernietigen.
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George Orwell, 1984 (20052, blz. 216)

Gruwelijke wapens en experimenten
Tragisch genoeg is hetgeen Michiu Kaku (zie [2]deel 4 van deze Nieuwsbrief ) ons in zijn publicaties voorhoudt
niet hetgeen het [3]Pentagon en de wapenindustrie met hun geheime programma’s nastreven. Zij staan
overheersing van de ruimte voor. Daarvoor zullen ze alle wapentechnologieën inzetten om zich onze planeet
toe te eigenen. Een oorlog in de ruimte behoort tot hun plannen. De ‘verovering’ van de maan is onder meer
bedoeld voor het installeren van ruimtewapens. Zoals we in deel 4 van deze Nieuwsbrief zagen, fungeert de
maan tevens als ‘springplank’ of ‘tussenstop’ naar andere planeten en sterrenstelsels.
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In Imaginary Weapons. A Journey through the Pentagon’s Scientific Underworld (20072) beschrijft Sharon
Weinberger de [4]afschrikwekkende wapens die het Pentagon ontwerpt. De meeste mensen hebben hier nog
nooit van gehoord, terwijl er honderden miljarden belastinggeld naartoe gaan, naast geld uit ‘ondefinieerbare
projecten’, de zogenaamde black projects. Wapens ter grootte van een golfbal met de kracht van een atoombom,
dna-bommen, supergeluidsbommen, elektromagnetische wapens (scalar), antimateriewapens, donder- en
bliksemwapens met mythologische namen (deB-2 Spirit bomber), interstellaire bommen (project Orion),
superlasers en ‘grasers’ (nucleair aangestuurde lasers), kosmische robotstrijders, diverse Star Warswapens en
Mops (Massive Ordnance Penetrators).

Spirit bomber vliegt door de geluidsbarriere
Mops zijn verwoestende bommen die tot zeer diep in de aarde, ja, zelfs door bergen heen, enorme explosies
kunnen veroorzaken. Naast de tienduizenden nucleaire, biologische en chemische wapens, is [5]HAARP een
van de meest gruwelijke wapens, waarvoor onder andere Tesla de grondslag legde. Nog onlangs maakte de
Braziliaanse fysicus Fran De Aquino bekend dat HAARP niet alleen in staat is het weer te manipuleren en
aardbevingen te veroorzaken, maar ook de [6]tijd-ruimte en de zwaartekracht kan manipuleren.
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George Orwell, auteur en voormalig geheim agent van de Britse geheime Dienst MI6, schreef al in zijn boek
1984: ‘ “Wie het verleden beheerst,” zo luidde de partijleuze, “beheerst de toekomst: wie het heden beheerst,
beheerst het verleden.” (...) “Realiteitscontrole” noemden ze dat; in Nieuwspraak: “dubbeldenk”.’ (20052, blz.
43) Realiteitscontrole is nu ook technisch mogelijk geworden door HAARP.
Area 51
In Dulce (New Mexico) circuleren talloze verhalen in verband met buitenaardse contacten in de jaren na de
Tweede Wereldoorlog, toen Harry S. Truman (33ste graad vrijmetselaar) president van de Verenigde Staten
w as. Truman bekleedde diverse hoge posities in verschillende loges en schreef onder andere het voorwoord
voor het tweedelige werk 10.000 [7]Famous Freemasons (1957-1959) van William R. Denslow. In verband
met de buitenaardse kwestie richtte Truman de NSA (National Security Agency) op, die als belangrijkste
doelstelling heeft: totale controle over onze planeet.

In Area 51 (Nevadawoestijn) worden talloze supergeavanceerde wapens ontworpen die tot ver in de ruimte
kunnen binnendringen en die volgens sommige insiders gemaakt kunnen worden dankzij ‘alien technology’. In
menige Hollywoodfilm wordt deze technologie getoond. De meeste toeschouwers menen dat het louter science
fiction is en zijn zich niet bewust waar ze naar kijken.

Hoewel Area 51 bekendstaat als een van de meest geheime en best bewaakte militaire plaatsen ter wereld,
heeft het merendeel van de mensen er nog nooit van gehoord. Zelfs de president van de VS heeft er geen
toegang, laat staan het IAEA (Internationaal Atoom en Energie Agentschap). In Area 51 worden ook
[8]sterrenwapens en drones ontworpen die in dienst staan van Star Warsprojecten. Elders in Amerika worden
drones ontworpen voor andere militaire doeleinden. President Barack [9]Obama, die de Nobelprijs voor de
vrede kreeg, zet overal ter wereld drones in. Onder zijn regering werd het aantal drones, zoals we in deel 2
van deze Nieuwsbrief zagen, opgevoerd van 2000 naar ruim 7000. Inmiddels blijkt het al om bijna 10.000
drones te gaan en vinden er jaarlijks duizenden aanvallen over heel de wereld plaats, waarbij de president
opterror-tuesday met zijn topadviseurs van de geheime dienst overlegt welke ‘terrorist’ er met presidentiële
toestemming gedood mag worden.
Kondigde voormalig president G.W. Bush oorlogen en militaire acties open en bloot aan, vaak voorzien
van een religieus-apocalyptisch tintje, bij Obama vinden ze heimelijk plaats, waarbij hij soms gebruikmaakt
van ngo’s (niet-gouvernementele organisaties) om militair ingrijpen te rechtvaardigen. Dit alles onder de
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noemer van regime change, ‘humanitaire actie’ of het brengen van ‘democratie’. In zo’n [10]120 landen
voert Amerika momenteel een ‘geheime’ oorlog, met gebruikmaking van geheime commandotroepen (en
huurlingen) via het Pentagon, de CIA en andere geheime diensten, zoals de [11]Mossad. Tienduizenden
speciaal opgeleide commando’s voeren buiten iedere democratische besluitvorming om, een ‘wereldwijde
oorlog tegen het terrorisme’. Om dit soort oorlogen te kunnen uitvoeren wordt de [12]mensheid op allerlei
wijzen via valse informatie gehersenspoeld. De ene oorlog is nog maar nauwelijks beëindigd of een nieuwe
blijkt al voorbereid te zijn. De Star Warsschilden in de voormalige Oostbloklanden werden door Obama
niet opgeheven. Integendeel. De ‘Pax Americana’ lijkt geïnspireerd op de ‘dubbelspraak’ uit [13]Orwells
1984: ‘Vrede is oorlog.’ Een onvoorstelbaar lijden spreidt zich over onze wereld uit, waarbij op sluwe wijze
gepolariseerd wordt wat maar gepolariseerd kan worden en de verschillende bevolkingsgroepen tegen elkaar
worden uitgespeeld via de Romeinse tactiek van divide et impera.
De sterrenwapens komen dicht in de buurt van hetgeen Zecharia [14]Sitchin in zijn boek The Wars of Gods
and Men (1985) beschreef. Maar ook auteurs als [15]Joseph P. Farrell en [16]H.G. Wells hebben hierover
geschreven in respectievelijk The Cosmic War. Interplanetary Warfare, Modern Physics and Ancient Texts
en The War of the Worlds.
De ‘goden’, naar wie de mensen duizenden jaren met ontzag hebben opgekeken en die hen stap voor stap
geknecht hebben en tegen elkaar hebben uitgespeeld door middel van elkaar tegensprekende godsdienstige
systemen, ‘heilige boeken’ en pseudo-openbaringen, zijn de ‘gevallen wachters’. Van oudsher worden ze nefilim
genoemd, naar wie Alan F. Alford, Andrew Collins, David Icke, Stefan Erdman, Sitchin en vele anderen
diepgaand onderzoek hebben gedaan.

Duizenden jaren geleden daalden ze naar de aarde af in hun ruimteschepen, die in de mythologische over-
leveringen verschillende namen hebben: ‘hemelboten’ (Egypte), ‘vimana’s’ (India), ‘vliegende boten’ (de
Hopi-indianen), ‘vurige pijlen’ (verscheidene andere indianenstammen) en ‘glanzende adelaars’ (de Bijbel),
Tijdens hun reis maakten ze een tussenstop op de maan. Talloos zijn de mythologische overleveringen waarin
de maan en Mars een centrale rol spelen in de oorlog in de hemelen.
In de ondergrondse laboratoria van Area 51 vinden gruwelijke genetische experimenten plaats die het daglicht
niet kunnen verdragen en waarvan een naziwetenschapper als Mengele de boze genius zou kunnen zijn.
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Marineofficier [17]William Cooper en insider [18]Branton hebben over Area 51 verhaald. [19]Andreas Rétyi,
hoofdredacteur van het grootste Duitstalige astronomietijdschrift Star Observer, schrijft uitvoerig over deze
‘poort naar de hel’ in Streng Geheim. Area 51 und die Schwarze Welt (2001). In zijn Geheimbasis Area
51. Die Rätsel von ‘Dreamland’ wordt vooral de nadruk gelegd op de ontworpen geheime technologie. In
[20]The Dulce Book beschrijft Branton vele huiveringwekkende dingen die zich in Area 51 afspelen, waar
menig politicus waarschijnlijk nog nooit van gehoord heeft. Dit boek moet men zeker niet gaan lezen voor
het slapengaan.

Geheimagent [21]Phil Schneider was lange tijd werkzaam voor de Amerikaanse regering als geoloog en
bouwkundig ingenieur met als specialisatie ondergrondse tunnelbouw. Hij doorbrak het stilzwijgen en on-
thulde onlangs nog de gruwelijke feiten die zich in Area 51 afspelen. Hij spreekt over een ondergrondse
oorlog tussen negatieve buitenaardsen en mensen in Dulce. Schneider beweert dat er met gebruikmaking
van supertechnologie al jarenlang vele ondergrondse militaire basissen zijn aangelegd. (Paul Peters, Opnieuw
Holocaust Aan De Horizon, 2012)
Zijn informatie stemt volledig overeen met hetgeen andere insiders en auteurs beschrijven.
In de trilogie [22]In de ban van de ring schreef [23]J.R. Tolkien, hoogleraar vergelijkende taalwetenschap,
gespecialiseerd in de mythologie en ingewijd in de oude wijsheid, al in 1955 op symbolische wijze over talloze
ondergrondse entiteiten en waarschuwt hij in versluierde taal voor wat zich onder de aarde afspeelt.
Area 51 heeft ook een rol gespeeld bij de totstandkoming van de eerste atoombom. De beste fysici uit de
wereld hebben hieraan meegewerkt in het zogenaamde [24]Manhattanproject. Deze bom werd gefinancierd
en getest door DARPA (Defense Advanced Research Projects Agency), het militaire onderzoeksinstituut van
het Pentagon.

De invloed van de wapenindustrie
Het is begrijpelijk dat de wapenindustrie (met Wall Street) een van de grootste sponsors van presidentskan-
didaten is. Zo zat [25]Lynn Cheney tot februari 2001 in de directie van Lockheed Martin, de Amerikaanse
militaire vliegtuig- en wapenindustrie. Lynn is de vrouw van [26]Dick Cheney, die, voordat hij vicepresident
werd onder G.W. Bush, de hoogste baas van het Pentagon was en daarna de belangrijkste man van oliegigant
Halliburton.
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[27]Richard Perle, die als bijnaam ‘prins der duisternis’ heeft en bevriend is met premier Benjamin Netanyahu
van Israël, was voordat hij een hoge positie in het Pentagon kreeg werkzaam bij de wapenfabriek Soltam in
Israël. Via de Israëllobby oefende hij een grote invloed uit op de keuze van een aantal Amerikaanse politici
en breidde hij de wapenleveranties naar Israël uit. Hij was een van de belangrijkste architecten van de oorlog
in Irak. Dit zijn slechts een paar voorbeelden van de vele die voorhanden zijn. Inmiddels zijn Bush, Cheney,
Rumsfeld, Blair en een aantal van hun medewerkers in officiële beschuldiging gesteld van oorlogsmisdaden
tegen de menselijkheid door het [28]Kuala Lumpur War Crimes Tribunal. Zij worden ook [29]verantwoordelijk
gehouden voor de talloze folteringen in onder andere de oorlog in Irak.

De misdaden van een aantal wereldleiders worden nu in het volle daglicht gesteld. Laten we hopen dat spoedig
op grote schaal ontdekt wordt welke krachten achter die wereldleiders staan. De wapenindustrie is ‘slechts’ een
van de belangrijkste sponsors van presidenten. Andere sponsors zijn de farmaceutische en de petrochemische
industrie, de telecommunicatiebedrijven en natuurlijk de grote internationale banken. Overal duiken dezelfde
namen op. Talloos zijn de dwarsverbindingen naar diverse multinationals. Het militair-industrieel complex
heeft al lange tijd de macht in handen en tracht op allerlei wijzen zijn doeleinden te realiseren, daarbij
aangedreven door krachten die de meeste vertegenwoordigers ervan nauwelijks vermoeden.
‘Van de Prins geen kwaad’ en het imago van Rockefeller
[30]Prins Bernhard kreeg van Lockheed een slordige 1,2 miljoen dollar aan steekpenningen in ruil voor het
promoten van Starfighter F104 (sterrenvechter!) in Nederland. De Prins was overigens bij meer wapenlever-
anties betrokken (onder andere aan Indonesië).
De zogenoemde Lockheed-affaire leidde in 1976 tot de instelling van een staatscommissie die de gangen van de
Prins moest nagaan. De Prins der Nederlanden verloor het recht om zijn kleurrijk legeruniform met insignes
bij openbare gelegenheden te dragen. Achter de schermen gaan de wapenfabrikanten natuurlijk gewoon door
met hun promotiebeleid en blijven ze prinsen, koningen en diplomaten die te verlokken of te chanteren zijn,
benaderen.
Behalve dat prins [31]Bernhard lid was van de SS (Schutzstaffel) en de SA (Sturmabteilung), militaire organ-
isaties van de nazipartij, was hij ook officieel lid van de nazipartij NSDAP (Nationalsozialistische Deutsche
Arbeiter Partei). Vanaf 1936 was hij in Parijs werkzaam bij een van de dochterbedrijven van het internationale
nazi-oorlogsbedrijf IG Farben, dat wereldwijd zo’n 900 vestigingen heeft en onder meer Zyklon B voor de
gaskamers van het Derde Rijk produceerde. Verder vervulde prins [32]Bernhard een belangrijke rol bij de
oprichting van de Bilderbergclub. Bovendien onderhield hij uitstekende relaties met de machtselite, onder
andere met de Rockefellers en de Rothschilds. Historicus Gerard Aalders van het Niod (Nederlands Instituut
voor Oorlogsdocumentatie) is een van de auteurs die diepgaand onderzoek deden naar het verleden van de
Prins, onder andere in zijn boek [33]De Prins kan mij nog meer vertellen (2009).
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Belangrijkste initiator van de Bilderbergclub was Joseph Retinger, die net als prins Bernhard bevriend was
met [34]David Rockefeller. Mede dankzij de Bilderbergclub had de Prins een wereldwijd zakennetwerk opge-
bouwd, waartoe ook Lockheed behoorde. David Rockefeller deelde naar aanleiding van de Lockheed-affaire
mee dat hij niet aan de Bilderbergconferenties zou deelnemen zolang prins Berhard daaraan verbonden
bleef. Wie het onthutsende boek The [35]Truth about Rockefeller. ‘Public Enemy No.1.’ Studies in Criminal
Psychopathy[1964] van Emmanuel M. Josephson leest, beseft hoe onvoorstelbaar schijnheilig dit standpunt was.
Het had meer te maken met de instandhouding van Rockefellers imago dan met oprechte verontwaardiging.
Al in 1911 liet het Opperste Gerechtshof van de VS bij monde van rechter Landis weten: ‘Voor de veiligheid
van de Republiek verordenen we nu dat deze gevaarlijke samenzwering [van de Rockefellers] beëindigd moet
worden op 15 november (1911)’ [1964, blz. 18]. Rockefeller kreeg een geldboete, maar de samenzwering ging
gewoon door en kreeg een wereldwijde vertakking.
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David Rockefeller

[36]John Perkins, die de wereld van de multinationals als insider kent, gebruikt in zijn boek Bekentenissen van
een economische huurmoordenaar niet het woord ‘samenzwering’, maar duidt de samenwerkende machtselite
van banken, bedrijfsleven en militaire sector aan als de ‘corporatocratie’. Hij ziet de Rockefellers als de
centrale macht in de wereld. Tot de enorme macht van de Rothschilddynastie was Perkins toen nog niet
doorgedrongen. In zijn boek Hoodwinked (2009) trekt hij het gordijn van de werkelijke oorzaken van de
huidige ineenstorting van de wereldeconomie nog verder open en wijst erop dat we bedrogen (hoodwinked)
zijn door de ceo’s die de corporatocratie runnen.
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Hij concludeert dat de lijst van roofzuchtige kapitalisten zeer uitgebreid is. Alleen al Amerika telde in 2008
355 miljardairs (45 % van het totaal in de wereld). Hun gezamenlijke kapitaal bedroeg toen meer dan 1 biljoen
dollar (blz. 83). Genoeg om een eind aan alle armoede in Amerika en een flink aantal ‘ontwikkelingslanden’
te maken. Dat Rockefeller overigens niet bepaald ethisch met geld, goederen, grondstoffen en vooral met
mensen omgaat, wordt uitvoerig beschreven in The [37]The Rockefeller File van Gary Allen [na 1975]. In
dit dossier wordt de Rockefellerfamilie uitvoerig doorgelicht, speciaal haar enorme financiële bijdrage tot
realisering van de nieuwe wereldorde.
Een ander prominent lid van de Bilderbergclub en medeoprichter van de Club van Rome (o.a. gesponsord
door de Rockefellers) is de inmiddels overleden eigenaar en president-directeur van Fiat, [38]Giovanni Agnelli
(32ste graad vrijmetselaar). Agnelli en de Franse bankier [39]Edmond de Rothschild (ook een Bilderberger)
keken totaal anders naar de Lockheedaffaire en zagen geen enkele reden waarom prins Bernhard vanwege het
aannemen van smeergeld de Bilderbergclub zou moeten verlaten. Door zijn beslissing bleef Rockefeller uit de
opgestoken Lockheedstorm en wist verder van de Prins geen kwaad.
Het Comité van 300
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Agnelli was ook lid van het machtige [40]Comité van 300, een soort voorlopige wereldregering. In het boek
The Committee of 300legt econoom en politiek wetenschapper John Coleman (©1997-2006) met grote moed
‘de hiërarchie der samenzweerders’ bloot. (Zie vooral blz. 405-431 van de door mij geraadpleegde Duitse editie
Die Hierarchie der Verschwörer. Das Komitee der 300, 20114.) In het uitstekend gedocumenteerde boek
The Tavistock Institute of Human Relations: Shaping the Moral, Spiritual, Cultural, Political and Economic
Decline of the United States of America (2006) onthult Coleman de immense macht van Tavistock als mind
control-instituut, dat wereldwijd van zeer grote invloed is op alle gebieden van de maatschappij. Een van de
sponsors van het Tavistock-Institute is Rockefeller. Als men onderzoek doet naar de sponsors van leerstoelen
en wetenschappelijke fondsen, is het niet vreemd dat boeken als die van Coleman op universiteiten niet
geraadpleegd worden.

Leden van het Comité van 300
Onder de bekende [41]vroegere en huidige leden van het Comité van 300 vermeldt Coleman onder andere
Dean Acheson, Giovanni Agnelli, Arthur Balfour (van de Balfour Declaration), Warren Buffet, Edward
Bulwer-Lytton, Mc George en William Bundy, G.W. Bush, Houston Stewart Chamberlain, Sir Winston
Churchill, Constantijn van Oranje-Nassau, Etienne Davignon, de Delanofamilie, DuPont, John M. Forbes,
Dennis Gabor, Averell A. Harriman, kolonel Mandel House, Samuel Huntington, Aldous Huxley, John May-
nard Keynes, Henry Kissinger, Max Kohnstamm, koningin Beatrix, koningin Elisabeth II (Groot-Brittanië),
koningin Juliana, koningin Margreta (Denemarken), koningin Sofia (Spanje), Kurt Lewin, Giuseppe Mazzini
(die samen met de 33ste graad grootmeestervrijmetselaar Albert Pike betrokken was bij de totstandkoming
van ‘Het Testament van Satan’, dat in drie wereldoorlogen de onderwerping van onze planeet voorstaat),
Lord Alfred Milner, François Mitterand, Jean Monnet, John Pierpont Morgan, Olaf Palme, Aurelio Peccei,
Cecil John Rhodes, David Rockefeller, Theodore Roosevelt, Edmond de Rothschild, Maurice Strong, H. van
den Broek, Cyrus Vance, S.C. Warburg, Price Waterhouse, Chaim Weitzman en Herbert George Wells, om
maar enkele machtige mannen te noemen. (20114, blz. 410-419) Ongetwijfeld bevonden/bevinden zich onder
hen personen die zich waarschijnlijk niet echt bewust waren/zijn wat de kleine kern van dit Comité, de
‘Olympiërs’, eigenlijk nastreeft.
Opmerkelijk is dat belangrijke grondleggers van de EU, zoals Dean Acheson, Max Kohnstamm en Jean
Monnet (zie deel 4 van deze Nieuwsbrief) ook voorkomen op de lijst van het Comité van 300, terwijl de
invloedrijkste architect van de EU, de voormalige nazi Walter Hallstein (verbonden met het monsterbedrijf
IG Farben van de Rockefellers), níet genoemd wordt. In het volgende deel van deze Nieuwsbrief zal ik dit
toelichten.
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Instituties onder controle van het Comité van 300
Het [42]Comité van 300 controleert wereldwijd talloze instituties, bedrijven en genootschappen zoals de ADL
(Anti Defamation League), die gelieerd is aan de zionistische loge B’NAI B’RITH (‘zonen van het verbond’).
B’NAI B’RITH is ontstaan tijdens de vervolgingen van Joodse mensen ten tijde van Hitler-Duitsland. Volgens
rabbi Meir Kahane werd B’NAI B’RITH opgericht door de bankiersfamilie Warburg [gelieerd aan Rothschild].
De [43]ADL wordt gesubsidieerd door Rothschild en heeft als taak om onmiddellijk in het geweer te komen
als iemand kritiek heeft op Israël, met name op de regering of op de zionistische plannen. Niet Joodse
mensen die kritisch staan ten opzichte van Israël of de Israëllobby worden door de ADL of door de door
hen gehersenspoelde burgers, die via nogal wat gemanipuleerde media niet beter weten, beschuldigd van
‘antisemitisme’, een uiterst emotioneel beladen woord dat meteen connotaties oproept met de Holocaust.
Joodse mensen die kritisch zijn naar Israël of de Israëllobby, zoals Norman G. Finkelstein, Ilan Pappé, Gilad
Atzmon of de inmiddels overleden Israël Shahak, worden beschuldigd van ‘zelfhaat’. Sommige van hen wordt
zelfs de toegang tot Israël ontzegd, zoals Norman Finkelstein, wiens familie slachtoffer werd van de Holocaust.
Hij schreef onder meer de boekenThe Holocaust Industry. Reflections on the Exploitation of Jewish Suffering
(20033) en De drogreden van het antisemitisme. Israël, de VS en het misbruik van de geschiedenis (2006).
Onder controle van het Comité van 300 staan bijvoorbeeld ook het Anderson Aspen Institute te Colorado
(thuisbasis van het Comité van 300), British Petroleum, de koninklijke families van Koeweit, Jordanië en
Saoedi-Arabië, Rupert Murdoch Enterprises, The London Times, TIME, het Stanford Research Institute,
het Royal Institute for International Affairs (RIIA), geheime diensten als de CIA en de Mossad, de CFR
(Council on Foreign Relations), de Trilaterale Commissie, de Club van Rome, het Committee for the Next
Thirty Years, het Committee to Frame a World Constitution, het Canadian Jewish Congress, de Federation
of American Zionists, de Fabian Society, de Ford Foundation, de Harvard University, de World Council of
Churches, de NAVO, een reeks van geheime genootschappen en banken en ook de Association for Humanistic
Psychology, het Center for Advanced Studies in the Behavioral Sciences en het beruchte Britse Tavistock
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Institute of Human Relations (20114, blz. 430-431), dat wereldwijd controle uitoefent op het gebied van
wetenschap, ‘ethiek’, de totstandkoming van ideologieën, de politiek, meningsvorming, new age, hiphop en
popmuziek.

Tavistock Institute of Human Relations
Tot 1969 was het [44]Tavistock Institute bij de Amerikanen niet bekend. In dat jaar schreef John Coleman
zijn monografie The Tavistock Institute of Human Relations: Britain’s Control of the United States. Het
instituut, aanvankelijk gevestigd in Wellington House in Londen (1913), begon als propagandacentrum dat de
onbuigzame publieke weerstand moest breken in verband met de oorlogsdreiging tussen Groot-Brittanië en
Duitsland. Het project was in handen van de Harmsworth brothers (Lord Rothermere en Lord Northcliffe).
Zij kregen het mandaat om een organisatie op te richten die in staat zou zijn de publieke opinie te manipuleren
in de richting van de ondersteuning van de Britse oorlogsverklaring aan Duitsland. Sponsors: de Britse
koninklijke familie, de Rothschilds (waaraan Lord Northcliffe verwant was door zijn huwelijk), de Milner
Group (Lord Alfred Milner was lid van het Comité 300) en de Rockefeller Family Trusts.
[45]Lees op wij worden wakker over het Tavistock Institute ….
Pschychologische oorlogsvoering
Gedragspsycholoog [46]Kurt Lewin was een van de kernfiguren van het Tavistock Institute. Geboren in
Duitsland, waar hij betrokken was bij programma’s ter controle van de bevolking, vluchtte hij vanwege zijn
uitgelekte zionistische activiteiten naar Engeland toen in Duitsland de NSDAP aan de macht kwam.

Kurt Lewin en zijn ’learning circle’
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Lewin werd de topwetenschapper en de belangrijkste theoreticus van Tavistock. Hij was gespecialiseerd in
[47]gedragspsychologie (behaviorisme), met name in [48]gedragsmodificatie, [49]brainwashing-technieken en
[50]identity change. Samen met de oprichter van de ‘Brainwashing’ Faculteit van het Tavistock Institute,
[51]generaal-majoor John Rawlings Reese, psychiater bij het Britse leger, en met steun van onder andere
Eric Trist, Margaret Mead en haar man [52]Gregory Bateson (een van de belangrijkste initiators van de LSD-
experimenten van het [53]MK-Ultra-programma van de CIA) ontwikkelde Lewin in de Tweede Wereldoorlog
de grootste propagandamachine aller tijden tegen Duitsland in zowel Europa als de Verenigde Staten. Lewin
en zijn team waren de oprichters van vele denktanks die onder het Tavistock Institute vielen en waren vooral
betrokken bij programma’s voor psychologische oorlogsvoering, waar heden ten dage nog steeds gebruik van
wordt gemaakt.
Wereldwijde hersenspoeling
[54]Arnold Toynbee werd directeur vanFuture Studies aan het RIIA (Royal Institute of International Affairs).
Walter Lippmann en Edward Bernays kregen de opdracht om de Britse en Amerikaanse publieke opinie
te manipuleren als voorbereiding van deelname van de Verenigde Staten aan de Eerste Wereldoorlog en
om president Woodrow Wilson te informeren en te ‘dirigeren’, terwijl Toynbee zich enkel concentreerde op
het veranderen (change) van de Britse publieke opinie. In overleg met de [55]Britse koninklijke familie en
met goedkeuring van de ‘Olympiërs’ (de innerlijke kern van het Comité van 300) werd de strategie bepaald.
Tavistock groeide geleidelijk uit tot een organisatie die het lot van Duitsland, Groot-Brittanië en vooral de
Verenigde Staten moest bepalen door hersenspoeling van de massas, mind control dus.

Twee boeken werden als model gebruikt om een nieuwe wereldorde binnen een wereldregering in te luiden:
The Climax of Civilisation (1917) van Correa Moylan Walsh en het monumentale werk van de Duitse geschied-
filosoof Oswald Spengler,Der Untergang des Abendlandes (1937). Woodrow Wilson was de eerste Amerikaanse
president die openlijk verklaarde voorstander te zijn van een socialistische nieuwe wereldorde binnen een
wereldregering. Termen alsregime change, change en [56]collateral damage zijn Tavistocktermen. [57]Cole-
mans boek over Tavistock is een ‘must’ voor iedereen die wil weten hoe mind control en hersenspoeling op
wereldwijde schaal plaatsvinden en hoe door middel van misleiding en leugen de publieke opinie gemanipuleerd
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wordt om overal ter wereld geweld te legitimeren. Ronduit een schokkend boek. Wie het leest kan beter
begrijpen hoe ook nu de publieke opinie door de machtselite wordt gemanipuleerd. Denk aan de oorlog van
Amerika tegen Irak, de huidige oorlog in Afghanistan en de zogenaamde ‘Arabische lente’.

De Weense psycholoog Edward Bernays, een neef van Sigmund Freud, verklaarde al in de vorige eeuw: ‘Als we
de mechanismen en motieven van de groepsgeest begrijpen, is het mogelijk om de massa’s te controleren en te
onderwerpen aan onze wil zonder dat ze het weten.’ (Coleman, 2006, blz. 1) Met behulp van de massamedia,
denktanks en miljarden van de staat en het bedrijfsleven kon de publieke opinie zo gemanipuleerd worden,
dat een oorlog met Irak onvermijdelijk leek.
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De dreiging van de aanwezigheid van massavernietigingswapens bleek een grove leugen te zijn van Bush, Blair,
Powell en vele anderen. Zo wordt de publieke opinie op dit moment in de richting van een ‘noodzakelijke’
oorlog met Iran gestuwd, omdat dit land over een kernbom zou beschikken of er binnenkort over beschikt,
waardoor Israël (dat zelf ongeveer 300 atoombommen heeft) groot gevaar loopt. En ten aanzien van Syrië
krijgen we via de mainstreammedia te horen dat de vreselijke afslachtingen in Houla en elders in Syrië werden
veroorzaakt door de regeringstroepen van Assad. Ook al gaat het in Syrië om een vreselijke dictatuur, bijna
niemand durft in overweging te nemen dat er misschien wel andere dingen aan de gang zijn. Lees bijvoorbeeld
het artikel van de Russische journalist Marat Musin om een ander beeld te krijgen van de vreselijke slachtpartij
in Houla. ([58]Lees op wijwordenwakker... vertaald naar Global Research artikel, 1 juni 2012)

Na een nieuw bloedbad in het dorp Mazraat al-Qubeir, beschieting van VN-waarnemers en allerlei religieuze
conflicten, wordt inmiddels officieel gesproken van een burgeroorlog in Syrië. Bij monde van vooral Hillary
Clinton beschuldigt Amerika Rusland ervan dat het gevechtshelikopters levert aan de Syrische regering.
Rusland op zijn beurt beschuldigt Amerika ervan wapens te leveren aan het Syrische oppositieleger. Frankrijk
wil hardere maatregelen (net als toentertijd in Lybië). Intussen circuleren er zowel in Rusland als in Syrië
berichten dat de oorlog in Syrië in feite over de [New] World Order gaat, waarbij Syrië een belangrijke brug
vormt om die wereldorde te realiseren.
[59]Lees over bewapening Israël op wijwordenwakker .... en [60]op wijwordenwakker.....

Aanpak van ‘samenzweringstheoretici’
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Het Tavistock Institute is niet alleen nauw betrokken is bij psychologische oorlogsvoering, maar ook bij talloze
andere psychologische operaties, valse-vlagincidenten, het omvormen van een dictatuur tot een ‘democratie’,
enzovoort. Maar bovenal heeft het talloze technieken bedacht hoe mensen moeten worden aangepakt die
dicht bij de waarheid komen en betiteld worden als samenzweringstheoretici, doemdenkers of fantasten. Een
scala van mogelijkheden is uitgewerkt om hen verdacht te maken, hun goede naam aan te tasten, hun carrière
te breken, hen te bedreigen of met behulp van psychiaters tot ‘gestoord’ te verklaren omdat ze zouden
lijden aan ‘mental disease’. Steeds meer mensen die wakker worden beginnen dit soort leugentechnieken
volledig te doorzien. Net als de Bilderbergclub en vele andere machtige organisaties die de nieuwe wereldorde
nastreven, worden de vergaderingen van het Comité van 300 in ‘besloten sfeer’ gehouden en zijn er voor de
‘geïnteresseerde leek’ geen notulen te vinden.

‘Weten en niet-weten, besef hebben van volstrekte oprechtheid terwijl je tegelijkertijd zorgvuldig geconstrueerde
leugens vertelde, terzelfder tijd twee meningen verdedigen die elkaar tenietdeden in de wetenschap dat ze
elkaar tegenspraken en toch in beide geloven, logica tegen logica in het veld brengen, de moraal afwijzen en je
erop beroepen, geloven dat democratie onmogelijk was en dat de Partij de hoedster was van de democratie,
alles vergeten wat vergeten moest worden en het dan weer in je geheugen terugroepen op het moment dat het
nodig was en het dan prompt weer vergeten, en bovenal datzelfde proces toepassen op het proces zelf – dat
was het summum van spitsvondigheid: bewust een toestand van onbewustheid opwekken en je dan opnieuw
onbewust worden van de hypnose die je zojuist had toegepast. Zelfs om het woord “dubbeldenk” te kunnen
begrijpen was de toepassing van dubbeldenk nodig.’
George Orwell, 1984 (20052,blz. 43)
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Conclusie
Het Comité van 300 en het Tavistock Institute vormen tezamen een onzichtbare macht achter het wereldtoneel.
De vangarmen van deze octopus reiken tot in bijna alle regeringen ter wereld en bepalen het hele wereldgebeuren
buiten de democratie om. Dit doen ze in nauwe samenwerking met de Bilderbergclub en andere geheime
genootschappen. De burger fungeert al jaren als hofnar van de machtselite, maar er wordt volstrekt niet
naar hem geluisterd, zoals dat nog het geval was bij de hofnar van de oude monarchen. Hier is sprake van
misleiding op het allerhoogste niveau. Misleiding die niet alleen een volstrekte negatie van de menselijke
waardigheid van de burger is, maar ook een brute vertrapping van het internationaal recht en de statuten
van de rechten van de mens, die door allerlei machinaties en wetten op het ‘terrorisme’ hun geldigheid allang
verloren hebben, mede omdat ze – onbewust – door pionnen van dezelfde machtselite werden samengesteld.
Club van Boedapest
Coleman vermeldt in Het Comité van 300 ook het [61]Stanford Research Center (SRC), dat in 1946 door
het Tavistock Institute (o.a. door Kurt Lewin) is opgericht. Het is de grootste militaire denktank ter
wereld. Stanfords schrikwekkendste operaties zijn gericht tegen opstanden van de burgerbevolking en vinden
in Amerika reeds plaats. Onder de codenaam SHAKY ontwikkelde het SRC, samen met het bedrijfsleven,
ELF-stralingswapens en ELF-weermodificatiewapens om vulkaanuitbarstingen en aardbevingen tot stand te
brengen bij potentiële vijanden. (ELF = Extrem Low Frequency.)
Andere SRC-programma’s zijn het wereldwijde Business Intelligence Program en de Stanford’s Charles F.
Kettering Foundation ‘Changing Images of Man’, die een verandering van zienswijze en gedragsverandering
bij de mensen tot stand willen brengen over de richting die Amerika volgens de machthebbers dient in te slaan.
Dit programma werd voorbereid door het SRC Center for the Study of Social Policy onder directeur Willis
Harmon. Dit alles is terug te vinden in een verslag van 319 bladzijden, dat onder toezicht van het Tavistock
Institute en 23 topcontroleurs werd opgesteld door 14 ‘nieuwewetenschapwetenschappers’, waaronder B.F.
Skinner (gedragspsycholoog), Margaret Mead (cultureel-antropologe), Sir Geoffrey Vickers (hoge officier van
de Britse Geheime Dienst MI6) en Ervin Laszlo. (20114, blz. 189-195)
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Gaat het hier om de musicus-filosoof [62]Ervin Laszlo, oprichter van de [63]Club van Boedapest (1993) en
auteur van een reeks nieuwewetenschapsboeken, waaronder Je kunt de wereld veranderen (2004), waarvoor
de voormalige partijsecretaris en president van de Sovjet-Unie, Mikhail Gorbatsjov (erelid van de Club van
Boedapest), het voorwoord schreef?
[64]Gorbatsjov brak de macht van de Sovjet-Unie door zijn [65]perestrojka (Russisch voor reorganisatie,
verbouwing, verandering), waardoor de meeste voormalige Russische ‘kolonies’ nu lid van de EU en de NAVO
zijn geworden. Gorbatsjov onderhield al ten tijde van zijn presidentschap goede relaties met Henry Kissinger
en David Rockefeller. Woorden alsperestrojka ofchange (Obama) staan voor uitgewerkte sluwe ‘programma’s’
om mensen via mind control in een bepaalde richting te duwen. Change! Yes, théy can!

Ervin Lazlo
Ervin Laszlo en Aurelio Peccei
De in Hongarije geboren Ervin Laszlo (1932) studeerde op latere leeftijd onder andere aan de Yale University.
Hij was bevriend met Agnelli en Peccei (net als Agnelli 32ste graad vrijmetselaar) en een tijdje secretaris
van de Club van Rome. In zijn autobiografie Gewoonweg geniaal! beschrijft hij onder andere zijn ontmoeting
met [66]Aurelio Peccei (oprichter en voorzitter van de denktank de [67]Club van Rome), zijn contacten met
het [68]Aspen Institute en hoe de Club van Boedapest [die met vele ereleden pronkt die men in andere clubs
ook weer aantreft] in nauw overleg met Peccei tot stand kwam (2011, resp. blz. 128-129 en 149-157). Tussen
bladzijde 128 en 129 treffen we een foto (nr. 4) van Laszlo aan als jongeman, voorzien van zijn commentaar:
‘Hier poseer ik voor een fotoportret, gemaakt door barones Alix de Rothschild in haar atelier aan de Avenue
Victor Hugo.’
Leiden dan toch alle wegen naar de Rothschilds?
Snelle bewustwording absolute noodzaak
Wanneer de mens niet meer in harmonie met de ruimte leeft, ja, er zich zelfs vijandig tegenover opstelt, zal die
ruimte hem uiteindelijk iedere ruimte ontnemen. Wat zich momenteel mondiaal afspeelt aan crises, conflicten,
oorlogen, aanslagen en zogenaamde ‘revoluties’, kan mijns inziens pas begrepen worden tegen de achtergrond
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van zorgvuldig geheimgehouden informatie over de zogeheten ‘gevallen wachters’, beter bekend als ‘gevallen
engelen’, ook wel ‘anunnaki’, ‘nefilim’ of ‘archonten’ genoemd, zoals ik beschreven heb in [69]Het huis op de
rots gebouwd. (2010, blz. 72-75)
Doordat de gevallen wachters gemeenschap hadden met de dochters der aarde, brachten ze het nageslacht
der reuzen voort en zijn ze verantwoordelijk voor het aantrekken van talloze demonen, die sindsdien op
aarde infiltreerden en ook wel de ‘nazaten van de slang’ worden genoemd. Het slangenvolk, door auteurs als
Icke, Farrell, Bramley en Collins [70]reptilians, chitauri of ‘slangengoden’ genoemd, is bepaald geen mythe of
projectie van de geest, maar bittere realiteit, waarvan de meeste antropologen en mythologen nauwelijks op
de hoogte zijn. In de Bijbel is te lezen dat de demonen onder leiding staan van Bäal-Zebub, beter bekend als
[71]Beëlzebub, ‘de heer der vliegende wezens’ [demonen], ‘abusievelijk’ vertaald als ‘de heer der vliegen’. Hij
is de leider van de gevallen wachters en heeft vele namen, waarvan Satan, Samuel, Sammaël, Ioaldabaoth,
Belial, Satanel, Sathanas en Lucifer de bekendste zijn.
De verborgen macht achter de machtselite wordt gevormd door de gevallen wachters en hun demonen, die
onze planeet als een tussenschakel zien in hun meesterplan. In sommige geheime genootschappen en loges
worden de demonen via bloedoffers, rituelen en magische symbolen opgeroepe n om de eigen kracht en macht
te versterken. In de [72]Faust van Goethe is hier meer over te lezen. In vele oude overleveringen wordt op het
bestaan van demonen en bloedoffers gewezen en verkrijgt de persoon die de demonen aanroept macht, die
hem echter na zijn dood duur komt te staan: dienstbaarheid aan de demon.

Faust door Harry Clarke
In het bijbelboek [73]Leviticus, waarin veel teruggevonden kan worden over brandoffers, meeloffers, zondeoffers
en schuldoffers, die Yahweh, ‘de jaloerse god’, welgevallig zijn, treffen we ook een passage aan over het nuttigen
van bloed, dat door Yahweh ten strengste verboden wordt omdat daar de levenskracht van mens en dier in
zit. Alleen op het altaar mag het bloed gebruikt worden – om de verzoeningsrite te voltrekken. (Leviticus
17:10-14) Voor vegetariërs niet bepaald een frisse aangelegenheid.
Wie het pad van vrijheid en liefde wil gaan, dient zich verre te houden van iedere vorm van bloedoffers
of het aanroepen van demonen, geesten of gevallen wachters. De tijdelijke astrale ‘vermogens’ die hij op
deze zwartmagische wijze verkrijgt zijn grote obstakels op de weg naar realisatie van zijn goddelijke essentie.
Ze maken misschien indruk op de onwetende mens, maar zijn in feite, onwetend, een buiging voor de
demonenwereld.
Alleen door snelle bewustwording van het sinistere plan om de (fascistische) nieuwe wereldorde in het leven
te roepen via de oprichting van een aantal superstaten, de mensheid te decimeren en degenen die overblijven
in een slaventoestand te brengen door totale controle, kunnen we onze kostbare vrijheid veiligstellen en deze
prachtige, bedreigde planeet uit de klauwen halen van de demonen, die de volstrekte tegenstanders zijn van
waarheid, licht, liefde en mededogen en die de ontwikkeling van onze geestkracht en de realisatie van onze
goddelijke essentie trachten te blokkeren. Zij die menen dat demonen niet bestaan en dat het slechts om
mythologische thema’s, fabels, ‘conspiracytheorieën’, godsdienstwaan of religieus fanatisme gaat, zouden zich
wel eens behoorlijk kunnen vergissen.
Onze vrijheid staat op het spel
Onze vrijheid staat op het spel, ook die van hen die menen dat je alles maar aan ‘God’ moet overlaten en die
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de voorkeur geven aan mystiek zonnen in een ‘verlicht’ bewustzijn. Wie niet bereid is zich met hart en ziel
voor de vrijheid in te zetten en er op geweldloze wijze voor wil strijden, verspeelt het hoogste goed.

Als de mensen maar lang genoeg in allerlei variaties de leuze ‘vrijheid is slavernij’ uit Orwells 1984 wordt
voorgehouden en dit idee zich door hersenspoeling nestelt in zijn geest, dan is het logisch om Orwells vraag
in overweging te nemen: ‘Hoe kun je een leuze hebben als “vrijheid is slavernij” wanneer het begrip vrijheid
is afgeschaft?’ (20052, blz. 63; zie ook [74]deel 2 van deze Nieuwsbrief.) Afgeleid door ‘brood en spelen’ en
opgejaagd door onzekerheid en angst, zal de mens ‘kiezen’ voor zekerheid en veiligheid en is hij bereid zijn
vrijheden op te geven. Tot het moment aanbreekt dat hij inziet dat hij in de val is gelopen.

De EU: superstaten als onderdeel van een meesterplan
In deel 4 van deze Nieuwsbrief brachten we al de uiterst dubieuze totstandkoming van de EU ter sprake,
waarbij alles van bovenaf is opgelegd en er op geen enkele wijze sprake is van een natuurlijke groei van
onderop. Steeds meer mensen in Europa worden bevangen door een diep gevoel van onbehagen. Steeds meer
mensen doorzien de geldwisselaars die op handige en sluwe wijze de burger steeds meer geld uit zijn zak
kloppen via een autocratisch in elkaar gezet ‘noodfonds’, dat bekendstaat als het [75]Europees Stabiliteits
Mechanisme (ESM), dat als rechtspersoon bevoegd is om steeds opnieuw geld of onroerende goederen op te
eisen. (Zie [76]deel 3 van deze Nieuwsbrief.)
Velen vragen zich intussen af of de 100 miljard euro die onlangs naar Spanje ging om de door schandalen
geteisterde Spaanse bankensector (speciaal Bankia) te redden ooit teruggekregen zal worden, omdat van
tevoren bekend was dat die 100 miljard absoluut ontoereikend zou zijn. Dat zelfs Obama zijn invloed
aanwendde en een oproep aan ‘Europa’ deed om toch vooral de Spaanse bankensector te steunen is natuurlijk
niet zo vreemd als we in herinnering roepen dat Goldman Sachs een van de belangrijkste sponsors van
Obama is. Het is ook niet vreemd dat bijna tegelijkertijd vóór de aanvraag van Spanje om financiële steun
[77]kredietbeoordelaar Fitch de waardering voor de Spaanse banken met drie stappen heeft verlaagd. Dat
vervolgens, na de toezegging van de 100 miljard, premier [78]Mariano Rajoy van Spanje vol trots voor de
televisie verklaarde dat de lening de kracht van de EU toonde, is alleen maar een camouflage voor een volgende
aanvraag, want 100 miljard is natuurlijk ontoereikend. En het is ook niet vreemd dat enkele dagen later
Moody’s de Spaanse banken enkele stappen afwaardeert en dat de rente die Spanje aan aflossing moet betalen
inmiddels tot bijna 7 % is gestegen. En dat intussen van Rompuy met Obama en de kersverse president van
Frankrijk, [79]François Hollande, telefoneerde in verband met de kritieke situatie, past ook in dit verhaal.
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Sarkozy is inmiddels vervangen door François Hollande
Het bankroet van Europa komt steeds dichterbij en zal leiden tot de door de machtselite achter de schermen
geplande chaos om zo haar werkelijke ‘Masterplan’ te openbaren: de vestiging van een dictatoriale nieuwe
wereldorde. Immers, het ESM zal spoedig niet meer over reserves beschikken. Maar het zal uiterst moeilijk
worden om via de autocratisch vastgelegde regels nog meer geld te eisen van de diverse landen. De burger
begint het vals spelen steeds meer te doorzien. Hij maakt zich niet alleen ongerust, maar krijgt er ook schoon
genoeg van.
De politieke ontwikkelingen in Griekenland, de afwaardering van een vijftal Nederlandse banken en de
gespannen situatie in Egypte en Syrië maken het er niet rustiger op.
Econoom [80]Ad Broere publiceerde er al diverse keren over en [81]Arend Lammertink stuurde op 22 mei 2012
een e-mail aan de voorzitter van de Tweede Kamer der Staten-Generaal in verband met de verborgen macht
van het ESM, die volledig in strijd is met de Europese ‘grondwet’. Er gaan steeds meer stemmen op om terug
te keren naar de eigen munt. In zijn boekEuropa braucht den Euro nicht bekritiseert voormalig topbankier en
bestuurslid van de Deutsche Bundesbank, Thillo Sarrazin, scherp de Duitse en Europese monetaire politiek.
Hij is het oneens met bondskanselier Angela Merkel, die stelde dat als de euro schipbreuk lijdt, het gedaan is
met Europa. Sarrazin is niet de enige die grote bedenkingen heeft met betrekking tot het functioneren van
de onoverzichtelijke (monetaire) Europese Unie.
Verraad van de democratie
Er gaan ook steeds meer stemmen op om de huidige, volstrekt ondemocratische ontwikkelingen binnen de
EU te stoppen. Steeds meer burgers krijgen in de gaten dat Europa veel ouder is dan de 50 jaar die de EU
ons voorhoudt en dat het unieke karakter van wat in de Griekse mythologie ‘Europa’ heet een diversiteit
was van beschavingen die op een natuurlijke wijze onderlinge contacten en contracten maakten, weliswaar
ook toen al niet vrij van strijd en macht. De Griekse mythe over Zeus, die verliefd werd op [82]Europa, de
dochter van koning Agenor van Tyrus (Zuid-Libanon), is in dit verband veelzeggend. De [83]Griekse filosoof
Plato gaf het advies dat een land het best bestuurd kan worden door een raad van wijzen. Ook al hoeven
we dit advies niet meteen over te nemen, het getuigt niet van wijsheid dat de bureaucraten van de EU eerst
de burgers wegzetten als ‘stemvee’, dat al dan niet digitaal ‘ja’ of ‘nee’ mag knikken ten aanzien van hun
‘grootse’ plannen, die op volstrekt ondemocratische wijze tot stand zijn gekomen, en hen dan ook nog het
stemrecht ontneemt en hen voorstelt om Brussel nog meer macht te geven, waarbij handig wordt ingespeeld
op gevoelens van onzekerheid en angst. Geen enkel wijs mens zal daar in trappen. Er zijn veel manieren om
een democratie en een volk te verraden, maar met degenen die dit deden liep het nimmer goed af.
Steeds meer burgers die de geschiedenis van het ontstaan van de EU kennen, merken met verbijstering dat
zelfs veel Europarlementariërs al lange tijd de razendsnelle ontwikkelingen binnen de EU niet meer kunnen
volgen en de zaak maar overlaten aan ‘specialisten’, zij die steeds meer van steeds minder weten.
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EU parlement
[84]Karl Albrecht Schachtschneider, hoogleraar aan de universiteit van Erlangen (Dld), wees er in zijn lezing
van 27 maart 2007 te Salzburg op dat de referenda in Nederland en Frankrijk vertrapt werden, de ‘grondwet’
van de EU via het gemanipuleerde Verdrag van Lissabon tot stand is gekomen en dat vooral de machtselite
profiteert van schandelijk hoge inkomens. Zo verdient een rechter van het Europees Gerechtshof zo’n 17.000
tot 20.000 euro per maand, terwijl hij/zij niet eens in staat is het volledige internationale rechtsplaatje te
kunnen overzien. Schachtschneider zei dat Duitsland het Verdrag van Lissabon niet had willen ratificeren
omdat het een verkapte grondwet is, dat de democratie verkracht is, dat de 130.000 wetten (!) die de EU
inmiddels heeft voortgebracht de burger dol maken en dat reeds 84 % van alle wetten uit Brussel komen,
gemaakt door duizenden gezichtsloze ambtenaren, die de hele dag niets anders doen dan vanachter hun bureau
wetten produceren tegen een uitstekend salaris. Het bureau regeert (bureaucratie). Uit een onderzoek blijkt
bovendien, aldus Schachtschneider, dat de gemiddelde Duitse politicus nauwelijks op de hoogte is van de
Europese politiek en de Europese Unie. (DVD: ‘Was würde die EU-Verfassung für jeden Einzelnen bedeuten?’
Gerwald Sokyn, 2007, www. Eisbrecher.at)
Goldman Sachs: rovers van de democratie?
Tallozen kunnen de pijlsnelle ontwikkelingen binnen de EU niet meer volgen en hebben de indruk dat de
democratie vlak voor hun ogen op slinkse wijze gekaapt is, dat ministers van financiën en Europarlementariërs
het totaalplaatje ook niet meer overzien, dat Sarkozy, Merkel en een reeks van politici, ‘gezagsdragers’ en
(top)ambtenaren hen een duizelingwekkend rad voor de ogen hebben gedraaid. Zij doorzien dat de macht
van Goldman Sachs kennelijk in staat was om Papandreos, de voormalige premier van Griekenland, te
vervangen door hun voormalige topadviseur Papademos en om in Italië de politieke clown, mediamagnaat
en maffiasympathisant Berlusconi in te ruilen voor hun topadviseur Mario Monti. ([85]Lees hierover op
wijwordenwakker...) Tallozen speuren naar de relatie tussen de Europese Centrale Bank (ECB), geleid door
de Italiaanse topbankier en econoom [86]Mario Draghi, en andere centrale banken. Voorheen was Draghi
respectievelijk bestuurder van de Bank van Italië, uitvoerend directeur bij de Wereldbank voor Italië en van
2002-2005 vicevoorzitter en directeur van Goldman Sachs International. Ook hier weer zien we de enorme
invloed van Goldman Sachs op de ECB. Zolang we dit alles blijven toestaan, zullen er nog meer [87]Midassen
komen die het goud van de staat en van de democratie roven. Wie zijn de echte bankovervallers? Wie zijn de
echte rovers van de democratie?
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Tallozen zien ook dat de door de [88]jezuïeten opgeleide president van de Europese Unie, Herman van Rompuy,
zich niet eens meer afstemt op hetgeen onder de mensen leeft. Hij richt zich vooral tot de machtselite en
het ambtenarenapparaat en lijkt de diepere wijsheid van de haiku vergeten te zijn. Wie heeft hém trouwens
gekozen? En tallozen hebben in de gaten dat José Manuel Barroso, voorzitter van de Europese Commissie,
steeds meer (soms met stemverheffing) aanstuurt op ‘gehoorzaamheid’ van de lidstaten aan Brussel en dat de
financiële ellende in Europa door de financiële perikelen in Ierland, Griekenland, Italië, Spanje en Portugal
(welk land volgt?) straks niet meer te overzien is en onherroepelijk tot een explosie van de eurozone en
mogelijk van de EU zal leiden. De ratingbureaus kunnen dan de ‘lijken’ tellen die verscheurd worden door
vale aasgieren die behendig buiten de media blijven omdat ze meester zijn in het manipuleren ervan.
Tallozen doorzien dat de machtige banken, die steeds maar weer geld van de burger ‘ontvangen’, niet bereid zijn
de schulden van landen kwijt te schelden en mee te werken aan een samenleving die gebaseerd is op solidariteit
en samenwerking, waarbij geld slechts een tijdelijk middel is ten behoeve van het welzijn van álle mensen,
met respect voor ieders cultuur. Zo’n samenleving tilt desbetreffende landen boven hun pijnlijke situatie uit,
die mede is ontstaan door een ‘Europees’ wanbeleid. Hun pijnlijke situatie ook nog eens benadrukken door
een beschuldigende vinger in hun richting lost niet alleen niets op, maar is onheus.

Valse eurovlag en Europasoep
Steeds meer burgers beseffen dat ze monddood worden gemaakt en machteloos moeten toekijken hoe voor
hun ogen de superstaat Europa wordt opgebouwd onder een valse eurovlag, vergezeld van de mythe dat we
toch allen ‘Europeanen’ zijn. Wie deze visie niet deelt en voor het behoud van de diversiteit der culturen is,
waarbij ieder volk het recht heeft op zelfbestuur en op zijn eigen unieke, culturele en spirituele achtergrond,
waarden en schoonheid, wordt maar al te gauw voor ‘nationalist’ uitgemaakt, alsof hij een soort misdadiger
is of over een beperkt denkraam beschikt. En er is natuurlijk altijd wel een EU-bestuurder die bereid is om
met of zonder teleprompter te verklaren dat de autonomie van een land op geen enkele wijze in het geding is.
Met een toespeling op Orwell: ‘Leugen is waarheid.’

De Europasoep begint een nare smaak te krijgen en de walm van de onderliggende schandalen begint het
reukorgaan van de burger te bereiken. De zweepslagen van de staart van de rode eurodraak roepen een nieuwe
Sint-Joris op, die niet per se heilig hoeft te worden verklaard.
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Ondergronds broeden woede en frustratie en velen vergelijken de huidige toestand met die van de jaren vlak
voor de Tweede Wereldoorlog, die door dezelfde machten werden gemanipuleerd die de Russische revolutie
en de revolutie in China voorbereidden en tot uitvoer brachten. Lees de boeken van de inmiddels overleden
hoogleraar economie [89]Antony C. Sutton, waarin glasheldere analyses staan over de manier waarop oorlogen
in elkaar worden gezet en wie voor de gruwelijke misdaden verantwoordelijk zijn. Welke politicus is hiervan
op de hoogte en durft dit naar voren te brengen?
Een grote val
Het lijkt wel alsof er heimelijk een grote val werd opgezet die ieder moment kan dichtklappen en waarin dan
de honderden miljoenen mensen die eens op hun leiders vertrouwden, worden opgesloten.
Superstaat Europa is een immense draak geworden, die, met behulp van de [90]NAVO (die uitgroeide tot
een voor de burger totaal oncontroleerbare oorlogsmachine in plaats van een alliantie die zich inzet voor
het bewaren van vrede), allerlei ‘gerechtshoven’, ingewikkelde commissies en een ondemocratisch tot stand
gekomen Europarlement met duizenden wetten en dolgedraaide papiermolens, versneld de nieuwe wereldorde
wil oprichten.
[91]Lees over de NAVO als oorlogsmachine op wijwordenwakker…

Superstaat Europa poogt de burger zijn ijzeren wil op te leggen, niet beseffend dat honderden miljoenen
burgers zich nooit zullen laten overheersen door een kleine elitegroep die haar eigen belangen dient, de
sacraliteit van het leven dagelijks op grove wijze schendt, voortgaat met het schaamteloos plunderen van de
aarde (grondstoffen) en onder de noemer van globalisering haar oude kolonisatiepolitiek voortzet, die iedere
dag miljoenen een ontheemd gevoel geeft en in diep lijden stort. Deze elite is vergeten wat liefde, hartelijkheid
en vertrouwen is. Ze is vergeten dat alle mensen in diepste wezen met elkaar verwant zijn, dat alle leven door
hetzelfde bewustzijn doorstraald wordt. Ze is vergeten dat de kosmische wet ooit alles zal vereffenen. Of met
de woorden van de Boeddha: ‘Zoals het kalf uit duizend koeien altijd zijn moeder terugvindt, zo vindt de
daad altijd de dader terug.’
Wantrouwen in plaats van vertrouwen
Overal groeit het wantrouwen. Het elektronisch juk van de controle van Big Brother via databanken, scans,
chips, satellieten en biometrische paspoorten wordt steeds meer als een beklemming gevoeld. Bij allerlei
controles wordt de mens steeds meer als vee behandeld. Sinds 9/11 zijn angst en wantrouwen aangewakkerd
en lijkt het vertrouwen in elkaar een zeldzame bloem te zijn geworden. Vele politici hebben, soms onwetend,
aan het controlesysteem meegewerkt.
Op 22 mei bracht de [92]BBC het idee naar voren dat iedere baby in de nabije toekomst meteen bij de
geboorte gechipt zou moeten worden. De voordelen werden breed uitgemeten: de verwisseling van baby’s is
voortaan uitgesloten en in oorlogstijd kan men in dichtbevolkte gebieden of op slagvelden vriend van vijand
onderscheiden en vooral wapens zo programmeren, dat ze alleen maar ‘bepaalde mensen’ doden. Steeds meer
mensen laten trouwens uit angst voor ontvoering een [93]bewakingschip implanteren. (Kopp Exklusiv 22/12)
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RFID chip zit overal in
Bij het chipprogramma gaat het (voorlopig) vooral om een RFID-chip, die inmiddels uiterst geavanceerd
is en reeds aanwezig is in kledingstukken, paspoorten, kredietkaarten, de OV-chipkaart, boeken, auto’s, en
huisdieren. Volgens de richtlijnen van de EU komt de [94]RFID-chip binnenkort in de nummerplaat van
de auto’s. Hiervan wordt gezegd dat het de opsporing van gestolen auto’s vergemakkelijkt. Er wordt niet
bij verteld dat de bestuurder van elke auto gevolgd kan worden. Straks volgt het verplicht chippen van
fietsen, brommers, scooters, steps, kinderwagens, oma die dement is, gevangenen, psychiatrische patiënten,
militairen, bewakingspersoneel. Als we niets ondernemen, ons niet bewust zijn van de immense gevolgen van
dit chipprogramma, leven we binnenkort in een inhumane, gechipte wereld. In mijn boek [95]Worden Wij
Wakker? werd een heel hoofdstuk besteed aan ‘Het gevaar van de chip’, inclusief de nanochip. (20073, blz.
119-211)
Zonnestormen onderweg?
Weinigen beseffen overigens dat een krachtige zonnestorm wel eens een uiterst harde klap zou kunnen uitdelen
naar dit diabolische controlesysteem en in staat is het geheel of gedeeltelijk te vernietigen. Waar duisternis
oprukt, reageert letterlijk het (zon)licht.
Op onze website [96]www.wijwordenwakker.org verschenen de afgelopen jaren regelmatig [97]artikelen over
zonnestormen, waarbij vooral aandacht werd besteed aan de mogelijk hevige [98]zonnestormen die eind 2012,
begin 2013 losbarsten. Het juninummer van National Geographic van dit jaar kopt: ‘Razende vuurzee. Hoe
zonnestormen ons hightech leven bedreigen.’ Het beschrijft de enorme gevolgen van krachtige zonnestormen
die dit jaar tot ontlading kunnen komen. In het ernstigste geval zou het hele hightech leven op onze planeet
ontwricht kunnen worden, wat betekent dat we een terugval kunnen meemaken in de tijd van vóór de
industriële revolutie – zonder elektriciteit en zonder elektronica.

‘Als je eenmaal weet dat er zo’n groot gevaar dreigt, ben je moreel verplicht je daarop voor te bereiden. Niets d
oen is moreel onaanvaardbaar,’ zegt Karel Schrijver van Lockheed Martins Solar and Astrophysics Laboratory
in Palo Alto, Californië. (National Geographic, juni 2012, blz. 49) Onlangs liet [99]minister Opstelten nog
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weten dat de mogelijke zonnestormen grote gevolgen kunnen hebben voor de nationale veiligheid. Een reden
voor de regering en de Tweede Kamer om over dit zeer belangrijke onderwerp uiterst snel een openbaar debat
te houden. Daar kan dan meteen ook het onderwerp HAARP bij betrokken worden.
‘Op 5 februari 1998 organiseerde de Subcommissie veiligheid en ontwapening van het Europees Parlement
een hoorzitting over o.a. HAARP. Vertegenwoordigers van de NAVO en de VS waren uitgenodigd, maar zij
verkozen niet deel te nemen. De commissie betreurt dat de VS niemand stuurde om vragen te beantwoorden
en geen gebruik maakte van de mogelijkheid het gepresenteerde materiaal van een toelichting te voorzien.’
Dit staat in het ‘Verslag over milieu, veiligheid en buitenlands beleid’ van de Commissie buitenlandse zaken,
veiligheids- en defensiebeleid’, gerapporteerd door Maj Britt Theorin onder het kopje ‘HAARP.’
[100]Lees het rapport van Maj Britt Theorin, HAARP op wijwordenwakker...
Vermoedelijk liggen er nog tientallen andere uiterst belangrijke rapporten in de laden van EU-ambtenaren,
die steeds nieuwe wetten bedenken, terwijl de wereld dreigt weg te glijden in een spiraal van vernietiging.
Als president Obama nog eens telefoneert naar vertegenwoordigers van de EU om de Spaanse banken bij te
staan in deze economisch zware tijden, kan wellicht een Europarlementariër hem het onderwerp HAARP eens
voorleggen, gekoppeld aan het onderwerp drones. Binnenkort worden ook door de NAVO (zonder voorafgaand
overleg met de parlementen van de NAVO-landen) drones in gebruik genomen. Ook [101]Nederland heeft al
drones. Wellicht kan dan ook besproken worden waarom de nieuwe [102]Joint Strike Fighters (JSF) inmiddels
bijna één keer zoveel moeten kosten, nog afgezien van de morele schande dat een land gebruik wil maken van
zulke gewelddadige gevechtsvliegtuigen, waardoor er straks niet eens meer genoeg geld zal zijn voor de zorg
van uitkeringsgerechtigden, zieken en bejaarden.
Zonnefysici glimlachen om de [103]zienswijze van Indianen en andere ‘primitieve’ volken dat de zon een levend
wezen is dat altijd reageert als het evenwicht op aarde verstoord is.

Hopi zonnesymbool
De ‘koperen ploert’ mag bezongen worden in poëzie. En de [104]Griekse zonnegod Helios, de god die alles
ziet en hoort, en die bij dageraad in zijn glanzende zonnewagen uit de ooster-oceaan oprijst, overdag langs
het firmament trekt en ’s avonds in de wester-oceaan wegzinkt, mag voer zijn voor mythologen, maar niet
voor weldenkende fysici.
[105]Fysicus Dieter Broers is overigens van mening dat de hoge geomagnetische activiteit van de zon op dit
moment de katalysator is van de herstructurering van de netwerken van ons zenuwstelsel. Hierdoor zou voor
de eerste keer in de geschiedenis van de mensheid een enorm potentieel in onze hersenen vrijkomen. (Cf. zijn
boek Revolution 2012, 2009)
Als dit waar is, dan zouden de zonnestormen wel eens een belangrijke bijdrage kunnen leveren tot een groots
transformatieproces.
Bilderberg en de EU
Steeds meer bewuste mensen in Nederland vragen zich af waarom koningin Beatrix, demissionair premier
[106]Mark Rutte en Alexander Pechtold (D66) naar de Bilderbergconferentie in het Westfields Marriott Hotel
te Chantilly (Virginia) zijn gegaan. Hetzelfde geldt voor België, van waaruit [107]Prins Filip en Karel de Gucht
(vrijmetselaar en Europees Commissaris voor Handel) de conferentie bijwoonden. Wie vertegenwoordigen
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zij? Ongetwijfeld zijn daar de grote problemen van de EU en de euro, de (gemanipuleerde) oorlogen in
het Midden-Oosten, de dreigende oorlog met Iran, het zogeheten terrorisme en vele andere urgente zaken
besproken, maar voor de zoveelste keer krijgt de burger het gevoel dat hij buitenspel staat en dat sommige
volksvertegenwoordigers de machtselite dienen in plaats van de burgers die hen kozen voor een uiterst verant-
woordelijke post. Logisch dat dit het vertrouwen van de burger schendt en vervreemding bevordert. De vraag
is of al diegenen die de jaarlijkse Bilderbergconferentie bijwonen op de hoogte zijn van de achtergronden van
de Bilderbergclub. In een tijd waarin de oude partijpolitiek aan het instorten is en iedereen de mond vol
heeft van ‘transparantie’, is de geheimzinnigdoenerij van deze Conferentie onhoudbaar.
Deze tijd vraagt primair om samenwerking vanuit respect voor elkaar en al wat leeft; een uitstijgen boven
alle ideologieën, populistische ideeën en eigenbelangen. Deze tijd vraagt om een visie op het geheel, een zicht
op de diepere werkelijkheid en mogelijke bestemming van het leven. En dat is iets wat de Bilderbergclub
aantoonbaar zeker niet nastreeft.

Bilderberg en zijn geheimen in het Mariott 2012
Een frisse wind: de G500
Eindelijk begint er onder jongeren een frisse wind te waaien onder de bezielende leiding van [108]Sywert van
Lienden, die op Eerste Paasdag in Buitenhof de [109]G500 lanceerde. Deze groep van 500 jongeren is zich er
heel goed van bewust dat de oude manier van politiek bedrijven voorbij is, waarbij het partijprogramma van
de ene partij dat van een andere partij bestrijdt of uitsluit en bekvechtende politici op soms beschamende
wijze elkaar de loef trachten af te steken en daarbij de voorzitster van de Tweede Kamer als scherm gebruiken.
Dit heeft geen enkele levensvatbaarheid meer. Degenen die dit oude model in stand willen houden, houden
daarmee tomeloos lijden, ongelijkheid, tweespalt tussen bevolkingsgroepen en talloze frustraties en politieke
spanningen in stand. Een zakenkabinet is ook geen oplossing, want zoals het woord al zegt: het gaat primair
om zaken en niet om het herstel van de democratie, niet om het vertrouwen tussen de burgers en de overheid,
niet om liefde voor al wat is. Burgers zijn heel goed in staat om allerlei dingen in een dorp, stad, provincie,
regio of land te regelen en te organiseren als maar eenmaal de krachten ontmaskerd zijn die de verdeel- en
heerspolitiek toepassen en als er nimmermeer een Machiavelliprijs wordt uitgereikt.
Op weg naar een dictatuur?
Een Europa waarin de specie van liefde en aandacht voor alle burgers ontbreekt, een Europa dat zich boven
de uniciteit van landen stelt en primair monetaire belangen nastreeft, is absoluut gedoemd te mislukken.
Het protest van de burgers zal straks alleen maar toenemen. Dit protest door eventuele harde maatregelen
trachten te breken of de vrije meningsuiting aan banden trachten te leggen, zal niet lukken. Machthebbers
mogen niet vergeten dat een dictatuur nog nimmer heeft standgehouden. En zij die menen dat ze in naam
van de democratie op gewelddadige wijze ‘democratie’ in andere landen mogen brengen en daar dictators
onttronen die ze lange tijd gesteund hebben of zelfs hebben aangesteld, dienen te beseffen dat ze evenzeer
schuldig zijn aan het schenden van de mensenrechten als die dictators zelf.
Overal neemt de repressie toe. Door het nieuwe beleid van Poetin in Rusland krijgen degenen die [110]demon-
straties organiseren of eraan deelnemen zeer hoge boetes, zodat bijna niemand meer zijn mening durft te
geven. Ondanks deze aangekondigde strafmaatregel werd er toch gedemonstreerd. Tot nu toe zonder al
te grote represailles. Dissidenten wacht in heel wat landen een gevangenisstraf, marteling of ze worden

890



gewoon vermoord. In China, waar de westerse landen zo graag handel mee drijven, heerst een algemeen
demonstratieverbod. Bovendien knecht de Chinese overheid op schrijnende wijze het Tibetaanse volk in Tibet,
waar de laatste maanden meer dan vijftig boeddhisten zichzelf verbrand hebben vanwege het ontbreken van
enig levensperspectief. Binnenkort worden de [111]grenzen naar Tibet voor toeristen gesloten. En wij in het
Westen zijn selectief verontwaardigd. Als economische belangen op het spel staan, zwijgen we. Komen we
nog wel voor elkaar op? Hoe luid klinkt de stem van de vredesbewegingen? Herkennen we nog in elkaars ogen
het ene licht? ‘Hoe laat komt de zon op?’, vroeg de rabbi aan zijn leerlingen midden in de zomer. ‘Om vijf
uur,’ zei een van de leerlingen. ‘Fout’. ‘Om half zes,’ zei een ander. ‘Fout’. ‘Kwart voor zes!’ ‘Ook fout. De
zon komt op als alle mensen in elkaars ogen hetzelfde licht zien,’ zei de rabbi.

Zijn we op weg naar een [112]dictatuur? Daar waar slechts enkele personen de macht naar zich toegetrokken
hebben en alles te zeggen hebben met gebruikmaking van onzichtbare netwerken, is sprake van een dictatuur.
(Latijn: dictare = dicteren.) De macht, die in een democratie bij het volk ligt (dat via de afgevaardigden in de
volksvertegenwoordiging gezamenlijke doeleinden realiseert), wordt door dictators uitgeschakeld met behulp
van een sterke controlerende politiemacht, een beroepsleger, geheime diensten en de media. Een dictatuur is
niet alleen het einde van de democratie, maar ook het begin van grote onrust. Want als leden van de familie
der mensheid door lange mind control, hersenspoeling en verdeel- en heerspolitiek bereid zijn tegen elkaar te
vechten, is niet alleen de democratie vertrapt, maar heeft de mens vooral zijn waardigheid en morele kracht
verloren.
De alarmklok luiden
Wanneer de grondwaarden van het mens-zijn ernstig worden bedreigd, is het de taak van gewetensvolle
journalisten, filosofen en dragers van de waarden van een cultuur, zoals respect, verdraagzaamheid en eerbied
voor het leven, de alarmklok te luiden.
Zij die op geweldloze, vredelievende wijze oprechte kritiek hebben en opkomen voor de waardigheid van mens
en natuur, mogen niet zomaar worden weggezet als ‘malloten’, ‘lastposten’, ‘oproerkraaiers’, ‘anarchisten’
‘staatsgevaarlijke individuen’ of ‘querulanten’. Zij zouden wel eens het zout van een nieuwe beschaving kunnen
zijn, een beschaving die niet gebaseerd is op het valse vernis van schijnwaarden, maar op waarden van samen
delen, gelijkwaardigheid, verdraagzaamheid, oprechtheid, gevoelens van saamhorigheid en verbondenheid met
anderen, een andere manier van denken en handelen, samenwerking mét en niet tégen de natuur. Want zoals
een en ander nu verloopt kan het niet langer.
Politici die het niet eens de moeite waard vinden om met verontruste burgers in gesprek te gaan, hebben
iedere kracht en invloed verspeeld en hebben als enig houvast de gebroken zetel van een reeds verspeelde
positie. Zij beseffen niet dat zij mede debet zijn aan het schenden van universele waarden en zijn zo, bewust
of onbewust, medeplichtig aan het in stand houden van een gecorrumpeerd systeem.
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Het aantal mensen van de [113]Occupybeweging, de indignados (verontwaardigden) en vele anderen groeit
met de dag. Infiltratie via geheime diensten om deze bewegingen uit te hollen of uit te schakelen, via het
uitlokken van bijvoorbeeld geweldsincidenten, wordt steeds meer ontmaskerd. Dagelijks komen schandalen
van de machtselite in de openbaarheid: bonussen, fraude, zedenmisdrijven, misleiding, wangedrag. Ik wil niet
generaliseren, want er zijn ook nog integere en betrouwbare bestuurders in onze samenleving. Op hen rust
de ethische taak om zich goed te laten informeren over de achtergronden van het wereldgebeuren, waardoor
ze des te beter transformaties teweeg kunnen brengen die nodig zijn voor een menswaardige samenleving
voordat het te laat is.
De machtselite, corporatocratie of ‘samenzwering’ houdt kennelijk geen rekening met het effect van ‘de
honderdste aap’ (Keynes). Voor hun vrijheid zijn bewuste mensen bereid tot het uiterste te gaan. Zij zullen
steeds opnieuw creatieve manieren bedenken als gepoogd wordt hen de mond te snoeren. De droom van de
EU lijkt een nachtmerrie te worden.
Wie is hiervoor verantwoordelijk? De burger?

Een Meesterplan van meesters
De Duitse krant Die Welt am Sonntag meldde op 4 juni jl. dat er een [114]‘Masterplan’ voor de redding van
de eurozone in de maak is om uit de crisis te komen. Voor een deel van de Europese Unie zouden andere
regels moeten gaan gelden. Een listige manier om te pogen het smeulend vuur van ongenoegen tijdelijk te
doven.
Het kwartet Mario Draghi (voorzitter van de ECB), Herman van Rompuy (president van de EU), José Manuel
Barroso (voorzitter van de Europese Commissie) en Jean-Claude Juncker (voorzitter van de eurogroep) gaat
de ‘eerste bevindingen’ van dit Masterplan lanceren op de EU-top van 28 juni. Een plan dus van meesters.
Schoolmeesters? Zeker niet. De meesters van de EU hebben niet veel op met hun pupillen, de burgers. Het
Masterplan belooft de zoveelste ingreep van bovenaf te zijn. Kritische geluiden zijn in deze grote crisistijd
natuurlijk niet welkom. ‘Er is geen weg terug,’ zei van Rompuy, ‘alleen voorwaarts.’ Bekende geluiden, die
maar al te duidelijk een verborgen agenda openbaren.
Het ziet ernaar uit dat er binnenkort nog meer macht wordt overgedragen aan Europese instellingen in
Brussel, dat er een Europees toezichtsorgaan in het leven wordt geroepen voor de bankensector, dat het beleid
van de EU-lidstaten op het gebied van begroting, belasting en buitenland geharmoniseerd wordt en dat er
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hervormingen komen van de sociale programma’s.
Het bovenstaande is Orwelliaanse ‘nieuwspraak’ of Tavistocktaal. In alledaagse taal betekent het gewoon
dat er een nieuwe coup op handen is, die zorgvuldig is voorbereid via de strategie van verdeel en heers, het
scheppen van chaos en het aanwakkeren van onzekerheid en angst.
Op een persconferentie in Sint Petersburg (Rusland) bevestigde Herman van Rompuy het Masterplan in
voorbereiding. De macht van Brussel zal versterkt moeten worden en de lidstaten moeten voor de komende
vijf tot tien jaar [en natuurlijk ook daarna!] veel van hun onafhankelijkheid inleveren. Er is sprake van
een bankenunie, maar ook van een politieke unie, gezien de schrik van de machtselite dat de huidige Unie,
die gebaseerd lijkt te zijn op de beslissingsbevoegdheid van de verbonden landen, uiteenvalt. De reeds
ingekrompen macht van de regeringen van de aangesloten landen wordt dan definitief overgedragen aan
Brussel en een reeks technocraten.
Toen het Masterplan in Duitsland uitlekte, stak er diezelfde dag nog een storm van verontwaardiging op.
En die zal straks echt niet zomaar gaan liggen, want wie storm zaait zal storm oogsten. De storm werd
aangewakkerd toen [115]Angela Merkel zich op 7 juni haastte om voor de media te verklaren dat een politieke
unie de oplossing zou kunnen zijn van de huidige problemen, wat betekent dat Brussel meer bevoegdheden
krijgt.

Het werkelijke doel van de oprichting van de EU wordt door de machtselite niet verteld en past in een veel
groter plan: dominantie over en totale controle van alle burgers. (Zie ook [116]deel 4 van deze Nieuwsbrief.)
‘Das Dritte Reich’, met duizenden trouwe kafkaiaanse slaafse ambtenaren en vazallen (die straks als in een
soort Goelagarchipel omgevormd Europa iedereen moeten controleren) komt akelig dichtbij. Zoet gehouden
door een ‘zekere’ machtspositie, een goed inkomen en enkele privileges, zullen deze ambtenaren hun taak met
precisie uitvoeren.
De grote graai- en grijpcultuur kan alleen maar worden tegengehouden door geweldloos protest, snelle be-
wustwording en vredelievende acties vanuit de kracht van de geest. De demonische ontwikkelingen kunnen
alleen maar gestopt worden door enerzijds inzicht te geven in het demonisch mechanisme en door openbaar-
making van het werkelijke krachtenspel zonder daarbij vijanden te scheppen, en anderzijds door het gunstige
vooruitzicht op een volstrekt andere aanpak. Het ‘Masterplan’ komt niet zomaar uit de lucht vallen. Er is geen
sprake van ‘toeval’ in de politiek. Het wordt door het EU-kwartet precies op tijd gelanceerd, nu de burger
in slaap dreigt te vallen, verdoofd als hij is door chemtrails, inferieur en genetisch gemanipuleerd voedsel,
vaccins, mindcontrolprogramma’s en de talloze leugens die via nogal wat media verspreid worden. Op vragen
van talloze verontruste burgers over al deze onderwerpen heeft de politiek tot nu toe geen antwoord gegeven
en daardoor tallozen in de kou laten staan. Het EK-voetbal, de Tour de France en straks de Olympische
Spelen zouden wel eens als scherm gebruikt kunnen worden waarachter de machtselite pijlsnel beslissingen
neemt. Mochten er deze zomer onverhoopt ‘toevallig’ dramatische gebeurtenissen plaatsvinden, kijken we
daar dan van op? Vanuit de [117]Olympus kijken de [118]Olympiërs hoe dan ook op het volk neer.
Zo is het ook geen toeval dat koningin Beatrix, Mark Rutte en Alexander Pechtold werden uitgenodigd voor
de Bilderbergconferentie.
Mark Rutte zou het nog wel eens knap lastig kunnen krijgen als hij het Masterplan tijdens de verkiezingscam-
pagne zal moeten verdedigen. Net als de meerderheid van het parlement ziet hij niet veel in de plannen van
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Angela Merkel, maar er is nog een aantal maanden te gaan voordat de verkiezingen beginnen. [119]Alexander
Pechtold, die voorzichtig positief is over de plannen van een politieke unie en van mening is dat hij het
pro-Europabeleid van D66 aan de kiezer kan uitleggen, zou wel eens in een moeilijke positie kunnen komen
als zijn partij straks zou instemmen met de overdracht van meer macht naar Brussel. Het grote onbehagen
bij nogal wat burgers is op meer gestoeld dan politici wellicht denken. In de komende tijd zal de burger
als nooit tevoren de uitspraken van politici volgen, onderzoeken en toetsen. De grote invloed van koningin
Beatrix op de totstandkoming van de EU zal ik in het volgende deel van de Nieuwsbrief bespreken, mede
aan de hand van het boek Paleis Europa (2007), waarin haar voorbeschouwing is opgenomen en waarvoor
hoogleraar recht Geert Mak (die in 2004 de bestseller In Europa schreef) de inleiding verzorgde. Mogelijk zal
koningin Beatrix op Prinsjesdag een geheel andere troonrede moeten houden dan die we van haar gewoon
zijn. Wellicht verandert Prinsjesdag nog wel eens in ‘Burgersdag’.

De politici zullen als nooit tevoren nauwgezet gevolgd worden door talloze kritische burgers, die het kwartetten
om de macht, het azen naar ‘hoge’ posities en het vals spelen volledig doorzien. Eens zal dit kaartenhuis in
elkaar storten. Het heeft geen zin om de kaarten tegen de borst te drukken, want sommige mensen kijken er
toch dwars doorheen. Ze laten zich niet langer voor joker zetten, buigen niet vanzelfsprekend meer voor een
koning en laten zich niet zomaar overtroeven. De tijd van de ‘Magna Carta’ van de waarheid is aangebroken.
De tijd van pokeren is voorbij.

In een brief van 30 april 1952 aan een collega schreef [120]Jean Monnet, een van de grondleggers van de
Europese Unie:
‘De staten van [121]Europa moeten geloodst worden naar de superstaat zonder dat de mensen begrijpen wat
er gebeurt. Dit kan bereikt worden door opeenvolgende stappen, onder het voorwendsel dat iedere stap een
economisch doel dient, maar uiteindelijk onherroepelijk tot een federatie zal leiden.’ ([122]Bron)
In Protocol 3 vinden we de blauwdruk van het bovenstaande terug:
‘Ik geef u de verzekering dat we vandaag de dag niet ver meer van ons doel verwijderd zijn. Nog maar even,
en de cirkel van de symbolische slang – het symbool van ons volk – zal gesloten zijn. Op dát moment zullen
alle staten van Europa er als in sterke klauwen in opgesloten zijn.’
In het volgende deel van deze Nieuwsbrief zullen we hier verder op ingaan en tevens aantonen dat de EU
wortels in het nazisme heeft. Moge velen wakker worden en, gesteund door wijsheid, opkomen voor de ware
vrijheid van de mens door de keten van onwaarachtigheid en leugens te verbreken, die een zware last is
geworden voor de bewuste burger. Moge oprechte politici opstaan en als nooit tevoren hun stem laten horen
zonder verdeeldheid te zaaien. Moge de liefde en het respect voor al wat leeft terugkeren in de harten van
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hen die ernaar verlangen, maar er mogelijk nog niet voor uit durfden te komen.

© Marcel Messing, 18 juni 2012
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Jij bent de bron! (2012-06-20 10:59)

[1]

Is het je wel eens opgevallen? Je komt van buiten, uit het heldere zonlicht, en je stapt zo van de straat je huis
binnen waar het dan heel donker lijkt doordat je ogen nog ingesteld zijn op het licht van buiten. Als er veel
licht is, vernauwen de pupillen van je ogen zich. In het donker moeten de ogen zich eerst ontspannen. Maar
het donker verdwijnt gaandeweg als je even gaat zitten. Het wordt lichter, je ogen passen zich aan.
Je hebt gedurende vele levens in de felle zon gelopen, in de wereld, en wanneer je naar binnen gaat ben
je helemaal vergeten hoe je je ogen weer moet laten wennen. Meditatie is eigenlijk niets anders dan je
gezichtsvermogen, je ogen, weer laten wennen. En als je naar binnen blijft kijken – je hebt er wat tijd voor
nodig – begin je binnen geleidelijk een prachtig licht gewaar te worden. Het is geen agressief licht, niet zoals
het licht van de zon, het heeft meer iets van het licht van de maan. Het is niet verschroeiend, het is niet
oogverblindend, het is juist heel koel. Het is niet fel, het is vol mededogen, het is heel troostend, het is balsem.
En gaandeweg, wanneer je eenmaal aan het binnenlicht gewend bent, zul je ontdekken dat jijzelf de bron ervan
bent. De zoeker is het gezochte. Dan zul je ontdekken dat de schat in jezelf te vinden is en dat het hele
probleem erin bestond dat je er in de buitenwereld naar gezocht hebt. Je bent het buiten je gaan zoeken terwijl
het al die tijd hier in je was. Je hebt het gewoon in de verkeerde richting gezocht. “Zoeken” zet je aan het
denken en “het denken” houd je uit het NU, een streek van het ego.

Osho

1. http://3.bp.blogspot.com/-PdJJUjFhIFA/T-IPFpudqwI/AAAAAAAABpk/cSrOdpuMcTg/s1600/She_sinks_the_sun_by_

iNeedChemicalX.jpg
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will-Art (2012-06-24 02:48:08)
http://2012portal.blogspot.com/

Pascal Delay (2012-07-27 09:15:44)
lijkt me een leuke website, bedankt om te delen!

De armen van geest (2012-06-20 11:05)

[1]

Vergaar niets, ongeacht wat het is: macht, geld, aanzien, deugden, kennis, zelfs geen zogenaamd
spirituele ervaringen. Vergaar niets. Als je niet vergaart ben je bereid ieder moment te sterven,
omdat je niets te verliezen hebt. De angst voor de dood is niet echt angst voor de dood; de
angst voor de dood komt voort uit wat je vergaard hebt in het leven. Dan heb je veel te
verliezen en klamp je je eraan vast. Dat is de betekenis van de uitspraak van Jezus: Zalig zijn
de armen van geest.

Osho

1. http://4.bp.blogspot.com/-NL3zEvfFJ2Q/T-IQyf2nkHI/AAAAAAAABps/n1AO4YfQAwc/s1600/

57dca7e7f291c8f5926a36613a3d78c4-d2yjvh9.jpg
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Het denken is een kater (2012-06-20 11:11)

[1]

Het leven is nieuw, alleen je denken is oud; en als je kijkt via je denken, ziet het leven er ook
als een herhaling uit, als iets vervelends. Als je niet via je denken kijkt... Denken wil zeggen
je verleden, denken wil zeggen de verzameling van ervaringen, kennis en van alles. Denken wil
zeggen datgene wat je hebt meegemaakt, maar waar je nog steeds aan hangt. Het denken is
een kater, stof van het verleden dat de spiegel van je bewustzijn bedekt. Wanneer je via de
spiegel kijk is alles vervormd. Denken is de mogelijkheid tot vervorming.

Osho

1. http://2.bp.blogspot.com/-ZqlTruq93uk/T-ISEkWdWKI/AAAAAAAABp0/EcpCDk79Icc/s1600/thoughts_by_Rekfoto.jpg
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Innerlijke revolutie (2012-06-20 11:17)

[1]

Als je begint te leren zul je tot kennis komen. En kennis zal je helpen in te zien dat je
helemaal niet weet. Iemand die de werkelijkheid heeft leren kennen wordt zich bewust van
zijn onwetendheid - hij weet dat hij niet weet. In dit weten is onwetendheid de mutatie, de
transfiguratie, de revolutie

Osho

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-WMnbAdZ9_IE/T-ITa1EQ3xI/AAAAAAAABp8/jnUpvWpuYho/s1600/Shades_Of_Gold_by_r3novatio.jpg

De illusie van bezit (2012-06-20 11:22)

[1]
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In de wereld van hebben geloof je alleen maar dat je iets hebt, maar in werkelijkheid heb je
niets. Je komt alleen op de wereld, met lege handen, en je verlaat haar weer met lege handen.
En alles wat er intussen gebeurt is net een droom. Het lijkt waar te zijn - terwijl het er is,
lijkt het waar te zijn - maar als het eenmaal verdwenen is begrijp je dat er niets werkelijk
gebeurde.

Osho

1. http://3.bp.blogspot.com/-0fEFrD7OuZw/T-IUzwn86_I/AAAAAAAABqE/0Yd156dq2Ho/s1600/sunny_day__frozen_lake_by_

deviantmbl-d3g563u.jpg

OliB (2012-06-22 01:11:30)
maar in de tussentijd rijd je wel het lekkerst rond in een Rolls Royce.
Osho

Pascal Delay (2012-06-22 01:23:21)
Er zijn maar weinig mensen die begrijpen dat Osho
alles deed om te shockeren met opzet om juist
mensen wakker te schudden, hij deed dit alles niet uit eigenbelang....

Jong gezin weigert langer hypotheeklasten te betalen (2012-06-21 09:04)

[1]

Alexander, Linda & kinderen

Stedegroen 16 | 9408 HB | Assen

Komende week komt het huis wat wij bewonen in de verkoop. De reden daarvoor is dat wij
al 8 maanden lang géén hypotheek meer betaald hebben. Het waarom kun je nalezen in deze
‘brief aan de bank’. Zij is tevens verzonden naar alle banken, (regionale)radio, televisie en
kranten en de politiek in Nederland en België.

Waarom delen wij dat met jou? Wij zijn nadrukkelijk niet op zoek naar mededogen, erkenning,
verwijten of goedkeuring. Je mag er van vinden wat jij wilt. Wat wij willen is dat je er kennis
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van neemt. Daarnaast willen we deze kans benutten om een stuk bewustwording neer te
leggen. Wat wij vragen is dat je leest wat we te vertellen hebben, de brief deelt met jouw
naaste familie, vrienden, werkgever, collegae? Kijk naar wat er in je resoneert, waar je op
reageert. Dan hebben wij gedaan wat we wilden doen.

Dit – wat we vertellen – is nog maar het topje van de ijsberg. Het laat zich raden wat onze
visie is op de gezondheidszorg, het onderwijs en religie, maar vooral wat het antwoord volgens
ons is op ‘wie ben ik’. Er is veel meer te vertellen over de dissonante manier van leven, met alle
arrogantie van dien, die wij mensen erop nahouden. Een manier van leven die ons gevangen
houdt, de illusie van enige vooruitgang creëert en ons afhankelijk maakt van anderen. We
hoeven alleen in alle eerlijkheid onze ogen te openen, in plaats van ze te sluiten wanneer het
ons niet uitkomt.

Brief naar de bank, 11 juni 2012:

Inleiding

Wij zijn een jong gezin met drie kleine kinderen die een situatie hebben gecreëerd omdat we
niet anders konden. Er diende zich informatie aan waaraan we gehoor moesten geven. Waar
we op doelen is de nieuwsgierigheid naar de waarheid achter geld, waarom het leven zo is
zoals we dat ervaren en met name het moeten werken om een onderdak, voeding en kleding
te hebben. Wij zijn niet de enigen die twijfels en vragen hebben en zijn voor de antwoorden
gegaan.

Voor alle duidelijkheid; u heeft ons tot op heden uitstekend behandeld, dus wat wij hier
verkondigen heeft niets met u persoonlijk of uw organisatie uit te staan. Ongeacht welke
gevolgtrekkingen u uit deze brief haalt of acties die u onderneemt zullen wij op deze manier
naar u blijven kijken.

Status Quo

U schrijft ons in uw voornoemde brief drie ‘keuzes’ voor:

1. vóór 15 juni ¬ 5.984,26 betalen,

2. U een betalingsregeling ter goedkeuring voorleggen,

3. wij ‘onze’ woning zelf in de verkoop moeten zetten.

(voordat deze, zoals u zegt, ’door een veiling door ons verkocht zal worden’)

Wat u ons voorlegt ervaren wij als ‘kiezen uit de minst kwade’, in plaats van het beste. Welke
keus wij ook nemen, het is een keuze in uw belang, niet in die van ons. Onze rechten lijken te
zijn vervallen doordat we niet langer betalen. Dat tonen wij u aan. Het systeem waarin ook
u opereert blijft in gebreke en discrimineert, niet wij.

Draagvlak

Deze brief is aan zeer veel instanties verstuurd w.o. de buurtbewoners, (regionale) kranten,
televisie, radio, de politiek en collega banken. Het briefhoofd is aangepast omdat wij nogmaals
met nadruk willen stellen dat dit niet bedoeld is om ù in verlegenheid te brengen, dan wel het
systeem bloot te leggen dat ook uw organisatie co-creëert en volgt. Het is bedoeld te delen en
misschien zelfs een publiekelijke discussie op gang te brengen.

Overeenkomst ‘X’

Wanneer u zich wilt beroepen op de door ons afgesloten overeenkomst, per 30 maart 2007,
inzake het onroerend goed ‘Stedegroen 16, Assen’, zullen wij dat bestrijden en wel om de
volgende reden:
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Essentie

“Tenzij u in staat bent om aan te tonen dat de hypothecaire lening “X”, groot, één-honderd-
zeven-en-negentig-duizend-vijfhonderd (197.500) euro, volledig gedekt is door uw eigen mid-
delen, verklaren wij de overeenkomst tussen ons ongeldig”.

Een geldige overeenkomst veronderstelt dat iedere deelnemer een gelijkwaardige inbreng van
zaken moet leveren. U levert geld, voor een huis wat wij willen bewonen. Wanneer dat geld
niet uw eigendom is en zelfs niet fysiek bestaat, is er dus ook geen sprake van een overeenkomst.

Wij vragen u ons aan te tonen, middels een officieel schrijven, wat de waarheid is.

Claim

Wij stellen dat het geld wat u moeten terugbetalen, nooit bestaan heeft. U creëert geld du
moment u daarvoor akkoord geeft. Wij claimen voorts ook dat als u ons geld ‘leent’ het niet uw
eigendom is. De katalysator achter dit systeem? Winst maken (door fractionele geldcreatie).

Frauduleus?

Dit systeem wordt beschermd met allerlei financieel jargon, om nieuwsgierigen af te schrikken.
Banken pogen zo onhelder mogelijk te zijn, is onze ervaring. Toch wanneer je daar doorheen
breekt, blijft er iets simpels over. De Nederlandse (centrale) Bank, heeft haar taken bij de
introductie van de Euro overgedragen aan de ECB. De ECB is in handen van de Rothschilds.
Het is zorgwekkend dat het beheer van het geld in de EU volledig en alleen in handen van
deze privé-onderneming ligt.

Zij – de ECB – creëert geld letterlijk uit lucht. ‘Stortingen’ vinden digitaal plaats. Tot dusverre
is er geen vuiltje aan de lucht, afgezien van het gegeven dat waarde nergens op is gebaseerd
en het meeste geld fysiek niet bestaat. ‘Niks’ vormt de kern en de waarde van het digitale
geld wordt gederiveerd – het ‘leent’ waarde – van het fysieke geld wat in omloop is. Maar het
wordt nog erger.

Er moet rente over het geleende bedrag betaald worden. Hier gaat het pas goed mis.

Want hoe kun je in de eerste plaats nu geld moeten/willen lenen wat er feitelijk niet is?

Hoe en wat kun/moet je in de tweede plaats dan terugbetalen? Er is niks.

En hoe kun je in de derde plaats over dat niet bestaande geleende geldrente moeten betalen?

Het geld waarmee je ‘betaalt’ is ook besmet met dezelfde last. Je kunt nooit uit de schulden
komen en hoe meer geld er ingepompt wordt, hoe groter de schuld wordt. Om over de idioterie
van herfinancieringen van oude leningen of minder of geen rente betalen bij veel vertrouwen
maar te zwijgen. Het is zinloos en volgens Artikel 1 van de Grondwet ook nog eens discrim-
inerend?

“Allen die zich in Nederland bevinden, worden in gelijke gevallen gelijk behandeld. Discrim-
inatie wegens godsdienst, levensovertuiging, politieke gezindheid, ras, geslacht of op welke
grond dan ook, is niet toegestaan”.

Banken zijn ‘geld creërende instanties’. In vrijheid van het creëren van geld is De Centrale
Bank zonder beperkingen. Terwijl valsmunters strafbaar zijn! Deze hele (banken)crisis is een
grote poppenkast. Het bestaat niet. Het enige wat naast die rente nog een probleem vormt
is de inflatie. Méér geld betekent een hogere inflatie. Wie betaalt dat? Juist: de burger. Als
verborgen ‘belasting’.

Dit systeem voeden, in stand houden en er winst uit claimen, mag je dat fraude noemen?
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Voeding, onderdak en kledingbehoren tot het geboorterecht van ieder mens. De waarheid is dat
de aarde ons allen daarin uitstekend kan voorzien. Wat centraal staat is het consumptiegedrag:
wat hebben we werkelijk nodig? Deze samenleving werkt echter verindividualisering in de
hand. ‘Bling-bling’ heeft economische schijnbelangen gecreëerd, waardoor we de afgelopen
jaren verder zijn afgedreven van waar-heid dan ooit. Onze consumptie houdt dit financiële
systeem in stand en blokkeert elke wezenlijke vooruitgang.

Het leven nu is dan ook een kermis, een illusie. Net als bezit. Steeds meer mensen hebben fi-
nanciële en (mede daardoor ook) grote geestelijke problemen. De gezondheidszorg in hetzelfde
financiële systeem als alle instellingen waarmee we als maatschappij te maken hebben. Het
maakt winst terwijl onze kosten alleen maar stijgen. Zeker nu het eigen risico naar 350 euro
stijgt en nog verder bezuinigd wordt ... We blijven maar ’ja’ knikken en gaan in september
weer stemmen op de grootste mooiprater, terwijl de actie ‘verder bezuinigen’ is. Is dat een
goede en passende oplossing voor iedereen? Of voor het economische bestel?

In het systeem is ingebouwd (en daar is geen ontkomen aan), dat je (steeds langer) moet
blijven uitgeven, om te leven, omdat de circulatie van geld draaiende moet blijven. Dit systeem
misbruikt. Je kunt nooit schuldenvrij zijn zolang geld bestaat. Iedere euro is wel verschuldigd
aan iemand. Geen circulatie, geen winst, geen macht. In wie zijn belang is dit (sociaal)
verlammende systeem? Maar we leven wel in vrijheid…

Onze ‘Vrijheid’ Is dan ook het best te vergelijken met slavernij. Ook al werd deze in 1863
beëindigd, de toenmalige slaven waren verplicht een arbeidsovereenkomst van 10 jaar af te
sluiten omdat anders de plantage-economie zou instorten. Toen is met het ‘recht op arbeid’
gaan noemen.

Deze slavernij is nog steeds van toepassing en wordt gebracht door toepassing van omgekeerde
psychologie. Geef mensen de illusie van ‘vrijheid’, door hen werk, de mogelijkheid tot geld
verdienen, vrije vestiging, onderwijs en gezondheidszorg aan te bieden. Maar zorg wel dat ze
ervoor moeten blijven werken, het liefst tot in het graf. Dat noemen we ‘recht op arbeid’…
Vrijheid?

De prijs van deze ‘vrijheid’ is hoog…

Om de economie draaiende en de geldcirculatie op gang te houden moet er over-geconsumeerd
worden. Dat gebeurt automatisch, omdat ons steeds sterker wordende behoefte naar het
afkopen van dissonante gevoelens verder toeneemt. Dat zijn gevoelens die we hebben omdat
we weten dat wat we doen niet goed is voor ons. Vergelijk het met het moment dat je liegt,
dat weet je. Maar ons lichaam reageert wel overal op, als een grote antenne, maar dat komt
ons niet uit, dus ook dat onderdrukken we. Met medicijnen en ‘bling-bling’. Daar is o.a. de
farmaceutische industrie weer blij mee, want ook zij zijn alleen op winst gericht. Is het in
hun belang de bevolking gezond te krijgen of te houden? Als klachten hebben geld oplevert?
Kan het stoppen wanneer ontevredenheid geld oplevert? Ontevredenheid kan en mag maar
één ding opleveren: niets. Waarom sluiten we onze ogen daarvoor en doen we alsof we ‘rijk’
zijn en alles kunnen?

En dus is er een economie ontstaan die alles behalve ECOnomisch is. Het is een gelegaliseerde
aanslag op mens, dier en boom en alle bronnen die misbruikt worden. En 50 % van de bevolking
letterlijk sterft van de honger. Daaraan zijn wij allemaal schuldig, zolang dit systeem word
gevoed.

Bestaat er een uitweg? Dat is moeilijk te zeggen. Vast staat wel dat we door onze conditioner-
ingen, geen actie kunnen (omdat er letterlijk in ons hoofd geen ruimte voor is) én durven
(door angst) ondernemen. Dát houdt ons gevangen. Zolang we zeker weten dat geld-leven is,
is het niets meer dan een geïndoctrineerd geloof. In selecte groep mensen heeft daar belang
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in gezien en dit blijft bestaan door ons eigen stupide, afhankelijke, egoïstische, aangeleerde en
kinderlijke gedrag.

Terwijl de kooi openstaat naar vrijheid, vieren we in plaats daarvan de middelmatigheid.

Als het waar is dat IJsland onlangs alle hypotheekschulden heeft kwijtgescholden en de politiek
en banken voor de rechter heeft gedaagd, wat zou dat dan voor Nederland kunnen betekenen?
Wat als de macht van de ECB verder toeneemt door één centraal financieel ministerie? In
commerciële termen betekent dat een monopolie. Staat u in voor die gevolgen? Zou je dat een
dictatuur kunnen noemen? De landen die dit systeem openlijk niet steunen zijn o.a. Libië, Irak,
Iran en Noord-Korea zijn. Zou je de ontwikkelingen daaromtrent toevallig kunnen noemen?

Vrijheid!

Dat IS er gewoon. Vrijheid is een ingegraveerd Kosmisch recht. Wij willen gewoon Zijn,
zonder ook maar iets te moeten. Wij gebruiken wat nodig is om te kunnen leven. Als echte
vrijheid er nu mag zijn, hoeveel mensen, denkt u, zullen dan vandaag stoppen met werken?

Keus!

Voor ons staat het als een paal boven water: ieder systeem waarin een (winst)belang zit, zal
instorten. Wij willen daarvan geen deel uitmaken. Geen enkelsysteem kennen wij waarde toe,
er is altijd iets of iemand waarvan het ten koste gaat.

Wij maken ons ook geen illusies: een gevecht tegen u of tegen het systeem gaan wij niet (alleen)
winnen. Dat zou namelijk ten koste gaan van u en dat recht hebben wij niet. U heeft het
recht te doen en geloven wat u wilt. Maar hebben wij dat ook? Artikel 1 van de Grondwet,
hier eerder genoemd, zegt van wel. Maar is het ook écht zo? U heeft ons opgedragen uit drie
keuzen te kiezen. Het maken van een keus veronderstelt dat je weet wat die keuzes zijn en
inhouden. Dat weten wij.

Wij betalen geen hypotheek meer. Dat was een bewuste keus. Nu handelen we ook door direct
de verkoopopdracht te verstrekken aan makelaardij Assen. Wat morgen brengen zal? Dat is
de vraag. En precies zo willen we het.

Met een warme en welgemeende groet,

Alexander, Linda & kinderen

Stedegroen 16 | 9408 HB | Assen

06 – 10 38 25 01 | 0592 – 31 47 97

Tevens verzonden aan:

Kranten:

FD Mediagroep |Telegraaf Media Nederland |de Persgroep Nederland BV | NRC Handelsblad
| Reformatorisch Dagblad | Nederlands Dagblad | NRC Next | Metro Holland BV | Dagblad
van het Noorden| De Gelderlander | BN de Stem | Brabants Dagblad | Haarlems Dagblad| Tur-
bantia | De Grouster | Eindhovens Dagblad | Friesch Dagblad | Ede Stad | Gooi en Eemlander
| Groninger Internet Courant | Leeuwarder Courant | De Limburger | Liwwadders | WâldNet
| Zwartewaterkrant | Hallo Leeuwarden

‘Alternatief’ Nieuws:

Niburu Hoofdkantoor | Endandit.nl | Andernieuws.net| Nieuw.nl

Radio & Televisie:

Q-music Nederland B.V. | Radio538 | 3FM | NOS |VPRO | VARA| NCRV | KRO | AVRO |
NPS |EO | TROS | RVU | IKON | RKK | BNN | LliNK | Radio 1 | NTR| PowNed |Radio 2 |
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BNR NIEUWSRADIO | Radio Veronica | RTL Nederland | SBS Broadcasting B.V. |Hart van
Nederland | NPO | RTV Drenthe | RTV N-H | RTV Utrecht | Omrop Fryslan | RTV Noord
| RTV Flevoland | RTV Rijnmond | RTV TV West | RTV Brabant | RTV Gelderland | RTV
Oost | RTV Zeeland | L1

Politieke Partijen:

VVD | PvdA | PVV | CDA |SP |D66 | Groen Links | Christen Unie | SGP | PvdD |SOPN

(Leider | Algemeen |Eerste, Tweede Kamer |Eurofractie)

Banken:

ABN AMRO Bank N.V. | Aegon | Alex Vermogensbank | Amsterdam Trade Bank N.V. |
Anadolubank Nederland N.V. | Argenta Spaarbank NV | ASN Bank | ASR Bank | Insinger de
Beaufort | BNG | Bank ten Cate en Cie N.V. | BLG Wonen | BNP Paribas Nederland | Van
Lanschot Bankiers N.V. | Centraal Beheer Achmea | Crediam | Credit Europe Bank N.V. |
Delta Lloyd | DHB Bank | FGH Bank | Florius | Friesland Bank | GarantiBank International
N.V. | GE Artesia Bank | Hypotrust | ING Bank | Nines B.V. | NIBC Direct | Ned. Ver van
Banken | Obvion N.V. | Robeco | Santander | Saxo Bank Nederland | Schretlen & Co | SNS
Bank | Staalbankiers | Westland Utrecht Bank | Triodos Bank Nederland

Bron: [2]http://www.bovendien.com/laatste-nieuws/jong-gezin-weigert-la
nger-hypotheeklasten-te-betalen

1. http://4.bp.blogspot.com/-1JbKOjxxjek/T-NFRVAXTaI/AAAAAAAABrA/sqnR4kPce04/s1600/money_house_by_

noshouting-d3lh7og.jpg

2. http://www.bovendien.com/laatste-nieuws/jong-gezin-weigert-langer-hypotheeklasten-te-betalen

De oceaan van bewustzijn (2012-06-24 08:47)

[1]

Mijn functie is niet afgelopen door mijn eigen verlichting. Feitelijk, Begon mijn werk na mijn
verlichting. Ik zou willen dat miljoenen mensen branden met hetzelfde licht, met dezelfde
visie, met dezelfde droom. Ik zou willen dat er een nieuwe mensheid werd geboren, een nieuw
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mensdom, waar lelijke discriminaties verdwijnen, waar geen oorlogen zijn, geen atomische of
nucleaire wapens, geen natie, geen ras; waar mensheid alle grenzen van het bestaan kan delen
en alzijn ervaringen van zijn innerlijke zelf. Ik wil dat deze mensheid een oceaan van bewustzijn
is

Osho

1. http://4.bp.blogspot.com/-sU7Xz3uwHrg/T-c2PotaNSI/AAAAAAAABr8/b_X7LrhmPwU/s1600/Ocean_by_arevook.jpg

De kracht van egoloosheid (2012-06-24 08:54)

[1]

Probeer een gewoon mens te zijn, niemand, zonder naam, zonder identiteit, zonder iets om
aanspraak op te maken, zonder macht om aan anderen op te leggen, zonder poging om te
overheersen, zonder verlangen om te bezitten, alleen maar een onbetekenend iemand zijn.
Probeer het en kijk dan hoe krachtig je wordt, hoe vol energie en overvloed, zo krachtig dat
je je kracht kunt delen, zo gelukzalig dat je het aan velen, aan miljoenen kunt geven. En hoe
meer je geeft hoe rijker je wordt. Hoe meer je deelt, hoe meer het groeit. Je wordt een vloed.

Osho

1. http://2.bp.blogspot.com/-q10UgJElnWA/T-c4Jyyx7RI/AAAAAAAABsE/SCguHuz4-Jg/s1600/ocean__sky__stars__and_

you_by_muddymelly-d4bg1ub.png
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Verleden en toekomst (2012-06-26 10:48)

[1]

Ik zeg U dat de kinderen van gisteren nu ronddwalen op de begrafenis van de tijd die zij voor
zichzelf hebben geschapen. Zij klampen zich vast aan een verrot stuk touw dat spoedig breken
zal, waardoor ze in een vergeten afgrond zullen vallen. En ik zeg U dat zij in huizen wonen die
wankele fundamenten hebben. Als de storm begint te razen en dat zal niet lang meer duren,
dan storten hun huizen boven hun hoofden in en wordt het tot hun graf. Ik zeg U dat al hun
gedachten, hun woorden, hun twisten, hun liederen, hun boeken en al hun werken niets anders
zijn dan ketenen die hen hinderen, omdat ze te zwak zijn om het gewicht ervan voort te slepen.

Maar de kinderen van morgen zijn degenen die door het leven geroepen worden, en zij volgen
deze roep met vaste tred en geheven hoofd. Zij vormen het ochtendgloren van de nieuwe
grenzen. Rook zal hun blik niet vertroebelen en gerinkel van ketenen zal hun woorden niet
overstemmen. Zij zijn met weinigen, maar het verschil is zo groot als tussen een graankorrel
en een hooiberg. Niemand kent hen, maar zij kennen elkaar. Zij zijn als bergtoppen die elkaar
kunnen zien en horen en niet als grotten, want die kunnen dat niet. Zij zijn als het zaad
dat door Gods hand in het veld wordt gestrooid, en dat uit zijn dop barst, en dan zijn jonge
bladeren wuiven laat in het aangezicht van de zon. Het zal uitgroeien tot een machtige boom
die met zijn wortels tot in het hart van de Aarde reikt, en met zijn takken tot hoog in de
hemel.

Kahlil Gibran.

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-At9KPeLOgXo/T-n1m7pgx6I/AAAAAAAABtA/blewpabScbI/s1600/future_by_dinagreen-d4ulqq4.jpg
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De kinderen van het licht (2012-06-26 10:51)

[1]

De tijd is gekomen voor een volledig ontwaken. Jij die ervoor koos om vanuit de duisternis
omhoog te blikken naar het licht, jij bent gezegend om de komst van de nieuwe dag op Aarde
te aanschouwen. Omdat je hart ernaar verlangde om vrede te zien daar waar oorlog heerste,
om vertroosting te verlenen daar waar wreedheid domineerde en om liefde te kennen daar waar
angst het hart bevroor, heb je het voorrecht gekregen om de voorbodes te zijn voor werkelijke
heling op Aarde.

De Schepper heeft jouw handen gekozen om de eenzamen te bereiken, jouw ogen om de on-
schuld in de schuldigen te zien en jouw lippen om woorden van troost te uiten voor hen die
gewond zijn. Er hoeft geen pijn meer te zijn! Jullie hebben al te lang gedoold in duistere
dromen; nu is het tijd om in het licht te stappen en te staan voor dat wat waar is. Angst moet
nu verdwijnen, voor altijd en jullie hebben de macht om dit te laten gebeuren.

Alleen jij kan jezelf terugvinden. Al je antwoorden zitten binnenin. Je moet nu de lessen
uitdragen die je zelf geleerd hebt. Jouw inzicht is niet alleen voor jou bestemd maar om een
bedroefde en vermoeide wereld verder te leiden naar een rustige plek in een nieuw bewustzijn.

Ga voort en wees een boodschapper van de hoop. Wijs de weg in heling door voorop te lopen
met alles wat je hebt. Jouw broeders en zusters zullen je volgen en wanneer je het portaal der
beperkingen gepasseerd bent, word je verenigd en herenigd met allen die verloren dreigden
te raken. De Schepper verliest niemand. Kies het pad van vergeving en je zult tranen van
vreugde huilen door al het goede wat je aan zult treffen in anderen.

Ga voort en leef het leven van een wezen van licht dat je van oorsprong bent. Je bent belangrijk,
je bent nodig en je bent het waard. Sla nooit meer die mantel van angst om je heen om het
licht voor je gezicht af te wenden. Je bent niet geboren om te falen; je bent voorbestemd om
te slagen. De hoop van de wereld ligt in jouw gemoed en wees verzekerd van succes als je staat
voor Hem Die jou schiep.
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Alan Cohen

1. http://4.bp.blogspot.com/-4VTqwSdpPo0/T-n2UfPbSPI/AAAAAAAABtI/epc1w1oRgrs/s1600/

c93f80587712995a8623ecb06e85f622-d4o7093.jpg

Ubuntu: een gratis en veilig alternatief voor windows (2012-06-30 23:26)

[1]

Ben je het beu steeds weer te werken met

een trage computer die keer op keer

blokeert van virussen en wormen

probeer dan zeker eens Ubuntu, een

heel veilig en snel besturingssysteem voor

uw pc of laptop.

Kijk hier naar de voordelen:

[2]http://www.ubuntu-nl.org/ubuntu/desktop

Download hier ubuntu 32bit of 64bit:

[3]http://www.ubuntu.com/download/desktop

Veiligheid van ubuntu:

[4]http://wiki.ubuntu-nl.org/VeiligheidKort

1. http://4.bp.blogspot.com/-c8LVDKvJMg8/T-_r8AMA_LI/AAAAAAAABuE/DH3CQP28YcQ/s1600/ubuntu_planeta_1_by_

marcelomartinovic-d5519i0.png

2. http://www.ubuntu-nl.org/ubuntu/desktop

3. http://www.ubuntu.com/download/desktop

4. http://wiki.ubuntu-nl.org/VeiligheidKort
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3.6 juli

Inspirerende Blog: Belgium Bridge (2012-07-07 21:14)

[1]

Het nieuwe nummer is beschikbaar en heeft weer wat ”breinbrekende” onderwerpen. We
willen onze missie getrouw zijn om ”out of the box ” onderwerpen te brengen die U niet bij uw
lokale krantenboer zal vinden. Zo is er een artikel over de spirituele fraude en de pijnappelklier
waarvan kan verwacht worden dat het velen onder u op kast zal jagen. Waarom niet? Stilstaan
is achteruit gaan (niet waar?) en heilige huisjes opblazen is iets wat evolutionairen (zo denken
wij graag over ons zelf) graag doen. De link over het nazisme en het Vaticaan is ook best te
pruimen als het op heilige huisjes opblazen gaat. Goeie ouwe Ron L Hubbard komt nog eens
om de hoek kijken en toegegeven , het artikel is wat flatterend voor deze controversiële figuur
maar wij bij de redactie zijn vastbesloten om Scientology in het juiste daglicht te plaatsen en
dit in tegenstelling tot wat main stream media placht te doen. Veel leesplezier!

DE REDACTIE

Klik hier voor de nieuwe Belgium Bridge online:

[2]http://issuu.com/33dimensional/docs/bridge jr2 n 2

Klik hier voor het magazine te downloaden:

[3]http://www.mijnbestand.nl/Bestand-EPMDZYTZFXQT.pdf

Bezoek de website hier:

[4]http://belgiumbridge.webs.com/

1. http://4.bp.blogspot.com/-FsgtgMldz2A/T_kISlY9g1I/AAAAAAAABvA/MV9WOVzm394/s1600/Schermafdruk+van+

2012-07-08+06:08:48.png

2. http://issuu.com/33dimensional/docs/bridge_jr2_n_2

3. http://www.mijnbestand.nl/Bestand-EPMDZYTZFXQT.pdf

4. http://belgiumbridge.webs.com/
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De illusie van leven en dood (2012-07-08 00:03)

[1]

Deze vrijheid is het doel van elk zoeken.
Vrij zijn van gehechtheid is vrij zijn van de dood.
Vrij zijn van gehechtheid is vrij zijn van het wiel van geboorte en dood.
Vrij zijn van gehechtheid stelt je in staat
het universele licht binnen te gaan en er één mee te worden.
En dat is de grootste zegen, de uiteindelijke gelukzaligheid,
verder bestaat er niets meer.
Je bent thuis gekomen.

Osho

1. http://1.bp.blogspot.com/-Ihw3qdu9FZs/T_kwom-8yDI/AAAAAAAABv8/k9TU5vSubk8/s1600/The_Rose__by_

kittysyellowjacket.jpg
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Het onbevredigbaar verlangen (2012-07-08 00:10)

[1]

Ons hele leven is verlangen.

Verlangen betekent iets willen worden, iets willen bereiken. Iedereen wil iemand worden, iets
bereiken. Deze race gaat maar door, ieder moment van ons leven.

Niemand wil zijn waar hij is. Iedereen wil ergens zijn waar hij niet is.

Verlangen betekent een blinde ontevredenheid met wat er is en een blind verlangen naar wat
er niet is. Er komt geen einde aan deze krankzinnige race want zodra je iets krijgt wordt het
zinloos en richt het verlangen zich weer op wat je niet hebt.

Verlangen gaat altijd uit naar iets wat je nog niet bereikt hebt.

Verlangen is als de horizon. Hoe meer je probeert om dichterbij te komen des te verder wijkt
hij terug. Dit is mogelijk omdat de horizon simpelweg niet bestaat. Het lijkt maar zo, het is
een illusie. Hij is niet echt. Als hij echt was zou hij dichter naar je toe komen naarmate je
dichterbij komt. En als hij niet echt was zou hij ophouden te bestaan als je dichterbij kwam.
Maar als hij niet echt en niet onecht is, als hij er alleen maar lijkt te zijn, een droom, een
illusie, een bedenksel van je verbeelding, zal hij even ver weg blijven als altijd, ook al doe je
nog zo je best om dichtbij te komen.

Osho

1. http://1.bp.blogspot.com/-v_pfI9HlkK8/T_kx92z86uI/AAAAAAAABwE/NuhNWdB2PP4/s1600/On_The_Horizon_by_Bow_Wow.

jpg
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Je eigen ware weg (2012-07-09 07:48)

[1]

Een of andere weg

die door een ander

voor ons is uitgestippeld ,

is niet de ware weg voor ons .

Ieder van ons moet zijn eigen ware weg

maken , en als we dat doen ,

zal deze weg een uitdrukking zijn

van de universele weg .

Shunryu Suzuki

1. http://1.bp.blogspot.com/-7m7ooIMFARI/T_rujmDOdiI/AAAAAAAAADo/h-bdabOo9H4/s1600/one_step_by_Lucem.jpg
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De kracht van de ziel (2012-07-16 11:01)

[1]

Het is onmogelijk om niet je ziel te zijn

het is wat je bent!

Je kan enkel dromen dat

je iemand anders bent

De verstandelijke weg besluit

het ’meer willen worden’

De ziel is al en word niet.

Hoe kunnen we leven voorbij

het verstandelijke(zou het

verstand zich afvragen)?

De ziel omvat alles al

dus ook het verstand

De ziel obeserveert de droom

van het denken al

Pas wanneer je toelaat in je

leven dat JIJ niet je verstand bent

ontstaat de klik van aandacht

Danpas valt de kracht van het

verstand weg

En krijgt bewustzijn

de kracht van de ziel terug

Tot nu toe...
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zijn we er als mensheid

enkel in geslaagd

te manipuleren, controleren

macht en agressie,

met de persoonlijkheid hogerop

willen raken...

dit alles is ontstaan vanuit ’denken’

De kracht van de ziel

is duizend malen krachtiger

Het is tijd om terug te leven

vanuit de kracht van de ziel.

Pascal Delay

1. http://2.bp.blogspot.com/-L5On5SzLi5U/UARSpY3UajI/AAAAAAAABxE/gLKOqH7ViXs/s1600/The_Setting_Sun_by_gilad.

jpg

Alles is al geluk (2012-07-16 11:09)

[1]

Mijn ervaring is dat alles geluk is.

Maar het verlangen naar geluk

is de oorzaak van de pijn.

Zo kan geluk de kiem

worden voor pijn.

Het heelal van pijn wordt
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geboren uit verlangen.

Geef je verlangen naar het prettige op,

dan zul je daarna niet meer

weten wat lijden is.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://1.bp.blogspot.com/-mQHzA61RNt0/UARYUc3VFzI/AAAAAAAAByA/dYqqOC0F3og/s1600/

5c21105db61796e005ec44573a640427.jpg

De dingen zien zoals ze zijn (2012-07-16 11:13)

[1]

Waarom ben je zo bezorgd

over de wereld?

Zorg eerst voor jezelf.

Je wilt de wereld toch redden?

En wat betekent dat, gered zijn?

Gered waarvan? Van illusie!

Verlost zijn betekent de

dingen zien zoals ze zijn.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://4.bp.blogspot.com/-rIGxB06OeVo/UARZTWQ0O5I/AAAAAAAAByI/WTRmtNT-jkM/s1600/soul_of_sun_by_

alkap0ne-d48us1v.jpg
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Ik ben (2012-07-16 11:22)

[1]

Als je je aandacht richt

op ’Ik ben’ en op het gevoel

van te zijn,

dan verdwijnt het ’Ik-ben-die-en-die’.

Wat overblijft is

’Ik ben enkel waarnemer’

en ook dat lost zich op in

’Ik ben het Al’.

Het Al wordt het Ene

en het Ene jezelf,

zonder van mij

gescheiden te zijn.

Laat het idee van een

persoonlijk ’ik’ los,

dan kan ook de vraag

naar ’wiens ervaring’

niet meer worden gesteld.

Sri Nisargadatta Maharaj
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1. http://1.bp.blogspot.com/-MPZ6S9KoOT4/UARa4k4AMuI/AAAAAAAAByY/4H4cLxGgbv8/s1600/siselere_koyuyorum_

askimdan____by_terrarosa.jpg

Boekbespreking: De kosmische aard van onze werkelijkheid (2012-07-17 09:45)

[1]

De kosmische aard van onze werkelijkheid
Een boek van Jaas van der Meer

Stel: uit onderzoekingen blijkt dat er zaken in de wereld niet kloppen en dat de aard van de werkelijkheid
waarin je leeft totaal niet is zoals je die meekrijgt in de maatschappij:
de tastbare wereld; het financiële systeem; de democratie; de menselijke geschiedenis…
Daarmee veranderen ook onze mogelijkheden en hoe we menen te zijn…
Onze wereld is op het eerste gezicht even fascinerend als onbegrijpelijk. Toch bestaan er
wonderlijke ordeningen van waaruit hoofdlijnen, oorzaken en symptomen van onze wereld
eenvoudiger onderscheiden kunnen worden, zoals beoogd in dit boek. Deze bundeling van bij-
zondere kennis kan de lezer helpen bij de ontwikkeling van een onafhankelijker eigen waarheid
en visie om juiste keuzes te maken.
De auteur startte zijn onderzoek in 2000 tijdens zijn studie aan de Technische Universiteit
te Delft. Vooral de inzichten uit de kosmologie en de kwantumfysica, overeenkomstig met
inzichten uit oude spirituele leren, brachten een totaal ander wereldbeeld naar voren. De
auteur toont een versluiering van de waarheid, en hoe het menselijke bewustzijn onderdrukt
wordt.
De grote interesse van mensen in dit onderzoek, en de verwondering veel informatie niet te ken-
nen, hebben de auteur zes jaar geleden aangezet tot het schrijven van dit boek. Als dyslecticus
was het schrijven een enorme uitdaging. Maar door het associatieve vermogen wat algemeen
gepaard gaat met dyslexie, was dit tevens de kracht om holistisch te werken.
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Omschrijving van de inhoud:
In het eerste deel van het boek genaamd ’kosmologie en kwantumbewustzijn’ wordt de aard van
de realiteit in vanuit de feiten en inzichten van de wetenschap uitgelicht, en is met betrekking
tot bewustzijn te beschouwen als een brug tussen wetenschap en spiritualiteit. Voornamelijk
de inzichten uit de kosmologie, de relativiteitstheorie en de kwantumfysica brengen een totaal
ander wereldbeeld naar voren dan dat algemeen in de maatschappij heerst en wordt uitge-
dragen. Dit is benaderd op een manier dat het breed toegankelijk blijft, ook al heb je als
lezer geen religieuze achtergrond of affiniteit. De diepgang in de complexe materie heb beknot
voor deze toegankelijkheid, al heb ik toch lastige stukken niet ontweken, omdat ik dat voor de
onderbouwing en de geïnteresseerde noodzakelijk vind.
Verdere verdieping waarom deze inzichten niet algemeen breed uitgedragen worden aan de
mensheid in de pakweg honderdjarige bekendheid hiervan, bracht een rode draad van opzet
aan het licht mensen in bewustzijn laag in ontwikkeling te houden in de breedste zin van het
woord, om een elitaire heerschappij te handhaven en zelfs uit te breiden. In een notendop kun
je deze gang van zaken op maatschappelijk niveau als volgt zien:
De maatschappelijke werkelijkheid gedragen door het financiële systeem, maakt dat bedrijfsvo-
ering van ondernemingen binnen deze elitaire heerschappij niet anders kunnen voor overleving,
dan zich te onderwerpen en conformeren aan de opgelegde werkelijkheid door dit systeem. Dat
dit lang niet altijd het beste voor het leven en welzijn is blijkt overduidelijk. Maar vanuit de
ervaren verantwoordelijkheid binnen de ondernemingen, voor bijvoorbeeld werknemers en hun
gezinnen, helpen wij als mensen in de rol door onze functie van werkzaamheden zelf (vaak niet
volledig beseffend) deze werkelijkheid in stand te houden en zelfs mee vorm te geven. Dit kun
je zien als een soort ‘gevangenis’ waar de ‘gevangenen’ zelf helpen de ‘gevangenis’ te bewaken.
Geweldig voor de heersende elite, om vervolgens door middel van ‘verdeel en heers’ de aan-
dacht af te leiden, vaak via angst aanjagen zoals terrorisme en economische crisis, zodat een
vereniging van mensen met dit inzicht om een transformatie in het maatschappijke systeem
te realiseren bemoeilijkt wordt. Ook de financiële positie van overheden, en daarmee via be-
lastingen dus de bevolking, maken in de huidige omstandigheden waar de wereld in verkeerd
deze realisatie zeker niet eenvoudiger... Een bewuste opzet hiervoor door een kleine groep
binnen de elite kan zeker niet worden uitgesloten door bestudering van achtergronden in de
wereldpolitiek.
Dit inzicht met toepassing van mogelijke middelen uit technologische ontwikkelingen hiervoor
wordt in de volgende twee delen van het boek verduidelijkt, en is een duidelijke overgang van
de exacte wetenschappen naar de sociale wetenschappen, al wordt de huidige stand van de
technologie met haar mogelijkheden zeker wel meegenomen in deze verduidelijking.
Om de lezer mee te kunnen voeren naar dit andere onderwerp, is als brug een filosofisch in-
termezzo tussen het eerste en het tweede deel opgenomen, zodat de overgang van bèta naar
alfa wetenschap beter te verteren is. En ook om de gedachte beleving die we in de dagelijkse
gang van zaken ietwat los te weken om te proberen te helpen komen tot een vrijere en openere
geest om onze werkelijkheid te schouwen.
Het tweede deel genaamd ’bepalende aspecten voor de samenleving’ van het boek bestrijkt
de aspecten natuur, religie, politiek, economie en techniek van onze samenleving. Hierin wor-
den zaken uiteengezet die verduidelijking geven over deze factoren, en worden andersoortige
inzichten dan die we normaal te horen krijgen over bepaalde onderdelen onze werkelijkheid
naar voren gebracht. Ook is dit tweede deel over de samenleving te beschouwen als een kapstok
voor het derde deel over de maatschappij om interpretaties van de lezer en mij beter op elkaar
af te kunnen stemmen.
Het derde met de naam ’factoren in de maatschappij’ is een bundeling van feiten en inzichten
over factoren van de huidige maatschappij, zoals de financiële sector, media & communicatie
en voeding. Hierin laat ik wanneer het mogelijk was de thematiek van de factoren van de

921



samenleving in de hoofdstukken terugkeren om de overzichtelijkheid van de bundeling te waar-
borgen. De rode draad toont hoe er weinig er van werkelijke democratie te spreken valt in de
wereldmaatschappij, en hoe we feitelijk als proefkonijnen binnen de commerciële economie en
potentieële bedrijging voor de ’big brother’ maatschappij worden behandeld. Een beeld over
de aanwezige technologiën is als verduidelijking van mogelijkheden en ook als waarschuwing
verweven in dit deel. De gevolgen hiervan zijn al waar te nemen in een enorme toename van
nieuwetijdsziektes zoals obesitas, suikerziekte en kanker, maar ook hoe we op het niveau van
bewustzijn manipuleerbaar zijn.
Ten slotte wordt in de afrondende handreiking, naast een zeer beknopte samenvatting van de
rode draad in het boek, lezers handvatten geboden om na de grote hoeveelheid en diversiteit
aan informatie niet met het gevoel achter te laten ‘en wat zou ik er mee/aan kunnen doen?’.

“Een moedig boek dat heel wat dingen op een rijtje zet die hopelijk velen de ogen zullen openen
en zullen inspireren om wakker te worden en bepaalde inzichten om te zetten in daden.”

- Marcel Messing
Meer over het boek is te vinden op: [2]www.onwerkelijkewerkelijkheid.nl

Passage uit het boek:
Het strijdtoneel is ons bewustzijn

Het nieuwe paradigma (wereldbeeld over de aard van de werkelijkheid) wat zich nu heeft
ontvouwd, door ontdekkingen van de relativiteits- en kwantumtheorie, die onomstotelijk de
verbondenheid van alles tonen, stelt deze alomtegenwoordige verbondenheid. En deze alomte-
genwoordige verbondenheid is juist dé essentiële eigenschap van de werkelijkheid, die het on-
twikkelen en onderzoeken van de beide theorieën liet bevestigen. Ook de vastliggende en
voorspelbare aard van de wereld volgens het determinisme is uit de theorieën niet de absolute
waarheid gebleken. En de inzichten hebben tevens geleid tot een ontdekking van de aard van
materie, die meer weg heeft van een hologram van licht dan van zuiver materialisme.

Het bijzondere is dat hiermee zeer oude inzichten over de aard van onze werkelijkheid, die
we door de nu nog heersende opvattingen hebben afgedaan als vaag, onzinnig, onmogelijk en
onhoudbaar, juist blijken overeen te komen met de nieuw ontdekte inzichten. Deze inzichten
waren in de oudheid aanwezig bij ondermeer de Egyptenaren, Indiërs, Chinezen, Grieken,
Maya’s, diverse natuurvolken, en is ook wat Jezus en Boeddha en andere spirituele meesters
in overgeleverde teksten verkondigen.

Vanuit het nu nog heersende paradigma is zoiets onzinnig, en vanuit de maatschappelijke
conditionering in mensen van dit paradigma door onderwijs, media en commercie, begrijpelijk
om dit niet te gaan overwegen als mogelijkheid.

Onderzoeken waar welke belangen liggen, kan helpen opvattingen en beweegredenen van in-
dividuen en groepen te verklaren. En in een tijd waar politiek en economie een dominante
positie in samenleving en maatschappij vertegenwoordigen, kan het labyrint waar de norm
de waarde van het geld lijkt te zijn, tot een ‘gevangenis’ worden. De geest van mensen
wordt dermate geconditioneerd door de complexiteit van maatschappij en samenleving, de
idee van machteloosheid, onwetendheid en vanwege de overlevingszin/beschermingszin, zodat
conformisme de gemakkelijkste manier van leven lijkt. En juist deze conformerende gecondi-
tioneerdheid lijdt tot een ‘gevangenis’ voor jezelf, maar ook voor anderen. Want zoals vaker
blijkt, is de makkelijke weg niet altijd de beste, vooral als velen uit de zelfde ervaring van
machteloosheid en/of onwetendheid, ondanks het besef het liever anders te willen, hier maar
besluiten in mee te moeten gaan. En ik wil graag drie strijdtonelen benoemen die deze ‘gevan-
genis’ vormen.

Ten eerste is er het strijdtoneel van het overleven.
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Ten tweede is er het machtsspel over dit maatschappelijke systeem.

Het derde en laatste strijdtoneel is van spirituele aard, en is de strijd om bewustzijn. Voor velen
in deze huidige tijd is dit, door de aangenomen onmogelijkheid, nauwelijks als mogelijkheid
overweegbaar. Maar heb jij geen spiritueel bestaan… denk daar maar eens rustig over na.

Het verhaal van Pinoccio toont deze mogelijkheid door de kinderen te leiden naar Luilekkerland
waar ze allerlei lekkere en leuke zaken mogen gebruiken, ervaren en slopen, terwijl ze opgesloten
worden. Wanneer ze veranderen in ezels, is er geen weg uit en worden ze verhandeld als
werkezels.

Bron: [3]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M26 &s=M35 &ss=P1719
&l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/-93reIefmzNY/UAWWJo660MI/AAAAAAAABzU/wMPJmJCS80E/s1600/1001004011809149.jpg

2. http://www.onwerkelijkewerkelijkheid.nl/

3. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M26&s=M35&ss=P1719&l=NL

Anonymous (2012-07-22 02:51:14)
Dit is een boek dat ik zeker aan kan raden, met belangrijke inzichten en informatie... hoort zegt het voort!

Pascal Delay (2012-07-27 09:17:09)
bedankt om je feedback te delen!
ikzelf heb het boek nog niet gelezen.

Mooji: Vijsterren probleem (2012-07-17 09:55)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/lffbLEiOE1A

1. http://www.youtube.com/embed/lffbLEiOE1A

Mooji: Breek de betovering (2012-07-17 09:58)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/8tDNgmBxGNI

1. http://www.youtube.com/embed/8tDNgmBxGNI

Mooji: Weerstand en onrust (2012-07-17 10:02)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/uCNtKeEiVWk

1. http://www.youtube.com/embed/uCNtKeEiVWk
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Kanker is al 25 jaar geneesbaar (2012-07-18 22:26)

[1]

Dr. Hamer is een Duitse arts die een genezingsmethode heeft gevonden voor kanker. Hoera!
Dat is goed nieuws. Hij deed zijn ontdekking ruim 25 jaar geleden. Wat? Waarom horen we
dat nu pas? Omdat het een alternatieve geneeswijze is. Dr. Hamer baseert zich op nieuwe
Germaanse geneeskunde die werkt in combinatie met zelfinzicht. Hij deed onderzoek naar
40.000 ziektegevallen en constateerde telkens dezelfde patronen. Psychische conflicten liggen
aan de basis van lichamelijke ziekten.

Empirisch bewijs voor oorzaak alle ziekten

Empirisch betekent proefondervindelijk. Dr. Hamer heeft door ervaring vast gesteld dat zijn genezingsmethode
in eerste instantie voor kanker werkt. Door vervolgonderzoek ontdekte hij dat het tegen vrijwel elke ziekte
werkt. De Germaanse geneeskunde stelt dat 95 % tot 97 % van alle ziekten kan worden genezen. Dat lijkt een
claim die te fantastisch klinkt om waar te zijn. Dr. Hamer is echter niet zomaar iemand die aan alternatieve
geneeskunde is gaan doen omdat hij dat leuk vond. Hij is een afgestudeerd arts die in ziekenhuizen heeft
gewerkt. Hij werkte op een geven moment als internist in het universiteitsziekenhuis van Tübingen. Daarnaast
is hij ook theoloog. Als hobby had hij uitvinden, zo heeft hij patenten op enkele medische hulpmiddelen. Hij
vond een nieuw soort scalpel uit om bot mee te zagen, een speciale massagebank die zich aanpast aan de
vorm van het lichaam en een apparaat voor diagnose van bloedsamenstelling door de huid heen.

Universiteit weigert wetenschappelijk onderzoek

Hij heeft bij zijn werkgever gevraagd of men wetenschappelijk onderzoek wou financieren om zijn theorie
verder te onderzoeken. Alhoewel een universiteitsziekenhuis achter medische waarheidsvinding zou moeten
staan wilde het niet meewerken. Via de rechter heeft Dr. Hamer afgedwongen dat het ziekenhuis een
wetenschappelijk onderzoek moet laten plaatsvinden op straffe van een jaarlijkse dwangsom. Het ziekenhuis
betaalt liever de dwangsom dan wetenschappelijk onderzoek te doen. Dr. Hamer is vervolgens ontslagen
omdat hij ´niet in de academische wetenschap zou geloven´, ondanks dat hij destijds ruim 500 patiënten
heeft genezen.

Dwaze, Italiaanse prins

Dr. Hamer heeft zelf kanker gehad. Dat kreeg hij nadat zijn zoon ernstig gewond werd geraakt en later
overleed door een noodlottige handeling van een gek geworden Italiaanse prins V.E. van Savoyen die op dat
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moment uit frustratie op zoek was naar iemand die hem ergerde. Hij was de zoon van de voormalige Italiaanse
koning. De prins schoot op een boot waarvan hij vermoedde dat degene naar wie hij op zoek was er binnen
zat. Hij schoot op de boot maar miste en een afgedwaalde kogel raakte Dirk Hamer die in een andere boot
lag te slapen in zijn onderbuik. Hij stierf niet gelijk. Het heeft 4 maanden geduurd voordat zijn zoon stierf
aan zijn verwondingen. Dr. Hamer heeft dag en nacht bij zijn sterfbed gewaakt en zijn zoon is in zijn armen
gestorven.

De oorzaak van kanker

Na de dood van zijn zoon kreeg hij kanker. Hij genas zichzelf en kwam erachter hoe kanker ontstaat en hoe
het genezen wordt. Hij vroeg zich af of het trauma van de dood van zijn zoon een rol kon spelen bij het
ontstaan van zijn ziekte. Hij vond uit dat iedereen die kanker heeft gekregen een zwaar innerlijk conflict te
verwerken kreeg. Een deel van de hersenen ondergaat een zichtbare verandering waardoor precies gezegd
kan worden welke kanker er gaat ontstaan. Middels röntgenfoto´s van de hersenen is te verifiëren wat zijn
bevindingen zijn. Deze kennis heeft hij op duizenden mensen toegepast, telkens met positief resultaat. Wat
zijn de oorzaken van kanker? Ze zitten binnen in de mens.

3 kenmerken van het ontstaan van kanker

1. Het beleven van een zwaar innerlijk conflict,
2. Acuut dramatisch begin van het conflict,
3. Psychische isolatie.

Zwaar innerlijk conflict

Wat een zwaar innerlijk conflict is weet iedereen. Maar weinigen realiseren zich dat dit het begin van een
kanker kan zijn. Een innerlijk conflict keert hersenfuncties om. De hersens gaan ziektes maken die bij het
innerlijk conflict passen. Het innerlijk conflict vindt zijn weerslag in het lichaam.

Acuut dramatisch begin

Het begin van een conflict kan in alle gevallen tot op de dag nauwkeurig en vaak zelfs tot op het uur nauwkeurig
worden bepaald. Het inzicht dat een innerlijk conflict de oorzaak is van kanker, is een opluchting. Wanneer
men dit realiseert dan kan het conflict verdwijnen waardoor ook de kanker verdwijnt!
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Psychische isolatie

Als een conflict van seksuele aard is dan vindt dat zijn weerslag op de geslachtsorganen. Het is voor mensen
zeer moeilijk dit te uiten. Men geraakt in een psychisch isolement. Dat is een voedingsbron voor kanker.
De nare gevoelens vreten van binnen uit je op. Je hebt geen uitlaatklep, geen mogelijkheid om negatieve
energie af te blazen. Daardoor wordt de negatieve energie gemanifesteerd in het lichaam. Kanker van de
geslachtsorganen is slechts een voorbeeld. Er zijn allerlei soorten kanker. Het gaat erom dat mensen hun
conflict opkroppen en niet naar buiten laten afvloeien. Door het opkroppen van een conflict in zichzelf zal
het lichaam reageren door cellen aan te maken die zich tegen het lichaam keren; dat is het algemene kenmerk
van de kankercel.

De secundaire shock

De tweede shock die een kankerpatiënt te verduren krijgt begint op het moment dat de arts vertelt dat de
diagnose kanker is gesteld. Wanneer iemand verteld wordt dat hij of zij kanker heeft ontstaat een nieuwe
shock, een nieuw conflict waardoor een nieuw soort kanker ontstaat, meestal in botten of longen. De gedachte
dood te gaan is voor velen zo afschrikwekkend dat men in een tweede innerlijk conflict komt.

Het bronconflict oplossen

De therapie van Dr. Hamer draait erom het bronconflict van de eerste kanker te ontdekken en vervolgens het
conflict op te lossen. Deze oplossingen kunnen op meerdere manieren gebeuren en zijn geheel afhankelijk van
het conflict. Wanneer het een conflict betreft tussen een werknemer en zijn chef dan kan Dr. Hamer de chef
vragen om langs te komen om het conflict bij te leggen. Wanneer dat gebeurt dan kan het wonder gebeuren:
het kankergezwel stopt spontaan in zijn ontwikkeling. Mensen voelen zich als van een steen verlost als men
beseft wat de oorzaak is. Daarna moet de oorzaak ook daadwerkelijk aangepakt worden

Revalidatie, het normale leven oppakken

Voor Dr. Hamer zit zijn taak er dan niet op. Hij neemt de verbeteringen waar, bijvoorbeeld door röntgenfoto´s
te maken. Patiënten moeten weer aansterken, beginnen met bewegen zodat ze gewoon weer kunnen fietsen,
zwemmen en leven. Patiënten hebben zo lang met kanker rondgelopen dat zij en hun naasten helemaal
moeten wennen aan het gezond zijn. Hamer werkt soms samen met reguliere artsen. Hij legt ze uit wat er
gebeurt en wat zijn therapie precies behelst. Helaas reageren de academische artsen vaak met, ach dan was
het waarschijnlijk toch geen kanker.

Conflict met de zoon

Een ander voorbeeld is van longkankerpatiënt die vader was en grote zorgen had over zijn zoon die zijn studie
afbrak terwijl hij twee kinderen had en zijn vouw net zoals hij werkloos was. De vader stond op en ging naar
bed met zorgen om zijn zoon. Dr. Hamer heeft toen de school opgebeld en gevraagd of hij niet toch zijn
studie kon afmaken. Dat mocht en de zoon ging weer 100 % voor zijn studie. Toen de vader dat nieuws
hoorde is de longkanker vanzelf verdwenen. Hij voelde zich bevrijd.

Genezen zonder bestraling, chemokuur of operaties

De methode die Hamer gebruikt werd zonder operaties waarbij kankergezwellen worden weggesneden, zonder
bestraling en zonder chemotherapie. Hij gaat alleen op zoek naar het innerlijk conflict omdat hij keer op keer
heeft gezien dat psychische drama´s die zich opkroppen tot kanker leiden. De klassieke methode om met met
bestraling, chemokuur of het wegsnijden van kanker mensen te genezen is echter heilig in onze maatschappij.
Academische wetenschappers willen andere manieren niet eens onderzoeken, alhoewel vele oncologen inzien
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dat er zware bijwerkingen aan de methoden van de reguliere geneeskunde kleven. Mensen worden middels de
reguliere weg zelden genezen.

Secundaire conflicten

Nadat een eerste conflict is opgelost moet soms een tweede of zelfs derde conflict opgelost worden. Het
secundaire en in sommige gevallen het tertiaire kankergezwel moet worden genezen. Een secundaire kanker
ontstaat na de schok van de diagnose een dodelijke ziekte te hebben. In de reguliere geneeskunde heten dit
uitzaaiingen van kanker. Kanker begint op één plek in het lichaam en zaait zich uit door het lichaam.

Kanker is een logisch gevolg van een conflict

Dr. Hamer heeft de genezingsmethode die zich keer op keer bewezen heeft uitvoerig onderzocht op werking.
Hij heeft zo 5 biologische natuurwetten opgesteld. Het voert in dit artikel te ver door om alle wetten te
beschrijven maar om een voorbeeld te geven stelt Hamer in de 5e biologische natuurwet dat kanker niet het
gevolg is van een op hol geslagen kwaadaardige woekering van cellen, het is een logisch gevolg van het hebben
van een intern conflict.

Het schamper lachen van een reguliere arts

Overigens zijn er veel academici die schamper moeten lachen om het idee dat de oorzaak van een ziekte
psychisch zou kunnen zijn. Dit lachen is een kenmerk van mensen die niet onbevooroordeeld wetenschap
kunnen bedrijven. In het onderzoek naar het ontstaan van ziekten zou een wetenschapper open moeten
staan voor elke optie, zolang er nog geen definitief uitsluitsel is over de oorzaak van het ontstaan van ziekten.
Probleem hierbij is dat wetenschappers en dokters slechts opgeleid worden op aan symptoombestrijding te
doen maar onderzoek naar de oorzaak van ziekten wordt zelden gedaan. Men tast eigenlijk in het duister
als het gaat om de vraag hoe een ziekte ontstaat. Een soms voorzichtig geopperd antwoord dat het in de
genen zou liggen is een onbewezen hypothese die al gelijk de vraag oproept: waarom krijgt persoon A wel
een ziekte en persoon B met dezelfde genen niet? Elke keer dat er gezegd wordt dat een ziekte in de genen
zit dan krijgt een onderzoeksinstituut weer veel geld om zaken verder te onderzoeken. Financiële sponsoring
is een belangrijke reden om te zeggen dat het aan de genen ligt. Helaas geldt dit niet voor onderzoeken die
buiten het rijk der materiële oorzaken ligt. Zodra er een psychische oorzaak wordt aangewezen dan houden
sponsoren hun hand op de knip en blijft onderzoek uit.

De oorzaak van kanker ontdekt

Dr. Hamer heeft de oorzaak van kanker gevonden. Critici zouden kunnen aanvoeren dat als hij inderdaad
weet hoe kanker ontstaat dat vast door de medische wetenschap ontkracht kan worden. De waarheid hierover
luidt dat tot de dag van vandaag geen enkele universiteit de methode van Hamer wilt onderzoeken, behalve
een universiteit uit Slowakije die inderdaad Hamers bevindingen kon verifiëren. Verder zijn er meerdere
collega-artsen die Hamers ontdekking kunnen staven, maar een echt groot wetenschappelijk onderzoek is er
niet gebeurd. Al ruim een kwart eeuw verzoekt hij om zijn methode aan onafhankelijk wetenschappelijk
onderzoek te onderwerpen. Maar de academische wereld werkt niet mee. In 1986 hebben academische artsen
Hamer in vertrouwen verteld dat men zelf bij wijze van test zijn methode hadden geprobeerd op 100 patiënten.
Bij alle 100 patiënten werd inderdaad geconstateerd dat de kanker was verdwenen. Toch wil men niet als
academische arts met dit resultaat naar buiten treden. Misschien is het ego te groot. Als na onderzoek van
Hamers theorie voor de hele wereld blijkt dat de academische weg jarenlang op de verkeerde weg zat, kan dat
als een grote persoonlijke teleurstelling voor academische artsen worden gezien..

Nieuwe Germaanse Geneeskunde

Zijn onderzoekingen zijn door gegaan en hij heeft oorzaken van andere ziektes en aandoeningen gevonden.
Hij heeft een nieuwe overkoepelende term bedacht voor zijn methode. Dr. Hamer heeft zijn methode de
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Nieuwe Germaanse Geneeskunde genoemd. Dat is een enigszins beladen term omdat het woord ´Germaans´
een misbruikt woord is in het nazi-tijdperk. Duitse criticasters hebben hem uitgemaakt als racist. Maar hij
wilt niet dat alleen Duitsers genezen, hij hoopt dat kanker uit de hele wereld verdwijnt. Duitsland heeft
momenteel grote moeite met trots zijn op zichzelf. Dr. Hamer is er trots op dat hij in Duitsland woont,
daarom heeft hij het zo genoemd. Dat er mensen zijn die het woord ´Germaans´ misbruikt hebben doet daar
niets aan af.

fragment uit een Nederlandstalige folder

Goed en kwaad

In onze cultuur denken we vaak in termen van goed en kwaad. Dat is een gevolg van het Joods-Christelijke
gedachtengoed waar onze cultuur op is gebaseerd. Ook in de geneeskunde denken we in termen van goed
en kwaad. We zien kanker als kwaadaardige cellen die bestreden moeten worden door ze weg te snijden,
met chemicaliën te bestrijden of middels straling uit te schakelen. Toch wordt daar niet de oorzaak van
kanker mee weggenomen. Nieuwe kankergezwellen zullen daarom blijven ontstaan in de mens, zo lang hij zijn
conflict niet oplost. Dat is een logisch gevolg, een ijzeren natuurwet waaraan de mens niet kan ontsnappen.
De hersenen voeren slechts uit dat wat hen is geprogrammeerd en in een psychische conflictsituatie wordt
er een strijd op het lichaam geprojecteerd wat zich uit in de groei van kankercellen. Het is als het ware een
biologisch gegeven. Zo zit de mens in elkaar. We kunnen onszelf en elkaar ziek maken door conflicten steeds
weer te herbelevendigen in plaats om elkaar en onszelf te vergeven. De kankercel ontstaat dus niet door een
toevallige strijd tussen goed en kwaad. Door zelfkennis en zelfinzicht kan een mens genezen van zijn ziekte.

Bron: [2]http://mens-en-gezondheid.infonu.nl/alternatief/99607-kanker- is-al-25-jaar-geneesbaar.html
#empirisch-bewijs-voor-oorzaak-alle-ziekten

1. http://4.bp.blogspot.com/-L_2-tsGdepk/UAeZrGSbTwI/AAAAAAAAB0Q/81yUi_avbKg/s1600/inner_universes__by_

dogyjoe-d4pdyqd.jpg

2. http://mens-en-gezondheid.infonu.nl/alternatief/99607-kanker-is-al-25-jaar-geneesbaar.html#

empirisch-bewijs-voor-oorzaak-alle-ziekten
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Bijeenkomst Talentontwikkeling (2012-07-21 22:03)

[1]

Zijn jullie ook van mening dat het onderwijs anders kan en moet?
Het huidige onderwijs gaat uit van de leerplicht, wij vinden dat er uit moet worden gegaan
van ontwikkelingsrecht.
Kinderen zijn van nature onderzoekend en leergierig. Ze hebben talenten die ze willen on-
twikkelen, omdat ze met deze kwaliteiten willen bijdragen aan onze wereld.
Naast de basisvakken als taal en rekenen moet er voldoende ruimte zijn voor kinderen om hun
eigen talenten te ontplooien.
Het onderwijssysteem moet zich aanpassen aan de vraag van de kinderen, niet andersom.

Willen jullie meewerken aan een grootschalige positieve verandering?
Sluit je dan aan bij het platform Talentontwikkeling.
De bedoeling is om in elke provincie een kerngroep op te richten die bijeenkomsten gaat organ-
iseren en een landelijk geluid gaat laten horen dat het onderwijs drastisch moet veranderen.

Werk mee! Van leerplicht naar ontwikkelingsrecht!
Eerste bijeenkomst in Ieper (waar we de kerngroepen per regio zullen opstarten), dit in het
Kruitmagazijn aan de Vesten, parkeergelegenheid op de Esplanade.
Maandagavond 30 juli 2012 en we starten stipt om 20u.
Aanmelden en info: trui decaesteker@telenet.be

1. http://4.bp.blogspot.com/-aghOCfbrxa8/UAuJSdUcBrI/AAAAAAAAB1M/3d1N25pqhhE/s1600/event_image_225.jpg

Docu: Off the grid NL ondertitels (2012-07-21 22:13)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/wUhVw1xLHyU

1. http://www.youtube.com/embed/wUhVw1xLHyU
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De nieuwe dokters (2012-07-21 22:58)

[1]

Gezondheid en Welzijn

DOORBREKEN HET ZWIJGEN OVER DE LAATSTE REGULIERE, ALTERNATIVE EN COMPLE-
MENTAIRE MEDICIJNEN EN THERAPIEN DIE AIDS, KANKER, HART EN VAATZIEKTEN, REUMA,
SUIKERZIEKTE, STRESS, ETC. KUNNEN VERLICHTEN EN OPLOSSEN.

Beste lezers,

Na de wisseling van het Millennium is er een nieuwe generatie artsen en wetenschEppers opgestaan die zeggen
dat:

1. Vele vormen van kanker vandaag te genezen zijn met natuurlijke producten en therapieën.

2. Hart- en vaatziekten tot het verleden behoren wanneer u deze kleine aanpassingen in uw levensstijl zou
aanbrengen.

3. Reumatische pijnen voorkomen en/of opgelost kunnen worden zonder bijwerkingen.

4. Virussen, bacteriën, parasieten en schimmels geen kans zouden krijgen wanneer uw immuunsysteem
optimaal zou functioneren.

5. Huidziekten genezen kunnen worden met een ontdekking uit Australië.

6. Stress, overspannenheid en depressie alleen met een combinatie therapie behandeld kunnen worden.

7. Lichamelijke genezing alleen, niet tot de definitieve genezing van uw gezondheidsprobleem kan leiden.
Etc. etc.

Deze artsen en wetenschEppers nemen dus geen genoegen meer met de opmerking

Dat u maar moet leren leven met uw kwaal of ziekte. Voor hen staat immers de

gezondheid van de patiënt centraal en niet een of andere achterhaalde manier van werken die allang geen
resultaat meer oplevert. De Nieuwe Dokters combineren reguliere, alternatieve en complementaire producten
en therapieën om tot een zo optimaal mogelijk resultaat te komen voor de patiënt en niet meer voor hun
eigen portemonnee. Hier komt nog bij dat zij zelf de moeite nemen om wereldwijd op de hoogte te blijven
van de laatste doorbraken en meewerken aan een wetenschaEppelijk onderzoek. Wat vandaag immers niet,
kan morgen misschien wel te genezen zijn.

WIE ZIJN DEZE NIEUWE ARTSEN EN WETENSCHEPPERS
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Deze nieuwe artsen en wetenscheppers zijn zonder uitzondering Nobelprijswinnaars en/of toonaangevende
onderzoekers op bekende universiteiten in zowel Nederland, Amerika, Engeland, Canada, Australië, Japan,
Rusland etc. Hun onderzoeksresultaten -wanneer u ze uit de wirwar van miljoenen publicaties weet te vinden-
zijn zowel bij uw medische bibliotheek als op het Internet te verkrijgen. Wat deze nieuwe dokters bind is het
feit dat zij geen genoegen meer nemen met de huidige stand van zaken. Het kan immers altijd beter heeft de
geschiedenis uitgewezen. Aids, kanker, hart- en vaatziekten, reuma, stress etc. zijn voor hen niet meer dan
tijdelijke

probleemgevallen die net zoals vroeger de pest, pokken, TBC, tyfus, mazelen vroeg of laat opgelost zullen
worden wanneer we ons hoofd maar niet in het zand steken voor nieuwe uitvindingen en medische doorbraken.

WAAROM HOORT U NIETS VAN DEZE MEDISCHE DOORBRAKEN

Vele van de hierboven genoemde doorbraken zijn gebaseerd op natuurproducten. Zoals u weet zijn natuur-
producten niet te patenteren en valt er dus weinig geld aan te verdienen. Het gevolg is dat de farmaceutische
industrie er geen enkel belang bij heeft om deze te gaan fabriceren en promoten. Monopolie posities en
alleenrecht op fabricage voor 30 of meer jaar bestaan immers niet in de natuur. Het gevolg is dat de farma-
ceutische industrie zich nagenoeg volledig concentreert op chemische producten die wel te patenteren zijn.
Verbazingwekkend is echter dat de meeste medicijnen gebaseerd zijn op natuurproducten maar dan wel met
weglating van een of twee moleculen waardoor het weer patenteerbaar -maar er vaak niet beter op- wordt.

HET WORDT NU TIJD OM TE HANDELEN

De twintigste eeuw zal op het gebied van gezondheid de geschiedenis ingaan als het tijdperk waar we door de
uitvinding van vaccins, antibiotica en een groot aantal andere medicamenten en therapieën in staat waren
dodelijke ziekten als de pest, pokken, tyfus, TBC, griep, mazelen, longontsteking wereldwijd een halt toe te
roepen. Een succesverhaal dat tot op de dag van vandaag nog steeds miljoenen mensenlevens per jaar spaart
en onnoemelijk veel leed en ellende voorkomt.
Tegelijkertijd zien we sinds de zeventiger jaren de massale opkomst van kanker, hart- en vaatziekten, beroerten,
allergieën, suikerziekte, stress, overspannenheid, depressie etc. Ziekten die ieder jaar meer slachtoffers eisen
en waartegen nog steeds geen afdoende oplossing gevonden is door de oude medische wetenschap.
Deze nieuwe volksziekten komen zo dichtbij, dat bijna iedere familie haar slachtoffers kent en men zich
langzamerhand begint af te vragen wie de dodendans in de komende jaren nog kan ontspringen. Om het
verhaal nog erger te maken, blijkt ook nog eens, dat een groot aantal virussen en bacteriën zoals bepaalde
griepsoorten, TBC, pest etc. resistent zijn geworden tegen iedere vorm van chemische vaccins en antibiotica
die we vandaag kennen. Als we doorgaan met onze oude methoden en technieken bestaat er dan ook een
grote kans dat we in de 21e eeuw een dubbele epidemie te verwerken krijgen.
De tijd van elkaar napraten en vasthouden aan achterhaalde medicamenten en therapieën is dan ook voorbij.
We zien immers dat iedere extra euro’s die we vandaag in onze gezondheidszorg stoppen, steeds minder
gezondheidswinst oplevert. Meer geld betekent dus niet meer gezondheid. De risico’s zijn dus te groot, de
kosten van de gezondheidszorg reizen de pan uit en er staan miljoenen mensenlevens op het spel.

DE HUIDIGE GEZONDHEIDSZORG WORDT IN 2015 ONBETAALBAAR

In 1953 gaven wij nog 350 miljoen euro per jaar uit aan de gezondheidszorg. In 1993 was dit al gestegen tot
22 miljard euro terwijl we in 2002 al meer dan 52 miljard euro per jaar uitgaven. Als we deze lijn doortrekken
is onze gezondheidszorg rond het jaar 2015 niet meer betaalbaar en mogen we in navolging van Amerika
verwachten dat de verantwoordelijkheid voor de kosten van onze gezondheid overgeheveld zullen worden naar
de burger.
De verantwoordelijkheid om weer helemaal op eigen energie en kosten volledig gezond en gelukkig te worden,
zijn en blijven in de 21e eeuw.
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1. Volgens een Europees onderzoek lijdt een op de vijf Nederlanders aan chronische

pijn (Bron: ANP en Leids Universitair Medisch Centrum).

2. Volgens een onderzoek van de Wereld Gezondheids Organisatie lijden 50 % van

onze senioren aan depressiviteit en gebruiken hier medicijnen voor.

3. Volgens het Diabetes Fonds is het aantal gevallen van suikerziekte met meer dan

300 % gestegen tussen 1993 (250.000) en 2003 (850.000) en neemt ook het

aantal Alzheimer patiënten in de komende jaren tot het schrikbarende aantal van

300.000 toe. 300.000 mensen waarvoor maar 29.000 opvang- en verpleegplekken

aanwezig zijn op dit moment.

4. Volgens een grootschalig onderzoek in 1990 door het CBS, UWV en STG na

stress 31,7 % van de totale kosten van de gezondheidszorg voor haar rekening,

resulteerde het in 17 % van het ziekteverzuim en was het de oorzaak van 33,4 %

van de arbeidsongeschiktheid in Nederland. Vandaag is dit al bijna 40 %.

Wanneer we niet ingrijpen dan zit rond 2015 meer dan de helft van de

beroepsbevolking ziek thuis en is er een eind gekomen aan de nu nog welvaartsstaat. Daar moeten en kunnen
we wat aan doen. Lees en breng in praktijk het boek ”De Nieuwe Dokters ”7 stappen naar een Gezond en
Gelukkig leven in de 21ste Eeuw”.

Het boek in PDF formaat heeft 212 pagina’s.

Klik op het GRATIS boek en Bestel het Boek ”De Nieuwe Dokters”

[2]

DE NIEUWE DOKTERS

”7 STAPPEN NAAR EEN GEZOND EN GELUKKIG LEVEN IN DE 21E EEUW”

De Nieuwe Dokters handboek geeft u dan ook een evolutionaire kijk op ziekte en gezondheid. Na het lezen
van dit boek zal uw idee over hoe mensen ziek worden en genezen, voorgoed veranderd zijn. Het gaat hierbij
niet alleen om nieuwe ontdekkingen, maar ook om het openbaar maken van geheimen die duizenden jaren
verborgen zijn geweest voor het grote publiek.
Welke onderwerpen worden in het boek De Nieuwe Dokters behandeld:

1. Ieder mens is in staat zichzelf te genezen.

2. Is een onverwerkt verleden de oorzaak van alle ziekten?
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3. Suiker, het allerlekkerste gif op aarde,

4. De drie beste natuurlijke stress- en pijnbestrijders in de wereld.

5. Hoe kunnen Internet en UniNet u gezond en gelukkig maken?

6. Waar ligt het interdimensionale geheim van de eeuwige jeugd?

7. De stralings Pest die miljoenen slachtoffer per jaar eist.

8. Colloïdaal goud en het geheim van de Farao’s.

9. De magische zilveren kogel.

10. Vrije intelligente energie, de basis van uw gezondheid?

11. Killer virussen en bacteriën verliezen altijd: Weet U waarom?

12. Medicijnen en therapieën van de toekomst vandaag bij u thuis.

13. Maak een einde aan slapeloosheid.

14. Slank blijven zonder afslankkuur.

15. Hoe iedere topsporter zijn prestaties met 10-25 % kan verbeteren in 30 dagen.

16. Bepalen de NASA en SCSP de nieuwe trend in de gezondheidszorg.

17. Wat hebben alcohol, amalgaam en elektromagnetische straling met elkaar te maken.

18. Hoe kunt u zonder pillen te slikken toch gezond blijven.

19. De luie manier om gezond, slank en ongestrest te blijven.

20. Nooit meer moe, lusteloos en uitgeblust door gebruik te maken van een 1 miljard jaar oud geheim.

21. Is het wel nodig om extra vitaminen, mineralen en aminozuren te slikken.

22. Het natuurlijke wondermiddel tegen stress en overspannenheid,

23. Geef uw hersenen en organen voldoende zuurstof om als een Einstein te denken en als een topsporter te
presteren.

24. Waarom elkaar ongefundeerd napraten een gedachte uit de middeleeuwen is.

25. Waarom leven positieve mensen langer dan negatieve mensen.

26. Het grootste gevaar van overmatig alcoholgebruik waar niemand nog bij stilstaat.

27. Hoe veroudert ons lichaam eigenlijk. Een frisse kijk op senioren.

28. Hoe kunnen verzekeringsmaatschappijen hun ziekte-premies verlagen.

29. Waarom de Russen 1000 X strengere normen hanteren op stralingsgebied.

30. Hoe dynamiet, Internet en het nieuwe Millennium de gezondheidszorg zullen veranderen.

31. Zit u wel op de juiste golflengte.

32. Volksvijand No.X: onvruchtbaarheid door onwetendheid.
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33. Hoe voorkomt u ontwenning-, bij-, en verslavingsverschijnselen.

34. Waarom medicijnen zo slecht nog niet zijn.

35. Wat hebben benzeen, alcohol en DDT met elkaar gemeen.

36. De superenergie verschaffer die bijna niets kost.

37. Wat bodybuilders moeten weten over hormonen en elektromagnetische straling.

38. Hoe ontgiftigd u uw lichaam op een eenvoudige manier.

39. Waaraan gingen in 1917-1918, 20 miljoen mensen dood. Nee, het was niet WO I.

40. De bestemming, noodlot van de toekomstige kinderen destinys child.

41. Wat hebben stress, verkramping en pijn met elkaar te maken.

42. Doodsoorzaak: 24 uur per dag 7 dagen per week, 52 weken per jaar vergiftigd. Aardbevingen van 7 op
de schaal van richter in uw lichaam.

43. Waarom 20e eeuws meten geen weten meer is in de 21e eeuw.

44. Een stralend gebit maar een verwoeste gezondheid.

45. Einsteins Quantumfysica in een nieuw en gezond daglicht.

46. Wat u niet kan zien bestaat toch.

47. De “Master stress techniek die uw leven verandert en niets kost.

48. Het topje van de Allergie ijsberg.

49. Innovatieplatform Noord Nederland,

50. De weg van de zelfkennis naar volledige gezondheid en levensgeluk.

Om een zo groot mogelijk resultaat te bereiken wordt alle informatie inzake producten en therapieën door de
aan dit initiatief medewerkende artsen en wetenscheppers geselecteerd en gewaardeerd op basis van o.a. de
volgende criteria:

1. Binnen een week al werkzaam.

2. Massaal, voor korte duur en direct toepasbaar.

3. Gratis of zo goedkoop mogelijk te verkrijgen.

4. Streven naar een optimale en niet gemiddelde gezondheid.

5. WetenschAppelijke en/of wetenschEppelijk onderbouwt.

6. Geen of minimale verslavings-, bij- en ontwenningsverschijnselen.

HET IS TWEE VOOR TWAALF ALS HET OVER UW GEZONDHEID GAAT

klik op het GRATIS boek ”De Nieuwe Dokters”
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[3]

Met de kennis uit het gratis boek in PDF file ”De Nieuwe Dokters” staat u weer aan het roer van uw eigen
gezondheid. Laat u vanaf vandaag dan ook nooit meer adviseren door goedwillende maar vaak onwetende
experts uit de 20e eeuw die niet de moeite hebben genomen om de wetenschAppelijke en wetenschEppelijke
onderzoeken van de afgelopen 100 jaar, die de grondslag van het ”De Nieuwe Dokters” handboek vormen
door te lezen en doorgronden. Het gaat immers niet om hun maar om UW gezondheid. Gezondheid die pas
belangrijk wordt wanneer U of uw naasten iets gaan mankeren. Abonneer u dan ook tevens op de gratis. De
Nieuwe Dokters nieuwsbrief met korte en bondige informatie en ontvang een welkoms geschenk geheel gratis.
De Nieuwe Dokters Nieuwsbrief houdt u op de hoogte van de laatste ontwikkelingen inzake de bovengenoemde
gebieden en nog veel meer. Zie het hoofdmenu van deze site.

Belangrijk: Raadpleeg bij lichamelijke en geestelijke klachten
altijd eerst uw huisarts

Een bijdrage van
Evert Jan Beverwijk en Wil Nijssen
Met vriendelijke groet,

Regelmatig worden er interessante artikels toegevoegd, we nodigen u dan ook uit regelmatig deze site te
bezoeken. Op deze hele website is een [4]disclaimer van toepassing.

WIST U DAT IEDEREEN DIE OOIT CHRONISCH ZIEK IS GEWEEST, WEET DAT GEZONDHEID
HET ALLERBELANGRIJKSTE IN HET LEVEN IS.

Bron: [5]http://www.denieuwedokters.nl/index.html

1. http://2.bp.blogspot.com/-hYP5LNCtwMQ/UAuWQdqwRvI/AAAAAAAAB2I/Nmjksqak24Y/s1600/clip_image002_0000.jpg

2. http://www.denieuwedokters.nl/contact.php

3. http://www.denieuwedokters.nl/contact.php

4. http://www.denieuwedokters.nl/DISCLAIMER.htm

5. http://www.denieuwedokters.nl/index.html

Walter (2012-07-22 04:37:39)
Het is misschien wat vreemd, maar ik ben het er al mee eens zonder het te lezen!
Neemt niet weg dat ik het NU toch even ga lezen. Vriendelijke groet Walter
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Pascal Delay (2012-07-27 09:18:51)
lijkt me een hele leuke benadering he deze website!

Therapie op afstand lijkt te werken (2012-07-28 23:48)

[1]

Medisch Dossier, april 2012
Bidden, reiki en andere therapieën op afstand lijken te werken – al tast men in het duister over hoe dat komt.
De resultaten waren onmiskenbaar, maar onverklaarbaar. In een onderzoek bleek een groep vrouwen die
onlangs een keizersnede hadden ondergaan een significant lagere hartslag en bloeddruk te hebben. Zij waren
het doel geweest van een reikigenezer, die honderd kilometer van hen verwijderd was. De onderzoekers van de
universiteit van Toronto in Canada hadden niet specifiek op deze cardiovasculaire effecten getest. Ze wilden
zien of een reikigenezer op afstand de pijn kon verminderen bij vrouwen die bevallen waren met de keizersnede.
Dat laatste bleek niet het geval voor de veertig vrouwen die de reikibehandeling kregen en vergeleken werden
met een andere groep van veertig vrouwen die alleen pijnmedicatie kregen.
Omdat het een dubbelblind onderzoek betrof, wist geen van de vrouwen dat ze waren geselecteerd voor de
healing. Toch had iedereen in de reikigroep een lagere hartslag – ongeveer 74 per minuut (bpm) ten opzichte
van bijna 80 bpm in de groep met alleen pijnbestrijding – en tijdens de eerste drie dagen na de operatie een
lagere systolische bloeddruk (106 versus 111 mmHg). Deze uitslag komt overeen met die uit drie eerdere
studies naar reiki op afstand. Toch zijn de onderzoekers van mening dat dit toeval kan zijn, omdat ‘het
werkingsmechanisme bij reiki op afstand onbekend is’1.
Van mening veranderd
De conclusie van de onderzoekers uit Toronto is niet ongewoon. Deze ontwikkeling van onbevooroordeeldheid
naar botte ontkenning is al eens geïllustreerd aan de hand van een reeks onderzoeken naar gebed en genezing
over een periode van negen jaar door een en hetzelfde onderzoeksteam. In hun eerste analyse van studies naar
de werking van gebed voor iemand anders (voorbede) concludeerde het onderzoeksteam van de universiteit
van Cambridge ‘dat het bewijs tot dusver interessant genoeg is om verder onderzoek te rechtvaardigen’. Zij
noemden zelfs God in hun samenvatting: ‘Als er iets goeds voortkomt uit Gods reactie op gebed ligt het
hoogstwaarschijnlijk buiten ons vermogen om dat aan te tonen’2.
In 2007 hadden de onderzoekers – inmiddels werkzaam bij Hertford College, Oxford University – de selectie
teruggebracht tot tien onderzoeken. Deze omvatten in totaal 7646 deelnemers die voldeden aan de strenge
eisen van Cochrane. Maar opnieuw luidde hun conclusie dat het effect van gebed verder onderzoek recht-
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vaardigde3.
Twee jaar later echter waren ze compleet van mening van veranderd. ‘We zijn er niet van overtuigd dat verder
onderzoek naar deze interventie (bidden) gerechtvaardigd is en geven er de voorkeur aan bij dit onderzoek
andere gezondheidsvragen te verkennen’, zo stelden ze. Toch waren de onderzoeksgegevens exact dezelfde als
die uit 2007 4.
Kanttekeningen bij Benson
Hun terugkeer naar scepticisme is begrijpelijk. Suggereren dat bijvoorbeeld reiki, geloofsgenezing, gebed,
intenties (het opdragen van gebed aan iemand), therapeutic touch, spirituele healing en healing op afstand
zouden helpen, roept vragen op over veel van de moderne wetenschap, biologie en geneeskunde, en zelfs over
het bestaan van God. Artsen en onderzoekers kijken met dezelfde ogen naar genezing op afstand als de
natuurkundige Albert Einstein naar het fenomeen non-localiteit, of kwantumverstrengeling (een concept uit
de kwantummechanica), dat hij de beroemde omschrijving ‘griezelige activiteit op afstand’ meegaf.
Elke denkbare uitkomst wordt altijd weer afgedaan als het resultaat van wishful thinking of placebo-effect,
slecht onderzoek en zelfs verkeerde berekening van de gegevens. Het laatste woord over dit omstreden begrip
was volgens sceptici dat van Herbert Benson van Harvard Medical School. Voor zijn onderzoek met de naam
STEP (Study of the Therapeutic Effects of Intercessory Prayer) – had hij 1800 patiënten geworven die een
bypass-operatie van de kransslagaders kregen en hen in drie groepen verdeeld. Voor de eerste groep patiënten
werd gebeden zonder dat zij het wisten. Voor de tweede werd niet gebeden, hetgeen men niet wist. Voor de
derde werd gebeden en dat wist men ook.
De gebedsgroepen werden geselecteerd uit vier Christelijke geloven. De ‘bidders’ kregen de voornaam en de
eerste letter van de achternaam van degene voor wie ze moesten bidden te horen en als opdracht om in hun
gebed de zinsnede ‘voor een succesvolle operatie en een snel en gezond herstel zonder complicaties’ op te
nemen.
De opzienbarende conclusie was niet alleen dat gebed niet werkte – geen enkele groep profiteerde hiervan –
maar zelfs negatief werkte. De groep die wist dat er voor hen gebeden werd, verging het het slechtst: 59
procent leed aan postoperatieve complicaties. In de andere twee groepen was dat respectievelijk 52 en 51
procent 5.
Critici van STEP brachten hiertegen in dat Benson geen situatie uit het werkelijke leven kopieerde of de
best practice uit zijn eerdere studies naar gebed gebruikte. De meeste mensen kennen degene voor wie ze
bidden en andere onderzoeken trachtten dit doorgaans te imiteren door alle betrokkenen tevoren te laten
kennismaken. Alleen de voornaam en achternaamsinitiaal kennen geeft een scheve vergelijking op dit punt.
Voorts hadden de gebedsstudies vóór STEP een exacte en meetbare uitkomst onderzocht.
Dan was er nog de factor van de mensen voor wie gebeden werd. Deze waren verre van passief. Veel van
degenen die meededen aan STEP waren teleurgesteld dat de groepen die baden niet bestonden uit familieleden,
intimi of leden van hun eigen kerkgenootschap.

Onbeantwoord gebed
Van alle interventies op afstand is vooral gebed problematisch omdat het uit drie betrokken partijen bestaat:
degene die bidt, degene voor wie wordt gebeden en God – wiens bestaan wordt verondersteld, en die wordt
aangeroepen om in te grijpen en te genezen. Bernadette Soubirous – die in 1858 het bedevaartsoord Lourdes
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stichtte nadat ze daar verschijningen had gehad van de maagd Maria – vertelde dat God niet betrokken
wenste te raken bij menselijke aangelegenheden. In haar woorden: ‘De wonderen van God zijn niet ten
onrechte uiterst zeldzaam.’
Dit verklaart misschien waarom ander gebedsonderzoek zo tweeslachtig is: soms blijkt het wel en soms ook
niet te helpen. Cardioloog Mitch Krucoff vond beide uitkomsten in zijn twee MANTRA-gebedsonderzoeken
(Monitoring and Actualization of Noetic Training). Het eerste daarvan omvatte 150 hartpatiënten die een
stent-angioplastiek vanwege verstopte aderen zouden ondergaan. Die verdeelde hij in vijf subgroepen. De
eerste kreeg alleen de gebruikelijke behandeling, terwijl de overige vier de standaardbehandeling plus een
‘noëtische’ (lichaam-geest-)therapie kregen, zoals relaxatie, therapeutic touch, geleide verbeelding of bidden.
Alle noëtische groepen zagen een gezondheidsverbetering van 50 procent tijdens hun ziekenhuisverblijf, ten
opzichte van de eerste groep patiënten. Ook hadden ze 30 procent minder vaak een fatale afloop als hartaan-
vallen en overlijden. In de noëtische benaderingen stak bidden er met kop en schouders bovenuit. Mogelijk
was dat een weerslag van de selectie van gebedsgroepen, die gebed door boeddhistische kloostermonniken,
karmelitaanse nonnen en boodschappen in de Klaagmuur in Jerusalem omvatte 6.
Aangemoedigd door dit succes deed Krucoff een tweede MANTRA-onderzoek, ditmaal met 748 patiënten die
een angioplastiek zouden ondergaan en met twaalf gebedsgroepen. Deze keer vergeleek hij bidden met drie
andere therapieën plus de standaardbehandeling – maar de uitkomst was nu in alle gevallen hetzelfde. Hierbij
moet worden aangetekend dat het onderzoek werd doorkruist door de terroristische aanslag van 9/11 op
New York, wat de deelname van patiënten dusdanig verstoorde dat Krucoff twee verschillende gebedsgroepen
moest gebruiken 7.
Vier jaar eerder was een onderzoeksgroep van de Mayo Clinic in Rochester/Minnesota tot een soortgelijke
conclusie gekomen: bidden maakt gewoon geen verschil. In een groot onderzoek van 799 patiënten dat 26
weken duurde, werd geconcludeerd dat gebed niet bevorderlijk werkte op overleving, percentage hartaanvallen,
de noodzaak van verdere ingrepen of ziekenhuisopnamen 8.
Verhoord gebed
Ondanks de problemen die verbonden zijn aan een poging om te bewijzen wat door velen vanuit de aard der
zaak als onbewijsbaar wordt beschouwd, hebben veel onderzoeken de werkzaamheid van gebed aangetoond.
Een van de bekendste onderzoeken op dit terrein werd gedaan in 1988 door Randolph Byrd, een cardioloog
uit San Francisco, Californië. Hij ontdekte dat hartbewakingspatiënten veel minder symptomen en minder
behandeling en medicijnen nodig hadden als er voor hen werd gebeden9. Een groot dubbelblind onderzoek
met 990 deelnemers ontdekte dat bij hartpatiënten door gebed de symptomen met 10 procent afnamen 10.
Deze resultaten zijn niet ongewoon. Unity – een organisatie die wereldwijd 900 kerkgenootschappen en
geestelijke organisaties van allerlei richtingen vertegenwoordigt – riep in XXXX een ‘bureau voor gebedson-
derzoek’ in het leven, dat gebedsonderzoek verzamelt dat voldoet aan de criteria van ‘goed wetenschappelijk
onderzoek’ (dubbelblind, gerandomiseerd en peer-reviewed). De onderzoekers hielden de 350 alleen al in de
Verenigde Staten uitgevoerde onderzoeken tegen het licht en ontdekten dat 75 procent een positieve invloed
op de genezing had aangetoond, 17 procent geen invloed en 7 procent zelfs een negatief effect, zoals in Bensons
eigen onderzoek 11.
Zelfs de scepticus Edzard Ernst, tot voor kort hoogleraar alternatieve geneeskunde aan de universiteit van
Exeter, heeft 23 trials over heling op afstand onder de loep genomen, waaronder bidden, mentale heling,
therapeutic touch en spirituele heling. Dertien daarvan – ofwel 53 procent – hadden ‘een statistisch significant
behandeleffect’ 12.
Bij zijn onderzoek naar zeventien gebedsstudies kwam professor David Hodge van de Arizona State University
tot eenzelfde, positieve conclusie. Over het geheel genomen bleek bidden een positieve uitwerking te hebben.
Zijn bevindingen weerleggen de negatieve resultaten uit het onderzoek van Benson. ‘Als we het gemiddelde
van de uitkomst van alle zeventien studies samen nemen en dat corrigeren voor de groepsgrootte, blijft er een
positief nettoresultaat over voor de gebedsgroep’, was zijn conclusie 13.
Wel betwijfelt hij of alle studies zouden beantwoorden aan de strenge criteria voor ‘goed’ wetenschappelijk
onderzoek – een visie waar de socioloog Wendy Cadge het mee eens zou zijn. Cadge beoordeelde gebedsstudies
uit de jaren 1965-2006 en zag een grote verscheidenheid aan resultaten. Maar ze zet vraagtekens bij de
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gebruikte wetenschappelijke methodes, omdat niet valt uit te sluiten dat voor mensen voor wie niet in
het onderzoek werd gebeden, dat wellicht door verwanten gebeurde. En hoe kon men de juiste ‘dosering’
vaststellen of controleren of het om wel- of niet-gelovigen ging 14?
Onderzoekers van de universiteit van Texas in San Antonio wijdden een studie met 86 vrijwilligers uit
plaatselijke kerkgenootschappen aan de houding van de gebedsontvangers, die in dit geval niet wisten of er
wel of niet voor ze werd gebeden. De interessante conclusie luidde dat gebed alleen hielp bij wie ook geloofde
dat het zou helpen. De meest positieve resultaten werden bereikt bij wie daar het sterkst van overtuigd waren
15.
De geest is sterker dan het lichaam
Deze stelling werd goed aangetoond door onderzoekers van Curtin University uit Perth in Australië, die
stuitten op de daar onder Aboriginals – die de oerwoudgeneeskunde en traditionele heling aanhangen –
gangbare uitdrukking ‘waar je niet in gelooft, dat helpt je ook niet’, wat een belangrijk aspect van heling op
afstand is16. Maar hoewel van belang, hoeft het niet essentieel te zijn. Dat blijkt uit de vele dubbelblinde
onderzoeken die naar genezing op afstand gedaan zijn. Een criticus zou kunnen aanvoeren dat ook deze
onderzoeken – zij het dubbelblind – toch een setting behelzen waarin de proefpersoon weet dat hij eventueel
het doel van een heling is.
Er is echter ook onderzoek gedaan bij 22 halfapen (Otolemur garnettii) – om de vertekening door het typisch
menselijke te vermijden. Deze primaten vertoonden allemaal chronisch zelfverwondend gedrag, wat tot
ernstige wonden kon leiden. Ze werden naar willekeur ingedeeld in twee groepen. Voor de ene groep werd
gebeden en de andere werd behandeld voor de wonden. Bij de dieren waarvoor werd gebeden, werden de
wonden kleiner, groeide het aantal rode bloedcellen sneller en nam het zelfverwondend gedrag sneller af dan
in de wondbehandelingsgroep 17.
Dr. Jeanne Achterberg van de Southwestern Medical School in Dallas, Texas, draagt nog een stukje bij aan
de puzzel. Zij had elf genezers op Hawaii bij elkaar gebracht die hun geneeswijze omschreven als het zenden
van gebeden, intenties of alleen maar hun beste wensen. Elk van hen zond zijn of haar eigen vorm van heling
naar elf ontvangenden, van wie de hersenen gedurende het hele onderzoek in beeld werden gebracht met
een MRI-scanner (magnetic resonance imaging). Er was geen contact tussen ontvanger en genezer. Deze
laatsten hadden de instructie gekregen om willekeurig, met tussenpozen van twee minuten, ‘helende gedachten’
te zenden. De ontvanger was hier niet van op de hoogte. Toch werd op het exacte moment dat de heler
gedachten zond, het brein van de ontvanger geactiveerd. Achterberg schatte dat de kans op een dergelijke
exacte correlatie tussen elf genezers en hun ontvangers ongeveer 1 op de 10.000 was 18.
Een soortgelijke uitkomst kwam naar voren uit een onderzoek naar spirituele ervaringen van Brick John-
stone, neuroloog aan de universiteit van Missouri. Hij ontdekte dat gevoelens van transcendentie, universele
verbondenheid en verminderd gevoel van individualiteit ontstaan wanneer de rechter pariëtale hersenkwab
minder actief is. Dit kan bereikt worden door meditatie en gebed, maar het zou wel eens hetzelfde verschijnsel
kunnen zijn dat Achterberg waarnam wanneer een ander bidt voor ons19.

Wat gebeurt er precies?
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Meta-analyses wijzen erop dat genezing op afstand vaker wel dan niet werkt. Achterberg en haar team hebben
ook ontdekt dat er sprake is van iets anders dan het placebo-effect.
Jeff Levin die werkt aan de Eastern Virgina Medical School gelooft dat heling op afstand en gebed echte
fenomenen zijn – natuurverschijnselen – die verklaard kunnen worden door natuurwetten, en niet zozeer door
bovennatuurlijke wetten. Wel is het zo dat die verklaring eerder moet worden gezocht in het rijk van de
kwantumfysica dan in de klassieke natuurkunde. Volgens de theorie van de kwantummechanica is heling uit
de verte in wezen een niet-lokaal effect, zo stelt hij, maar zelfs de bovennatuurlijke verklaring − die uitgaat
van het bestaan van een goddelijke schepper − zou op waarheid kunnen berusten20. Als heling op afstand
een niet-lokaal effect is, dan is het huidige model om het effect te meten ongeschikt. Volgens holistisch genezer
dr. Larry Dossey zou dat de reden kunnen zijn van de tegenstrijdige onderzoeksresultaten. Er moet dus een
andere manier worden gevonden om het effect te meten, niet het gangbare dubbelblinde placebogecontroleerde
model 21.
Uiteindelijk is het met genezing uit de verte net als met religie: de gelovige en de niet-gelovige zijn niet
te overtuigen. Door ongelovig te blijven wijken sceptici en militante atheïsten af van de meerderheid. Een
enquête van Time/CNN ontdekte het volgende: 82 procent van de Amerikanen gelooft dat gebed ernstige
ziekte kan genezen, 73 procent dat bidden voor anderen werkt − en 64 procent wil dat hun dokter met hen
mee bidt22.
En wie een afwijkende mening heeft, zou wel erg voorbarig zijn om studies waaruit blijkt dat bidden helpt
openlijk af te wijzen, zegt Rajasekhar Ramakrishnan van het Columbia University Medical Centre23.
Totdat we het raadsel van het menselijk bewustzijn, de reikwijdte en de kracht daarvan volledig hebben
doorgrond, zouden dat wel eens wijze woorden kunnen zijn.
Door Bryan Hubbard
Lees verder onder de noten.....

1BMJ Open, 2011; 1: e000021; doi: 10.1136/bmjopen-2010-000021
2Cochrane Database Syst Rev, 2000; 2: CD000368
3Cochrane Database Syst Rev, 2007; 1: CD000368
4Cochrane Database Syst Rev, 2009; 2: CD000368
5Am Heart J, 2006; 151: 934-942
6Am Heart J, 2001; 142: 760-767
7Lancet, 2005; 366: 211-217
8Mayo Clin Proc, 2001; 76: 1192-1198
9South Med J, 1988; 81: 826-829
10Arch Intern Med, 1999; 159: 2273-2278
11www.unityonline.org
12Ann Intern Med, 2000; 132: 903-910
13Res Soc Work Pract, 2007; 17: 174-187
14J Religion, 2009; 89: 299-327
15J Altern Complement Med, 2004; 10: 438-448
16J Ethnobiol Ethnomed, 2010; 6: 18
17Altern Ther Health Med, 2006; 12: 42-48
18J Altern Complement Med, 2005; 11: 965-971
19Zygon, 2008; 43: 861-874
20Altern Ther Health Med, 1996; 2: 66-73
21Explore [NY], 2010; 6: 295-307
22Holist Nurs Pract, 2000; 14: 40-48
23Perspect Biol Med, 2006; 49: 504-514

Therapeutic touch
Therapeutic touch (TT) is een energiehelende therapie die – ondanks wat zijn naam doet vermoeden – meestal
niet vereist dat degene die men wil helen daadwerkelijk wordt aangeraakt. Beoefenaars zeggen dat ze het
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energieveld van de patiënt kunnen opsporen en behandelen en blokkeringen ongedaan maken, waardoor het
genezingsproces van het immuunsysteem in gang wordt gezet.
Dit was onderwerp van een beroemd – of berucht – staaltje van onderzoek dat was opgezet door de negen
jaar oude Emily Ross, die als jongste aller tijden publiceerde in de Journal of the American Medical Associa-
tion (JAMA). Met de hulp van de sceptische Steven Barrett – oprichter van de Amerikaanse website tegen
kwakzalvers – testte Emily de kwaliteiten van 21 TT-beoefenaars. Terwijl zij achter een scherm stond, vroeg
ze hen de positie van haar handen te noemen aan de hand van haar aura. Het succespercentage was ongeveer
44 procent, grofweg even veel als op grond van het toeval verwacht mocht worden1. Sommige meta-analyses
geven echter positievere resultaten:
• een daarvan, waarin negentien gecontroleerde trials gezamenlijk werden geanalyseerd, vond dat 58 procent
statistisch significante effecten opleverde, hoewel de kwaliteit van de onderzoeken doorgaans ‘matig tot slecht’
was2;
• een review van negen als ‘goed’ gekwalificeerde studies gaf in elk daarvan positieve lichamelijke en psychol-
ogische effecten van TT te zien3;
• in een analyse van negen andere onderzoeken bleek TT ‘een significante reductie’ te hebben gegeven van de
mate van niet-chronische angst4.

1JAMA. 1998; 279: 1005-1010
2Altern Ther Suppl [Definitions and Standards in Healing Research], 2003; 9: A56-A71
3Nurs Sci Quart, 1999; 12: 52-61
4Focus Altern Complement Ther, 2000; 5: 106

Bidden voor jezelf
Hoewel de meeste studies zijn verricht naar het effect van bidden voor anderen (intercessorisch gebed), lijkt
bidden voor je eigen gezondheid ook te helpen.

Een onderzoek van 151 adolescenten bracht aan het licht dat tot 80 procent van hen de conventionele
behandelingen om de astmasymptomen onder controle te krijgen afwijst en in plaats daarvan zijn toevlucht
neemt tot complementaire en spirituele therapieën als bidden1.
Gebed blijkt ook te helpen bij mensen die kampen met ziekte, verdriet, trauma en woede. Ongeveer driekwart
van de mensen die bidden, doen dat als een coping-strategie om te kunnen omgaan met slechte relaties of
negatieve emoties2.
De psychologische voordelen van gebed kwamen nadrukkelijk naar voren in een onderzoek van 53 studenten
aan wie was gevraagd om te bidden voor een slachtoffer van kanker of om haar gewoon het beste te wensen.
Degenen die baden, bemerkten dat ze minder kwaad en agressief werden, met name wanneer iemand hen
overstuur had gemaakt3.

1Proceedings of the National Conference in Pediatric Psychology, San Antonio, Texas, 14-16 april 2011
2Soc Psychol Quart, 2010; 73: 417-437
3Pers Soc Psychol Bull, 2011; 37: 830-837

Bidden op internet
Vandaag de dag bidden mensen niet alleen meer voor elkaar in een kerk – het gebeurt ook op internet. Online
komen er steeds meer steungroepen voor vrouwen met borstkanker, soms nog versterkt met berichten per
mobiele telefoon.
Aan de universiteit van Wisconsin werd de werking onderzocht van een online sociaal netwerk met 97 patiënten.
Bidden online bleek te helpen tegen angst en stress, zo ontdekten de onderzoekers, omdat dit het geloof in
een hiernamaals, het vertrouwen in God en de waardering van het eigen leven versterkte1.

1Psycho-oncology, 2007; 16: 676-687

Het placebo-effect
Sceptici doen ieder positief effect van genezing op afstand af als een placebo-effect. Dit opzienbarende
fenomeen − dat gemiddeld een derde van de deelnemers in alle medische en geneesmiddeltrials ervaren −
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toont de geneeskracht van de geest aan.
In één onderzoek gaven artsen toe dat ze aan 60 procent van de deelnemers een nutteloze neppil hadden
gegeven en de helft daarvan had er positieve effecten van ervaren1.

Een ander onderzoek bevatte aanwijzingen dat deze praktijk de laatste tijd steeds gangbaarder was geworden.
Onderzoekers van de universiteit van Zürich schatten dat tot 80 procent van de artsen placebo’s hebben
gebruikt. Ook denken ze dat elke verpleegkundige op enig moment zijn/haar toevlucht tot een placebo
neemt2.

1BMJ, 2004; 329: 944-946
2BMC Med, 2010; 8: 15

Er is meer tussen hemel en aarde…..
Wie twijfelt aan de genezende kracht van de geest moet verder lezen. Een soefi (een beoefenaar van het
soefisme − de esotherische richting binnen de Islam) verrichte onder laboratoriumcondities een wonderbaarlijke
genezing in het bijzijn van een groep Westerse wetenschappers.
De soefi stak een ongesteriliseerde metalen pen door zijn ene wang de mond in, die er door zijn andere wang
weer uitkwam. De linkerwond die dat achterliet, genas binnen twee minuten en de rechter was acht uur later
voor driekwart geheeld.
Om bedrog uit te sluiten was de soefi al die tijd verbonden met een eeg-apparaat (elektro-encefalogram) en
radiologische en axiale computertomografie (CT-)beelden bevestigden dat de pen inderdaad door elke wang
heen was gegaan1.

1Adv Mind Body Med, 2001; 17: 203-209

Met dank aan [2]http://www.medischdossier.org/home/

Bron: [3]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M4 &s=M78 &ss=P1728 &l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/-peYeTubLeoc/UBTcOkm52FI/AAAAAAAAB3E/aJCMQBD2cfY/s1600/It__s_Magic_by_Moonchilde_

Stock.jpg

2. http://www.medischdossier.org/home/

3. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M4&s=M78&ss=P1728&l=NL

© happy dancing queen (2012-07-29 13:12:44)
Dag Pascal,
Ik hoop dat het met jou fantastisch gaat. Ik wens je het allerbeste toe.
Warme groetjes van Els

Pascal Delay (2012-08-01 22:09:18)
Bedankt els!
Hoe gaat het daar met jou?
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3.7 augustus

In 2050 wereldwijd een basisinkomen in natura voor iedereen (2012-08-01 22:20)

[1]

Conform de dialectiek van Hegel wil ik met dit artikel aantonen, dat we wereldwijd moeten naar de synthese,
waarbij de kernproductie moet zijn gebaseerd op het samenwerkingsbeginsel, en de pretproductie op het
concurrentie beginsel.

Er moet een onderscheid gemaakt worden tussen kern- en pretproductie. Onder kernproducten worden
de producten verstaan, waarmee basisbehoeften kunnen worden bevredigd, zoals eigen woningen, voedsel
en grondstoffen voor kleding. Zonder kernproducten gaan we dood of verpauperen. Onder pretproducten
worden de producten verstaan, die niet nodig zijn voor het bevredigen van de basisbehoeften, maar het leven
veraangenamen, zoals auto’s, televisies, enz.

geschiedenis.

Het kapitalisme (these) steunt op het concurrentie-beginsel van Adam Smith en de evolutietheorie van
Darwin. In de praktijk geeft dat veel armoede en criminaliteit, maar ook veel vrijheid en een aangenaam,
uitdagend leven. Adam Smith was tegen het redden van bedrijven en banken, het staatsmonopolie of
welk monopolie dan ook, het opgeven van de eigen soevereinitiet, inkomensherverdeling via belastingen en
subsidies, terwijl liberalen daar tegenwoordig op Europees niveau juist voorstander van zijn. Het communisme
(antithese) steunt op het samenwerkings-beginsel van Marx en de evolutietheorie van Kropotkin (ook wel
sociaal-darwinisten genoemd). In de praktijk geeft dat weinig armoede en criminaliteit, maar ook veel
onvrijheid en een onaangenaam weinig uitdagend leven. Het geweld ontstaat daar als verzet op onvrijheid.
Marx was tegen het concurrentie-beginsel van banken en bedrijven, en voorstander van inkomensherverdeling
via een staatsmonopolie, terwijl communisten en socialisten daar tegenwoordig op Europees niveau een
tegenovergestelde mening over hebben.

Conform de dialectiek van Hegel wil ik met dit artikel aantonen, dat we wereldwijd moeten naar de synthese,
waarbij de kernproductie moet zijn gebaseerd op het samenwerkingsbeginsel, en de pretproductie op het
concurrentiebeginsel. Als we daar niet toe overgaan wordt de wereldgemeenschap, net als vóór de Tweede
Wereldoorlog onder invloed van de hoge werkeloosheid en niet te betalen schulden, weer een broedplaats voor
fascisme.

Werkgelegenheid.

Om iedereen tot zijn AOW te dwingen aan het werk te blijven, heeft de overheid na de Tweede Wereldoorlog
de kernproductie langzaam maar zeker grotendeels vervangen door een steeds maar toenemende pretproductie.
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Europese samenwerking (1), schulden (2), op grote schaal reclame voor pretproducten (3), alsmede auto-
afhankelijkheid door het op auto-afstand realiseren van wonen, winkelen, werken en recreëeren (4) spelen
hierin een centrale rol. Als de overheid na de jaren zestig gericht was gebleven op kernproductie, zouden we
steeds verder bevrijd zijn geworden van de loonslaven-economie met een arbeidsplicht tot 65 jaar. Voor echte
vrijheid was en is onze overheid echter bang, want wat moeten vrije mensen (bv. welgestelden en AOWers)
met zoveel vrije tijd?

Duurzaamheid.

Deze loonslaven-economie is ontzettend verspillend, omdat het grotendeels pretproducten levert. Deze
onnodige pretproducten vragen heel veel onnodige energie uit fossiele brandstoffen, grondstoffen en arbeid, die
alleen door innovatie enhet, via reclame aanmoedigen van de hebzucht, geconsumeerd zullen worden. Mensen
individualiseren daardoor en raken steeds minder verbonden met de wereldgemeenschap, waar zij onderdeel
van zijn. Ook de ecologische voetafdruk wordt buitensporig en zinloos groot. Door de overheidsangst voor
vrijheid worden nu onze natuur en het milieu vernietigd. We zagen de tak af, waarop we zitten. De ecologische
voetafdruk wordt ook niet minder als we energie uit fossiele brandstoffen vervangen door duurzame energie.
De overheid zal weer terug moeten naar uitsluitend het organiseren van de kernproductie, waarna particuliere
ondernemers op eigen initiatief en uit vrije wil de pretproductie verzorgen.

Naar een economie, die ons bevrijdt van de arbeidsplicht.

Momenteel zitten veel werklozen gedeprimeerd thuis met een minimale uitkering. Om dit probleem op
te lossen worden voor deze werklozen en schoolverlaters, die geen baan kunnen vinden, binnen de eigen
landsgrenzen bouwcoöperaties opgericht. Deze coöperaties zijn gericht op het, á la de speldenfabriek van
Adam Smith aan de lopende band fabriceren van eigen woningen, elektriciteit door diepe geothermie, alsmede
voedsel en grondstoffen voor kleding via de Plantlab-methode. Met deze kernproducten bouwen ze autoloze,
kleinschalige, zelfredzame steden of dorpen, die geen fossiele brandstoffen en landbouwgrond meer gebruiken.
Deze steden of dorpen zijn zo ontworpen, dat winkels, werkgelegenheid en natuur voor het dagelijks leven
niet op auto-, maar op loopafstand zijn te bereiken. In een later stadium moeten bestaande steden worden
aangepast aan deze stadsprincipes.

Werklozen, schoolverlaters en eventuele belangstellenden kunnen zich vrijwillig aanmelden voor deze fabricage
aan de lopende band. Hen wordt contractueel toegezegd, dat ze met behoud van uitkering na 5 jaar vrijwillig
werken aan de lopende band, in die stad of dorp eigenaar zullen zijn van een zelf vormgegeven woning, alsmede
gratis levenslang voedsel, elektriciteit en grondstoffen voor kleding. AOW, pensioenen en allerlei andere
sociale verzekeringen kunnen voor deze stadsbewoners vervallen. Zij hebben levenslang een basisinkomen in
natura. De leeftijdsgroep tussen 18 en 23 jaar, waarvoor vroeger de dienstplicht gold, is daarvoor het meest
geschikt. Het beste is, dat schoolverlaters na de leerplicht nog zoveel mogelijk thuis blijven wonen, zodat
hun ouders in hun levensonderhoud kunnen voorzien. Werklozen en schoolverlaters, die op die manier 5 jaar
van hun leven willen werken, zijn dan hun verdere leven bevrijd van de arbeidsplicht, maar mogen, als zij
aangenamer willen leven daarna in hun vrije tijd als ondernemer natuurlijk gewoon blijven doorwerken in
de pretproductie, waarvoor zij bij het stadsbestuur een bedrijfsruimte kunnen huren. Mocht een werkloze
of schoolverlater geen zin hebben in een dergelijk contract, dan kan deze in de huidige loonslaven-economie
gewoon van zijn uitkering blijven leven, of iets ondernemen precies zoals nu, maar blijft dan wel afhankelijk
van een werk- en sollicitatieplicht tot 65 jaar met daarna een AOW, pensioen en andere sociale uitkeringen.

Financiering.

Het enige verschil met de huidige economie, is dat de kernproductie niet langer verloopt via particuliere
projectontwikkelaars en banken, maar via bouwcoöperaties die alleen werkelozen in dienst mogen hebben.
De overheid betaalt dan de uitkeringen aan de werkelozen, alsmede de eventuele ontwikkelings- en andere
kosten van de coöperaties, die na 5 jaar als volgt aan de overheid worden terugbetaald. Om bv. een stad
met 30.000 woningen in 5 jaar te kunnen bouwen, zijn ong. 5.000 werklozen nodig, die daarmee uiteindelijk
de kernproducten krijgen toegewezen. Met recht op voedsel en grondstoffen voor kleding worden de overige
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25.000 woningen verkocht voor een zodanige prijs, dat de overheid volledig kan worden terugbetaald. De
inkomsten van het stadsbestuur komen uit de verhuur van de overgeproduceerde werkruimten, winkels en
parkeerplaatsen. Als dit lukt, hebben binnen 5 jaar die 100.000 stadsbewoners een basisinkomen in natura.
Als je, zoals in Nederland 500.000 werklozen hebt, dan kunnen daarmee 100 van dat soort steden worden
gebouwd, d.w.z. binnen 5 jaar voor 10 miljoen mensen een basisinkomen in natura. De manier, waarop deze
steden gebouwd worden, lijkt veel op de bouw in het verleden van kathedralen, paleizen en piramides , met
dit verschil, dat deze gebouwen nooit het bezit werden van de bouwers, hetgeen hier wel het geval is.

De zorg.

Als deze productiewijze in de praktijk blijkt te werken, kan de overheid in een later stadium ook andere
belangrijke taken zoals bv. een groot deel van de zorg, onder het samenwerkingsbeginsel van de kernproductie
laten vallen. Het overige deel kan blijven vallen onder het concurrentiebeginsel van de pretproductie.

De krottenwijken en honger op de wereld.

Momenteel hebben 1 miljard mensen honger en wonen 1 miljard mensen in onveilige, onhygiënische krottenwi-
jken. Elke week komen daar 1 miljoen krottenbewoners bij. Als we voor de kernproductie het concurrentiebe-
ginsel van bedrijven en banken blijven handhaven, wonen er in 2050 dan 3 miljard mensen in krottenwijken,
tegen die tijd de helft van alle stadsbewoners. Ontwikkelingshulp maakt de situatie alleen maar erger. Als we
dit probleem ooit willen oplossen, dan moeten in 30 jaar tijd, 1000 grote steden op de wereld woningfabrieken
á la Adam Smith bouwen met een dagproductie van 100 woningen per stad. Per grote stad is daarvoor dan
30 km2 nodig. Alleen dan hebben we in 2050 geen krottenbewoners meer, maar heeft iedereen in de stad een
zelf vormgegeven, veilige, hygiënische woning met levenslang gratis voedsel, elektriciteit en grondstoffen voor
kleding, het basisinkomen in natura.

Het einde van de economische groei.

Als we de banken failliet laten gaan, omdat ze uiteindelijk toch niet te redden zijn, hebben we tevens de
oplossing van de schuldencrisis, werkloosheid, hebzucht, verspilling, export, het olie-, energie- en grond-
stoffentekort, het wereldvoedsel-, vluchtelingen- en immigratieprobleem, de armoede, de overbevolking, de
klimaatverandering en CO2-uitstoot, de zeespiegelstijging, stadsherstel na natuurrampen, milieuproblemen,
de saaie naoorlogse steden, industrieterreinen en verrommeling van het platteland, speelruimte voor kinderen,
kinderen die opgevoed worden in crêches, de grote verscheidenheid aan verslavingen, gezondheidsproblemen als
obesitas, de inbeslagname van de openbare ruimte door de auto’s, de wereldwijd toenemende gewelddadigheid,
fraude, corruptie en criminaliteit, verkeersproblemen als files, stress, stank, lawaai, doden, invaliden, alsmede
de ontbossing en wereldwijde teloorgang van de natuur, het ecologisch evenwicht, de gezonde omgeving en
het uitsterven van dier- en plantensoorten.

Aad Breed (voor praktische uitwerking zie [2]www.piramidestad.nl)

Bron: [3]http://www.aquariusage.com/index.cfm?newsid=16804 &read=1 &utm source=feedburner &utm
medium=feed &utm campaign=Feed %3A+Aquariusagecom-Recent+ %28aquariusage.com+-+recent %29

1. http://1.bp.blogspot.com/-T0ryIGO9qVE/UBoNlFLOh5I/AAAAAAAAB4Q/uGAeDBhWN0Q/s1600/__bECOme___by_rhedaddictuz.

jpg

2. http://www.piramidestad.nl/

3. http://www.aquariusage.com/index.cfm?newsid=16804&read=1&utm_source=feedburner&utm_medium=feed&utm_

campaign=Feed%3A+Aquariusagecom-Recent+%28aquariusage.com+-+recent%29

Bean Nádúrtha (2012-08-02 01:05:16)
Een wereld zonder geld is mogelijk maar daar is de meerderheid nog lang niet aan toe. Ik heb eens een boek gelezen
over een samenleving die heel modern was maar waar geen bezit of geld aan te pas kwam (het heet ’buitenaardse
beschaving’ van Stefan Denaerde)
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Pascal Delay (2012-08-02 01:19:08)
Dat lijkt me een heel intressant boek!
eenmaal dat het geldsysteem zou wegvallen
zal er niets anders op zitten dan te delen he : )
griekenland en spanje zitten al zwaar in de problemen
kijk hier eens:
http://xandernieuws.punt.nl/?id=662542 &r=1
bedankt voor je reply!

Geld: De illusie van veiligheid (2012-08-01 22:54)

[1]

Het leven van de mens is volledig

berust op het verdienen van geld

dat iedereen zich klakkeloos heeft

vereenzelvigd met een vals gevoel

van veiligheid.

Mensen gaan werken met nog als

enige doel zoveel mogelijk te verdienen

om zich zoveel mogelijk mooie

momenten te kunnen verwezelijken

De hunker naar bezit en kwaliteit in ons leven,
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De angst om arm te worden en met niets

achter te blijven heeft ons diep geworteld

in een systeem van slavernij.

Een prachtige planeet met zoveel bronnen

natuur en voedsel

is veranderd in een plaats waar

mensen het toelaten zichzelf alles

toe te eigenen, waar delen geen plaats meer heeft.

Wanneer men kan zien dat niet de

persoonlijkheid rijker moet worden

maar wel de delende ziel

valt elke angst weg om arm te worden

De ziel is al rijk op zich

van nature uit kunnen we delen

met elkaar voorbij het huidige systeem

van bezit.

Pascal Delay

1. http://2.bp.blogspot.com/-0VraAiRTCuM/UBoVxJd1ZjI/AAAAAAAAB5c/XCKOMVbbVzE/s1600/can__t_buy_love___heart_3_

by_nevletlenlulu-d4h519n.jpg
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Voorbij woorden en gedachten (2012-08-01 23:02)

[1]

Wat kan worden uitgesproken,

is niet meer dan woorden

Wat gedacht wordt,

is alleen maar een gedachte.

De echte betekenis kan niet

worden uitgelegd,

maar wel worden ervaren.

Het mahavakya zegt de waarheid,

maar jouw ideeën zijn een vervalsing,

want elk idee is een vervalsing.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://3.bp.blogspot.com/-yaeC87ctvbU/UBoXRKHcy0I/AAAAAAAAB5k/PJ4PFU1ypZU/s1600/

76c997634d783694301a4bc4a51a6b3e.jpg
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Wat is geluk? (2012-08-01 23:07)

[1]

Geluk is de harmonie tussen

binnen en buiten.

Lijden daarentegen is het

geïdentificeerd zijn met

de oorzaken buiten.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://1.bp.blogspot.com/-_krVmBkiLwI/UBoYqQFvgNI/AAAAAAAAB5s/d9AA2QEkpps/s1600/egadi_sun_ver2_by_

klapouch-d506xbb.jpg

Het verschil tussen lijden en liefde (2012-08-01 23:14)

[1]

Alle lijden wordt geboren uit verlangen.

Echte liefde voelt zich nooit gefrustreerd.

Hoe kan het gevoel van één zijn

gefrustreerd wezen?
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Wat gefrustreerd kan zijn,

is het verlangen om zich te uiten.

Zo’n verlangen komt uit de geest voort.

Zoals altijd met mentale dingen is

frustratie op dat niveau onvermijdelijk.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://1.bp.blogspot.com/-VmwzrLCnYWk/UBoaHxYm9FI/AAAAAAAAB50/O5ju97mN_lU/s1600/how_do_you_like_your_eggs_

sun__by_bldn333-d31gdjj.jpg

De harmonie tussen seks en liefde (2012-08-01 23:22)

[1]

Liefde is een zijnstoestand.

Seks is energie.

Liefde is wijs,

seks is blind.

Zodra de ware aard van seks en liefde

zijn begrepen, is er geen conflict meer.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-_FTLOC562OQ/UBocNoTI6lI/AAAAAAAAB58/oyM1vKOqXT8/s1600/soulmates_by_heeelpme-d3gheih.jpg
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De spiegel van de wereld willen redden (2012-08-01 23:31)

[1]

Welke wereld belieft u te redden?

De wereld die jezelf projecteerd?

Red die dan zelf maar.

Of mijn wereld?

Laat mij mijn wereld maar eens zien,

dan zal ik maatregelen nemen.

Ik ken geen wereld buiten mezelf

die ik naar eigen goeddunken

zou kunnen redden of niet.

Het enige wat de wereld nodig heeft

is om van jou gered te worden.

Verdwijn - en kijk daarna

of er nog iets te redden valt.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://3.bp.blogspot.com/-Y8FTBHETGwo/UBod_7JRWsI/AAAAAAAAB6E/PSrc2zjfVfs/s1600/

a8eb91e966a77d722b611bb2a62f4122.jpg
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De magie van verandering (2012-08-01 23:53)

[1]

Verandering is een heel krachtig

middel van de mens.

Als er innerlijk een inzicht klaar

is volgt er onmiddelijke verandering

in de wereld.

Dit ontketent ook daadwerkelijke

verandering in de wereld.

Verandering is eigenlijk niets

anders dan het toelaten

dat het leven stroomt

Er veranderd niets als

we de stroom zelf blokkeren.

De magie van verandering

ligt dus al in ons eigen innerlijk

te wachten tot we ophouden

met de bron tegen te houden.

Hoe stopt men met de bron tegenhouden?

Door de bron te zijn(in het nu)

in plaats van iemand te willen zijn(in de toekomst)

Door in te zien dat we de toekomst

constant voeden en manipuleren

valt te drang weg

en is er plaats voor onmiddelijke verandering.
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Pascal Delay

1. http://3.bp.blogspot.com/-KsV8fLtVmKg/UBojklJkAbI/AAAAAAAAB7Q/q33vgnLLDy8/s1600/change_the_world__by_this_

is_the_life2905-d3dd0vm.jpg

Diana Drent (2012-08-04 20:46:49)
Pascal geweldige tekst over verandering. Ik weet dat jij het goed vind maar ik wil toch graag doorgeven dat ik deze
teks meeneem om in mijn blog te zetten. Kan ik meteen je mooie site vermelden. Ik ben erg onder de indruk.

Pascal Delay (2012-08-04 22:26:58)
Bedankt Diana,
heel leuk dat je de teskten mooi vind en vooral
’erkent’ in jezelf : )
zelf bedankt om te delen!

De innerlijke reis terug (2012-08-08 11:30)

[1]

Daal af in de leegte van je wezen

luister naar de stilte van je ziel

je woorden vervagen

je gedachten drijven weg

je lichaam staat stil

het raakt je kern

zonder dat jij er bent

toch is je levendigheid aanwezig

je liefde straalt uit
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je licht brand zoals vuur

Jij bent het leven zelf

wat kan je anders zijn?

daal af zonder doel

want waar je gaat dat ben je al

uiteindelijk zie je dat je

nooit bent afgedaald

je ware wezen is hier!

Pascal Delay

1. http://4.bp.blogspot.com/-wqaES9wF3Sg/UCKwC4aN_VI/AAAAAAAAB8c/DXWd8aGR1WM/s1600/The_Journey_Home_by_

SystemOverload.jpg

Het universele wakker worden (2012-08-10 00:51)

[1]

Je ware aard gaat elke beschrijving te boven.

Je kunt haar niet kennen via je denken, en toch bestaat ze.

Ze is de oorsprong van alles.

Je neemt het voor vanzelfsprekend aan dat je bent geschapen.

Dit is gebaseerd op een denkbeeld van anderen, dat bepaalt of je gelukkig of ongelukkig bent,

maar ook ideeën over geboren worden en sterven.

Wat wij WETEN wordt de bron van ons geluk of ons verdriet.

Geloof hechten aan je gedachten leidt tot ontgoocheling.

Wees getuige van je gedachten.

De wereld zit in je denken.

Het denkvermogen is een concept, en omgekeerd is dit concept het denkvermogen,
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het laat alles ontstaan wat het wil. Dat is zijn aard.

Als we ons realiseren wat concepten werkelijk zijn, realiseren we tegelijkertijd DAT wat vrij is
van concepten.

Alleen het denkvermogen is geboren, niet jij.

Als we wakker worden uit een diepe slaap, is het eerste wat bij ons opkomt

het gevoel van IK BEN. Dit oerbewustzijn is de oorzaak van onze ervaringswereld,

die in een oogwenk de vorm aanneemt van een heel universum.

Dat wat waargenomen wordt,

is de weerspiegeling van ons eigen bewustzijn.

Barmhartigheid en liefde zijn van nature aanwezig.

Ze maken deel uit van de aard van het Bewustzijn.

Ze gaan niet van jou uit.

Laat je niet in de war brengen door je gehechtheden.

Zorg dat je geen slaaf wordt van je eigen gedachten.

Bewustzijn dat zichzelf herkent wordt Zelfrealisatie genoemd.

Pas met Zelfrealisatie komt er aan al je verlangens een einde.

Zonder dat zullen ze altijd onbevredigd blijven, ook al ben je de keizer van het hele universum.

Als je de Waarheid hebt gerealiseerd, valt alles wat onwaar is weg.

Er is geen bijzondere inspanning voor nodig om het los te laten.

Je bent het ZELF, je kunt het helemaal niet bereiken.

Het Zelf is altijd stil en handelt niet.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://4.bp.blogspot.com/-XxpL7O1uAII/UCS66DEuSxI/AAAAAAAAB9o/DQXQMa2-6YA/s1600/solar_explosion_by_

davidrichterphoto-d3e5d5d.jpg

Het loslaten van kennis (2012-08-10 01:06)

[1]
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De waarheid moet je zelf ervaren, moet je zelf zien.

Als ik de waarheid heb gezien en ik vertel jou die, dan zal de waarheid zodra ik die aan jou vertel al een
leugen, geen waarheid meer zijn.

Het was de waarheid voor mij, ze was voor mijn ogen bestemd. Het was mijn inzicht. Het kan niet jouw
inzicht zijn, het blijft iets dat je van iemand anders hebt geleend.

Voor jou is het een mening, een weetje - niet een weten. Je oor heeft het opgevangen en als je er geloof aan
hecht, hecht je geloof aan een leugen. Vergeet dat niet. Zelfs een waarheid kan een leugen worden als ze
door de verkeerde deur je huis betreedt. De waarheid moet door de voordeur, door je ogen binnenkomen. De
waarheid is een inzicht. Je moet het zien.

Als je niet inziet dat kennis nutteloos is, zul je nooit op zoek gaan naar wijsheid. Je zult het valse muntstuk
bij je dragen en menen dat je een echte schat met je meevoert.

Je moet gaan inzien dat kennis dit valse muntstuk is: kennis is niet echt weten, is geen inzicht. Op z’n hoogst
is het iets verstandelijks - je kunt het woord thuisbrengen maar de zin is je ontgaan.

Osho

1. http://4.bp.blogspot.com/-nF3odd5Dpyk/UCTAdog1-tI/AAAAAAAAB-0/Xz8TsxSHJ6w/s1600/puple_haze_by_

struller-d3dw4by.jpg

Jij bent de nieuwe mens! (2012-08-10 01:13)

[1]

De zachtmoedigen zijn de mensen zonder ego. Het zijn de mensen die ontwaakt zijn voor
hun essentiële, ware natuur als bewustzijn en die essentie in alle ’anderen’, alle levensvormen
herkennen.

Ze leven in de overgegeven toestand en voelen zo hun eenheid met het geheel en de Bron.
Ze belichamen het ontwaakte bewustzijn dat alle aspecten van het leven op onze planeet
verandert, ook de natuur, omdat het leven op aarde onlosmakelijk verbonden is met het
menselijke bewustzijn dat het ziet en erop inwerkt. In die zin zullen de zachtmoedigen de
aarde erven.
Er ontstaat een nieuwe soort op de planeet. Deze ontstaat nu en jij bent die nieuwe soort!
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Eckhart Tolle

1. http://3.bp.blogspot.com/-I46bwydIZuo/UCTCMDwB7PI/AAAAAAAAB-8/7uy63yYzxss/s1600/Light_Element_by_aussie_

gal.jpg

Interview Dos Winkel: over het beschermen van onze oceanen deel1 (2012-08-23 00:32)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/3qm4 rKbNNE

1. http://www.youtube.com/embed/3qm4_rKbNNE

Interview Dos Winkel: over het beschermen van onze oceanen deel 2 (2012-08-23 00:35)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/HvpY–7Kx2o

1. http://www.youtube.com/embed/HvpY--7Kx2o

De markt van het leven (2012-08-23 00:57)

[1]

Op de markt van het leven wordt gehandeld,
worden winst en verlies gemaakt,
koper en verkoper zijn er verstrikt
in een net van resultaten.

Lopend langs stalletjes vol vruchten
ga ik stil mijn weg
die niets verborgen houdt
in de palm van een hand,
waarin levenslijnen
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zich al lange tijd niet meer kruisen
in groeven van winst en verlies.

Terwijl kooplieden van het leven
met schorre stem schreeuwen
om hun vruchten te kopen,
wandel stil ik verder,
koop wat gekocht moet worden,
eet wat gegeten moet worden,
leef wat geleefd moet worden,
laat sporen na
die niet van mij meer zijn,
wandel tot het einde
van een beginloos leven,
hier en nu.

© Marcel Messing

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-dzzYX1BZMgk/UDXiW3DBm_I/AAAAAAAACBE/pMrWBTX0q_c/s1600/fruit_market_by_drowningMaud.jpg

SOPN: Verandering in de nederlandse politiek! (2012-08-23 08:14)

[1]

1. Programmapijlers

Het partijprogramma van de SOPN is gestoeld op vier pijlers:

o Samenhang
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o Openheid

o Participatie

o Natuurzuiver

Samenhang

Een kernprobleem van het huidige overheidsbeleid is de vergaande versnippering. Verspilling

door langs elkaar heen werken en zelfs tegenstrijdige wet- en regelgeving zijn hiervan het

gevolg. In plaats van beheersing via verdeling staat de SOPN besturing vanuit samenhang

voor. De nadruk ligt daarbij op een integrale aanpak van locale knelpunten door de

betrokkenen zelf. Dit betekent het stimuleren van oplossingen die vanuit de basis ontstaan en

gedragen worden, in plaats van het van bovenaf trachten deze op te leggen. De SOPN

benadert ieder aspect of facet altijd vanuit de heelheid van het geheel, wat veelal wordt

aangeduid als (w)holisme.

Openheid

Ten aanzien van vele essentiële onderwerpen biedt de overheid momenteel onvoldoende

openheid van zaken. De SOPN staat voor volledige openheid. De SOPN streeft ernaar om alle

feiten omtrent bijvoorbeeld verborgen gezondheidsrisico’s, baanbrekende innovaties en

ongeïdentificeerde vliegende objecten volledig in de openheid te brengen. Niemand heeft

immers het recht anderen deze cruciale informatie te onthouden. Ook beoogt de SOPN alle

besluitvormingsprocessen voortaan volkomen transparant te laten zijn, zodat ook daarin

volledige openheid zal zijn. De SOPN neemt daarin zelf het voortouw.

Participatie

Door op de SOPN te stemmen geeft niemand de eigen zeggenschap (= stem!) weg. De SOPN

zal namelijk alle belangrijke beslissingen altijd eerst voorleggen aan haar kiezers. Daarna zal

het stemgedrag van de SOPN-kamerleden overeenkomstig deze uitkomst zijn. Dus als 80 %

van de SOPN-kiezers ‘voor’ stemt, en 20 % tegen, dan zullen vervolgens ook 80 % van de

SOPN-kamerleden voor stemmen, de rest tegen. Deze stemfunctionaliteit

zal daartoe tijdig aanwezig zijn op de SOPN-website,

waar de kiezers tevens hun zegje kunnen doen over alles wat hen aan

het hart gaat met betrekking tot de vaderlandse politiek. Daarmee

bedrijft de SOPN geen politiek voor de kiezers, maar participatie door

de kiezers. Door deze principiële keuze voor participatie brengt de

SOPN de zeggenschap daar waar deze hoort, namelijk bij de

bevolking: echte volksvertegenwoordiging dus!

Bron: [2]http://kleinparadijs.blogspot.be/2012/08/sopn-partijprogramma .html #more

1. http://4.bp.blogspot.com/-R1yCCD8RuqE/UDZIK6RxzUI/AAAAAAAACCQ/sqOJILzZJA0/s1600/flyernw.jpg

2. http://kleinparadijs.blogspot.be/2012/08/sopn-partijprogramma.html#more
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Een boerderij voor de toekomst (2012-08-23 08:20)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/nhVWNwCRpKg

1. http://www.youtube.com/embed/nhVWNwCRpKg

SOPN - Johan Oldenkamp & Kamaljitsingh Ancharaz (2012-08-23 08:37)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/7msfXPBMKX8

1. http://www.youtube.com/embed/7msfXPBMKX8

Vriendelijkheid (2012-08-30 10:42)

[1]

Vriendelijkheid in woorden schept vertrouwen .

Vriendelijkheid in denken schept diepte .

Vriendelijkheid in het geven schept liefde .

Lao Tse

1. http://1.bp.blogspot.com/-TUy2v1ToLf4/UD-kvP4NeFI/AAAAAAAAAEw/Fs_Eo5uHyBc/s1600/kindness_by_mwink.jpg
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Innerlijke rijkdom (2012-08-30 10:46)

[1]

Wie rijk wil zijn, moet niet zijn vermogen vermeerderen maar zijn hebzucht verminderen.

Plato

1. http://2.bp.blogspot.com/-2PAkwUVErvI/UD-kRihSmBI/AAAAAAAACEU/KkaPYBvmmjM/s1600/

37cdb8c0966aa1d9f5d9c1f308de7a32-d5d2be8.png

Walter (2012-08-30 12:45:27)
Je hebt er weer mooie berichten op geplaatst.
Dank je en vr. groet.
Walter

Pascal (2012-09-03 00:08:02)
bedankt walter!
blij dat je het mooi vind.
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Kracht van zachtheid (2012-08-30 10:50)

[1]

Het zachtste in het universum ,

overwint het hardste in het universum .

Lao Tse

1. http://1.bp.blogspot.com/-4Yrw0JJ1o2Y/UD-nphQjtiI/AAAAAAAAAFA/o0WhB_ulWhU/s1600/tenderness_by_

elenadudina-d34quhl.jpg

De eenheid van liefde (2012-08-30 10:50)

[1]
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De liefde herschept het oerbeeld, zij tracht twee wezens te doen samensmelten tot één enkel,
zij wil de menselijke natuur genezen ...

Plato

1. http://2.bp.blogspot.com/-OvwrMexFnG0/UD-nt43nteI/AAAAAAAACFg/tU_Bh4UAVbs/s1600/

2a1a69bdc3698478c760c2a84ccb3400-d5d27gh.jpg

Innerlijke genezing (2012-08-30 10:57)

[1]

U moet niet proberen een deel te genezen zonder het geheel te behandelen. U moet niet
proberen het lichaam te genezen zonder de ziel erbij te betrekken; als u het hoofd en het
lichaam gezond wilt maken, moet u beginnen met het genezen van de ziel. Dit laatste is het
belangrijkste. Laat niemand u overhalen zijn lichaam te genezen, als hij u niet eerst gevraagd
heeft zijn ziel te genezen. De grootste fout die dokters in onze tijd bij de behandeling van het
lichaam maken is, dat ze beginnen met de ziel van het lichaam te scheiden.

Plato

1. http://4.bp.blogspot.com/-wZkakfFCYbQ/UD-pHW3m0tI/AAAAAAAACFo/5M4GYPlPWac/s1600/

76c7ddb9df6f366f6cc335d72200e9d3-d32hdgb.jpg
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De eeuwige eenheid (2012-08-30 11:07)

[1]

Jullie zijn altijd al één geweest, dus doe nou niet alsof je via allerlei oefeningen die eenheid
kunt verwerven.

Huang po

1. http://1.bp.blogspot.com/-brLxRLeG7bs/UD-rcwCScgI/AAAAAAAACFw/s12r830t97c/s1600/Dawn_by_kelhus.jpg

Voorbij het zoeken (2012-08-30 11:11)

[1]

Als je verlicht wilt worden, hoef je alleen maar te leren voorkomen dat je naar iets gaat zoeken
of je aan iets gaat hechten.

Huang po
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1. http://4.bp.blogspot.com/-sEKrQIGTJ9Q/UD-scD4ndtI/AAAAAAAACF4/RXp4jBVEyKw/s1600/Cape_Breton_Dawn_by_

EvaMcDermott.jpg

Zijn in Stilte (2012-08-30 11:12)

[1]

Woorden kunnen het zijn niet weergeven ;

stilte wel .

Sri Sri Ravi Shankar

1. http://3.bp.blogspot.com/-40KtSCvuJNk/UD-rJVuxcgI/AAAAAAAAAFQ/_xGb-Rq1XvU/s1600/Inner_silence_by_notisia.

jpg
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Zijn zonder tegenstellingen (2012-08-30 11:19)

[1]

Wijsheid, rust en tevredenheid zijn alleen mogelijk door verwardheid, woede en hebzucht. Er
kan alleen Verlichting bestaan als er illussie is.

Huang Po

1. http://2.bp.blogspot.com/-fq29qxhDTI4/UD-t4GtEp9I/AAAAAAAACGA/oqSBRneamEk/s1600/Dawn_by_stokkefot.jpg
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De kracht van leegte (2012-08-30 11:23)

[1]

Normale mensen kijken naar hun omgeving, terwijl volgelingen van de Weg naar de Geest
kijken, maar de ware Dharma is beide te vergeten. Het eerste is vrij eenvoudig, maar het
laatste is heel moeilijk. De mensen zijn bang om hun verstand te verliezen, zij denken dat
ze in de Leegte zullen vallen en dat niets hun val zal kunnen stoppen. Zij weten niet dat de
Leegte niet werkelijk leeg is, maar in feite het rijk is van de ware Dharma.

Huang po

1. http://3.bp.blogspot.com/-Nx-jouiSjX0/UD-vVFs0QFI/AAAAAAAACGI/LnVoDTAPLrI/s1600/Where_is_the_heart__by_

JenniElfi.jpg
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De poort naar binnen (2012-08-30 11:33)

[1]

Wie de waarheid zoekt door middel van verstand en kennis raakt er alleen maar verder van
verwijderd. Pas als je gedachten ophouden zich links en rechts te vertakken, pas als je elk idee
van iets zoeken opgeeft, pas als je geest kalm is als hout of steen, dan pas zul je je op weg naar
de Poort bevinden.

Huang po

1. http:

//4.bp.blogspot.com/-F0PreWLQqmo/UD-xuJfFASI/AAAAAAAACGQ/xc9Dfaq2bA4/s1600/Candle_Magic_by_WitchOfNature.jpg
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De ware liefde (2012-08-30 11:37)

[1]

De ware liefde stond toe

dat ieder zijn eigen weg volgde ,

omdat ze wist dat zoiets de delen

nooit uit elkaar zou drijven .

Paulo Coelho

1. http://3.bp.blogspot.com/-0TdCSiojlz0/UD-xuDQ_I0I/AAAAAAAAAFg/9-74ENMW7mg/s1600/my_way_by_astranat-d41ajkq.

jpg
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De illusie van gedachten (2012-08-30 11:38)

[1]

Geef die onzinnige gedachten op, ze leiden alleen maar tot vals onderscheid! Er is geen ’zelf ’
en geen ’ander’. Er is geen ’slechte begeerte’, geen ’agressie’, geen ’haat’, geen ’liefde’, geen
’overwinning’, geen ’mislukking’.

Huang po

1. http://2.bp.blogspot.com/-2JaddgbPsvI/UD-zDTxrITI/AAAAAAAACGc/ZcNDCJgYBPI/s1600/

74f34f6f5c4417e409d8f709b2c0bf98.jpg

Jij bent niets (2012-08-30 11:47)

[1]

Jij bent niets. Je kunt een naam en een titel hebben, bezittingen en een bankrekening, je kunt
macht hebben en beroemd zijn, maar ondanks al die zekerheden ben je als niets. Misschien
ben je je totaal niet bewust van die leegte, dat niets zijn, of misschien wil je je er eenvoudig
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niet bewust van zijn, maar het is er, wat je ook doet om het te ontlopen. Je kunt proberen er
langs slinkse wegen aan te ontsnappen, door individueel of collectief geweld, door individuele
of collectieve aanbidding, door kennis of verstrooiing, maar of je nu waakt of slaapt, het is er
altijd.

Jiddu krishnamurti

1. http://4.bp.blogspot.com/-pK-Cevx2gOc/UD-1CGWqFbI/AAAAAAAACGo/ST1VHz2btVc/s1600/Ueno_Park_Lotus_Blossom_

by_AndySerrano.jpg

Kansen (2012-08-30 11:50)

[1]

Het leven is vol kansen ;

voor het waarmaken van je dromen ,

én voor het vervullen van de diepste verlangens van je ziel .

Hazrat Inayat Khan

1. http://3.bp.blogspot.com/-guxmnEti4LI/UD-1RCbSM_I/AAAAAAAAAFw/nvNvu69gsYM/s1600/sweet_dream_by_mandana2000.

jpg
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Een nieuw begin vanaf vandaag (2012-08-31 05:02)

[1]

Welke moeilijkheden je in het verleden ook hebt gehad ,

vandaag kun je een nieuw begin maken .

Boeddha

1. http://3.bp.blogspot.com/-Ect2gqebJes/UECncvABOJI/AAAAAAAAAGA/h87IprFaZew/s1600/japan__we_begin_a_new_

chapter_by_pink_promise-d3bres7.jpg

Leren doordat ik mag beleven (2012-08-31 05:37)

[1]
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Vertel me en ik luister ,

toon me en ik kijk ,

laat me het beleven en ik leer .

Lao Tse

1. http://3.bp.blogspot.com/-elX53IafTak/UECvmLKol1I/AAAAAAAAAGQ/VBoYCWxsV5M/s1600/

ec927708a446cce71805984d329b49ef.jpg

Pionier van je toekomst ? (2012-08-31 05:47)

[1]

Vraag jezelf af - elke keer als je verleiding voelt om te reageren

op je oude manier - of je gevangene wilt zijn van je verleden of

pionier van je toekomst .

Deepak Chopra

1. http://3.bp.blogspot.com/-FtEWu74g7eA/UECxzOfUA9I/AAAAAAAAAGY/PLI56yPFpew/s1600/growing_star__by_

y0upy0uplab0um-dysrg7.jpg
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Verlies (2012-08-31 05:56)

[1]

Treur niet . Wat je verliest ,

komt in een andere vorm bij je terug .

Jalad ad - Din Rumi

1. http://4.bp.blogspot.com/-dK1wi4q4vv0/UEC0KTwumbI/AAAAAAAAAGg/4LuyD7QTA0g/s1600/

4e6dcb6d741e411ea6dc862a14eb70ab-d32x5u9.jpg
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Het antwoord bevindt zich innerlijk (2012-08-31 06:16)

[1]

Alles in het universum bevindt zich in je .

Vraag alles aan jezelf .

Jalad ad - Din Rumi

1. http://1.bp.blogspot.com/-mMZfpDtNsvg/UEC41cvPs7I/AAAAAAAAAGw/Vo93zzywA0A/s1600/Inner_Peace_by_

TwilightAmbiance.png.jpeg
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Genieten (2012-08-31 06:26)

[1]

De mens is geboren om te genieten van het leven .

In iedereen schuilt een onbegrensd reservoir van

energie , intelligentie en geluk .

Maharishi Mahesh Yogi

1. http://3.bp.blogspot.com/-muJEKF_W5j0/UEC6ucc0xtI/AAAAAAAAAG4/oWNRwi0iQks/s1600/Breakfast_and_Tea_by_

regularjane.jpg
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3.8 september

CV - Curriculum Vitae - anders bekeken (2012-09-01 05:51)

[1]

Veel mensen hebben naast hun ’gewone’ c.v. een spiritueel c.v. In het spirituele c.v. omschrijf
je het pad dat je hebt gelopen om te komen waar je nu bent.

Dat kun je opverschillende manieren doen. Je kunt een mindmap maken, een verhaal schrijven,
een tekening maken, een opsomming van de dingen die je hebt gedaan.
Het is zo vanzelfsprekend dat werkgevers en werknemers door middel van het c.v. door re-
cruiters in verbinding worden gebracht. Tegelijkertijd is het zo ’oude tijdsdenken’.

Bij Twelve recruitment gaat dat anders. Wij laten juist het spiritueel c.v. leidend zijn. Dit
c.v. laat jouw pad van ontwikkeling zien. Het pad waarop je je lessen hebt gekregen en al
dan niet genomen, waar je inzichten hebt gehad en overtuigingen hebt leren kennen om ze
vervolgens te transformeren tot zaden die groei en ontwikkeling voorstaan. Door dit pad te
belopen, kom je tot bloei waardoor anderen geïnspireerd raken en je bezieling en passie het
bestaansrecht wordt van een fijne arbeidsrelatie.

Het spiritueel c.v. laat de ontmoetingen zien, gaat over de boeken die iets met je hebben
gedaan, over de inzichten die je hebt gehad en de meesters die je pad hebben gekruisd en
misschien wel met je op zijn gelopen.
Een handleiding hiervoor is dan ook niet te geven. Daar waar het voor de één in de vorm van
een gedicht is, is het voor de ander een mindmap, een overzicht of een verhaal. Er is geen
standaard, want het is jouw persoonlijke verhaal, jouw pad.

[2]Kijk hier voor de SPIRITUELEVACATUREBANK.NL

1. http://2.bp.blogspot.com/-QBu1KVreyME/UEIAPd4W4dI/AAAAAAAAAHI/YE8siKve3II/s1600/

20465f42ead9211ebaeefc6f1f0ee698-d4oo39s.jpg

2. http://www.spirituelevacaturebank.nl/
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Stroom van veranderingen (2012-09-01 05:59)

[1]

Het leven bestaat uit een natuurlijke stroom

veranderingen .

Verzet je niet ; laat ze gebeuren

zoals ze gebeuren .

Lao Tse

1. http://1.bp.blogspot.com/-MinRJ9aC2S0/UEIGXftFzAI/AAAAAAAAAHY/YiGEUtSrEOA/s1600/inner_silence_by_

dyingstate-d41u91s.jpg

De illusie van verdriet (2012-09-01 06:20)

[1]
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Verdriet is niet in de dood, maar in eenzaamheid,
en conflict komt als je troost, vergetelheid, verklaringen en illusies zoekt.

Jiddu krishnamurti

1. http://2.bp.blogspot.com/-7ut3lKzLZb8/UEILgtWDuLI/AAAAAAAACII/TIaRveULnVU/s1600/Water_and_Spring__by_

DafoeofLenin.jpg

De schoonheid van een mens (2012-09-01 06:26)

[1]

De schoonheid in het hart van een mens

is grootser

dan die welke men met de ogen kan zien .

Khalil Gibran

1. http://4.bp.blogspot.com/-3q6E_bmOulg/UEIMtRY5T_I/AAAAAAAAAHo/QNDPubuWL4U/s1600/Lotus_Dream_by_lazykobolds.

jpg
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Jiddu Krishnamurti: 10 sleutels voor inzicht samengevat (2012-09-01 06:34)

[1]

Krisnamurti, de uitdaging van verandering.

Wij vinden een aantal sleutelvragen en uitspraken van krishnamurti behulpzaam om onszelf
te bevragen. Workshops geven ons de mogelijkheid om met die vragen aan onszelf te werken
en daarmee een zetje te geven aan de menselijke evolutie. Naast vele anderen is krishnamurti
voor ons een inspiratiebron. Deze bron delen we graag.
Wat is heilig?
“alles wat we uitgevonden hebben”, aldus krisnamurti, “de symbolen in de kerken, de rituelen,
ze zijn alle ontstaan uit ons denken. Het denken heeft dit bedacht, het bedacht de verlosser,
het bedacht de tempels in india en de inhoud van de tempels. Het denken heeft alles bedacht
wat we heilig noemen, dat kun je niet ontkennen. Het denken op zich is niet heilig. Het denken
heeft god uitgevonden. Dus wat is heilig? Dat kan alleen begrepen of ervaren worden als er
volledige vrijheid is van angst en droefenis en als er een gewaarzijn is van liefde en mededogen.
Pas dan, als het denken stil is, kan dat wat heilig is zich voltrekken”.
Patronen
“de gedachte komt boven dat de mensheid zóveel eeuwen van unieke kennis heeft en dat de
mensen toch niet veranderd zijn. Is het omdat we zekerheid zoeken in onze patronen, in hindu-
of christelijke patronen? Het zijn alle patronen van onze manier van denken. Ze zijn misschien
wel gevaarlijk omdat ze mensen verdelen. Religies hebben mensen uiteen gedreven. Om dit
te beëindigen is intelligentie en zelfonderzoek nodig en wie wil dat doen?”
Je bent de mensheid
“als de mens een diepe verandering ondergaat, is het dan mogelijk om een fundamentele psy-
chologische verandering, een revolutie, teweeg te brengen? Tot nu toe heeft ieder geleefd als
een beperkt individu en het is zeer moeilijk om te zien dat je de héle mensheid bent. In jou is
het hele vervolg van de mens, dat is, als een mens ben jij een deel van de wereld, jij bént de
wereld. Als je lijdt, angstig bent of ongelukkig – en tenslotte maakt iedereen dat mee – bén je
dus het bewustzijn van de mensheid. Van hier komt een nieuwe vraag op: is jouw gewaarzijn
het gewaarzijn van de mensheid? Hier uit komt weer een nieuwe vraag: bevat gewaarzijn het
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verdriet van de mensheid, niet alleen je eigen verdriet maar het verdriet van de hele mensheid?
Wat een grootse realisering zou het zijn om te zien dat jouw zorgen, de zorgen van de gehele
mensheid zijn. Dan begin je niet te huilen over je kleine wondjes, je foutjes en opwindinkjes. Is
het nu mogelijk dat als het verdriet van één mens ophoudt, het dan ook ophoudt voor de hele
mensheid? Het eindigen van dit verdriet, verandert het gehele bewustzijn van de mensheid.
Neem alsjeblieft niet zomaar aan wat je hier leest, maar test het uit voor je zelf. Probeer er
achter te komen of het voor jou waar is. Neem de tijd om dit waar te nemen. Waar te nemen
zonder verlangen, zonder wens, waarnemen wat er waar te nemen is. Waarom kunnen mensen
op deze wereld niet beseffen dat er geen vrede kan zijn, als je nationaal verdeeld bent. We
willen orde om ons heen, economisch, politiek, sociaal, religieus en in relatie met elkaar. We
willen orde, vrede én verstaan worden. Als je innerlijke staat, psychologisch gezien, rustig en
helder is, pas dan kun je orde en vrede in de wereld brengen. Als we binnen in ons geen orde
hebben maar tegenstrijdigheden voelen, kunnen we om ons heen onmogelijk orde scheppen en
in vrede leven. De crisis om ons heen, is eigenlijk niet buiten ons maar binnen in ons en we
zijn niet van plan dat in te zien.”
Relaties en beelden
’Kan ik mezelf leren kennen in een relatie met een ander? Al m’n details? Een relatie met
een ander is gebaseerd op herinnering. Op al de verschillende plaatjes en beelden die jij van
mij hebt gevormd en ik van jou. Er is altijd beeldvorming. Als je getrouwd bent en je leeft
samen, is elk woord of elke waargenomen actie vergezeld van een beeld. Ieder woord is gereg-
istreerd, als je het prettig vind, geniet je ervan. Als je het onprettig vindt, verkramp je ervan.
Allemaal beelden, het prettige vormt een beeld en het vervelende, verkrampende, vormt een
beeld. Relaties zijn opgebouwd uit allemaal verzamelde beelden en interpretaties. Als je een
beeld hebt gevormd dan is er afscheiding en dan begint het hele conflict. Als er verdeling is
in twee beelden dan moet er conflict zijn. Met de jood, de hindu, de communist is er het
zelfde fenomeen. Het is een wetmatigheid. Als er verdeling is tussen mensen dan móét er ook
conflict zijn. De man of de vrouw kan tegen de ander zeggen: ik houd van je, maar aan de
basis zijn ze helemaal niet verbonden. Dan ontstaat de vraag of al dat creëren van beelden
kan ophouden zonder een enkel conflict? Interesseert dit je? Wat is het je waard? Hoe kan
dat beeldvormen en zelfs het hele systeem van waarnemen eindigen? Vraag je je dit wel eens
af?”
Wat moet ik doen?
Wie is het, die jou vertelt wat je moet doen? Als kind vertellen je ouders wat je moet doen.
Op school wordt je gezegd wat te doen. Op de universiteit wordt je gezegd wat te doen. Op
je werk wordt gezegd wat te doen. Door je hele leven heen wordt je dat gezegd. Dat betekent,
dat er geen zelfonderzoek is ontstaan. Er is geen bewustzijn dat zegt: ‘ik ben het vervolg van
de hele mensheid’, maar toch ben je het. Elk mens gaat in z’n leven door een groot stuk lijden
en pijn heen en door een groot stuk opwinding, onzekerheid en verwarring. We zíjn de wereld.
We accepteren dat niet, mijn lijden is geheel afgescheiden van het leiden van anderen. Zo heb
ik die mentaliteit gekregen dat ik iemand nodig heb die me zegt wat ik doen moet. Van de
paus tot de priester in het kleine dorpje.”
Vergelijken
“van jongsaf aan, wordt je verteld dat je zo knap moet zijn als je broer. Op school dat je
betere cijfers moet halen dan iemand anders. Altijd werd je vergeleken. Je leerde door te
vergelijken. Ik zeg je, vergelijk je met niemand! Waarom vergelijk je? Iemand antwoordt: ‘om
uit te vinden wie beter is.”’ krisnamurti: “dus je vergelijkt jezelf met haar, zij is intelligenter,
ze is slimmer, ze heeft betere cijfers. Dus in vergelijking met haar ben jij dom! Dus als je niet
vergelijkt ben je niet dom? Tijdens examens wordt je vergeleken. Zeg tegen je leraar, ‘niet
vergelijken!’ de verhouding tussen de leraar en jou is dat hij meer weet dan jij. Je lerares heeft
je over biologie geleerd, ze geeft je cijfers en geleidelijk maakt ze je klaar voor het examen.
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Ze onderwijst je met het oog op het examen. Kan het examen laten zien of je geleerd hebt?
Jullie zijn gericht op het examen, dat is je traditie, en het maakt je nerveus. Toen ik op school
ging in engeland heb ik geen één examen gedaan. Ik ging naar alle examens en zat in de zaal
zonder iets op te schrijven.”
Religeus leven
“wat is je dagelijks leven? Afhankelijk, gebonden, geergerd, geïrriteerd, pijn, je kent dit alle-
maal, dit is je dagelijkse leven. Je hebt je tradities zoals psalmen zingen, de bel luiden voor
en na een ritueel, yoga doen, dat is onderdeel van het dagelijks leven. Nu komt de vraag, wat
versta je onder een religieus leven? Wat betekent religie voor je? Het woord religie betekent:
al je energie verzamelen. Al je energie verzamelen om te vinden, te ontdekken. Niet al die
dingen als tempels en speciale kleding. Het heeft betekenis om al de energie te verzamelen
die je hebt om te onderzoeken wat realiteit is, om te onderzoeken wat meditatie is, om te
onderzoeken waarom mensen het leven leven wat ze leven en waarom er eindeloos verdriet
is. Onderzoek, wat waarheid is, wat werkelijkheid is en wat liefde is. Onderzoek of iemand
kan leven zonder enige inspanning. Een religieus leven leiden houdt in, een licht voor jezelf te
zijn. Dat betekent, geen autoriteit van buitenaf hebben. We praten over het je onthouden van
spirituele autoriteit. Inclusief mij. Heb jij een spirituele autoriteit? Gedurende vele eeuwen
en tot nu toe hebben we autoriteiten gehad. En waar ben je heengeleid? Wil je nog steeds
geleid worden? Of ben je bereid je tradities los te laten? Je tradities zoals je nationaliteit, je
klasse, je overtuigingen, je rituelen, alles. Hoe kun je ontdekken wat een religieus leven is als
je blind geleid wordt in een traditie? Dus, je wilt uitvinden wat een religieus leven is, zonder
je kleine veilige kringetje te verlaten.
Als je een denken wilt ontwikkelen dat mogelijkheden heeft en een hart dat van mensen kan
houden, is het nodig je te bevrijden van je tradities. Hoe kun je anders iets ontdekken? Je
kunt herhalen wat boeken je geleerd hebben, welke waarde heeft dat? Zijn we allemaal acteurs
in een toneelstuk? Niemand ziet wat z´n eigen tragedie is.”
Liefde
“door te benoemen wat iets niet is, wordt het zichtbaar. Liefde is geen verlangen, liefde is
geen plezier, liefde is geen herinnering, het is zo sterk als liefde. Liefde is geen jaloezie. Waar
er liefde is, is geen ambitie. Waar liefde is, daar is geen autoriteit. Waar liefde is, is geen
bezit. Als je nu intelligent waarneemt wat liefde niet is en je laat dit weg uit je bewustzijn,
dan ontspruit de andere kant en is het een parfum in zich zelf. Dus de uitzetting van wat liefde
niet is, maakt het zichtbaar en bij verbaal benoemen wat liefde is, gaat liefde verloren. Als je
benoemt wat liefde niet is, ontstaat liefde in z’n enorme schoonheid en kracht, vanzelf. Liefde
kan alleen bestaan als er geen lijden is.”
Verantwoordelijkheid
“zijn we ons bewust van de verantwoordelijkheid die we naar elkaar hebben? Als je een gezin
hebt met echtgenote en kinderen, ben je dan verantwoordelijk voor die kinderen? Heb je zorg
voor ze en zet je je in, zodat ze gezonde burgers worden? Als je kinderen hebt, voel je je
dan verantwoordelijkheid voor deze kinderen en zie je toe dat ze de juiste educatie hebben
zodat ze niet omkomen in een oorlog? Of moet je al maar werken zodat je geen tijd voor ze
hebt, zoals tegenwoordig veel gebeurt. Waar is je verantwoordelijkheid? Veel gezinnen vallen
tegenwoordig uit elkaar. Echtscheidingen ontstaan na een relatie van twee of drie jaar met
kinderen en een nieuwe relatie ontstaat eventueel weer met kinderen. Geleidelijk verliest het
woord verantwoordelijkheid z’n betekenis. Er is een gevoel van verantwoordelijkheid en er is
verantwoordelijkheid vóór iets. Er is verantwoordelijkheid voor een groep of voor een prachtige
plek. Je loopt langs de weg en raapt een weggegooid papiertje op omdat je je verantwoordelijk
voelt. Waar je ook bent, voel je je verantwoordelijk voor alles wat om je heen is. Als je je
alleen verantwoordelijk voelt voor een klein ding om je heen dan wordt verantwoordelijkheid
zeer beperkt met nog maar weinig betekenis.”
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Verander
“je zou je af kunnen vragen, waar ben je werkelijk in geïnteresseerd? Dat is een legitieme
vraag. We kunnen praten over liefde en de schoonheid van de lucht, maar dat is allen buiten
ons. Maar waar ben je eigenlijk in geïnteresseerd? Je ben geïnteresseerd in je zelf. Dit is
geheel waar en daar is onze samenleving en religie op gebaseerd. Ieder is geïnteresseerd in
zichzelf en in zijn eigen vooruitgang. Ben je je ervan bewust dat we eigenlijk allemaal één zijn?
Niet als een idee maar als een feit. Realiseer je, niet in woorden maar in je lijf, in je hart en
in je darmen, dat mensen over de hele wereld door de zelfde worsteling gaan als jijzelf, door
dezelfde wanhoop en door dezelfde eenzaamheid. En of ze nu tienduizend kilometer weg leven
of vlakbij zijn, allemaal zijn ze psychologisch met elkaar verbonden. Als je dat in je hart, in
je bloed, in je lijf kunt voelen, dan ben je verantwoordelijk. Hoor je dit, waarom verander
je dan niet? Wat houd je tegen? Als je je die vraag zou stellen, niet in woorden gevat of
intellectueel als een soort vermaak, maar serieus, wat is dan je antwoord? Wat is je antwoord
op het feit, dat mensen al duizenden jaren op deze manier geleefd hebben en niet veranderd
zijn. Waarom heb jij, die dit nu leest, jezelf niet veranderd? En als je niet verandert, wat zijn
dan de consequenties? Als we een sterk nationaal gevoel hebben, geïsoleerd en alleen zijn, als
we geen wereldlijke relaties hebben en maar moeten blijven vechten en vechten, dan zullen
we steeds weer wapens maken om elkaar uit te roeien. Waarom, als ik deze zaken serieus
neem, waarom stel ik mezelf dan niet steeds weer de vraag: als ik me realiseer waar ik als
mensheid mee doorga, waarom ben ik dan niet veranderd? Wat is je antwoord? Neem je de
zaak niet serieus of wil je liever een zeer oppervlakkig leven lijden en de oppervlakkigheid je
tijdelijk laten bevredigen? Of kan het je niet echt schelen en ben je tevreden met je directe
geneugten en het kan je dan ook niet schelen of er gemoord wordt, of dat zelfs je kinderen
in een oorlog vermoord worden. Heb je dan geen diepe liefde en affectie voor ze, want als je
dat had zou je alles inzetten om oorlogen te vermijden. Nu merk je dus dat die zaken je wel
degelijk interesseren.
We zijn natuurlijk biologisch gebonden, maar we zijn psychisch geconditioneerd en als je je
dat niet realiseert en je niet bevrijdt van die geconditioneerdheid zal het zo steeds verder
gaan. Voor alles, is leven één. Gezamenlijk leven, is een wereldlijke beweging, ons bewustzijn
beweegt zich naar één mensheid. Als ik radicaal verander, zal het dan niet de rest van de
mensheid beïnvloeden? Waarom verander je niet……”

1. http://2.bp.blogspot.com/-YK_Z7xVAbWc/UEIN4XIuxlI/AAAAAAAACIQ/eLjYjOFJlcc/s1600/unlock_yourself_by_

daedaloops-d55t19k.jpg
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Over God (2012-09-01 07:23)

[1]

Ik zeg je dat ik in elke bloem ben , in elke regenboog ,

in elke ster aan de hemel , en in alles en op elke

planeet die rond welke ster dan ook draait .

Ik ben het gefluister van de wind , de warmte van jullie

zon , de ongelooflijke individualiteit en buitengewone

perfectie van elke sneeuwkristal .

Ik ben de koninklijkheid van de vlucht van de arend ,

en de onschuld van de hinde in het veld ; de moed

van de leeuwen en de wijsheid van de ouderen .

Neale Donald Walsch

1. http://2.bp.blogspot.com/-joOz-dArXyA/UEIZioQ1p-I/AAAAAAAAAH4/W4AKvZ54_es/s1600/Rays_of_god_by_pestilence.

jpg
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Over de angst om dood te gaan (2012-09-01 07:33)

[1]

Denk jij dat het leven op aarde beter is dan het leven in de hemel ?

Ik zeg je dit : op het moment van je dood zul je de grootste vrijheid

gewaarworden , de grootste vrede , de grootste vreugde en de

grootste liefde die je ooit hebt gekend .

Neale Donald Walsch

1. http://2.bp.blogspot.com/-J1BDwdQsGu0/UEIcOgRgQAI/AAAAAAAAAII/gLAcM4KW_zg/s1600/Early_Bird_by_DarkJak.jpg

Over eigenwaarde (2012-09-01 07:43)

[1]

Een volgroeide boom is niet minder perfect dan een
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zaailing . Een klein kind is niet minder perfect dan een

volwassene . Het is de perfectie zelve . Omdat het iets niet

kan doen , omdat het iets niet weet , is het echt niet minder

perfect .

Een kind begaat soms fouten . Ze gaat staan . Ze wankelt .

Ze valt . Ze gaat weer staan , een beetje wiebelig , aan haar

moeders benen hangend . Maakt dat het kind imperfect ?

Ik zeg je dat het juist het tegenovergestelde is ! Dat kind is

de perfectie zelve , geheel en al aanbiddelijk .

En dat ben jij ook .

Neale Donald Walsch

1. http://4.bp.blogspot.com/-nyUHrStn10Q/UEIeLXAgmGI/AAAAAAAAAIQ/StRtAABvfv8/s1600/A_Touch_of_Color_by_

TimelessImages.jpg

Over wat je doet om je brood te verdienen (2012-09-01 07:54)

[1]

Als je denkt dat dingen doen alles is waar het

leven over gaat , begrijp je je eigen wezen niet .

Je ziel geeft er niet om wat jij doet om je brood

te verdienen . Wanneer je leven voorbij is , maakt

jou dat ook niets meer uit . Je ziel is alleen

geïnteresseerd in Wie je bent wanneer je iets

doet , ongeacht wat dat is . De ziel streeft naar

existentie , niet naar daden .
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Neale Donald Walsch

1. http://4.bp.blogspot.com/-fbENevO8j7E/UEIg78TaRpI/AAAAAAAAAIg/xllc_Sh2GyU/s1600/Helping_Hand_by_Alphaon.

png

Bean Nádúrtha (2012-09-02 07:41:32)
Mooie berichten heb je geplaatst deze week.
Jammer dat men nog steeds iemand moet zijn om mee te tellen. Gelukkig kan ik het steeds beter naast me neer
leggen en heb ik totaal geen behoefte (meer) om mezelf te moeten bewijzen. Ik raad het iedereen aan, geeft zoveel rust :)

Pascal (2012-09-03 00:10:08)
Bedankt voor je reply!!
Het is heerlijk leven zonder onszelf te bewijzen
’degene’ die zich wil bewijzen is weggevallen na inzicht
wat we werkelijk zijn innerlijk is idd die rust en stilte

Over bezit (2012-09-01 07:58)

[1]

Er is niets wat ik moet hebben , er is niets wat ik moet

doen , er is niets wat ik moet zijn , behalve exact wat

ik hier en nu ben .

Neale Donald Walsch

1. http:

//3.bp.blogspot.com/-i3hC3ZOX12Y/UEIiMi2WY5I/AAAAAAAAAIo/Xhn_ifao7ZE/s1600/child_eye_by_junfender-d49y3d8.jpg

SOPN in het nieuws (2012-09-02 06:54)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/rQZOtIFxExg

1. http://www.youtube.com/embed/rQZOtIFxExg
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Hoogste tijd voor een nieuw Paradigma! Hoe we de controle over de wereld kunnen
terugkrijgen die de machts-elite ons heeft afgepakt (2012-09-03 00:14)

[1]

(Want to Know | Vertaling: Hansjelle Dijkstra voor Earth Matters) We gaan samen een nieuw paradigma op
Aarde creëren. Maar als we zinvolle suggesties willen opstellen om dit streven te ondersteunen, moeten we
toch eerst openhartig spreken over het oude paradigma. Het lijkt erop dat er partijen bestaan binnen het
[2]machtsbolwerk van de elite, (Engelstalige link), die nog steeds zoveel mogelijk controle willen uitoefenen
over de hele wereld.
(Vertaler: o.a. de Bilderberg Groep; zie ook: [3]dit artikel, (Engelstalige link), van BBC News).
Hun belangrijkste instrumentarium om controle uit te oefenen zijn o.a.: angst te bevorderen, stilzwijgen,
polarisatie, en mensen het gevoel te ontnemen over de diepere zin van hun leven. Als deze partijen steeds
meer macht krijgen en controle uitoefenen, worden ons onze onafhankelijkheid en onze
vrijheden in toenemende mate ontnomen. Soms zonder dat we ons dat realiseren.

Angst wordt door deze partijen, die deel uitmaken van de wereldelite, als een krachtig instrument gebruikt.
“De terroristen willen ons allemaal vermoorden. Je baan, je huis en je pensioen zijn niet langer veilig. Je bent
vóór ons of je bent tegen ons. We kunnen op elk moment worden overvallen”. Al dit soort boodschappen
duwen ons [4]richting angst, (Engelstalige link). En door ons aan te moedigen om de schuld van dit alles op
anderen te schuiven, zoals op terroristen, en op “slechte” leiders, ontnemen de wereldwijde echte machthebbers
het gevoel dat we baas zijn over ons eigen leven, en proberen ze om krachteloze slachtoffers van ons te maken.
Met als doel dat we bescherming bij hen gaan zoeken. Hoe meer we wegzakken in de angst, en we ons
slachtoffer voelen, hoe gemakkelijker het is om ons te manipuleren.
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Stilzwijgen levert controle op doordat wordt voorkomen dat geheime agenda’s worden
ingezien. Controle zaait ook wantrouwen, achterdocht en paranoia in de wereld. Uit naam van de “nationale
veiligheid” wordt ons vaak voorgehouden dat we [5]bepaalde dingen, (Engelstalige link), die nu verborgen zijn
achter de gesloten deuren van regeringen, maar beter niet kunnen weten. Maar we worden wèl aangemoedigd
om onze buren waakzaam in de gaten te houden, als die vraagtekens plaatsen bij een zittende regering. En
dat geldt óók voor degenen die er anders uitzien dan wij, of die zich anders gedragen dan wijzelf. Want die
zouden wel eens in het geheim terroristen kunnen zijn, of wolven in schaapskleren.
Ongebreidelde verdachtmaking en geheimzinnigdoenerij kunnen er toe leiden dat we het contact verliezen
met de mensheid waarvan we, overal om ons heen, deel uitmaken.
Polarisatie leidt tot een “wij tegen hen” manier van denken. Verdeel en Heers is een tactiek die al eeuwen
lang met succes wordt ingezet door de machtselite van de wereld. Zolang mensen zich bezighouden met het
de schuld geven aan “de vijand”, en proberen om die vijand aan te vallen, is het niet waarschijnlijk dat zij op
zoek gaan naar de diepere oorzaken van hun problemen. Partijen die de dienst uitmaken in het bolwerk van
de machtselite spannen zich in om het publiek en de [6]aandacht van de media, (Engelstalige link), te focussen
op onderwerpen die ons in twee gepolariseerde kampen verdelen. Opdat hun grootste zorg, [7]macht en de
uitoefening van controle, (Engelstalige link), onopgemerkt blijven. De machthebbers controleren aldus beide
zijden van een verdeeld publiek, door ervoor te zorgen dat het gezamenlijk eigendom van de media, samen
met de sleutelfiguren van alle politieke partijen, hun fundamentele machtspositie, inclusief hun agenda’s om
belangengroepen uit elkaar te spelen, worden ondersteund. Daarbij gaat het vaak om het [8]profiteren van
oorlogen, (Engelstalige link).
Een laatste subtiele, maar zeer machtige methode om controle uit te oefenen is om mensen af te leiden van
hun doel-in-het-leven. Bedenk dat televisie, radio en films gevuld worden met steeds meer hebzucht, geweld
en lege sex. Ons onderwijssysteem legt een steeds grotere nadruk op het afleggen van tests, in plaats van
op het ontwikkelen van intelligentie en creativiteit. Buitensporige zakelijke controle over de media heeft
grenzen gesteld aan het [9]nieuws waarover we worden geïnformeerd, (Engelstalige link). Dit heeft vaak onze
beslissingen bepaald en de manier waarop we denken. Onze aandacht is subtiel afgeleid van het hogere doel
in onze levens, naar de meer oppervlakkige aantrekkelijkheden van seks, consumentisme, en geld.
Als we angst, geheimzinnigdoenerij, en polarisatie toelaten, en als we het contact verliezen met onze gevoe-
ligheid voor het doel van ons leven, zullen de vertegenwoordigers van de wereldwijde machtselite in staat
worden gesteld om nòg meer controle uit te oefenen over onze levens, en over de wereld, dan ze nu al doen.
Het Nieuwe Paradigma
Wat kunnen we tegen dit alles ondernemen? Het zijn uiteindelijk de collectieve angst, de geheimzinnigdoenerij,
de polarisatie en het verlies aan levensdoel bij ons allemaal, die leiders de macht hebben gegeven om onze
democratie te ondermijnen, en die ons onze onafhankelijkheid en vrijheid hebben afgepakt. Als we er allemaal
werk van maken om deze onderwerpen aan te pakken, zowel binnen in onszelf als in de wereld, -en als we
anderen inspireren om hetzelfde te doen-, veranderen we onze gemeenschappelijke koers, en leggen we een
stevig fundament voor een nieuw paradigma. Verschillende acties kunnen ons helpen om stevige stappen in
die richting te zetten.
Ontwikkel een doel en plannen voor je leven. Om een vol, rijk leven te leiden in de huidige ingewikkelde
wereld, is het van vitaal belang om je leven van een duidelijke koers te voorzien, door te ontdekken wat voor
jou het diepste en meest betekenisvolle is. En door [10]zingevende levensdoelstellingen, (Engelstalige link),
te ontwikkelen en intenties die daarop zijn gebaseerd. Kies er vervolgens voor om naar die intenties te gaan
leven en probeer elke dag naar beste kunnen volgens die plannen te leven. Door de keuze van een helder
levensdoel waar je je op richt, wordt je leven dieper en krijgt het meer betekenis. Dit verzwakt de verleiding
van consumentisme en van de media hype die ons afleiden van ons doel. En dit stelt ons in staat om een
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nieuw paradigma te creëren.
Kies ervoor om angst te transformeren naar acceptatie en liefde.

Als we merken dat we ons angstig voelen, kunnen we op zoek gaan naar de wortels van die angst, zodat we
bij onze [11]diepste overtuigingen, (Engelstalige link), kunnen komen, en daarmee bewuster kunnen omgaan.
We kunnen ons openstellen voor leiding door vrienden, leraren en spirituele bronnen om ons te helpen om
angst los te laten en te kiezen voor [12]acceptatie en begrip, (Engelstalige link). We kunnen onze angsten
ook transformeren door de altijd-aanwezige liefde van onze goddelijke schepper, en de liefde die altijd diep in
onze harten aanwezig is, en in de harten van de mensen om ons heen. Als we dit doen, beginnen we angst te
herkennen als een uitnodiging om te groeien.
Word je de momenten bewust waarop je in de slachtofferrol schiet. Neem in plaats daarvan de persoonlijke
verantwoordelijkheid voor het scheppen van een nieuw paradigma. Door anderen de schuld in de schoenen te
schuiven voor onze problemen, vermijden we vaak om zelf de verantwoordelijkheid te nemen voor de mate
waarin we betrokken zijn bij het creëren van deze problemen door de keuzes die we maken. Elke keer als we
onszelf erop betrappen dat we de rol van slachtoffer spelen, en daar anderen de schuld van geven, (inclusief de
machtselite), voor alles wat er mis is met onze leven, kunnen we ervoor kiezen om [13]naar binnen te kijken,
(Engelstalige link), om uit te zoeken hoe het werkelijk is, en om de verantwoordelijkheid te nemen voor onze
eigen rol in de dingen die gebeuren. Door ons minder bezig te houden met de schuld naar anderen te schuiven,
en meer energie te steken in het verbeteren van onszelf, kan iedereen zowel een verschil veroorzaken. Zowel in
zichzelf als in de wereld.

Vermijd stilzwijgen en stimuleer openheid en transparantie. Een belangrijke manier waarop we dit kunnen
doen is om samen te werken om [14]vrienden en collega’s te informeren, (Engelstalige link), over de belan-
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grijkste verborgen kennis die wordt weggestopt voor het publiek. Als we vervolgens gewaar worden dat we
informatie voor onszelf houden, en niet delen met anderen, kunnen we onze beweegredenen onderzoeken
voor deze geheimzinnigdoenerij. Houden we deze informatie achter uit eigenbelang, of omdat dit voor alle
betrokkenen beter is? En op een dieper niveau: waar vermijden we om eerlijk te zijn ten opzichte van onszelf?
Ga voorbij aan polarisatie en de nadruk op “goed ten opzichte van kwaad” en “wij tegen de rest”. Sta eens
stil bij de mogelijkheid dat we allemaal doen wat we geloven dat juist is, maar dat dit gebaseerd is op onze
overtuigingen, omstandigheden en opvoeding. Ieder van ons heeft [15]een plekje in zijn hart, (Engelstalige
link), dat alleen maar wil liefhebben en liefgehad wil worden. Als we ons minder vaak bezig houden met de
schuld aan “hen” te geven en vaker op het [16]accentueren van de hoogste kwaliteiten, (Engelstalige link), in
alle mensen –inclusief de leden van de machtselite- zullen we in toenemende mate gaan inzien dat we deel
uitmaken van één menselijke familie, en dat we er voor kunnen kiezen om onze wereld te transformeren door
samen te werken ten behoeve van het welzijn van allen.
En, afrondend, kom samen in groepen en gemeenschappen om elkaar te steunen bij deze positieve veranderin-
gen. In deze [17]groepen en gemeenschappen, (Engelstalige link), steunen we elkaar om angst te transformeren
in acceptatie en liefde. We wisselen informatie uit over alles dat voor ons verborgen is gehouden, en we
onderzoeken manieren om [18]de polarisatie/de dualiteit, (Engelstalige link), te overstijgen. We delen ook
elkaars levensdoelen en plannen, en we moedigen elkaar aan om deze, zo intensief mogelijk, in de praktijk te
brengen. En we inspireren elkaar om verantwoordelijkheid voor onze levens te nemen en om het beste uit
onszelf te halen. Als we in gemeenschappen bij elkaar komen, en elkaar ondersteunen voor het behalen van
deze doelstellingen, dan werken we mee aan de opbouw van een groeiend en krachtig inspiratienetwerk dat de
hele wereld omvat.

Deze voorstellen benadrukken het veranderen van het collectieve bewustzijn van de wereld door omvorming
van zowel onze persoonlijke levens als van de wereld om ons heen. Laten we [19]alles doen, (Engelstalige link),
wat in ons vermogen ligt om destructief gedrag van de wereldwijde machtselite te stoppen. Maar we moeten
geen overdreven nadruk leggen op het veranderen van de buitenwereld, zonder eerst te hebben gezorgd voor
een stevige interne basis. Opdat wij niet vervallen in het de schuld te geven aan anderen, en door zelf ook te
gaan polariseren in termen van “wij tegen hen”. Dat zou een manier zijn die de verdeling alleen nog maar
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groter maakt. Door onszelf eraan te herinneren dat de meest krachtige verandering binnen ieder van ons
aan de binnenkant plaatsvindt, kunnen we meer evenwicht en kracht tot ontwikkeling laten komen, en van
daaruit werken aan veranderingen in de wereld.
Als we onszelf van binnenuit veranderen, sturen we rimpelingen inspiratie en heelwording uit naar de wereld.
Door dit groepsgewijs en in gemeenschappen te doen om elkaar hierbij te ondersteunen worden deze golfjes
golven, die krachtig helpen om voor ieder van ons een nieuw paradigma te creëren.

• Voor nog een artikel over paradigmaverandering, [20]klik hier

• Voor hulp bij het vaststellen van levensdoelen, [21]klik hier

• Voor een krachtige cursus over deze onderwerpen, [22]klik hier

Raakte u in de war door dit artikel? [23]klik hier Bron: [24]www.wanttoknow.info

1.

http://4.bp.blogspot.com/-9muTf2QDbnQ/UERYl02_DoI/AAAAAAAACJk/uGPCg3tho9c/s1600/key_opening_world_6043.jpeg

2. http://www.wanttoknow.info/051115secretsocietiesbilderberg

3. http://news.bbc.co.uk/2/hi/americas/4290944.stm

4. http://www.wanttoknow.info/powerofnightmares

5. http://www.wanttoknow.info/secrecygraham

6. http://www.wanttoknow.info/mediacover-up

7. http://www.wanttoknow.info/divinewisdomunderstanding

8. http://www.wanttoknow.info/warcoverup

9. http://www.wanttoknow.info/mediainformation%23censored

10. http://www.wanttoknow.info/lifepurposeintentions

11. http://www.wanttoknow.info/coreissue

12. http://www.weboflove.org/keystolife2%23acceptance

13. http://www.wanttoknow.info/g/victim_or_creator_vs

14. http://www.wanttoknow.info/spreadtheword

15. http://www.momentoflove.org/

16. http://www.wanttoknow.info/transformation%23nurturance

17. http://www.wanttoknow.info/resources%23community

18. http://www.insightcourse.net/lessons/20a_beyond_duality

19. http://www.wanttoknow.info/youcanhelp

20. http://www.wanttoknow.info/divinewisdomunderstanding

21. http://www.wanttoknow.info/lifepurposeintentions

22. http://www.insightcourse.net/

23. http://www.wanttoknow.info/overwhelmed

24. http://www.wanttoknow.info/070707newparadigm
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Laat je stem horen, stem dus NIET (op 12 september)! (2012-09-03 00:15)

[1]

(Lextells’s Blog) Op 12 september mogen we weer naar de stembus. Ook nu zijn het cruciale verkiezingen, zo
krijgen we te horen. Want wie gaat ons door alle problemen heen naar rustiger vaarwater loodsen? Welke
koers zal Nederland kiezen als er een regering gevormd is? Gaan we over links, over rechts, of toch door het
midden?
Om maar meteen met de deur in huis te vallen: wat er ook uitkomt na 12 september, en hoe mooi en oprecht
de beloftes ook geklonken zullen hebben, de koers zal dezelfde blijven….:
De crisis zal niet opgelost worden, maar verergeren. Wij, de burgers, zullen daar nog meer onder lijden. Alles
wordt duurder. De verantwoordelijken zullen – net als nu – profiteren. Onze burgerrechten zullen nog verder
aangetast worden onder het mom van misdaad- en terrorismebestrijding. Vrije energie zal niet beschikbaar
komen, brandstofprijzen zullen alleen maar stijgen. De zorgkosten zijn al niet meer beheersbaar en dat zal niet
verbeteren. Onze eigen bijdrage zal omhoog gaan. Vergoeding voor alternatieve geneeswijzen zal langzaam uit
de pakketten verdwijnen. In onderwijs zal niet geïnvesteerd worden, laat staan dat er hervormingen in worden
doorgevoerd. Studeren wordt stukken duurder. In onze voeding zullen nog meer schadelijke additieven terecht
komen en verantwoord eten wordt steeds moeilijker gemaakt. Armoede in andere delen van de wereld zal niet
opgelost worden. Immigratie zal toenemen evenals de daarmee gepaard gaande problematiek. Internationale
conflicten zullen niet in de kiem gesmoord worden maar oplaaien. ‘Brussel’ krijgt nog meer in de pap te
brokkelen. Op allerlei terreinen bovendien waar de EU oorspronkelijk eigenlijk helemaal niet over zou gaan.
Maatschappelijke onvrede zal tot aan de volgende verkiezingen toenemen. En dan gaan we weer allemaal
stemmen.
Tenzij……….wij veranderen. En, om te beginnen, NIET gaan stemmen.
Waaróm stemmen we?
Dát we gaan stemmen, daarover denken we eigenlijk niet heel veel na. Het hoort, je hebt toch het recht, het
is je verantwoordelijkheid, noem maar op. Er is ook altijd wel een partij die redelijk aansluit op je eigen
ideeën. Nooit helemaal, maar meer dan andere partijen en dan gaan we op die partij stemmen.
Mijn stelling is dat het beter is om überhaupt niet te gaan stemmen. Er is namelijk helemaal geen valide
reden voor.
Boude stelling? Je hoeft het niet meteen met me eens te zijn maar ik daag je wel uit om eens stil te staan bij
de vraag waaróm je eigenlijk stemt. Met dit artikel, waarin ik de mythes over stemmen doorprik, hoop ik je
daarbij te helpen.
Pessimistisch of voorspelbaar?
Misschien vind je mijn voorspelling voor de toekomst hierboven te pessimistisch. Dat mag natuurlijk. Het is
maar van welke feiten je uitgaat, wat je referentiekader is. Ik noem het dan ook realistisch of zelfs voorspel-
baar. Zo zie je maar weer. Het is me er met dit stuk júíst niet om te doen om negativiteit te verspreiden.
Integendeel. Ik wil informeren zodat mensen in staat worden gesteld om op basis van volledige informatie
hun verantwoordelijkheid te nemen. Lees anders nog even verder. Ik zal me nader verklaren.
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Wat zie je? Jij kiest je perspectief! Politiek als kolossale afleidingsmanoeuvre
Degenen die mijn vorige artikel nog niet gelezen hebben, adviseer ik dat alsnog te doen (“De onzichtbare
hand wordt zichtbaar”). Ik wijd daarin uit over de werkelijke macht achter het wereldtoneel. Ik leg uit hoe
een zekere elite de mensheid manipuleert en hoe we daardoor in de illusie geloven dat de wereld om ons heen
echt is. We worden in het domme gehouden over zo‘n beetje alles. Op ingenieuze wijze weliswaar, dus het is
niet zo heel makkelijk waarneembaar. Maar als je je er eenmaal in hebt verdiept is het zonneklaar en zie je
het iedere dag meer en meer bevestigd. Je kunt het simpelweg niet meer niet zien.
In a nutshell: al die manipulatie en bedrog zijn bedoeld om ons van de waarheid af te houden. Van de
waarheid over onszelf, over onze geschiedenis, over de aard van de werkelijkheid én over de koers waar we als
mensheid op afvaren: naar een totalitair wereldregime waarbij de samenleving uit Orwells 1984 een zonnig
vakantieparadijs zal blijken te zijn.
Ook over de politiek worden we in het domme gehouden. De politiek in onze westerse democratie is namelijk
ontworpen om ons in slaap te houden. Met ontworpen bedoel ik ook echt: bewust ontworpen. Democratie is
geïntroduceerd toen de koningshuizen merkten dat ‘het volk’ zo‘n koning als allesbeslisser in de samenleving
niet langer accepteerde. Waar haalde die koning zijn macht eigenlijk vandaan? Het werd te onrustig. Ogen-
schijnlijk kreeg ‘het volk’ toen de macht door bij verkiezingen te kunnen stemmen op politieke partijen. Die
politieke partijen zouden dan ‘volksvertegenwoordigers’ leveren. Koningshuizen deden een stapje terug (goh,
wat aardig!) en kregen een symbolische of ceremoniële functie. Het is echt verbazingwekkend dat we geloven
dat de koningshuizen vrijwillig hun positie hebben opgegeven vanuit het plotselinge heldere inzicht dat de
macht bij het volk moest liggen. Het is dus ook niet waar. De feitelijke macht is altijd in handen gebleven
van dezelfde kliek. Volksvertegenwoordigers hebben het volk nooit echt vertegenwoordigd. De opkomst van
politieke partijen is geen toevallig verschijnsel geweest. Dat is sterk gestuurd. Het principe van verdeel en
heers is hierbij nadrukkelijk het uitgangspunt geweest.

Haar vader begon de Bilderberg-conferenties… Wat daar gebeurt is strikt geheim.
Waarom? Het is dus nooit de bedoeling van onze westerse democratie geweest dat we als volk echt invloed
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hebben. We moeten alleen maar dénken dat dat zo is. We geloven het massaal, dus de truc heeft gewerkt. En
ondertussen kan de elite verder met hun plannen. Het is de hoogste tijd dat we nu eindelijk gaan erkennen
dat het een truc was, dat politiek slechts een afleidingsmanoeuvre is. Dat politiek nooit werkelijk problemen
heeft opgelost en dat ook nooit zal doen. Kijk naar al die keren dat we gestemd hebben en waar we nu
zijn aanbeland met Nederland en de wereld. De problemen zijn nog nooit zo groot, grootschalig, talrijk en
ingewikkeld geweest.

Politici
Overigens geloof ik niet dat al die politici ons bewust in de maling nemen. De meesten zullen oprecht staan
voor hun mening en echt denken dat ze het land vooruit kunnen helpen als ze maar voldoende stemmen
krijgen. Ze zullen ook zeer zeker geloven dat ze u wél vertegenwoordigen. Maar ja, de meesten kennen het
grotere plaatje ook niet en zitten gevangen in hun eigen kaasstolp. Als individu hebben ze weinig tot geen
invloed. De meesten hebben het partijbeleid te volgen. En wie bepalen dat nou eigenlijk precies? En waar
halen zij op hun beurt hun ideeën vandaan? De bewegingsvrijheid van de gemiddelde politicus is beperkt
tot de marges. Natuurlijk zijn ze met vanalles en nog wat bezig maar wie kan een voorbeeld noemen van
een politicus die een cruciale doorbraak forceerde die voor ons allemaal gunstig heeft uitgepakt? Ik heb als
voormalig ambtenaar van dichtbij mogen zien waar de meeste debatten in de tweede kamer over gaan. Het is
weinig meer dan het kruisen van de degens over details op de vierkante millimeter. Verdeel en heers pakt
voor de elite prachtig uit in de politieke arena.
Een echt hoge pet heb ik niet op van de politici. Er zijn er niet veel die oprecht zijn, het achterste van hun
tong laten zien, die eerlijk en duidelijk antwoord geven op een simpele vraag en die open en transparant
opereren. Ik denk dat je uit bepaald hout gesneden moet zijn om je weg omhoog te vinden in de politiek. Dat
lukt echt niet iedereen. Achter de schermen wordt zorgvuldig uitgekiend wie op welke posities terecht komt.
Potentiële bedreigingen voor het systeem worden tijdig geëlimineerd. Partijen als SOPN en Mens &Spirit
hebben echt geen schijn van kans, helaas. Het systeem van binnenuit veranderen klinkt prachtig. Het zal
alleen ingeval van de politiek niet opgaan. Bewustzijn of bewustwording zijn begrippen die het tegengestelde
inhouden van de essentie van politiek. Die moet ons juist in slaap houden. Ze zijn daarmee dus onverenigbaar.
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Bush of Obama, het maakt niet uit. De mythes over stemmen
Als je in Nederland openlijk vertelt dat je niet gaat stemmen kun je aan de reacties die je krijgt mooi zien
welke overtuigingen via o.a. onderwijs en media in het onderbewuste van de mensen terecht zijn gekomen.
Uiteraard berusten deze overtuigingen niet op helder weten, maar juist op de manipulatie ervan.
Hieronder heb ik een tekst overgenomen van een website die in de lucht was ten tijde van de laatste verkiezin-
gen. De site riep op om niet te gaan stemmen. Hij bestaat helaas niet meer, naar verluid wegens gebrek aan
interesse. Het taboe was kennelijk nog te groot. We zijn nu 2 jaar verder dus misschien is er nu meer animo.
De tekst beschrijft welke mythes er bestaan over het recht om te stemmen. Gelukkig is het trouwens nog een
recht en geen plicht.
Ik vind de inhoud van fundamenteel belang. Het probeert mensen de ogen te openen voor de waarheid. Ik
heb hier en daar wat gesleuteld aan de tekst, maar de essentie is behouden. De schrijver ging uit van 8
mythes. Ik heb er een negende aan toegevoegd die ik meteen maar ook even ontkracht.
Mythe 1: Als je niet stemt heb je geen recht van spreken
Als je stemt geef je iemand de volmacht om voor jou te spreken. Met stemmen geef je je recht van spreken
dus juist weg. Je kunt het vergelijken met de volgende metafoor:
Als je partner vraagt wat je vanavond wil eten, en je zegt: ‘beslis jij maar’, dan kun je later niet klagen dat
je het niet lust. Je hebt je partner volmacht gegeven om het menu te bepalen. Je hebt je recht van spreken
weggegeven.

Na stemmen, monddood! Mythe 2: Als je niet stemt gaat je stem naar de grootste partij
Dit leren we op school, en deze mythe wordt zorgvuldig in stand gehouden door de media en de politiek zelf.
Dit zou inhouden dat degenen die op de grootste partij willen stemmen, thuis kunnen blijven. Hun stem zou
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dan automatisch bij die partij terechtkomen. Onzin natuurlijk.
Er is geen enkele persoon of geen enkele computer die je gedachten kan lezen, en jouw niet-uitgebrachte stem
kan toevoegen aan een partij. Aan welke partij dan ook. Een niet-uitgebrachte stem is niet uitgebracht en
komt nergens terecht.
Veel mensen stemmen op een partij waarin ze zich niet helemaal kunnen vinden. Daarmee hopen ze een partij
waarin ze zich nog minder kunnen vinden, uit de regering te houden. Ze stemmen op de ‘minst slechte’.
Maar uiteindelijk is het niet jouw stem die bepaalt wie er regeert. Het is hoofdzakelijk de vorming van een
coalitie die dat bepaalt. Nadat je stem binnen is, kan iedere partij in principe meeregeren. Alles is mogelijk.
Het kan zelfs leiden tot een minderheidskabinet met een gedoogpartner! Over democratie gesproken… Het
wordt door politici onderling uitgemaakt. En de krachten die daar spelen, bevinden zich buiten het zicht van
de burger. Dáár ligt de invloed. Niet in jouw stem.
Mythe 3: Jouw stem heeft invloed
We hebben de afgelopen twaalf jaar, vijf kabinetten gehad van verschillende samenstelling. Geen enkele partij
heeft in al deze kabinetten zitting gehad. De verhoudingen in die kabinetten werden (naast coalitievorming)
bepaald door jouw stem.
Ondanks die verschillend samengestelde regeringen is geen enkele keer sprake geweest van merkbare belei-
dsveranderingen. Alle trends van de afgelopen twaalf jaar hebben zich gewoon voortgezet: meer regels
en verboden, minder privacy, minder vrijheid, minder veiligheid, slechter onderwijs, privatisering van en-
ergiemarkt en zorgverzekering (met de daaraan gekoppelde astronomische prijsverhogingen en slechtere
service), enorme toename van vaste lasten, etc.
Heb je daar echt voor gekozen?
Zelfs bij een referendum luistert de politiek niet naar jou. De Europese Grondwet is door de meerderheid van
het Nederlandse volk weggestemd. Later is deze wet er onder een andere naam, het Verdrag van Lissabon,
toch gewoon doorgedrukt. Ondanks jouw tegenstem.
Jouw stem heeft geen invloed gehad en zal het ook nooit hebben. Er wordt niet geluisterd. De politiek deed
en doet wat ze wil.

Mythe 4: Blanco stemmen is beter dan niet stemmen
Met blanco stemmen zeg je: ik ben voorstander van het politieke systeem, maar ik vind dat er geen enkele
goede kandidaat is. Door blanco te stemmen steun je weliswaar geen enkele kandidaat, maar je geeft wel je
medewerking aan het bestaande politieke systeem.
Door jouw steun kan het systeem blijven voortbestaan.
Wel zou je je af kunnen vragen of het de moeite waard is om een politiek systeem te steunen dat niet naar je
luistert.
Een blanco stem telt niet mee in de verkiezingsuitslag, en heeft dus geen invloed. Wel telt je stem gewoon
mee in de opkomstcijfers.
Niet stemmen verlaagt wel op het opkomstcijfer en is daarmee een duidelijk signaal. Het signaal is: ik zeg
mijn medewerking aan een schijndemocratie op. En dat signaal heeft wel degelijk invloed. Vooral als steeds
meer mensen dit doen. Het werkt energetisch door op degenen tot wie het is gericht.
Mythe 5: De 2e Kamer vertegenwoordigt het volk
Dat is ons altijd geleerd: de 2e kamer bestaat uit ‘volksvertegenwoordigers’.
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Politici vertegenwoordigen van alles, maar zeker niet in de eerste plaats het volk. Ze vertegenwoordigen
belangen. Politiek gaat over geld en de verdeling ervan.
De grootste financiële belangen liggen bij het bedrijfsleven. Hoe groter een corporatie of multinational, hoe
groter het belang. En hoe meer de politiek daarmee rekening houdt. En hoe minder met jouw belang. De
tabakslobby , de farmaceutische lobby, de agrofoodlobby, de energielobby etc. hebben allemaal belangen die
haaks staan op die van jou. Door hun geld hebben ze invloed en die reikt vele, vele malen verder dan al onze
stemmen bij de verkiezingen.
Naast dit alles hebben politici ook nog hun eigen belangen. Hun eigen positie. En die positie wordt het best
gewaarborgd als hun beslissingen in het straatje passen van het machtige bedrijfsleven.
Men is dan ook bereid het bedrijfsleven te bevoordelen ten koste van jou. Wat dacht je van alle miljarden
die aan de banken gegeven zijn? Miljarden van jouw belastinggeld. Miljarden waarvan diezelfde banken nu
de torenhoge bonussen betalen. Al die miljarden die nu moeten worden ‘bezuinigd’, ten koste van jou, de
belastingbetaler.
Het zijn dus niet jouw belangen die de politiek vertegenwoordigt, maar die van machtige bedrijven en banken.
En van zichzelf. Waarom? Omdat achter de schermen volgens een concrete agenda wordt gewerkt. En het
laatste dat past in die agenda is dat de belangen van de samenleving worden gediend.

Het leidend principe voor de gemiddelde politicus… Mythe 6: Ik maak een keuze op basis van neutrale
informatie
Om een gefundeerde keuze te maken, moet je weten waarvoor je kiest. Om dat te kunnen weten, heb je
informatie nodig. Deze informatie wordt geboden door de media: krant, radio, televisie. Vooral de televisie
wordt gezien als een belangrijke bron van informatie. Politici maken er dan ook dankbaar gebruik van.
Tegenwoordig worden de massamedia (waaronder televisie) wereldwijd beheerst door niet meer dan een
handvol megabedrijven. Ook onze RTL’s en SBS’en maken daar onderdeel van uit. Deze bedrijven zijn
gefinancierd door de grote banken. Die banken zijn alleen bereid tot financieren, als deze mediabedrijven hun
belangen behartigen.
De publieke omroep is een staatsomroep, en in die zin dus eigendom van de politiek.
Alle mediabedrijven maken gebruik van persbureaus. Omdat het NOS Journaal of het RTL-Nieuws niet in
ieder land een journalist heeft, kopen ze hapklaar nieuws in van deze bureaus. De belangrijkste persbureaus
zijn Reuters en AP. Deze bedrijven zijn al decennia het eigendom van de meest dominante bankiersfamilie
ter wereld: de Rothschild familie. Daarmee bepalen zij wat nieuws is. En vooral ook welk nieuws niet tot je
komt.
Zowel de commerciële omroepen als de staatsomroepen hebber er geen enkel belang bij om neutrale informatie
te bieden. Ze bieden informatie die in hun belang is. In het belang van grote bedrijven en banken, en van de
politiek zelf.
En in het belang van grote adverteerders natuurlijk. Zou jij als eigenaar van een mediabedrijf de praktijken
van een grote bank ontmaskeren, als die bank een belangrijke klant van je is?
Politici gebruiken de media om hun verkiezingsbeloften uit te spreken. Hoe vaak worden die beloften
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nagekomen?
Het privatiseren van de energiemarkt en de zorgverzekering zou concurrentie opleveren, en daarmee financieel
voordeel brengen voor ons, de consument. Zo is het ons, via de media, verkocht. Het tegenovergestelde
gebeurde: energie en zorgverzekering werden vele malen duurder. Dat werkte in het voordeel van het bedrijf-
sleven, en in het nadeel van jou. Of was je dat alweer vergeten?
In plaats van je te informeren, manipuleren de media je. En daarmee is het niet meer je eigen stem die je
uitbrengt, maar wordt jouw stem gestuurd door de media.
Waar komt JOUW informatie vandaan?

Media. Maken meer kapot dan je lief is…. Mythe 7: Onze regering zorgt voor een sterke positie van Nederland
ten opzichte van het buitenland. Door te stemmen draag ik daaraan bij
Ieder westers land heeft een gekozen parlement. Gekozen door het eigen volk. Elk volk kiest dat parlement
om haar belangen te behartigen. Zo wordt het ons verteld.
Als dit werkelijk zo zou zijn, dan zou het beleid in al die landen duidelijk moeten verschillen. In elk land
willen burgers immers dat hun land een sterke positie heeft ten opzichte van andere landen. En ieder land
heeft haar eigen nationale belangen.
Toch zijn alle trends in alle westerse landen hetzelfde. Overal is sprake van crisis, afname van privacy, verd-
wijnen van werkgelegenheid, slechter onderwijs etc. Ondanks de verschillende belangen van de verschillende
volkeren en de verschillende regeringen. Het is overal min of meer hetzelfde. Geen toeval dus.
De nationale regeringen van alle Europese landen, waaronder de Nederlandse regering, promoten de Europese
Unie. Die EU krijgt steeds meer zeggenschap, en de nationale regering krijgt steeds minder zeggenschap. De
Nederlandse regering krijgt steeds minder te zeggen over Nederland.
Het (tegen de wil van het volk doorgedrukte) Verdrag van Lissabon heeft als belangrijkste punt dat Europese
wetten boven nationale wetten gaat. Die Europese wetten worden gemaakt door de niet-gekozen Europese
Commissie, aangevoerd door de niet-gekozen Europese President (van Rompuy).
Onze nationale regering behartigt de belangen van de EU. Niet van een Nederland dat sterk staat ten opzichte
van andere landen.
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Mythe 8: De huidige democratie is weliswaar niet perfect, maar er is geen beter alternatief
Er zijn gelukkig al best veel mensen die inzien dat democratie het beste van alle kwaden is. Dit is alleen geen
reden om dan maar te stemmen, zoals uit het bovenstaande heeft mogen blijken. Waarom iets steunen dat in
de kern ‘een kwaad’ is? Wat wij hebben is geen democratie maar een schijndemocratie. Dit is in sommige
opzichten erger dan een dictatuur. Een schijndemocratie geeft mensen een onterecht gevoel van vrijheid.
Daardoor accepteren mensen impopulaire en oneerlijke maatregelen gemakkelijker dan in een dictatuur.
Waarom zouden we dit systeem in stand houden? Waarom steunen we het zelfs als het ons overduidelijk
alleen maar schaadt?
Mythe 9: We moeten dankbaar zijn met ons recht om te stemmen.
Deze mythe is een hele hardnekkige en wordt er altijd goed ingepeperd. Er wordt dan gewezen op WOI en
WOII of op de mensen in oorlogsgebieden of die gebukt gaan onder tirannieke regimes. We moeten, kortom,
blij zijn met onze ‘verworvenheden’ en niet zo zeuren.
In de eerste plaats herinner ik eraan dat onze westerse democratie geen verworvenheid is. Ze hebben het voor
ons geïntroduceerd om ons het idee te geven dat we invloed hebben. Maar die hebben we dus niet. De macht
is en blijft bij een bepaalde machtige kliek die achter de schermen regeert.
Begrijp me goed. Ik wil in het geheel niet afdoen aan de verschrikkingen die mensen meemaken ten tijde
van oorlog of onder dictatoriale, fascistische leiders. Maar deze mythe komt wel neer op de redenering dat je
moet stemmen om de enkele reden dat anderen het niet kunnen en omdat we blij moeten zijn dat we nu een
democratie hebben. Dat moeten we dus juist niet. Ik ben blij noch dankbaar dat ik mag stemmen als mijn
stem feitelijk geen invloed heeft. Deze mythe speelt in op de emoties, ze is allesbehalve inhoudelijk. Als je
om deze reden stemt, erken je eigenlijk impliciet het failliet van het democratisch systeem al. Dat het nóg
erger kan is namelijk absoluut geen argument dat je dan maar moet stemmen. Zeker niet als je weet dat je
daarmee een schijndemocratie in stand houdt.

Conclusie
Er is eigenlijk geen valide reden om wel te stemmen. De gedachte dat je met stemmen invloed uitoefent is
een illusie. En het is deze illusie die politici in staat stelt te doen wat ze doen, en je het gevoel te geven dat je
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daarvoor gekozen hebt. Je hebt politici als het ware een vrijbrief gegeven om andere belangen te behartigen
dan die van jou.
Als je dat niet meer wil, waarom zou je dan langer je medewerking verlenen?
Steeds meer mensen worden zich hiervan bewust, en willen hun medewerking dan ook niet meer verlenen. En
dat kan door niet te stemmen. Het is het meest duidelijke signaal aan de politiek dat een individu kan geven:
‘Ik werk niet meer mee aan een schijndemocratie!’ Want dat is het, in z‘n opzet en in de uitvoering.
Door niet te stemmen maak je juist gebruik van je democratisch recht. Als je werkelijk iets wil veranderen,
laat dan je stem horen en stem niet!
En dan wat?
De prangende vraag is natuurlijk wat er dan moet gebeuren als we allemaal niet meer gaan stemmen.

Zoals ik al zei is politiek een constructie om ons in slaap te houden. Om ons af te leiden van de werkelijkheid,
namelijk dat we rap afsteven op een wereld waarin we echt niets meer te kiezen hebben. Niet wat we eten
en drinken, waar we wonen, wat voor peertje we in de lamp draaien, wat voor werk we hebben, hoe we ons
verplaatsen, wat we lezen en wat we denken. Nogmaals, als je je erin verdiept en het groter verband ziet
tussen allerlei wereldgebeurtenissen en ontwikkelingen, dan zie je het iedere dag meer bevestigd.
Ons denken raakt helemaal oververhit op de vraag wat we dán moeten doen. Paniek! Niet stemmen? Maar
hoe moet dat dan met de samenleving? Ons verstand komt er gewoon niet uit. Geen wonder, ons denken
heeft ook z‘n grenzen. We moeten dan ook beginnen met het contact met ons hart te herstellen. Daar zit de
echte wijsheid, liefde en kracht van de mensen. Ik herhaal daarom hieronder de suggesties uit mijn vorige
artikel. Ze zijn eigenlijk allemaal van toepassing.

1. Ga op onderzoek uit en bepaal je eigen standpunt. Geloof mij niet, geloof alleen jezelf. Ga zelf de
waarheid zoeken. Het internet barst van de informatie. Stel je open en filter zelf wat met je resoneert
of niet. Blijf jezelf vragen stellen. Hoe komt het dat we zijn waar we zijn, terwijl niemand het zo wil
hebben? Kijk nog eens naar de vragen aan het begin van dit artikel. Je zult je verbazen als je op
onderzoek uitgaat. De omvang van dit verhaal is namelijk nog vele malen groter. Stop met denken dat
‘het gewoon is zoals het is’. Als je al overtuigd bent van een andere waarheid, verifieer dan de herkomst
van de informatie waarop die overtuiging is gebaseerd.

2. Als je dan tot de conclusie komt dat dit systeem niet deugt, stop dan met eraan meewerken waar het
kan. Het systeem werkt omdat wij het laten werken. Dus:

3. Begin met je af te vragen wie je bent, waarom je hier bent en waar je naartoe gaat. Elementaire vragen
waar verreweg de meesten van ons gek genoeg geen antwoord op hebben. We zijn niet de weerloze
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slachtoffers van een systeem. We zijn niet afhankelijk van de wil van een godsbeeld. We zijn niet klein
en onwetend. We zijn oneindig krachtige en creatieve wezens met liefde in de kern. We zijn hier niet om
elkaar te doden of anderszins te laten lijden. We zijn 1, ook de wetenschap komt nu tot die conclusie.
Pas als we ons bewustzijn vergroten over wie we zijn kunnen we daaraan gevolg geven door middel
van onze keuzes en acties. Begin dus met onderzoek naar wie je eigenlijk bent. Er zijn hierover vele
prachtige boeken geschreven.

4. Kijk goed naar wat je eet en drinkt. Veel van ons voedsel is ernstig vervuild en tast ons immuunsysteem
en helder denken en voelen aan. Vlees en vis zijn grote ‘boosdoeners’, maar ook kraanwater (en
alles dat daarmee is bereid) en eigenlijk alle niet biologische producten. Deze zijn zo arm door het
productieproces (kunstmest, chemische bestrijdingsmiddelen) dat je er regelrecht ziek van wordt, zeker
op langere termijn. Eigenlijk best vreemd dat het vrij ingewikkeld is en meestal extra moeite kost om
verantwoord te eten. Toeval? Nee. Gelukkig is er ook veel informatie beschikbaar die je op het juiste
spoor kan brengen.

5. Zorg goed voor je gezondheid. Naast goede voeding is het belangrijk rust te nemen, stress te reduceren
en vermijd zoveel mogelijk elektromagnetische straling van mobiele telefoon en draadloos internet1 .
Zoek regelmatig de stilte op en laat de stroom van gedachten er even gewoon zijn zonder dat er iets
meteen moet. Maak ruimte, onthaast, stap uit de gekmakende ratrace.

6. Kijk geen televisie en stop met het volgen van de reguliere media, of neem in ieder geval de gepaste
afstand. Televisie heeft een bewezen hypnotiserend effect. Je onderbewustzijn wordt door de impliciete
en expliciete boodschappen beïnvloed, of je het wilt of niet. De reguliere media voorzien je vanwege
het spel dat wordt gespeeld niet van volledige of volledig juiste informatie. We zijn zo grotendeels
gebrainwashed. Stop ermee en sta open voor een reset van je overtuigingen. Wees in de wereld en niet
van de wereld…

7. Stem niet bij de volgende verkiezingen. Verkiezingen zijn een farce en laten ons geloven dat er iets te
kiezen valt. Zoals we hebben gezien is dit niet waar. Wie er ook aan de macht is, uiteindelijk zijn het
speelpoppetjes van de ware machthebbers achter de schermen. Links, rechts, wat dan ook, het zijn
slechts maskers op hetzelfde gezicht. De politiek heeft de mensheid niet verder kunnen brengen. Het
is een schijnvertoning. Voed dat niet meer. Niet stemmen is een krachtig energetisch signaal. Ook
protesteren heeft geen zin, zien we keer op keer. “What you fight, you become.”

8. Start initiatieven in het commerciële verkeer waar ruilhandel de regel is. En start sowieso samen
initiatieven die gebaseerd zijn op de ‘nieuwe waarden’ zoals liefde, overvloed en eenheid.

9. De belangrijkste: handel vanuit liefde en niet vanuit angst. Onthoud dat we allen één zijn.
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Bron:
[2]www.lextells.wordpress.com

1. http://4.bp.blogspot.com/-bireNcTtjy0/UERY8cmuYEI/AAAAAAAACJs/6nz8No3gKrE/s1600/the_people_dont_know_

their_true_power_6054.jpeg

2. http://lextells.wordpress.com/2012/08/26/laat-je-stem-horen-stem-dus-niet-op-12-september/

Europa, op de rand van slavernij (2012-09-09 22:54)

[1]

De oude politiek geeft ons, de burgers, het idee dat er weinig keus is in mogelijkheden om
met de crisis om te gaan. Door het stellen van de verkeerde vragen en het presenteren van
verkeerde keuzen wekken politici de indruk dat Europa de grote ‘redder’ moet en zal zijn, dat
we koste wat kost in de Euro en in Europa moeten meegaan. Maar ís dat wel zo?

Hieronder zetten we een aantal zaken op een rij.

De valse voorstelling van zaken is: kiezen tussen ‘Europa’ óf ‘ellende’.
Hiermee wordt het publiek op het verkeerde been gezet door de oude politiek. In feite komt
dit neer op chantage, waardoor de burger denkt in een spagaat te zijn beland. Het is bedrog
om Europa gelijk te stellen met (het belang van) Europeanen.

De hierboven al genoemde aloude truc der valse politici is het stellen van verkeerde vragen
en verkeerde keuzen. Bij de SOPN zijn we hierop bedacht en we doen wat we kunnen om
mensen te laten zien waar dit soort vooringenomen stellingen vandaan komen en waarom ze
mank gaan!

De juiste voorstelling van zaken is: kiezen tussen ‘Europa én ellende’ óf ‘de Europeanen in
voorspoed’.
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Tegen Europa stemmen is dus beslist iets ánders dan tegen Europeanen stemmen. Wij zijn
Nederlanders, én Europeanen, én wereldburgers!

Maar wat ís ‘Europa’ dan eigenlijk?
Europa is een abstractie, een hersenspinsel van megalomane (behept met grootheidswaan en
zich boven de wet stellende) lieden die wereldheerschappij nastreven. Degenen die de crisis
veroorzaken zijn degenen die ons hún Europa door de strot willen duwen als oplossing. Inder-
daad is dit verborgen chantage, een truc om de macht te grijpen, niets meer en niets minder!

Europa wordt bestuurd door de Europese Commissie en die is niet democratisch gekozen, maar
door multinationale bedrijven en het bankwezen samengesteld.

Europa is de laatste opstap naar wereldregering waarbij één mens, of een kleine selecte elitaire
groep mensen, aan de top staat en de gewone mens onderworpen zal zijn aan ‘hi-tech total
control’ zoals die nu al zichtbaar is. Denk maar aan de vele camera’s die overal opduiken
in steden en langs snelwegen, telefoontaps, internetgebruik dat centraal opgeslagen wordt,
vingerafdrukken op paspoorten, enzovoort. Dit is dus pure slavernij!

Kiezers voelen dit ergens wel aan, maar worden door de foute vraagstelling van de politici
verward. Vooral misleidend zijn de zogenaamd ‘christelijke partijen’. Zij gaan mee in het
volgen van het geld, waarmee ze zich onderwerpen aan ‘mammon’, de geldgod! Een bizar
gegeven als je een beetje achtergrondkennis van christelijke religies en de bijbel hebt. Op basis
van hun eigen ‘heilige boek’ kun je stellen dat de christelijke partijen antichristelijk zijn!
Vandaar het grote aantal zwevende kiezers dat vooral de (niet zo) christelijke partijen verlaat.
Zij geloven in waarden van menselijkheid en vinden die niet terug in de politiek, zelfs niet
bij hun vertrouwde christelijke partijen. Hen wordt wijsgemaakt dat het fatsoenlijk is vóór
Europa te zijn en verzwegen wordt dat Europa - dít Europa - iets totaal anders is dan (het

belang van) de Europeanen, er zelfs het tegendeel van is.

We hoeven alleen maar die truc te doorzien en te zien dat het nagestreefde Europa niet de
’oplossing’ is. Alle problemen waar we nu mee kampen zijn juist bewust gecreëerd met maar
één doel: zorgen dat de Europeanen ’Europa’ als oplossing accepteren!

Als we dit zien, begrijpen we dat de begrippen Europa en Europeanen hier dus niet voor
hetzelfde staan, maar tegengestelden zijn! Dan zien we dat het fatsoenlijk (en, voor wie wil,
christelijk) is om tegen dít Europa, tegen de geldgod ’mammon’ te zijn.

De crisis is nep
Tenslotte leveren we hier het bewijs dat de crisis nep is en slechts tot doel heeft om de mensen
te dwingen in te stemmen met het Europaplan, en als gevolg daarvan met hun eigen ondergang:

Tot tweemaal toe werden de Afrikaanse landen hun torenhoge schulden kwijtgescholden omdat
die niet inbaar waren. (Zie hiervoor bijvoorbeeld een artikel met filmpje op [2]EenVandaag
van 13 juni 2005). Daar heeft nooit iemand iets van gemerkt! Omdat die getallen op papier
een fictie zijn en niks met de echte economie te maken hebben.

Als van een héél continent de schulden kunnen worden afgeboekt zonder een centje pijn,
waarom kan dit dan niet met het kleine Griekenland???
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Het antwoord is simpel: Het kan heel goed, maar de megalomanen hebben
haast. Ze willen hun Europa, en vervolgens hun wereldregering, realiseren voordat er nóg meer
mensen wakker worden en het bedrog gaan inzien!
Griekenland is de zweep die de ‘sheeple’ in het dictatoriale Europahok moet drijven!

Er is geen partij in Nederland die deze misleiding aan de kaak durft te stellen, op één na: de
SOPN!

Denk daarom goed na alvorens een rood kruisje te plaatsen op 12 september: Stem je voor
slavernij? Óf stem je voor vrijheid? In het laatste geval: stem dan SOPN!

Met dank aan Nico Baas voor zijn input.

Bron: [3]http://www.sopn.nl/over-sopn/260-europa-op-de-rand-van-slaver nij.html

1. http:

//2.bp.blogspot.com/-oFI8z6wnHUA/UE2AXJJdijI/AAAAAAAACLA/__ajVX09plc/s1600/Modern_slavery_by_souhail88.jpg

2. http://www.eenvandaag.nl/buitenland/29572/kwijtschelding_schulden_aan_armste_landen

3. http://www.sopn.nl/over-sopn/260-europa-op-de-rand-van-slavernij.html

Lezingenoverzicht najaar 2012 t/m voorjaar 2013 van Marcel Messing in Nederland en
België (2012-09-18 08:36)

[1]

Wilt u het lezingenoverzicht van Marcel Messing per mail ontvangen, stuur dan een berichtje naar [2]mess-
ing.agenda@gmail.com
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Als uw mailadres bij ons bekend is blijft het in de mailing-lijst opgenomen.

*

Zaterdag 29 september 2012: themamiddag
Onderwerp: APOCALYPS. Ontsluiering of vernietiging?
Plaats: De Borgerswoldhoeve, Flora 2, Veendam
Tijd: 13.00 – 18.00 uur
Organisatie: Spirituele groep Veendam e.o.
Informatie + reservering: dhr Karel Dirk Jongepier, tel. 0598 – 61 31 21 of [3]k.d.jongepier@kabel.netvisit.nl
en dhr en mw Rob en Hetty ter Voort, tel. 0598 – 62 62 42 of [4]rtervoort@kabel.netvisit.nl. Toegangsprijs: ¬
35,- (inclusief koffie/thee/water)

*

Donderdag 11 en vrijdag 12 oktober 2012
Onderwerp: HEELKUNDE OF HALVE KUNDE? Over de geneeskunde der Essenen en de heelkunde voor de
nabije toekomst. De heelkunde van Jezus zal besproken worden in relatie tot de gespecialiseerde geneeskunde
en de farmaceutische benadering.
Plaats: Ros Beyaerd, Sint-Pietersaalststraat 74, Gent (zijstraat van de Kortrijksesteenweg)
Tijd: 19.30 – 22.00 uur (ontvangst vanaf 18.45 uur) (N.B.: aanvang 19.30 uur i.p.v. 20.00 uur!)
Organisatie: Marcel en Marijke Messing
Inschrijving: door overboeking van ¬ 9,- (o.v.v. de gewenste datum). Voor de Belgen op bankrekeningnum-
mer BE 40 7506 0326 2663 t.n.v. M.M. Messing, Domeindreef 10, 8200 Brugge. Voor de Nederlanders
op bankrekeningnummer NL 79 RABO 0122 8623 25 t.n.v. M.M. Messing, Domeindreef 10, 8200 Brugge.
Ontvangst van betaling is tevens de bevestiging van uw inschrijving.
Zaterdag 27 oktober 2012: Frontier Symposium (met vele sprekers en diverse stands)
Plaats: Grand Hotel Krasnapolsky, Amsterdam
Tijd: 10.00 – 22.00 uur
Onderwerp lezing van Marcel Messing: DE TRANSHUMANE MENS. Bevrijding of duivels complot?
Organisatie en informatie: Frontier Sciences Foundation Amsterdam
Toegangsprijs (inclusief koffie/thee en/of water gedurende de hele dag): Tot en met 12 september ¬ 80,- Van
12 sept. tot en met 20 oktober ¬ 90,- Daarna ¬ 100,- (ook aan de zaal). Zij die een lunch wensen, kunnen
deze reserveren voor ¬ 22,- in de Wintertuin.
Opgave: Frontier Sciences Foundation, Leliegracht 42, 1015 DH Amsterdam, tel. 020 – 330 91 51, fax: 020
– 330 91 50, [5]info@frontierworld.nl of [6]www.frontiersymposium.nl. Tegelijk met uw opgave dient u het
bijbehorende bedrag over te maken op Postbank (ING) 723 15 99. A.u.b. bij uw opgave niet vergeten uw
volledig adres, telefoonnummer en eventueel e-mailadres te vermelden. Kaarten worden aan de zaal uitgereikt.
Spoedige aanmelding is gewenst. Uw reservering is definitief na ontvangst van uw betaling.

*

Zondag 28 oktober 2012: themadag
Onderwerp: DE SPIRITUELE MENS EN DE ZOEKTOCHT NAAR WAARHEID. De boeien van slavernij
verbroken
Plaats: De Hoeksteen, Rozenboomlaan 119, 2274 HK Voorburg (N.B.: nieuwe locatie!)
Tijd: 10.30 – 17.00 uur (ontvangst vanaf 10.00 uur)
Organisatie: Stichting Solvitae
Reservering en informatie: tel. 070 – 386 72 06, [7]www.stichtingsolvitae.nl of [8]info@stichtingsolvitae.nl
Toegangsprijs: ¬ 55,- p.p. (inclusief koffie/thee/lunch/drankje na afloop)
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Zaterdag 17 en zondag 18 november 2012: benefietlezingen voor Stichting Lindenhof
Onderwerp: DE WIJSHEID VAN MILAREPA (1052-1135), een groot Tibetaans leraar
Plaats: ‘Lambertushoeve’, Michelslaan 9, Someren-Heide (Br.)
Tijd: Zaterdag van 20.00 – 22.30 uur. Zondag van 14.00 – 16.30 uur
Muzikale intermezzo’s: Maridet van Genugten (tampura), Anneke Broere (piano), Marcel Messing (Tibetaanse
klankschaal)
Gedichten: Marian Gilissen en Marcel Messing
Organisatie, informatie + telefonisch reserveren vanaf 1 oktober (a.u.b. niet eerder!): Maridet, Gerard & Elke
v. Genugten, tel. 0493 – 47 25 97 (op maandag van 9.30 – 11.30 uur en donderdag van 20.00 – 22.00 uur)
De opbrengst gaat naar een Tibetaanse familie in de Tibetaanse kolonie te Odeyarpalayar (Karnataka) en de
kinderen van de Nomadic University in Polen.

*

Zaterdag 24 november 2012: themadag
Onderwerp: TUSSEN HOOP EN VERWACHTING
Plaats: Zalencentrum Hingstman, Hoofdstraat 18, Zeijen (afrit 34 van de A28 via Zwolle naar het noorden
richting Vries, linksaf naar Zeijen). Parkeerterrein aanwezig.
Tijd: 10.00 – 17.30 uur
Organisatie: Stichting Innerlijk Besef
Informatie: Henk Koops, tel. 0592 – 65 66 10, [9]info@innerlijk-besef.nl of [10]www.innerlijk-besef.nl
Aanmelding: uiterste datum voor aanmelding en betaling is 17 november. Toegangsprijs (inclusief vegetarische
lunch, koffie, thee/water): ¬ 50,- p.p.; voor donateurs ¬ 40,- p.p.; jongeren tot 22 jaar: ¬ 25,- p.p.
Zaterdag 16 maart 2013 (Nederland) en zaterdag 23 maart 2013 (België): themadagen (van 10.30 - 17.30 uur)
Onderwerp: DE BHAGAVAD GĪTĀ, het lied van de Verhevene (met Indiase dans en muziek)
De Bhagavad Gītā, het meest vermaarde werk uit India, is onderdeel van de Mahābhārata, het grote heldenepos
over de strijd van de afstammelingen van de Indiase koning Bhārata (tevens de vroegere naam voor India).
De Bhagavad Gītā verhaalt over de historische strijd tussen de ‘zonen van het licht’ (de Pandavas) en de
‘zonen der duisternis’ (de Kauravas), uiterst actueel voor onze tijd vol oorlog en geweld. Tegelijkertijd bevat
de Bhagavad Gītā een onvergankelijke wijsheid en is het een spirituele rustplaats voor hart en geest.
In een verfrissend onorthodoxe toelichting zal Marcel Messing ingaan op de uiterlijke en innerlijke strijd, op
de strijd der goden en op hemelse wezens en hemelse voertuigen (vimana’s). Tevens worden de 18 paden van
yoga toegelicht, die Krishna tijdens de 18 dagen durende oorlog onderrichtte. De betekenis van de Bhagavad
Gītā voor onze tijd wordt uiteengezet aan de hand van de veda (de oude Indiase verborgen kennis), de
advaita-vedānta (de leer van de non-dualiteit), boeddhistische leringen, gnosis, mystiek en actuele informatie.
Ook thema’s als karma, wedergeboorte, vrije wil en bevrijding komen aan bod.
Nederland: zaterdag 16 maart 2013
Plaats: Cultureel Centrum PERRON-3 (theaterzaal), Hoff van Hollantlaan 1, Rosmalen. Naast het station,
vijf minuten van de A2 en A59, vlakbij ’s-Hertogenbosch. Ruim parkeerterrein aanwezig.
Organisatie: Werkgroep WijWordenWakker
Inschrijving: door overboeking van ¬ 50,- (pas vanaf 15 januari 2013) op bankrekeningnummer 1289616 t.n.v.
M. van den Dungen te Rosmalen.
België: zaterdag 23 maart 2013
Plaats: Auditorium van het gemeentehuis Aalter, Europalaan 22, Aalter. Ruim parkeerterrein aanwezig.
Organisatie: Marcel en Marijke Messing
Inschrijving door overboeking van ¬ 50,- (pas vanaf 15 januari 2013). Voor de Belgen op bankrekeningnummer
BE 40 7506 0326 2663 t.n.v. M.M. Messing, Domeindreef 10, 8200 Brugge. Voor de Nederlanders op
bankrekeningnummer NL 79 RABO 0122 8623 25 t.n.v. M.M. Messing, Domeindreef 10, 8200 Brugge.
De toegangsprijs is inclusief koffie/thee/water en vegetarische lunch.
Ontvangst van betaling is tevens de bevestiging van uw inschrijving. Bij annulering kan helaas geen restitutie
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plaatsvinden.

Zaterdag 20 april 2013

Onderwerp: DE DIAMANT SOETRA. De ultieme waarheid van het non-dualisme
Plaats: De Boerderij, Pastoor Hordijkstraat 5, Rosmalen
Tijd: 14.30 – 17.30 uur
Organisatie: Marianne van den Dungen
Informatie + aanmelding: Carla Tulfer, tel. 0416 – 37 35 60 of [11]ctulfer1210@home.nl
Toegangsprijs: ¬ 12,50- (inclusief koffie/thee/water)

*

Woensdag 24 april 2013
Onderwerp: DE DIAMANT SOETRA. De ultieme waarheid van het non-dualisme
Plaats: Cultureel Centrum (Torenzaal), Torenstraat, Lokeren
Tijd: 19.30 – 22.00 uur (N.B.: aanvang 19.30 uur i.p.v. 20.00 uur!)
Organisatie: Filosofische Kring Lokeren
Informatie: Leonard Van Hoeywegen, tel. 09 / 349 32 32, [12]info@filosofischekringlokeren.be of
[13]www.filosofischekringlokeren.be
Toegangsprijs: ¬ 10,-
Een boekentafel is bij alle lezingen en themadagen aanwezig.

Bron: [14]http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M4 &s=M53 &l=NL

1. http://4.bp.blogspot.com/-CI1UpxJLlrk/UFiUGqvycTI/AAAAAAAACMU/mEn0URNwOeE/s1600/background_M4.png

2. http://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2089469497513731945

3. http://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2089469497513731945

4. http://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2089469497513731945

5. mailto:info@frontierworld.nl

6. http://www.frontiersymposium.nl/

7. http://www.stichtingsolvitae.nl/

8. http://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2089469497513731945

9. http://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2089469497513731945

10. http://www.innerlijk-besef.nl/

11. http://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2089469497513731945

12. http://www.blogger.com/blogger.g?blogID=2089469497513731945

13. http://www.filosofischekringlokeren.be/

14. http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M4&s=M53&l=NL
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Jezelf opvoeden (2012-09-18 08:56)

[1]

Je moet je kinderen niet opvoeden. Je moet jezelf opvoeden en je kinderen met rust laten.

Jiddu krishnamurti

1. http://2.bp.blogspot.com/-Xj6IX0hxiRc/UFiZconPGpI/AAAAAAAACNo/2MzFaN8pqFQ/s1600/

c93f80587712995a8623ecb06e85f622-d4o7093.jpg

Over jezelf omvormen (2012-09-20 08:26)

[1]

Zelfs het rotsblok zal niet eeuwig een rotsblok zijn ,
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al lijkt dat wel ’ een eeuwigheid ’ .

Voordat het een rotsblok was , was het iets anders .

In een proces dat honderdduizend jaren in beslag nam ,

is het versteend tot dit rotsblok .

Ooit was het iets anders

en ooit zal het weer iets anders zijn .

Neale Donald Walsch

1. http://2.bp.blogspot.com/-6c7CUf7Z_VI/UFs0q4uMwcI/AAAAAAAAAI4/YehOjN30CR0/s1600/boulder____by_reddog54.jpg

Kijken zonder denken (2012-09-20 22:18)

[1]

Wat zie je als je kijkt?
Doe je ogen dicht en kijk naar je gedachten.
Wat gebeurt er? Je gedachten zitten van binnen maar jij niet.
De kijker staat er altijd buiten.
De toeschouwer staat steeds op een heuvel.
Alles beweegt, alles blijft maar doorgaan, maar de toeschouwer staat erbuiten.
De kijker kan nooit iets van binnen zijn, kan nooit een insider zijn; hij staat er altijd buiten.
Kijken betekent erbuiten zijn.
Je mag het getuige noemen, bewustzijn, opmerkzaamheid of wat je maar wilt maar het geheim
is: kijken.
Wanneer je hoofd je te veel is, ga dan onder een boom zitten, zie toe en probeer niet eruit te
komen.
Wie zou eruit moeten komen?
Er heeft niemand in gezeten.
Al die moeite is vergeefs want als je er nooit in geweest bent, hoe wil je er dan uit komen?
Je kunt het telkens opnieuw proberen en er bezeten van raken. Je kunt kwaad worden maar
eruit kom je nooit.
Zodra je merkt dat je in een moment van waakzaamheid erbovenuit komt, erbovenuit stijgt,
ben je buiten.
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Osho

1. http:
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Walter (2012-09-21 01:12:55)
Ik denk even aan het omgekeerde; Denken zònder te kunnen kijken en vraag me vaak af hoe blind geboren mensen
zulk gedachte goed ervaren.

De onbeheersbare stilte (2012-09-20 22:24)

[1]

Er bestaat een stilte die alleen komt wanneer je jezelf helemaal niet onder controle hebt; ze
daalt in je. Dus moet je dit goed onthouden – dat je door je beheersing je energie afleidt. De
mind is een grote dictator, hij tracht alles te beheersen. En als hij iets niet kan beheersen,
verloochent hij het; hij zegt dat het niet bestaat.

Osho

1. http://4.bp.blogspot.com/-jIE0P_YTsHw/UFv51HHpUXI/AAAAAAAACPI/M1ISpxmvwLg/s1600/distended_aura_by_

ladyrapid-d1jk1w7.jpg

Walter (2012-09-21 01:15:35)
Vandaag heb ik een stukje op Werkwijze geplaatst over discipline. Dit van Osho doet mij daar een beetje aan denken....
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Alles is zoals het is (2012-09-20 22:31)

[1]

Je levensverhaal is uniek en precies wat nodig is voor je ontwaken.
Alles is precies zoals het moet zijn.
Er hoeft niets toegevoegd of weggenomen te worden

Tony Parsons

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-iOCfMApJes0/UFv7X9kf6OI/AAAAAAAACPQ/717u3boUERM/s1600/Another_Dimension_by_ladyrapid.jpg

De onbezitbare liefde (2012-09-20 22:34)

[1]

Liefde is in diegene die liefheeft,
niet in diegene die wordt liefgehad.
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Plato

1. http://2.bp.blogspot.com/-GzJIqEQXTSE/UFv8HO7FAjI/AAAAAAAACPY/n3Yxoj-WQU4/s1600/Before_Time_by_ladyrapid.

jpg

Inzicht in eigen ego (2012-09-20 22:38)

[1]

Zichzelf goed noemen en anderen fout
is één van de hoofdvormen van het ego-denken.

Eckhart tolle

1. http://4.bp.blogspot.com/-X2YcahgTDOg/UFv9KwQjckI/AAAAAAAACPg/zOUMvli9HLk/s1600/detail_by_ladyrapid.jpg

Innerlijke vrede (2012-09-24 10:13)

[1]
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Zonder innerlijke vrede is wereldvrede onmogelijk.

Dalai lama

1. http://4.bp.blogspot.com/-G3btkH4e_ac/UGCUcQPuaPI/AAAAAAAACQ0/-StVUIeYpAw/s1600/

d4206aa2bae24d97e67ac4407592ca88-d5fu76s.jpg

Terugkeren naar de bron (2012-09-24 10:17)

[1]

Ledig jezelf van alles. Laat je geest vredig zijn.

Terwijl tienduizend dingen opkomen en vallen,

denkt het zelf na over hun terugkeer.

Elk van hen groeit en bloeit en keert dan terug naar de bron.

Terugkeren naar de bron is stilte, dat is de manier van de natuur.

Lao tse

1. http://4.bp.blogspot.com/-L8c657kzdqA/UGCVhKCdb7I/AAAAAAAACQ8/VLSNME9Py6M/s1600/ANTIQUATED_STARGAZE_by_

ladyrapid.jpg
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Observeren zonder oordeel (2012-09-24 22:32)

[1]

Wees een wetenschapper in je innerlijke wereld. Laat je denken je laboratorium zijn, terwijl
jij observeert – zonder oordeel, onthoudt dat. Zeg niet: “ Jaloezie is slecht.“ Wie weet dat?
Zeg niet: “Woede is slecht.”Wie weet dat? Je hebt dat inderdaad gehoord, dat is je verteld,
maar anderen zeggen dat. Het is niet jouw ervaring. En je moet heel existentieel zijn, ervar-
ingsgericht: tenzij jouw experiment het bewijst, moet je nergens ja of nee op zeggen. Je moet
totaal zonder oordeel zijn. En dan is het gadeslaan van jaloezie, woede of seks een wonder

Osho

1. http://4.bp.blogspot.com/-l2DHBBDEmLY/UGFByoElE6I/AAAAAAAACSQ/H_L5lK3M-vM/s1600/My_Dream_by_ladyrapid.jpg

Het virtuele ’ik’ (2012-09-24 22:39)

[1]

Het woord “ik” is maar een instrument;

het strookt niet met de realiteit.
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Het is een noodzakelijk woord,

zelfs Boeddha gebruikt het.

Het is goed als communicatiemiddel, het geeft iets aan, maar het strookt met geen enkele
realiteit.

Als ik “ik” zeg, gebruik ik simpelweg een woord om mezelf aan te duiden, maar als je in mij
kijkt zul je daar geen ik vinden.

Ik heb het niet gevonden.

Ik heb gezocht en gezocht en gezocht.

Hoe meer ik naar binnen keek,

des te meer ging het in rook op.

Het ik bestaat alleen als je niet naar binnen kijkt.

Het kan alleen bestaan als je niet kijkt.

Zodra je kijkt verdwijnt het ik.

Het gaat net zo als wanneer je licht in een donkere kamer brengt; dan verdwijnt de duisternis.

Je blik naar binnen is een licht, een vlam.

Je vindt er geen duisternis –

en je ik is niets dan ingedikte duisternis.

Osho

1. http://3.bp.blogspot.com/-Svkl1RKvYOA/UGFDPTRgwWI/AAAAAAAACSY/KmmZ7i_Gork/s1600/outer_regions_by_

ladyrapid-d22bj2t.jpg

Ontwaken (2012-09-25 21:40)

[1]
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Dit zijn enkele delen uit een lang artikel van dr. Joseph Chiappalone, de link naar het volledige verhaal staat
onder aan de tekst.
We staan aan de vooravond van een massaal ontwaken; voor sommige mensen opent het de deur naar eeuwige
vreugde in het paradijs, voor anderen de weg naar de hel.
Ik schrijf over de status quo. Ik schrijf over voorspellingen. Ik schrijf over de verschrikkelijke staat waarin we
ons bevinden en wat we kunnen doen om dit te verbeteren.
Ik heb in het verleden geschreven over het gnostische begrip ‘de hemelse vergissing’, dat heeft geleid tot de
afschuwelijke virtuele werkelijkheid waarin we ons vandaag de dag bevinden. Tijdens een experiment door
lichtkrachten is de polariteit en de materie ontstaan. De energie die nodig is om de materie in stand te
houden, wordt aan de echte Lichtwereld onttrokken.
Alle pogingen om het bewustzijn uit de polariteit op te nemen, werd door de afgezonderde parasitaire krachten
afgewezen. Ze verschansen zich in hun eigen “spel”, terwijl ze Licht in de val blijven lokken om hun spel
draaiende te houden.
Ik heb al vaker uitgelegd hoe en wanneer we wakker kunnen worden uit deze droom en een nieuwe dimensie
kunnen binnentreden, waaruit het probleem van het Kwaad is verdwenen.
Wat betreft de voorspellingen, deze zijn natuurlijk alleen achteraf op accuraatheid te testen. Men kan allerlei
voorspellingen doen en alles is, tot het gebeurt, mogelijk. Ook mijn informatie is speculatief, tot op de dag
waarop deze is gemanifesteerd.
Geloof dus niets blind. Gebruik je hersens, maar houdt een open geest. Cruciale gebeurtenissen kunnen
zorgen voor plotselinge veranderingen. Niets is zeker in het leven, behalve de dood en de belastingen, zoals
een oud gezegde luidt.

Van één ding echter ben ik zeker: ontwaken zullen we. Het kwaad zal verdwijnen. We zijn allemaal betrokken
bij dit laatste gevecht, dat zonder twijfel binnen deze generatie zal worden beslecht. Alleen over het wanneer,
daarover is geen zekerheid te geven.

Richt je op het Hogere. Wanneer je zuiver bent, zal deze energie je leiden op de weg van licht. Je bent zelf
verantwoordelijk. Gidsen en helpers uit andere dimensies kunnen je bijstaan.
Vermijd lichamelijke, emotionele, mentale, seksuele en geestelijke vervuiling. Houd jezelf schoon, zo goed als
je kan.
Ontwikkel spirituele vaardigheden zodat je uit de klauwen van demonen blijft, die heden ten dage steeds
vaker openlijk blijk geven van hun presentie. Leer jezelf lichamelijk, emotioneel en spiritueel te beschermen.
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Zo verspil je geen energie. Voor meer informatie hierover verwijs ik je naar mijn boeken over de metafysische
structuur van de mens.
Zorg voor een gezond lichaam. Zorg dat je aura verschoond blijft van negatieve invloeden. Vermijd schadelijke
stoffen, vermijd hallucinogenen, medicijnen, schadelijk voedsel en dranken enz. Deze kunnen lijden tot
beschadiging van het lichaam en de bewustzijnscentra’s en zijn verantwoordelijk voor een groot deel van de
aan geestesziektes lijdende mensen.
Wees je bewust dat het lichaam slechts een jas is voor je kern van licht, je ware goddelijke zelf, dat je bent.
Je zult het lichaam spoedig achterlaten. Verspil niet te veel tijd aan dit tijdelijke kledingstuk.

Het zijn mensen die zich laten leiden door demonen en robotten, die hun tijd verdoen met uiterlijkheden.
Kruiperig verlangend naar vleiende blikken, geobsedeerd door hun gewicht en tekortkomingen. Dit alles zorgt
voor meer en meer ontevredenheid in hun leven. Besef dat het lichaam een tijdelijke ’kartonnen doos’ is.
Bezin je op wie en wat je werkelijk bent.
In de gnostische tekst ‘Het lied van de parel’ worden we herinnerd aan onze ware afkomst, het rijk van het
licht. Juist in donkere tijden kan zo’n tekst ons inspireren om in te keren tot onszelf en het licht in ons te
realiseren. Waarden als eerlijkheid, oprechtheid, bescheidenheid en compassie zijn belangrijk.
Veel mensen keren zich af van ware liefde. Ze beantwoorden aan emotionele liefde, met seksualiteit, met
machtspelletjes en bezitsdrang, maar dat heeft niets te maken met ware liefde. Dat is een door het Kwaad
gecreëerd vernietigend mechanisme om energie te kunnen aftappen. Emotionele liefde is een geprogrammeerde
reactie van de kartonnen doos. Meestal komt deze tot uitdrukking door lichamelijke noden, via hormonen en
conditionering. Ware liefde is een uitdrukking van goddelijkheid.
Verspil je tijd niet aan mensen die je energie ontfutselen. De geste om je vijand de andere wang toe te keren
kan een valstrik zijn. Handel altijd uit liefde, maar wanneer je merkt dat een individu niet reageert op liefde,
verspil dan je energie niet! Ga door!

In dit proces van ontwaken zal een scheiding ontstaan tussen levensvatbare geestelijke wezens en niet
levensvatbare. Wees je bewust dat je het leven van anderen niet kan redden. Iedereen heeft zijn eigen
verantwoordelijkheid en de kans gehad.
Maak je los van de ratrace, terwijl je doorgaat met leven. Je bent in de wereld, maar niet van de wereld.
Straal liefde en goedheid uit. Stap niet in de valkuil van wraak nemen op diegenen die je verschrikkelijke
dingen hebben aangedaan. Superieure krachten manifesteren goddelijke rechtvaardigheid.
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Wereldwijd worden mensen zich bewust van het feit dat dit leven voor de meesten van ons bestaat uit hard
werken en lijden, terwijl een heel kleine meedogenloze minderheid de macht in handen heeft, rooft en moordt.
Dit kunnen we afleiden uit hun immorele gedrag ten tijde van de financiële en economische crisis, uit de
immer doorgaande oorlogen, die land na land uitputten, uit de moord op mannen, vrouwen en kinderen en
niet te vergeten, de dieren.
De reden waarom de meesten van ons het lijden niet zien, totdat het op hun eigen stoep staat, is omdat we
allemaal zo gewend zijn om te kijken naar pijn, lijden en misère. Het lijkt een onderdeel te zijn geworden van
normaal leven. We zijn immuun geworden, zolang het onszelf niet betreft.

Door de televisie en films worden we geprogrammeerd demonisch gedrag normaal te vinden. Als je ziet wat er
vandaag de dag wordt uitgezonden in vergelijking met zo’en dertig jaar geleden, dan begrijp je wat ik bedoel.
Satanisch gedrag is het nieuwe motto, juist voor het “einde” der tijden.
Terwijl je de geschiedenisboeken leest, die zijn geschreven door de overwinnaars, kom je tot de ontdekking
dat de wereld in handen is van mensen die geweld en exploitatie nastreven. Dat is omdat zij door kwade
krachten worden geleid.
We kunnen onszelf de vraag stellen:

• Waarom worden juist nu mensen en masse wakker? Waarom doorzien we nu hoe de wereld in werkeli-
jkheid in mekaar zit?

• Waarom is de geestdodende en hypnotiserende virtuele werkelijkheid niet langer in staat mensen in
slaap te houden? Waarom worden we wakker en herinneren we ons steeds beter wat onze werkelijke
geschiedenis en onze ware aard is?

Is het omdat Newagers met blinkende ogen zeggen dat we ontwaken omdat we onszelf kunnen beteren, de
aarde tot een nieuw paradijs kunnen omvormen? Een nieuwe gouden tijd op aarde? Natuurlijk niet. Iedere
poging die we in het verleden hebben ondernomen om van de aarde een betere plek te maken, is mislukt.
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Dus hoe komt het dat nu eindelijk wereldwijd een massaal ontwaken plaatsvindt? Sinds de ontwikkeling van
de derde dimensie, na de ’hemelse vergissing’, woedt hier een strijd van het goede tegen het kwade. We zijn
nu aan het einde van deze oorlog gekomen. Het goddelijke, dat voorheen de kracht van het kwaad temperde,
is nu met opzet losgelaten.
De krachten van het kwaad, de duistere Archonten, kunnen zonder tegenwerking floreren en hun acties
openlijk promoten en ten uitvoer brengen. Iedereen kan het zien.
Iedereen moet het kwaad zien. Iedereen moet zien hoe onrechtvaardig het leven op deze planeet echt is.
Iedereen moet beseffen, dat een bestaan dat wordt gedomineerd door het kwaad, een heilloze weg is. Iedereen
moet ermee akkoord gaan, moet door eigen ervaring voelen dat er een einde aan dit lijden en deze misère
moet komen.
Geloof niet in de sprookjes van buitenaardsen die ons komen redden. Wezens uit andere delen van het
universum zullen ons eerder willen overheersen, omdat zij grondstoffen nodig hebben en de macht over de
aarde willen hebben. Deze wezens zijn niet-levensvatbare robotten en demonen.
We moeten ons realiseren waarom het systeem waarin wij leven zo niet langer kan doorgaan. We moeten ons
realiseren waarom het kwaad uit ons leven moet verdwijnen. Daarvoor is geen plaats in de goddelijke orde.
Degenen die het leven hebben verdiend door te laten zien dat ze kunnen leven in liefde kunnen modificaties
ondergaan zodat zij ook buiten deze dimensie kunnen leven. Hetzelfde geldt voor mineralen, planten en
dieren.
Diegenen die verlangen naar technologische verbeteringen gaan voorbij aan het feit dat technologie op zichzelf
een limiterende factor is. Technologie is in het verleden van hulpmiddel tot wapen gemaakt.
Wist u dat in de laatste 100 jaar door buitenaardsen technologie aan de Amerikanen is gegeven? Zij hebben er
wapens van gemaakt. Zelfs technologie waarvan wij lijken te profiteren, zoals computers en mobiele telefoons,
wordt in werkelijkheid gebruikt om ons te bespioneren en kan zelfs worden ingezet om ons te vernietigen.
Het is de technologie die Archonten kunnen inzetten om met een minimale inzet een maximum aantal
mensen te vernietigen. Op afstand kan met een druk op de knop een smartbom worden weggestuurd en zo
miljoenen mensen vermoorden in een verafgelegen land. Dan heb ik het nog niet gehad over supersoldaten
met robottechniek, onbemande vliegtuigen met bommen, insect drones, etc.
Technologie is verantwoordelijk voor chemtrails, HIV, gemodificeerd voedsel, vaccins, vergiftigde aarde, lucht
en water.
Eugenetica, de techniek ter rasverbetering, wordt in volle gang in praktijk gebracht. Het zou door de nazi’s
zijn begonnen, maar wordt nog steeds door de Rockefeller Foundation gesponsord. Wist u dat, toen beleids-
makers van de nazi’s na de Tweede Wereldoorlog in Neurenberg terechtstonden voor oorlogsmisdaden, ze hun
grootschalige sterilisaties (meer dan 450.000 mensen in minder dan tien jaar) goedpraatten door Amerika
aan te wijzen als hun grote inspiratiebron?
De kwade krachten, de Archonten, de demonen die ons mensen onder controle willen hebben, en hun schepper
Yaldabaoth, Mammon, Saklas of Jehovah, kunnen vele vermommingen dragen en vele rollen spelen. Ze zijn
aanwezig in alle rassen, alle landen en alle religies.
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De veranderingen die in de komende jaren doorgang zullen vinden zijn niet te stoppen. Mensen die denken
een nieuwe realiteit te hebben geschapen, zullen tot de ontdekking komen dat zij een persoonlijke illusie
hebben gecreëerd binnen de virtuele werkelijkheid.
De belofte dat je alles kunt bereiken wat je wilt, alles kan bezitten, altijd gelukkig kunt zijn, is bedrog
van zichzelf tot goeroe uitgeroepen demonen en hun geldverdienende ondernemingen. Bij veel van deze
ondernemingen is het bedrog de laatste jaren aan het licht gekomen. De leugenachtige programmering van
het kwaad wordt open en bloot aan de schandpaal genageld.
Voeg daaraan toe de armoede door financiële manipulatie van de bankiers, de belemmeringen op het gebied
van persoonlijke vrijheid, de met opzet gecreëerde ziektes met behulp van chemtrails, de genetisch gemanip-
uleerde voedingsmiddelen, de vergiftigde lucht etc., hoeveel is er nog nodig om de burger te laten opstaan?
De terminale gekte is zonneklaar.

Men wil met technologie de levensduur verlengen. Bent u de laatste jaren wel eens in een verpleeghuis of
verzorgingshuis geweest? Heeft u daar gesproken met (demente) bejaarden? Veel van deze mensen zouden
willen sterven. Vinden dat hun leven klaar is. Het systeem van het kwaad weigert hen deze genadige daad.
Ze lijden, lijden en lijden nog eens meer.
Waarom is dat, denkt u? Het systeem voedt zich met hun energie. Het systeem gebruikt de erbarmelijke
staat van de patiënten om hun familieleden zoveel mogelijk uit te knijpen. Soms is het bewustzijn vervangen
door een ander (demonisch of robotachtig) wezen.
Wie gelooft in een utopia door eugenetica? Kunt u me een voorbeeld van verbetering van het leven noemen?
Kernenergie? GM-voedsel? Smartbommen? Hoe kunnen de mensen de verloedering stopzetten? Hoe kunnen
mensen de vernietiging van de zon of zwarte gaten tegenhouden?
De Newagers geloven dat ze God zijn en dat is gewoonweg arrogant.
Kinderen kunnen toekomstvisioenen hebben. Sommigen herinneren zich hun vorige levens of spreken over
astrale reizen. Sommigen kunnen engelen en demonen zien, net als dieren, maar er wordt hen verteld te
stoppen over die onzin te praten. Net als hun ouders ooit werd verteld hun mond te houden toen zij erover
spraken met hun ouders. Bepaalde gaven worden soms familiair doorgegeven, maar worden uit angst voor
bespotting meteen de kop ingedrukt.
Leerkrachten op school vertellen hen dat psychische krachten niet bestaan. Religie leert hen dat het krachten
van de duivel zijn. Mocht dit alles niet genoeg zijn, dan worden de kinderen uiteindelijk naar een dokter
gestuurd, die hen diagnosticeert met een geestesziekte. Zo wordt een kind met een gave van God door het
systeem van het kwaad het duister ingeduwd, waaruit het moeilijk ontsnappen is.

Ja, het is een afschuwelijke wereld. We worden voor de gek gehouden. Onze sprankelende geest wordt
een kopje kleiner gemaakt. We worden energetisch leeggezogen.
We kunnen als we naar boven kijken allemaal de chemtrails zien en hun effecten voelen op onze ademhaling.
We kunnen allemaal lezen over de eugenetica en de gulle vaccinaties op het Afrikaanse continent (van Bill
Gates bijvoorbeeld).
De schandalige activiteiten van een multinational Monsanto zijn overduidelijk. Kijk naar de Franse documen-
taire ‘The World according to Monsanto’, en huil. Het kwaad krijgt de hulp van regeringen.
Mensen worden zich wereldwijd bewust van deze zaken. Ze willen dit niet. Het leven zou anders moeten
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worden ingericht. Door wetenschappelijk onderzoek naar bijna-doodervaringen en astrale reizen wordt een
spirituele component zichtbaar.
Ik weet dat we een nieuwe dimensie zullen binnengaan.

(Redactie: Wilt u het hier ontbrekende deel ook lezen, ga naar de bron en link onderaan voor de complete
Engelstalige tekst.)
Rampen die wellicht zullen optreden zijn:

1 Uitbarstingen van vulkanen
2 Verschuiving van de breuklijnen
3 Omkering van de magnetische polen
4 Verschuiving van de aardas
Buitenaardsen vechten onderling over de macht over de aarde.
Hun acties:
• Stelen menselijk en dierlijk materiaal om hybriden mee te ontwikkelen.
• Kidnappen mensen als voedsel.
• Creëren en laten ‘chupacabras’ (vampierachtig wezen) los in de wereld.
• Wonen in bases diep onder de aarde en onder de zee.
• Ontvoeren mensen en doen onderzoek op hen.
Mensen zullen bijzonder angstig worden wanneer ze beseffen dat we in een eindtijd leven. Dat er een spirituele
component is. Dat ze zelf verantwoordelijk zijn voor alles wat ze in het leven hebben gedaan.
Wie zullen ze de schuld geven van hun noodlot? Ze kunnen alleen naar zichzelf wijzen. Ze hebben genoeg
kansen gehad. De meeste rampspoed is door mensen gemaakt, door demonen in lichamen van mensen wel te
verstaan. Veel mensen kunnen ze tegenwoordig zien.
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Ontwaak!
Copyright dr J Chiappalone, September 6, 2012, [2]www.jchiappalone.com
Bron: [3]http://rense.com/general95/massawake.html
Originele bron: [4]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M3 &s=M122 &ss=P1798 &l=NL

1. http://2.bp.blogspot.com/-W40OnmNmD3E/UGKF85Bs9fI/AAAAAAAACTs/La53SMSIJS4/s1600/the_awakening_by_ph0t0_

girl-d4diewz.jpg

2. http://www.jchiappalone.com/

3. http://rense.com/general95/massawake.html

4. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M3&s=M122&ss=P1798&l=NL

Ingeënte kinderen beduidend vaker ziek (2012-09-25 22:41)

[1]

Ingeënte kinderen hebben 500 % meer ziekten dan kinderen die niet ingeënt werden Voor degenen die op
hun hoede zijn voor het inenten van hun kinderen zijn de vermoedens bevestigd. Een recente grote studie
bevestigt andere onafhankelijke studies die niet-ingeënte kinderen vergelijkt met ingeënte kinderen. Ze tonen
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aan dat ingeënte kinderen twee tot 5 keer meer kinderziekten, ziekten en allergieën hebben dan niet-ingeënte
kinderen.
Oorspronkelijk vergeleek de recente nog lopende studie niet-ingeënte kinderen met een Duitse nationale
gezondheidsenquête uitgevoerd door KiGGS met meer dan 17.000 kinderen tot de leeftijd van 19 jaar. Dit
momenteel lopende onderzoek is een initiatief van de klassieke homeopaat Andreas Bachmair. De Amerikaanse
aansluiting voor het onderzoek van Bachmair is echter te vinden op de VaccineInjury.info-website die een link
heeft toegevoegd voor ouders van ingeënte kinderen om deel te nemen aan het onderzoek. Tot dusver heeft dit
lopende onderzoek ruim 11.000 respondenten, voornamelijk uit de Verenigde Staten. Andere studies hebben
kleinere groepen gezinnen onderzocht. Niettemin waren de resultaten vergelijkbaar. Uiteraard werden geen
van deze studies vermeld in de MSM (mainstream media). Geen enkele werd gefinancierd door de Centers
for Disease Control and Prevention (CDC) of de Wereldgezondheids Organisatie (WHO) of eender welke
nationaal of internationaal gezondheids-agentschap of medische groep ([2]http://healthimpactnews.com). Ze
durven de gezondheid van niet-ingeënte kinderen niet objectief te vergelijken met die van ingeënte kinderen
en riskeren de ontwrichting van hun vaxmania (vaccinatie manie). De focus voor alle studies was vooral
op kinderziekten die zich voordeden als de kinderen groter werden. Dramatische, slopende of dodelijke
vaccin-letsels waren niet de focus, aangezien er zo weinig, vijf procent of minder, daadwerkelijk gemeld worden
aan de VAERS ( Vaccine Adverse Injury Reporting System) in de Verenigde Staten, omwille van verschillende
redenen waaronder:
• Het is een ingewikkeld systeem dat tijd vergt voor een dokterspraktijk
• Meeste ouders weten niet dat het systeem bestaat
• Alleen bijwerkingen die direct na de inenting optreden worden meegeteld
• Vermits VAERS een vrijwillig systeem is, willen de meeste artsen zichzelf niet in beschuldiging stellen door
inentingsletsels, en blijven zo in ontkenning van de inentingsgevaren.
Bijgevolg worden zelfs de meest verschrikkelijke bijwerkingen minimaal erkend, terwijl negatieve lange-termijn
gezondheidsproblemen als gevolg van inentingen niet eens als relevant worden beschouwd.
Samenvatting van verschillende onderzoeken
De kinderziekten waarnaar de onafhankelijke onderzoeken meestal vroegen bij de respondenten waren astma,
terugkerende tonsillitis, chronische bronchitis, sinusitis, allergieën, eczeem, oorontstekingen, diabetes, slaap-
stoornissen, bedplassen, dyslexie, migraine, hyperactiviteit, ADD, epilepsie, depressie en tragere ontwikkeling
van de spraak of motoriek.

In 1992 onderzocht een Nieuw-Zeelandse groep genaamd de Immunization Awareness Society (IAS) 245 gezin-
nen met in totaal 495 kinderen. De kinderen waren verdeeld met 226 ingeënte kinderen en 269 niet-ingeënte
kinderen. De verschillen waren dramatisch, waarbij de niet-ingeënte kinderen veel minder gekende kinderk-
walen hadden dan de ingeënte kinderen ([3]http://www.vaccineinjury.info/images/stories/ias1992study. pdf).
Uit een ander onderzoek in Christchurch, een stad in een Zuidelijke Eiland van Nieuw-Zeeland, bij
kinderen die geboren waren in of na 1977, had geen van de niet-ingeënte kinderen astma aan-
vallen terwijl 25 % van de ingeënte kinderen tegen hun 10e levensjaar behandeld waren tegen astma.
([4]http://www.vaccineinjury.info/images/st ories/ias1992study.pdf).
Veel van de VaccineInjury.info-opmerkingen van ouders die niet-inenten en deelnamen aan het lopende
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Bachmair-onderzoek, uitte hun bezorgdheid over het vaccinatie-gevaar en het ontwikkelen van echte natuurli-
jke immuniteit ([5]http://www.vaccineinjury.info).
Een PhD-immunoloog die het boek Vaccine Illusion schreef, Dr. Tetyana Obukhanych, is ingegaan tegen
het dogma van haar medische opleiding en achtergrond. Ze beweert dat ware immuniteit voor een ziekte
niet verleend wordt door inentingen, maar wel door de blootstelling aan de ziekte (opgelopen of niet)
[6]http://www.vaccinationcouncil.org.
Misschien is de meest informele grassroots-enquête die momenteel loopt wel die van Tim O’Shea, DC,
auteur van Vaccination is Not Immunization. Hij vraagt gewoon dat ouders van niet-ingeënte kinderen
hem e-mailen met vergelijkende gegevens van de gezondheid van hun kinderen met die van vrienden en
gezinnen waarvan ze weten dat ze hun kinderen wel inenten. Dat en meer is te vinden op zijn website
([7]http://www.thedoctorwithin.com).

Bron: PF Louis voor NaturalNews – 19 juni 2012 - [8]http://www.naturalnews.com/z036220 vaccinated
children disease allergies.html

Vertaald door ‘t Vertalerscollectief
Bronnen van dit artikel omvatten:
[9]http://healthimpactnews.com
[10]http://www.vaccineinjury.info/images/stories/ias1992study. pdf
Link om deel te nemen aan de Bachmair enquête: [11]http://www.vaccineinjury.info
[12]http://www.vaccinationcouncil.org
[13]http://www.thedoctorwithin.com
Mogelijk interessant voor de onbeslisten onder u: [14]http://churnyourown.com/2011/11/28/vaccine-
controversy/
Bron: [15]http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M4 &s=M22 &ss=P1799 &l=NL

1. http://3.bp.blogspot.com/-l4bb8eyyYRU/UGKVHdMBM2I/AAAAAAAACVA/V2jq0L5ns9g/s1600/jpg_VACCIN24322265.jpg

2. http://healthimpactnews.com/

3. http://www.vaccineinjury.info/images/stories/ias1992study.pdf

4. http://www.vaccineinjury.info/images/stories/ias1992study.pdf

5. http://www.vaccineinjury.info/

6. http://www.vaccinationcouncil.org/

7. http://www.thedoctorwithin.com/

8. http://www.naturalnews.com/z036220_vaccinated_children_disease_allergies.html

9. http://healthimpactnews.com/

10. http://www.vaccineinjury.info/images/stories/ias1992study.pdf

11. http://www.vaccineinjury.info/

12. http://www.vaccinationcouncil.org/

13. http://www.thedoctorwithin.com/

14. http://churnyourown.com/2011/11/28/vaccine-controversy/
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15. http://www.wijwordenwakker.org/content.asp?m=M4&s=M22&ss=P1799&l=NL

Ziekenhuizen worden beloond voor slechte zorg (2012-09-25 22:54)

[1]

In bepaalde gevallen worden ziekenhuizen niet slechter van ziekenhuisinfecties of heropnames
van patiënten. Integendeel, het levert ze extra geld op.
Hoogleraar gezondheidseconomie Lieven Annemans van de UGent hield in totaal 45 zieken-
huizen tegen het licht en bracht in kaart hoeveel die twee fenomenen aan de Belgische ziektev-
erzekering kosten.
Volgens Annemans heeft gemiddeld 5,9 procent van alle ziekenhuisopnames in België, ruim
218.000, te maken met een infectie die is opgelopen tijdens een verblijf in het ziekenhuis.
Die extra opnames kosten de gezondheidszorg jaarlijks meer dan een half miljard euro (533
miljoen).
Meer inkomsten
Annemans merkte grote verschillen op tussen ziekenhuizen. Bij het ‘beste’ ziekenhuis had 3,7
procent van alle opnames te maken met ziekenhuisinfecties. In het ergste geval liep dat aandeel
op tot 9,7 procent.
Daarnaast is gebleken dat 1,5 procent van alle ‘genezen’ patiënten binnen een maand op-
nieuw wordt opgenomen met exact dezelfde klachten. Aan al die wederopnames hangt een
prijskaartje van 280 miljoen euro per jaar. Opnieuw werden grote verschillen aangetroffen. In
het best presterende ziekenhuis werd 1,1 procent van de patiënten na drie maanden opnieuw
opgenomen, tegen 6,4 procent in het slechtst presterende ziekenhuis.
“Wanneer een ziekenhuis onzorgvuldig omspringt met de hygiëne, waardoor patiënten extra
zorg nodig hebben, kost dat de ziektekostenverzekering geld, maar het ziekenhuis krijgt meer
inkomsten,” legde Annemans uit.
Belazeren
Veel ziekenhuizen worden bovendien onder druk gezet om opnames zo kort mogelijk te houden,
waardoor de kans dat mensen niet genezen naar huis worden gestuurd toeneemt.
“Er zijn ook ziekenhuizen die bewust de boel belazeren,” aldus de hoogleraar. “Soms ontslaan
ze een patiënt bewust om hem na een paar dagen weer op te nemen. Dan scoort dat ziekenhuis
goed in de statistieken, want het heeft zogenaamd gemiddeld korte verblijfsperiodes.”
Annemans becijferde dat er vele tientallen miljoenen kunnen worden bespaard wanneer de
helft van de slechtste ziekenhuizen op peil wordt gebracht. Hij pleit voor kwaliteitscriteria in
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ziekenhuizen met goede praktijken, bijvoorbeeld inzake het voorkomen van infecties. Daar-
naast stelt hij een vergoeding voor een bepaalde periode voor zodat het ziekenhuis geen extra
geld krijgt wanneer een patiënt in die periode opnieuw moet worden opgenomen.
Bron: Tijd.be
Bron: [2]http://sp00kje.nl/2012/09/25/ziekenhuizen-worden-beloond-voor -slechte-zorg/

1. http://1.bp.blogspot.com/-dr8P399W7Nw/UGKYMmSDnoI/AAAAAAAACWU/q8wS6A_esPg/s1600/

Budget-Health-Ideas-Money-Saving-Tips-for-Overall-Health.jpg

2. http://sp00kje.nl/2012/09/25/ziekenhuizen-worden-beloond-voor-slechte-zorg/

3.9 oktober

De bloem van het Zijn (2012-10-03 23:23)

[1]

In onze stormloop naar betere omstandigheden in de toekomst,
vertrappen we de bloem van het Zijn die zichzelf elk moment openbaart.

Tony Parsons

1. http://2.bp.blogspot.com/-AgEU6r3CcQU/UG0rMXKK7PI/AAAAAAAACXo/_uMBXyl1GQo/s1600/will_by_ladyrapid.jpg
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Hier en nu zijn (2012-10-03 23:26)

[1]

Het probleem is niet zozeer dat je niet in het Hier en Nu bent.
Het probleem is dat je eruit wilt.
Omdat het Nu je niet bevalt ga je op zoek naar iets anders dan wat er Nu is.
Maar iets anders dan wat er Nu is, is er niet.

Alexander Smit

1. http://2.bp.blogspot.com/-t8k-hIfgOzU/UG0rwkPCc6I/AAAAAAAACXw/47fsasK-DQk/s1600/at_the_bay_by_

ladyrapid-d4jcdh0.jpg

LETS: Lokaal ruilhandel systeem (2012-10-09 03:35)

IFRAME: [1]http://www.youtube.com/embed/i1xweJlvYho

1. http://www.youtube.com/embed/i1xweJlvYho

Er is enkel het NU (2012-10-10 07:31)

[1]
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Er is geen verleden, behalve in gedachten.
Er is geen toekomst, behalve in gedachten.
Er is alleen maar NU, en het is zo direct
dat het denken het niet kan bevatten.
Je kunt alleen maar aanwezig zijn
als je het denken achter je laat.

John Greven

1. http:

//1.bp.blogspot.com/-2otcYLMqSwg/UHWGW6uPY2I/AAAAAAAACZE/CJ4KMVX8Yyo/s1600/Woodburn_Sunrise_by_CezarMart.jpg

De waarheid (2012-10-10 07:39)

[1]

Het is niet de waarheid die de mens groot maakt, maar de mens die de waarheid groot maakt.

Confucius

1. http://1.bp.blogspot.com/-k6KMfhssHiA/UHWIa4wfr7I/AAAAAAAACZM/lMBnnSIbVeQ/s1600/early_sunrise_by_

robinhedberg-d4b1of6.jpg
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De schoonheid van liefde (2012-10-10 07:52)

[1]

Wie heeft gezegd dat de liefde blind is?
Zij is de enige die scherp ziet:
zij ontdekt schoonheden waar anderen niets merken.

André Frossard

1. http://3.bp.blogspot.com/-IXvKiZnEc-U/UHWLUoyAhdI/AAAAAAAACag/QRrHdJZO_9s/s1600/

9c98387c0ae02ea7e90b5a0ef0133db8.jpg

De open geest (2012-10-10 08:01)

[1]

De geest is als een parachute;

hij werkt het beste wanneer hij open is.

Lord thomas dewar

1. http://2.bp.blogspot.com/-j6NJDKRGcH4/UHWNabLIXXI/AAAAAAAACao/FgZEHyDtwHQ/s1600/Parachuties__by_Nuneth.jpg
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De werkelijkheid van zijn (2012-10-10 08:20)

[1]

Er zijn twee manieren om

in het leven te staan:

De eerste is een leven vanuit

een ingebeelde persoonlijkheid

De tweede is een leven vanuit

de ziel, de werkelijkheid

Enkel wanneer ingezien word

dat persoonlijkheid opgebouwd

is uit gedachten van het verleden

kan de werkelijkheid van het

leven pas echt beginnen

De ziel kan enkel ’tegenwoordig’ zijn

zij leeft niet in het denken

zij leeft niet in tijd

Al die momenten waar je niet

met verleden of toekomst bezig was

was je al die tegenwoordigheid!

Waarom ons dan nog druk maken

naar ergens anders?

Je bent al hier en nu

De eeuwige krachtige ziel

Pascal Delay
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1. http://1.bp.blogspot.com/-Q6M_y0OQtiM/UHWRzMTbxnI/AAAAAAAACb8/A9m6vqFLm_w/s1600/Quiet__by_DafoeofLenin.jpg

De drang naar een mening (2012-10-10 08:31)

[1]

Het altijd willen een mening uiten

is iets heel gevaarlijks

Het ego eigent zich dan

een waardering toe

Stil zijn zonder iets te willen

ontluikt iets helemaal anders

Je laat het gewaarzijn toe

en kan de getuige zijn

van hoe het ego zich

wil gewaardeerd voelen

Danpas valt de mening weg

de drang naar willen iets te

willen zeggen valt weg

Als het ’willen’ weggevallen is

dan blijft enkel ’zijn’ nog over
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Pascal Delay

1. http://3.bp.blogspot.com/-OpvU9HMb4gg/UHWUqU7q60I/AAAAAAAACdU/MSYXx5_A2nc/s1600/

50ab68045ba4f3d9d8ee71412155095c.jpg

© happy dancing queen (2012-10-21 14:29:59)
♥

Hoezo stemplicht? wie niet gaat stemmen wordt niet vervolgd (2012-10-13 00:47)

[1]

Wie zondag niet gaat stemmen, loopt ondanks de wettelijke stemplicht geen risico op vervolging.
”Er zullen geen kiezers vervolgd worden”, zo heeft de woordvoerster van minister van Justitie
Annemie Turtelboom laten verstaan aan de kranten van SudPresse.
Wie niet gaat stemmen en geen volmacht geeft, komt op een lijst terecht van mensen die niet
gestemd hebben en riskeert in theorie een vervolging en een boete. Maar in de praktijk worden
er al sinds de verkiezingen van 2003 geen kiezers meer vervolgd.
Voormalig minister van Justitie Stefaan De Clerck had toen gezegd dat de parketten en de
procureurs-generaal er geen prioriteit meer van zouden maken.
Hetzelfde geldt echter niet voor bijzitters die zondag niet komen opdagen. ”Hen hebben we
echt nodig”, aldus de woordvoerster van Turtelboom in de krant. (Belga/EE)

1. http://4.bp.blogspot.com/-oq8miAyuc6U/UHkcQYmZ4KI/AAAAAAAACes/XrgUvr8JSBc/s1600/201002121644-1_

stemplicht-onmiddellijk-afschaffen.jpg

1033

http://3.bp.blogspot.com/-OpvU9HMb4gg/UHWUqU7q60I/AAAAAAAACdU/MSYXx5_A2nc/s1600/50ab68045ba4f3d9d8ee71412155095c.jpg
http://3.bp.blogspot.com/-OpvU9HMb4gg/UHWUqU7q60I/AAAAAAAACdU/MSYXx5_A2nc/s1600/50ab68045ba4f3d9d8ee71412155095c.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-oq8miAyuc6U/UHkcQYmZ4KI/AAAAAAAACes/XrgUvr8JSBc/s1600/201002121644-1_stemplicht-onmiddellijk-afschaffen.jpg
http://4.bp.blogspot.com/-oq8miAyuc6U/UHkcQYmZ4KI/AAAAAAAACes/XrgUvr8JSBc/s1600/201002121644-1_stemplicht-onmiddellijk-afschaffen.jpg


Interview met Marcel Messing en Aat-Lambèrt de Kwant (2012-10-16 09:26)

[1]

De helpers van de mensheid verschijnen altijd op de juiste tijd. Zo ook de Meester van de
Eindtijd. Loopt een grote cyclus van het bestaan ten einde, dan betreden zijn voeten de aarde.
Zij die de mensheid voortstuwen op het pad van licht en liefde worden niet vermeld in de
boeken der geschiedenis, wel de roemrijke daden van de machtigen der aarde – bladzijden
die in de herfst van het leven vergelen en verdorren en door de noordenwind als stof over
de woestijn van onwetendheid worden weggeblazen. De Meester van de Eindtijd schrijft zijn
woorden in de harten van de mensen, verjaagt de schimmige leugens der geschiedenis door
het boek des levens te openen. Met het vlammend zwaard van inzicht scheert hij de dikke
schimmel van onwetendheid op de ziel der mensen weg. Donkere wolken van waan laat hij
oplossen in het licht van de waarheid. Als de mens vastzit in een moeras van verlangens, het
doel van het leven niet meer wordt gekend, een giftig spinnenweb van zinloosheid zich over
heel de wereld spreidt, de verbinding tussen hart en hoofd verbroken is en waanzin regeert,
dan werpt de Meester van de Eindtijd in de voortrazende rivier van vernietiging een dam op,
wijst de richting naar huis. Zoals een schip in de mist, dat vlak voor de thuishaven te pletter
dreigt te slaan tegen een rots, gewaarschuwd wordt door misthoorn en licht van de vuurtoren,
zo blaast de Meester van de Eindtijd op de hoorn van waarheid en zendt hij zijn licht van
liefde uit om te voorkomen dat het schip van de mensheid stuurloos ronddrijft in de hoge
levensgolven en te pletter slaat tegen de rotsen van leugen en illusie. Hij opent de versteende
harten, die het stromend levenswater niet meer kunnen ontvangen. Hij trekt leugenmaskers
af, die het oorspronkelijk gelaat bedekken. De duistere kracht tast hij tot in haar wezen aan.
Hij raakt de mensen tot achter hun verblinde ogen, laat tranen van licht en liefde weer vloeien,
reikt hun die thuis willen komen in zichzelf het kompas van inzicht, waarheid en liefde aan.

Marcel Messing uit: De meester van de eindtijd, Altamira 2011
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De wedergeboorte en verandering van de aarde en ons hele zonnestelsel is al ingezet

Hoewel veranderingen die zich thans op aarde manifesteren ingrijpende gevolgen zullen hebben,
wordt het steeds duidelijker dat die zich alleen niet beperken tot onze planeet. Het lijkt wel of
de hele kosmos in beweging is, maar is dat is eigenlijk niet altijd zo geweest? In oude mythes
vinden we sporen terug van wat hiervan op aarde merkbaar was. Met 6,5 miljard mensen en
grote afhankelijkheid van geavanceerde technologie heeft het in onze tijd veel meer impact.
Tussen de regels van de mainstream – informatie door, beginnen steeds meer mensen zicht te
realiseren dat er meer speelt dan wat de media dagelijks berichten.
Opvallend in deze tijd is ook dat alles lijkt te kantelen en alles aan het licht komt en onthuld
wordt. Regimes vallen om en ook de Holding Vaticano is steeds meer in opspraak.
Een eeuw van grote veranderingen maar ook transformatie
Iedere 13.000 jaar vindt er op aarde een ingrijpende gebeurtenis plaats die alles verandert en
de loop van de geschiedenis verandert. En ook in onze tijd vindt er een dergelijke gebeurtenis
plaats en steeds meer mensen worden zich daar bewust van. Drunvalo Melchizedek wijst in
dit verband op de kundalini van de aarde. In zijn recente boek “De Kundalini van de Aarde
na 2012 “spreekt hij van een energie die lijkt op een slang en zich ook zo gedraagt, net als de
manier waarop de kundalini – energie zich in het menselijk lichaam gedraagt. Deze energie is
echter verbonden met het centrum van de aarde. Het is
een energie die mensen die overal ter wereld op zoek zijn naar antwoorden op spiritueel gebied,
inspireert, in beweging brengt. Niet alleen dus in de asrams, kanka’s en kloosters van de wereld,
maar ook de mensen als u en ik die op zijn of haar eigen manier op zoek zijn naar nieuwe
antwoorden op oude (zingevings) vragen, op zoek naar God. Volgens Drunvalo is de kundalini
van de aarde verbonden met het hart van de hele mensheid. In zijn boek gaat hij in op de
kosmische kennis van wat er werkelijk in de natuur en op de planeten gebeurt en hoe dat
in relatie staat met de nieuwe lichtcyclus. Hoe dan ook, in ons zonnestelsel zijn ingrijpende
veranderingen gaande die meer dan ooit het leven op deze aarde dramatisch zal beïnvloeden.

Het grote sterven in de steden

Volgens de NASA, kunnen we dit en volgend jaar rekenen op machtige zonne- erupties, die
dwars door het magnetisch veld van de aarde kunnen gaan. Een Bengaals vuurwerk op wereld-
schaal. Hoewel zonne-erupties en magnetische omkeringen in ons verleden reëel waren en onze
voorouders ze al eerder hebben overleefd, vonden dergelijke veranderingen nog nooit plaats
met 6,5 miljard mensen op de wereld.
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Zonnevlammen
Een wereld die afhankelijk is van technologie van energienetwerken, pc’s en global-position
-satellieten. De geoloog en computersysteem ontwerper Gregg Braden heeft er al op gewezen
dat niemand vooralsnog echt de volle omvang kent van de consequenties of wat zo’n monumen-
tale ervaring precies zou kunnen betekenen voor ons leven, onze emoties en ons lichamelijk
welzijn. Wat er bovendien op dit moment kosmisch gaande is, heeft ook invloed op mensen en
leidt tot gedragsveranderingen, zowel in negatieve als positieve zin.
Ook Govert Schilling, wetenschapsjournalist toont zich bezorgd over wat zich nu op de zon
afspeelt en dat de komende maanden de zonnevlammen door het magnetisch veld van de aarde
zullen gaan. Hij zegt dat dit tot een mega- catastrofe kan leiden en ook minister Opstelten werd
wat wit om de neus en laat zich uitvoerig informeren. Een zonnestorm kan zorgen voor uit-
val van belangrijke communicatiesystemen doordat satellieten niet meer kunnen functioneren.
Daarmee komt de nationale veiligheid in gevaar. Het kabinet zint op actie.Het is voor het
eerst dat de gevolgen van een zonnestorm door de Nederlandse Rijksoverheid als gevaar voor
de nationale veiligheid worden gezien. Eerder zag de Britse overheid dat al als een bedreiging
en treft daartegen maatregelen. In eerste instantie zag de Nederlandse overheid dat gevaar
niet zo concreet, maar een nadere analyse heeft de meningen in Den Haag doen veranderen.
Wordt Den Haag dan toch wakker?
In zijn boek Kosmische visie wijst Ervin Laszlo erop dat de prognose voor het zonnemaximum
voor 2012 op grote schade wijst.Meer dan ooit te voren, omdat het menselijk leven steeds
afhankelijker is geworden van internationale elektriciteitsnetten. Volgens een rapport van de
National Research Council, door de Amerikaanse National Academie of Sciences gepubliceerd
in 2009 onder de titel Severe Space Weather Events: Understanding Economic and Social Im-
pacts (Hevige ruimteweerverschijnselen: de economische en sociale consequenties belicht) zal
een nieuwe ‘Carington Event’ zulke krachtige energiestromingen in de aardkorst veroorzaken,
dat 300 belangrijke transformatiestations in nog geen anderhalve minuut kunnen uitvallen. Hi-
erdoor komen alleen al in de Verenigde Staten 130 miljoen mensen zonder stroom te zitten.
Ervin László wees er ook al op dat een krachtige zonnestorm in de meeste delen van de wereld
stroomuitval kan veroorzaken.
Zo zal de drinkwatertoevoer in hoge torenflats, waar het water omhoog moet worden gepompt,
dadelijk stilvallen. “Alle vervoerssystemen die rechtstreeks of indirect afhankelijk zijn (dus
nagenoeg alle systemen) komen tot stilstand. Noodaggregaten zullen op sommige plaatsen
opereren totdat hun brandstof op is. Voor ziekenhuizen betekent dit dat zij gedurende drie
etmalen alleen essentiële hulp kunnen verlenen. Zonder stroom voor verwarmings -, koel –en
vriesinstallaties, in combinatie met een uitval in de bezorging van medicijnen en farmaceutische
artikelen, zal in grote steden binnen enkele dagen het grote sterven beginnen.” (1)

Ook antropoloog, filosoof en mysticus Marcel Messing wijst in tal van publicaties op de grote
planetaire veranderingen, waar leraren van wijsheid en oude volken (zoals Maya’s, Inca’s,
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Azteken, Aboriginals en Tibetanen) over spraken en waar bonafide profetieën en steeds meer
wetenschappers melding van maken. Ook al kunnen aardbevingen gemanipuleerd worden,
is de aarde zelf ook begonnen aan een omwentelingsproces en keert zich op vele plaatsen
binnenstebuiten. “De herscheppende krachten stuwen ons macrokosmische stelsel naar een
nieuw aanschijn. Nu een wereldtijdperk afloopt, zwaaien de poorten naar een andere dimensie
wijd open.”
Terwijl het grote sterven der vormen begonnen is, spreekt Marcel Messing evenals Drunvalo
Melchizedek ook van de wedergeboorte van de aarde en van ons hele zonnestelsel die al is
ingezet. Een wedergeboorte die in de oude taal werd aangekondigd als de herschepping van
‘hemel en aarde’. “Zoals diep in de aarde continentale lagen verschuiven, zo verschuiven in ons
innerlijk lagen van bewustzijn. Wij worden net zozeer door elkaar geschud als de aarde, en de
zee van ons onbewuste beeft net zozeer als de zeeën buiten ons.”

Vibratie van de magnetisch velden verandert ingrijpend

Hij wijst ook op de grote kosmische veranderingen die gaande zijn. In ons hele zonnestelsel
zien we dat Mars, Jupiter, Venus, Pluto en Neptunus, aan grote veranderingen onderhevig zijn.
“Niet enkel de aarde, maar al deze planeten zijn in een enorm tempo aan het veranderen, maar
het hele zonnestelsel. Naar onze aarde toe kun je zeggen dat de vibratie van de magnetisch
velden ingrijpend aan het veranderen is, maar denk ook aan de zon. Nu is het hele universum en
de kosmos constant aan veranderen, maar in de boeken der ouden, onder andere in de Bhagavad
Gita, en de Mahābhārata, worden ook de cycli beschreven. (2) “Eigenlijk kun je niet spreken
van een universum maar een multiversum, zoals dat duidelijk tot uiting komt in de oude Indiase
wijsheid waarin gesproken wordt van de grote ademhaling van Prana, de scheppende energie,
die terugkeert naar Brahma, de oerenergie, bewustzijn (en bewustzijn, dat zijn wij). Je ziet
dan dat iedere grote ademhaling een universum baart en iedere terugname, de in ademing een
universum onzichtbaar maakt De grote ademhaling van Brahma correspondeert met de kleine
ademhaling van de mens die weer correspondeert met de tocht van het zonnestelsel door twaalf
dierenrenriemstelsels. Zo boven, zo beneden. De realiteit lijkt erop te duiden dat de wereld
in een heel grote crisis verkeert. De mensheid en alle levende wezens, balanceren op de rand
van catastrofale gebeurtenissen, ook al kan niemand duiden wanneer en waar die plaatsvinden,
al wordt 2012 in dit verband wel vaak genoemd.”

Marcel Messing wijst op wat zich bijvoorbeeld de laatste tijd in Rusland en China, Europa en
Amerika aan de ongekende klimaatveranderingen heeft afgespeeld.
In eerdere interviews die ik met hem had, wees hij er al op dat 2012 zijn schaduwen
vooruitwerpt: de tsunami’s in Japan, de zwaarste tornado’s ooit in de VS en recent aard-
bevingen in Spanje, waar deze eerder niet voorkwamen en er staan ons in Europa nog meer
aardbevingen te wachten. “Als je alleen al kijkt naar de aardbevingen van het laatste jaar,
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blijkt dat er veertig tot vijftig procent meer aardbevingen waren dan de laatste vijftig jaar.
We worden wereldwijd geconfronteerd met grote verschuivingen, waarover burgers door media
en politiek nauwelijks geïnformeerd worden. De huidige ontwikkelingen op de planeet hebben
niet alleen te maken met grote klimaatverschuivingen, maar ook met het feit dat onze planeet
door de fotonengordel heen trekt. Over die klimaatverschuiving zijn we te weinig kritisch. Er
worden weliswaar veel klimaatconferenties gehouden, maar voor mij hebben ze nul en generlei
waarde. Ik wijs alleen al op het gevaarlijke wapen HAARP (4) in Alaska, dat het weer kan
manipuleren, magnetische velden kan beïnvloeden waardoor vliegtuigen uit de lucht kunnen
worden gehaald, stormen en aardbevingen kan veroorzaken. De EU heeft hier weet van, want
in 1999 heeft zij kennis genomen van een rapport over HAARP (rapporteur: Maj Britt Theo-
rin). Met het verontrustende rapport van honderden pagina’s dat de EU- eraan wijde, is echter
niets gedaan. Amerika, Rusland en China beschikken over wat je kleine haarpjes zou kunnen
noemen die het klimaat kunnen veranderen waarmee ze elkaars klimaat kunnen veranderen.
We zien dan ook dat enkele staten in de VS in een ernstige crisis verkeren, dat daar de
graanoogsten mislukken, wat natuurlijk ook het gevolg is van de wereldwijze klimaatveran-
deringen. Denk ook aan de crisis in de Arabische wereld die ook – en dat wordt als je de
media volgt steeds duidelijker) georkestreerd wordt. Hetzelfde geldt voor de economische cri-
sis die voor een groot deel eveneens gemanipuleerd wordt, zoals dat ook bevestigd wordt door
o.a. de ex-bankier en econoom Ad Broere.

Vleugels van licht uitslaan

Messing is mede bekend door zijn boek:”Worden wij wakker, over de verborgen krachten achter
het wereldtoneel.” Hij beschrijft daarin hoe bepaalde krachten via de afleidingsmanoeuvre de
mens van een sprong naar een nieuwe dimensie van bewustzijn trachten af te houden. Maar
velen zijn volgens hem wakker of worden nu wakker. “Het is de vraag wat we ermee gaan doen.
Hoe gaan we hierop reageren? Gaan we ten onder in deze golven van verandering of laten we
ons erdoor overspoelen? Of kunnen we toeschouwer zijn van wat er rondom ons en in onszelf
gebeurt en daardoor helder waarnemen dat slechts door onze onwetendheid de van buitenaf
gemanipuleerde matrix in stand kan worden gehouden? Door ons niet meer primair te richten
op de veranderingen, maar op het onveranderlijke, op dat wat werkelijk is, kunnen we opnieuw
geboren worden en vleugels van licht uitslaan, tot het oneindige.”Panta rhei, alles stroomt, niets
is blijvend, zei de Griekse filosoof Herakleitos al in de vijfde eeuw voor Christus. En meer
dan 2600 jaar geleden leerde de Boeddha om in de wereld der veranderingen het ‘dodeloze’
te zoeken, dat gerealiseerd wordt door nirvana, dat ‘uitwaaien’ betekent aan alles wat we niet
zijn. Alleen zo kunnen innerlijke vrede en tijdloos geluk gerealiseerd worden. In de Wijsheid
van Jezus Christus (Nag-Hammadigeschriften) staat: ‘Alles wat van het vergankelijke komt zal
vergaan, omdat het van het vergankelijke stamt. En al wat uit onvergankelijkheid komt vergaat
niet, maar is onvergankelijk. Zodoende zijn vele mensen verdwaald, omdat zij dit verschil niet
kenden’. Onze zoektocht gaat niet langer meer uit naar de wereld der veranderingen, maar naar
het tijdloze, het onsterfelijke. Na een lange periode van afgescheidenheid kunnen we volledig
van koers veranderen en keren de kansen. Dan kan het vuur van inzicht en liefde ontstoken
worden en de eenheid van alles wat is in onze geest verankerd en gerealiseerd worden.”
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Ook al is hij verbonden aan twee websites, Marcel Messing maakt zelf geen gebruik van e-mail
of internet. Bewust niet, onder andere omdat hij ziet aankomen dat internet en de elektronica
binnen niet al te lange tijd zullen uitvallen,
In zijn geval bereikt hem op het juist moment relevante informatie. Hij staat in contact
met wat hij noemt zielenbroers en -zussen. “Er zijn op dit moment heel veel wijze mensen
werkzaam, zoals in onze websitegroep. Zij dragen veel informatie aan waar we regelmatig
overleg over hebben. Op een websitebijeenkomst heb ik eens gezegd dat ik de kern van de
oerwijsheid tracht te verbinden met actuele kennis en informatie. Omdat ik het draaiboek van
de oerwijsheid beetje bij beetje begin te begrijpen, kan ik wat nu gebeurt beter inschatten,
verklaren en toelichten. Wie inzicht heeft in bijvoorbeeld de oude wijsheidsgeschriften, gaat
inzien waarom de dingen nu gebeuren zoals ze gebeuren. Als je eenmaal de achtergronden
kent waarom ze dat doen, begrijp je wat de bedoeling daarvan is.
Als we straks door de fotonengordel gaan, wat gepaard zal gaan met een grote lichtvibratie
die het elektronisch verkeer wereldwijd zal lamleggen.
Het gaat er om, zo vervolgt hij “dat we ons potentieel van licht, liefde, geweldloosheid, vre-
delievendheid, saamhorigheid, solidariteit, vertrouwen, maar vooral ook kracht gaan inzetten.
En geweldloosheid heeft niets te maken met zwakte. Het waren de Boeddha, Gandhi en vele
andere grote leraren die mij hebben geïnspireerd. De strijd van de duistere krachten tegen het
licht is een kosmische strijd, een spirituele strijd. Vanuit een hogere dimensie gezien kunnen
we de dualiteit licht-duister in onszelf transformeren. Op onze planeet lijkt het erop dat de
dualiteit een leerzame brug is waar we overheen dienen te trekken om te beseffen dat alles één
is.”
In zijn boek Het huis op de rots gebouwd. Over de parabels van Jezus, heeft Marcel Messing
getracht de mysterietaal bloot te leggen en dan zie je volgens hem heel duidelijk dat begrippen
als de jongste dag en eindtijd allemaal te maken hebben met de symbolische betekenis van het
einde van een cyclus. Zo heeft de jongste dag eigenlijk te maken met het einde van een cyclus
en het individuele bewustzijn. Geen eindoordeel van een machtige God dus. Op dit moment
zijn we in een behoorlijk grote yuga (3) beland. Om ons te beperken tot ons zonnestelsel, dat
maakt een zeer revolutionaire omslag waarvan we op deze planeet ook de gevolgen zullen gaan
ervaren. En evenals de grote veranderingen en crisissen op aarde ook tot positieve veranderin-
gen kunnen leiden, wijst Messing ook op de mythische Bijbelwoorden waarin gesproken wordt
van een nieuwe hemel (de sterrenhemel) en een nieuwe aarde, waarmee volgens hem geduid
wordt op een scheppingsproces. Enerzijds is er dimensie van de mens met zijn enorme invloed
op de planeet maar boven alles is er ook de goddelijke dimensie.
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“De mens zal altijd krachtiger blijken te zijn dan de dogma’s, de wetten, de fundamentalisten
en de machtselite van deze wereld. De mens zal altijd blijven strijden voor de vrijheid en
uiteindelijk zullen we vanuit de kracht van liefde, mededogen en inzicht, in staat zijn om deze
gruwelijke metrix die deze aarde gevangen lijk te houden, te doorbreken. Maar de aarde zal
eerst door een heel moeilijke en gevaarlijke fase gaan. Dat is de realiteit maar het zal niet
leiden tot het einde van deze wereld, maar eerder een giga overgang. Voor velen zal de wereld
lijken op een ineenstorting van de hele oude wereld en als er een zonnestorm uitbreekt – en die
kans is heel groot- kun je je voorstellen welke enorme chaos dat te weeg brengt en welke diep-
ste instincten van de mens in negatieve zin dan naar boven gaan komen. We zullen heel wat
proeven krijgen maar ik voorzie dat dwars door die chaos heen, de transformatie plaatsvindt.
In die zin zal die transformatie een transcendentie inhouden naar een hogere dimensie, een
andere dimensie.”
De meesten van ons, zo besluit Marcel Messing het gesprek, “zijn als het Gouw-volk uit het
visionaire epos In de Ban van de Ring van Tolkien, volledig onwetend ten aanzien van de strijd
tussen de Fellowship of the Ring en de legers van Mordor. Maar net zo goed als fairy tales geen
sprookjes zijn, maar een verborgen wijze waarop geïnitieerden informatie doorgaven, evenzo
wordt in onze tijd de verbijsterende werkelijkheid steeds verder geopenbaard.”
Door: Aat-Lambèrt de Kwant
Noten:
(1) Ervin László Gewoonweg geniaal. Een Autobiografie, Ankh-Hermnes 2011
(2) Sri Yoekteswar, een astroloog en astronoom bij uitstek1855-1936, de goeroe van Parama-
hansa Yogananda, hervond de juiste methode om de wereldtijdperken in de cyclische orde van
evolutie te bepalen.
(3) Yuga’s zijn volgens de Hindoe-filosofie de vier tijdperken waarin de evolutie van het leven
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verdeeld is.
(4) Het High Frequency Active Auroral Research Program (HAARP) is een Amerikaans mili-
tair en civiel onderzoeksinstituut in Alaska, dat onderzoek doet naar de ionosfeer. Dit onder-
zoek richt zich onder andere op hoogfrequente elektromagnetische (be)straling van de ionosfeer,
waardoor deze lokaal tijdelijk wordt vervormd. Andere onderzoeksgebieden zijn inzicht verkrij-
gen op het gebied van radiogolven, communicatie en navigatie. In verschillende andere landen
staan soortgelijke installaties, waaronder Noorwegen en Rusland. Het project is gestart in
1993 en zal 20 jaar duren. Het project wordt gezamenlijk gefinancieerd door de United States
Air Force, de United States Navy, de Universiteit van Alaska en Defense Advanced Research
Projects Agency (DARPA). Verscholen in de bossen van Alaska ligt het H.A.A.R.P complex.
Volgens het Pentagon is H.A.A.R.P een onschuldig wetenschappelijk onderzoekscentrum

Bron: [2]http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M5 &s=M41 &ss=P281 &l=NL

1. http://3.bp.blogspot.com/-TxxDAjOHgMg/UH2KTsfEv5I/AAAAAAAACgY/BTzVYaMvd_s/s1600/ringing_by_ex_

astris1701-d4iuzib.jpg

2. http://www.marcelmessing.nl/content.asp?m=M5&s=M41&ss=P281&l=NL

Het licht dat je bent (2012-10-24 20:03)

[1]

Wanneer je beseft dat je het licht der wereld bent,
zul je ook inzien dat je de liefde der wereld bent;
Dat weten liefhebben is
en liefhebben weten is.

Sri Nisargadatta Maharaj

1. http://4.bp.blogspot.com/-_PQa0rShGfU/UIirmSd9q1I/AAAAAAAACiE/W-45dR6vtPg/s1600/beautiful_flower_by_

herzlich_t-d4khkdf.jpg
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De aandacht van gedachtengang (2012-10-24 20:14)

[1]

Alle gedachten die je hebt over anderen
zijn niet meer dan jouw gedachten.
Ze vertellen meer over jou dan over de anderen.

Nin sheng

1. http://2.bp.blogspot.com/-xkhKqZWKGOE/UIiuIFiW7UI/AAAAAAAACjs/vhbJzugOf40/s1600/lovers_of_the_light_by_

therampantbookworm-d4yi03e.jpg

Ontplooien voorbij de persoonlijkheid (2012-10-24 20:22)

[1]

Alles wat leeft heeft de ingeboren drang om tot bloei te komen.
Het enige wat de mens ervan weerhoudt om zich te ontplooien,
zijn de ideeën die hij heeft over zichzelf.

Erik van Zuydam
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1. http://3.bp.blogspot.com/-K5YRox7olAQ/UIivuRCOs0I/AAAAAAAACj0/s1cYNy2S5VA/s1600/candle_2_by_

tyyourshoes-d300ed8.jpg

Innerlijke heelheid (2012-10-24 20:40)

[1]

We zijn allemaal reeds heel en compleet.
We moeten onze heelheid niet buiten onszelf zoeken.
Het probleem is dat we denken dat we niet heel zijn
en dat we in orde moeten gemaakt worden.
In werkelijkheid is er niets kapot of gebroken
en moet er niets in orde gemaakt worden.
Als je vanuit dat besef kon leven,
dan zouden je psychische kwetsuren vanzelf genezen.
Dan zou je beseffen dat je nooit slachtoffer geweest bent
en dat het je nooit aan iets ontbroken heeft
wat je echt nodig had.
Als je jezelf accepteert en je heelheid bevestigt
dan zwijgt de criticus die iets op je aan te merken heeft.

Paul ferrini

1. http://4.bp.blogspot.com/-o25cZv-j9Zw/UIi0R0HGs6I/AAAAAAAAClg/Erq__evPc8o/s1600/

a77cd196af3e784b394378dc3c6baeae-d4tniwk.jpg
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Loslaten zonder opdrachtgever (2012-10-24 20:48)

[1]

Zodra je iets wilt loslaten hou je het juist vast.
Loslaten is niet een activiteit die je kunt beoefenen.
Loslaten is het stoppen van een activiteit;
de activiteit van vasthouden.

Erik van Zuydam

1. http://2.bp.blogspot.com/-rCUkQkCMliA/UIi1zENkGSI/AAAAAAAAClo/Ea9zXCeSIJU/s1600/sunshine_all_night_by_

moony_wentz-d4s0jt9.jpg

Het wegvallen van identificatie (2012-10-24 21:06)

[1]

Het ego is het bouwwerk van je verstand waarmee je het grootste deel van de tijd bent
geïdentificeerd.
Het ego is een beweging van worden, van streven, grijpen.
Het wil altijd iets.
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Het wil iets hebben, iets worden, iets doen.
Het wil altijd ergens naartoe, in de hoop op een betere toekomst.

Het is een activiteit, geen stil zijn.
Wanneer je je volledig bewust wordt van deze activiteit,
dan ben je er niet meer in verstrikt.
En als je er niet meer in verstrikt bent,
dan ben je het stil zijn.

Hameed ali almaas

1. http://2.bp.blogspot.com/-sHpAfFqPVtc/UIi6DsfM8VI/AAAAAAAACnU/-KZuHEpq1V4/s1600/The_Triumph_of_Our_Tired_

Eyes_by_shiftis.jpg

De eeuwigheid van het nu (2012-10-24 21:21)

[1]

Als we de eeuwigheid niet zien als een
eindeloos voortduren in tijd, maar als tijdloosheid,
dan behoort het eeuwige leven toe aan hen
die in het moment leven.

Ludwig Wittgenstein

1. http://2.bp.blogspot.com/-Gy9bVmh-8gk/UIi97Dm8Y_I/AAAAAAAACpA/kJxCI4SujkM/s1600/everlasting_autumn_by_

lavaspawn-d4gg1za.jpg
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De drang naar weten (2012-10-24 21:26)

[1]

Dogma’s - religieus, politiek of wetenschappelijk -
zijn collectieve conceptuele gevangenissen.
Vreemd is, dat mensen houden van hun gevangeniscel,
omdat die hen een gevoel geeft van ’Ik weet het’.

Eckhart Tolle

1. http://4.bp.blogspot.com/-UNYUJZ1gmek/UIi-_SDqjjI/AAAAAAAACpI/VnlUaJurqoc/s1600/autumn_rain_ii_by_

john77-d33fl8s.jpg

Geluk zonder oorzaak (2012-10-24 21:31)

[1]
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We denken dat we plezier of verrukking ervaren
als we een zeker plan volbrengen,
als een bepaalde droom uitkomt,
als iemand die ons aan het hart ligt ons aardig vindt,
als we een fantastische reis maken.
Dit is een belediging aan wie we werkelijk zijn.
We zijn het plezier, we zijn de vreugde!
Waarom zou je je geluk willen laten afhangen
van iets anders dan je eigen natuur?

Hameed ali almaas

1. http://1.bp.blogspot.com/-u27unxzCug8/UIjAYWqVrPI/AAAAAAAACpQ/f92JksscbZA/s1600/Golden_Autumn_by_Janorien.

jpg
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