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INTRODUCCION

Si ha tenido la oportunidad de viajar fuera de su pais, es probable que haya notado con agra-
do que casi la totalidad de Ias sefiales de trifico son iguales. Visto con los ojos de alguien que
llega a la mayorfa de edad en los comienzos del siglo xx1, ésta parece la tinica forma razo-
nable de haberlo hecho. Sin embargo, ffjese que existen otros contragjemplos: simultinea-
mente, en unas islas europeas, de no poca importaneia, en vez de conducir por fa derecha lo
hacen por la izquierda. Todo lo que parece razonable y eficaz no es siempre asumido cults-
ralmente. Lo que unos ven como facilitacién de las comunicaciones, fos otros pueden verlo
como colonialismo cultural. La normalizacién sacrifica la identidad y la peculiaridad indi-
vidual en aras de un mejor entendimiento del gropo. En el caso que nos ocupa, en la comu-
nicacién cientifica se aboga por la normalizacidn. ;

EL FORMATO APA

Las modernas publicaciones periédicas cientificas han ido imponiendo unos formatos para los
informes de investigacién. Estas normas de publicaci6n suelen figurar en las contraportadas
de las revistas, asi que si quiere satisfacer su curiosidad no tiene més que pedir una revista
clentifica la préxima vez que vaya a la biblioteca de su Facultad. Los formatos a [os que esta-
mos aludiendo hacen referencia a qué hay que contar, en qué orden hay que contarlo y qué
aspecto debe tener una vez mecanografiado. En Psicologfa, tanto en Espafia como en el resto
de los paises occidentales, las normas se basan en las acordadas por la Asociacién America-
na de Psicologia (APA, Publication Manual, 5.° edicién, 2001). Si alguna vez tiene ocasién de
consultar e] referido manual, verd que no hay nada dejado al azar. Es incluso posible que se
sienta violento ante la rigidez de unas medidas que al ser pensadas originalmenite e pulgadas
producen unas traducciones con un nivel de detalle de diezmilimetros. Para que se vaya acos-
tumbrando, en estas lineas —que serdn algo menos de las 439 péginas del original— le
vamos a presentar las caracteristicas mds importantes. Aunque usted no pretenda publicar
inmediatamente el resultado de sus trabajos, conocer estas costumbres le ayudard a leer las
revistas. También le ayudard a redactar prdcticas, proyectos para pedir becas, memeorias de
investigaci6n, proyectos de tesis..., ya que la filosoffa de estas normas se ha ido introduciendo
en la mayoria de los dmbitos de 1a redaccidn cientifica.
La estructura general se divide en las siguientes secciones:

Titulo

Resumen (y abstract en inglés}
Introduccidn

Método

Resultados

Discusion

Referencias

Apéndices

Nota del autor

Notas a pie de pégina
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Tablas
Encabezamiento de las figuras
Figuras

Efectivamente, parte de esta estructura ya la conoce. Es casi la misma que hemos ygi;
zado desde el Capitulo 6 para presentar los ejemplos de los experimentos. Y Ig Tazén o
que lo hicimos asf era para que se fuera familiarizando con elia. Ahora lo que negzr-}a
saber es que no era una eleccién caprichosa, sino que se trata de la misma estryet i
encontrard en las revisias cientfficas.

Yamos a dividir esta presentacién en dos partes. En la primera parte iremos desarroilan
Fio directrices generales, respecto al fondo, para confeccionar cada uno de los apartados d 1
informe. En la segunda parte presentaremos un ejemplo de informe completo con todos 1E
-apartados. Usted lo podrd utilizar como modelo respecto a la forma. o

ura que se

PRIMERA PARTE: ASPECTOS DE CONTENIDO DEL MANUSCRITO
CON LAS NORMAS APA 2001

Titulo

Dedique la primera pdgina entera a poner un titulo, su nombre y filiacién. El titufo debe
describir el trabajo de la manera mds especifica. Lo ideal es que haga mencién a las varia-
bles independientes y a la dependiente utilizada con los nombres habituales en la literatura
cientifica. La razén de hacerlo asi es que en las bases de datos (véase el Capitulo 2) se
hacen clasificaciones utilizando las palabras contenidas en el titulo. Imaginemos que usted
ha rez‘llizado un trabajo sobre cémo mejorar la ensefianza de la probabilidad mediante el
cambio conceptual en ensefianzas medias. Un titulo malo serfa: «Nuevos métodos de ense-
fianza de las matemiticas». Un titulo bueno seria; «La ensefianza de la probabilidad
mediante el cambio conceptual». La palabra «nuevos, en cuanto han pasado unos afios
hace que el trabajo se perciba como claramente pasado de moda; por otro lado, hay mucho;
métedos de ensefianza. Por tanto, el posible lector tendrs que acudir al resumen para saber

. 8ilo que ha hecho usted es de su interés; lo mismo pasa con las matemdticas, que se pueden

referir tanto a ensefiar a contar como a la teorfa del caos. En el segundo caso, usted atraerd
a los lectores que estén haciendo bisquedas sobre la ensefianza de la probabilidad, sobre las
aplicaciones de la ensefianza mediante cambio conceptual y a los que les interesa exacta-
mente fo que usted ha hecho, interseccion de los dos campos. No utilice mas de diez o doce
palabras.

. La t"ﬂiacién del autor hace referencia a la institucién en la cual se llevé a cabo el trabajo:
universidad, instituto o empresa. Observe que no tiene por qué ceincidir con la direccién de
los autores en el momento de la publicacién; esta informacién se facilitard en la «Nota del
autor». Cuando haya varios autores y cada uno pertenezea a instituciones distintas, asf se hard
constar, En el caso de que se trate de una practica de clase, usted debe poner la universidad
facultad, curso, grupo y fecha. ,

Cop el objeto de poder identificar todas las piginas del misme informe, hay que poner en
la esquina superiqr derecha un encabezamiento con las dos o tres primeras palabras del titu-
lo; después se dejan cinco espacios y se coloca el nimero de pégina (hdgalo con la opcitn

.correspondiente de su procesador d& textos); se comienza numerando la pigina que tiene el
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titulo. Este encabezamiento no aparecerd en la revista; sirve para identificar de forma inde-
pendiente cada una de las paginas. Esto es dtil, por ejemplo, cuando el nifio pequefio del revi-
sor tira al suelo todas las péginas del trabajo para que su padre luego las coloque sin dificul-
tad. Para identificar el trabajo en cada pdgina de Ia revista donde aparecerd, Deo volente, hay
gue poner otro titulo, perc mds resumido. En espafiol, le lamamos «titulo reducido» o «titu-
lillo», v en inglés, running head. La mixima longitud del titulo reducido es de cincuenta carac-
teres. Este «titulo reducido» se tipografia en letras maytsculas debajo del «encabezamiento +
nimero de paginas, a la izquierda y antes del «tftulo» propiamente dicho (vea el modelo de Ia
segunda parte). ‘

El modelo que mostramos al final de esta secci6n tiene como titulo «Influencia de las
actividades regladas en el rendimiento académico»; como encabezamiento del manuscrito,
«Influencia de las actividades», y como titulo reducido para la revista, «Actividades acadé-
micas y rendimiento».

Resunen

El resumen se coloca en la pdgina siguiente a la del titulo. Debe tener un méximo de ciento
veinte palabras. (Este puede ser el momento de descubrir dénde tiene el procesador de textos
Ia utilidad de contar las palabras.} No en vano se dice que es el parrafo mds importante del
informe, porque es la muestra que decidird a un posible lector si lee el trabajo o no. Al igual
que en el titulo, se deben utilizar aquellas palabras que sirvan de indicios para su correcta cla-
sificacién y, por tanto, como pistas para los posibles buscadores. Se debe comunicar el pro-
blema investigado, los participantes, el método utilizado, haciendo mencidn de los aparatos,
los hallazgos mds importantes, las conclusiones con sus aplicaciones correspondientes. Y todo
ello de forma clara y ordenada. Todo un reto para la redaccién. Se debe utilizar el tiempo ver-
bal presente para los resultados y las conclusiones y el pasado para las variables estudiadas o
los aparatos utilizados,

Recuerde que el objetivo al hacer un resumen es que sea lo suficientemente claro y atractivo
como para que alguien que duda si leer o no el trabajo, al conocer el resumen, se decida a hacer-
lo. Se aconseja redactarlo cuando ya se haya completado el resto de los apartados.

En las revistas de habla no inglesa, junto al resumen, hay que preparar la traduccién del
resumen al inglés (abstract). Eista serd la muestra que utilizardn los posibles lectores que no
hablen espafiol.

(Introduccion)!

En primer lugar, mentalicese de que la redaccidn de un informe de investigacidn no es el lugar
mis adecuado para descubrir nuevos valores de [a literatura, Cuando redacte, piense en el tipo .
de lector al que va dirigida la revista, no el tipo de lector que a usted le gustaria tener. Cuanta
mds gente sea capaz de entender su informe, mayor serd la repercusion de sus hallazgos. Pro-
cure ser escueto, preciso, simple y, por encima de todo, claro. Juan Benet o ef dltimo Camilo
José Cela serfan sus peores ejemplos. Azorin o Baroja serfan unos excelentes modelos.

| Lo escribimos entre paréntesis para distinguirlo del resto de las secciones y que usted recuerde que no debe-
ré escribir la palabra «introducci6n» en su informe,

o3
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Veamos ahora como organizar esta introduccidn:

— Comience haciendo una descripcién general del problema que se aborda ep g
bajo. Procure utilizar los mismos términos que usan los autores que ha consuhat;a-
Seguramente en el bachillerato le corrigieron el uso redundante de nombres ﬂn(‘).
méndole a que usara sindnimos para dar més variedad al texto; consejo equivc;cadi‘
para la redaccion cientifica, Por ejemplo, en el campo de Ja decision, si se empiezg
hablando de «alternativas» y se define qué son, a partir de ese momento se usarg
siempre la palabra «alternativax; hay que resistir a la tentacién de hablar de opciones
dec.isiones, resoluciones, iniciativas, elecciones, posibilidades, diversos cursog dé
acci6n..., esto se dejard para el taller de escritura creativa. Cada variable debe verly
como un objeto fisico al que le pegamos una etiqueta con su nombre. Una vez
hecho, siempre la nombramos de la misma manera. :

— Ya sabe (Capitulo 2) que tiene que tratar de dar respuesta a su problema buscandg
en la literatura antes de lanzarse a investigar. Cite los trabajos que en esta revisidn
son anteriores al suyo, pero recuerde que los antecedentes no son los fenicios,
Refiérase s6lo a los trabajos que haya leido (completos, no el abstract) y estén
directamente conectados con el suyo. En un trabajo empfrico no tiena que dar
una leccién magistral, no debe mostrar todo lo que sabe del tema, simplemente yb;-
car la linea de su investigacién, conectar su aportacién de forma 16gica con las ante-
riores. :

— Contintie mediante la justificacién de que el conocimiento que persigue no estA
disponible y —lo mds dificil— que ese conocimiento tendr relevancia. Anticipe las
posibles consecuencias o aplicaciones cuando se obtenga el conocimiento que espe-
ra encontrar,

— Compruebe que ha hecho explicito el objetivo de la investigacién, que las va-
riables implicadas estin claramente operativizadas, que las hip6tesis estdn expli-
citadas y que ha razonado (no sélo que lo desea) por qué se esperan esos resuls
tados.

Al escribir, ponga atencién porque la introduccion no lleva un encabezamiento que diga
«introduccion». Se comienza en la p4gina siguiente a la del resumen ¥y se encabeza con el
titulo del trabajo; ya sabe el lector que es fa introduccion.

Método

En esta seccidn se describe con detalle cémo se ha desarrollado la investigacién. Con una
correcta descripcién del método. otra persona deberfa poder hacer otro trabajo exactamente
ignal al suyo; una forma de comprobar que lo ha hecho bien es dar a leer su método a otro
companero que no haya participado en su trabajo y pedirle que trate de repetirlo. Si se atas-
¢a en algiin paso, es que su redaccién no era todo lo buena que parecia, Ademds, la descrip-
cién hecha en el método debe permitir que los lectores evaliien la calidad de su trabajo en los
aspectos que ya conoce; fiabilidad y validez.

Existe un convenio para organizar el método en varios subapartados; siguiéndolos, se ase-
gura de que no se le olvida nada de lo fundamental. Los presentamos a continuacion:

— Farticipantes o sujetos. En este apartado se debe especificar quiénes, cudntos, de qué
poblacién, cémo se seleccivnaron, cudl es el rango de su edad y la composicién por
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género y si se les gratificé de alguna manera. En caso de una seleccién previa,
puede contarse aqui o dejarlo para el procedimiento. Si algunos no completaron la
investigaci6n, debe informar de cudntos, pertenecientes a qué condiciones y por
qué no siguieron.

— Aparatos. Aqui se incluye una descripcién de los aparatos o materiales utilizados v
st papel en la investigacién. Cuando los instrumentos utilizados para llevar a cabo el
trabajo ticnen algiin cardcter especial o novedoso, describalos de forma indepen-
diente. 5i no es el caso, si son materiales bien conocidos, integre los aparatos o mate-
riales en la narracion del procedimiento.

— Procedimiento. Aqui se informa de c6mo se realiz6 la investigacién paso a paso.

* Comience diciendo el tipo de estudio utilizado: descriptivo, experimental, cuasi
experimental, «ex post facto» o cualitativo.

* A continuacién, diga si se han utilizado grupos o un solo sujeto.

* Especifique cémo se ha/n operativizado la/s variable/s independiente/s y la depen-
diente.

* Después, nombre el disefio especifico utilizado.

¢ Diga cémo se ha administrado cada variable independiente respecto a los sujetos
{(inter-sujetos o intra-sujetos), cudntos han sido los niveles de la/s variable/s inde-
pendiente/s utilizados y cudles los nombres de estos niveles.

* Haga canstar las instrucciones que se dieron a los participantes (pueden ser cru-
ciales para la replicabilidad).

El procedimiento parece la parte mds fécil del informe, porque consiste simple-
mente en contar céme se hicieron las cosas. Sin embargo, es dificil hacerlo bien a la
primera. Por un lado, estd la tentacion de ser demasiado meliculoso, como si se tra-
tase de las instrucciones de funcionamiento de algunos aparatos: «para poner en mar-
cha el magnetdfono desplace la palanca de la posicién OFF a ON», o justamente la ten-
tacién contraria: darle todo por supuesto, lo que hard que el lector quede descon-
certado; algo asi como la frase: «tras presentar los estimulos, medimos la memoria de
los sujetos», :

No espere hacerlo bien en la primera redaccién, Una buena estrategia es la
siguiente: haga un borrador, déselo a un amigo y haga que éste le explique a un ter-
cero c6mo se hizo ef trabajo estando usted delante. Pasardn un buen rato y podrd
comprobar ¢6mo lo que ha entendido su amigo difiere de lo que usted realmente
hizo.

Resultgdos

En esta secci6n se presenta el resumen de la evidencia empfrica obtenida,

— Sies en forma numérica, los datos resumidos y los cdlculos estadisticos que se han
hecho con ellos. No olvide que se trata de un resumen de los datos: no tiene que gra-
par las hojas de respuesta de todos los participantes, ni siquiera las matrices de
sujetos por condiciones o ensayos. Estos serfan considerados los datos en bruto. Lo
que usted tiene que inchuir son los estadisticos, que resumen los datos en bruto, Estos
estadisticos pueden ser. por ejemplo, los indices de tendencia central y de dispersién.
Como no siempre se wtilizan los mismos estadisticos, no dé por hecho que estd
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Referencias

por «Referencias» se conoce el listado por orden alfabético de los autores y sus publicacio-
pes gue se han hecho mencién en el informe. La «Bibliografia», sin embargo, seria ui lista~
do, lo mas exhaustivo posible, sobre las publicaciones existentes en un tema independiente-
mente de que se hayan citado en el cuerpo del texto. El objetivo de escribir el listado com-
pleto de todas las referencias aparecidas en el texto es que el lector pueda localizar de
forma inequivoca la fuente documental.

La referencias se escriben en una pégina aparte una vez completada la discusién. En
cuanto al formato indicado por las normas APA, le sugerimos un aprendizaje vicario con el
modelo de informe que hemos preparado al final de esta seccion. Las paginas necesarias para
as referencias siguen estando numeradas correlativamente a las anteriores.

Apéndices

En los apéndices se hace figurar informacién que seria muy prolijo situar €n el texto. Se
utilizan, por ejemplo, para indicar cudles fueron las listas de estimulos que se presentaron,
nuevos cuestionarios, programas de ordenador originales y cruciales para el trabajo, etc. En
general, los editores desaconsejan utilizarlos, salvo gran necesidad. Cada tema especifico
requiere su propio apéndice, que ird entonces diferenciado por letras. Por ejemplo, en el
Apéndice A se hace constar el cuestionario original utilizado y en el Apéndice B una
subrutina para generar una distribucién muestral.

Los apéndices se escriben en una hoja aparte que sigue a las referencias. Siguen estando
numeradas correlativamente a las anteriores.

Nota del autor

En una pagina aparte,-que sigue a las referencias (0 los apéndices), se hace constar la filiacidn
en el momento de la publicacién de cada autor; las fuentes de financiacién del trabajo; el
reconocimiento a las personas que ayudaron de cualquier forma significativa al desarrello del
estudio, pero que no son los autores; una direccion postal o electrénica para que los lectores
interesados puedan contactar con alguno de los autores. Esta pdgina sigue estando numerada

correlativamente a las anteriores.

Notas a pie de pigina

En todas las revistas se recomienda no utilizarlas. Sino hubiera més remedio, se pondrd la
Hlamada en el lugar correspondiente mediante nimeros y el cuerpo del texto se hard figurar en
una pagina al final bajo el titulo «Notas a pie de pigina». Todas las notas a pie de pigina se
pondrin de forma correlativa en la misma pagina. Esta pdgina sigue estando numerada

correlativamente a las anteriores.

Tabla 1

Si hubicra necesidad de presentar datos organizados en una tabla, ésta se confeccionard
después de las «Notas a pie de pégina». La tabla deberd comprenderse visuaimente. En ¢l
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texto del articulo se referira :
: a ella con su nomb i
evitorse o0 8¢ : ombre propio: «Tabla 1», «Tab
o n}; Sabem;; . Zc; ;1(5) Z}:J[::mgnes del tipo «la siguiente tablax, «a cori?irijég tg Detien
‘ ara compuesta en la edici i el
e o T g p en [a edicién definitiva. Despys PO
; , debajo aparecerd el titul s
PRt i . ecera el titulo de la tabla, en el que se harg -
s ;?:t%dasl. La edicién de la tabla no basta con dcccilr que d};?yra relagén .
T la. solutamente ningiin adorno, ni siquiera lineas vert'eaier Ve g
e m— lésegun.da pane). Seleccione en su tratamiento de texto ll?c -t
su investiga% - Rpc ¢ ltlclz:d siguiendo el ejemplo del manual de 1a APA que l;éol’mato: i
’ erde que una tabla se dabe i o
; entender sin necesidad 4 i
e buscar 5

. explicacién en el texto; i
0; por tanto, si necesi
sita hacer alguna’ aclaracié
aracién sobre el i
contenido

El ' Y 1 nmusmo talnallo €l rest
eSCllba na Nt?.ta deba 4] de la tabia a dObIe CSPaCIO cone que I
0 de

m SCr1L Sl nec S g b a. ria ]a “ Iab]a 2 é a
anu O, ecesitase una 5€, LlIlda tal |
1_ ) quc se « », £5ta irfa en hO & apﬁr

Encabezamiento de las figuras

Cada gréfica, dibujo, foto, pantalla de ord
- : enador, etc., que se desee incluir
. fa . giiﬁg;r?ezfg?;a ul} encabezamiento que consiga hacerla cZ?n;lr;ﬁsl'ct:;lo ?S
iy o T, aSlFulo. Este encabezamiento debe escribirse en una(;-lsz'rl
i e e al xhda.d con ¢l ordenador le permitiera incluirlo en Ig ﬁOJa
ol ormita g o] i adecua?il:,e arevista se asegura que el encabezamiento aparecers fu 4
cacis Do et la}:&;}‘a que sea legible y congruente con el resto de 14 ub?‘n
w2 maquetad,én ™ 1guras son escaneadas y su tamafio definitivo deperi)d dl-
eeibley pon foms disp’am senéazezamlemg de la figura podria aparecer de forma e) .
Figura 2, etc., y con estos - Lada f}gura tiene un nombre propio correlativo: Fi -
nombres habrd que referirse a ellas en el texto, Cuando s'c e:sg:lrz‘;eln

encabezamientos de las fi

iguras, éstos se escrib
] en de fi i igina, ti
«Encabezamiento de las figuras». Por ejemplo: o B e Sl

Fi : imi
gura 1. Grado de reconocimiento en funcién del lipo de estimuio

Figura 2. Ejemplo de fotografia de los estimulos visuales

Figura 1

Cada figura debe prese; dgi i
o Iindent?éiras.e ;in ;1rr;alpaFg.ma propia. Cada figura, por detrds, lleva una etique-
e . est;in-en iga : y 1gura‘2, etc. Recuerde gue los encabezamientos que
T T Pagina anterior, aqui no hay que volver a ponerlos. Las :? i-
et Vi Cor:r por el zfnverso, con ldpiz, utilizando el encabezal;ﬁentg dg;I
el b g ;spondlente. (Tenga cuidado de no apretar con el lapiz y de
oS que aparens feans & eﬁ laarg‘l:ies :ln Tefl: escaneado s6lo esté la informacidn que de)s(ea-
color. Cuando confeccione graficas, hégalo denliafsﬁxf: ?;lztii giliipelz 'lramgemvl;iz:acz(c){:e ut'ﬁibzlara(i el
1 vanable (no
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patrones: dos patrones (negro y puntos); tres patrones (negro, puntos y gris 50%); cuatro

patrones (negro, puntos, gris 25% y gris 75%).
Para comprobar la legibilidad de su figura, rediizcala hasta que tenga el mismo tamafio real

que las figuras que aparecen en |a revista donde desea publicar el trabajo. Una vez reducida,
compruebe que tanto la informacién numérica como la verbal de la figura resultan adecuadas.
No olvide que el principal responsable del producto final es usted v que el fin del manuscrito
no es que sea publicado, sino que alguien, ahi fuera, 1o conozca y que le resulte dtil.

SEGUNDA PARTE: ASPECTOS FORMALES DEL MANUSCRITO
CON LAS NORMAS APA 2001

Forma de citar documentos en el informe de investigacién: Primera parte,

dentro del cuerpo central del informe

Artfeulo o libro
modelo o resultados que han sido consultados en un artfculo o

Cuando se expone una teoria,
el autor y el afio de la publicacién, ambos entre

en un libro, para acreditar la autor{a se cita

paréntesis. Por ejemplo:
«... Inteligencia general, aptitudes especificas, entorno sociocultural, motivacién y fa
propia historia del rendimiento, entre otras» (Brunet, 1965).

er la cita resaltando Ia autorfa de los investigadores se puede hacer en ter-

es por sus apellidos, en el mismo orden en e} que figuran en el

entre paréntesis, el afio de la publicacién. Por ejempto:

Si se desea hac
cera persona, apelindol
documento e indicando,

«,.. por ejemplo, Scandura y Wells (1967} probaron la eficacia de “organizadores pre-

vios®...»

Libro consultado en espafiol, pero originariamente escrito en ofra lengua

Se indicard primero el afio de la publicacién original y a continuacion el afio de 1a traduccién

consultada. Por ejemplo:

Myers, D.G. (1998/1999).

Varios articulos o libros en conjunto
oria, modelo o resultados, las citas de los

§i son varias las publicaciones que sustentan una te
denados alfabéticamente, no por afio de

autores s¢ incluyen dentro del mismo paréntesis, or
publicacién, Por ejemplo:
{Botella, Ledn, San Martin y Barriopedro, 2001; Ledn y Montero, 19897; Montero y Ledn, 2001).

Muchos autores
ez que se cite el trabajo se pondran los dos.

a) Hasta dos autores, cada v
b) Entre tres y £inco, la primera vez se escr
se cite el trabajo se sustituyen el segun

Por ejemplo:

iben todos y la segunda y sucesivas veeces que

utilice abreviaturas
que haya que buscar en & i i
1 texto). Si hay varios patrones de resultados que
do vy siguientes por Ja expresién latina et g

. 1stiitgu (& v ClLe) ( ar e 1 or de er-
debﬂ]l Ser d g ldOS de f Ia ISllal q P
. » TECU rde que no pue (+] thlllZ l C 1
' Qlor e,
IO, telldid Su plOglalIla, pOI‘ tanIO, pUEde nsar Ias Slgulentf:s C]aves para ldeﬂtlﬁcar dlStmtOS
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-  primera cita, Botella, Led
_— - ) n, San Marti ; ;
segunda cita y siguientes, Botella etrtsiln égg'rlr)lcpedro (2001) Libro, autoria en grado distinfo
c) Cue‘mdo los autores son seis o mis. desde la o ' Se indicaré si s trata de autores 0 editores (Eds.) después de los mombres, entre paréntesis,
y siguientes por la expresion et o ssine a %”mera cita se sustituyen el segund maytscula y de forma abreviada. Por ejemplo:
escribird ., sin embargo, en la seccid w 0 auto . ; ; ,
sirdn todos los autores. Por ejemplo: eccidn de “Referencias” S; Charles, B., y Sitver, E. (Eds.). (1989). The teaching and assessing of mathematical pro-
— Ferndndez et al. (1997) blem solving. Reston, VA: National Council of Teachers of Mathematics.
Mds de un d , )
scumento del mismo autor en el mismo afio Libro consultado en espariol, pero originariamente escrifo en otra lengud
Cuando o . . ; .
; se necesita citar mas de un docu ge indicardn los datos del documento consultado como si hubiera sido escrito e espafiol. Se
mismos (y figuran en 1 e mente cuyo autor o autor = : A ; 4
peer. . n las publicaciones en el mismo orden) la fi €S S0n exactamente fos hard figurar el alio queé fue publicado en espafiol. Al final de la referencia ¢ har4 constar que
Ssenmenia ;;0 ,uggolgtfa miniiscula correlativa por cada nuevooﬂa _de hacerlo es afladiendo fue originalmente publicado en otro afio. Por ejemplo:
Ta a; el se i abajo citado. Asf : . ; .
. qgue se siga.en la seccidn de «gl‘ll:?e{;:emp 2b; el tercero, 2002¢, etc. Este miSmoiSrlé el primer myers, D. G. (1 909). Psicologia (5° ed.). Buenos Aires: Panamericana. (Trabajo original
: ncias», Por ejemplo: en serd el publicado en 1998).
— «.. lainterpretacion d
2001a),.» Y més ade]i 12?:- resultados factoriales con dos variables (Ledn y M
an Ledny M 1 ... 0O sus correspondientes gréfi an y Mantero, Capiiulo de libro
y Montero (2001b)...» gréficas, estan publicadas ‘
Capttulo de li Se comienza indicando el autor del capitulo y ¢} afio de publicacion del libro. Se indica como
pitulo de libro titulo el del capitulo. A continuacion, 10s autores del fibro, con las iniciales de sus nombres
Cuando la documentacién a la qu i primero y Juego los apellidos. Después &l titulo del libro, subrayado o en cursiva, indicando
un libro, y este capitulo tiene QUESCquIELE hacer referencia es un capitulo determi ~ alfinal del mismo las pdginas exactas del capitulo referido. Se termina con la cindad y edi-
compiladores del libro ento:életg r: i dllfemmes de los que figuran como autoiezngljr}ado a2 torial. Por ejemplo:
i z ! n el cuc del i . . , editores o
ca o de . ; . ;
libﬁgUloﬁMaS adelante, en Ia secci6n de ‘<Refgcncias:1f01r;‘ne se cita sélo a los autores del Thompson, A. G. {1 089). Learning t0 teach mathematical probiem solving: Changes in
pertenece, Por ejemplo: , al final del informe, se indicard a qué teachers conceptions and peliefs. En R. Charles y E. Silver (Eds.), The teaching and
«... Estos hallazgos se puede ) assessing of mathematicel problem solving (pp- 239.243). Reston, vA: National
Thom } pHaten considerar congruente Iy Council of Teachers of Mathematics.
pson (1989) en términos de aprendizaje ngés profsur?gg la posicién mantenida por
F
Pt de Gise tio Muchos autores
cumentos e = . s . R sos
en la seccién «Referencias» n el informe de investigacién: Segunda parte Cuando los autores son seis 0 mds en la seccion de «Referencias» SE escribirdn todos fos
* autores. Por gjemplo:
Libro ; " - i ,
Femandez, F., Ayats, N., Jiménez, S., Saldafia, C., Turon, J. V., y Vallejo, J. {1997).
Apellldo, inicial del nombre, afio de publicacid Entrenariento en habilidades conversacionales en un grupo ambulatorio de pacten-
ubica la editorial (para Estados Unidosu E’chacl::on, titulo —subrayado—, ciudad donde tes anoréxicas. Un disefio de linea base miltiple. Andfisis ¥ Modificacién de Con-
nombee de la editorial. Por gjemplo: s, abreviatura del estado al que pertenece fa Ci“dads;: L
Bruner, J. (1965). Th ,
' . The process of e i ; )
Prags: ducation, Cambridge, MA: Cambridge University Mds de un documento Jdel mismo autorn ¢l mismo afo
Fibia Biidva-adien . Se escribirdn siguiendo e} orden en el que fueron citados en el cuerpo del informe. Por
” ' teion : ejemplo:
e indicard e A : A o meerp b ; .
. Flen f’*l apartado del afo el correspondi , o e Laon, O.G. Y Montero, |. (2001a). Metodologies cientifiques en Psicologia. Barcelona:
el titulo, con miniisculas, el nu pondiente a la edicidn consul Y 5]
e s v as, el nimero de la edicién. Asegdrese d sultada. Se indicard tras Universitat Oberta de Catalunya.
, a refmpresion. Por ¢jemplo: se de que se trata de una nueva edi- Ledn, O. G., y Montero |. (2001b) Gémoa explicar el concepio de interaccién sin esta-
distica: andlisis grafico de todos los casos posibles en un disefio 2 X 2. Psiccthema,

LW N S ] I. ( 99 Dfse 0 de i &
X e in E.'S!‘f i
Le() 1 O G Viontero l 7 rh v gaClOﬂes (2 ed.). Mad ld: MCG aw-t m’
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Articulo de revista

Apellido, inicial del nombre, afio de publicacién, titulo; nombre de 1a re
—suibrayado o en cursiva—; nimero de pAgina inicial y final. Junto al voln
indicard, entre paréntesis, el nimero del ejemplar cuando la paginacién de cada un

cjemplares comience de nuevo en 1: si la paginaci6n del volumen se man > dEdos

‘ . tiene a traye
ejemplares que lo componen, no hay que indicar el nfimere de ejemplar, Por ejemplg.de fos

— Ejemplares numerados de forma corrélativa dentro del volumen:

Scandura, J. M., y Wells, J. N. (1967}, Advance organizers in leamin
thematics. American Educational Research, 4, 295-301.

VISta, ¥ volumep
e, solaments ¢o

g abstract ma.

— Ejemplares numerados de forma individual dentro del volumen,

Adelson, J. (1979). Adolescence and the generation gap. Psychology Tog,
gl qy foday, 12(9),

Articulo de'revista electrénica

Las mismas indicaciones que para una publicacién en papel mds la fecha enla que se ha con-
sultado o descargado y ia direccién completa. Por ejemplo:

Garcia Bajos, E., y Migueles, M. (1999). Memoria de testigds &n una sittacion emocional
vs neutra. Psicoldgica, 20, 91-102. Descargado ef 15 de mayo de 2002 da
* hifpfwww.uv.es/psicologica/subjectMEMORY htmiFanchora08

Documento obtenido en Internet distinto de una revista electrénica

Proporcione un encabezado de la informaci6n, fecha entre paréntesis -—si existe en el docy-
mento—, después indique cudndo fue descargado y, por dltimo, la direccién completa de ta
pégina. Por ejemplo:

Foro Antena3. Encuestas anteriores. ¢ Legalizaria las drogas? (2001). Descargado el 14
de febrerc de 2002 de .

httpz//www.a3n.tv/mForo.asp?seccion=0tros/Foro/Encuesias%20anterioras

Articulo atin no publicado, pero aceptado para publicacién

Aunque la editorial de la revista haya comunicado el afio de futura publicacién, se indicara
§iempre, dentro del paréntesis correspondiente al afio, la expresi6n «en prensa». Se indicard
iguzlmente el nombre de la revista sin poner volumen ni paginacion. Estas salvaguardias se
deben al hecho constatado de los cambios que se producen en el proceso de edicion hasta en
el dltimo momento. Por ejemplo:

Gambara, H., y Ledn, O. G. {en prensa), Training and pre-decisional bias in a multiattri-
bute decision task. Psicothema,

Arr_zculo aiin no publicado, en preparacion o en proceso de revision por una revista

Cuando todavia no se tiene la aceptacisn definitiva para la publicacién de un manuscrito, se

hard constar el afio correspondiente al borrador consultado, después se indicard que se trata de
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un manuserito no publicade, en preparacién o ya enviado —no hace falta gue se diga a
dénde—. Se puede afiadir el centro donde trabaja el autor por si alguien desea solicitar una
copia. Por ejemplo:

Plans, B., y Ledn, O. G. {2002). ;Cdmo debe ser el doctorando ideal, en psicologia?
Contesta ef ordculo de Defphos. En preparacion. Facuitad de Psicologia, Universidad
Autdnoma de Madrid.

Material documental no publicado, pero disponible si se solicita a los autores,
como apuntes de clase, borradores, protocolos, actas de reuniones, etc.

Apellido, inicial del nombre, €l afic correspondiente al borrador censultado, se indicard el tipo
de manuscrito (apuntes, borrador, acta, etc.) y, por ultimo, el centro donde se puede solicitar
una copia. Por ejemplo:

Manzano, V. (2001). Disefios longifudinales de investigacion aplicada. Blogue !. dise-
fios de caso Unico. Apuntes de clase, Facultad de Psicologia, Universidad de
Sevilla. :

Tesis doctoral

Apellido, inicial del nombre, afio, titulo, indicacién de que se trata de una tesis y de si estd
publicada o no y facultad o departamento donde se ley6. Por ejemplo:

Rodrigo, M. F. (1'998). El contraste estadistico de la polarizacidn grupal: revisién crifica y
propuesta alternativa de andlisis mediante modelos log-lineales. Tesis doctoral no
publicada, Facultad de Psicologia, Universidad de Valencia.

Comunicacidn a congreso

Apellido, inicial del nombre, afio y mes, titulo, indicacién del tipo de comunicacidn: ponen-
cia, articulo o pdster, nombre del congreso y lugar de celebracién. Por ejemplo:

Montero, I, y Ledn, O. G. (2001, septiembre). Triple smortal? interaccion. Consejos
para su andlisis, a modo de red. Articulo presentado en el VIl Congreso de Metodo-
logia de las Ciencias de Comportamiento y de la Salud. Madrid.

Modelo de manustrito en formato APA 2001

A continuacidn, en las piginas siguientes, aparece un modelo de manuscrito confeccionado
segin los dictados de la APA.
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Arriba, a la derecha, apare-

cen las primeras palabras del
titulo del articulo y el mime-
1o de la pdgina separado por

El titulo reducido es un titulo
resumido que aparecerd en la
revista, en fa cabecera de
pdginas alternas, Debe ira la
izquierda, en la parte superior
de la pagina y en mayisculas,
Observe 1a acentuacién de
las mayisculas.

En el medio de la pagina, cen-
trado y con mindsculas (excep-
to la primera letra de cada
palabra), aparecen: -

| a) El tilo del articulo, —|.-/""

’ &) El sutor.

¢) El centro donde trabaja/
estudia el autor,

——1

Cada uno de estos elementos
comienza en una lnea aparte.

Todo el mecanografiado va a
doble espacio. Esto incluye
notas a pie de pdgina, tablas y
titulos dv las tablas, El tama-
fic de la lewra debe ser 12 pun-
tos. Loy mdrgenes del trabajo
deben extar entre 2,5 y 3,5 cm.
Tamaiio Jel papel: DIN A-4,
El justificado es a la izquierda.

cinco espacios. /

Titulo reducido: ACTIVIDADES ACADEMTCAS v
RENDIMIENTOQ

Influencia de las Actividades Regladas en el

Rendimiento Académico

l———b- Orfelio G. Ledn e Ignacio Montero

/ Universidad autdnoma de Madrid

= Influencia de 1am

kY

MODELO DE LA

PRIMERA

PAGINA

gl resumen del trabajo debe
aparecer en la segunda pdgina.

La palabra Resumen debe
aparecer centrada al comien-

Z0.

El resumen debe ser una con-
cisa descripci6n del trabajo,
indicando el problema que s
investiga, la metodologiz utili-
zada y las conclusiones mds
relevantes,

No debe exceder de 120 pala-

bras.
No debe tener ninglin pento ¥

aparte.

Dentro del resumen deben evi-
tarse lag cifras.

Los trabajos enviados a re-
vistas espafiolas -deben
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Influencia de las Actividades 2

-—_______y— Resumen

ge investigd cémo distintas formas de seguir una
asignatura producian distintos resultados
académicos. Estas formas estaban determinadas
por el distinto seguimiento de actividades
académicas. Las actividades fueron dos:
asistencia a clase {si/no), realizacidén de
précticas (si/noj}. Cien alumnos de primero de
Psicologia aceptaron preparar una parte de una
asignatura segin la forma que les correspondiera
al azay. Todos se comprometieron a dedicar el
mismo mimero de horas a la semana al estudioc en
casa. Al cabo de cuatro semanas se realizd un
examen. Los resultados mostraron gue la
asistencia a clase vy la realizacidn de précticas
producia rendimientos significativamente mis
altos.

—p» Abstract

incluir una traduccién del
resumen en inglés.

Different ways of studding a subject were
INVeSEIgAted . cvavresnn e

Rasults showed that attending clasges and doing
practices yielded significant better scores than

the opposite.

{

MODELO DE LA SEGUNDA

PAGINA
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La tercera pdgina debe co-
menzar con el titulo comple-
to del articulo.

El titulo debe estar centrado

¥ escrito tal y como aparece
aqui.

dNu debe aparecer el nombre
| de los auto i ! i
res. inteligencia general, aptitudes espacifica
=¥

cita enwe paréntesis.

Los estudios anteriores que nos
ayudan a mantener nuestros
planteamientos deben ser des-
critos de forma muy breve, A
menudo, con Ja cita del trabajo
es suficiente,

cita en el texto.

t)bserve el formato de esta]/ organizadores previos» -material e permit
rmite

Recuerde: una introduccidn
debe encr un formato de em-
budo: comenzar con lo mis
ampliofgeneral € ir descen-
diendo hacia lo m4s estre-’
cho/particutar, Ppara acabar con
tas hipdtesis de la investiga-
cidén.

Observe el formato de esta historia del rendimiento entre gt {
; ras

motivacidn intrinseca,

Influencia de las Actividadeg
™
Influencia de 1las Actividades Reglad

a8 en

el Rendimiento Académico

Sol vari N
Lchas las variables relacicnadas co 1
e

endimiento académice que han sido estudiadag

an . lale 1
torno-sociozultural, motivacidn ¥ la propia

: Bruner,
Asumiendo estas relaciones, egte trabajo

18865) .

Quiere conccer el alcance de variables muy
corilcretas, en particular la forma de trabajar 13
asignatura. Qtros autores han desarrollado
estudios de este nivel; por ejemplec, Scandura
Wells (1967 probaren la sficacia de Y

clasificar las ideas que son explicadas, El
interés de focalizar mucho el estudio de
variableg del aprendizaje es que proporeionan
una guia de actvacidn inmediata a profescres y
alumnos .

Las variables que se van a investigar sen las
actividades académicas de una asignatura
universitaria, La primera de ellas eg la
asistencia a las clases. Sobre ella se
hipotetiza que facilitar4 el rendimiento al
cubrir los siguientes objetivos: explicacidn de
los conceptos més dificiles, motivacidn externa
Y orientacidn scbre los elementos mis
importantes de la materia. La segunda es la
realizacién de prdcticas de la agignatura, sobre
la que se hipotetiza que facilitard el
rendimiento al cubrir los siguientes chjetivos:
puesta en practica de los conceptos tedricos,

i -
escubrimiento de conceplos mal aprendidos y

-
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Observe que la segunda sec-|___ |
cién del articulo aparece 2
rengfén seguido.

No utilice maydsculas, ni
aumente el espaciado de H-
neas, ni cambie de pigina;
solamente centre la palabra
ﬁ/[étodo» J

Cuando un nimero empieza
una frase se expresa con

fetras,

Conviene gue divida Ja seccidn
método en subsecciones.

Observe el formato de Eas.
subsecciones del «Método»

Recuerde: La seccién del
«MEétodo» debe estar escrita
con suma concision y claridad,
de forma que otro investigador
pueda replicar ¢l trabajo en
todos sus detalles.

Influencia de las Actividades 4

Método

Participant

Cien estudiantes voluntarios de primefé de
Ssicologia participaron en el experimento. Se
asignaron aleatcriamente a cada una de las
cuatro combinaciones de niveles de las
variables.

Aparatog

;(’ Todos los estudiantes tenian un texto de la
asignatura (Leén y Montero, 1997} donde estaban
contenidos los dos temas explicades durante la
investigacidén. Los integrantes de los grupos de
précticas tenfan un manual con las instrucciones
para su desarrollo (Gambara, 19598).

Pr imiento

Se utilizd un disefio experimental factorial
con distintos sujetos. La primera variable
independiente, asistencia a clase, con dos
niveles (sfi/nc), y la segunda, realizacidn de
practicas, con dos niveles {si/no). Se
controlaron las siguientes variables: no habia
repetidores, todes los voluntarios se

comprometieron a estudiar semanalmente tres

Cuando un nimero es menor
{ra.

que 10 se expresa en le

Toras ademas del tipo de actividad asfﬁhada.
Habia un scle profesor para todas las
actividades. Se asegurd el interés de los
participantes incluyendo la nota del experimento
en la final del curse y dédndoles a todos medio
puntc extra.

Se instruyd a los participantes diciéndeles
que el cbjetive del trabajo era averiguar cudl
era la mejor manera de seguir la asignatura
Dicefio de Investigaciones, respectc a dos
vaeriables relevantes: la asistencia a clase y la
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Observe como el texto de todo
el manuscrito estd justificado
a laizquierda.

La seccién de «Resultadosn
s¢ encabeza a renglén segyi-
do y en el centro de [ pagi-
na.

Las tablas o figuras —grifi-
¢as— chen aparecer al tinai,
cada una en una hoja,

Se comeatars una tabla refi-
riéndose a su nimero ¥ con
mayuscula.

indicacion de dénde se desea
que aparezca.

Nunca s¢ comentard una tabla
con indicaciones de lugar, como
“«a continuaciéne, «debajon, etc,

T

—
Inflrencia de las Actividades

realizacidn de prdcticas de la asignatu;a Lo
resultados del trabajo servirfan para o
orientarles a ellos mismos v a log estudianteg
de las promocicnes siguientes. Todos debian

estar dispuestos a prepararse dos temag

] o —un mes—
segun el precedimiento que leg COrrespo

Ndiers
bor azar. Debian estudiar Semanaimente treg
horas exactamente. Los grUpos que asistiap 4
clase podian tomar o no apuntes, segin gy
costumbre. Los grupos gue no asistian a clage
tenian que leer en el textao, semanalmente, 14
explicado. Después de la tltima clase y anteg
del dia del examen, cada uno podia utilizar o1
tiempo que quisiera & informar de &1 al
investigador. Fn el momento del examen, se dijo
Que si algunc no habia podido cumplir con las
condiciones de su grupo se debia retirar,
obteniends igualmente sy medio punto. E1 examen
consistid en 20 preguntas en la forma
verdadero/falso. Se indicd que los errores
descontaban un punts. La nota de examen se.
eXpresaria en una escala 0-10.
Resultados

Antes de calcular las notas de los exdmenes se
comprobd que el tiempo medio que cada grupo habia
dedicade entre la dltima clase ¥ el examen era
—estadisticamente— el mismo. Lag medias de las
notas obtenidas por los cuatro grupcs se presen-
tan resumidas en la Tabla 1.

R e

En ¢! texto debe aparecer ung — > Colocar la Tabla 1 aqui

Se contrastd la igualdad de las medias median-
te un andlisis de varianza 2x2. El cilculo para
la interaccidn reveld que ésta era estadistica-

mente significativa, F(1,96)= 4,5, p < ,05. Por

e
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Observe la forma de indicar
los resultados de un
ANOVA. Todos los signos
estadfsticos estdn abreviados
y en cursiva, Los grados de
libertad no son subindices.

Observe el formato del enca-
bezamiento, igual al de las
otras secciones.

Influencia de las Actividades 6

tanto, se procedid al andlisis de leos efectos
simples de la variable «realizacidn de
précticas»: dentro del grupo que asistid a
clase, los que no hicieron prdcticas obtuvieron
pecres resultados (7} que los que si las
hicieron (9), F(1,48)= 5,67, p < ,05; dentro del
grupc que no asistid a clase, no se produje
diferencia significativa entre los que no
hicieron prdcticas (4) y los gque las hiciercn
(5}, F(1,48}= 2,83, p > ,05. Como fueron
distintos log resultados de los efectos simples,
no procedié el andlisis del efecto principal de
la realizacidn de précticas.

Respecto a la variable «asistencia a clase»,
el andlisis de los efectos simples reveld lo
sigquiente: dentro del grupc que hizo prédcticas,
los que asistieron a clase obtuvieron un
rendimiento superior (9) a 'los gue no asistieron
a clase (5), F{1,48)= 7,95, p < ,05; dentrc del

cbtuvieron un rendimiento superior (7) &

que no asistieron a clase [4), F{1,48)= §,45,
p < ,05. Como fueron similares los resultados de
los efectos simples, se procedid al andlisis del
efecto principal de la «asistencia a clase». Se
encontré que los grupos que si asistieron a
clase obtuvieron mejores resultados (8) respecto
a los que no asistieron (4,5),
independientemente de gque hicieran o no

précticas, F(1,96}= 68,40, p < ,01.

Colocar la Figura 1 acuf

- Discusidn
El presente experimento investigd cudl es el
papel que juegan las actividades académicas

regladas en una asignatura universitaria.
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Comience la discusién con una
brevisima revision de la Iégica
seguida en la investigacion,
Conecte a continuacidn fos
resultados mds relevantes con
las hipétesis de la introduc-
cidn.

Si es pusible, conecte sus

Meétodos de investigaciGn en Psicolegia y Educacién / Ledn y Montere

Influencia de las Activi;desﬁ

Atender a clase v realizar prdcticas es
recomendado habitualmente por el profesor
mediante razeonamientos. Fn este trabajo, algunos
estudiantes se prestaron a sequir cada uno de log
caminog posibles. Los datos obtenidos muestran
que las actividades académicas regladas para esta
asignatura ayudan a los estudiantes a obtener
mejores resultados acadédmicos. Esto permite
sostener las hipétesis planteadas respecto a los
efectos beneficiosos de estas actividades.

Estos hallanos se pueden considerar
congruentes cen la posicidn mantenida por

Thempson (1989) en términos de un aprendizaje

hallazgos con los de otros
investiaadores del drea.

Una discusién profunda es

mé;profundo en funcidén de la cantidad de
actividades independientes que se realizan con
el material de ensefianza.

Cabe reflexionar sobre el hecho de ¢ue no se
controld en qué medida los estudiantes que no
atendian a las clases eran personas gque nunca

habfan preparado una asignatura de esta manera.

capaz < huscar alguna inter-
pretacion altemnativa de algu-
nos de ios resultados.

Evitandn decir «es necesaria

En'::ondiciones normales es posible que, entre los
alumnos que deciden rno ir a clase, haya una parte
que lo hace confiandd en su autonomia. El hecho
de ser estudiantes de primero también acota la
aplicacidn de nuestros resultados.

Una futura investigacidn deberia seguir un

mas investigacidn», apuntar
vias diferentes para proseguir
con el tema.

Llamada a una nota a pie de |.___|

pégina. Observe que a nota
a pie de pdgina no se escribe
en la misma hoja, sino al
final de! manuscrito.

engzdue «ex post -facto» contrastando si la
autoseleccidn de los estudiantes en los grupos
utilizades conlleva resultados diferentes.

En resumen, podemos decir que contamos con
datos ! obtenidos siguiendo el método cientifico
que avalan la recomendacidn de los profesores de
asistir a clase y realizar las pricticas. Al
menos en la asignatura de Disefio de

Investigaciones.

La seccién de referencias em-
pieza en una pégina aparte.

Observe la forma de esctibir
el antor y el afio.

Cuando se trata de un libro, el
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Bruner, J. (1965}. The process of education,
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dtulo aparece subrayado.

Cindad de la editorial e ini-
ciales del Estado donde estd
la ciudad (en BE. UUL). Edi-
torial.

En castetlano, los dos dlti-
mos de una serie se separan
con «y». El signo «d» sdlo
si es en inglés, Espacio entre
iniciales y coma al final.

Cuando la publicacién es un
articulo, 1o que se subraya es el
nombre de la revista y ¢l ndme-
ro del volumen.

Ngmeros de las paginas. Sin
ninguna inicial como «pp.».

En maytsculas las primems/

m g Wells, J. N. (1867).

Cambridge, MA: Canbridge University Press.
Fambara, H. (1998). Disefio de investigaciones.

Cuaderno de practicas (28 ed.). Madrid:
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investigaciones. (2° ed.) Madrid: McGraw-
Hill.

Advance

organizers in learning abstract mathematlcs.

i 4
i Jurational Research Journal, 4,
/rmwg——q—@—e &

295-301.
ﬂémpson, (1988).

ematical problem solving: Changes in

Learning to teach

teacher’s conceptions and peliefs. En R.

letras del nombre de la revista,

Se subraya el titulo del libro,
no el del capitulo.

Cuando se trata de un capitulo
de un libro, hay que indicar
quiénes son los autores ¢ edi-
tores.

Hay que indicar las paginas
que cubre el capitulo, con 1a |
indicacién «pp.».

Charles v E. §ilver (Eds.}, The teaching and
athematical problem solving
“Reston, VA: National Council

reachers of Mathematics.
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Las notas de los autores apa-
recerdn en la primera pdgina
del articelo una vez publicado,
Estas notas recogen la identi-
ficacitn de una ayuda financie-
ra en la realizacién del trabajo
o ayudas especiales recibidas,
tates como colaboracién de
personas que no aparecen
comno autoras del trabajo.

Métodos de investigacin en Psicologfa y Educacidn / Ledr v Montero

. _—__‘—_——
Influencia de las Actividades 9

Nota de los Autores

Orfelio G, Ledn e Ignacio Montero, Facultad
de Psicologia, Universidad Auténoma de Madrid,

Los autores deseamos hacer constar que el
objetivo de este manuscrito en formato APA'(1 es
orlentar a los estudiantes, No es completo, v
por lo tanto los investigadores deberdn acudir
al propic mamual v conocer las particulares
condiciones de publicacién de cada revista.

Enviar correspondencia con relacidn a este
manuscrito a Orfelic G. Ledn, PFacultad de
Psicologia, Universidad Auténoma de Madrid,
28049 Madrid, Espafia.

Las notas a pie de pédgina
deben ser evitadas.

Cuando sea imprescindible rea-
lizar alguna aclaracién y no sed
pertinente en el texto, se hard
constar un nimeso en superin-
dice en el lugar adecuado.

La propia nota no s¢ eseribe en
la pigina del manuscrito, sino
al final del articulo, tras la
pégina de 1a Nota de jos Auto-
res, si 1a hay, y siguiendo el
formato que se observa.

13. Ll mforme ge Invesiigaion e

Infliencia de las Actividades 10

Nota a Pie de Pagina
1. Este trabajo es simulado. Cfrecemos la idea v
el disefic a quien desee conocer la influencia de

las citadas actividades.
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Las hojas con las tablas se

. % "___‘_——ﬁ
Influencia de las Activi

incluyen después de las notas a s 11

pie de pdgina.

Cada tabla aparece indicada con Tebla 1

su niimero correspondiente, , , )

Cada tabla va en una hoja se- Media las Notas de los Estudia

parada. ondiciones Actividades Académica

Observc. c6mo van junto al Asistencia a clase

margen izquierde, el uso de

mayiscuias/mindsculas y el \ . 2

subrayado. Realizacidn d Si No
practi asisten asisten

No utilice ningtin formato| st 9

artistico para sus tablas. Tan No 7 4

sobrio como el que ve.

Cuardo sea necesaria una
nota para que los valores
expresados en la tabla se
comprendan mejor, se pon-
drd inmecdiatamente debajo,
siguiendo este formato,

Hota. Las notas se obtuvieron con un examen de 20
items en la forma verdadero/falso. E1 maximc de
la escala era 10.

La pigina signiente a la titima
tabia contendrs todos les enca-
bezamientos de las figuras
(gréficas, dibujos, fotos, ete.).
Los encabezamientos estardn
indicados por el nimero de ]a
figura correspondicate, tal ¥
como aparecieron en el manus-

crito.

13. Elinforme de investigacién
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Tnfluencia de las ~ctividades

mmcabezamientos de las Figuras
Ficura 1. Rendimiento en funcidén de las

actividades seguidas.

12
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Pdgina que _ i 2

Observe que la

contiene la figura no tiene ni
las primeras palabras del tini-
1o ni el nimero de Ia pagina_

Las figuras se presentan a con-
tinuacién de Ia Pédgina que con-
tiene Ios encabezamientos. . -
Las revistas fotocopian Ias °

figuras para su inclusién en el
articulo definitivo. Esto supo- §
ne que tal ¥ como_vemos Ia s 7 - > — SIN crase
: " =
fgura, es como quedard, Halira = 2 —®— con cra sSE
que tener en cuenta el tamaifio =
[==3
5

al que guedars reducida y Ia
calidad resultante. Una buena
idea es hacer NOSOros misinos
una fotocopia reducida obser-
vando el tamarsio de otras figu-
ras ¥a publicadas en esa revis-
ta. Recuerde Que por detrds, y
2 ldpiz, indicara que es Figu-
ra ‘1, asi como el encabeza-
miento y mimero de Pdgina,

PRACTICAS




