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efemérides

Dia de S3o José da Cruz

Dia de Sao Ciriano

Dia de Tedfilo de Cesareia

Dia de Dietmar de Minden

frase

“Os sonhos sdo as respostas de
hoje para as perguntas de
amanhd.”

Edgar Cayce
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feriados hoje

Ferreira do Alentejo
Feriado Municipal
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lraque
Aniversdrio da Rebelido de 1991

Polinésia Francesa
Chegada do Evangelho

Vanuatu
Dia dos Costumes Aborigenes

feriados amanha

Gana - Guadalupe -1lha de Norfolk - S3o Bartolomeu -Sao
Martinho

horosc OPO por Paulo Cardoso

¢ I‘ )
Carneiro

Uma relacdo astral desarmodnica podera

O

Touro

Podera aperceber-se que hd um certo tipo
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acicatar a sua agressividade ou trazer-lhe
uma maior tendéncia para implicar com as
outras pessoas.

de situacdes que ndo foram ultrapassadas
ou sentir alguma ansiedade em relacdo a
casa ou a familia.

T

Gémeos
Poderd sentir desejo de voltar a pér em
pratica solucdes que outrora ja resultaram. A
sua seguranga aumentara se se rodear de
objectos familiares.

Q-
Caranguejo
Podera sentir que ndo deixa passar nem as
pequeninas coisas, o que podera ser vistos
pelos outros como tendéncia para implicar
por tudo e por nada.

\4

Leao
Tenderd a ser mais emocional nas relacdes
com outras pessoas. Contudo, procure ndo se
centrar tanto em si e prestar atencdo aos
sentimentos alheios.

1A°,

Virgem
E possivel que sinta uma maior tens3o
interior. Dé mais atencdo ao mundo da
intimidade. Sentird maior disposicdo do
gue o usual para lidar com as tarefas

caseiras.
L\ I}y
Balanca Escorpido

Sentir-se-a mais disponivel para exteriorizar
os seus afectos e sentimentos e para
verbalizar as suas emocdes. Aproveite para
reorganizar o lar.

Pode haver tendéncia para pequenos
acidentes domésticos, a qual podera
contornar e evitar com uma cuidadosa
manipulacdo. Pratique exercicio fisico.

/I

Sagitario
Cuide do seu look, dé a si o tempo necessario
para um banho calmo e tonificante. Podera
agir de uma forma menos consciente mas
mais instintiva.

"fg
Capricornio
Ao longo desta fase o seu lado instintivo
estara sublinhado e podera ter tendéncia

para agir irracionalmente. Tenha calma!
Nao brinque com o fogo!

AN/
v

Aquario

\ [/

AN

Peixes
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Uma certa inquietagao ou mesmo uma
impaciéncia, dificil de controlar, vai criar-lhe
o desejo de quebrar a rotina diaria e partir
para qualquer lado.

Nao se deixe levar pela morbidez. Nao
deixe que se instale um sentimento
negativo que, na maior parte das vezes, é
apenas fruto da sua imaginagao.

sugestao culindria

Shankarpali
snack de farinha e acgucar

posicdo de yoga

Astavakrasana
pose dos oito angulos

= Ouro
USD 1 582.40 + 10.00% A

Prata
USD 28.91 + 0.45% A

u= Petroleo WTI

USD 90.29 + 0.19% A

un‘ |
»allnN Petroleo Brent

USD 110.09 + 0.12% A

combustiveis
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Chiumbo95 Chimbo98
Intermarché Vila das Aves Intermarché Vila das Aves
EUR 1.558/L EUR 1.594/L

Gasoleo gplauto
Intermarché Vila das Aves Repsol Alfena
EUR 1.368/L EUR 0.738/L
euribor
6 Meses 12 Meses
0.324% Vv 0.544% Vv

accoes top 6 industria seicur sz +ss3%a)

—

EUR 1094.59 + 11.00% A

v

<

EUR 321.46-0.33%V

SM2Huawel

EUR1.18 + 1.81% A

LTED3*

EUR1.28 +1.41% A

@ LG

EUR 55.07 + 0.26% A

NIOKILA

EUR 2.66 -3.34%V

cdmbios
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$E= 3
1 USD =0.77 EUR 1INR =0.01 EUR
1 EUR=1.30USD 1 EUR =71.44 INR
f== 'y
1 GBP =1.16 EUR 1 AOA =0.01 USD
1 EUR =0.86 GBP 1 USD =95.96 AOA

noticias do mercado

CeBIT 2013
é hoje inaugurada em
Hannover/Alemanha,
mostrando inovac¢des de 70
paises; patente até Sexta-Feira

Smartphones
analistas prevém que 2013 sera
0 ano em que os smartphones
venderao mais que os
telemodveis normais (feature
phones); China e india irdo
liderar mercado dos
smartphones em todo o mundo

Red
Vodafone lanca novo tarifario
unificador Red: inclui
comunicagdes moveis + fixas +
internet + TV
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iWatch
novo smartwatch da Apple sera
lancado no final de 2013 e
correra iOS; é um reldgio +
smartphone + dispositivo
multimédia num sé

Foxconn
fabricante dos iPhone/iPad
pretende sair da China e mudar-
se para a Indonésia ou Brasil, de
modo a reduzir os custos
operativos

Opera
browser é lancado para Android

19500 Galaxy S IV
podera ter scrolling de
texto/imagens comando pelos
olhos

noticias nacionais
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