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File preview

Sostituzione ammortizzatori

Ford Focus C-Max

• Tools necessari

Set Chiavi a brugola (mazzo completo fino alla 10)

Chiavi fisse 10 e 13

Chiave a cricchetta con prolunga 10cm e bussole 10,13,15 e 17

Set Chiavi torx (mazzo completo fino a T40)

Cacciaviti vari (qb….quanto basta)

Abbondante Svitol

Martello di gomma

Estrattore per rimuovere supporti tergicristalli

Estrattore molle ammortizzatore

Cric (due sarebbe meglio)

Frena filetti

Chiave dinamometrica
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Rimuovere in ordine:

1-tergicristalli

2-presa aria

3-copertura vano presa aria

4-motorino tergicristalli

5-sganciare vaschetta olio freni

6-fondo presa aria
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1- rimuovere dado del 13 e con estrattore

rimuovere supporti tergicristallo

2 e 3 - allargare le clip metalliche e toglierle per

poi estrarre il coperchio presa aria

4 - cricchetta e bussola del 10, rimuovere le tre

viti che sostengono il motorino dei tergicristalli

5- togliere le due viti che sostengono vaschetta

olio freni ed Adagiarla sul motore
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6 – rimuovere le due viti torx che sostengno il

fondo della presa aria e sfilare il tutto
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Dopo aver rimosso tutto saremo in queste condizioni, sono visibili ed

accessibili I dadi e le flange che sostengono gli ammortizzatori.

Nota&gt;&gt; ammortizzatore di destra ancora coperto da barra di rinforzo
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Posizionare cric ma non sollevare ancora l’auto

Allentiamo dadi ruota senza toglierla

Importante:

Prima di sollevare l’auto rimuovere il rimando

della barra anti torsione ancorata

all’ammortizzatore, sfruttando lo spazio tra

pneumatico e passa ruota.

Tenere l’uniball con brugola e sbloccare il dado

con chiave del 15

Una volta rimosso il dado, sfilare uniball e lasciare

a penzoloni
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Sollevare auto posizionando il cric nella apposita

piazzola e toglere la ruota .

Consiglio…

Posizionare la ruota sotto l’auto in modo da offrire

sicurezza in caso di problemi al cric
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Diamo un’occhiata..

L’ammortizzatore è sostenuto da tre bulloni posti nel cofano motore e da un massiccio e

robusto fuso sul fondo tenuto chiuso da un bullone a sua volta molto robusto…cuore

dell’operazione sarà aprire e sfilare il vecchio ammo da questo ‘’simpatico’’ fuso



attenzioni ….. dopo anni di accoppiamento

Fuso ed ammo sono quasi diventati una cosa

unica
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Procediamo…

Sganciare connessione elettrica

Abs e boccola reggi cavo su

ammortizzatore

Sganciare la boccola reggi tubo

freni dall’ammortizzatore

Sono tutte boccole in gomma

incastrate in un foro aperto di

metallo



8



Rimuoviamo il bullone che sostiene

l’ammortizzatore

Con un cacciavite abbastanza robusto far

leva tra I due lembi del fuso ed esagerare

con lo svitol cercando di farlo penetrare

tra ammortizzatore e metallo in modo da

cominciare a far “scollare” le due parti



Fare leva qui



Abbondante anti ossidante

Svitol
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