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                      Rozdział 1. Sprawy organizacyjne

1) Organizatorem Dębowej Ligi, jest Animator Sportu na boisku ORLIK w Ostrówku 
gm. Klembów.

2) Organizator zobowiązany jest do:
     
     a) Dopełnienia wszelkich kwestii formalnych związanych z prowadzonymi 

rozgrywkami Dębowej Ligi
     b) Zapewnienia obiektów do prowadzenia rozgrywek
      c) Zapewnienia sprzętu sportowego i nagród
     d) Reprezentowania Ligi na zewnątrz
     e) Dbania o rozwój rozgrywek
      f) Pozyskiwania środków finansowych i sponsorów

3) Regulamin opracowuje Organizator. Wpłacenie wpisowego oznacza akceptację 
regulaminu.

4) Rozgrywki Dębowej Ligi są w pełni amatorskie. Zespoły biorą udział w rozgrywkach 
Ligi dobrowolnie.

5) W trakcie roku odbywają się dwa sezony: WIOSNA i JESIEŃ



6) Zespół zostanie dopuszczony do rozgrywek po spełnieniu wszystkich wymogów 
organizacyjnych:

    
     a) Dostarczeniu listy zgłoszeniowej drużyny (załącznik nr 1 do niniejszego 

regulaminu)
     b) Opłaceniu wpisowego w terminie określonym przez Organizatora

7) Ustalenie wysokości składek pieniężnych w danym sezonie należy do     wyłącznej 
kompetencji Organizatora.

8) Spotkania ligowe toczcyć się będą na boisku ORLIK w Ostrówku gm. Klembów.

9) Decyzje o karach będzie podejmował Organizator  po zasięgnięciu opinii kapitanów 
drużyn obecnych na danym spotkaniu oraz sędziego sędziującego spotkanie.

                                       Rozdział 2. Zawodnicy

10) Do rozgrywek Dębowej Ligi można zgłosić maksymalnie 14 zawodników w 
drużynie.

11) W trakcie sezonu można dopisać maksymalnie 4 zawodników w ten sposób, że 
łączna liczba zawodników zgłoszonych przed sezonem + dopisanych w trakcie 
rozgrywek + wypisanych z drużyny nie może przekroczyć 18.

12) Na 4 ostanie kolejki nie można zgłaszać nowych zawodników do drużyny.

13) Każdy zawodnik umieszczony na liście, gra na własną odpowiedzialność, akceptuje 
postanowienia niniejszego regulaminu i rezygnuje z jakichkolwiek roszczeń 
względem Organizatora ligi.

14) ,,Zrzeszeni'':
       a) Za zawodnika 'zrzeszonego'' uważa się zawodnika, który występuje w 

rozgrywkach A-Klasy i wyższej.
       b) Dopuszczalny jest udział 3 zawodników zrzeszonych - zawodników zgłoszonych 

w MZPN, PZPN - w każdej drużynie.
 
15) Na boisku w trakcie meczu, w każdej z drużyn może grać wyłącznie jeden 

zawodnik ,,zrzeszony"

 16) Zawodnicy powinni dostarczyć do Organizatora pisemną zgodę rodziców na  udział 
w rozgrywkach. Pisemna zgoda rodziców na udział w rozgrywkach zawodnika, 



podlega weryfikacji przez organizatora. W przypadku stwierdzenia 
nieautentyczności zgody rodziców zawodnik podlega dyskwalifikacji, do końca 
sezonu. Zawodnicy w rozgrywkach Ligi Juniorów nie są ubezpieczeni i grają na 
własną odpowiedzialność. 

17) Zawodnik może być zgłoszony i grać tylko w jednym zespole. Wyjątek stanowią pkt. 
19 i 20.

18) Zgłoszenia, w postaci listy zawodników, należy dostarczyć do Organizatora w 
terminie 7 dni przed rozpoczęciem rozgrywek.

19) Tożsamość każdego zawodnika może zostać sprawdzona przez sędziego zawodów 
lub Organizatora na wniosek drużyny przeciwnej. W związku z powyższym 
zawodnicy powinni posiadać dokumenty potwierdzające tożsamość. W przypadku 
niemożliwości potwierdzenia tożsamości w trakcie zawodów, zawodnik 
zobowiązany jest umówić się z Organizatorem na spotkanie, w celu przedstawienia 
dokumentu pozwalającego potwierdzić jego tożsamość.

20) Przed rozpoczęciem nowego sezonu dozwolone są wszelkie zmiany w drużynach.

21) Zawodnik może zmienić drużynę w trakcie sezonu, przy czym, przedstawiciel 
drużyna, z której odchodzi dany zawodnik, musi wyrazić na to zgodę.

22) W przypadku stwierdzenia występu w meczu nieuprawnionego zawodnika 
Organizator może:

       a) Nakazać nieuprawnionemu opuszczenie boiska lub/oraz ukarać czerwoną kartką 
kapitana drużyny, w której wystąpił zawodnik nieuprawniony.

        b) Uznać walkower.

23) Dębowa Liga to liga u-18, w momencie startu ligi, zawodnik nie może mieć 
ukończonych 18 lat.

                                          Rozdział 3. Mecz

24) Zespoły grają w sześcioosobowych składach (bramkarz + pięciu zawodników w 
polu).

25) Drużyna musi rozpocząć grę w minimum czteroosobowym składzie.

26) Zawodnik ,,zrzeszony" ma obowiązek pobrać od Organizatora opaskę wskazującą, że 
jest zawodnikiem ,,zrzeszonym".



27) Boisko powinno być odpowiednio przygotowane, tzn. posiadać siatki w bramkach 
oraz oznakowane linie autowe i pola karnego.

28) Bramkarze obydwu zespołów muszą różnić się kolorem ubioru od pozostałych 
zawodników.

29) Nie dopuszcza się do gry zawodników występujących w butach piłkarskich z 
wkręcanymi kołkami. W przypadku stwierdzenia przez sędziego naruszenia tego 
punktu, zawodnik zobowiązany jest zmienić obuwie zanim zostanie dopuszczony do 
dalszej gry.

30) Czas gry wynosi dwa razy po dwadzieścia pięć minut z pięciominutową przerwą.

31) Dozwolone są zmiany powrotne. Zmiany muszą być dokonywane w strefie zmian 
(ławka drużyny). W przypadku wykonania zmiany w niedozwolonej strefie, 
zawodnik, który wszedł na boisko może zostać ukarany przez sędziego karą 
minutową.

32) Zmiany bramkarza wśród zawodników grających na boisku można dokonywać w 
dowolnej ilości.

33) Wślizgi: 
       a) Obowiązuje zakaz gry wślizgiem w celu odebrania piłki zawodnikowi.
       b) Można robić wślizgi, aby zablokować strzał, ale wślizg nie może być 

skierowany w stronę nóg strzelającego.
       c) W przypadku, gdy dwóch zawodników zrobi wślizg jednocześnie uznaje się 

korzyść drużyny atakującej.

34) Wszystkie drużyny obowiązuje ogłoszony terminarz.

35) Zespół ma być gotowy do gry o wyznaczonej godzinie. Sędzie odgwizduje 
zakończenie spotkania, a Organizator uznaje walkower, po upływie 10 minut od 
terminu rozpoczęcie meczu, gdy nie ma jednej, bądź obu drużyn.

36) Wyjątek od tej reguły ma miejsce wówczas, gdy poprzedni mecz ulega opóźnieniu. 
Wówczas zespoły muszą wyjść na boisko bezpośrednio po zakończeniu meczu. 
Jeżeli zespół nie pojawi się na boisku w przeciągu 5 minut sędzia odgwizduje 
zakończenie spotkania, a Organizator uznaje walkower.

37) Zespół ma prawo do wglądu do Protokoły z meczu. Drużyna, może wnieść do niego 
uwagi.

38) Drużyny zobowiązane są stawić się na spotkanie bez względu na warunki 
atmosferyczne chyba, że minimum na dwa dni przed meczem zostanie 
poinformowany o tym Organizator, a drużyna przeciwna zgodzi się na przełożenie 



meczu lub rozegranie go w miejscu i terminie umówionym przez Przedstawicieli 
obu drużyn.

39) W przypadku przełożenia meczu, termin, miejsce oraz sędziego ustalają wspólnie 
zainteresowani - ich obowiązkiem jest zaproszenie przedstawiciel Organizatora jako 
obserwatora.

40) Mecz musi się odbyć w przypadku nieobecności sędziego wyznaczonego do 
prowadzenia spotkania. W takim przypadku, jeżeli obydwie drużyny wyrażą zgodę 
zawody może sędziować inna osoba (np. Organizator).

41) Jeżeli dwie drużyny mają taki sam, lub bardzo zbliżony kolor koszulek następuje 
losowanie, która drużyna założy znaczniki.

                        Rozdział 4. Punkty i klasyfikacja

42) W rozgrywkach Dębowej Ligi przyznaje się następjące punkty:
       a) 3 punkty za wygraną
       b) 1 punkt za remis
       c) 0 punktów za przegraną
       d) -1 punkt za walkower (0:5)

43) Drużyna oddająca trzeci mecz walkowerem (0:5) zostanie usunięta z ligi, a mecze z 
jej udziałem  i gole w nich strzelone zostają anulowane.

44) O mistrzostwie decyduje większa ilość zdobytych punktów, a w przypadku ich 
równości bezpośredni bilans spotkań pomiędzy zainteresowanymi drużynami. Przy 
trzech lub więcej drużynach mających taką samą ilość punktów, o mistrzostwie lub 
spadku z ligi decyduje dodatkowa tabela, utworzona z wyników spotkań pomiędzy 
zainteresowanymi drużynami z obudwu rund. W przypadku, gdy dodatkowa tabela 
nie daje rezultatu, o miejscu w tabeli decyduje kolejno: większa ilość punktów, 
większa różnica bramek, większa liczba zdobytych goli i losowanie. Nie ma 
zastosowania reguła liczenia podwójnie bramek strzelonych na wyjeździe.

 

                           Rozdział 5. Sędziowie i kary

45) Sędziowie są osobami niezależnymi.



46) Sędzia może karać czerwoną kartką, która oznacza wykluczenie zawodnika z gry do 
końca meczu oraz w następnym meczu.

47) Sędzia może ukarać zawodnika karą: 2, 5 oraz 10 minutową, którą zawodnika 
odbywa przy linii środkowej boiska.

48) Kara minutowa nie zostaje anulowana, gdy drużyna grająca bez ukaranego 
zawodnika straci gola.

49) Mecz kończy się walkowerem, gdy drużyna zostanie zdekompletowana, tzn. gdy na 
boisku pozostanie trzech lub mniej zawodników danej drużyny.

50) Zawodnik ukarany czerwoną kartką jest automatycznie wykluczony z gry w 
najbliższym (także zaległym) spotkaniu. Jest to niezależne od innych ewentualnych 
konsekwencji.

51) Jakiekolwiek akty wandalizmu lub chuligaństwa, a także agresywnego lub 
obelżywego zachowania, powodowane przez zawodników zgłoszonych na listach 
drużyn, w trakcie trwania spotkań Ligi będą karane zawieszeniem lub 
wykluczeniem danego zawodnika, a nawet wykluczeniem całej drużyny.

52) Za jakiekolwiek akty wandalizmu lub chuligaństwa, a także agresywnego lub 
obelżywego zachowania, powodowane przez kibiców/znajomych zawodników 
zgłoszonych do udziału w lidze, odpowiedzialność ponosi drużyna, w której grają 
zawodnicy. Przedstawiciel drużyny powinien uspokoić taką osobę. W przeciwnym 
przypadku Organizator może wyciągnąć konsekwencje w stosunku do takiej 
drużyny, włącznie z usunięciem drużyny, uznaniem walkowera lub odjęciem 
punktów w ogólnej klasyfikacji.

                       Rozdział 6. Postanowienia końcowe

53) Drużyna jest zobowiązana do pozostawienia porządku na obiekcie sportowym. Każda 
drużyna po meczu powinna posprzątać po sobie i swoich kibicach, teren zajmowany 
przez nich na obiekcie sportowym. Uprzątnięcie śmieci (papiery, butelki, puszki 
itp.) do koszy/worków na śmieci wystawionych na obiekcie.

54) W przypadku, gdy piłka wypadnie poza obiekt, przyniesienie jej jest obowiązkiem 
piłkarzy drużyny, która piłkę wykopała (wyrzuciła). Wyjątkiem od tej reguły jest 
sytuacja, w której w drużynie, o której mowa wyżej nie są obecni piłkarze 
rezerwowi.

55) Wszelkie protesty muszą być składane w protokole meczowym.



56) Protesty są rozpatrywane przez Organizatora.

57) W sprawach nie poruszonych w niniejszym regulaminie obowiązujące są przepisy i 
zasady gry w piłkę nożną opublikowane przez PZPN.

58) Niniejszy Regulamin (wraz z przepisami PZPN) jest jedyną podstawą do 
rozpatrywania odwołań.

59) Do interpretacji niniejszego Regulaminu uprawniony jest jedynie Organizator 
Piłkarskiej Ligi Juniorów.

60) Decyzję o ilości drużyn, dacie rozpoczęcie oraz inne dotyczące spraw 
nieuregulowanych w Regulaminie podejmuje Organizator, a szczegółowe 
informacje podaje na tablicy ogłoszeń na Orliku w Ostrówku gm. Klembów.

61) Niniejszy Regulamin wchodzi w życie z dniem rozegrania pierwszego spotkania Ligi 
Juniorów.


