
Fragebogen über Veganismus 

Der Fragebogen dient zum Verständnis der persönlichen Voraussetzungen zum Veganismus. Die 

Auswertung des Fragebogens beruht nur auf ehrliche und persönliche Antworten. Die Fragen werden 

deshalb anonym beantwortet und anonym eingesammelt.  

 

Alter:_____ 

Geschlecht: _______ 

Anzahl Geschwister: _______ 

Familienstand der Eltern:____________________________________________________ 

Erziehung durch (z.B. Beide Elternteile, Großeltern, etc.):__________________________ 

Eigener Familienstand: _____________________________________________________ 

Religiöse Einstellung: _______________________________________________________ 

Sexuelle Orientierung: ______________________________________________________ 

 

Ernährung in der Kindheit (z.B. vegetarisch, alles Esser): ____________________________ 

Wo sind Sie aufgewachsen? (z.B. Dorf, Stadt, Großstadt): ___________________________ 

Verlust einer sehr bedeutenden Person?: ________________________________________ 

Wenn ja, in welchem Alter? : __________________________________________________ 

 

Haben Sie in ihre Kindheit psychische Gewalt erfahren? : ___________________________ 

Physische Gewalt? : _________________________________________________________ 

 

Hatten Sie Haustiere als Kind? _________________________________________________ 

Wenn ja, welches Tier? ______________________________________________________ 

Wie wurden das Tier oder die Tiere gehalten? (z.B. Vogel in Käfig, Hund in freier Haltung) 

__________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

Haben Sie jetzt Tiere? ________________________________________________________ 

Wie werden sie gehalten? ____________________________________________________ 

__________________________________________________________________________ 

 

 



 

Leben Sie vegetarisch oder vegan? :______________________________________________ 

Wie lange?: _________________________________________________________________ 

Vegetarisch: _________________________________________________________________ 

Vegan:           _________________________________________________________________ 

Sind Sie eher flexibel, streng oder sehr streng was den Lebensstil betrifft? (z.B. nur veganes 

Essen, oder auch auf Kosmetik, Kleidung usw. achten): _______________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

Wieso leben Sie vegan (zuerst Ihre wichtigsten Gründe!)? : _____________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

Wenn Sie einen Partner haben, wie ernährt er/sie sich? :_______________________________ 

 

Haben Sie prägende Erfahrungen mit Tieren gemacht? :_________________________________ 

Wenn ja, welche? Eher positive oder negative? (z.B. Sterben des eigenen Haustieres) :________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

Setzen Sie sich aktiv für etwas ein? : ________________________________________________ 

Wenn ja, für was? : ______________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

Haben Sie schon Mal an einer Demonstration teilgenommen? :___________________________ 

Um was zu bewirken? ____________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 

 

Was bringt Ihrer Meinung nach einen Menschen dazu, vegan zu leben? : ___________________ 

______________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________ 



 


