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ENTRE NA EPOCA MAIS
ROMANTICA DO ANO
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Fotografia: Aloisio Brito assistido por
Joao M. Goncalves e Jogo P Rocha
Cristina Ferreira: TUnicade lantejou-
las, Malepe%ger, na Nude f ===
Store; Saia Twin set na Nude fashion
Store; Sapatos Giuzepi Zanotti; Jolas
Maria Julieta

Styling: Dora Rogério assistida por
DianaPinto

Meake up e cabelo: Inés Franco

Mickael Carreira: look total Miguel
Viera ' % =
Styling: Joka Kasquinha assi por
Carmen Lourenco ¥ i =
Meake up e cabelo: Cristina Gomes




More quality for your life.

Especial Edicao S. Valentim
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ROMANCE

No dia 14, deixe-se enamorar!

v
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PERFUMARIA

—everairo 2 j

-50%

IMPERDIVEIS!

Artigos a metade do valor!

ara Ele. Para Ela. Até 30% de desconto

A melhor selecédo de perfumaria, um presente para surpreender...

Ofereca o favorito dele/al

Base nao
oleosa Colours

-50%

24

MAQUILHAGEM

A imagem é o seu cartdo de
visita

LEVE 3
PAGUE 2

Vitaaktiv
[ Y Y

33
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VITAMINE-SE

Este més, damos-lhe energia extral






BY CRISTINA FERREIRA

Meu, o primeiro perfume usado por Cristina Ferreira
Pura elegancia. Autenticidade. Versatilidade.

Eau de Parfum

“Meu” by Cristina Ferreira
50 ml

30120

39,90€

As caracteristicas de Cristina Ferreira capturadas numa esséncia
muito pessoal que revela toda a personalidade da apresentadora.
O encanto comega com notas de benzoina, doce ladano e a citrica bergamota. Na nota de coragao revela-
se toda a elegancia feminina, com a rosa, jasmim e flor de laranjeira, terminando com eflivios marcantes de
patchouli, baunilha e &mbar seco. Um aroma cativante e irresistivel, feito a imagem da prépria Cristina.



Colar com pendente coracéao
Material: ago inoxidavel com

cerca de 165 pedras de cristal de vidro
Dimensoes pendente: 35 mm x 27 mm x 10m
Comprimento da corrente: 42 - 47 centimetros
67397

56;90€

29,90€

BE MY

VALENTINE

Deixe-a apaixonada por este aroma irresistivel,
oferecido com muito amor!

O perfume fica na pele durante todo o dia, a

relembrar a sua paixao. O dleo mima e deixa a
pele suave e sedosa...

A gue horas wens buscor -me?



edicao
limitada

e 6leo de améndoas benéfico. Para uma pele perfumado e calidos eflivios de madeira de
sedosa e aveludada. 100 ml 27070 séndalo. 30 ml 30135
9;90€ 14;90€

6,90€ 9,90€

Oleo de beleza ,Be My Valentine“ Eau de Parfum ,,Be My Valentine*
Mima a pele com uma suave fragrancia a rosas Péssego sumarento, lirio do vale suavemente 3 o
-
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After Shave

Just Sport
100 ml
30001
18;90€

90.90€

Champd e gel de duche
Just Sport

200 ml

30002

15;90€

9.90€

|

ﬁilll . |
T (
[T

Citrinos frescos,
dinamico gengibre
e balsamico
cardamomo
combinam com
eflivios elegantes
e sensuais de
madeirae
almiscar.

VYiowe it

Eau de Parfum LH
Just Sport : JUSTSPDHT
30000 | /
28;50€

19,90€




Champo e gel de duche
Racing

200 ml

30022

15;90€

9,90€

After Shave

Racing
100 ml
30021
18;90€

9.90€

Viove it

desconto
até 47%

Perfume excitante e
din@dmico, para homens que
adoram desafios. Fragrancia
cativante com laranja,
cardamomo, sedutor
jasmim e poderosa madeira
de cedro.

Eau de Parfum
Racing
50 ml
30020



Bruce Willis
ORIGINAL

Madeira de sandalo, pimenta

balsamica, vetiver, toranja.

'Eau de Parfum
Bruce Willis Original
50 ml

3505

39,90€

Bruce Willis
PERSONAL EDITION

Pimenta preta, tabaco, couro,
madeira Oud.

BRUCE
WILLIS

PERSOMAL POITION

e vt

' Eau de Parfum Bruce
Willis Personal Edition
50 ml

2950

39,90€

Ralf Moeller
RM

Madeira de cedro, alecrim.

e - _— ol

ralf moaliar

EAU OF

' Eau de Parfum
Ralf Moeller RM
50 ml

3370

34,50€



Viove it

desconto
até 33%

O perfume de um dos
Maiores top models
mMasculinos de semprel!
Bergamota citrica,
chocolate, Pimenta de
Sichuan e vetiver.
Irresistivell

VYiowe it
Champo e gel de duche After Shave Balsamo Eau de Parfum
Marcus Schenkenberg Marcus Schenkenberg Marcus Schenkenberg
200 ml 100 ml 50 ml
3452 3453 3450
19;56€ 22,90€ 34,50€
12,90€ 16,90€ 22,90€

I



Simbolo da feminilidade ’
confiante.

Um cocktail aromatico
frutado e sensual

de cassis, ameixa
vermelha, rosa e
baunilha.

Puro magnetismo
pessoal.

Eau de Parfum
Heart & Soul
50 ml

3650

28;50€

19,90€

VYiowe it
Locéao corporal
Heart & Soul

200 ml

3653

18;90€

9,90€

Gel de duche
Heart & Soul
200 ml

3652

15,90€

9,90€



VY iove it

desconto
até 47%

O classico sedutor!

Este més em edicao exclusival
Uma combinacao arrebatadora
de tangerina, chocolate-
caramelo, perturbador jasmim
e vigoroso patchouli

VYiowve it

Eau de Parfum

Harem Couture Edition
50 ml

30140

28;50€

19,90€

13



Karolina Kurkova
KAROLINA

Pimenta rosa, rosa, violeta,
baunilha caxemira.

' Eau de Parfum

Karolina by Karolina Kurkova
50 ml

30100

34,50€

Karolina Kurkova
BOHEMIAN GLAMOUR

Jasmim, tuberosa, baunilha, mel.

KAROLINA

KURKOVA

' Eau de Parfum
Bohemian Glamour by KK
50 ml

3660

34,50€

Lovingly
by BRUCE WILLIS

Flores brancas, citrinos, madeira de
sandalo, almiscar.

' Eau de Parfum
Lovingly by Bruce Willis



Viove it

desconto
até 47%

Um romance, uma paixao.
Este perfume seduz com
O seu togue refrescante e
iInconvencional,

Uma criacao Unica
carregada de energia,
gracas aos citrinos e ao
mesmo tempo sensual,
comarosa, ylang-ylang
e madeira de cedro.

- B VYiowe it

i I Eau de Parfum
Rockin‘Romance
50 ml

A 19,90€

L |
B0 CHIN | \

(?ﬂ( O

VYiowelt

Gel de duche Logao corporal
Rockin‘Romance Rockin‘Romance
200 ml 200 ml

3252 3253

15;90€ 18;90€

9,90€ 9,90€

%*

-



BASES /
EXTRAORDINARIAS

Urmna tela preparada para uma maguilhhagem
Deluxe! A sua cor funde-se na pele, criando
abase perfeita para uma maqguihagem
iImpressionante!

- @6&&56

Tons frios
-1 ivory
-7 Porcelain

-5 Ceder

Tons quentes
-3 Maple
-4 Ginger

-6 Hazel

#miracle foundation

¥YLow? vt

_43%

Base Miracle Deluxe
Base de maquilhagem fluida e de longa duracao, a base de micro-particulas de

po de arroz. Nova tecnologia: textura de alta definicao, para uma tez imaculada,

resplandecente e macia. 30 ml
11060-escolha a sua cor

34;90€

19,90€

DICAS DA MAQUILHADORA

INES FRANCO

Primer de rosto, € assim
gue € conhecido o produto
que embeleza a pele e fixa a
maquilhagem!

E € PRIMER porqué?

Porque € o produto que se
aplica primeiro, antes de
comecar a maquilhagem !
Este em particular € um
primario que vai preparar
apele, luminar e fixar a
maquilhagem . Deixa a pele
resplandecente e macia,
com um brilho natural!
Devem aplica-lo depois do
creme hidratante e antes da
ase de cor .

Da para todos os tipos de
pele.

Deviam experimentar! ;-)



V¥ iove it
desconto

até 43%

Base primaria — a sua textura leve,
macia e sedosa, de tonalidade rosa,
confere a sua tez um aspeto fresco e
prolonga a fixacéo da maquilhagem.

Primer - Base primaria Delux
A sua textura de tonalidade rosa
proporciona a pele cansada um
aspeto mais fresco e radioso

Cobre poros abertos e pequenas
rugas

Prolonga a fixagdo da maquilhagem
sobre a pele

30 ml

11095

29;96€

19,90€

17



Olhar intenso

.dermatest

RESEARCH INSTITUTE FOR RELIABLE RESULTS
Taking yo ess personally

Resultados comprovados VYiowe it

Mascara de pestanas de
polimeros Multivision
Resistente a tudo!

Agua, dleo, lagrimas, fricgéo...
nada de olhos esborratados!
Aplicacao facil em todas as
pestanas.Remove-se facilimente
com agua quente.

5ml

11009

26;90€

13,45€

Todas as mulheres sonham com
pestanas volumosas. Agora, com o
Activating Lash Serum € possivel.

Pestanas de sonho!

—& €

Activating lash serum

- Sérum para pestanas
Prolonga e adensa as pestanas.
Reduz a perda das mesmas e

proporciona densidade maxima.
5,56 ml
11100

29.90€

VYiowve it

Base para olhos e labios
Coloca as sombras de manha
e a meio do dia ja nem sombra
delas? Com esta base, isso
nunca mais vai acontecer!
2,29

11005

20;50€

14,90€

Pestanas ate 35% mais longas**
® Pestanas mais fortes e com
aspeto mais saudavel

* Perda de pestanas reduzida e

maxima espessura ciliar . - —
* ApGs apenas 6 semanas ja se (Df(
viam os primeiros resultados. —

Estudo cientifico realizado pelo conceituado e reconhecido Instituto Dermatest GmbH. Resultado: Abril de 2014. / Participantes: 20 mulheres. Utilizagao: aplicar o sérum diariamente, duas vezes por dia, sobre a linha superior das pestanas,
Periodo de utilizagao: 12 semanas **Comprimento maximo das pestanas apds 6 semanas: pestanas até 35% mais longas; Comprimento méximo das pestanas apds 12 semanas: pestanas até 37% mais longas / ***Realizado pela Derma
Consult em Dezembro de 2013

perfert aye- & iiphase




Viove it

desconto
até 50%

RELANCAMENTO!

VYiowve it

Delineador de olhos preto
O superdelineador de olhos — com o seu
bico fino, traga linhas precisas, dura até
12 horas e realca os olhos na perfeigao!
1,1 ml
11076

Quarteto de sombras

y artisticas Deluxe

Jogos de cores suaves e acetinadas,
de textura profissional extremamente
sedosa. Podem ser aplicadas secas
ou humidas, basta humeder o pincel
ou o dedo. Caixinha com espelho.
4x 0,59

11000-3 velvet vintage

11000-8 secret dawn

22 90€

11000-8 secret dawn

19



Super oportunidade!

VYiowe it

P6 de arroz MicroSkin Perfect

A sua textura leve e microfina proporciona
um acabamento sedoso, transparente e
uniforme.

Reduz o brilho e harmoniza o tom da pele.
Com os dois tons é possivel ajustar otima-
mente a cada tipo de pele.

89 i/t
11072 V2

17,25¢ _-50%

Al “ i
iy N ;“\ “‘t"‘ \+

iy “““w“ R

AR %
\\.{}\ \..‘\\ \“ W 3 \“
W \q\‘i DN
P! “ \{ Duocolor Blush glamoroso
129 11066-1 rosa
11074 11066-3 bronze

33,50€ 59 90¢

e e z_‘_'c-.’t-cf?i\'-'h.

Pé Hollywood P6 bronzeador
129 84g
11068 11094

34,90€ 29,90€



110844
Ameixa suave

11034-2
Alperce

11034-3
Rosa

VYiove it

desconto
até 50%

Yiowe it
Batom Aqua Affair
Deluxe

As cores fundem-se delicada e irresistivel-
mente nos labios.

Os seus componentes sedosos, COMo O
algodao, hidratam e proporcionam bem-estar
aos labios.

29

11034- escolha a sua cor

23;96€

11,95€



1100009

noite.
Aplicar

10004

Duo de sombras para olhos
Duo de sombras de cores ideais
para uma maquilhagem marcante.

De textura suave e delicada, com Lapis Kajal

elementos refletores da luz. Coloragéo intensa e de elevada
Com minerais puros e Phycocorail®. pigmentacgao.

Sem talco. Aplicagao facil, mesmo na borda
2x1g do olho.

10000- escolha a sua cor Duragéo extra longa.

119
12,90 € 10001-1 Branco

10001-2 Preto

10001-4 Azul

10001-5 Cinza

10001-6 Verde oliva
10001-7 Castanho escuro

10,00 €

Delineador clareador de
palpebras
Rosa para o dia, branco para a

linha da sobrancelha.
2x 4,6 g

12,50 €

Delineador de olhos liquido
Para linhas precisas e direitas.
Secagem rapida e longa duracéo.
2,5 ml

10005-1 preto
10005-2 castanho

11,50 €

imediatamente abaixo da



VYiove it

desconto
até 44%

VYiowve it
Lapis para
sobrancelhas

Realga as sobrancelhas de uma
forma natural.

O lado fino preenche e define

O lado grosso para dar cor e retocar
Também pode usar como sombra
de olhos.

499gx13g

10006-1 claro

10006-2 escuro

12;56€

6,90€

VYiowe it
Mascara de pestanas
Volume & Movimento

Proporciona um volume extraordinario e
pestanas delicadamente separadas. A escova
ligeiramente curva espalha as pestanas e
imprime-lhes um movimento fabuloso!

10 ml

10002-1 preto !
10002-4 castanho ooyt
10002-5 azul ot

9,90€

26



Hidratante: Com complexo
NMF para equillibrar o teor de
hidratacao da pele

Longa duracao: particulas de
PO ultrafinas proporcionam um
tom mate de longa duracao
Mlicropigmentos refletores da luz
disfarcam imperfeicdes

Base

néo oleosa
|deal para peles
mistas e oleosas

-7 Light Sand

VYiowe it

Base nao oleosa Colours
30 ml
10061- escolha a sua cor

9,45€



VY iove it

desconto
até 50%

-2 caramelo

10062-4

10062-3

10062-2

10062-1

VYiowe it

Corretor Colours
A cor 1 cobre as olheiras, a
cor 4 as manchas vermelhas.

' bo'v»e« ('/t Os tons 2 e 3 de acordo com

P6 mineral compacto 0 seu tom de pele para corrigir
imperfeicdes.

Para uma pele mate, em qualquer altura - a pratica caixinha com espelho CoF:‘n o h?dratante Aloe Vera

permite-lhe retocar a maquilhagem onde quer que esteja. A pele resplandece o5 '

e respira. Sem talco. 9 g 10062- escolha a sua cor

11,90€ 8,90 €
25



HANDMADE IN

CONJUNTO + ESTOJO

ERM ANY Da Vinci 40068
8 PINCEIS
+ GRATIS Estojo
Soma individual 251;20€
Apenas 199,90 €

1. Pincel para base
40062

46,90€

2. Pincel para p6
40060

39,90€

3. Pincel para blush
40061

46,90€

4. Pincel para sombra
de olhos
40063

31,90€

5. Blender
40064

29,90€

6. Escova para

sobrancelhas e pestanas
40067

12,90€

7. Pincel para delinear
sobrancelhas e olhos
40065

19,90€

o
8. Pincel para labios

40066

22,90€




VY iove it

desconto
até 40%

-5 Ameixa

i

-3 Péssego

-4 Malva

-1 Caramelo b5 Arora

-1 Caramelo -2 Rosa

T ™

-3 Péssego -4 Malva

Y/

-5 Ameixa -6 Amora

de duragéo extra longa,
belos e fantasticos. Com
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VYiowve it .

Removedor de verniz ' LO’V\—G vt

Com dleo natural de carogo de Aclarador de unhas Preenchedor e fortificante
alperce, que exerce uma acao O aclarador de tom transparente- Alisa e encera a superficie da unha.
hidratante. Sem acetona. violeta, aclara as unhas oticamente. Com extrato de algas marinhas. 7 ml
100 ml Ideal para fumadores. 7 ml 10099

10095 10098 16-90-€

9;50€ 10;96-€ ’
6,90€ 6,90€ 6,90¢€

|

| 1

%

E—
= -4
Removedor Verniz manicura francesa Verniz finalizante Sérum para maos
de cuticulas 7 ml 7 ml e unhas
7 ml 10092-1 rosa 10097 15 ml
10100 10092-2 branco 10096
10,90€

10,90€ 10,00€ 14,90€

Removedor verniz em caixa Endurecedor de unhas Polidor de unhas Lima profissional
100 ml 7 mi de 4 faces ca. 18 cm

10094 10121 ca. 15 cm 4526

11,50€ 9,90€ 823 4,90€

4,90€



VY iove it

desconto
até 51%

VYiowe Lt
Verniz Colours

Com brilho e de longa
duracao.

7 ml

10089- escolha a sua
cor

10;00€
Dark Amethyst
10089-10

Chilli Red
Very Viola fi 10089-5

F 10089-8 Brilliant Bordeauxb’
@ 10089-6 N

NAIL
POLISH
LASTING

BRILLY

- ANCE
S
S

-




ALOE VERA
versatil e valioso

O Aloe Vera é uma planta
verdadeiramente polivalente.

Com os seus componentes
multifuncionais, o Aloe Vera contribui
significativamente para os cuidados
de beleza: é hidratante, ajuda na
regeneragao cutanea e confere a
pele maior elasticidade e um aspeto
mais saudavel.

Ha varios anos que a LR aproveita
estas inumeras propriedades
benéficas do Aloe Vera — em prol da
sua saude! Exemplo disso séo os
nossos 3 especialistas para todas as
situagdes. Estes nutrem e protegem
a pele mais exigente e maltratada
pelo inverno — naturalmente com
todo o poder do Aloe Vera.

HIDRATANTE CUIDA, REFRESCA E REGENERA

83 %

Aloe Vera

aloe
verq

[t LT

Aloe Vera
Spray hidratante

Eficaz combinagao de Aloe Vera e 12
esséncias vegetais de agdo comprovada.
Espalha-se como uma pelicula

sobre a pele necessitada,

cuida, refresca e regenera.

Basta vaporizar sobre a pele.

500 ml

20000

25,00€

INTENSIVO PELE COM TENDENCIA A SECAR

79% |

Aloe Vera =k
aloe
Vera

Aloe Vera com Prépolis

Prépolis do favo de mel com

Aloe Vera hidratante.

Creme nutritivo para a pele seca e
necessitada de muitos cuidados.
Extrato natural de cera de abelha para
uma hidratagao intensa para a pele com
tendéncia a secar. Massajar

na pele até absorver.

100 ml

20002

21,50€

CONCENTRADO MAXIMA HIDRATAGAO PARA A PELE

90 % =
Aloe Vera
aloe
verd
e
ConCenTaAE

Aloe Vera Concentrado

Com 90% de gel Aloe Vera.

Méxima hidratagcdo e maxima
concentragao.

Para uma pele elastica, fresca e lisa.
Agradavelmente refrescante.

Sempre que necessario, espalhar na pele.
100 ml

20001

16,90€



| ; Aloe Vera
Sempre disponivel
desconto

para ajudar’! de 30%

Ja vendidas cerca de 10
milhdes de unidades no
conjunto de todos os paises
LR! Os nossos trés
Cuidados Especialistas de
Aloe Vera numa box muito
pratica - um sucesso de
vendas!

ﬁ"“,
—l—
e ——

Excelente qualidade e
fonte de fornecimento de

matérias-primas certificada QQ%P‘- b
of> “
‘\_, N
Aloe Vera Box B {:ffh SR o
Composig¢éo: Concentrado 100 ml | Spray hidratante 150 ml | % ot ‘n o2t
Creme Aloe Vera e propolis 100 ml e &
20050 il
42,90€ s

29,90€
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4{‘}‘ AOE VERA
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Limpezaem Pele macia Hidratacao
qualguer lugar e nutrida extra paraa
pele
Toalhitas de limpeza Aloe Vera Mascara de espuma facial Gel hidratante facial Aloé Vera
Sem alcoéol. Limpam sem ressequir a pele. Com extrato de oliva. Ideal todos os dias Textura nédo oleosa e muito sedosa.
25 toalhitas antes da maquilhagem, para uma pele Hidrata e é absorvido rapidamente.
20012 bonita. 50 ml 20119 50 ml
5;50€ 17;90€ 20111
22,90€
4,50€ 9,90€ 11.45€
J
:‘I- ||;t
i ] aloe flos
Verd WET :3‘;'
e = L - = i
b= = = LE bt =
e
. =
Leite de Ténico Creme con- Creme de Esfoliante Mascara Batom
limpeza facial torno olhos dia facial hidratante protetor
Aloe Vera Aloe Vera Aloe Vera Aloe Vera Aloe Vera Aloe Vera Aloe Vera
200 ml 200 ml 15 ml 50 ml 75 ml 75 ml 4,89
20010 20011 20018 20014 20013 20064 20017

14,50€ 14,50€ 22,50€ 23,50€ 13,90€ 22,90€ 5,90€



- | VLova &
AS sUas Noites nunca

' ~ 1 1 I >
nais vao ser iguais! 116 50%

animais de petréleo de Aloe Vera
Tolerabilidade da Bioextratos de
pele testada cultivo controlado
e certificado

desconto

Multi Inten ve
NIGHT C. “AM

~ 3'06 SO%ALOEVERA 50070

oL Tlrera r g Etl‘:o_oﬁn i.ll':tliinnﬁvﬂnight

‘ | S— =

Creme de noite Aloe Vera

A textura suave e a fragrancia relaxante formam uma harmonia perfeita, para uma regeneragéao intensiva da sua pele durante o sono.

De manha, a pele parece renascida: descansada, hidratada e revitalizada. Extrato de oliva bioldgico e azeite de oliva revitalizam e hidratam.
Regenera ao longo da noite; Maior esplendor e vitalidade; Aplicar todas as noites sobre o rosto limpo

50ml

20015

23;50€

11,75€

33



L

aloe
vera

Locao corporal Aloe Vera
200 ml

loe
Vera

ol
st

Desodorizante
roll-on Aloe Vera

20078 50ml 20036
16,90€ 7,50€
aloe
aloe vera
Vera
“BATH

Gel de banho bem-estar

Aloe Vera
300 ml
20034

16,90€

Gel de duche Aloe Vera
250 ml
20030

11,50€

Champd Aloe Vera

Com extrato de romé. Resultado: cabelos brilhantes, |
com volume e saudaveis. 200 ml %
20038
13;50€

8,90€




Aloe Vera

Faz parte do meu dia
= dia de§conto
ate 34%

A frescura, a hidratacao, a pureza e o cuidado...
Ja alguma vez experimentou os nossos produtos de Aloe vera na sua pele?
Experimente ja e vai adora-los! Todos os dias...

Excelente qualidade
e fonte de
fornecimento de
matérias-primas
certificada

Gel dentifrico Aloe Vera Champb e gel de Creme para as Sabonete liquido Aloe Vera
Limpeza profunda das gengivas duche Aloe Vera maos Aloe Vera Delicado e sem sabao. Limpa e
e dos dentes. Com extrato de Cuidado 2 em 1. Com 35% Com extrato de caléndula cuida das méaos, com extrato de
equinacea. 100 ml de Aloe Vera. 250 ml que contribui para uma améndoa. Hidratante. 250 ml
20070 20033 maior hidratagéo. 75 ml 20080

6;90€ 14;90€ 20117 9;90€

4,90€ 9,90€ 6,90€ 6,90€ N



MICROSILVER BALSAMO PARA OS PES

Microsilver Plus

‘ Reduz o mau odor dos pés
Pés macios e cuidados

‘\ MICROS Bélsamo para os pés
SiER,

- O talco absorve o suor
nﬁ Réapida absorgéo

t——— 100 ml

ol 25052

19,90€

MICROSILVER CREME PARA AS MAOS

M[m% Creme para as maos
SevEr]

- Microsilver Plus
Benéfico
Hidrata
— O zinco Cite forma uma pelicula
r% protetora para as méos
St Aplique sempre que necessitar.
- 75 ml

25050

u 20,50€

MICROSILVER CHAMPO ANTI CASPA

Champé anti caspa
Microsilver Plus

Limpeza delicada

Elimina a caspa (que surge de

Um couro cabeludo seco)

O Octopirox regula o aspeto

do couro cabeludo

Reduz a produgao de cornedcitos
150 ml

25070

28,50€

Cotovelosn

Microsilver exerce uma agéo benéfica

ECTON®
fortalece a barreira da pele

SOLUCIONADOR DE PROBLEMAS

Em zonas de pele localizadas, muito secas
Reduz a comichao™*

Aumenta a hidratagéo da pele

Fortalece a barreira cutanea

** nenhuma doenca
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Mtlcnuﬁfi

SILVER,

WiTH

PR
BRLWTR

Gel de maos

Microsilver Plus
Para uma limpeza rapida das maos,

Desodorizante roll-on
Microsilver Plus
Sem &lcool, sem sais de aluminio.

50 ml onde quer que esteja. 75 ml
14;90€ 17;50€

8,90€ 9,90€

—

Mierosibver

desconto
até 43%

WITH PUR
SILVER
BODY
UNIVERSAL
CREAM

& Moisturtzing

4+ With Ectsin

# Locally - for
exyrmmely dry

Creme universal
Microsilver Plus

Nutritivo, para aplicacao local.
Para pele muito seca. 50 ml
25020

34;50€

19,90€
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LINHA RACINE LIMPEZA E TONIFICAGAO

Espuma de limpeza
150 ml

IR R 1689

RACINE  RACINE 8,50€

EACINE Ténico facial

200 ml
1690

8,50€

Desmaquilhante de olhos
100 ml
1693

9,50€

LINHA RACINE

LINHA RACINE CUIDADOS DA PELE CUIDADOS ESPECIFICOS

Gel cremoso leve Creme hidratante Creme nutritivo

pele oleosa pele normal pele seca Colagénio Lipossomas
50 ml 50 ml 50 ml 30 ml 30 ml

1688 1686 1687 1691 1692

9,90€ 9,90€ 9,90€ 27,50€ 27,50€



Q10

desconto
até 50%

ENERGY
EYE
CHEAM
=ij ¥ Low® vt
50%
-—
D 1IN E
RACINE
: i ™ A .
ENERGY ISR CREAM aY: N C
Nachtcreme + m
e e e D
ENERGY CREAM
Tagescrama
S ——— T ——
Creme de noite nutritivo Q10 Creme contorno ' l/o'V*e’ Vt' .
Cuidado perfeito durante a noite. de olhos Q10 Creme de dia nutritivo Q10
Aplicar apds a limpeza e Muito rico, indicado para a zona Protecéo perfeita durante o dia.
tonificacdo da pele. sensivel em redor dos olhos. Aplicar antes da maquilhagem.
50 ml 15 ml 1682 ?28”(1)'
1684 12;50€
14;50€

15;50€

12,90€ 10,90¢€

7,25€
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O cultivo de Aloe Vera é feito nos planaltos
do México

Sabine Larsen-Vefring
Diretora de Desenvolvimento dos Produtos e
Controlo da Qualidade Nutricional

Dr. Lars Lobbedey
Gerente do Departamento de Aimentos Sau-
daveis do SGS INSTITUT FRESENIUS GmbH

Cultivo e
processamento
controlados

Paraa LR, s&o colhidas anuaimente
23 mihdes de folhas de Aloe Vera.
Estas s&o cultivadas exclusivamente
no planalto do México, onde contam
com as melhores condicoes de
crescimento. O seu cultivo é feito
sem a utilizagéo de quaisquer
fertilizantes, pesticidas ou outros
quimicos!

Controlo de
qualidade
conseqguente

Na LR, a qualidade esta acima

de tudo. Para a poder assegurar
constantemente, a LR conta com
um dos mais avangados laboratdrios
especiais de suplementos
alimentares, no qual se fazem,
anualmente, mais de 32.000
estudos individuais. Além disso, a

LR delega o controlo da qualidade

e a certificacéo dos produtos

aos institutos mais rigorosos do
mercado, tais como: SGS INSTITUT
FRESENIUS, IASC (International
Aloe Science Council) e Instituto
Dermatest®.

Ciéncia e
investigacao
Ainvestigacao cientffica € sempre
a base paraideias de produtos
inovadoras. E por essa razao

que a LR investe muito tempo e
dinheiro, a fim de se manter sempre
na vanguarda da ciéncia e da
investigacao. E para assegurar
também os valiosos resuttados da
investigacao, a LR requer o registo
de patente para muitos dos seus
produtos e processos de produgéo
inovadores.

Selo de qualidade
do Instituto

Fresenius

“Nds do SGS INSTITUT FRESENIUS
podemos certificar, com a
consciéncia tranquila, a qualidade
duradoura dos géis bebiveis de Aloe
Vera da LR. Garantimo-lo por meio
de inspecdes independentes e
regulares.”

GEL BEBIVEL MEL

Mel
Benéfico para o
organismo
aloe
vera Gel bebivel

Aloe Vera Mel
Recomendacao: 30ml trés
vezes ao dia

1000 ml

80700

32,90€

GEL BEBIVEL PESSEGO

Péssego
Ideal para os diabéticos

Gel bebivel

Aloe Vera Péssego
Recomendacgao: 30ml trés
vezes ao dia

1000 ml

80750

32,90€

GEL BEBIVEL SIVERA

Sivera

Paraumbom
aloe funcionamento cardiaco
\"ET.-]

Gel bebivel

Aloe Vera Sivera
Recomendagao: 30ml trés
vezes ao dia

%.- 1000 ml
80800

33,90€

=1 SIVERA




Imparavel

Liberdade de movimentos sem limites! O gel bebivel Aloe Vera Freedom,
com nutrientes para as articulagdes € o seu melhor suporte.
O complemento ideal: Capsulas Freedom Plus

Capsulas Freedom Plus
Com Vitaminas E, D e
manganés. Sem lactose nem
gluten.

Recomendacgao: uma cépsula
duas vezes ao dia

60 céapsulas /37,2 g

80190

34,90€

aloe
vera

DRINKING GEL

Aloe Vera

desconto
até 30%

Liberdade de movimentos

Com vitamina C que contribui
para a formagéao de colagenio,
para uma funcao normal das
cartilagens

Com colagénio hidrolisado

O colagénio € um componente
importante do tecido conectivo
e do tecido cartilaginoso do ser
humano, tal como aquele que
encontramos, por exemplo, nas
articulacdes.

Com 88% de gel puro de Aloe
Vera

Gel bebivel

Aloe Vera Freedom
Recomendacgao: 30ml trés
vezes ao dia

1000 ml

80850

39;90€

27,90€

A1



Certificado pelo
SGS INSTITUT FRESENIUS

Mind Master Red
Com sabor a frutado a uva.

Quer viver ativa e

Recomendacao: diariamente intensamente?

80 ml

2x 500 ml Mind Master contém micronutrientes
80952

especialmente combinados, com
39,80€ fungdes importantes.

Eles contribuem, entre outros:

® para um Mmetabolismo energético normal
® para o normal funcionamento do sistema

Mind Master Green
Com todo o poder do cha verde.

Recomendagao: diariamente nervoso”
80 ml ® para uma fungéo psiquica normal
2x 500 ml ® para reduzir o cansago e a fadiga *
80902 ® para uma fungéo cognitiva normal ©
® para proteger as células contra o stress

oxidativo®

39,80€

1 Atiamina e a vitamina B12 contribuem para um metabolismo energético normal.
2 Avitamina B12 e o ferro contribuemn para diminuir o cansaco e a fadiga.

3 Avitamina B12 contribui para uma funcéo psiquica adequada.

4 AVitamina B12 contribui para um bom funcionamento do sistema nervoso.

5 O ferro contribui para uma func&o cognitiva normal.

6 A vitamina E ajuda a proteger as células contra o stress oxidativo.

*Autoridade Europeia de Seguranca Alimentar

PROBIOTIC 12 -CUIDE DO SEU BEM-ESTAR INTESTINAL

%.

PROSIOTICE

12 estirpes bacterianas diferentes
Mil milhées de bactérias probidticas
por capsula

Com prebidticos saudaveis
Microencapsulagcao patenteada
Sem lactose

Probiotic 12

Ingestédo recomendada: 1
cépsula por dia.

30 cépsulas

80370

44,50€

Microencapsulacao
PATENTEADA'

Um fator determinante para a
eficacia dos produtos probidticos
€ ataxa de sobrevivéncia das
bactérias na passagem critica pelo
estbmago, pois o acido cloridrico
pode destruir as bactérias
tornando-as ineficazes.

Probotic 12 possui dupla
microencapsulacao, © que
permite que um maior numero de
batctérias chegue ao seu destino,
aos intestinos, e al exerca a sua
acao.

* patente n°EP 2 228 067



Vitoakdi
LEVE 3
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Vitaaktiv contéem Vitamina D3, E,
B1, B2, B6, B12, Niacina, Acido
folico, Acido pantoténico e Biotina.

Com Vitaaktiv vocé cubre a 100%
a sua necessidade vitaminica
diaria*.

*100% VNR de acordo com as normas de rotu-
- lagem nutricional

100% da necessidade Y
vitaminica numa colher de e
cha

Sem corantes nem
conservantes

viloakTv

Bie pute v N

CONJUNTO DE 3
Vitaaktiv Frutos vermelhos
Consumo recomendado:

5 ml por dia.
3X 150 ml
80148

arooe PAGUE 2
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Perca peso facilmente _
em apenas Dias

F i g gc ﬁ f-V com a Figuactiv Body Mission da LR

Pacote
tudo incluido

Sucesso em
apenas 28 dias

Comprovado por
varios estudos



O Pacote completo
para 0 seu novo Eu

Refeicoes
28 dias, saudavel,

delicioso e ESCOLHA DE

nutrido/a B SABORES!
* 2 x Figuactiv Batidos a escolha  45,90€ @M fﬂgs j @f-‘ iy -
+ 1 x Figuactiv Sopa a escolha 45,90€ = ﬂ b
+ 1 x Figuactiv Vital 45,90€ > @ Sex's A
+ 1 x Figuactiv Barrita a escolha 28,90€ e % '_“- “'J:ﬁ = ;
- il # )
Intensificador -
de dieta
Para um sucesso
, rapido : ‘
+ 1 x Figuactiv Chéa de ervas 25,50€ | ']
+ 1 x Figuactiv Bebida de proteinas 49,90 € | HH“":.
+ 1 x ProBalance 38,50€ el Eianca | -
+ 1 x Shaker Gratis = -
R et — S
NOVO GRATIS
Informada/o
&motivada/o

rumo ao objetivo
+ Material de informagéo detalhada com

base em conhecimentos Gratis R,

+ Manager de dieta online personalizado oniine disponivelem
Grétis e

portugués

Figuactiv Body Mission 28 Dias

80434

Soma individual de pregos -326;40€

O Pacote 28 dias por apenas 2 8 9 y 9 0 € Informe-se sobre o Programa 28 dias

com o seu Parceiro/a de vendas LR!

45



O COMPROMISSO DE QUALIDADE DA LR:

-:-.' ) O que ha de melhor, processado escrupulosamente ‘ ]T:
[ |
) Exclusivamente colostro excedente das primeiras horas, de vacas alemas ' ’ {
) Processado escrupulosamente para preservar 0os seus componentes sensiveis i ;1,1?
e
) Qualidade controlada regularmente por analises de laboratérios independentes e testes de compras rt’ R

ocultos

) Certificado com o selo de qualidade do SGS INSTITUT FRESENIUS, a certificacao mais rigorosa do <

mercado

e B ) Sem adicao de conservantes
"
e e

Colostro compacto

A ajuda de longa duragédo em capsulas.

800 mg de po de colostro por dose didria
Consumo recomendado: 1 cépsula duas vezes
por dia. 60 cépsulas /30,9 g

80360

56,50€

39,90€

Pérolas de colostro

Pérolas de colostro doces, que também
agradam as criangas

800 mg de po de colostro por dose diaria
Consumo recomendado: Tomar diariamente
uma colher de medida rasa (2g)

60 g.

80362

56;50€

39,90€

0

] -__nhr.ﬂr_ dor ersten 5[llf|del1

o Urkratt der ersten
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Cotostro
Omelhorda =

Natureza: ¢

desconto

'l

lostro . /| perEy

[ e E' I i __ Pl o Wt
b 4 i %): . it
LY ¢ ¥ A
1 -‘ % 1 y y
j |
O . ey s i et R =

A matéria-prima colostro € valiosa e delicada.
Por isso, para obter um produto de

alta qualidade, a LR cumpre rigorosamente
parametros de qualidade elevadisimos!

Selo de qualidade do CO m
SGS INSTITUT FRESENIUS

ol -
Colostro direto ;:‘,w ;/
Produto Premium a base de colostro J,'ngll"h“
Colostro liquido, desnatado e descaseinado =
Processo de produgéo a frio de alta qualidade " oty
. : Y i,
ggg(si:mo recomendado: 8 ml por dia. LI D ...“ﬂ;‘.}

45;90€

2,9,90€ Dia Urkratt der arstan Sturﬂﬂ_’f
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. Equilibrio interno
probalance

equiliorio interno.

Probalance fornece ao seu corpo
valiosos minerais alcalinos para o

balance

o] o
?E ?@
° °
8 8<
15% 300 potassio (Mmg)
53% 200 magnesio (Mg)
87% 695 calcio (Mmg)
45% 463 cobre (ug)
150% 60 créomio (Ug)
160% 80 molibdénio (ug)
IR
pro

probalance

Dose recomendada: 4
comprimidos 3 vezes por dia.
360 comp./ 252 g

80102

38;50€

29,00€




balance
desconto

Poh .
cosmetics

até 32%

=t

O

Eqguiliorio externo
ph cosmetics

en .
cosmetics ph cosmetics
A Sais de banho alcalinos
h L Aplicagao:

Para um banho completo 2-3 colheres de sopa,
para um banho de pés 1 colher de sopa
530 g 8116

14,90€

Para ajudar a eliminar os residuos e as gordurinhas, tome regularmente um
anho alcalino. Os minerais nele contidos ajudam o corpo, a partir do exterior,
a manter o equilibrio acido-base. O complemento ideal para uma dieta!

INFO

SAIS ALCALINOS PARA O BANHO
Alcalinizam a agua do banho até um pH de cerca de 8,5
Promovem a restruturacdo da camada exterior da pele
Com a forca dos minerais alcalinos e precioso @&mbar, rubi e ametista
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Cuidados especificos para homem Aloe Vera

- { After Shave balsamo Aloe Vera
B ' Cuidado suave apds o barbear. Revigora e hidrata.
z 100 ml

| 20401
aloe

men

Espuma de barbear Aloe Vera
Barbear eficaz e profundo. Cuida da pele mesmo
AFTER SHAVE depois do barbear.
BALM 200 ml
| B0% ALOE Vin 20400

SHAVING _ T 11,50€
FOA!

Creme hidratante

Aloe Vera

Férmula nutritiva. Refresca e revitaliza a pele.
Aplicar pela manha e sempre que necessario.
100 ml

20402

16,90€

LR CLASSICS SINGAPURA - Sedutor e misterioso...

LR CLASSICS

Eau de Parfum Champé e gel de duche

| LR Classics Singapura LR Classics Singapura
- 50 ml 3295-51 200 ml 3296-51

16;90€ 1+1;50€

S 1 9,00¢ 6,90€




VY iove it

desconto
até 41%

AS Mulheres exigem:
pele lisa, bartbba desfeital

Conforto no barbear para o
homem atual

Agradavelmente fresco e de elevado
rendimento! O gel de barbear muito leve,
com 30% de Aloe vera, suaviza os pélos da
barba, hidrata e cuida da pele. Perfeito para
iniciar o dial

_ GE
| 30% ALOE VERA

-

Gel de barbear Aloe Vera

Consumo recomendado:

todos os dias e sempre que necessario!
Barbear suave e eficaz.

150 ml

20406

6,90€

o1



O melhor para os seus pes

O poder das algas nos seus pes!

Gel para pés e pernas Algetics Creme para os pés Algetics Esfoliante para os pés Algetics

Gel desodorizante para pés e pernas Creme nutritivo para pés secos e Esfoliante cremoso, que gragas a bucha vegetal
cansados e pesados. Uma substancia gretados. Este creme hidrata, € rapi- esfoliante e ao musgo irlandés, alisa a pele, ao
ativa desodorizante evita a produgéo damente absorvido e nutre a pele com mesmo tempo que a nutre e hidrata. As células
de suor e reduz o mau cheiro dos pés. efeito prolongado. Deste modo, os pés cutaneas mortas sao eliminadas suavemente e
Deste modo, o gel proporciona-lhe podem regenerar-se e as calosidades 0s seus pés ficam lisos, macios e aveludados!
uma agradavel sensacgéao de frescura, diminuem. Para pés macios ao toque! Aplicagcao: espalhar nos pés molhados, com
que dura o dia inteiro! 100 ml 100 ml movimentos circulares e massajar suavemente.
27511 27510 Depois enxaguar. 100 ml 27512

6,90 € 6,90 € 6,90 €



R
Rarcine

FAMILYCARE

CREAM
_BATH

2 x Creme de banho
Uma experiéncia de banho
relaxante paratoda a
familia. Sem corantes nem
parabenos.

2X 500 ml

22002

11,50€

RACINE Family Core

1
¥
R
Racine
.' 'El'_t.jr: I E\"__L-"E:a
a3
LOTION

e —

2 x Locao corporal
Textura leve, rapidamente
absorvida pela pele. Sem
parafina liquida, corantes ou
parabenos. 250 ml

2X 250 ml

22003

8,90€

LEVE 2, PAGUE 1

R
Racine

FAMILYCAKE

2 x Creme de duche
Limpa a pele do corpo
delicadamente e nutre a
pele. Sem corantes nem
parabenos.

2X 250 ml

22000

7,90€

R

Racine
FAMILYCARE)

2 x Champo

Limpa a pele do corpo
delicadamente e nutre a
pele. Sem corantes nem
parabenos.

2X 250 ml

22001

7,90€
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Powerlift +20

Cuidado revigorante - efeito lifting
gragas ao acido hialurénico,
proteinas e extratos vegetais. Efeito
anti-idade devido as proteinas,
vitaminas A, E e lecitina.

Sente que a sua pele esta baca e
acinzentada?

Powerlift revitaliza a pele do seu
rosto.

Hidratacao intensa para mais vitalidade
Revigora e tonifica a pele
Para pele masculina e feminina

Creme facial PowerLift
30 ml
3991

22,50€

t_
L
=
-
Q
3
Q

FAC

Nanogold +30
Nanogold em combinagdo com
proteinas de seda, representa uma
eficaz protecdo UVA. Os raios UVA - -
S0 0s maiores responsaveis pelo
envelhecimento da pele, causado
pelos raios luminosos.

Creme de limpeza Nanogold
150 ml 2680

16,90€ ANC
Ténico facial Nanogold
150ml 2681 M

16,90€

Creme de dia Nanogold
50 ml 2682

31,90€ ‘:'_! m

Creme de noite Nanogold
50 ml 2683 £

33,90€ Al




Serox +35
ESPECIALISTAS

DA AREA FACIAL, |

4 COMO NUM ]

SALAO DE BELEZA f | | Al
]

SEROX by LR é um inovador conceito

de produtos para o cuidado da pele o . (34 1430
sensivel — inteiramente especial para —
. . ~ =
- - a drea de expressao. Texturgs ~de luxo 5| _&_ L‘J —
-~ ’ = cuidam da sua pele na perfeigdo. 'm'h
! B
ﬂ Cuidado para as rugas ==
Serox :
— : 15ml 1436 - S
) 39,90€ 1436
h_ 1435
Discos para os olhos Serox Creme de cuidado Sérum de cuidado
Aplicar sobre a pele limpaumavez  intensivo Serox intensivo Serox
por semana. 4 x 2 discos 48 ml 1431 Aplicar antes do creme.
1435 56-50€ 38 ml 1430

46,90€ \ 82,50€
49,90€ 69,90¢€

Beauty Diamonds  +40

Leite de limpeza
Beauty Diamonds

200ml 21001 Cuidado de luxo para a pele madura.
16;90€ Ajuda a tonificar a pele, reduz a aparéncia das rugas.
9,90€ Cuidado lifting para uma aplicacdo continua.

Ténico facial

Beauty Diamonds
200ml 21002

16;90€
9,90€

Creme para pescogo

e decote Beauty : -

Diamonds e
50ml 21008 i
34;50€

24,50€ SR

[
4 o Rl
Cremg intensivo B AMONS
nutritivo i

Beauty Diamonds

30 ml 21007 s

39,90€

el rie




45 %

Aloe Vera

+=41%

EMULSAO CORPORAL ALOE VERA

Relaxa e nutre a pele com 6leos naturais.
Com dleo de eucalipto e gaultéria

Para uma sensagéo agradavel na pele
Regenera a pele

Oleo de oliva, jojoba, semente de damasco e

i

aloe
vera

_SPECIALCARE )

sARY

| sésamo cuidam da pele, deixando-a suave e ALL PURPOSE
acetinada. e e
Aplicar na pele massajando até absorver. THERMO LOTJON

100 ml
20003

[ i [T }
BT & WAITERCIEEN
| & o

APENAS

A LR €& membro do IPVD: Este Catélogo foi-lhe entregue pela Parceira/o de Vendas LR:
Instituto Portugués de Venda Direta
Nome:

' D Contacto:

LR Health & Beauty Portugal 2015
Visite-nos em www.LRWORLD.com/pt e no Facebook: LR Health & Beauty Portugal

Todos os artigos em promocao neste catalogo estéo sujeitos ao stock existente. A LR Health & Beauty Portugal reserva-se o direito de realizar
alteracées nos produtos devido a melhoramentos técnicos e qualitativos, bem como eventuais erros de impressao. A venda dos produtos LR
realiza-se através das Parceiras e Parceiros LR.

Politica de devolugao: Pode devolver os seus produtos ao Parceiro LR num prazo de 15 dias Uteis e reembolsamos o valor ou pode devolver até 60 dias
Uteis, produto em estado perfeito e vendavel, na embalagem original e seré emitida uma nota de crédito para uma futura compra. Pergunte a sua Parceira ou
Parceiro de vendas LR.



