
Deutsches Budo Kollegium 

und D.D.K. 

 

 

Jugend Pokalturnier Karate-Kumite + Kata 

 
Veranstalter : D.D.K. Und D.B.K. 

Ausrichter  :  Post-S.V. Mainz Abt. Karate und  

    V.S.R. Nierstein Abt. Karate 

Wann         :   09.05.2015 

Wo        :   Sporthalle Schloss-Gymnasium in Mainz 

             :   Greiffenklaustr.(Eingang Schulhof+Halle) 55116 Mainz 

                     :   Plan liegt anbei 

Beginn   :   10°° Ende ca.16°° 

Disziplinen :   Kata/Einzel  Kumite/Einzel 

    Kata und Kumite Mannschaft 

Gruppeneinteilung:  Die Kategorien entnehmen Sie bitte der beigefügten Liste 

 

Kumite ab 14 Jahren: von 14-16 Jahren   weiblich + männlich getrennt 

    von 17-20 Jahren   weiblich +  männlich getrennt 

 

Achtung! vorgeführte Kata muss dem Gürtelgrad entsprechen bzw. die nächst 

  höhere z.B. 5. Kyu Heian Shodan/Nidan usw. 

 

Schützer:  Zahnschutz + Tiefschutz sowie Faustschutz sind Pflicht 

  Mädchen dürfen einen Brustschutz tragen 

Kumite: Kampfmodus Shobu-sanbon Kampfzeit 2Min 

Kata :  Punktsystem 

 

Je nach Startmeldungen kann auch eine andere Einteilung erfolgen 

Startgebühr : 10€ Einzelstart, jede zusätzliche Anmeldung 5€ 

   zu überweisen auf das Konto des  

   Post.S.V.Mainz 

                        Verwendungszweck: Jugend Pokalturnier 

                        Sparkasse Mainz :BIC/SWIFT MALADE51MNZ 

                IBAN  DE47550501200000 060087 

 

Am Wettkampftag bitte Beleg der Überweisung vorlegen!!! 

 

Starterlisten bitte ausgefüllt bis zum 30.04.2015 per E-Mail an:    

   senseihhoffmann@hotmail.de 

    grigorkas@hotmail.de  



Kata 
 

Jungen Unterstufe (6 bis 11) 

Mädchen Unterstufe (6 bis 11) 

 

Jungen Unterstufe (12 bis 16) 

Mädchen Unterstufe (12 bis 16) 

 

Jungen Unterstufe (17 bis 20) 

Mädchen Unterstufe (17 bis 20) 

 

 

Jungen Oberstufe (13bis 16) 

Mädchen Oberstufe(13 bis 16) 

Jungen Oberstufe (17 bis 20) 

Mädchen Oberstufe(17 bis 20) 

 

 

Kata Mannschaft Jungen (6 bis 11) 

Kata Mannschaft Mädchen(6 bis 11) 

 

Kata Mannschaft Jungen (12 bis 16) 

Kata Mannschaft Mädchen(12 bis 16) 

 

Kata Mannschaft Jungen (17 bis 20) 

Kata Mannschaft Mädchen(17 bis 20) 

 

 

Kata Mannschaft Mix(6 bis 11) 

Kata Mannschaft Mix(11 bis 16) 

Kata Mannschaft mix(16 bis 20) 

 

 



 

Kumite 
 

 

Jungen Unterstufe (14 bis 16) 

Mädchen Unterstufe (14 bis 16) 

 

Jungen Unterstufe (17 bis 20) 

Mädchen Unterstufe (17 bis 20) 

 

Jungen Oberstufe (14 bis 16) 

Mädchen Oberstufe(14 bis 16) 

 

Jungen Oberstufe (17 bis 20) 

Mädchen Oberstufe(17 bis 20) 

 

 

Kumite Mannschaft Jungen (14 bis 16) 

Kumite Mannschaft Mädchen(14 bis 16) 

 

Kumite Mannschaft Jungen (17 bis 20) 

Kumite Mannschaft Mädchen(17 bis 20) 

 

 

  



Jugend Pokalturnier Karate 
Meldeliste für Einzeldisziplinen 

Dojo/ Verein:_______________________________________________________________ 

 

Name / Vorname Geschl. Alter Kyu Grad / Gürtel Kata Kumite 

Bsp.: Hans Mustermann M 14 5. Kyu/ Gelb x x 

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

      

 

  



Jugend Pokalturnier Karate 
Meldeliste für Kata Mannschaft 

Dojo/ Verein:_______________________________________________________________ 

 

Name / Vorname Geschl. Alter Kyu Grad / Gürtel 

Bsp.: Hans Mustermann 
 
          Peter Musterbeispiel 
 
           Fritz Beispiel 

M 14 5. Kyu/ Gelb 

M 13 4. Kyu /Orange 

M 16 5. Kyu/ Gelb 

    

   

   

    

   

   

    

   

   

    

   

   

    

   

   

 

  



Jugend Pokalturnier Karate 
Meldeliste für KumiteMannschaft 

Dojo/ Verein:_______________________________________________________________ 

 

Name / Vorname Geschl. Alter Kyu Grad / Gürtel 

Bsp.: Hans Mustermann 
 
          Peter Musterbeispiel 
 
           Fritz Beispil 

M 14 5. Kyu/ Gelb 

M 13 4. Kyu /Orange 

M 16 5. Kyu/ Gelb 

    

   

   

    

   

   

    

   

   

    

   

   

    

   

   

 

  



Anfahrt 

 
 

Parkmöglichkeiten: Schulhof 

    Stadtwerke Mainz 

    Rheinufer  


