ELEMENTOS DE
ANATOMIA
HUMANA




Anatomia

Ciéncia que estuda a
estrutura macroscopica e
microscopica do corpo dos

seres VIVOS.



ANATOME derivado do grego
ANA —em partes

TOME - cortes



ANATOMIA SISTEMICA
Sistema esquelético (Osteologia)
Sistema Articular (Artrologia)
Sistema Muscular (Miologia)
Sistema Nervoso ( Neurologia)
Sistema Tegumentar (Dermatologia)
Sistema Circulatorio (Angiologia)
Sistema Disgestorio ou Digestivo (Gastroenterologia)
Sistema Respiratorio (Pneumologia)
Sistema Urinario (Urologia)
Sistema Endocrino (Endocrinologia)

Sistema Reprodutor



OBJETIVO DA DISCIPLINA

Estudar a estrutura do corpo
humano nos diferentes sistemas:

esqueléticos e muscular



Conceito de Variacao Anatomica e
Normal

A simples observacao de um grupamento
humano evidencia de imediato diferencas
morfologicas entre os elementos que
compoem o0 grupo.

Estas diferencas morfologicas sao
denominadas variacoes anatomicas e podem
apresentar-se externamente ou em qualquer
dos sistemas do organismo, sem que isto traga
prejuizo funcional para o individuo.



Conceito de Variacao Anatomica e
Normal

P> Variacoes anatomicas externas:
a) diferenca de altura entre duas pessoas.
b) uma pessoa obesa diante de uma magra.
» Variacoes anatomicas internas:
a) forma do estomago entre dois individuos.
b) as veias superficiais dos bracos de um
mesmo individuo.



Anomalia e Monstruosidade

Dissemos que na variacao anatomica nao ha
prejuizo da funcao.

Entretanto, podem ocorrer variacoes
morfologicas que determinam perturbacao
funcional por exemplo, o individuo pode
nascer com um dedo a menos na mao direita.

Quando o desvio do padrao anatomico
perturba a funcao, diz-se que se trata de uma
anomalia e nao de uma variacao.



Anomalia e Monstruosidade

4. Se a anomalia for tao acentuada de modo a
deformar profundamente a construcao do
corpo do individuo, sendo, em geral,
incompativel com a vida, denomina-se
monstruosidade.

S. Por exemplo: a agenesia ( nao formacao) do
encéfalo.

6. O estudo deste assunto ¢ feito em teratologia



Fatores Gerais da Variagao

P As variacOes anatomicas ditas individuais,
devem-se acrescentar aquelas decorrentes:

- da 1dade.
- do sexo.
- da raga.

- do tipo constitucional.

- da evolucdo.



Fatores gerais de variacao

Idade.

-€ 0 tempo decorrido ou a duracao da vida.
Notavels modificacdes anatomicas
ocorrem as fases da vida intra e extra-
uterina do mamifero.

-em cada periodo o individuo recebe nome
especial a saber:



Fatores Geras de Variagao

a) Fase intra-uterina

b)

1) ovo — quinze primeiros dias.
2) embriao — até o fim do 2° mes.
3) feto — até o 9° meés.

Fase extra-uterina

4) recém-nascido — até 1 meés apos o
nascimento.

5) infante — até o fim 2° ano.
6) menino — até o fim do 10° ano.



Fatores Gerais de Variagao

7) pré-pubere — até a puberdade.

8) pubere — dos 12 anos aos 14 anos,
correspondendo a maturidade sexual que € variavel nos
limites da fase e nos sexos.

9) jovem — até os 21 anos no sexo feminino e 25
anos no sexo masculino.

10)adulto — até a menopausa (castracao fisiologica
natural) feminina (cerca de 50 anos) e ao
correspondente processo no homem (cerca de 60 anos).

11) velho — além dos 60 anos.



Fatores Gerais de Variagao

2. Sexo.

-¢ 0 carater de masculinidade ou
feminilidade.

-€ possivel reconhecer 0rgaos de um e de
outro sexo, gragas a caracteristicas
especiais, mesmo fora da esfera genital



Fatores Gerais de Variagao

3. Raca.

-€ a denominacao conferida a cada
grupamento humano que possui caracteres
fisicos comuns, externa e internamente,
pelos quais se distinguem dos demais.

-racas Branca, Negra e Amarela e seus
mesticos, ou seja, “‘o produto do seu
entrecruzamento’.



Fatores Gerais de Variagao

4. Biotipo.

-¢ a resultante da soma dos caracteres herdados e dos
caracteres adquiridos por influéncia do meio e da sua
interrelacao.

-0s bidtipos constitucionais existem em cada grupo
racial.

-na grande variabilidade morfolégica humana ha
possibilidade de reconhecer o tipo médio e os tipos
extremos.

-0s dois tipos extremos sao chamados longilineo e
brevilineo.



Fatores Gerais de Variagao

a)OS longilineos sao individuos magros,
em geral altos, com pescoc¢o longo, torax
muito achatado antero-posteriormente,
com membros longos em relacao a altura
do tronco.

-um exemplo seria o da conhecida figura
de D. Quixote.



Fatores Gerais de Variagao

b)Os brevilineos sao individuos atarracados,
em geral baixos, com pescoco curto, torax de
grande diametro antero-posterior, membros
curtos em relacao a altura do tronco.

-a figura de Sancho Panca representa a de um
brevilineo.

¢)Os mediolineos apresentam caracteres
intermediarios aos dos tipos precedentes.



Fatores Gerais de Variagao

5. Evolugao.

Influencia o aparecimento de diferencas
morfologicas, no decorrer dos tempos,
como fo1 demonstrado pelo estudos dos
fossels.



Consideracoes Gerais

O estudo do material cadavérico deve ser sempre
referido ao do animal vivo ou comparado ao do
vivente, 0 que pode ser obtido por outros
métodos, como a radiografia e a radioscopia e
os exames endoscopicos.

Esta nocao ¢ de fundamental importancia: o que
se vé nos cadaveres nao corresponde,
exatamente, ao que € encontrado IN VIVO,
principalmente com referéncia a coloracao,
consisténcia, elasticidade, forma e até mesmo a
posicao ocupada pelos elementos anatomicos.



Nomenclatura Anatomica

» Como toda ciéncia, a Anatomia tem sua linguagem propria.

1. A falta de metodologia e de inevitaveis arbitrariedades, mais de
20.000 termos anatomicos chegaram a sr consignados (hoje
reduzidos a pouco mais de 5.000).

2. Para evitar os eponimos anatomicos.

3. Varias reunioes foram realizadas no nivel internacional,
chegando a um acordo em 1955, em Paris, onde foi aprovada
oficialmente a Nomenclatura Anatomica, conhecida sob a sigra de
P.N.A. (Paris Nomina Anatomica).

4. A PNA passou por varias revisoes (1960, 1965 e 1970).

5. A lingua oficialmente adotada é o latim (por ser uma lingua
morta), porém cada pais pode traduzi-la para o seu proprio
vernaculo.



Nomenclatura Anatomica

» A nomenclatura procura adotar termos que niao sejam
apenas sinais para a memoria, mas tragam também
alguma informacao ou descricao sobre a referida
estrutura.

Dentro deste principio foram abolidos os eponimos
(nomes de pessoas para designar coisas):

-indica a forma (musculo trapézio)

-indica a posicao (nervo mediano)

-indica o seu trajeto (artéria circunflexa da escapula)
-indica a sua relacao com o esqueleto (artéria radial)
-indica sua funcao (misculo levantador da escapula)
-etc.



Abreviagoes para os termos gerais de

anatomia
a.= artéria aa.= artérias
fasc.= fasciculo ffasc.= fasciculos
lig. = ligamento llig.= ligamentos
m. = musculo mm. = musculos
n. = nervo nn. = nervos
r. = ramo IT. = Tamos
V. = vela VV. = velas




Divisao do Corpo Humano

1.Corpo Humano:
a) cabeca
b) pescoco
C) tronco
- Torax e abdome
d) membros

- Superiores € inferiores



POSIGAO DE DESCRIGAO ANATOMICA
(POSIGCAO ANATOMICA)

Face voltada para
frente

Olhar dirigido
para o horizonte

Membros superiores
- |estendidos aplicados
ao tronco e com as
palmas das maos
voltadas para frente

Membros inferiores
unidos, com as pontas
dos pés dirigidas para
frente




Planos Anatomicos
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Planos que delimitam o corpo
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Seccoes (cortes) que atravessam o
corpo

Cranio
de um
feto em
vista
superior
para
localizar
a sagitta

Plano de seccao mediana que divide o corpo em
duas metades — direita e esquerda



Plano de seccao frontal: Sao paralelos aos
planos ventral e dorsal, é tangente a fronte do
individuo.



Plano de seccao transversal: Sao paralelos aos planos
cranial, podalico e ou caudal sao horizontais, a seccao €
transversal.



Os planos dividem o corpo de varias maneiras e produzem
seccoes

Plano frontal

Secgao frental
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Secclo sagital mediana

Qual plano divide o encéfalo em lados esquerdo e
direito iguais?



EIXOS PRINCIPAIS:

Eixo longitudinal(vertical) (5)= na
posicao de peé situa-se em angulo
reto em relagao ao solo.

Eixo transversal ou latero:
lateral(horizontal)(6)=dispoe-se em
angulo reto em relacao ao eixo
longitudinal

Eixo sagital ou Antero-posterior:
(7)= Forma um angulo reto com
ambos 0s eixos, anteriormente
mencionados.




THE END



