Kantine Telekom Heide

Rungholtstrasse 9

25746 Heide

Thies Miiller
* Tel.: 0481912586 * Fax: 0481 —912585 e seiht@t-online.de ¢ ——
Email Verteiler ?>>>>>> kurze Mail mit Betreff : Speisenplan - 4
Offnungszeiten : g
6:30Uhr -15:30Uhr Speisenplan KW 30-15 %
Mittagessen ab 11.30Uhr-14.00Uhr ....solange der Vorrat reicht....
Mena 1 Menu 2 Vegetarisch Tagessuppe
Montag 3,60 € 5,50 € 4,10 € 3,40 €
20.06.15 weiRe Bohneneintopf Kohlpudding Kartoffeln SpecksoRe Chinakohlpfanne Rindfleischsuppe
Dienstag 3,60 € 5,50 € 4,10 € 3,40 €
B derbraten Kartoffel d Salat mit gerdsteten
21.06.15 Brotauflauf mit Fruchtsofe urguncer re.1 en "ar ottein un & Tomatencremesuppe
Kohlrabigemiise SoRe Walnusskernen
Mittwoch 3,60 € 5,50 € 4,10 € 3,40 €
Schweinegulasch Rinderbraten
22.06.15 i & . Kartoffeln Bratnudeln mit Asiagemiise Porreesuppe
mit Kartoffelstiicken .
Sol3e und Gemiise
Donnerstag 3,60 € 5,50 € 2,90 € 3,40 €
Schnitzel ChampignonsoRe Panini
23.06.15 Nudelpfanne Pig mit verschiedenen Belag Mohrencremesuppe
Pommes und Salat .
gegrillt
Freitag 3,60 € 5,50 € 4,10 € 3,40 €
Grillen Grillen Grillen
24.06.15 . . Spargelcremesuppe
Bratwurst Nackensteak Gemisespiele

Anderungen vorbehalten

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen

Das Kiichenteam wiinscht guten Appetit
Zusatzstoffe siehe separaten Aushang!

Facebook: Telekom Kantine Miller



