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Salades

Au choix (selon disponibilité):

Taboulé

Salade du berger (verte, concombre, carotte et féta)
Courgette marinée

Fenouil et orange

Algue Wakamé

Verte

Carotte rapée

Mais

Petite assiette
Grande assiette

Plat du jour sans gluten ni lactose

* Samedi: Bourguignon de tofu, purée de céleri, riz blanc
* Dimanche: Couscous de quinoa aux pois chiches

Snacks chauds

Wrap tomates, pesto et mozzarella
Croque-monsieur aux galettes de millet
Formule snack et petite assiette de salade
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Desserts
Moelleux au chocolat

Tranche de cake Zézette sans gluten (chocolat-amandes)
Tranche de cake a la noix de coco sans gluten ni lactose
Tranche de gateau aux noix

Tranche de gateau aux noix sans gluten

Crumble a 'abricot (sans gluten - dimanche uniquement)

Eau gazeuse (3dI)

Thé froid maison a la péche (3dl)

Jus de gingembre frais (2dl)

Biere (33cl)

Panaché au gingembre (3dl)

Vin blanc (1dI)

Kir gingembre (1dl)

Vin rouge (1dl)

CouZ’ Café (café Bailey’s glacé - 2,5dI)

Caramels Pointe de sel (100g)

Caramels Parfum d’Orient (1009)

Miroirs a I'abricot (100g)

Biscuits VitalicouZ’ (avoine et raisins secs - 1509)



