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KATA PENGANTAR

Perkembangan  epidemi  HIV‐AIDS  di  dunia  telah  menyebabkan  HIV‐AIDS  menjadi 

masalah  global  dan  merupakan  salah  satu  masalah  kesehatan  masyarakat  di 

Indonesia. 

 

Kementerian  Kesehatan  RI  mempunyai  visi  “Masyarakat  Sehat  yang  Mandiri  dan 

Berkeadilan’, dengan salah  satu misinya  adalah  “Melindungi Kesehatan Masyarakat 

dengan  Menjamin  Tersedianya  Upaya  Kesehatan  yang  Paripurna  Merata  Bermutu 

dan  Berkeadilan”.  Sejalan  dengan  visi  dan  misi  tersebut,  sangatlah  penting  untuk 

memadukan  upaya  promotif  dan  preventif  dengan  upaya  perawatan,  dukungan 

serta pengobatan yang berkualitas dan sesuai dengan perkembangan yang ada saat 

ini. 

 

Sejak  beberapa  tahun  belakangan  ini  telah  banyak  kemajuan  yang  telah  dicapai 

dalam  program  pengendalian  HIV  di  Indonesia.  Berbagai  layanan  terkait  HIV  telah 

dikembangkan  dan  dimanfaatkan  oleh  masyarakat  yang  membutuhkannya.  Namun 

demikian teridentifikasi bahwa masih terjadi miss opportunity kebutuhan pelayanan 

bagi  masyarakat  yang  membutuhkan,  peningkatan  akses  dan  kualitas    intervensi 

layanan  dalam  suatu  jejaring  layanan  yang  terintegrasi  dan  berkaitan  satu  dengan 

lainnya. Masih terkotak‐kotak antara satu layanan HIV dengan layanan HIV lainnya, 

dan kadang – kadang sulit disambungkan. 

  

Berdasarkan  hasil  External  review  2011  of  the  health  sector  response  to  HIV‐AIDS 

yang  diselenggarakan  pada  bulan  September  2011  lalu  yang  memberikan 

rekomendasi  bahwa  pentingnya  untuk  segera  mengembangkan  layanan 

komprehensif  yang  menjamin  kesinambungan  antara  upaya  pencegahan  dan 

perawatan  dengan  kerja  sama  yang  lebih  erat  dengan  masyarakat  terkait.  Segera 

dilakukan penguatan sistem kesehatan dan layanan pencegahan dan perawatan yang 

berkesinambungan  dengan  jejaring  kerja  sama  yang  lebih  dekat  dengan  organisasi 

kemasyarakatan.  Peningkatan  cakupan  dan  retensi  layanan  terapi  ARV  hanya  akan 

tercapai  dengan  menerapkan  perawatan  ODHA  yang  berkesinambungan  di  tingkat 

kabupaten/kota. Di samping itu direkomendasikan pula perlunya meningkatkan lagi 

cakupan  dan  kualitas  layanan  pencegahan  dan  perawatan  HIV  melalui  layanan 

komprehensif yang terintegrasi di tingkat kabupaten/kota. 

 

Pelayanan  HIV‐AIDS  dan  IMS  Komprehensif  dan  Berkesinambungan  bukan 

merupakan suatu konsep yang baru, konsep layanan seperti ini telah diinisiasi oleh 

Kemenkes  sejak  tahun  2004.  Belajar  dari  hal  tersebut  maka,  lalu  kami  luncurkan 

kembali  Layanan  HIV‐IMS  Komprehensif  Berkesinambungan  dengan  lebih 

memperkuat  pada  aspek  penguatan  Jejaring,  Rujukan,  penguatan  komponen 

masyarakat, dengan titik sentral tingkat komprehensifnya pada tingkat kab/kota.  
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Pengembangan pedoman dan konsep LKB ini didukung oleh WHO, juga mitra lainnya 

yaitu    KPAN,    NU,    PKBI  dan  juga  SUM,  diskusi  intensif  dari  mulai  pengembangan 

pedoman, modul dan juga pemilihan kab/kota, pembagian tugas dan fungsi dengan 

mitra didiskusikan secara bersama – sama.  

 

Sebagai  gambaran,  LKB  ini  mencakup  semua  bentuk  layanan  HIV  dan  IMS,  seperti 

kegiatan  KIE  pengetahuan  komprehensif,  promosi  penggunaan  kondom, 

pengendalian/pengenalan  faktor  risiko,    Konseling  dan  Tes  HIV,  Perawatan, 

Dukungan,  dan  Pengobatan  (PDP),  Pencegahan  Penularan  dari  Ibu  ke  Anak  (PPIA), 

Pengurangan  Dampak  Buruk  NAPZA  ,    layanan  IMS,  Pencegahan  penularan  melalui 

darah donor dan produk darah lainnya, kegiatan monev dan surveilan epidemiologi 

di  Puskesmas  Rujukan  dan  Non‐  Rujukan  termasuk  fasilitas  kesehatan  lainnya,  dan 

Rumah  Sakit  Rujukan  di  Kabupaten/Kota,  dengan  keterlibatan  aktif  dari  sektor 

masyarakat.  

 

Melalui  kesempatan  yang  baik  ini,  saya  ingin  menyampaikan  ucapan  terima  kasih 

dan  penghargaan  yang  setinggi‐tingginya  kepada  semua  pihak  yang  telah 

berkontribusi dalam penyusunan pedoman ini.  

 

Semoga pedoman ini dapat bermanfaat bagi kita semua. 

 

Jakarta,    Juli 2012 

 

Direktur Jenderal PP dan PL,  



Prof. dr. Tjandra Yoga Aditama,  

Sp.P(K), MARS, DTM&amp;H, DTCE 

       NIP. 195509031980121001 
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