
M A S S A G G I

MASSAGGIO SOFT RELAX 50’                              

MASSAGGIO INTENSE RELAX 50’            

MASSAGGIO STRESS RELEASE 50’ 
(Schiena)

MASSAGGIO STRESS RELEASE 50’ 
(Collo e cervicale)

MASSAGGIO STRESS RELEASE 50’ 
(Gambe)

€ 70.00

€ 70.00

€ 70.00

€ 70.00

€ 70.00

S K I N C A R E  B A R

SKIN TEST 50’ 
Analisi della pelle mediante skin scanner /
routine cosmetica / applicazione / 
compilazione scheda cliente per acquisto

SUNCARE TEST  30’
Analisi melanina e idratazione / routine solare
applicazione / eventuale acquisto con scheda

THIO-C ANTIAGE FACE TREATMENT
LUMINOSITY 30’
Trattamento illuminante anti-età
a base di Vitamina C pura  e Glutatione

SOOTHING TREATMENT 30’
Trattamento lenitivo e decongestionante
per pelle arrossata e sensibile

€ 40.00

€ 30.00

€ 30.00

€ 30.00

A T T I V I T À

YOGA
(Dai 4 ai 10 partecipanti)

PILATES
(Dai 4 ai 10 partecipanti)

€ 10.00  ( 1 ingresso)
€ 80.00 ( 10 ingressi)

€ 10.00  ( 1 ingresso)
€ 80.00 ( 10 ingressi)

O R A R I

SKINCARE BAR

Venerdì 1 / 8 / 15 / 29 luglio
9.00 - 11.50 / 16.00 – 19.50
Sabato 2 / 9 / 16 / 30 luglio
9.00 - 11.50 / 16.00 – 19.50

 

MASSAGGI

 Dal Mercoledì  alla Domenica
9.00-12:00

16:00 - 20:00
 

GINNASTICA DEL RISVEGLIO

Green Beach
Dal Mercoledì alla Domenica 8.00 - 8.40 

Ginnastica posturale abbinata a esercizi di respirazione 
Prenotazione con 24H di anticipo

 PILATES

Green Beach
Mercoledì e Giovedì 19.00 - 19.45
Prenotazione con 24H di anticipo

I prodotti Bakel sono acquistabili presso l’Hotel Falisia,
a Luxury Collection Resort & SPA, Portopiccolo

by

PORTOPICCOLO WELLNESS

INFO & PRENOTAZIONI 
Strada Costiera Km 137 +135, 34011 Sistiana, Trieste TALY - T. +39 040 99 77 776 - beachclub@ppst.it  - www.portopiccolosistiana.it


