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ম্মনশ্বদন

১৯৮৭ সোশ্ল প্রকোম্মশত, প্রোচ্য-পোশ্চোশ্তযর মবৌদ্ধ দশিন ম্মবষশ্য়

ম্মবদগ্ধ মলখশ্কর প্রবন্ধ অবলম্বশ্ন, ভদন্ত শ্রোবস্তী ধোম্মিকো মশ্ োদয়

প্রণীত, ‘গুড মকোশ্য়শ্শন গুড আনসোরস’ বইম্মির অভূতপূবি জনম্মপ্রয়তো

মমিোশ্ত ইম্মতমশ্ধয ম্মবম্মভন্ন ভোষোয় অনূম্মদত শ্য়শ্ে।

বুম্মিস্ট এশ্সোম্মসশ্য়শন, ইউনোইশ্িড মস্টি এর স োয়তোয় সম্প্রম্মত

বইম্মির ইংশ্রজী সংকলন আশ্মম্মরকোর পোঠকগশ্ণর কোশ্ে স জলভয

শ্য়শ্ে। ম্মনউয়কি বুম্মিস্ট ম্মব োর লোইশ্েরীর মসৌজশ্ে পোওয়ো এই বই

এর ইংশ্রজী সংকলনম্মি পোঠ কশ্র বোংলো ভোষোভোষী পোঠকশ্দর জে

বইম্মি বোংলোয় অনূবোদ করশ্ত আগ্র ী ই। মূলগ্রশ্ে আশ্লোম্মচ্ত

ম্মবষয়শ্ক স জশ্বোধয এবং বযোখযো করোর জে অনূবোশ্দর সময়

শব্দোনূবোশ্দর মচ্শ্য় ভোবোনূবোশ্দর ম্মদশ্ক সমম্মধক গুরূত্ব ম্মদশ্য়ম্মে। বইম্মি

পোঠ কশ্র আম্মম আশোকম্মর পোঠক জীবনমূখী ম্মবম্মভন্ন প্রশ্নর মশ্নোরম

উত্তর খূশ্জেঁ মপশ্য় শংশয়মুক্ত বোর আনন্দ উপশ্ভোগ করশ্বন।

“পৃম্মথবীর সকল প্রোণী সুখী ম োক”
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মবৌদ্ধধমি

১. প্রন : মবৌদ্ধধমি ম্মক?

উত্তর : মবৌদ্ধ শব্দম্মি মবোধ শব্দ মথশ্ক উদ্ভূত। মবোম্মধ বলশ্ত

জোগ্রত ওয়ো বুঝোয় তোই, মবৌদ্ধধমি জোগ্রত বোর দশিন। মোনবপুত্র

ম্মসদ্ধোথি মগৌতম ৩৫ বের বয়শ্স বযম্মক্তগত সোধনোলদ্ধ অম্মভজ্ঞতো দশিশ্ন

জোগ্রত শ্য়ম্মেশ্লন। এই ঘিনো আজ মথশ্ক ২৫৪৮ বের আশ্গর।

বতিমোশ্ন সোরো ম্মবশ্শ্ব অসংখয মোনুষ এই দশিশ্নর অনূসোরী। একশত

বের আশ্গ এই ধমি শুধুমোত্র এম্মশয়ো ম োশ্দশ্শ সীমোবদ্ধ ম্মেল।

২. প্রন : মবৌদ্ধধমি ম্মক তোম্মিক দশনি?

উত্তর : দশিশ্নর প্রম্মতশব্দ ম্মিলজম্মপ শব্দম্মি ম্মিশ্লো এবং মসোম্মপয়ো

এই দুম্মি লযোম্মিন শব্দ মথশ্ক এশ্সশ্ে। ম্মিশ্লো শশ্ব্দর অথি প্রজ্ঞো এবং

মসোম্মপয়ো অথি প্রজ্ঞো। ম্মিশ্লোজম্মপ বলশ্ত বুঝোয় প্রজ্ঞো উদ্ভূত ভোশ্লোবোসো।

প্রকৃতপশ্ক্ষ এম্মিই মবৌদ্ধধশ্মির শূল বোণী। মবৌদ্ধধমি মোনুশ্ষর বুম্মদ্ধ ও

মমধোশম্মক্ত ম্মবকম্মশত কশ্র জীবশ্নর স্বরূপ বুঝশ্ত সো োর্য কশ্র। এশ্ত

আমরো সকল জীশ্বর প্রম্মত মমতী-করূণোয় উদ্ভূত ই। তোই মবৌদ্ধধমি

শুধূমোত্র তোম্মিক দশিন নয় বরং জীবনমূখী বোস্তব দশিন।

৩. প্রন : বুদ্ধ মক ম্মেশ্লন?

উত্তর : ৬২৪ খ্রীষ্ট পূশ্ব ভোরশ্তর এক রোজপম্মরবোশ্রর এক ম্মশশুর

জন্ম য়। রোজ ঐশ্বর্য ও ম্মবলোশ্স লোম্মলত শ্লও কোলক্রশ্ম তোেঁরএই

উপলম্মদ্ধ য় মর্, রোজ ঐশ্বর্ি প্রকৃত সুখ শোম্মন্ত ম্মদশ্ত পোশ্র নো।

চ্োরপোশ্শর মোনুশ্ষর নোনো দুাঃখ র্ন্ত্রনো মদশ্খ ম্মতম্মন ম্মবচ্ম্মলত শ্য় পশ্ড়ন।

জীশ্বর দুাঃখ ও দুাঃশ্খর কোরণ মথশ্ক মুম্মক্তর উপোয় উদ্ঘোিশ্নর

উশ্েশ্ে ২৯ বের বয়শ্স স্ত্রী-পুত্র, মো-বোবো, রোজ ঐশ্বশ্র্যর ম্মবলোস

বহুল জীবন তযোগ কশ্র অম্মনম্মশ্চত জীবশ্নর ঝুম্মকেঁ ম্মনশ্য় ম্মতম্মন সংসোর

তযোগ কশ্রন। তৎকোলীন মুনীী্ ঋম্মষশ্দর কোশ্ে দুাঃখমুম্মক্তর সম্মঠক
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