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Unser Ziel ist die INKLUSION
welche die uneingeschriankte Teilnahme aller Menschen an der komplexen

und differenzierten Gesellschaft bedeutet.
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RECHTE inklusion kdrnten

Der Verein INKLUSION:KARNTEN ungehindert behindert (I:K)

Der Verein INKLUSION:KARNTEN ungehindert behindert (vormals INTEGRATION
KARNTEN) ist ein Zusammenschluss betroffener Eltern und ExpertInnen zur Férderung
der Integration behinderter Menschen in allen Lebensbereichen in Karnten mit dem Ziel
der INKLUSION, welches die uneingeschrankte Teilnahme aller Menschen an der
komplexen und differenzierten Gesellschaft bedeutet.
Er versteht sich
= als Interessensvertretung fir alle, die beruflich oder privat mit Menschen mit
Behinderung befasst, selbst behindert und/oder am Integrationsgedanken
interessiert sind
und
= als Anlaufstelle fiir Initiativen und Organisationen, die fiir die Teilnahme an

einer inklusiven Gesellschaft behinderter Menschen und deren Angehoriger
eintreten.

INKLUSION:KARNTEN ungehindert behindert wurde im Jahr 2001 gegriindet, er ist
ein gemeinnutziger Verein, der sich der UN-Konvention der Menschenrechte und der
Rechte des Kindes, sowie der UN-Konvention Uber fiir Menschen mit Behinderung
verpflichtet fahlt.

~Niemand darf wegen seiner Behinderung benachteiligt werden.
Die Republik (Bund, Lander und Gemeinden) bekennt sich dazu, die
Gleichbehandlung von behinderten und nicht behinderten Menschen
in allen Bereichen des tdglichen Lebens zu gewdhrleisten.™
(Bundesverfassung Artikel 7, Absatz 1);

Verfassungsénderung 14.8.1997 in Kraft getreten
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I. Die Familienberatungsstelle INKLUSION:KARNTEN
ungehindert behindert

Zur Entstehung

Durch jahrelange Bemihungen von betroffenen Eltern behinderter Kinder gemeinsam mit
I:0 wurde die europaweit einmalige Gesetzgebung fiir den gemeinsamen Unterricht
erwirkt. Seit der Verabschiedung der 15. Novelle des Schulorganisationsgesetzes (1993)
ist Integration in der Volksschule, seit der Verabschiedung der 17. Novelle und ihrer
Begleitgesetze (1996) in der Hauptschule gesetzlich verankert. Nun dirfen alle Kinder
- unabhangig von Grad und AusmaB ihrer Behinderung ,,normale"™ Schulen besuchen.

Mit den Gesetzen wurde die Situation fur Eltern, fir die Kinder aber auch flir LehrerInnen
stark verdndert. LehrerInnen benétig(t)en eine Informations- und Anlaufstelle flr ihre
,heue"™ Arbeit in Integrationsklassen. Eltern von behinderten Kindern brauch(t)en
Unterstlitzung, Beratung und Begleitung bei der optimalen Umsetzung der Integration flr
ihr Kind.

Dies war die Ausgangssituation und Anlass fiir I:0, eine Beratungsstelle einzurichten.
Damit jedoch eine rasche und individuelle Hilfestellung vor Ort 0&sterreichweit
erméglicht wird, hat I:0 durch die Vernetzungsarbeit mit Trégervereinen in den
einzelnen Bundesldndern (OO - Verein Miteinander, Tirol - TAFIE, Burgenland - Bungis,
Steiermark - ISI, Kdrnten - I:K vormals Arge BIK) integrative Familienberatungsstellen
initiiert.

INTEGRATION:KARNTEN ungehindert behindert als Tragerverein erhdlt vom
damaligen Bundesministerium fir Soziale Sicherheit und Generationen auf ihr Ansuchen
um Fdérderung einer Familienberatungsstelle einen Beobachtungszeitraum vom 1. Juni
2000 bis einschlieBlich 30. November 2000 fir die Prifung der Férderungswirdigkeit

zugeteilt.
Dieser Beobachtungszeitraum Uber die Beratungstatigkeit wurde fiir notwendig erachtet,
um gemaB dem Familienberatungsférderungsgesetz festzustellen, ob - unter

Bedachtnahme auf die bereits bestehenden Beratungsstellen - ein regionaler und lokaler
Bedarf gegeben ist.

Aufgrund der Uberpriifung durch das Bundesministerium erhielten wir mit Wirksamkeit 1.
Dezember 2000 die offizielle Anerkennung und Férderung als Familienberatungsstelle des
Bundes.

Daten der Einrichtung

Der Tragerverein der Beratungsstelle flir Menschen mit Behinderung und/oder deren
Angehodrige ist INKLUSION:KARNTEN - ungehindert behindert, mit dem Sitz
MoritschstraBe 2/1 in 9500 Villach. Die Eréffnung der Beratungsstelle in Villach erfolgte
am 6. Juni 2000.

Namensdnderung

Im der Generalversammlung vom 11. Dezember 2015 hat die Vorstand beschlossen, den
Namen des Vereins auf INKLUSION KARNTEN zu andern. Unser Ziel ist die Inklusion,
welche die uneingeschrankte Teilnahme aller Menschen an der komplexen und
differenzierten Gesellschaft bedeutet. Daher d@ndert Integration Karnten seinen Namen
auf INKLUSION KARNTEN - ungehindert behindert.
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Standorte der Einrichtung

Villach

Mit 1. Mai 2003 bezogen wir die Bliro- bzw. Beratungsraumlichkeiten im Business Center
~Altes Parkhotel®* An diesem Standort sind die Projekte Familienberatung,
Autismusberatung und Autistenférderung sowie die Beratungstatigkeit zum Thema
Geburts- und Diagnoseproblematik (klinisch psychologische Beratung im Rahmen der
Pranataldiagnostik) zu finden.

Business Center offizielle Beratungszeiten:

»Altes Parkhotel® Mo-Fr. 9.00 bis 14.00 Uhr
MoritschstraBe 2/1 sowie nach Vereinbarung

9500 Villach

Klagenfurt

Seit 1. Juli 2007 gibt es auch Beratungsraumlichkeiten in Klagenfurt und seit Janner 2015
sind wir in den Raumlichkeiten des Marianums zu finden. In Klagenfurt liegen die
Schwerpunkte in den Bereichen Inklusion in Schule und Kindergarten, Autismusberatung
und Autismusférderung, aber auch Beratungen rund um das Thema Geburts- und
Diagnoseproblematik werden angeboten.

Rudolfsbahngiirtel 2/2 Beratungszeiten:
9020 Klagenfurt nach Vereinbarung unter:
0664 / 395 11 63

Biiroorganisation
Die Aufgaben der zentralen Administration und Buchhaltung wurden von Frau Mag.?®
Patrizia Trutschnig am Standort Villach wahrgenommen.

Das Team der Familienberaterinnen
Es wurden aufgrund der Ubermittelten Befédhigungsnachweise folgende Beraterinnen vom

Bundesministerium Familien und Jugend nach dem Familienberatungsféorderungsgesetz
anerkannt:

gemaB § 2 Abs. 1 Zif. 3 leg.cit:
Mag.? Dagmar Tschurnig-Kugi (Ehe- und Familienberaterin)

geman § 2 Abs. 1 Zif. 3 und 4b:
Mag.? Andrea Zweibrot (Juristin)

gemanB § 2 Abs. 1 Zif. 4a leg.cit:

MMag.? Isolde Matweber (Psychologin und P&dagogin)
Mag.? Melanie Henriks-Luckinger (Psychologin)

Mag.? Birgit Bierbaumer (Psychologin)

Mag.? Dagmar Tschurni-Kugi (Psychologin)

GemadB § 2 Abs. 1 Zif.4b

Mag.? Elisabeth Fritz (Padagogin)
Mag.? Patrizia Trutschnig (Padagogin)
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Von den Mitarbeiterinnen besuchte Fortbildungen:

Datum Mitarbeiterin | Titel Veranstalter
26.02.2016 | Henriks- Grundlagen der BOP
Luckinger Psychotraumatologie
31.03.2016 | Bierbaumer Sexualitat und Verein Autark
Behinderung
03.04.2016 | Bierbaumer Umgang mit Inklusion Karnten
Trutschnig herausforderndem
Verhalten bei Menschen
mit ASS
23.04.2016 | Henriks- Einfihrung in die pré- und | BOP
Luckinger perinatale Psychologie
15.06.2016 | Matweber, ~Wer sein Kind liebt,.." Inklusion Karnten
Henriks, Fritz,
Trutschnig
30.06.2016 | Matweber, Inklusion in der Schule Inklusion Karnten
Trutschnig
seit 9.2016 | Bierbaumer Multifunktionale Verein ZASPE
Férdertherapieausbildung
nach Muchitsch
09.09.2016 | Matweber, Schulangst und VPA - Verein flr
Fritz, Henriks- | Schulabsentismus psychosoziale und
Luckinger und psychotherapeutische Aus-,
Bierbaumer Fort- und Weiterbildung
21.10.2016 | Matweber Onlineberatung Verein ,Frauen beraten
Grundlagen und Frauen™ Wien
Qualitatskriterien
19.11.2016 | Bierbaumer Strukturierung im Alltag Inklusion Karnten
Trutschnig bei Menschen mit ASS
Finanzierung

Die Kosten fir die Familienberatungsstelle wurden vom Bundesministerium flir Familie
und Jugend (BMFJ]) sowie vom Amt der Karntner Landesregierung Abteilung 4 -
Kompetenzzentrum Soziales getragen. Projektkostenzuschuss erhielten wir auch im Jahr
2016 wieder vom Magistrat der Stadt Villach sowie vom Verein ,Licht ins Dunkel®.

Herzlichen Dank allen SubventionsgeberInnen, besonders Frau Bundesminsterin

Dr. Sophie Karmasin, Frau LHStv." Dr."" Beate Prettner und Frau Stadtratin Mag.?
Gerda Sandriesser, die mit ihrem Beitrag die Wichtigkeit und Notwendigkeit einer
~Beratungsstelle flir Menschen mit Behinderung und/oder deren Angehoérige mit
Schwerpunkt Integration® anerkennen und férdern und es so vielen Rat- und
Hilfesuchenden ermdglichen, kostenlose Unterstitzung in ihrer oft sehr schwierigen
Situation zu holen.

Ebenso bedanken méchten wir uns bei unseren Mitgliedern, SpenderIlnnen und
Férderinnen wie dem Verein Licht ins Dunkel, der Naturel Hotels & Resorts GmbH
unter der Geschaftsfihrenden Gesellschafterin Frau Michaela Widnig-Tiefenbacher
und der Versicherungsagentur Schmoliner OG.

Seite 7



Die Ziele der Familienberatungsstelle

Die Bediirfnisse von Familien mit behinderten Kindern unterscheiden sich von jenen ohne
behinderte Kinder vor allem darin, dass sie sich einen Uberblick iiber die Vielfalt von
Angeboten in medizinischer, therapeutischer, psychologischer, padagogischer,
organisatorischer Hinsicht machen missen. Jede Behinderung wirkt sich unterschiedlich
aus und es bedarf daher einer individuellen Unterstiitzung, um das Leben mit einem
behinderten Kind zu bewaltigen. Zusatzlich zu diesen Problemen bendétigen Betroffene
eine psychologische Betreuung, die ihnen bei dem schmerzhaften Prozess der
Verarbeitung der Behinderung ihres Kindes hilft.

Ebenso bedirfen von Behinderung Betroffene einer speziellen Unterstlitzung, die auf ihre
spezifische Lebenssituation abgestimmt ist und ihnen hilft, ihre Lebenssituation mit
weniger Schwierigkeiten zu meistern.

Es sollen demnach die sozialen Systeme Familie und Partnerschaft dabei unterstitzt
werden, ihre Situation deutlich zu sehen und die unterschiedlichen Sichtweisen
auszutauschen, um neue Handlungs- und dadurch auch Entwicklungsmdglichkeiten zu
erarbeiten.

Detailziele:

1. Psychologische Betreuung bei dem schmerzvollen Prozess der Verarbeitung der
Behinderung des Kindes, um die Annahme des Kindes zu erleichtern.

2. Unterstlitzung der Familie, damit das Kind in der Familie bleiben kann durch
ErschlieBung von Ressourcen wie z.B. Friihforderung, Therapie,
Familienentlastung, Hilfsmittel, finanzielle Anspriiche etc.

3. Hilfestellung durch Vermittlung bei schulrechtlichen und schulpadagogischen
Problemen im Zusammenhang mit der Integration behinderter Kinder in
Kindergarten, Schule und Arbeitswelt

4. Hilfe bei der Bewaltigung der Abléseproblematik d. i. eine ErschlieBung von
Ressourcen, die es dem erwachsenen behinderten Menschen ermdglicht, sich aus
dem Familienverband ablésen zu kénnen z.B. durch unterstiitzte Beschaftigung,
persdnliche Assistenz, betreute Wohnmdglichkeiten, Tagesstatten,
Freizeitmaoglichkeiten etc.

5. Unterstitzung beim Prozess der Pflegegeldzuerkennung und sonstiger finanzieller
Férderungen.

6. Bei (Verdachts-)Diagnose in der Schwangerschaft. Begleitung im
Entscheidungsprozess.

Die Arbeitsbereiche der Familienberatungsstelle

Aufgrund der Qualifikationen der Beraterinnen ist es uns madglich, Unterstitzung flr
Menschen mit Behinderung bzw. flir Familien mit behinderten Kindern in
psychologischen, sozialpadagogischen, schulpadagogischen, finanziellen und rechtlichen
Fragestellungen anzubieten.

Die integrative Beratung erfolgt nach einem gemeinsamen Grundsatz, der von einem
ganzheitlichen Menschenbild getragen und in einer Vereins-Charta festgeschrieben ist.

In den letzten Jahren hat sich, vor allem durch den Druck der Betroffenen, ein
verandertes Aufgabenverstandnis fir professionelles Helfen entwickelt.
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Empowerment meint den Prozess, innerhalb dessen Menschen sich ermutigt
fihlen, ihre eigenen Angelegenheiten in die Hand zu nehmen, ihre eigenen Kréfte
und Kompetenzen zu entdecken und ernst zu nehmen und den Wert selbst
erarbeiteter L6sungen schétzen zu lernen. Empowerment bezieht sich auf einen
Prozess, in dem Kooperation von gleichen oder dhnlichen Problemen betroffenen
Personen durch ihre Zusammenarbeit zu synergetischen Effekten fiihrt. Aus der
Sicht professioneller und institutioneller Hilfen bedeutet die
Empowermentperspektive die aktive Férderung solcher solidarischer Formen der
Selbstorganisation. (KEUPP, zit. In SCHONWIESE 1997, S. 135).

Alle Fachberatungen unterliegen unseren Prinzipien

Integration als Normalisierungsprinzip

Gleichstellung von Menschen mit Behinderungen

Unterstlitzung betroffener Menschen auf dem Weg zur Selbstbestimmung (Hilfe
zur Selbsthilfe)

Die Entscheidung, welcher Weg beschritten wird, obliegt dem ratsuchenden
Menschen.

Unser Beratungsangebot richtet sich an alle, die privat oder
beruflich mit Menschen mit Behinderung befasst, selbst behindert
und/oder am Inklusionsgedanken interessiert sind.

Angebote wihrend der Offnungszeiten

In der Familienberatungsstelle wird professionelle Beratung angeboten, die entweder

oder

I. Expertenberatung d. i. Beratung im engeren Sinn wie z.B.
Informationsvermitteln oder Rat geben sein kann

II. Prozessberatung d. i. Beratung im weiteren Sinn d. h., es geht um einen
kontinuierlichen Hilfeprozess, bei dem der Schwerpunkt in der
gemeinsamen Erarbeitung von Problemlésungen durch Berater und
Ratsuchenden liegt.
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Beratungen

Entwicklung Beratungs- und KlientInnenfrequenz

TN

2016 I |
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2014 939 3294
| T Beratungen
) 3764 ;
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2013 H 1178
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ﬂllllllﬂrllll9)3
2012 ) bass
o))

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000

Im Jahr 2016 nahmen 647 Neu-KlientInnen die kostenlose Familienberatung in
Anspruch. Insgesamt wurden 2870 Beratungen in den Beratungsstellen Villach und
Klagenfurt durchgefiihrt.

Der Uberwiegende Anteil waren Eltern von Kindern und Jugendlichen mit Behinderung
bzw. andere Angehoérige. Dariber hinaus wurde das Angebot auch von im Umfeld

beteiligten PartnerInnen - LehrerInnen, DirektorInnen, KindergartnerInnen,
Diplombehinderten-PadagogInnen, Therapeutlnnen und Studentlnnen - in Anspruch
genommen.

41 9% dieser Beratungen waren dem Krankheitsbild der Autismus-Spektrum-
Storungen zuzuordnen, im Vorjahr betrug der Anteil noch 11%. Dem Schwerpunkt der
psychosozialen Beratung vor, wahrend und nach der Pranataldiagnostik entsprachen 9%
aller Beratungen.
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Einzugsgebiete der KlientInnen

( . . )
Einzugsgebiete nach %

2,7

B Klagenfurt Stadt

| Villach Stadt

B Hermagor

m Klagenfurt Land

B St. Veit/Glan

| Spittal/Drau

m Villach Land

1 Volkermarkt
Wolfsberg

m Feldkirchen

Die Grafik zeigt, dass mit einem Anteil von Uber 73,5% der GrofBteil der Beratungen von
Menschen aus dem Zentralraum Karntens, namlich aus Villach / Villach Land und
Klagenfurt / Klagenfurt Land in Anspruch genommen wurde. Die restlichen Bezirke
erscheinen jedoch durch die erschwerte Erreichbarkeit nach wie vor unterversorgt.

Wegzeit zur Beratung (in eine Richtung)

( )
Wegzeit in eine Richtung in %

B bis 30 Min.
M bis 60 min.
= bis 90 Min.

M telefonische Beratung

\. J

Mehr als die Halfte der KlientInnen legte einen Weg von bis zu einer halben Stunde zur
Beratungsstelle zurlick. Ein nicht unwesentlicher Teil entfallt auf telefonische

Erstberatungen.
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Altersstruktur der KlientInnen

( . )
Altersstruktur in %

1,09 1,63

W unter 14
H 15 bis 19
H 20 bis 29
M 30 bis 39
M 40 bis 49
m 50 bis 59
[ Uber 60

I nicht bekannt

Geschlechterverteilung

( )

Geschlechterverteilung in %

m weiblich

® mannlich

. J

Knapp 80% aller Beratungen wurden 2016 von Frauen in Anspruch genommen.
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Beratungsschwerpunkte

Im Jahr 2016 haben sich bei uns folgende Beratungsschwerpunkte herausgebildet:

Beratungsschwerpunkte in %

Recht

Finanzielles

Freizeit

Erwerbstatigkeit

Schule, Ausbildung
Betreuung / Support
Medizin / Fachkompetenzen
Schwangerschaft und Geburt
Hilfsmittel / Erleichterungen
Psyche

Beziehung / Erziehung

allg. Thema Inklusion / Behinderung

Auch 2016 liegen der Schwerpunkte der Beratungstatigkeiten in den Bereichen

e Schule / Ausbildung, Tendenz steigend

¢ Finanzielle Angelegenheiten, Tendenz fallend

¢ Thema Inklusion / Behinderung, Tendenz steigend

1
2,6
14,7
= 1,03
4,7
17/04

I — 8,26

& 8,1

# 5,75

) —— —

| —— |

L ) 8,86

1111

0 2 4 6 10 12 16 18

Stark im Steigen begriffen ist der Bereich der psychosozialen Beratung vor, nach und
wahrend der Pranataldiagnostik. Gegeniber dem Vorjahr kam es hier zu einer

Steigerung von mehr als 200%, von 1,76% auf 5,75%.

Die Beratungen erfolgen entweder telefonisch, zumeist aber in den Beratungsrdumen der

Familienberatungsstellen Villach und Klagenfurt oder

wohnortnah

in offentlichen

Gebduden. Zusatzlich ist unsere mobile Beraterin mit dem Schwerpunkt PND befugt,
Familien mit Kindern mit Behinderung, bis zum 6. Lebensjahr des Kindes, zu Hause zu

beraten.
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Beraterinnen

MMag.? Isolde Matweber
Standort Villach

Schwerpunkte:
e Autismus
e psychologische und padagogische Prozessberatung

Seit dem Bestehen der Familienberatungsstelle INKLUSION:KARNTEN -
ungehindert behindert mit dem Schwerpunkt ,Integration®™ im Jahr 2000 bin ich
mit der psychologischen Beratung von Menschen mit Behinderung und deren
Angehdrigen befasst. Anfangs auf Honorarbasis und seit Juni 2004 stehe ich als
angestellte Beraterin zur Verfligung.

Ebenso hatte ich die Leitung der Familienberatungsstelle flir mehr als 8 Jahre inne,
um sie nach einer Unterbrechung per Ende Juni 2015 wieder zu Gbernehmen.

Meine tdgliche Arbeit besteht zum einen in der telefonischen oder face-to-face
Beratung von Betroffenen, Angehdrigen, Familien mit behinderten Kindern und
Fachleuten, die im psychosozialen Bereich tdtig sind, zum anderen in vielfédltiger
Recherchearbeit, um fiir die KlientInnen eine passende Entlastung oder Losung ihrer
Probleme zu erreichen. Der regelmaBige Austausch im Team fiihrt kontinuierlich dazu,
dass alle Kolleginnen von dem gegenseitigen Wissenszuwachs profitieren und wir
daher in der Beratungsarbeit Uber immer mehr Detailwissen flir die vielfaltigen
Probleme unserer Klientlnnen verfligen, die zu einer mdglichen Hilfestellung,
Problemlésung und/oder Entlastung der oft schwierigen Situation beitragen.
Resultierend aus den verschiedenen Problemlagen versuchen wir, vorbeugende
Angebote zu kreieren und umzusetzen, oder bei sensiblen Weichenstellungsterminen -
z.B. beim Ubergang vom Kindergarten in die Schule - durch unsere langjahrige
Erfahrung die besten Rahmenbedingungen fiir das einzuschulende Kind im Fokus zu
haben, damit die weitere Schullaufbahn geebnet ist und der Schulbesuch
komplikationsfrei verlaufen kann.

Der niederschwellige Zugang zur Beratung, die Hilfe zur Selbsthilfe, die geboten wird
und erganzende Angebote im Rahmen der Elternbildung flhren dazu, dass die
KlientInnen sich in unserer Beratungsstelle gut aufgehoben und begleitet fihlen.

Vernetzungen:

16. 03. 2016 LSI Dr. Z6hrer Dagmar

06. 04. 2016 Mag. Sandriesser, Stadt Villach

27. 06. 2016 Fokusgruppe zur Curriculumsentwicklung Studiengang Soziale
Arbeit, Fachhochschule Karnten

22.09. 2016 Prim. Dr. Manfred Mortl, Gynakologie & Geburtshilfe, Klinikum
Klagenfurt

18. 10. 2016 Tag der offenen Tiir vom OZIV Villach

02. 12. 2016 8. Landesenquete: Der Karntner Landes-Etappen-Plan-LEP

Casineum Velden

Seite 14



Mag.? Melanie Henriks-Luckinger

Standort Villach

Schwerpunkte:
e Pranatal diagnostische Beratung
e psychologische und padagogische Prozessberatung

Im Jahr 2015 haben wir ja damit begonnen, der psychosozialen Beratung im
Rahmen der Pranataldiagnostik (PND) (im Rahmen der Schwangerenbetreuung)
einen groBeren Stellenwert in unserem Beratungsangebot einzuraumen. Aufgrund dessen
lasst sich auch ein groBer Zuwachs der Beratungen zu diesem Themenbereich erklaren.
So flhrten wir im 2. Halbjahr 2015 45 Beratungen im Rahmen der PND durch, im
gesamten Jahr 2016 waren es 249.

Ein ganz groBes Anliegen ist es, diese so spezielle und wichtige Beratung all jenen
(werdenden) Eltern zuganglich zu machen, die es aufgrund ihrer Situation benétigen. So
ist es uns gelungen, dass wir ab Frihling 2017 in Kooperation mit dem Eltern-Kind-
Zentrum (Elki) im Klinikum Klagenfurt (unter der Leitung von Prim. Dr. Manfred Mértl),
eben dort unsere Beratung wdchentlich anbieten kdnnen. Dies ist auch gleichsam
insofern ein groBer Schritt fir betroffene Eltern, da das Hilfsangebot somit sehr
niederschwellig organisiert werden kann.

Riickblick und Ausblick:

Aufgrund der zahlreichen gegliickten Vernetzungen im Jahr 2016 - wie auch bereits 2015
- konnte eine sehr gute und stabile Zusammenarbeit mit verschiedenen Institutionen und
Vereinen etabliert werden. Ein ganz wesentlicher Faktor dabei ist die gute Kooperation
mit den unterschiedlichen Abteilungen der Krankenhduser - vor allem im
geburtshilflichen aber auch im postnatalen Bereich.

Der Wunsch nach einer Beratungsstruktur, die alle KarntnerInnen erreichen kann, bleibt
bestehen. Ein ganz groBer Schritt in diese Richtung konnte aber mit der, im Aufbau
befindlichen, Kooperation mit dem Klinikum Klagenfurt gesetzt werden. Hier besonders
zu erwahnen ist auch das groBe Engagement von Prim. Dr. Manfred Mortl.

Aufgrund der gestiegenen Nachfrage nach den Beratungen wahrend der Schwangerschaft
wird es in Zukunft immer wichtiger sein, mir anderen Institutionen gut zusammen zu
arbeiten, um parallele Beratungsangebote zu vermeiden.

Heute scheint dieses Ziel noch in weiter Ferne - aber es ware ausgesprochen
winschenswert, wenn psychologische Beratung auch im Mutter-Kind-Pass - d@hnlich der
Hebammen-Beratung - verankert werden kénnte.

Vernetzungen:

19. 01. 2016 Frauengesundheitszentrum Karnten

16. 03. 2016 LSI Dr. Z6hrer Dagmar

06. 04. 2016 Mag. Sandriesser, Stadt Villach

19. 04. 2016 Kooperationstreffen Frihe Hilfen - GKK; Dr. Kurnig AVS;

28. 04. 2016 Mag. Hohenberger, Mag. Sturm - Psychologinnen Gyndkologie LKH
Villach

11. 05. 2016 Gunhild WeiB, Psychotherapeutin, Bindungsanalytikerin; GF Aktion
Leben

11. 05. 2016 Dr. Winkler, Facharzt fur Psychiatrie

12. 05. 2016 Mag. Ulrike Sabadin, Frihe Hilfen Villach

19. 05. 2016 Dr. Janos Gellen

14. 06. 2016 Fr. Nikola Rauter, leitende Stationsschwester Neonatologie Villach

21. 06. 2016 Dr. Evelyne Achatz - Facharztin fir Neurologie und Psychiatrie -
Kinder

Seite 15



23. 08. 2016 Fr. MMag. Moschitz, Frihe Hilfen Klagenfurt

20. 09. 2016 Fr. Astrid Panger, Plattform Verwaiste Eltern

22. 09. 2016 Prim. Dr. Manfred Moértl, Gyndkologie & Geburtshilfe, Klinikum
Klagenfurt

22.09. 2016 Fr. Stuppacher, Down Syndrom Karnten

29. 09. 2016 Frihe Hilfen Wolfsberg

25. 10. 2016 Fr. Mag. Kulterer-Prodnik, Aktion Leben

14. 11. 2016 Prim. Dr. Birnbacher - Kinderstation LKH Villach

21.11. 2016 Prim. Dr. Mértl, Prim. Dr. Kaulfersch, Mag. Lamprecht , DSA
Bonfert, Klinikum Klagenfurt

13.12. 2016 Kinderstation Klinikum Klagenfurt, 1. OA Dr. Kraschl

Runder Tisch Friihe Hilfen:

19. 10. 2016 Frihe Hilfen Villach

29. 11. 2016 Frihe Hilfen Klagenfurt

Mag.? Birgit Bierbaumer
Standort Klagenfurt und Villach

Schwerpunkte:
e psychologische Prozessberatung
e Inklusion im Bereich Kinderbetreuung und Schule
e Einzelférderung von Kindern mit ASS

Seit Juli 2015 berate ich als klinische und Gesundheitspsychologin Menschen mit
Behinderungen und deren Familien im Rahmen der Familienberatungsstelle.

Die Themenstellungen waren auch im Jahr 2016 breit gefachert und betrafen vor allem
die Bereiche Beziehung/ Erziehung, Psyche (Angste, Depression), Medizin (Umgang mit
ArztInnen, Umgang mit Diagnosen) und Finanzielles (Pflegegeld, Schulden, finanzielle
Férderungen).

Der Schwerpunkt im Bereich Schule hat sich im Jahr 2016 weiter vertieft. Ich begleitete
Eltern zu 15 Gesprachen in Schulen in verschiedene Bezirke und bin sehr dankbar Uber
die Unterstlitzung im Schulbereich, die I:K seit Janner 2016 von Mag. Elisabeth Fritz
erhalt.

Seit September 2016 widme ich mich einer weiteren Tatigkeit, namlich der
Einzelforderung im Rahmen des Eltern-Kind-Trainings von Kindern und Jugendlichen mit
ASS in Villach und Klagenfurt.

SchlieBen mdéchte ich mit einem Zitat von Dr. Elvira Muchitsch:

»~Ich komme in eure Welt und werde ein Teil von ihr und fihre euch Schritt fur Schritt in
unsere Welt, dann haben wir ein Stlick gemeinsame Welt."

Seit September 2016 befinde ich mich in der Ausbildung zur Multifunktionalen
Férdertherapeutin (nach Muchitsch):

24.09.2016 Lebensbilder von Menschen mit Autismus vom Kleinkind bis zum
und 25.09.2016 Erwachsenen
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15. 10.2016 Biologische Grundlagen
und 16.10.2016

05.11.2016 Diagnostik und Diagnostische Verfahren - ADOS, ADI,
und 06.11.2016 Fallbeispiele, Videoanalysen, praktische Beispiele

03.12.2016 Grundlagen der Verhaltensmodifikation und des
und 04.12.2016 Verhaltensmanagements

Vernetzungen:

19.01.2016 Frauengesundheitszentrum SPZ

16.03.2016 LSI Dr. Z6hrer Dagmar

18.03.2016 LKH Villach Neonatologie

06.04.2016 Vzbgm. Mag. Gerda Sandriesser

06.04.2016 Ordination Dr. Janos Gellen

19.04.2016 Frihe Hilfen Villach

19.04.2016 Dr. Janos Gellen

02.05.2016 LSI Dr. Dagmar Zdhrer

11.05.2016 Dr. Rudolf Winkler

19.05.2016 Mag. Hohenberger, Mag. Sturm, Psychologinnen Gyndakologie LKH
Villach und Dr. Gellen

17.06.2016 Fr. Spdck Renate, AVS

20.06.2016 Dr. Achatz

25.08.2016 Mag. Zablatnik Gesunde Gemeinde Gallizien

16.09.2016 Mag. Elvira Muchitsch

23.09.2016 Mag. Sternbacher-Gabriel

05.10.2016 Teilnahme am Klagenfurter Familienforum

25.10.2016 AVS AEH

21.11.2016 ELKI Klinikum Klagenfurt

13.12.2016 ELKI Klinikum Klagenfurt

Mag.® Elisabeth Fritz
Standort Klagenfurt

Schwerpunkte:
e Schulische Inklusion

Ich studierte Sozial- und Integrationspadagogik an der Universitat Klagenfurt und arbeite
nun seit Jdnner 2016 in der Familienberatungsstelle von INKLUSION:KARNTEN.

Mein Schwerpunkt ist die Schulische Inklusion, das heit ich unterstiitze und berate
Eltern, wenn es um Probleme der Integration/ Inklusion in Schulen geht. Meine Arbeit
besteht aus telefonischer und personlicher Beratung von Eltern mit Kindern mit einer
Beeintrachtigung.

Teil meiner Tatigkeit ist ebenso Recherche, um Eltern beim Finden einer passenden
Lésung flur ihre Situation zu unterstitzen. Als meine Hauptaufgabe sehe ich es das
gesamte System dabei zu unterstiitzen die individuellen Bedlirfnisse des Kindes im Blick
zu behalten.

Ich begleitete Eltern auch zu Gesprachen in Schulen in ganz Kéarnten.
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Vernetzungen:

03.03.2016 Teilnahme Vernetzung Familienberatungsstellen mit Schwerpunkt
Inklusion in Salzburg

02.05.2016 Dr. Zéhrer

11.05.2016 Dr. Rudolf Winkler

21.06.2016 Dr. Achatz

05.10.2016 Teilnahme am Klagenfurter Familienforum

18.10.2016 Tag der offenen Tur vom OZIV Villach

Mag.? Patrizia Trutschnig
Standort Villach

Schwerpunkte:
e Finanzielle Problemstellungen
e Projektleitung Elternbildung

Im Herbst dieses Jahres habe ich neben der Blroadministration und der Eltern- und
Fachkrafte-Fortbildungsorganisation mit der Assistenz-Beratung im Pflegegeldbereich
begonnen. Gemeinsam mit Frau Mag. Bierbaumer habe ich an einigen
Beratungsgesprachen am Standort Villach teilgenommen. Bei den Klientlnnen, die die
Beratung in Anspruch genommen haben, handelte es sich einerseits um Eltern, die fir
ihre betroffen Kinder den Pflegegeldanspruch abklaren lassen wollten und andererseits
um behinderte Menschen, die ihre eigenen finanziellen Anspriche gelten machen wollen.
Die Beratung bei finanziellen Problemstellungen filir unsere Zielgruppe erachte ich fir
eine sehr wichtige Basis fur weitere, oft kostspielige Férdertatigkeit und Therapien, fir
die Gestaltung des Alltags an sich.

Vernetzungen:

16.03.2016 LSI Dr. Zdhrer Dagmar

06.04.2016 Vzbgm. Mag. Sandriesser, Stadt Villach

17.06.2016 Fr. Spock Renate, AVS

16.09.2016 Mag. Elvira Muchitsch

22.09.2016 Prim. Dr. Manfred Moértl, Gyndkologie & Geburtshilfe, Klinikum
Klagenfurt

18.10.2016 Tag der offenen Tiir vom OZIV Villach

Mag.? Andrea Zweibrot

Der Schwerpunkt in meiner Beratungstatigkeit liegt im rechtlichen Bereich. Einerseits
umfasste sie z.B. die Durchsicht und fachliche Stellungnahme zu geplanten
Gesetzesdnderungen, die den Behindertenbereich betreffen und andererseits betreffen
die Anfragen der KlientInnen die unterschiedlichsten Rechtsmaterien wie z.B. Fragen zur
Sachwalterschaft, zum Erbrecht, zur Sozialhilfe, zum Datenschutz u.v.m.

Mag.? Dagmar Tschurnig-Kugi

Auch flr 2016 stand ich gerne fir die sozialarbeiterischen Agenden und Tatigkeiten
fur Inklusion Karnten zur Verfligung.
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II. Projekte INKLUSION:KARNTEN ungehindert behindert

Einzel- und Gruppenforderung von Kindern und Jugendlichen mit
Autismus-Spektrum-Storung (ASS)

Unter der Teamleitung von Frau Mag. Birgit Bierbaumer fand die padagogisch/
psychologische Férderung von Kindern und Jugendlichen mit ASS auch im Jahr 2016 in
den Raumlichkeiten des Vereins in Villach und Klagenfurt statt. Rund 30 Kinder und
Jugendliche wurden in verhaltensorientierter Einzel- und Gruppenférderung vom Team
der Special TrainerInnen betreut. Es bestehen zwei ,soziale Gruppen" in Villach, eine
davon speziell fir Kinder mit der Diagnose ,Asperger-Syndrom". In den
Einzelférderungen liegt der Fokus am Eltern-Kind-Training. Eltern nehmen je nach
Bedirfnis und Alters des Kindes regelmaBig an der Forderung teil bzw. es gibt
regelmdBige Elterngesprache um das Training auch im familidren Umfeld weiter
fortfihren zu kénnen. Neben den Férderungen wurden auch Beratungen fir Eltern von
Kindern mit ASS angeboten. Hier lagen die Schwerpunkte in der Psychoedukation, dem
Umgang mit der Diagnose und mit herausfordernden Verhaltensweisen.

Ab 2017 ist auch fiir Klagenfurt die Einrichtung einer Sozialen Gruppe geplant.

TrainerInnen:

Mag. Birgit Bierbaumer (Projektleitung)
Aloisia Kristler

Dorothea Spielbichler

Saimen Brand

Mag. Paul Lackenbucher

Monika Moser MA MSc

Barbara Nussbaumer MA MSc

Extern: Sylvia Weinberger (AVS)

Elternbildung und Fortbildungen fiir beruflich Interessierte mit dem
Schwerpunkt Autismus Spektrum Storung

Im gesamten Jahr 2016 wurde wieder ein breites Weiterbildungsangebot (Vortrage und
Workshops) fir Eltern und Interessierte sowohl rund um das Thema Autismus Spektrum
Stérung (ASS) als auch dem Inklusionsthema organisiert.

Die Workshops flr Eltern und Angehérige werden im Rahmen der Elternbildungsreihe, die
vom Bundesministerium fir Familien und Jugend gefdrdert wird, durchgeflhrt.

AuBerdem ist es dem Verein ein groBes Anliegen, auch Angebote fiir Menschen, die
beruflich am Thema ASS interessiert sind, bereitzustellen.
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Veranstaltungen fiir Eltern und Angehorige, die im Rahmen der
Elternbildungsreihe stattgefunden haben:

Veranstaltung 1:

Lebenspraktische Fertigkeiten bei Kindern mit ASS

6. Feber 2016, 9:00 bis 12:00

Referentin: Mag. Katharina Pachernegg (klinische und Gesundheitspsychologin, Special
Trainerin fir Autismus)

Veranstaltung 2:

Zwischen den Welten

Eine Autistin erzihlt

13. Feber 2016, 9:00 bis 12:00

Referentin: Anna Maria Weicsek unter Begleitung von Mag.? Patrizia Trutschnig
(Padagogin)

Veranstaltung 3:

Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit ASS

30. April 2016, 09.00 bis 17.00 Uhr

Referentin: Dipl. Pad. Veronika Weinberger (Sonderschullehrerin, Autismusprojektklasse
Rosenhain, Special Trainerin fur Autismus, Multifunktionale Foérdertherapeutin nach
Muchitsch)

Veranstaltung 4:

~Wer sein Kind liebt,..."

Theorie der strukturellen Gewalt

15. Juni 2016, 18:00 bis 20:00

Referenten: Bertrand Stern (Philosoph) und Franziska Klinkigt (Diplompsychologin)

Veranstaltung 5:

Inklusion in der Schule - Kdarnten als Modellregion

30. Juni 2016, 18:00 bis 20:00 Uhr

Referentin: Dr. Dagmar Zohrer (Landesschulinspektorin fir Sonderpadagogik und
Begabtenféorderung)

Veranstaltung 6:

Strukturierung im Alltag fiir Menschen mit ASS, Theorie

19. November 2016, 09.00 bis 12:00

Referentin: Dipl. Pad. Veronika Weinberger (Sonderschullehrerin, Autismusprojektklasse
Rosenhain, Special Trainerin fur Autismus, Multifunktionale Foérdertherapeutin nach
Muchitsch)

Veranstaltung 7:

Strukturierung im Alltag fiir Menschen mit ASS, Praxis

20. November 2016, 09.00 bis 12:00

Referentin: Dipl. Pad. Veronika Weinberger (Sonderschullehrerin, Autismusprojektklasse
Rosenhain, Special Trainerin fiur Autismus, Multifunktionale Foérdertherapeutin nach
Muchitsch)
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Fortbildungen fiir Fachkradfte im Bereich ASS:

Fortbildung 1:

Lebenspraktische Fertigkeiten bei Kindern mit ASS

6. Feber 2016, 13:00 bis 17:00

Referentin: Mag. Katharina Pachernegg (klinische und Gesundheitspsychologin, Special
Trainerin fir Autismus)

Fortbildung 2:

Herausforderndes Verhalten bei Menschen mit ASS

30. April 2016, 09.00 bis 17.00 Uhr

Referentin: Dipl. Pad. Veronika Weinberger (Sonderschullehrerin, Autismusprojektklasse
Rosenhain, Special Trainerin fir Autismus, Multifunktionale Fordertherapeutin nach
Muchitsch)

Fortbildung 3:

Strukturierung im Alltag fiir Menschen mit ASS, Theorie

19. November 2016, 09:00 bis 12:00

Referentin: Dipl. Pad. Veronika Weinberger (Sonderschullehrerin, Autismusprojektklasse
Rosenhain, Special Trainerin fir Autismus, Multifunktionale Fordertherapeutin nach
Muchitsch)

Fortbildung 4:

Strukturierung im Alltag fiir Menschen mit ASS, Praxis

19. November 2016, 12:30 bis 16:30

Referentin: Dipl. Pad. Veronika Weinberger (Sonderschullehrerin, Autismusprojektklasse
Rosenhain, Special Trainerin fur Autismus, Multifunktionale Foérdertherapeutin nach
Muchitsch)
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III. Offentlichkeitsarbeit

In der Offentlichkeitsarbeit geht es darum, INKLUSION:KARNTEN - ungehindert
behindert fir KlientInnen und an Integration Interessierte sichtbarer zu machen.

Information fiir Amter/Vereine/Behorden iiber unser Angebot:

Als Beratungsstelle INKLUSION:KARNTEN - ungehindert behindert ist es im Sinne
einer Ressourcenoptimierung und einer Verbesserung des Angebotes ebenfalls von
Wichtigkeit, dass wir uns mit AnbieterInnen in Kdrnten vernetzen und zu wichtigen
Themen der Menschen mit Behinderung kooperieren (Anwaltschaft fir Menschen mit
Behinderung, Lebenshilfe Karnten, Gleichstellungsbeirat der Stadt Klagenfurt, MOKI
Mobile Kinderkrankenpflege, Forum Besser Hoéren, etc.) Im Rahmen von Arbeitstreffen,
Jahreshauptversammlungen und Kontaktgesprachen wurden die Angebote der
Familienberatungsstelle Interessenten und Schllsselkraften vorgestellt.

Nachfolgend ein Auszug aus der Vernetzungstitigkeit und der Offentlichkeitsarbeit
der MitarbeiterInnen im Jahr 2016:

19. 01. 2016 Frauengesundheitszentrum Karnten
Fachhochschule Karnten

16. 03. 2016 LSI Dr. Zdhrer Dagmar

06. 04. 2016 Mag. Sandriesser, Stadt Villach

19. 04. 2016 Kooperationstreffen Frithe Hilfen - GKK; Dr. Kurnig AVS;

28. 04. 2016 Mag. Hohenberger, Mag. Sturm - Psychologinnen Gynakologie
LKH Villach

11. 05. 2016 Gunhild WeiB, Psychotherapeutin, Bindungsanalytikerin; GF
Aktion Leben

11. 05. 2016 Dr. Winkler, Facharzt fir Psychiatrie

12. 05. 2016 Mag. Ulrike Sabadin, Friihe Hilfen Villach

19. 05. 2016 Dr. Janos Gellen

14. 06. 2016 Fr. Nikola Rauter, leitende Stationsschwester Neonatologie
Villach

21. 06. 2016 Dr. Evelyne Achatz - Facharztin flir Neurologie und Psychiatrie -
Kinder

27. 06. 2016 Fokusgruppe zur Curriculumsentwicklung Studiengang Soziale
Arbeit

23. 08. 2016 Fr. MMag. Moschitz, Friihe Hilfen Klagenfurt

20. 09. 2016 Fr. Astrid Panger, Plattform Verwaiste Eltern

22.09. 2016 Prim. Dr. Manfred Moértl, Gynakologie & Geburtshilfe, Klinikum
Klagenfurt

22. 09. 2016 Fr. Stuppacher, Down Syndrom Karnten

29. 09. 2016 Frihe Hilfen Wolfsberg

18. 10. 2016 Tag der offenen Tiir vom OZIV Villach

25. 10. 2016 Fr. Mag. Kulterer-Prodnik, Aktion Leben

14.11. 2016 Prim. Dr. Birnbacher - Kinderstation LKH Villach

21.11. 2016 Prim. Dr. Moértl, Prim. Dr. Kaulfersch, Mag. Lamprecht , DSA
Bonfert, Klinikum Klagenfurt

02. 12. 2016 8. Landesenquete: Der Karntner Landes-Etappen-Plan-LEP,
Casineum Velden

13. 12. 2016 Kinderstation Klinikum Klagenfurt, 1. OA Dr. Kraschl
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Runder Tisch Friihe Hilfen:
19. 10. 2016 Frilhe Hilfen Villach
29. 11. 2016 Frihe Hilfen Klagenfurt

Kathreinsmarkt VORFREUDE

Am 19. und 20. November 2016 fand im Schloss Damtschach bei Wernberg der
Kathreinsmarkt statt. Diese Benefizveranstaltung zu unseren Gunsten war eine
Verkaufsausstellung namhafter Kinstler und Kunsthandwerker.

Tag der offenen Tiir
Zum Jahresausklang luden wir Vereinsmitglieder, Eltern, Kolleginnen und Kollegen
diverser sozialer Einrichtungen sowie Freunde unseres Vereins im Rahmen eines Tages
der offenen Tir bei Keksen, Saft und Tee am 20. Dezember 2016 zum
Erfahrungsaustausch.

Homepage von INKLUSION:KARNTEN ungehindert behindert
Der Verein und die Familienberatungsstellen sind im  Internet unter
www.inklusionkaernten.at erreichbar.

Unter ,Veranstaltungen" kénnen aktuelle Termine abgerufen werden, unter ,,Links" ist
ein direkter Zugriff auf wichtige Internet-Adressen gegeben, die flir Menschen mit
Behinderungen hilfreiche Informationen beinhalten. Ein Forum wurde eingerichtet, in
dem zu interessanten Themen Stellung bezogen werden kann.

Im Zusammenhang mit der Namensanderung von Integration auf INKLUSION KARNTEN
haben wir auch unser optische Erscheinungsbild auf Foldern, Visitenkarten und Roll-ups
mit einem erweiterten Logo vereinheitlicht.
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