
HUDHISTOLOGI 

 
Termin 2 



HUDEN - Cutis 

•  Kroppens största organ. 
 
•  15% av kroppsvikten. 
 
•  En yta på nästan 2 m2 hos en vuxen 
 människa. 



• Skydd mot mekanisk, kemisk och termisk påverkan 
samt intrång av mikroorganismer.  

• Vattenbalans; skydd mot uttorkning 

• Reglering av kroppstemperaturen (svett- och 
blodflöde) 

• Sinnesintryck (tryck, temperatur, smärta) 

• Immunförsvar (Langerhansceller) 

• Kommunikation (rodna, blekna)  

FUNKTION 



ÖVERSIKT 

Epidermis 

Dermis 

Hypodermis 

från:  
Rörelse-apparatens anatomi, 

F. Bojsen-Möller, 2000, Liber  



A) Epidermis (ytterhuden, överhuden) 
       Funktion: Består av celler, levande och döda, skapar hornlagret 

som fungerar som ett vattentätt hölje och skyddar mot trauma, 
kemiska ämnen och mikroorganismer 

 

B) Dermis (corium, läderhuden) 
       Funktion: Består främst av bindväv, skyddar mot mekanisk 

påfrestning och är samtidigt följsam och ger oss rörelsefrihet 

 

C) Hypodermis (subcutis, underhuden)  
        Funktion: Består främst av fettceller vilket fungerar som 

värmeisolerande och stötdämpande vid mekanisk påfrestning. 
Kroppen kan också utnyttja denna fettvävnad som energireserv 

HUDENS SKIKT 



A) EPIDERMIS 
3-5 lager; 

5. Stratum corneum 
(hornlagret) 

4. Stratum lucidum 
(ljuscellslagret) 

3. Stratum granulosum 
(korncellslagret) 

2. Stratum spinosum 
(taggcellslagret) 

1. Stratum basale 
(basalcellslagret) 
 



Basalmembranet – En molekylär modell 

Vävnad av 
Matrixproteiner" 



• Har ett enkelt skikt 
cylindriska keratinocyter, 
som står på högkant på ett 
basalmembran.  

• Cellerna delar sig 
kontinuerligt, och förser 
ovanstående lager.  

• Sitter fast på basalmembran 
med hemidesmosomer och 
med varandra via 
desmosomer.  

 

1. STRATUM BASALE 



Preparat 1:5:1 

Stratum  
basale 

Stratum  
basale 



Preparat 1:5:1 

Stratum Spinosum 

Stratum Spinosum 



2. STRATUM SPINOSUM 
•   Flera cell-skikt.  

•  Cellerna har kantig eller 
 spetsig form.  

•  Cellerna fästs vid varandra 
 via desmosomer. Dessa  blir 
får “taggigt” utseende  vid 
fixering. 

•  Cellerna är fyllda med 
 keratinfilament som  sitter 
fast i desmosomerna  

•  I yttre delen av stratum 
 spinosum ackumulerar 
 cellerna olika typer av  korn 
(keratohyalin-och 
 lipidgranula) 



A) EPIDERMIS 
3-5 lager; 

5. Stratum corneum 
(hornlagret) 

4. Stratum lucidum 
(ljuscellslagret) 

3. Stratum granulosum 
(korncellslagret) 

2. Stratum spinosum 
(taggcellslagret) 

1. Stratum basale 
(basalcellslagret) 
 



• Flera lager. 

• Tillplattade celler. 
Organeller försvinner. 

• Keratinohyalina 
granula och lamellära 
kroppar hopar sig i 
cellerna.  

• Lamellära kroppar 
(lipder och enzymer) 
töms ur cellerna. 

3. STRATUM GRANULOSUM 

Preparat 1:5:1 

Stratum granulosum 

Keratinocyter =  “Tegelstenar” 

Lipiderna  = “murbruk” 



A) EPIDERMIS 
3-5 lager; 

5. Stratum corneum 
(hornlagret) 

4. Stratum lucidum 
(ljuscellslagret) 

3. Stratum granulosum 
(korncellslagret) 

2. Stratum spinosum 
(taggcellslagret) 

1. Stratum basale 
(basalcellslagret) 
 



• Ett tunnt 
genomskinligt lager 
av icke avgränsade 
celler  

• Kärnor och organeller 
kan ej urskiljas 

• Tjock hud. 

 

 

 

 

4. STRATUM LUCIDUM 

Preparat 1:5:2; Tjock hud ! 

  Stratum lucidum 



A) EPIDERMIS 
3-5 lager; 

5. Stratum corneum 
(hornlagret) 

4. Stratum lucidum 
(ljuscellslagret) 

3. Stratum granulosum 
(korncellslagret) 

2. Stratum spinosum 
(taggcellslagret) 

1. Stratum basale 
(basalcellslagret) 
 



• >25 cell-lager 

• Döda Keratinocyter 

• Keratinfyllda celler 

• Hänger ihop mha 
desmosomer och 
lipider 

• I de översta lagren-färre 
desmosomer-cellerna 
faller slutligen av 

 

5. STRATUM CORNEUM 

Preparat 1:5:7; Tjock hud 

Stratum corneum 



Tunn hud  

•0,075 0,15 mm 

•Saknar stratum lucidum och ev. 
Stratum granulosum 

•Övriga delen av kroppen 

TVÅ HUDTYPER 
Tjock hud  

•0,4-0,6 mm 

•Relativt tjockt stratum 
corneum. 

•Hårlös hud  

•handflator och fotsulor 

Preparat 1:5:1; Tunn hud 

Stratum corneum 

Preparat 1:5:7; Tjock hud 

Stratum corneum 



EPIDERMIS LAGER 

från: diFiore’s Atlas  
of Histology, V. P. Eros- 

chenko, 2005, Lippincott 

melanocyt ? 



• Finns i Basalmembranet 

• Liknas vid ”stekta ägg” 

• Producerar pigmentet melanin 
som ger huden dess färg.  

• Melaninet förs genom 
dendritutskotten till de basala 
keratinocyterna där det lagras 
i melanosomer 

MELANOCYTER 

Melaninet ackumuleras ytligt runt omkring basalkeratinocyternas  
cellkärna, där det kan skydda kärnorna mot inverkan av UV-ljus.  



A) Epidermis (ytterhuden, överhuden) 
       Funktion: Består av celler, levande och döda, skapar hornlagret 

som fungerar som ett vattentätt hölje och skyddar mot trauma, 
kemiska ämnen och mikroorganismer 

 

B) Dermis (corium, läderhuden) 
       Funktion: Består främst av bindväv, skyddar mot mekanisk 

påfrestning och är samtidigt följsam och ger oss rörelsefrihet 

 

C) Hypodermis (subcutis, underhuden)  
        Funktion: Består främst av fettceller vilket fungerar som 

värmeisolerande och stötdämpande vid mekanisk påfrestning. 
Kroppen kan också utnyttja denna fettvävnad som energireserv 

HUDENS SKIKT 



• “Läderhuden” 
  

1. Stratum Papillare 

    (papillära skiktet) 

 

2. Stratum Reticulare 

    (retikulära lagret) 
 

B) DERMIS 

Dermis innehåller rikligt 
med blodkärl, svettkörtlar 
och känselkroppar; 
hårrötter och talgkörtlar 
finns bara i tunn hud  

} 



 

• Består av lucker 
bindväv;  
fibroblaster, mastceller 
och makrofager.  

• Hudens upphöjningar på 
fingrarna, vilken ligger 
till grund för 
fingeravtryck. Beror på 
ett bestämt genetiskt 
arrangemang av papiller 
som tränger upp från 
dermis in i epidermis.  
 

1. STRATUM PAPILLARE 

Preparat 1:5:3 

Stratum papillare 



• Tjockt lager som utgör 
merparten av dermis. 

• Tät oorganiserad 
bindväv. Innehåller 
kollagenfibrer och 
elastiska fibrer 
 

2. STRATUM RETICULARE 

Preparat 1:5:3 

Stratum reticulare 



A) Epidermis (ytterhuden, överhuden) 
       Funktion: Består av celler, levande och döda, skapar hornlagret 

som fungerar som ett vattentätt hölje och skyddar mot trauma, 
kemiska ämnen och mikroorganismer 

 

B) Dermis (corium, läderhuden) 
       Funktion: Består främst av bindväv, skyddar mot mekanisk 

påfrestning och är samtidigt följsam och ger oss rörelsefrihet 

 

C) Hypodermis (subcutis, underhuden)  
        Funktion: Består främst av fettceller vilket fungerar som 

värmeisolerande och stötdämpande vid mekanisk påfrestning. 
Kroppen kan också utnyttja denna fettvävnad som energireserv 

HUDENS SKIKT 



• Underhuden, Subcutis 

• Subcutan fettväv 

• Förbinder huden löst till 
organ och strukturer 
under huden; gör så att 
huden lätt kan glida över 
dem 
 

C) HYPODERMIS 

Preparat 1:5:3 

  underhuden 



ÖVERSIKT 

Epidermis 

Dermis 

Hypodermis 

från:  
Rörelse-apparatens anatomi, 

F. Bojsen-Möller, 2000, Liber  



HÅR 
• Hårtillväxt sker genom 

epitelcellerna i hårlöken 
där de prolifererar och 
differentierar.  

• Cellerna i cortex 
syntetiserar och fylls 
efter hand med 
keratinfilament. 

• Hårfärgen kommer från 
melanin som produceras 
av melanocyter i 
hårpapillen.  

• Näringsämnen kommer 
från blodkärl inom 
hårpapill. 



Preparat 1:5:1 

Talgkörtel & ARRECTOR PILI 

• A. pili sträcker hårstrået och vidgar hudytan vid dess mynning,  
     samt drar in hudytan vid fäste. Vid t.ex. gåshud pga kyla. 

Arrectorpilimuskeln 

Hårfollikel 

Talgkörtel 



• I dermis, I anslutning till 
hårfolliklar. 

• Saknar lumen, till skillnad från 
svettkörtlarna. Holokrin 
utsöndring. 

• Utsöndrar sekret: sebum. 

• Utförsgångarna mynnar i 
hårfolliklarna 

TALGKÖRTEL 

Preparat 1:2:3 (svans) 

Talgkörtlar 



Talgkörtel      Hårfollikel 

från: diFiore’s Atlas of Histology, V. P. Eroschenko, 2005, Lippincott 



TALG- och SVETTKÖRTLAR 
Svettkörtlar 

Talgkörtlar Apokrina Merokrina 

Fördelning Alla hår Vissa regioner, 
t. ex. armhålan och 
genitalt. 
 

Över hela 
hudytan 
 

Ligger i Basalt i dermis Djupa dermis och 
hypodermis 

Dermis och 
hypodermis 
 

Utseende Basalt 
epithelcellskikt 

enradigt 
epitelcellskikt 
 

två(mer)radigt 
epitelcellskikt 
 

Lumen Ingen synlig 
 

Stor och 
tydlig  
 

Liten eller 
frånvarande 
 

Mynnar hårfollikel 
 

hårfollikel 
 

hudytan 
 



• Finns i hårtäckta områden 
såsom armhålor samt 
genitalt. 

• Ligger djupt i dermis eller 
hypodermis 

• Är större än de merokrina 
körtlarna och har större 
lumen 

• Enradigt epitelcellskikt; 
utförsgångarna mynnar i 
hårfoliklarna (som kanske 
inte syns på samma snitt). 

APOKRIN SVETTKÖRTEL 

Preparat 1:5:3 

Apokrina svettkörtlar 



MEROKRIN SVETTKÖRTEL 

• Ekkrin körtel. 

• Vanligaste typen av svettkörtlar 

• Djup hoprullad del i dermis. 
Därifrån slingrar sig en tub upp till 
ytan där körteln mynnar direkt på 
huden genom svettporer. 

• Grupper av genomskurna rör med 
liten lumen. Tvåradigt/flerskiktat 
epitel. 

 

Preparat 1:5:4 

Merokrina 
 svettkörtlar 



Merokrin svettkörtel 

från: diFiore’s Atlas  
of Histology, V. P. Eros- 

chenko, 2005, Lippincott 



NAGEL 

• Består av keratiniserade celler som bildas i nagelmatrix. Övertar  
funktion samt ersätter stratum corneum i nagelbäddens epidermis. 
 

• En del av matrix ses som den vita halvmånen (lunula) uppe på 
nageln. 
 

• Nagelns genomskinlighet god markör på kroppens syresättning, 
saturation, eventuell cyanos. 

 



Preparat 1:5:6 

Hyponychium 
Nagel-spets 

ben 



Preparat 1:5:6 

Nagelmatrix 

Eponychium 



ÖVERSIKT 

Epidermis 

Dermis 

Hypodermis 

från:  
Rörelse-apparatens anatomi, 

F. Bojsen-Möller, 2000, Liber  



KÄNSELKROPPAR 

Meissner Merkelceller 
Ej synlig i  
preparat 

Ruffini Ej synlig i preparat 

Vater  
Pacini 

Fria nervändar 
Ej synliga i preparat 

från: Fundamental Neuroscience, 
Zigmond et al., 1999, Academic Press  



• Meissners känselkroppar är 
känsliga för beröring 

• Finns i epidermis eller i dermis  

• Är ovala strukturer som 
innehåller et myeliniserat axon 
som löper i sicksack och ger 
upphov till ett utseende 
liknande en stege eller 
mitokondrie. 

• Återfinns lättast i 
fingerpreparatens papiller 
(stratum papillare). 

 

MEISSNERS 

Preparat 1:5:6 (nagelpreparat) 

Meissners 
känselkroppar 



• Vater Pacinis känselkoppar 
reagerar vid djupare tryck och 
vibrationer. 

• Finns djupt i dermis och i 
hypodermis. 

• Är stora strukturer (upp till 
någon mm) 

• Består av en nerv som omsluts 
av koncentriska lager av platta 
celler, vilket ger upphov till ett 
lökliknande utseende i 
genomskärning. 

VATER PACINIS 

Preparat 1:5:2 

Vater Pacinis 
känselkroppar 



ÖVERSIKT KÄNSELKROPPAR 

från: 
Neuroscience, 
Purves et al.,  
2008, Sinauer 



To do 
• Lär dig korrekt namn på lager i hud, hitta. Fr.a stratum 

basale och stratum corneum. Notera även vilka 
vävnader som förekommer i de olika lagren. 

• Hitta hårfollikel, m. Arrector pili, en merokrin körtel 
och en talgkörtel. Titta på apokrina körtlar. 

• I nagelpreparatet: Sök Pacini och Meissners. 
• Lär dig skillnad tjock hud/tunn hud (undersök). 
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