ALUS KILOMETRS 2017

1. Meérkis un uzdevums
1.1. Noskaidrot Latvijas cempionu alus kilometra, popularizet stadiona skrieSanu Latvija.
2. Sacensibu vieta un laiks

Vieta :Viens no Ilguciema skolu stadioniem. Informacija sekos.

Norises datums: 19.08.2017.
Sacensibu sakums: 11:00 (10:00 tikSanas pie veikala — informacija sekos)

Sacensibas organizé — biedriba Latvijas Alus Judzes Federacija (LAJF) , 40008262886 sadarbiba ar
daudziem citiem.

Sacensibu direktors: direktors@lajf.id.lv

Sacensibu galvenais tiesnesis: tiesniesis@Ilajf.id.lv

Sacensibu galvena sekretare: sekretare@lajf.id.lv

3. Dalibnieki:
1999. gada un agrak dzimusi virie$i un sievietes;

4. Dalibas maksa:
Nav. Sportists pats iegadajas 4 alus bundzas.

5. Sacensibu nosacijumi
Sportisti start€ no kop€ja starta un skrien 4 aplus. Pirms katra apla jaizdzer 0.33 alus (vismaz 3%
alkohola). Vemsana — soda aplis.

6. Sportistu pieteikumi

Pieteikumus siitit Facebook — @tipiskaisskrejejs vai pa epastu - sekretare@Ilajf.lv
Sacensibam tiek aicinati pieteikties sportisti ar vismaz 111 sporta klasi.

7. Sacensibu programmas PROJEKTS

10:00 TikSanas pie veikala
10:30 Treneru un komandu parstavju sapulce
11:00 Sacensibu atklasana
11:05 Alus kilometra starts

8. Sportistu starta un iesildiSanas formas
Dalibnieki sacensibas drikst piedalities tikai vieglatletikas starta forma.

Sacensibas aizliegts piedalities Latvijas izlases formas.

9. Sacensibu numuri


http://company.lursoft.lv/latvijas-alus-judzes-federacija/40008262886

Dalibniekam izdotajam sacensibu numuram ir jabiit kartigi piestiprinatam (Cetros stiiros), numuram
nedrikst bt apgrieztas vai nolocitas malas. Ja Sie nosacTjumi netiek izpilditi, dalibnieks pie starta
netiek pielaists.

10. Dopinga kontrole
Sacensibu dalibniekiem nevar tikt veikta dopinga kontrole, saskana ar WADA noteikumiem.

11. Protesti
Protestus rakstit uz tiesniesis@lajf.id.lv

12. Vérteésana un apbalvoSana
TOP 3 ar medalam.

13. Sacensibu rezultati
Rezultati tiks ievietoti Facebook lapa @tipiskaisskrejejs

14. Reklamas noteikumi
Ir atlauts reklameét visu ko vélies.

15. Edinasanas iespéjas
Blakus ir Circle K (Statoil), Maksima, Rimi.

16. Noderigas saites
https://www.facebook.com/tipiskaisskrejejs/



