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File preview

असल बनाम नकल बाबा



कौन यि त या बाबा या संत या साधु या महा मा या ऋ ष या मु न

वा त वक है , स चा है और कौन नकल है , ढ गी है यह कहना अ य त

क ठन है । अभी तक आधु नक व ान कोई य



तैयार नह ं कर सका जो



मनु य क चेतना और मि त क को पण

ू तः नाप ले। शायद मानव चेतना

ह मानव के मन और मि त क को नापने म पण

ू तः स म है ।



बड़ी व च बात है क अ य त साधारण पा रवा रक प ृ ठभू म म ज मे,

पढ़े , बढ़े कुछ यि त पण

ू वक सत चेतनावान हो जाते ह। वे महा मा,

स ध, साधु, संत, ऋ ष, मह ष,



म ष का थान ा त करते ह। ऐसा



इस लए क वे सामािजक वषय के झंझावात से दरू रहकर



ान ाि त



और साधना म समय लगाकर अपनी चेतना क उ चाव थाओं को ा त

करते हुए ा मीय-चेतना को ा त करते ह, ‘अहम ्

करते ह। उनके लए ‘अयमा मा



माि म’ का अनुभव



म’, ‘सवखलइ

ु दम ्



म’, ‘



ानम ्



म’ ह सबकुछ होता है । उनका च तन, मनन, मनो व ान,



मनोरं जन, ि ट सब कुछ केवल आ म-केि

संसार होता है । ये व ृ

करते, ये केवल व ृ



त होती है, आ मा ह इनका



के तने, डाल , प ी, फूल और फल का संचन नह ं



क जड़ म जल का संचन करके व ृ को पण

ू ता दान



करते ह। ये आ मत व का संचन करते ह और जीवन क पण

ू ता पाते ह।

इ ह संत, महा मा, महं त, महाम डले वर अथवा कसी भी पद क

म कोई

करते



च नह ं होती, ये तो



मक



ाि त



ा मीय चेतना का अनुभव करते-



म ह हो जाते ह, तो फर ाि त के लए बचा ह



या? ये तो केवल



दे ने के लए होते ह, परमाथ के लए होते ह और यह परमाथ भी उनके जीवन

म वाभावतः आता है, उसके बदले म कोई इ छा या आकां ा नह ं रखते।



कसी भी कार का लोभ, मोह, कामना, इ छा, अहंकार से ये अछूते रहते



ह। धम क जाग ृ त, अ या म क जाग ृ त, आ धदै वक अराधना, मानवता

क सेवा उनका परमधम बन जाता है और सेवा भी कैसी? जो



साधना पर आधा रत हो। एक ओर अ ान को मटा कर जीवन म



ान और

ान का



काष भरकर मो के माग तक पहुँचा दे ना और दस

ू र ओर साधना का म



दे कर साधक को



कराकर जीव को



ान क अनुभू त कराकर, चेतना-आ मा क पण

ू जाग ृ त



म बना दे ना। सम त नाकरा मकता और अ धकार को



व त करके, शमन करके मानव को जीवन के परम ल य भवसागर से



पार लगाने, मो - नवाण क



ाि त कर लेने का माग श त कर दे ना, यह



एक वा त वक-असल गु का काय है , उसक पहचान है , उसक ग भीरता

है, मयादा है, मह ा है और तभी वह परम पू य है , वह

और महे श है , परम



म है ।



वै दक काल के वा त वक गु ओं क मह ा रह है , इसम



मा है , व णु है



म ष व श ट,



मह ष यास, मह ष पाराशर और आ द शंकराचाय का उदाहरण दया जा

सकता है । इनके अपने समय म



ान और साधना के संर ण, संवधन,



चार, सार, उ थान का जो ऐ तहा सक काय इ ह ने कया है , वह आगे



आने वाले अन त काल तक जनमानस के लए हतकार होगा।

अब दस

ू र



ेणी पर वचार करते ह। इ छाओं, कामनाओं, माया, मोह, लोभ,



अहंकार से आभू षत वयंभू महा मा। इनके पीछे कोई

गु -पर परा, मागदशन, श ण,



ान या साधना क



श ण कुछ नह ं होता। पद,



त ठा,



स ध और माया क कामना के वशीभूत होकर ये अहंकार के नाशवान



े म वेश करते ह। माया के उसी भाव से इनक बु ध, ववेक और धैय

ीण या समा त हो जाता है । यह यान दे ने यो य बात है क अ ट कृ तय



का ार भ भू म-प ृ वी से होता है और अहं कार तक जाता है । ये भू म से

उठते ह और



मषः आकाश के तर तक पहुँचते-पहुँचते अ भमान से लद



जाते ह। यह सव व दत है क जब तक ‘ वा भमान’ रहता है तब तक तो

मन और बु ध नयं त रहती है और जैसे ह



‘ व’ हटकर केवल



‘अ भमान’ बचा रहता है तो यह मनु य को व रत ग त से सीधे प ृ वी पर



गरा दे ता है । इसे ऐसे भी कह सकते ह क भू म से उठकर आकाश तक का



अनुभव होने से मन भटकने लगता है, कामनाओं का बवंडर उमड़ने लगता



है, कामनाओं क पू त क ग त कामनापू त क इ छा से यून होने के

कारण



ोध क उ प



होती है,



ोध बु ध म उ प न करता है , बु ध



तरह-तरह के तर्क- वतक करके असफल-सफल होते हुए अहं कार-



अ भमान को ा त होती है और यह अहं कार नाम, मान-स मान, मयादा,

गंभीरता, सफलता, धन-स पदा, उपलि धय और सम त ाि तय का



वनाश कर दे ता है । भगवान ीकृ ण ने ीम भगव गीता म प ट कर

दया है :-



यायतो वषया पस

ंु ः संग तेषप

ू जायते।



स गा स जायते कामः कामा



ोधा भव त स मोहः स मोहा



ोधोऽ भजायते।।

मृ त व मः।



मृ त ंषा बु धनाषो बु धनाषा



राग वेष वयु तै तु वषया नि



ण य त।।



यै चरन ्।



आ मव यै वधेया मा सादम धग छ त।।



तकड़म, जग

ु ाड़, धनबल, बाहुबल, जनबल, मनबल, परमपू य का



मह ायु त थान सबकुछ काल के गाल म समा जाता है । रह जाता है तो

एक कलं कत जीवन जो केवल उपहास, अपमान, अपराध व ृ



के



द ु प रणाम, भय, सन

ू ापन, दःु ख प चाताप क काल-कोठर म नारक य

द ड दे ने वाला होता है । तब तक बहुत वल ब हो चुका होता है । भौ तक



जीवन क चकाच ध और माया का आवरण ान च ुओं पर प ट बांध दे ता

है और बु ध व तक



मता को कंु ठत कर दे ता है ।



भोग तो भोगना ह पड़ता है , जीवन जीने क इ छा समा त हो जाती है,

यि त मृ यु क इ छा करने लगता है, तब



इ टदे व क



ान पन

ु ः उपजता है , अपने



मृ त आती है, रात दन उ ह ह जपता है , भजता है, मरण



करता है । दे वता तो अ त दयालु होते ह। पापकम के कट जाने पर अथात ्

ायि चत पण

ू हो जाने पर याचक को दया का दान दे कर अपने लोक म



थान दान करते ह। यह नकल



वयंभू बाबाओं क कहानी है ।



ी गो वामी तल

ु सीदासजी ने लखा है - भोले भाव मले रघरु ाई। चतरु ाई न



चतुभज

ु पाई।।



एक तीसरे तरह के संत महा मा भी हमारे अनभ

ु व म आये ह। कसी

कारणवश, भा यवश, पव

ू कम के फल व प, पा रवा रक अथवा

सामािजक ि थ तय के चलते यि त कुमाग पर चला जाये और अपराध



या पाप का रत करे क तु कसी घटना से भा वत होकर उसका दय

वत हो जाये, मन म वैरा य जाग जाये, वह अपना शेष जीवन



ाि त, साधना, अ या म जाग ृ त, य



ान



य ा द, जनक याण म लगाना



चाहे तो उसे अवसर अवष ्य दान कया जाना चा हए। वै दक इ तहास म



मह ष वा मी क इसका परम उदाहरण ह। डाकू र नाकर के जीवन म एक

घटना घ टत होकर उसे मह ष बना दे ती है, आ द क व बना दे ती है ,

बना दे ती है । ‘उ टा नाम जपत जग जाना, वा मी क भये



म



म समाना’



। राम को उ टा भजने वाले पर भी ीराम जी क ऐसी कृपा हुई क ीराम

क अमर गाथा लख वे वयं अमर, इ तहास पु ष, पू य हो गये।



ऐसे अ य उदाहरण भी हमारे वै दक वांग य म व णत ह। अजा मल तो



‘नारायण’ को केवल मत

ृ कर पार पा गया। राजा ब ल अहं कार याग



परम भ त हो गये। य द वतमान के स ध साधु-संत वकृत मन, बु ध

और चेतना से

साधना



सत भव रोगी नकल बाबाओं को



ान क



ि ट दे कर,



म म ले जाकर उनक चेतना का वकास कर द, उ ह ‘अयमा मा



म’ क वा त वकता समझा द, तो स त क यह महती कृपा होगी,



समाज सुधार म उनका बहुत मह वपूण योगदान होगा। ‘सठ सुधरत सत

संगत पाई’ का माण तो है ह हमारे यहां।



क लकाल का भाव, रजोगण

ु -तमोगण

ु क अ धकता, सतोगण

ु क कमी,

सकारा मकता क तल

ु ना म कालवश



नकारा मकता का ती तापव

ू क



सार, मान सक व शार रक रोग का फैलाव, तनाव, थकावट, ई या, बदले



क भावना, वयं को उ चासन पर वरािजत करने क लालसा, पद- त ठा

और धनबल से बाहुबल का आन द लेने क इ छा, राजनी त म भा य



आजमाइष, कामनाओं क पू त के लए अनु चत साधन और माग का

चयन, यह सब ल ण या दग

ु ण एक स च र मनु य को अपने कत य पथ

से भटका दे ते ह और इन भटके हुए कुमा गय को ह हम नकल या छ म

बाबा कहने लगते ह य क इनके जीवन म याग और तप या का थान

ऐ वय और भोगमय



णक आन द ले लेता है ।



हमारा भारतीय सनातन वै दक

व



ान व ान स म है क उसके स धाँत



योग से हम यि त एवं समाज क सामू हक चेतना को पण

ू तः



सतोगण

ु ी बना द, सकारा मक बना द िजसके



भाव म रजोगुणी व



तमोगण

ु ी व ृ य का शमन हो सके। परम पू य मह ष महे ष योगी जी ने

व व के शता धक दे ष म भारतीय सनातन, शा वत



ान- व ान और



साधना क पताका फहराई है । वामी ववेकान दजी के व न को मह ष

जी ने साकार कर दखाया।



अब सबसे बड़ा



न यह है क यह कौन नि चत करे क असल कौन है



और नकल कौन? या आम जनता? नह ं। श य, भ त तो अपने गु जी

को ह आदश मानते ह, बाक सब उनके लये कोई अथ नह ं रखता। श य



और भ त क आ था सव प र होती है । राजनेता? नह ं। धम म राजनी त

नह ं होनी चा हए। राजनी त को धम पर आधा रत होना चा हए िजससे



उसम साि वकता बनी रहे । भारतीय इ तहास म प ट उ लेख है क जो

राजा-महाराजा धमपरायण रहे , उ ह ने सफलतापव

ू क अपनी



जा का



पालन कया, रा य का व तार कया और न ववाद संचालन कया। जो



अधम हुये, वे जा के कोपभाजन बने और कृ त के भी, समय ने उ ह

व मत

ृ कर दया, कोई मह व नह ं दया। य द साधु-संत पर यह काय



छोड़ना हो तो पहले यह तय करना होगा क वे कौन साधु-स त ह गे? उनम



से कौन ानी, साधक, बु ध, साि वक, यागी, तप वी, नः वाथ है । यह

कौन तय करे गा? एक समाधान यह है क भगवान शंकराचाय ने चार मठ



बनाकर सनातन धम के चार सव च धमाचाय नयु त कये थे और

उनका े ा धकार बाँटकर उ ह अपने-अपने



े म धम थापना का काय



स पा था। कायदे से यह होना चा हए क जब कभी ऐसा

अपने



े के शंकराचाय अपने



न उठे , अपने-



े क साधु-संत क स म त के साथ



मलकर अपना नणय द। क तु अ य त दभ

ू है क आज तो चार

ु ा यपण



शंकराचाय पीठ म से तीन ववादा पद ह। एक-एक पीठ पर दो-दो, तीनतीन संत अपना अ धकार जता रहे ह। अभी तक यह



न ह है क उनम



वा त वक शंकराचाय कौन है ? व भ न यायालय म दशक से यह

वचाराधीन है । जब यह



मागदशन



ाि त का



न



ात नह ं है क असल शंकराचाय कौन है तो उनसे



न ह नह ं है । अतः शंकराचाय के मागदशन क



यह स भावना भी समा त हो गई।



असल बनाम नकल बाबाओं क जो बात उठ है वह अखाड़ क प रष के

अ य



ने उठाई है । समाचार प



एवं ट वी यज

ू चैन स ् से



ात हुआ है



क उ हांने 14 फज -नकल बाबाओं क सूची जार क है । जब इस वषय



पर कुछ व वान , महा माओं और प कार से बात हुई तो उ ह ने बताया

क आखाड़ा प रष के अ य



असल ह या नह ं यह भी नि चत नह ं है ।



कोई अ य महा मा ने वयं को इस अ य



पद पर होना घो षत कया है ।



हो? यह भी बताया गया क इ ह ं अ य



महोदय ने एक यवसायी को



तब



न यह है क कौन कहाँ फज है या असल है, इसका नधारण कैसे



अपने अखाड़े का महाम डले वर बना दया था और फर शोरगल

ु होने पर

इ ह अपना नणय वापस लेना पड़ा।

अब यह



न रह गया क नकल और असल का नणय कौन करे । य द



सम त अखाड़ के



मख

ु आचाय आपस म एकमत होकर प रष



के



अ य , स चव आ द का चयन करल तो सव म है अ यथा हम भारतीय

लोकतां क यव था क



ि ट से दे ख तो सम त अखाड़ के मख

ु आचाय



गोपनीय मत दे कर प रष के पदा धका रय का चुनाव कर सकते ह।



प रष के अ धका रय के कत य व अ धकार क एक आचार सं हता भी

बनाई जा सकती है । एक अ य सामा य आचार सं हता भी बनाई जा सकती



है िजसका पालन सम त साधु संत कर और समय-समय पर सब मलकर

समयानुसार इसम आव



यतानुसार संशोधन कर। आशा करनी चा हये



क एक नयमब ध आचार सं हता का पालन सभी साधु, संत, महा मा



करगे और भ व य म असल नकल का मु दा नह ं उठे गा। जो आचार

सं हता के अनु प आचरण करे गा वो असल अ यथा नकल । इस तरह के

न और नकारा मक चार से जनमानस के मन म संशय होता है , संत



के



त, धम के



त अनादर भाव उठता है । उनके कोमल मन, आ था,



व वास और भरोसे पर गहर चोट लगती है , उ ह दःु ख होता है ।



भारत म



ानवान संत क कमी नह ं है , वे स म ह मागदशन करने के



लये और उनके नदशन म यह आचार सं हता स त समाज के लये



अ य त उपयोगी स ध होगी ऐसी आषा है । यह भी मा यता है क साधु

स त तो कसी धारा, नयम, सं हता से बंधे नह ं होते। कृ त क पावन

धारा म कृ त के नयम म, अ या म म, धम के



यवहार करते हुए वे पण

ू तः वतं होकर अ वरल



े म अ त संय मत

ान और साधना क



वशु ध स रता क भाँ त न य वा हत होते ह और अपने श य , भा त



का क याण करते ह। यह उनक पण

ू ता और संत व ृ



का वै दक माण



है। सम त संत , साधओ

ु ं, महा माओं, मु नय , ऋ षय , मह षय , ा नय ,

व वान के ीचरण म को ट-को ट णाम।



मचार गर श



https://www.facebook.com/BrahmachariGirishJi

मह ष महे श योगी सं थान
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