



  [image: PDF Archive]
  
    

  

  
    	About
	
        Features 
        
          Personal and corporate archive
          Private social network
          Securely receive documents
          Easily share your files
          Online PDF Toolbox
          Permanent QR Codes
        

      
	Premium account
	Contact
	Help
	Sign up
	

  
 Sign in


  



    


  

    
      
        2017 > 
        November > 
        November 09, 2017
      

    


    





    
      mardi ke mikhandad (PDF)


    

    
      









        File information

Author: www.zoon.ir

  This  PDF 1.4 document has been generated by Sonic PDF / Investintech.com Inc.(www.investintech.com), and  has been sent on pdf-archive.com on 09/11/2017 at 21:15, from IP address 37.32.x.x.
  The current document download page has been viewed 273 times.

  File size: 96.06 KB (3 pages).

   Privacy: public file
  
 







        
        
          [image: ]

          

          [image: ]

          

          [image: ]
        

      
        


File preview

اﯾ ..زون !



اول و 
 ه
	 ا



ﻣﺮدي ﻛﻪ ﻣﻲ ﺧﻨﺪد



ﻫﺎﻳﻨﺮﻳﺶ ﺑﻞ

ﻓﺮﺷﺎد ﺳﻠﻴﻤﺎﻧﻴﺎن



ا&amp;$%ت !#س



! 	ﺡت



 ا



ﻋﻨﻮان :ﻣﺮدي ﻛﻪ ﻣﻲ ﺧﻨﺪد

ﻣﻮﺿﻮع :داﺳﺘﺎن ﻛﻮﺗﺎه



ﻧﻮﻳﺴﻨﺪه :ﻫﺎﻳﻨﺮش ﺑﻞ

ﻣﺘﺮﺟﻢ
:د ن

ﻣﻨﺘﺸﺮ ﺷﺪه ﺗﻮﺳﻂ ﺳﺎﻳﺖ اﻳﻨﺘﺮﻧﺘﻲ زون



ﺑﺎ ﻣﺮاﺟﻌﻪ ﺑﻪ ﺳﺎﻳﺖ اﻳﻨﺘﺮﻧﺘﻲ زون ،ﻣﻴﺘﻮاﻧﻴﺪ از اﻣﻜﺎﻧﺎت دﻳﮕﺮ ﻣـﺎ ﻫﻤﭽـﻮن دﺳﺘﺮﺳـﻲ ﺑـﻪ ﻗﺎﻟﺒﻬـﺎي ﻣﺨﺘﻠـﻒ اﻳـﻦ ﻛﺘـﺎب

اﻟﻜﺘﺮوﻧﻴﻜﻲ ﺑﺮاي ﺷﻨﻴﺪن آﺛﺎر ﻫﻨﺮﻣﻨﺪ ﻣﻮرد ﻋﻼﻗﻪ ﺧﻮد ﺗﻮﺳﻂ ﭘﺨﺶ ﻛﻨﻨﺪه ﺻﻮﺗﻲ و ﻳﺎ ﻣﻄﺎﻟﻌﻪ آﻧﻬﺎ ﺑﻮﺳﻴﻠﻪ ﮔﻮﺷﻲ ﺗﻠﻔﻦ

ﻫﻤﺮاه ﺗﺎن اﺳﺘﻔﺎده ﻛﺮده و ﺑﺮﺗﺮﻳﻦ و ﺗﺎزه ﺗﺮﻳﻦ آﻓﺮﻳﻨﻪ ﻫﺎي ﺑﺮﺟﺴﺘﻪ ﺗﺮﻳﻦ ﻫﻨﺮﻣﻨﺪان ﺟﻬﺎن را درﻳﺎﻓﺖ ﻛﻨﻴﺪ.

ﺷﺎﻳﺎن ﺗﻮﺟﻪ اﺳﺖ ﻛﻪ اﻳﻦ ﻧﺴﺨﻪ راﻳﮕﺎن از ﻛﺘﺎب ﻣﻤﻜﻦ اﺳﺖ داراي ﻣﺤﺪودﻳﺘﻬﺎﻳﻲ از ﻗﺒﻴـﻞ ﻋـﺪم ﺣـﻖ ﻛﭙـﻲ ﺑـﺮداري

ﺑﺎﺷﺪ ،ﺑﺮاي درﻳﺎﻓﺖ ﻧﺴﺨﻪ ﺑﺪون ﻣﺤﺪودﻳﺖ آن ﺑﺎ ﻣﺎ ﺗﻤﺎس ﺑﮕﻴﺮﻳﺪ.



ﺳﺎﻳﺖ اﻳﻨﺘﺮﻧﺘﻲwww.zoon.ir :

ﺑﺨﺶ ﭘﺸﺘﻴﺒﺎﻧﻲhttp://support.zoon.ir :

ﻧﺸﺎﻧﻲ اﻳﻤﻴﻞinfo@zoon.ir :
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وﻗﺘﻲ از ﻣﻦ ﻛﻪ ﻓﺮد ﺑﺎ اﻋﺘﻤﺎد ﺑﻪ ﻧﻔﺴﻲ ﻣﺤﺴﻮب ﻣﻲ ﺷﻮم ،ﺷﻐﻠﻢ را ﻣﻲ ﭘﺮﺳﻨﺪ،

دﺳﺘﭙﺎﭼﻪ و ﺳﺮخ ﻣﻲ ﺷﻮم و زﺑﺎﻧﻢ ﻣﻲ ﮔﻴﺮد .ﻣﻦ ﺑﻪ ﻛﺴﺎﻧﻲ ﻛﻪ ﺑﻪ آﺳﺎﻧﻲ ﻣﻲ ﮔﻮﻳﻨﺪ»:ﻣﻦ ﺑﻨّﺎ ﻫﺴﺘﻢ «.ﺣﺴﺮت

ﻣﻲ ﺧﻮرم .ﺑﻪ ﻛﺘﺎﺑﺪارﻫﺎ ،آراﻳﺸﮕﺮﻫﺎ و ﻧﻮﻳﺴﻨﺪﮔﺎن ﺑﺨﺎﻃﺮ ﺳﺎده ﺑﻮدن ﺟﻮاب ﻫﺎﻳﻲ ﻛﻪ ﻣﻲ دﻫﻨﺪ ،ﺣﺴﺮت ﻣـﻲ

ﺧﻮرم؛ ﭼﺮا ﻛﻪ ﻫﻤﻪ ي اﻳﻦ ﻣﺸﺎﻏﻞ ،ﺧﻮدﺷﺎن ﻣﻌﺮّف ﺧﻮدﺷﺎن ﻫﺴﺘﻨﺪ و ﺑﻪ ﺗﻮﺿﻴﺢ ﺑﻴﺸﺘﺮي ﻧﻴﺎز ﻧﺪارﻧـﺪ .اﻣـﺎ

ﻣﻦ ﻧﺎﭼﺎرم در ﺟﻮاب ﭼﻨﻴﻦ ﭘﺮﺳﺶ ﻫﺎﻳﻲ ﺑﮕـﻮﻳﻢ»:ﺷـﻐﻠﻢ ﺧﻨﺪﻳـﺪن اﺳـﺖ «.ﭼﻨـﻴﻦ ﺟـﻮاﺑﻲ ﺑـﻪ ﺗﻮﺿـﻴﺤﺎت

ﺑﻴﺸﺘﺮي ﻧﻴﺎز دارد؛ زﻳﺮا ﺑﺎ ﺗﻮﺟﻪ ﺑﻪ ﺣﻘﻴﻘﺖ اﻣﺮ ،ﺑﺎﻳﺪ ﺑﻪ ﺳﻮوال دوم ،ﻳﻌﻨﻲ»آﻳﺎ از اﻳـﻦ راه اﻣـﺮار ﻣﻌـﺎش ﻣـﻲ

ﻛﻨﻴﺪ؟« ،ﻫﻢ ﺑﺎ »ﺑﻠﻲ« ﭘﺎﺳﺦ ﺑﺪﻫﻢ .در واﻗﻊ ﻣﻦ از راه ﺧﻨﺪه ام اﻣﺮار ﻣﻌﺎش ﻣﻲ ﻛﻨﻢ و زﻧـﺪﮔﻲ ﺧـﻮﺑﻲ دارم،

زﻳﺮا ﺧﻨﺪه ام ـ از ﻧﻈﺮ ﻛﺎر و ﻛﺎﺳﺒﻲ ـ ﻣﺸﺘﺮي ﻫﺎي زﻳﺎدي دارد .ﻣـﻦ ﺧـﻮب ﻣـﻲ ﺧﻨـﺪم و ﺑـﺮاي ﺧﻨﺪﻳـﺪن

آﻣﻮزش دﻳﺪه ام .ﻫﻴﭽﻜﺲ دﻳﮕﺮي اﻳﻦ ﻃﻮر ،ﻣﺜﻞ ﻣﻦ ﻧﻤﻲ ﺧﻨﺪد .ﻫﻴﭽﻜﺲ دﻳﮕﺮي ﺗﺎ اﻳﻦ ﺣﺪ ﺑﻪ رﻳﺰه ﻛﺎري

ﻫﺎي ﻫﻨﺮ ﻣﻦ ﺗﺴﻠّﻂ ﻧﺪارد .ﻣﺪت زﻳﺎدي ﺑﺮاي ﻃﻔﺮه رﻓﺘﻦ از ﺗﻮﺿﻴﺤﺎت آزار دﻫﻨﺪه ،ﺧﻮدم را ﻫﻨﺮﭘﻴﺸﻪ ﻣﻌﺮّﻓﻲ

ﻣﻲ ﻛﺮدم .اﻣﺎ اﺳﺘﻌﺪاد ﺗﻐﻴﻴﺮ ﺣﺎﻟﺖ ﺻﻮرت و ﺳﺨﻨﻮري در ﻣﻦ ﺑﻘﺪري ﺿﻌﻴﻒ ﺑﻮد ﻛﻪ اﻳﻦ ﻋﻨﻮان ﺑـﺎ ﺣﻘﻴﻘـﺖ

اﻣﺮ ﺟﻮر در ﻧﻤﻲ آﻣﺪ :ﻣﻦ ﺣﻘﻴﻘﺖ را ﺑﺴﻴﺎر دوﺳﺖ دارم و ﺣﻘﻴﻘﺖ اﻳﻦ اﺳﺖ ﻛﻪ ﺷﻐﻞ ﻣـﻦ ﺧﻨﺪﻳـﺪن اﺳـﺖ.

ﻣﻦ ﻧﻪ دﻟﻘﻜﻢ ،ﻧﻪ ﻛﻤﺪﻳﻦ .ﻣﻦ ﻣﺮدم را ﺑﻪ ﺧﻨﺪه ﻧﻤﻲ اﻧﺪازم ،ﺑﻠﻜﻪ ﺷﺎدي را ﺑﻪ ﻧﻤﺎﻳﺶ ﻣـﻲ ﮔـﺬارم .ﻫـﻢ ﻣـﻲ

ﺗﻮاﻧﻢ ﻣﺜﻞ ﻳﻚ اﻣﭙﺮاﻃﻮر روﻣﻲ و ﻫﻢ ﻣﺜﻞ ﻳﻚ دﻳﭙﻠﻤﻪ ي ﻧﺎزك ﻧﺎرﻧﺠﻲ ﺑﺨﻨﺪم .ﺧﻨﺪﻳﺪن ﻣﺜﻞ آدم ﻫﺎي ﻗﺮن

ﻫﻔﺪﻫﻢ ﺑﺮاﻳﻢ ﺑﻪ آﺳﺎﻧﻲ ﺧﻨﺪﻳﺪن ﻣﺎﻧﻨﺪ ﻣﺮدم ﻗﺮنِ ﻧﻮزدﻫﻢ اﺳﺖ .ﺑﺎﻳﺪ ﻫﻢ اﻳﻨﮕﻮﻧﻪ ﺑﺎﺷﺪ و اﮔﺮ ﻻزم ﺷﻮد ،ﻣـﻲ

ﺗﻮاﻧﻢ ﺧﻨﺪﻳﺪن ﻣﺮدم ﻫﻤﻪ ي ﻗﺮﻧﻬﺎ ،ﻫﻤﻪ ي ﻃﺒﻘﺎت اﺟﺘﻤﺎﻋﻲ و ﺳﻨﻲ را ﺗﻘﻠﻴﺪ ﻛﻨﻢ .ﺧﻨﺪﻳـﺪن را راﺣـﺖ ﻳـﺎد

ﮔﺮﻓﺘﻢ .ﻫﻤﺎﻧﻄﻮر ﻛﻪ آدم در ﻣﺪرﺳﻪ ﻳﺎد ﻣﻲ ﮔﻴﺮد ،ﺑﻪ ﻛﻔﺸﻬﺎي ﻛﻬﻨـﻪ ﺗﺨـﺖ ﺑﻴﻨـﺪازد .ﺧﻨـﺪه ي آﻣﺮﻳﻜـﺎﻳﻲ،

آﻓﺮﻳﻘﺎﻳﻲ ،ﺧﻨﺪه ي ﺳﭙﻴﺪ ،ﺳﺮخ و زردﭘﻮﺳﺖ ﻣﻠﻜﻪ ي ذﻫﻦ ﻣﻦ اﺳﺖ و در ازاي دﺳﺘﻤﺰدي ﻣﻨﺎﺳـﺐ ،ﺻـﺪاي

ﺧﻨﺪه ام ﻫﻤﺎن ﻃﻮر ﻛﻪ ﻛﺎرﮔﺮدان ﺗﻌﻴﻴﻦ ﻣﻲ ﻛﻨﺪ؛ ﺑﻠﻨﺪ ﻣﻲ ﺷﻮد.

وﺟﻮد ﻣﻦ دﻳﮕﺮ ﺿﺮوري ﺷﺪه اﺳﺖ .ﺻﺪاي ﺧﻨﺪه ي ﻣﺮا روي ﺻﻔﺤﻪ ﻫﺎي ﮔﺮاﻣﺎﻓﻮن و ﻧﻮار ﺿﺒﻂ ﻣﻲ ﻛﻨﻨﺪ و

ﻛﺎرﮔﺮداﻧﺎن ﻧﻤﺎﻳﺸﻨﺎﻣﻪ ﻫﺎي رادﻳﻮﻳﻲ ﺑﺎ ﻣﻦ ﻣﺤﺘﺮﻣﺎﻧﻪ رﻓﺘﺎر ﻣﻲ ﻛﻨﻨﺪ .ﻣﻦ ﻣﻲ ﺗﻮاﻧﻢ ﻏﻤﮕﻴﻦ ،ﻧﺮم و ﻟﻄﻴﻒ ﻳـﺎ

ﻣﺜﻞ آدم ﻫﺎي ﻋﺼﺒﻲ ﺑﺨﻨﺪم .ﻣﻲ ﺗﻮاﻧﻢ ﻣﺎﻧﻨﺪ ﻳﻚ ﻛﻨﺘﺮﻟﭽﻲ ﺗﺮاﻣﻮا ﻳﺎ ﻛـﺎرآﻣﻮز ﺳـﻮﭘﺮﻣﺎرﻛﺖ ﺑﺨﻨـﺪم .ﺻـﺒﺢ،

ﻋﺼﺮ ،ﺷﺐ ،ﺳﺤﺮ و ﺧﻼﺻﻪ ﻫﻤﻴﺸﻪ و ﻫﺮﺟﺎ و ﻫﺮﻃﻮر ﻛﻪ ﻧﺎﮔﺰﻳﺮ ﺑﺎﺷﻢ ،ﻣﻲ ﺧﻨﺪم .ﻫﻤﻴﻦ ﺣﺎﻻ ﻫﻢ ﻣﻲ ﺧﻨﺪم.

ﻣﺮدم اﻳﻦ را ﻗﺒﻮل دارﻧﺪ ﻛﻪ ﭼﻨﻴﻦ ﺣﺮﻓﻪ اي ﻃﺎﻗﺖ ﻓﺮﺳﺎﺳﺖ .ﺑﺨﺼﻮص ﻛﻪ ﻣﻦ ﺑﻪ ﺧﻨﺪه ﻫﺎي ﺗﻬﻴﻴﺞ ﻛﻨﻨـﺪه

ﺗﺴﻠّﻂ دارم و اﻳﻦ وﻳﮋﮔﻲ ﺧﺎص ﻣﻦ اﺳﺖ .ﺑﻪ اﻳﻦ ﺗﺮﺗﻴﺐ وﺟﻮدم ﺑﺮاي ﻛﻤﺪﻳﻦ ﻫﺎي درﺟﻪ ﺳﻮم و ﭼﻬﺎرم ﻧﻴﺰ،

ﻛﻪ واﻗﻌﺎً ﻧﮕﺮان اوج ﻧﻤﺎﻳﺶ ﻫﺴﺘﻨﺪ ،ﺿﺮوري ﺷﺪه و ﺗﻘﺮﻳﺒﺎً ﻫﺮ ﺷﺐ در ﺗﻤﺎﺷﺎﺧﺎﻧﻪ ﻫﺎ ﺑﻴﻜﺎر ﻣﻲ ﻧﺸﻴﻨﻢ ﺗﺎ ﺑﺮاي

ﺗﻬﻴﻴﺞ دﻳﮕﺮان ،ﺑﻪ ﻋﻨﻮان ﻧﻮﻋﻲ ﺗﺸﻮﻳﻖ ﻛﻨﻨﺪه ي ﻓﺮﻣﺎﻳﺸﻲ ﻣﺎﻫﺮ ﺑﻪ ﻗﺴﻤﺘﻬﺎي ﺿﻌﻴﻒ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﺑﺨﻨـﺪم .ﻗﻬﻘﻬـﻪ

ﻫﺎي ﭘﺮﺷﻮر و ﺣﺮارت و اﻓﺮاﻃﻲ ﻣﻦ ﺑﺎﻳﺪ دﻗﻴﻖ و ﺣﺴﺎب ﺷﺪه ﺑﺎﺷﺪ .ﻧﺒﺎﻳﺪ ﺧﻴﻠﻲ زود ﻳﺎ ﺧﻴﻠﻲ دﻳﺮ؛ ﺑﻠﻜﻪ ﺑﺎﻳـﺪ

در ﻟﺤﻈﻪ ي ﻣﻨﺎﺳﺐ ﺑﺨﻨﺪم .وﻗﺘﻲ ﻃﺒﻖ ﺑﺮﻧﺎﻣﻪ ﻧﺎﮔﻬﺎن ﺷﺮوع ﺑﻪ ﺧﻨﺪﻳﺪن ﻣﻲ ﻛﻨﻢ ،ﻫﻤﻪ ي ﺷﻨﻮﻧﺪﮔﺎن ﻧﻴﺰ ﺑﻪ

ﺗﺒﻊ ﺑﺎ ﺻﺪاي ﺑﻠﻨﺪ ﻣﻲ ﺧﻨﺪﻧﺪ و ﻧﻘﻄﻪ ي اوج ﻧﻤﺎﻳﺶ ﺑﻪ ﻧﺤﻮ اﺣﺴﻦ اﺟﺮا ﻣـﻲ ﺷـﻮد .ﺑﻌـﺪ آرام و ﺑـﻲ ﺻـﺪا و

ﺧﻮﺷﺤﺎل از اﻳﻨﻜﻪ ﺑﺎﻻﺧﺮه روز ﻛﺎرﻳﻢ ﺑﻪ ﭘﺎﻳﺎن رﺳﻴﺪه ،ﺑﻪ رﺧﺘﻜﻦ ﻣﻲ روم و ﭘﺎﻟﺘﻮﻳﻢ را ﺑﻪ ﺗﻦ ﻣﻲ ﻛﻨﻢ .اﻏﻠـﺐ

اوﻗﺎت ﺗﻠﮕﺮاف ﻫﺎﻳﻲ ﺑﺎ اﻳﻦ ﻣﻀﻤﻮن ﺑﻪ آدرس ﻣﻨﺰﻟﻢ ﻣﻲ آﻳﺪ »:ﻓﻮراً ﺑﻪ ﺧﻨﺪه ي ﺷﻤﺎ ﻧﻴﺎز دارﻳﻢ .ﺿﺒﻂ روز ﺳﻪ

ﺷﻨﺒﻪ «.ﭼﻨﺪ ﺳﺎﻋﺖ ﺑﻌﺪ ﻫﻢ در ﻳﻚ ﻗﻄﺎر ﺳﺮﻳﻊ اﻟﺴﻴﺮ ﺑﺴﻴﺎر ﮔﺮم ﭼﻤﺒﺎﺗﻤﻪ ﻣﻲ زﻧﻢ و ﺑﻪ ﺑﺨﺖ ﺑﺪم ﻟﻌﻨﺖ ﻣﻲ
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ﻓﺮﺳﺘﻢ .ﻫﺮ ﻛﺴﻲ ﻣﻲ ﺗﻮاﻧﺪ ﺑﻔﻬﻤﺪ ﻛﻪ ﻣﻦ ﭘﺲ از ﻛﺎر روزاﻧﻪ ام ﻳﺎ در ﻣﺮﺧّﺼﻲ ،ﻣﻴـﻞ ﭼﻨـﺪاﻧﻲ ﺑـﻪ ﺧﻨﺪﻳـﺪن

ﻧﺪارم .ﻳﻚ ﮔﺎودار وﻗﺘﻲ ﮔﺎوش را رﻫﺎ ﻣﻲ ﻛﻨﺪ و ﺑﻨّﺎ وﻗﺘﻲ دﺳﺖ از ﺑﻨّﺎﻳﻲ ﻣﻲ ﻛﺸﺪ ،ﺧﻮﺷﺤﺎل اﺳﺖ .در ﺧﺎﻧﻪ

ي ﻧﺠﺎرﻫﺎ اﻏﻠﺐ درﻫﺎﻳﻲ ﻫﺴﺖ ﻛﻪ درﺳﺖ ﻛﺎر ﻧﻤﻲ ﻛﻨﻨﺪ و ﻳﺎ ﻛﺸﻮﻫﺎﻳﻲ ﻛﻪ ﺑﻪ زﺣﻤﺖ ﺑﺎز ﻣﻲ ﺷﻮﻧﺪ .ﻗﻨّـﺎد از

ﺧﻴﺎر ﺷﻮر و ﻗﺼﺎب از ﺷﻴﺮﻳﻨﻲ ﺑﺎداﻣﻲ ﺧﻮﺷﺶ ﻣﻲ آﻳﺪ و ﻧﺎﻧﻮا ﺳﻮﺳﻴﺲ و ﻛﺎﻟﺒﺎس ﺳﺎﻧﺪوﻳﭻ را ﺑﻴﺸـﺘﺮ از ﻧـﺎن

آن دوﺳﺖ دارد .ﮔﺎو ﺑﺎز ،ﺑﺎزي ﺑﺎ ﻛﺒﻮﺗﺮ ﻫﺎ را دوﺳﺖ دارد و ﻣﺸﺖ زن وﻗﺘﻲ ﺑﭽﻪ اش ﺧﻮن دﻣـﺎغ ﻣـﻲ ﺷـﻮد،

رﻧﮕﺶ ﻣﻲ ﭘﺮد .ﻣﻦ ﻫﻤﻪ ي اﻳﻦ ﻫﺎ را درك ﻣﻲ ﻛﻨﻢ ،ﭼﺮا ﻛﻪ ﻣﻦ ﻫﻢ ﻫﻴﭻ وﻗﺖ ﺑﻌﺪ از ﭘﺎﻳﺎن ﻛـﺎر روزاﻧـﻪ ام

ﻧﻤﻲ ﺧﻨﺪم .ﻣﻦ آدم ﺧﺸﻜﻲ ﻫﺴﺘﻢ .ﻣﺮدم ﻣﺮا آدم ﺑﺪﺑﻴﻨﻲ ﻣﻲ داﻧﻨﺪ .ﺷﺎﻳﺪ ﻫﻢ ﺣﻖ ﺑﺎ آﻧﻬﺎ ﺑﺎﺷﺪ .در ﺳـﺎﻟﻬﺎي

اول زﻧﺪﮔﻲ زﻧﺎﺷﻮﻳﻲ ﻣﺎن  ،ﻫﻤﺴﺮم اﻏﻠﺐ ﺑﻪ ﻣﻦ ﻣﻲ ﮔﻔﺖ»:ﻛﻤﻲ ﺑﺨﻨﺪ دﻳﮕـﺮ!« وﻟـﻲ در ﺧـﻼل اﻳـﻦ ﺳـﺎﻟﻬﺎ

ﻓﻬﻤﻴﺪه اﺳﺖ ﻛﻪ ﻣﻦ ﻗﺎدر ﻧﻴﺴﺘﻢ ،اﻳﻦ آرزو را ﺑﺮآورده ﻛﻨﻢ .ﻣﻦ وﻗﺘﻲ ﺧﻮدم را ﺧﻮﺷﺤﺎل اﺣﺴﺎس ﻣـﻲ ﻛـﻨﻢ

ﻛﻪ ﻣﺎﻫﻴﭽﻪ ﻫﺎي ﺧﺴﺘﻪ ي ﺻﻮرﺗﻢ و اﺣﺴﺎﺳﺎت ﻓﺮﺳﻮده ام ﺑﺎ ﮔﺮﻓﺘﻦ ﻗﻴﺎﻓﻪ اي ﺑﺴﻴﺎر ﺟﺪي ،آراﻣﺶ ﻣﻲ ﻳﺎﺑﻨﺪ.

آري ،ﺣﺘّﻲ ﺧﻨﺪه ي دﻳﮕﺮان ﻫﻢ ﻣﺮا ﻋﺼﺒﻲ ﻣﻲ ﻛﻨﺪ؛ زﻳﺮا ﻣﺮا ﺑﻴﺶ از ﺣﺪ ﺑﻪ ﻳﺎد ﺷﻐﻠﻢ ﻣﻲ اﻧـﺪازد .ﺑـﻪ اﻳـﻦ

ﺗﺮﺗﻴﺐ زﻧﺪﮔﻲ زﻧﺎﺷﻮﻳﻲ آرام و ﺻﻤﻴﻤﺎﻧﻪ اي دارﻳﻢ؛ زﻳﺮا ﻫﻤﺴﺮم ﻫﻢ ﺧﻨﺪﻳﺪن را از ﻳﺎد ﺑﺮده اﺳﺖ .ﮔﺎه و ﺑﻴﮕﺎه

او را ﻫﻨﮕﺎم ﻟﺒﺨﻨﺪ زدن ﻏﺎﻓﻠﮕﻴﺮ ﻣﻲ ﻛﻨﻢ و آﻧﻮﻗﺖ ﺧﻮدم ﻫﻢ ﻣﻲ ﺧﻨﺪم .ﻣﺎ ﺑﺎ ﻫﻢ آﻫﺴﺘﻪ ﺻﺤﺒﺖ ﻣﻲ ﻛﻨـﻴﻢ؛

ﭼﻮن ﻣﻦ از ﺳﺮ و ﺻﺪاﻳﻲ ﻛﻪ در ﺗﻤﺎﺷﺎﺧﺎﻧﻪ ﻫﺎ و اﺳﺘﻮدﻳﻮ ﻫﺎي ﺿﺒﻂ وﺟﻮد دارد ،ﺑﻴﺰارم .ﻛﺴﺎﻧﻲ ﻛﻪ ﻣﺮا ﻧﻤﻲ

ﺷﻨﺎﺳﻨﺪ؛ ﮔﻤﺎن ﻣﻲ ﻛﻨﻨﺪ آدم ﺳﺎﻛﺖ و ﺗﻮداري ﻫﺴﺘﻢ .ﺷﺎﻳﺪ اﻳﻦ ﻃﻮر ﺑﺎﺷﻢ .ﭼﻮن ﻣﻦ اﻏﻠﺐ اوﻗﺎت ﻧـﺎﮔﺰﻳﺮم،

دﻫﺎﻧﻢ را ﺑﺮاي ﺧﻨﺪﻳﺪن ﺑﺎز ﻛﻨﻢ .ﻣﻦ ﺑﺎ ﭼﻬﺮه اي ﺧﺸﻚ و ﺟﺪي روزﮔﺎر ﻣـﻲ ﮔـﺬراﻧﻢ .ﻓﻘـﻂ ﮔـﺎﻫﻲ ﻟﺒﺨﻨـﺪ

ﻣﻼﻳﻤﻲ ﻣﻲ زﻧﻢ و ﺑﺎ ﺧﻮد ﻣﻲ اﻧﺪﻳﺸﻢ ﻛﻪ آﻳﺎ ﻣﻦ ﺗﺎ ﺑﻪ ﺣﺎل واﻗﻌﺎ ﺧﻨﺪﻳﺪه ام؟ ﻣﻦ ﻣﻌﺘﻘﺪم ﻛﻪ ﻫﺮﮔﺰ ﻧﺨﻨﺪﻳﺪه

ام .ﺧﻮاﻫﺮ و ﺑﺮادرﻫﺎﻳﻢ ﻣﻲ ﺗﻮاﻧﻨﺪ ﺗﺎﻳﻴﺪ ﻛﻨﻨﺪ ،ﻛﻪ ﻣﻦ ﻫﻤﻴﺸﻪ ﺟﻮاﻧﻲ ﺟﺪي ﺑﻮده ام .ﺑﻪ اﻳـﻦ ﺗﺮﺗﻴـﺐ ﻣـﻦ ﺑـﻪ

ﺷﻜﻞ ﻫﺎي ﮔﻮﻧﺎﮔﻮن ﻣﻲ ﺧﻨﺪم .اﻣﺎ ﻧﻤﻲ داﻧﻢ ﺧﻨﺪه واﻗﻌﻲ ﻣﻦ ﻛﺪاﻣﺴﺖ.
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