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1 ZAKAJVAZEKTOMIJAYV TUJINI

Ce ste drzavljan Republike Slovenije in ste stari manj kot 35 let (in po moznosti brez otrok)
ter zelite priti do tega da zdravnik na vas opravi vazektomijo (sterilizacijo moskega) potem se
vam ta namera v Sloveniji ne bo uresnicila, ker je to z zakonom prepovedano.

Slika 1: Neuspesna konzultacija z urologom v Sloveniji.

Kart:

M.Ind:
KIR.-UROLOSKA AMBULANTA
Reg.st: Podlaga: 001077
Veljavnost napot.: 04.04.2017 Pooblastila: 123

Nap.zdravnik:
Datum pregleda: 04.04.2017

Diagnoze:
Z70.1  Sine morbo

Gospod prihaja na posvet glede eventualne izvedbe sterilizacije 0z. obojestranske
vazektomije.

Gospod je ze poucen o tem, da se v Republiki Sloveniji vazektomija obojestransko ne more
narediti pred 35 letom starosti, z izjemo dolocenih zdravstvenih tezav, vendar vse te
zdravstvene tezave lahko odpravi uporaba kondomske zacite.

Iz napotnice le¢e zdravnice je razvidno, da je v mladosti utrpel torzijo apendiksa desnega
testisa.

ST. Ob danasnjem klinicnem pregledu penis primerno razvit, oba testisa sta polozena v
nagubanem skrotumu. Na testisih se lepo tipljeta obojestransko semenovoda, pomeni duktusa
deferensa, ki sta dostopna operativhem posegu.

TH. Glede na izkazano stanje menim, da ni indikacij za izvedbo obojestranske vazektomije
pred 35. letom starosti. V kolikor pa gospod zeli lahko se oglasi na komisiji pri Upravni enoti
, ki daje konéno dovoljenje za izvedbo posega in se posvetuje Se z njimi.

tm

Ce ste naroéeni na kontrolo, prinesite s seboj vse izvide in morebitne RTG
posnetke! l,

Datum izpisa: 04.04.2017

specialist splosne

Ce ste zares odlo¢eni, da ne Zelite (3¢ ved) otrok, potem vam preostane moznost sterilizacije v
tujini samoplac¢nisko. Jaz sem zase izbral Miinchen. To mesto je dovolj veliko, da je precej
velika moZnost, da se v njem najde zdravnika, ki bi bil pripravljen opraviti vazektomijo in
izmed vecjih mest je Miinchen najblizji Sloveniji, torej so stroski in trajanje prevoza najnizji.



V Nemciji je legalna sterilizacija moskega, ki je dosegel starost 18 let (tudi ¢e nimate otrok
lahko najdete zdravnika, ki vas bo steriliziral).

Na Hrvaskem je potrebno za vazektomijo Cakati do 35. leta starosti in vam mora to odobriti
komisija, ki jo sestavlja urolog, ginekolog in $e en zdravnik. Na Madzarskem je potrebno
Cakati do 40. leta starosti ali imeti vsaj 3 otroke. V Italiji pa je omejitev 18 let, vendar je za
poseg brez tehtnega zdravniSkega razloga potrebno placati sam, poleg tega pa je ovira Se v
tem, da v Italiji zaradi vpliva cerkve niso naklonjeni posegu in je zelo tezko prepricati
zdravnika v to, da bi ga izvedel.

2 ISKANJE ZDRAVNIKA

Zdravnika sem poiskal prek Google spletnega iskalnika. Najprej sem v njega vpisal angleske
klju¢ne besede »vasectomy Munich clinic «. Potem sem pozkusil §e po nemsko »vazektomie
klinik Miinchen«. Nasel sem ve¢ spletnih strani uroloskih klinik, poiskal E-mail kontakte
zdravnikov in jim na njihov elektronski naslov poslal naslednje sporocilo:

Hello!

| am interested in getting a vasectomy at your urologist clinic in Munich.

| am interested in combining a consultation and sterilization in one

appointment so | would only need to visit your clinic one time in order to

get the procedure done. | am sure that a vasectomy is okay for me. I am familiar with
the procedure and its consequences.

Best regards

Od 20 do 30 elektronskih naslovov na katere sem poslal to sporo¢ilo mi jih je odgovorilo 8.
Izmed teh sem izbral zdravnika, ki je prvi v Nemciji zacel s tehniko brez skalpela in je opravil
ze ve¢ kot 2000 vazektomij.

Slika 2: Vizika zdravnika, ki je na meni opravil vazektomijo.
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Tel: +49-89-333778
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www.drjordan.de

&N

Vprasal me je koliko sem star in ¢e Ze imam otroke in zakaj no¢em imeti otrok. Povedal sem
mu da sem star 22 let, nimam otrok in jih nikoli no¢em imeti. Z zdravnikom sva se dogovorila
za datum (29.5.2017 ob 9. uri), vprasal sem ga za to¢no lokacijo klinike in ¢e si moram
pobriti skrotum (odgovoril je pritrdilno).



3 PRIPRAVE NAPOSEG
3.1 KAJBOSTE POTREBOVALI KO PRIDETE DOMOV

V lekarni sem kupil 10 paketov zlozencev, majhnih in vecjih, za vsak slucaj. Poleg tega sem
kupil tudi medicinski lepilni trak, da bi lahko te zlozence nalepil na jajca. To oboje skupaj me
je stalo okoli 2 €.

Slika 3: ZloZenci in medicinski lepilni trak, ki sem jih potreboval po operaciji.
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Potencialno lahko prav pridejo tudi tablete proti bolecinam. Boljse je ¢e jih imate pri sebi za
vsak slucaj kot pa da ste brez njih. Pripravite tudi led oziroma zamrznjeno zelenjavo za hladiti
jajca po operaciji. Sam tega sicer nisem delal, vendar pa bi bilo mogo¢e manj bolec¢ine in bi se
hitreje pozdravil, ¢e bi to prakticiral.

3.2 KAJSEM VZEL SEBOJ

Seboj sem vzel 1000 € (kot placilo za zdravnika) in rezultate dveh krvnih testov — ve¢ o teh v
nadaljevanju — glejte tocko 3.3.

3.3 KRVNA TESTA

Zdravnik mi je narocil, da naj sabo prinesem rezultate dveh krvnih testov in sicer:
1. Quicktime (po slovensko: PC/INR)
2. PTT (po slovensko: PTC)

Ta dva testa je mozno opraviti v javnem ali zasebnem laboratoriju, samoplacnisko razen, v
javnem laboratoriju je lahko zastonj z napotnico od vasega zdravnika. Jaz sem test opravil v
splosni bolnisnici 4 dni pred dnevom posega, rezultate sem dobil Ze isti dan kakSno uro po
testiranju. Placal sem okoli 5 evrov. Najbolj primerno je da pridete na odvzem krvi na tesce,
zjutraj. Priporoca se izogibanje pretirani telesni aktivnosti 24 ur pred testom.



Diagnostiéni laboratorij, Sploséna bolni$nica
W AN o oinn poinENICA

Laboratorijski izvid

R Konéni izvid
Preiskovanec
Maticna st.: Spol: (]
Laboratorijska §t.: Datum roj.: 1994
St. narotila
Priimek in ime:
Narocilo
as odvzema: 26.05.2017 07:25:34
as sprejema: 26.05.2017 07:25:37 Narocnik: SPLOSNA SPEC. INTERN. AMB.
Cas zakljugka: 26.05.2017 07:52:49 Zdravnik: prim. , dr. med. specialist interne
medicine, intenzivhe medicine
Opombe:
Stevilo tock: 2.51
Koagulogram
Preiskava B Rezultat Orient.ref.vred.za odr. Enota
_________ U . -, D
P-Protromb. éas | i 1.00 i 07-13 W "
PINR 11 102 | 09-126 v
-Parc. trombopl. ¢as | | 28.7 | 26 - 36 's
Opombe:
Vodja laboratorija:
asis. dr. , spec. med. biokem.

Izvid natisnil:

Izvid ni bil konéno pregledan s strani pooblascene osebe

g

3.4 BRITJE SKROTUMA

Najprej sem s Skarjami skrajsal kocine.

Slika 4: Skrotum pred britjem.
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Potem sem svoj skrotum in Se malo okoli njega obril z »Wilkinson Sword Protector 3«
brivnikom. Pri tem sem uporabil peno za britje. Ker sem se prvi¢ bril po skrotumu je trajalo
malo dlje ¢asa, vendar mi je na koncu uspelo.



Slika 5: Skrotum po britju.

3.5 PREVOzZ
Do klinike sem peljal avto jaz, nazaj pa me je peljal prijatelj, ki me je spremljal.
LJUBLJANA - MUNCHEN (4,5 ure)

o Avstrijska desetdnevna vinjeta 8,90 €

o Karavanke predor 7,20 €

o Katschberg (Tauernautobahn) predor v avstriji 11,50 €

e Eko nalepka za nemska mesta 19,95 € (Potreboval sem jo, ker ima zdravnik ordinacijo
v centralnem delu mesta, kamor je dovoljen vstop samo avtom z eko nalepko)

MUNCHEN — LJUBLJANA (4,5 ure)
o Katschberg (Tauernautobahn) predor v avstriji 11,50 €
e Karavanke predor 7,20 €

Gorivo tja in nazaj: 60€

SKUPAJ: okoli 9 ur in 140 €

4  DAN POSEGA (29.5.2017)

Zdravnik mi je naro€il naj jutro pred posegom ne jem, zato sem nazadnje jedel popoldne
28.5.2017 ob 18:00. Od doma sem Startal ob 2 ponoc¢i. Ob 3 sem prispel do Ljubljane kjer
sem pobral prijatelja. Potem sem peljal do Avstrije in Se naprej do Nemcije. V Miinchen sva
prispela nekaj pred 8. uro. Preden sva nasla prosto parkirisc¢e in zdravnikovo kliniko je bila
ura ze 8:30, ko sva prispela na cilj.



Pozdravili smo se z zdravnikom (v angle$¢ini). Potem me je zdravnik peljal v zasebno sobo
kjer me je vprasal po osnovnih podatkih kot so moje ime, priimek, kraj bivanja in rojstni
datum, ki sem jih napisal na obrazec in podpisal. Vmes je zdravnik podatke vnaSal v
racunalnik. Potem je opravil konzultacijo v kateri mi je prevedel obrazec za privolitev
(strinjanje, da lahko na meni opravi vazektomijo). Na obrazcu je pisalo, o tem kakSen poseg je
vazektomija in kako ga zdravnik izvaja. Na koncu me je vpraSal ¢e razumem in Ce se strinjam.
Rekel sem da ja in podpisal obrazec. Vse skupaj je trajalo slabih 15 minut.

Sledil je poseg. Pred tem sem Sel Se na WC urinirat, potem pa sem vstopil operacijsko sobo.
Tam me je pricakal zdravnik z asistenko. Prosil me je naj sleCem hlace in se ulezem na
operacijsko mizo. Noge sem dal narazen, roki sem postavil na ro¢ki ob straneh, kot mi je bilo
naroc¢eno.

Slika 6: Operacijska miza na kateri je bil na meni opravljen poseg.
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Asistenka mi je v levo roko vbodla transfuzijo, ki je bila postavljena na moji levi strani. To
sem imel potem v roki med celotnim trajanjem operacije.



Slika 7: Vbodno mesto na levi roki.

Priprava je trajala 5 do 10 minut. Poseg je trajal kak$nih 15 minut. Moj penis je z
medicinskim lepilnim trakom prilepil tako, da je bil usmerjen navzgor, da ni bil med posegom
v napoto. Med ritnice je dal papirnato brisaco. Z razkuZilnim sprejom je potem poSprical moja
skrotum. Cez mene je dal zeleno pregrinjalo z okroglo luknjo skozi katero je lahko operiral.
Zdravnik je zacel tako, da je pretipal moja jajca in naSel semenovode ter mi jih je pokazal in
narocil naj jih potipam. Ko je vedel kje so je vzel v roke iglo. Najprej je zacel na levi strani.
Iglo je zapicil v semenovod in v njega vbrizgal lokalni anestetik. Vpik igle je bil najbolj bole¢
del operacije. Po apliciranem anestetiku me je z pinceto dregnil in vprasal ¢e ¢utim bole€ino
ali samo ¢utim dotik. Ko sem mu rekel, da ne cutim bolecine in da cutim samo dotik je
nadaljeval z operacijo. Od tukaj naprej ne vem kaj se je dogajalo tam spodaj. Videl nisem
ni¢esar saj sem lezal na hrbtu. Cutil sem samo, da je zdravnik tam dol nekaj pocel. Ko je
opravil na levi strani je ponovil isti postopek na desni strani. Ko je zakljudil z operacijo je na
moj skrotum z roko nekaj ¢asa pritiskal. Vmes sta z asistentko odstranila dol z mene vse kar
sta prej dala gor (zeleno pregrinjalo, lepilni trak, papirnata brisacka..). Ko je asistentka
odstranila Se transfuzijo z leve roke je na vbodno mesto dala obliz na katerega mi je narocila
naj pritisnem z desno roko. Zdravnik je Se nekaj ¢asa drzal pritisk na mojem skrotumu, potem
je izpustil in dal gor obliz. Rekel mi je, da lahko vstanem in se oble¢em ter da me bo pocakal
v drugi sobi.

Vpik igle je bil najbolj bolec, ostalo kar je pocel pa ni bilo bolece, samo ¢util sem, da se nekaj
dogaja. Mogoce Se najbolj stresno je bilo biti v poloZaju z nogami narazen, medtem, ko je
zdravnik tam doli operiral. To je bil precej neprijeten in ranljiv obcutek.

V drugi sobi sta me pricakala prijatelj z zdravnikom, ki mi je ponudil kavo. Pol ure do ene ure
smo se pogovarjali, na koncu sem mu dal denar in se mu zahvalil. Poslovili smo se in odsli
vsak po svoje. Midva s prijateljem sva ob 11.15 odSla na 15 minutno pe$ pot nazaj do avta.
Hodil sem malo ¢udno z nogami narazen, anestetik Se ni Cisto popustil. Nazaj do Slovenije me
je peljal prijatelj. Po poti je anestetik popustil in sem ¢util topo bolecino spodaj v trebuhu.
Bolecine je bilo manj kot sem pric¢akoval.



Slika 8: Prva slika skrotuma po operaciji.

Zvecer me je kar bolelo. Nisem cutil ¢e me mudi lulat ali kakat ali ¢e sem lacen. Ko sem $el
na WC sem z veseljem ugotovil, da Se zmeraj lahko opravljam vse potrebe normalno, vendar
ovirano zaradi operacije. Nisem mogel istocasno lulati in kakati. Ledu nisem uporabil nic.
Zvecer nisem mogel zaspati. Ve¢ bole¢ine sem imel na levi strani. VVzel sem 2 tableti lekadola
in mi je uspelo zaspati.

5 OKREVANJE

30.5.2017 DAN 1. Zbudil sem se ob 5 zjutraj z erekcijo, ki je nisem hotel. Ve¢ bolecine sem
Cutil na levi strani. Na desni je bila bole¢ina manjsa. Bole¢ina se je zmanj$ala na obeh straneh.
Skoraj cel dan sem prelezal na postelji. Hodil sem na WC. Pojedel sem 3 jabolka. Po spancu
¢ez dan bolecine ni bilo vec, ko se nisem premikal. Zve€er po uri sedenja se je bole€ina spet
pojavila. Pred spanjem sem vzel eno tableto lekadola in zaspal. Obliza, ki ga je dal gor
zdravnik danes nisem zamenjal, temvec¢ sem ga pustil gor.

31.5.2017 DAN 2. Zbudil sem se spet ob 5 zjutraj z erekcijo. Tokrat brez bolec¢in. Bilo je
samo malo bole¢ine med premikanjem in sedenjem. Od 9 do 11 sem bil zunaj iz hiSe, zelo
malo sem hodil in nekaj casa sedel. Hoja je bila rahlo boleca in poc¢asna. Ob 12 sem se stusiral
tako, da sem Sel najprej na kolena, da sem si umil lase z milom, da to ne bi prislo v stik z
skrotumom. Potem sem se stuSiral $e stoje po celem telesu. Medtem sem imel obliz gor na
jajcih. Obrisal sem se in pozneje na postelji moker obliz dal dol in ga zamenjal z novim. Za
podporo sem nosil dvojne gate. Cez dan sem $el na kratek sprehod in kuhal. Rahla boleéina je
bila Se zmeraj prisotna. Zveéer sem uzival v spolnosti, vendar brez izliva.



Slika 9: Skrotum na drugi dan okrevanja.

Slika 10: Obliz, ki ga je ob zaklju¢ku operacije na moj skrotum nalepil zdravnik.




Slika 11: Skrotum brez obliZa — vidna so vbodna mesta po operaciji.

Slika 12: Zlozenec, ki sem ga zalepil na skrotum po odstranitvi starega.
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Slika 13: Spodnjice, ki sem jih nosil za podpiranje skrotuma.

£

1.6.2017 DAN 3. Zjutraj sem se zbudil brez bole¢ine. Potem sem uzival v spolnosti. Ko sem
vstal sem ¢util bole&ino, $e posebej na levi strani. Sel sem ven in malo hodil ter nekaj ¢asa
sedel. Hoja je bila bole¢a. Cez dan sem veéino Gasa spal. Zamenjal sem svoj obliz. Z
ogledalom sem pogledal kaksno je stanje. Vsaki¢ ko sem vstal me je bolelo. Sklepal sem, da
zato, ker gre takrat kri v ta del telesa. Potem zvecer, ko sem hodil je bilo malo bolecine.
Zvecer ob 22:30 sem cutil malo boleCine v levem testisu v lezeCem polozaju na postelji.
Uporaba WC je Se zmeraj neprijetna.
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Slika 14: Skrotum na tretji dan.

Slika 15: Na skrotumu nalepljen zloZenec — dan 3.

2.6.2017 DAN 4. Danes sem ¢util malo bole¢ine med hojo. Optimisti¢en sem, da bo §lo stanje
na boljSe. Danes sem iz trgovine 300 m nesel polno vrecko. Ko sem prisel do doma sem bil
precej utrujen. Kuhal sem. Zvecer je bila bole¢ina §e zmeraj minimalna. Po sliki sode¢ se rani
celita dobro. Po tusu sem zamenjal obliz. Zvecer med spolnostjo sem imel dva izliva. Prvi je
bil velik in je Spricnilo dale¢. Pri drugem je pri§lo manj ven in ni Spricnilo.
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Slika 16: Skrotum na ¢etrti dan.

3.6.2017 DAN 5. Bole¢ine ni veé. Cutim pa da se nekaj dogaja v skrotumu, mogode zato ker
zdaj po izlivu ko semena ne morejo ven. Stvari izgledajo obetavne. Opazil sem, da se mi je na
skrotumu do tocke kjer je zdravnik naredil luknjo odebelila cev, sklepam, da je to semenovod
in da zdaj po ejakulaciji semenea ne morejo ven in je zato odebeljeno.
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Slika 17: Skrotum na peti dan.

4.6.2017 DAN 6. Hodim skoraj normalno. Sicer malo bolj pocasi.

5.6.2017 DAN 7. Hodim skoraj Ze Cisto normalno. Danes sem se samozadovoljil. Ob izlivu je
ven prislo zelo malo, samo za polovico ¢ajne zlicke in sploh ni bilo ¢utiti kot orgazem, ki sem
ga imel pred vazektomijo. Bilo je 15% toliko intenzivno kot je bilo prej. Po orgazmu je
erekcija izginila. Cutim, da se po ejakulaciji v skrotumu nekaj dogaja, sklepam, da so to
semena, ki ho&ejo ven pa ne morejo. Cutim psiholosko spremembo. Ni ved tistega nagona, da
bi priSel ¢imprej do orgazma, ampak je vse skupaj manj intenzivno in enakomerno. Zelo mi je
nenavadno, ko sem pa navajen ve¢ kot deset let se samozadovoljevati na dolo¢en nacin, zdaj
pa je to tako drugacno.

6.6.2017 DAN 8. Sel sem pod tu§ in zamenjal obliz in se poslikal. Bil sem na sprehodu,
normalno lahko hodim. Rana mislim, da se je dobro zacelila. Stanje izgleda obetavno. Zvecer
sem dal obliz dol.
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Slika 18: Skrotum na osmi dan.

8.6.2017 DAN 10. Samozadovoljil sem se. Ponovno je ob izlivu prislo ven samo za pol ¢ajne
zlicke.

11.6.2017 DAN 13. Samozadovoljil sem se in ob izlivu je spet ven prislo samo za pol cajne
zlicke.

14.6.2017 DAN 16. Dvakrat v tem dnevu sem uzival v spolnosti in obakrat je ven na moje
olajSanje prisla normalna koli¢ina.

18.6.2017 DAN 20. Skrotum zelo malo boli. Par dni nazaj sem $el dva dni zaporedoma na tek
in parkrat sem v objemu dvignil 65 kg teZzko zensko. Mogoce je bilo to preve¢. Tudi opazil
sem redko obcCasno kratko boleCino v anusu (prostati?). Ne vem ¢e je to z vsem tem kaj
povezano.

20.6.2017 DAN 22. Skrotum $e malo boli obcasno. Vceraj zvecer sem se samozadovoljil in je
ven priSla normalna koli¢ina. Upam, da s tekom in pretiranim napenjanjem oziroma
dviganjem nisem naredil prevelike Skode in bo §lo stanje na bolje.

21.6.2017 DAN 23. Prisotna majhna topa bolec¢ina levo kot bi se nahajala spodaj v trebuhu.
Na istem mestu kot je bila takoj po operaciji.
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Slika 19: Skrotum na triindvajseti dan.

27.6.2017 DAN 29. Ne cutim vec¢ bole¢ine. Hodim popolnoma normalno. Koli¢ina ob izlivu
je normalna. V¢asih pozabim, da sem sploh Sel na sterilizacijo.

1.9.2017 Vse se je povrnilo na normalno, oziroma v tako stanje, da vecino ¢asa sploh ne vem,
da sem bil na operaciji, ¢e se slucajno ne spomnim. Vse je ok, hvala bogu.

Svetujem vam, da se po operaciji v vsakem primeru izogibate telesnemu naporu kot je
naprimer dvigovanje utezi in tek. Pocakajte raje par mesecev za vsak slucaj, da ne boste imeli
kaksnega problema, e se boste prenapenjali.

6 TEST PLODNOSTI

Naprej sem poizkusil priti do testa plodnosti brezplacno prek napotnice pri moji zdravnici,
vendar me je zavrnila. Spermiogram (analiza semena) v androloskem laboratoriju javnega
zdravstva lahko dobite, ¢e Zelite S partnerico imeti otroke pa vam ne uspeva, torej obstaja
sum, da ste neplodni. Drug nacin da pridete do spermiograma je, ¢e je na vas bila opravljena
vazektomija v Sloveniji, kar pomeni, da ste stari vsaj 35 let. Ker ne spadam v nobeno izmed
zgoraj navedenih primerov me je moja zdravnica zavrnila in mi rekla naj se obrnem na
zasebno ustanovo za test plodnosti tako kot sem se obrnil na zasebnega zdravnika za
vazektomijo.

Na internetu sem naSel samopla¢nis$ko opcijo, in sicer Zdravstveni center Dravlje (lahko pa to
opravite tudi v javni ustanovi). V zacetku avgusta sem se prek emaila dogovoril za
spermiogram (45€) v zacetku septembra. Narocili so mi da naj pred dnevom odvzema semena
mine natan¢no dva dni. Ko sem na dan odvzema (po 60 izlivih v preteklih 3 mesecih) prispel
v zdravstveni dom so me prijazne in korektne zdravnice prosile za podatke kot so moj naslov,
ime in priimek, telefonska Stevilka, viSina, teza, ¢e imam kak$ne zdravstvene tezave in kdaj

sem se rodil. Dobil sem loncek in so me poslali v sobo za odvzem semena.
16



Slika 20: Soba za odvzem semena v zdravstvenem domu.

Tam sem opravil svoje in prinesel vzorec nazaj k zdravnici, ki je potem pregledala, ¢e so Se
kak$ni plavalci zivi. Na steni je bil ekran na katerem se je videla povecana slika z
mikroskopa. Na zacetku je bilo pred povecevalnim steklom seme nekega drugega moskega in
sem lahko videl semena, ki so plavala sem in tja. Ko je gor postavila moj vzorec pa ni bilo
videti ni¢ kar bi plavalo. To je bil dober znak, da nisem ve¢ ploden. Potem mi je rekla, da bo
Se ena zdravnica pogledala celoten vzorec in da mi rezultate testa posljejo po posti ali pa jih
lahko pridem sam iskat, ¢e bi mi bilo to bolj po zelji.

Slika 21: Stevilo izlivov v maju.

Maj 2017 STEVILO IZLIVOV: 0

pon tor sre cet pet sob ned
1 2 3 4 5 6 4
8 9 10 11 12 13 14
15 16 7 18 19 20 21
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29 30 31
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Slika 22: Stevilo izlivov v juniju.
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Slika 23: Stevilo izlivov v juliju.
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Slika 24: Stevilo izlivov v avgustu.
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Slika 25: Stevilo izlivov v septembru.
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18.9.2017 sem po posti dobil izvide spermiograma, ki sem ga opravil 13 dni nazaj v

Zdravstvenem centru Dravlje. Zdravnik v moji semenski teko€ini ni nasel semencic.

Slika 26: Rezultati spermiograma.

IZVID PREGLEDA SEMENSKEGA IZLIVA
Priimek in ime: Datum rojstva:
Evidenéna Stevilka: 64405 Naslov:
Datum pregleda: 5.9.2017
Ejakulat je svez Spolna abstinenca: 2,5 dni

MAKROSKOPSKA ANALIZA |
Referencne vrednosti
Volumen 2-6ml 5ml
Utekocinjenje / normaino
Konzistenca / primerna
Videz / normalen
__pH 72-78 7.6
Diagnoza semenskega izliva:
V semenskem izlivu nismo nasli semencic.
Azoospermija
Mag. . dr. vet. med.
ZDRI’\YS.TT/;’,‘" CENTER
Cesta 1024 499015 43
510 68 00 y
-dr-med.

Kliniéna diagnoza:
Mag. 7

S

mag ir. med
SPec. yinek. 1n porodnistya

ZDRAVSTVENI CENTER DRAVLJE, Cesta na Poljane 24
1000 Ljubljana,
y:ww.ggp_lodnochom Q M
info@neplodnost.com B e
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7 ZAKLJUCEK

To porocilo zaklju¢ujem 30.9.2017. Od operacije je minilo Stiri mesece. Ve€ino ¢asa ne vem,
da se je zgodila razen takrat, ko me nekaj spomni na to. Ko pridem do orgazma po
samozadovoljevanju se spomnim. Prav tako vcéasih ko v skrotumu zacutim zelo rahlo
bolec¢ino. Ta bole¢ina upam, da bo izginila in da ne bo §lo na slabSe. Sedaj je Se prezgodaj, da
bi lahko rekel, da ne bom imel kroni¢nih bole¢in. Hvala bogu je zaenkrat ta bolecina skoraj
neopazna. Se zmeraj lahko dobim erekcijo in ob orgazmu ven $pricne na pogled ista teko¢ina
kot je pred operacijo. Danes sem ob pregledu pretipal svoj skrotum in opazil razliko od stanja,
ki se ga spomnim pred operacijo. Semenovodi so odebeljeni. Sklepam, da zato ker semencice
ne morejo ven zaradi »cestnega zastoja«. Ceprav sem opravil test plodnosti in dobil rezultat,
da sem popolnoma neploden Se vedno obstaja zelo majhna moznost, da se cevke povezejo
nazaj skupaj. Cez kaksno leto nameravam e enkrat opraviti test plodnosti. Ce bodo rezultati
Se takrat pokazali isto potem sem lahko naceloma siguren, da sem zares trajno neploden.
Kako se je spremenil psiholoski pristop do spolnosti Se ne vem, ker me je punca, ki sem jo
imel pustila dober mesec po moji operaciji. Ko dobim to izkusnjo in ko bo minilo dovolj ¢asa
bom napisal Se dodatek temu zakljucku v katerem bom opisal kaksno je stanje dlje ¢asa po
operaciji.

Ce me Zelite kontaktirati preko emaila potem je to mozno tako, da uporabite: vazektomija v
tujini (napisano skupaj) in na koncu dodate afno in naslov najvedjega ponudnika email
naslovov katerega ime se za¢ne z »g«.

Slika 27: Skrotum §tiri mesece po operaciji.
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