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Tissu musculaire

= association de cell différenciées en vue d’une contraction (= association de fibres musculaires)

TM strié squelettique

TM strié cardiaque

TM lisse

type de
muscles

type de
contraction

structure de
controle

roles

- m. locomoteurs (attachés aux
os du squelette)

- gq m. viscéraux (langue, partie
sup.oesophage, pharynx,
diaphragme)

rapide

SN locomoteur

- production mvt. volont.
~ maintien postural

- stabilisation d’articulat®
- dégagement chaleur

coeur (myocarde)

SN autonome

- production
contraction rythmique
pour assurer la
circulation sanguine

- tuniques musculaires
de vx.

- visceéres (parois
d’organes creux : tube

digestif, voies urinaires,

utérus...)

lente

SN autonome

- faire avancer des
substances dans le
corps via contraction/
relachements
involontaires

Concernant la
cellule en elle-
méme (fibre
musculaire)

infos
générales s/
morphologie,
organisation..

disposition
des fibres

ordre de
grandeur

cytosquelette

-~ reliées entre-elles par TC

- cytoplasme (sarcoplasme)
contenant myofibrilles,
organites (sous membrane ou
entre myofilaments) : REL,
RER, golgi...
subst. dissoutes (myoglobine..)
+++ noyaux périphériques

(plurinucléée), juste sous

sarcolemme (3 enveloppes, voir +

loin)

allongées en cylindre dans le sens

de contraction

- striations longitudinales +
transversales

diamétre de 10 a 100 um
(! longues ! p-é aussi longue que
m., parfois 35cm)

trés volumineux et organisé,
donne aspect strié au
cytoplasme, permet contraction
de cell. avec intervention du REL

- striation transversale

= 1 noyau central effilé
- cell indépendantes,
courtes, fusiformes
+++ capillaires
sanguins

fibres collagene

- fibres assemblées en
faisceaux, anneaux ou
petits groupes

| pas de myofibrilles

- aucune striation
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Caract. générales
- cell spécialisées, excitables et élastiques (SEE)
| permettent travail mécanique (via contraction/étirement)
possedent membrane basale
- cytoplasme contient myoglobine (+/- comme hémoglobine mais avec courbe de saturation diff)
+ myofilaments (= matériel protéique filamenteux contractile)

criteres de différenciation
- morphologie, noyaux, aspect cytoplasme, répartition d’organites, mode d’assemblage et relation
intercellulaire, enveloppe, innervation, mode de régénération

caractéristiques générales
- cell = fibres musculaires
- vascularisation et innervation importantes
- TC entre et autour des fibres musculaires

organisation micro—>macro
(myo)filaments (en disposition hexagonale) (actine-myosine) > myofibrilles (ensb. filaments) > fibre
(cell) > faisceaux (ensb fibres) > m. (ensb faiscx)

myofibrilles = appareil contractile (80% de cell)
I striation longitudinale = disposition // des myofibrilles et intervalles qui les séparent

! striation transversale = superposition des bandes A et |
—> définit le sarcomeére (espace entre 2 lignes Z, unité contractile du tms squelettique)

Schéma du cytosquelette

« bande A (anisotrope) = bande sombre =
superposition des myofilaments minces et épais
(d’actine et myosine)

- bande | (isotrope) = bande claire = myofilaments
minces (laisse passer lumiére)

« ligne Z dense = milieu des myofilaments minces (pt _
d’ancrage/départ des filaments d’actine) bande A

« ligne M dense = milieu des myofilaments épais (zone |
ou ponts transversaux entre fibres de myosine), zone ) |
centrale de bande H ligne Z ligne M ligne Z

. bande H = myofilaments épais (juste Myosing), Zone  rwwwwwe
centrale de bande A

|

|

|

|

1
bande

H

Sarcolemme

Mitochondrie

(b) Strie A Strie | Noyau =i ~
- Zone claire <
(ou strie H)

Filament mince (d'actine)

Filament épais (de myosine)
myosines reliées
entre-elles

T T
) Strie | Strie A Strie |
H 1

'
&————— Sarcomeére ———
Ligne M

'
Ligne Z |
- < 1

Filament mince (d'actine)

(de titine)
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composition moléculaire des myofilaments
- myofilament épais = 200 molec. myosine
- myofilament mince = actine + tropomyosine + complexe de troponine (ITC)

40nm filaments mince d’actine = actine F + prots de régulation

| . .
m (troponine + tropomyosine)

| réunis a la strie Z

actine F = actine filamenteuse, 5nm diameétre, 1um de long.
= association de 2 chaines tressées de monomeéres d’actine G
(globuleuse, qui possede sites liaison pour tétes de myosine)

tropomyosine = mince fil dans les sillons en spirale (qui séparent
les 2 brins d’actine) : rigidifie I’'actine

troponine = r6le majeur dans contraction musculaire, 3 sous-
unités (ITC : | (inhibe fixation de myosine a actine), T (se lie a
filament de tropomyosine), C (fixe les ions Ca++)

&
filaments épais de myosine @
= principalement myosine, tétes dans toutes les
15nm diamétre, 300-400 moléc directions pour
- queue fixation a actine

- téte bilobée = site fixation pour ATP et actine
I sont maintenus // par leur fixation au niveau de strie M
Il Bandes | et H : aucun chevauchements des filaments épais
et minces Sarcomere

Téte bilobée

[

bande | ande H

bande A

Téte de myosine

(b) Partie d’un filament épais

Complexe de troponine Tropomyosine Actine

complexe troponine
avec 3 unités (ITC)

(c) Partie d’un filament mince

Sarcomere = unité contractile )
composée de filaments fins actine
(d’actine) et épais (de myosine) =

myofilaments

dans la région du sarcomére ou les =~ MYyoSIne
filaments épais et minces se

chevauchent, chaque filament épais est
entouré de 6 filaments minces d’actine
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réticulum sarcoplasmique =
REL avec citernes de
stockage du Ca2+
entourent les myofibrilles

1 triade (= 1 tubule T + 2 citernes)
| 2 triades/sarcomere

sarcolemme (membrane
plasmique)

[ —

Sarcolemme : émet invaginations tubulaires
—> ces tubules transverses constituent le systeme T de la fibre : s’enfoncent dans fibre et
entourent myofibrilles a hauteur des transitions entre bandes | et A.

Tubules T = invaginations tubulaires transverses du sarcolemme : entre bande A et |
—> augmentent surface d’échange
—> conduction du PA, de membrane aux myofibrilles

REL/RSarcoplasmique : dans chaque cell musculaire, aux intervalles étroits entre myofibrilles, // a
elles et enveloppe chacune d’elles.

—> régule le Ca++ et la contraction cellulaire

—> en réseau au niveau de bande H

—> citernes au niveau des tubules T (stockage Ca++)

Triade = 2 citernes + 1 tubule T

T iy epriviviririvry
meécanisme de contraction musculaire : gontractlon >

glissement des filaments fins le long des
filaments épais (6x actine glissent s/1x myosine)
!'lors de contraction —> diminution de bande H e
(actine se rapproche de ligne M) ){m repos >

—> bande A ne varie pas
(jamais!) : qté constante de myosine

" kamanzs mansssd

4 R el

I'lors d’étirement —> augmentation bande | et H jl ] I{émemem PO i AV
—> bandes A et M varient pas oy

bande A *“bandeA

Sarcoplasme (+/- cytoplasme fibre musc.) = gd gté glycogene, goutelettes lipidiques

+ myoglobine (prot se liant a 02, pigment rouge
semblable a hémoglobine sauf qu’hémoglobine est plus dans le transport d’02, la ou myoglobine
fait dans le stockage d’02)

+ enzymes (contenu différe selon fibre)

+ ribosomes, RER, Golgi

+ mitochondries (+++, en périphérie et entre les
myofibrilles, cylindriques et allongées dans le sens de fibre, avec nombreuses crétes)
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Noyaux : plurinucléée (via fusion de cell isolées pdt développement embryo), jusqu’a centaine/cell
sont périphériques et sous sarcolemme
sont fusiformes et allongés dans sens de fibre

Différentes enveloppes :
- autour du muscle : épimysium (TC dense)
- autour des faisceaux, divisant le muscle : périmysium (TC dense)
- autour de fibre musculaire, en gaine : endomysium (fine lame collagéne, +++ capillaires)

Myocytes type | Myocytes type Il

fibres rouges fibres blanches

petit calibre, contraction lente, résistante a fatigue  grand calibre, contraction rapide, fatigable

rapidement

maintien postural activité musculaire bréve et intense
enzymes oxydatives +++ /

mitochondries +++ mitochondries +

myoglobine +++ myoglobine +

glycogene + glycogéne +++

(myocyte = fibre musculaire)

nctions neurom lair
—> importantes car la plupart des réflexes (peu importe le pt départ) se traduisent par
réaction musculaire. Il en existe deux types

= jonction spécialisée entre extrémité d’axone d’'un motoneurone « et fibre

musculaire squelettique
L’axone perd son endonévre et sa gaine de myéline avant d’atteindre le sarcolemme auquel il

s’arrime. Se ramifie ensuite en bcp terminaisons dilatées (riches en mitochondries et en vésicules contenant
un neurotransmetteur : ACh, logée dans une dépression de cell musculaire mais restant séparée du
sarcolemme par fente synaptique de 50nm)
Nombreuses invaginations a surface du sarcolemme, prolongeant la fente synaptique et contenant couche
de glycoprot.
Au niveau de plaque motrice, fibre musculaire contient bcp mitochondries et noyaux groupés sous
sarcolemme.

1) Plaque motrice

! plaque motrice est
effectrice : c’est une synapse
chimique ou la terminaison \
axonique transmet I'influx en
libérant ACh dans la fente
synaptique et extensions.

L’ACh se fixe aux récepteurs de
membrane postsynaptique, ce qui
accroit perméabilité du sarcolemme
: I’entrée de Na+ génere PA qui se @

Axone myélinisé
d'un neurone moteur

Potentiel d'action

Terminaison axonale

Sarcolemme
de la fibre

musculaire
.

Noyau

propage le long du sarcolemme.
L’ACh libérée dans la fente
synaptique sera détruite par
I’ACholinestérase du sarcolemme,
ce qui arréte la réponse musculaire.

! les motoneurones a
viennent de la ME (corne ventrale)

Terminaison axonale
d'un neurone moteur

Mitochondrie

Fente synaptique x\ ¥
Tubule T ———————=== z

Replis
jonctionnels
du sarcolemme

Fente
synaphque

ala plaque
motrice

Partie d'une
myofibrille

(b)

(©)

000’7

\V = Cholme
! ! Acétylcholinestérase
K% 0 s lalElsondeliach

Terminaison axonale

Z—“—-Mo[éoules d'ACh
d

Aclde acétique

au récepteur
provoque l'ouverture
du canal a Na*-K*
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2) Fuseaux neuromusculaires = organes récepteurs en profondeur du tmss + plaque motrice

comprennent fibres fusorielles (fibres musc. modifiées) + terminaisons nerveuses
sensitives encapsulées avec support + terminaisons nerveuses motrices

I nombreux dans m. impliqués dans mvts fins et précis
I interviennent dans le réflexe myotatique (contrélant de fagon précise la longueur des m.,
surtout celle des m. étirés par la station debout)

—> les fibres fusorielles sont // aux autres fibres musculaires et subissent le méme
étirement que le reste du muscle, pouvant donc transmettre I'info percue par les terminaisons
sensitives aux motoneurones alpha (dont les axones commandent la contraction musculaire)
(fibres sensorielles la et Il envoient I'info, fibre gamma régle la sensibilité du fuseau)

| fusiformes, encapsulés, remplis de lymphe
I les fibres fusorielles sont différentes des autres fibres musculaires. Elles peuvent étre a...

...poche nucléaire ...chaine nucléaire
- segment équatorial : noyaux sphériques (+/-50) ~ noyaux ovales centraux, en colonne
formant une poche = myofibrilles périphériques, entourant la colonne
- segments fusiformes : noyaux ovales centraux et
alignés
motoneurone
amma, arrive , -
9 ’ fibre la, rejoint
a corne ME & racin
ventrale de ME aracine
dorsale du n.

/ fuseau neuromusculaire

a I'innervation o A
propre via les
fibres alpha

fibre ll, a
coté de
poche

—> les fibres fusorielles sont en rapport étroit avec terminaisons nerveuses sensitives et motrices
- Les terminaisons sensitives ont comme support la fibre fusorielle
—> fibres réceptrices primaires, type la : enroulées en spirale autour des
poches nucléaires ou de la partie centrale des fibres a chaine nucléaire.
—> fibres réceptrices secondaires, type |l : voisines des poches nucléaires
ou dans les parties juxta-médianes des fibres a chaine nucléaire

- Les terminaisons motrices, en abordant le fuseau, perdent leur gaine de myéline et leur
endoneévre. Leur périmetre forme une capsule et s’applique contre le sarcolemme de la fibre
musculaire.
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Les motoneurones gamma (< corne ventrale de ME) : innervation motrice propre au fuseau et
forment plaques motrices pres des poles des fibres fusorielles
I fuseau neuromusculaire = propriocepteur contréle le mvt et le tonus

fuseau neuromusculaire

fibres
musculaires

fibres fusorielles
(poche nucléaire)

infos diverses de notes :
- fusion de cell jeunes (myoblastes)
= myocyte

—p fibres nerveuses
# cellules perineurales

voir p1
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