
 

 

Medizinzeit: 

 

 

 

 

- DAS MEDIZINISCHE WELTBILD" IST "EIN 

WELTBILD DES KÖRPERS". - 

- ES BEHANDELT "ZUSTÄNDE DES 

KÖRPERS" ALS "TEIL DES KÖRPERS", 

- WAS AUCH "DER NATÜRLICHEN 

REIHENFOLGE ENTSPRICHT". - 

- SELBSTVERSTÄNDLICH NEHMEN WIR AN, 

- "EIN ZUSTAND, DER UNS ÜBERKÄME, 

WÄRE AUF EINEN IMPULS UNSERES 

KÖRPERS ZURÜCKZUFÜHREN". - 

 



- ICH MÖCHTE DAS AUCH NICHT 

KRITISIEREN, 

- NUR ANDERE MÖGLICHKEITEN 

ZUR DEBATTE STELLEN. - 

 

 

° 

 

 

- SO KANN "DIE ZEIT" UNGEMEIN VIEL SEIN: 

 

1. - EINE BEWEGUNG, DIE WIR MIT 

ANDEREN 

GEMEINSAM DADURCH SCHAFFEN, 

"DASS WIR UNS DURCH DEN RAUM 

BEWEGEN", 

- "SUBJEKTIVE ZEIT". - 

 



2. - EINE "MATRIX" - BEREITS BESTEHEND, 

- AUF DIE ALLES TRIFFT, WAS HIER 

INKARNIERT, 

UND AB DIESEM MOMENT AUCH 

"GENÖTIGT IST, 

SIE EINZUBEZIEHEN", 

- "OBJEKTIVE ZEIT". - 

 

3. - IST EINE MISCHUNGSVARIANTE 

DENKBAR, 

WENN NICHT WAHRSCHEINLICH, 

- UND ZWAR "DADURCH, DASS DIE ZEIT 

BEREITS 

GERAUME ZEIT VERLÄUFT". - 

 

DAS BEDEUTET: 

 

- "AUCH WENN WIR "SUBJEKTIVE ZEIT", 



- GEMEINSAM MIT ANDEREN DURCH 

"BEWEGUNG IM RAUM" SCHAFFEN, 

- "GAB ES DENNOCH SCHON 

AUSREICHEND ANDERE 

VOR UNS, DIE EINE "OBJEKTIVE 

ZEITMATRIX" 

GESCHAFFEN HABEN KÖNNEN, 

- AUF DIE WIR - HEUTE ANKOMMEND, 

NATÜRLICH TREFFEN, UND AUCH 

BESCHENKT SIND, 

UNS NACH IHR ZU RICHTEN. - 

 

 

° 

 

 

- "MEDIZINZEIT" : 

 



- UM MEINE IDEE ZU VERDEUTLICHEN, 

- NEHME ICH VARIANTE 3 ALS 

AUSGANGSPOSITION: 

 

- WIR HABEN ALSO "EINE OBJEKTIVE 

ZEITMATRIX", 

- STELLEN WIR SIE UNS ALS "EIN 

DURCHSCHEINENDES BAND" VOR. - 

 

- JEDES WESEN, DAS ZUR WELT KOMMT, 

- UND AUCH "ALLE GESCHAFFENEN DINGE" 

KOMMEN, - "PARALLEL ZU IHRER 

"EMANATION" 

= IHREM "ERSCHEINEN IM RAUM", UND 

IHRER "MATERIALISATION" = IHRER 

"LETZTENDLICHEN REALEN STOFFLICHEN 

ERSCHEINUNG", - "EINGEBETTET IN DIE 

ZEITMATRIX", 



ZUR WELT. - 

 

- JETZT KÖNNEN WIR DAVON AUSGEHEN, 

DASS EINE "OBJEKTIVE ZEITMATRIX" 

AUCH ÜBER "OBJEKTIVE EIGENSCHAFTEN" 

VERFÜGT, 

= "ÜBER EIGENSCHAFTEN, JENSEITS VON 

DENEN, 

DIE VON HIER GEBORENEN WESEN ODER 

DINGEN 

"EINGEBRACHT WERDEN KÖNNEN". - 

 

- UND, WIR KÖNNEN UNS SICHER SEIN, 

- "DASS ES EINE BESTÄNDIGE 

WECHSELWIRKUNG "ZWISCHEN IMPULSEN 

IM 

ODER DURCH DAS INKARNIERTE 

INDIVIDUUM, 



UND DEN EIGENSCHAFTEN DER MATRIX 

GIBT". - 

 

 

- UND JETZT WERDE ICH DREIST: 

 

- ICH BEHAUPTE NÄMLICH, 

- "DASS ES EINE VIELZAHL VON 

"INTERAKTIONEN 

ZWISCHEN ZEITMATRIX UND ZEITWESEN 

GIBT, 

- DIE DAS INDIVIDUUM "KÖRPERLICH" 

SPÜRT, 

UND DIE FOLGLICH "WIE SYMPTOME DES 

KÖRPERS 

BEHANDELT WERDEN", ES ABER NICHT 

SIND. - 

 



- EIN PERSÖNLICHES BEISPIEL: 

 

- ICH BIN - ALS DÜNNES, ZUR ERREGUNG 

NEIGENDES MÄNNCHEN, BEREITS 

DES ÖFTEREN MIT EINEM 

"KÖRPERPHÄNOMEN" IN KONTAKT 

GEKOMMEN, - DAS VON ÄRZTEN UND 

ANHÄNGERN 

IN DER REGEL ALS 

"KREISLAUFZUSAMMENBRUCH" 

DIAGNOSTIZIERT WIRD. - 

 

- NUN GIBT ES MGLW. VIELERLEI ART VON 

KREISLAUFZUSAMMENBRUCH, 

- IN EINEM ÄHNELN SIE SICH : 

 

- WANN IMMER MICH DIESES PHÄNOMEN 

ÜBERKAM, 



- "HATTE ICH NICHT DAS GEFÜHL, HILFE ZU 

BRAUCHEN, - SONDERN ICH SPÜRTE 

DIE DEUTLICHE AUFFORDERUNG, 

"DAS GENAUER ZU BEOBACHTEN", 

- NATÜRLICH EBENFALLS EIN REIN 

SUBJEKTIVES PHÄNOMEN. - 

 

 

 

- UND DAS TAT ICH AUCH, 

- NICHT INDEM ICH SIE HERAUSFORDERTE, 

- SONDERN "INDEM ICH MICH", 

- ALLEIN MIT MIR, 

- "IN DEN GEFÜHLSZUSTAND 

ZURÜCKVERSETZTE 

UND "IN MICH LAUSCHTE". - 

 



- WER IMMER SO VERFÄHRT, WIRD 

FESTSTELLEN 

- SO ER SEINE GRUNDMÖGLICHKEITEN 

NICHT 

ALLZUSEHR "AUF BEKANNTES 

VERFESTIGT HAT", 

- "DASS DIE KURZEN AUGENBLICKE, IN 

DENEN 

WIR SO ETWAS ERLEBEN", 

- "SICH BEIM NACHLAUSCHEN DEHNEN", 

- WEIL WIR UNS "MIT UNSEREM 

LAUSCHEN "NACH INNEN AUSDEHNEN". - 

 

 

- SO VERFLOG AUCH MEINE FURCHT VOR 

SOLCHEN "ZWISCHEN-FÄLLEN", UND MIT 

IHR 

"DER ANERZOGENE DRANG, 



DIESE ERFAHRUNG ZU MEIDEN 

UND DAMIT UNAUFGEARBEITET ZU 

LASSEN". - 

 

- UND SEITDEM HABE ICH KAUM NOCH 

"KREISLAUFZUSAMMENBRÜCHE". - 

 

 

- NACHDEM ES MIR ALSO GELANG, 

- "FURCHTLOS IN DIESE GEFÜHLE ZU 

FORSCHEN", 

- MACHTE SICH MEIN GEIST, SEINER 

FUNKTION GEMÄSS, 

UND UNBEHINDERT DURCH BEREITS 

GEWESENE MÖGLICHKEITEN, 

- DIE ICH STETS "ALS ZUSÄTZLICHES 

INTERPRETIERE", 

- NACH EINER GEWISSEN ZEIT DARAN, 



- "NACHZUFRAGEN, WARUM DAS DENN 

BESTÄNDIG GESCHIEHT"... 

 

- UND: 

- "JEDE - UNVOREINGENOMMENE FRAGE 

GEBIERT 

EINE UNVOREINGENOMMENE ANTWORT": 

 

- ICH ERHIELT DIE ERSTAUNLICH GENAUE 

ERKLÄRUNG, 

- "DASS DAS WECHSELWIRKUNG IST, 

"WECHSELWIRKUNG ZWISCHEN ZEIT UND 

MIR". - 

 

 

° 

 

 



- IN WEITERER BEOBACHTUNG KAM ICH 

ZU FOLGENDEN ERGEBNISSEN: 

 

- DIE "ZEITMATRIX" IN DIE ICH MIT MEINEM 

KÖRPER EINGEBETTET BIN, 

- "INTERAGIERT AUCH MIT IHM" UND 

"DEN IHN BEWEGENDEN ZUSTÄNDEN. - 

 

- DAS ERGEBNIS NAMENS 

"KREISLAUFZUSAMMENBRUCH" 

IST SO ZU VERSTEHEN: 

 

- BEI EINER "STABILEN LEBENSFÜHRUNG", 

D.H. - REGELMÄSSIGES ESSEN, 

AUSREICHEND TIEFES ATMEN, 

GENÜGEND SCHLAF, WENIG STRESS USF. 

- "ERHALTE ICH VON DER ZEITMATRIX EIN 

"STABILES BACKFLASH", 



- ICH "AGIERE STABIL" - DIE ZEITMATRIX 

"RE-AGIERT STABIL", 

- MIT "GLEICHMÄSSIGEM. TRAGENDEN 

FLUSS". - 

- UND INSOFERN HAT AUCH JEDER 

GESUNDHEITSAPOSTEL VÖLLIG RECHT, 

WENN ER MEINT, "GESUNDES LEBEN 

SEI DIE SICHERSTE FORM FÜR EIN 

STABILES, 

GLEICHMÄSSIGES DASEIN". - 

 

- IM GEGENZUG VERURSACHT EIN MANGEL 

AN 

ESSEN, ATMUNG UND SCHLAF 

- "FLUKTUATIONEN" - DIE WIR 

"INNERHALB UNSERES KÖRPERS 

WAHRNEHMEN" UND 

"TATSÄCHLICH IN JENEM REAKTIONEN 



AUSLÖSEN", 

 

- GENAUGENOMMEN ABER 

"FLUKTUATIONEN 

DER ZEITMATRIX" SIND, 

DIE WIR "DURCH UNSER BEWEGEN 

AUSLÖSEN". - 

 

- REIN MEDIZINISCH MAG DAS NICHT 

SONDERLICH VON BEDEUTUNG SEIN, 

ABER ICH MÖCHTE HIER AUFZEIGEN, 

- DASS WIR: "ZUM EINEN IMMER "MIT DER 

ZEITMATRIX 

IN INTERAKTION STEHEN", 

UND ZUM ANDEREN: 

 

- WIR GENAUGENOMMEN "EINEN ABSTAND 

BRAUCHEN, 



UNSERE KÖRPER EMPFINDEN ZU 

KÖNNEN". - 

 

- UM ETWAS "EMPFINDEN ZU KÖNNEN", 

- MUSS ICH EINEN GEWISSEN ABSTAND 

DAZU HABEN, SONST 

"DECKE ICH MICH SO MIT MEINER 

EMPFINDUNG, 

DASS ICH SIE NICHT WAHRNEHME . - 

 

- WORIN WIR AUCH DEN GRUND 

ERBLICKEN, 

WARUM UNSERE 

"ALLTAGSEMPFINDUNGEN" UNS SO 

SELTEN AUFFALLEN, - WIR "VERKÖRPERN 

SIE JEDEN TAG", 

- HABEN "KEINEN ABSTAND ZU IHNEN", 

UND "HALTEN SIE FÜR DIE GÄNZE 



UNSERER MÖGLICHKEITEN". - 

 

- UND DAS ERKLÄRT AUCH "DIE 

REALISIERUNG 

DES VERKÖRPERTEN GEISTES". - 

 

- DURCH DIE FÄHIGKEIT ZUR 

ABSTRAKTION, 

- VERMAG DER MENSCHLICHE GEIST 

"EINEN ABSTAND ZUM 

KÖRPER HERZUSTELLEN", 

- UND "SO KANN ER IHN EMPFINDEN". - 

 

- DAMIT DIESER "ABSTAND" JEDOCH 

"VERKÖRPERBAR" IST, 

BEDARF ES DER "ZEITMATRIX", 

- DEREN REAKTIONEN WIR NICHT KENNEN, 

- WEIL WIR "DEN KÖRPER BEOBACHTEN, 



MIT DEM SIE INTERAGIERT". - 

 

 

° 

 

 

- AUSGEÖST DURCH DEN SCHOCK ÜBER 

DEN FRÜHEN TOD 

MEINER MUTTER HATTE ICH EINIGE 

"EPILEPTISCHE 

ANFÄLLE", - DIE SICH AUCH SPÄTER 

EINSTELLEN SOLLTEN. - 

 

- LAUT AUSSAGE DES MICH DAMALS 

BEHANDELNDEN ARZTES, 

HATTE ICH "DIE STÄRKSTE ANFALLSART", 

DIE SICH DADURCH AUSZEICHNET, 

"DASS MAN WÄHRENDDESSEN 



NICHT BEI BEWUSSTSEIN IST. - 

 

- NUN "WAR" ICH ABER WÄHRENDDESSEN 

SEHR WOHL "BEI BEWUSSTSEIN" 

UND "BEOBACHTETE MIT 

ERSTAUNEN, WAS MEIN KÖRPER SO TRIEB 

UND WIE DIE UMGEBUNG VERFIEL"... 

 

- IM NACHHINEIN WURDE MIR KLAR, 

- "DASS ICH ZU DIESER ZEIT "WEDER 

MEINEN 

INNEREN, NOCH MEINEN 

ÄUSSEREN ZUSTAND WÄHLEN KONNTE", 

- ICH WAR "EIN WESEN, EINGESPERRT IN 

IDEEN 

ANDERER UND UNFÄHIG, FREI ZU 

AGIEREN". - 

 



- BIS MICH MEIN BEWUSSTSEIN 

MIT DERARTIGEN "SCHÜBEN" 

IM WAHRSTEN SINNE DES WORTES "AUS 

DIESEN ZWANGSSITUATIONEN 

HINAUSTRIEB". - 

 

- SCHLAGARTIG BEGANN ICH VON DA AN, 

"MEIN LEBEN NACH MEINEN EIGENEN 

IDEEN ZU GESTALTEN", 

- DIE ANFÄLLE KEHRTEN NIEMALS 

WIEDER... 

 

- WORAN ICH MICH ALLERDINGS SEHR GUT 

ERINNERE IST: 

- ICH BEOBACHTETE NICHT NUR GENAU 

WÄHREND 

DER ANFÄLLE, ICH "EMPFAND AUCH SEHR 

VIEL"... 



 

- UND ICH EMPFAND, - "DASS ENERGIEN 

MEINEN KÖRPER SCHÜTTELTEN", 

- ES ABER "EINEN PUNKT GAB, 

DEN SIE NICHT ZU VERÄNDERN 

VERMOCHTEN", 

- "DEN PUNKT, AN DEM MEINE FÜSSE 

AUF DEM BODEN STANDEN". - 

 

"UNTER DIESEM PUNKT UND, 

- BIS ÜBER MEINE KNÖCHEL REICHEND, 

- WAR ICH "IN ETWAS EINGEBUNDEN", 

DASS ICH NUR AUFGRUND MEINES 

ZUSTANDES 

ALS "FORMLOSE, GRAUE MASSE" 

ERKANNTE, 

- DIE "ZEITMATRIX", - DIE MICH "AN ORT 

UND STELLE HIELT", 



UND ERMÖGLICHTE, DASS ICH MICH 

DANACH WIEDER 

"AN ORT UND STELLE ZUSAMMENSETZTE". 

- 

 

- EIN DERARTIGER "ENERGIEAUSBRUCH", 

"ANFALL" GENANNT, 

- LÖST IN DEN OBEREN 

ATMOSPHÄRISCHEN 

SCHICHTEN EINE ART "ZEITBEBEN IN 

KLEINEM STIL" AUS, 

- MIT DER KRAFT, "VERSCHÜTTETE 

FÄHIGKEITEN ANS 

TAGESLICHT ZU BRINGEN" UND 

"DAS INDIVIDUUM NEU ZU 

KONSTRUIEREN". - 

 

- LEIDER WIRKT SICH DAS NICHT BEI 

JEDEM SO KONSTRUKTIV AUS, WIE BEI 



MIR, 

- DOCH HABE ICH GRUND ZUR HOFFNUNG, 

DASS EINE INTENSIVERE ERFORSCHUNG 

KÖRPERLICHER SYMPTOME IN 

VERBINDUNG 

AUF IHRE EINBINDUNG IN DIE MATRIX 

UNS TIEFERE EINBLICKE WIRD BIETEN 

KÖNNEN 

IN "ALL DAS UNGESCHAFFENE", UND 

DAMIT MEINE ICH "DIE RÄUME, IN DENEN 

SICH 

ALLE MENSCHEN BEFINDEN, DIE Z.B. 

"NIEMALS SPRECHEN, OHNE STUMM ZU 

SEIN", 

IN DIE ALLE MENSCHEN "BLICKEN, 

OHNE SCHEINBAR ETWAS ZU SEHEN", 

ÜBER DIE ALLE MENSCHEN "SCHWEIGEN, 

WEIL 



SIE VERGESSEN HABEN, SICH AN SIE ZU 

ERINNERN" ... 

 

 

"MEDIZIN" = "DAS, WAS 

VERVOLLSTÄNDIGT", 

"MEDIZIN" = "DAS WAS HEILT / HEILIGT", 

"MEDIZIN" - KANN KEIN "REIN 

ÄUSSERLICHER EINFLUSS" SEIN, 

- NUR EIN "NOCH NICHT GETANER 

INNERLICHER SCHRITT". - 

 

 

AvE. - 


