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Massageworkshop für Hundehalter 

am 16.06.2019, 14:00 – 17:00 Uhr 

Dozentin 

Anke Petri 

Physiotherapeutin für Hunde  

FellphysioFee – Physiotherapie für Hunde -  

Dauer, Kosten & Veranstaltungsort 

€ 45,00 pro Teilnehmer inkl. Skript 

für ca. 2,5 Stunden Theorie & Praxis 

Futter-Fundgrube Abholmarkt (Hund & Sport Hungenberg GmbH) 

Rudolf-Diesel-Str. 1a 

41516 Grevenbroich-Wevelinghoven 

Zielgruppe 

Dieser Kurs richtet sich an alle HundebesitzerInnen, die ihrem Vier-

beiner etwas Gutes tun möchten. Medizinische Vorkenntnisse sind 

nicht vonnöten. Sie lernen entspannende Massagetechniken, bei 

denen Ihr Hund sich richtig wohlfühlen wird. 

Grundsätzlich ist jeder Hund willkommen, sowohl Hunde mit Bewe-

gungseinschränkungen als auch alte Hunde ebenso wie gesunde 

und auch junge Hunde. Sie sollten auf beengtem Raum sozial trotz-

dem gut verträglich sein. Läufige Hündinnen würden die Stimmung 

zu sehr beeinflussen und sollten daher nicht zum Workshop mitge-

bracht werden.  

Bei jeglichen Vorerkrankungen, sei es akuter oder chronischer 

Art, bitte ich vor der Anmeldung um direkt Rücksprache mit 

mir. 

Organisatorisches 

Die Teilnahmegebühr in Höhe von € 45,00 einmalig ist per Vorkasse 

zu überweisen. Die Kontoverbindung erhalten Sie nach der Anmel-

dung per E-Mail. 

Verbindliche Anmeldungen per Email an anke@fellphysiofee.de 

 

ACHTUNG : 

Änderung der Uhrzeit vorbehalten 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

mailto:anke@fellphysiofee.de


Massage-Workshop 

 

Beschreibung 

Massage ist eine wesentliche und wichtige Therapieform in der Hun-

dekrankengymnastik. Sie trägt erheblich zur Schmerzlinderung bei 

vielen Erkrankungen des Bewegungsapparates wie zum Beispiel 

Schmerzen im Rücken- und Nackenbereich oder degenerative Ske-

letterkrankungen bei. Man behandelt außerdem Bewegungsein-

schränkungen durch Muskelspannungszustände, häufig hervorgeru-

fen durch Schon- oder Fehlhaltungen und bei sowohl akuten als 

auch chronischen Erkrankungen des Bewegungsapparates beim 

Hund.  

Aber auch ohne medizinische Indikation sorgt die Massage - als 

Wellness für den Vierbeiner - nach einem anstrengenden Tag ange-

wendet, für Erholung.  

Neben der wohltuenden, entspannenden sowie schmerzlindernden 

Wirkung stärkt die Massage zudem auch die Mensch-Hund-

Beziehung.  

 

Kursinhalte 

Nach einer kurzen aber wichtigen Einführung in die Physiologie und 

Anatomie des Haushundes erhalten Sie einen Einblick in die gängi-

gen Massagetechniken. Anschließend lernen Sie, diese bei Ihrem 

Hund richtig anzuwenden. Sie werden unter Anleitung mit den Grif-

fen praktisch vertraut gemacht, so dass Sie nach diesem Seminar in 

der Lage sein werden, eine klassische Hundemassage bei Ihrem 

Hund selbständig durchzuführen.  

Theorie 

 Grundkenntnisse der Anatomie des Hundes: Einführung in 

das Skelett und Muskelsystem 

 Pathologie: Wie erkenne ich Schmer-

zen/Muskelverspannungen beim Hund und wo kommen sie 

her? 

 Indikationen und Kontraindikationen 

 Grundlagen der Hundemassage 

 

Praxis 

 richtige Vorbereitung auf eine Massage  

 Die grundlegenden Massagetechniken 

 Ausführliche praktische Übungen der  

Massagegriffe am eigenen Hund unter  

Anleitung  

 Wirkungen der Massagetechniken 

 Hilfsmitteln 


