Keinutien ala-asteella opiskeltiin
tanssia ammattilaisen johdolla.
Innokkuutta ja esiintymishalua

oppilaista kylla l6ytyy!

- Kivaa, kun saa tanssia koulussa, hih-
kaisee poikaryhmd sulkiessaan litkunta-
salin oven oppitunnin jilkeen. Keinutien
ala-asteella on juuri opeteltu vauhdikas-
ta intialaista keppitanssia.

Tama helsinkildinen ala-aste Kontu-
lan kaupunginosassa sai mahdollisuuden
tulla mukaan EU-rahoitteiseen Urban2-
yhteisOaloiteohjelmaan, jossa toteutetaan
ldhidtaiteilijaideaa. 5-vuotisen projektin
aikana joukko Helsingin ja Vantaan l4hi-
0itd saa nauttia ammattitaiteilijoiden vh-
teistyOstd paikallisissa kouluissa, lasten-
tarhoissa ja vanhainkodeissa.

Tanssija Marja Merisalon vetdima
intialaisen tanssin tydpaja sai Keinutien
ala-asteen 3D-luokan opettaja Johanna
Lehtisen tarttumaan tilaisuuteen ja rai-
vaamaan luokkansa lukujdrjestyksestd
kuuden viikon ajan tilaa tanssille. Viisi
tanssituntia viikossa vei aikaa muilta op-
pitunneilta ja toi jdrjestelyineen lisdtoitd
luokanopettajalle, mutta uhraus oli sen
arvoista.

- Haluan tarjota oppilailleni uusia op-
pimiskokemuksia. Tygskentely ammatti-
taiteilijan kanssa voi antaa jotain muuta
kuin normaali kouluopetus voisi koskaan
tarjota, Johanna Lehtinen sanoo.

Innokkaat ala-asteelaiset

Suomessa ja Intiassa tanssia opiskelleel-
le Marja Merisalolle intialaiseen liikekie-
leen ja musiikkiin perustuva projekti on
tapa tuoda tanssi keskelle tavallista kou-
lumaailmaa. Hén 13hti alusta pitden ra-
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kentamaan oppilaiden kanssa tanssiesi-
tystd, jotta opiskelulla olisi selked pdi-
maddrd. Esiintyminen motivoikin mai-
niosti mukaan tulleiden 3D- ja 4D -luok-
kien oppilaita,

- 9-10 -vuotiaat ovat ihanteellisessa ids-
sd tanssiprojektiin. He ovat fyysisiltd tai-
doiltaan jo taitavia sekd vield vastaanot-
tavaisia uusille vaikutteille, Marja Meri-
salo huomioi.

Opetus oli monipuolista: vapaasta
litkkumisesta aina selkeddn rytmiikkaan
perustuvan kathak-tanssin askelkuvioihin
ja kasiliikkeisiin. Rytmejd, lauluja ja loru-
ja harjoiteltiin elavan rummutuksen sdes-
tykselld. Tutuksi tulivat myds intialaisen
tarusankarien miiminen esittdminen.

Alkajaisiksi Marja Merisalo jakoi
mukaan tulleet 50 oppilasta pienryh-
miin idn ja sukupuolen mukaan, mikd
takasi paremman opiskelurauhan. Pojat-
kin oli helppo saada syttymddn tanssil-
le, kun heille tarjottiin dynaamisempia
ja urheilullisempia liikkeitd. Tytot taas
nauttivat intialaisen tanssin koristeelli-
suudesta ja pehmeydesta.

Oppimista ilon kautta

— Oppilaiden osallistumisinnokkuus oli
huippuluokkaa, Merisalo kiittelee. Ai-
noa ongelma koulussa opettamisessa
on lasten keskittymiskyvyn puute. Huo-
mattava osa opettamiseen varatusta
ajasta menee kurinpitoon.

Merisalo loi projektille omat ritu-
aalinsa, jotka jdsensivdt tydskentelyd.
Tunnin aluksi kiivettiin kuvitteelliseen
rauhallisuuden puuhun, jonka latvuk-
siin ei levottomuus yltanyt. Kdytdssa
oli myos hiljaisuusmerkki, joka tehtiin
seisomalla liikkumatta paikallaan kddet
pddn pdilld yhteen liitettyind. T4lld kat-
kaistiin rauhattomat tilanteet, silld asen-

Poikien keppitanssi toi
intialaisen kyljuhlan
varikasta tunnelmaa.

nossa piti pysyd, kunnes jokainen ryh-
mastd oli hiljaa.

Merisalon mielestd tarkeintd koulun
tanssin opetuksessa on se, ettd oppi-
lailta ei vaadita virheetdntd suoritusta,
vaan ettd heitd rohkaistaan loytamdan
tanssin ilo sisaltdan.

- Tdssd projektissa ei etsitd tdhtid, vaan
luodaan ilmapiirid, jossa kaikki tuntevat
olevansa yhtd tarked osa kokonaisuutta.

Esiintyminen palkitsee
Tanssiminen toi uusia ominaisuuksia
esille mukana olleissa lapsissa, joista
useimmilla ei ollut kokemuksia tanssi-
harrastuksista. Luokanopettajakin sai
ndhdd silmdt innostuksesta loistavia
oppilaita, jotka halusivat nayttdd taito-
jaan. Johanna Lehtisen mielestd on tar-
kedd, ettd kaikki oppilaat olivat tasave-
roisesti mukana loppuesityksessd, silld
esimerkiksi koulujuhlissa saattavat vain
ennestddn taitavat ja rohkeammat oppi-
laat loistaa ndyttamolla.

- Tanssi sopii kouluun, koska siind saa
purkaa ylimdaraisid voimia, vakuuttivat
oppilaat.

Johanna Lehtinen kannustaa eri alo-
jen ammattilaisia tarjoamaan kouluille
ndytetunteja osaamisestaan. Marja Meri-
salolle tanssiprojekti on myds yleisdkas-
vatusta. Kaikista ei tarvitse tulla isona
tanssijoita, mutta oma kokemus opettaa
nauttimaan toistenkin esityksista.

Ja nyt tanssi-into on levinnyt koko

Keinutien ala-asteelle. Projektin huipen-
nukseksi esitetty Zum Zum Zananana -
tanssikooste ihastutti oppilaat, opettajat,
vanhemmat ja muutkin kontulalaiset.
- Tanssinopetus kouluissa on haasta-
vaa, mutta antoisaa. Lapsissa on hienoa
energiaa, kuvaa tanssinopettaja koke-
mustaan.

TEKSTI: Maarit Pippo KIUVAT. Riikia Aulin

Tyttdjen kathak-tanssissa oli imaisun viehkeyttd ja koristeellisuutta.
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