



  [image: PDF Archive]
  
    

  

  
    	About
	
        Features 
        
          Personal and corporate archive
          Private social network
          Securely receive documents
          Easily share your files
          Online PDF Toolbox
          Permanent QR Codes
        

      
	Premium account
	Contact
	Help
	Sign up
	

  
 Sign in


  



    


  

    
      
        2013 > 
        June > 
        June 25, 2013
      

    


    





    
      070 077 PUTEVKA France (PDF)


    

    
      









        File information


  This  PDF 1.4 document has been generated by Adobe InDesign CS3 (5.0.4) / Adobe PDF Library 8.0, and  has been sent on pdf-archive.com on 25/06/2013 at 22:14, from IP address 37.110.x.x.
  The current document download page has been viewed 1410 times.

  File size: 1.15 MB (4 pages).

   Privacy: public file
  
 







        
        
          [image: ]

          

          [image: ]

          

          [image: ]

          

          [image: ]
        
      
        


File preview

У Монблана,

за углом



путевка



У каждого приличного горнолыжного курорта есть свой девиз. Контамин-Монжуа

пишет на своих знаменах: Le Mont-Blanc Autrement. Что-то вроде «Монблан по-другому».

Тот, кто много раз приезжал на знаменитые курорты Монблана и всякий раз был

разочарован короткими простыми трассами, на этот раз сделает для себя колоссальное

открытие. Я тоже его сделал, и сейчас жалею только об одном — что так долго

собирался.
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СТРАНА МОНБЛАНИЯ

свое время именно хозяев французских

горнолыжных курортов обуяла неудержимая

тяга к интеграции. Многие считают это

формой рекламы, когда предлагают товар,

которым ты не можешь воспользоваться. Дескать, одно

дело — Три Долины, Парадиски или Эспас Килли, где все

заявленные сотни километров трасс объединены общей

сетью подъемников; другое — десяток разбросанных

по хребтам и долинам станций, единственное

сообщение между которыми — замысловатые петли

серпантинов. На самом деле все честно и просто: многие

«суперскипассы» обретают смысл только в комплекте

с водительскими правами. Вот пример: за 282 евро вы

получаете семь катальных дней по всей Pays du Mt-Blanс.

Долина Шамони, Лез Уш, Кордон-Саланш, ближние

и дальние окрестности Межева и, наконец, Ле Контамин.

Реально? Если руководствоваться стратегией «каждый

день — новый курорт или два маленьких, по одному

спуску только по самым интересным трассам» —

в общем-то, да. Но я в этот раз хотел копнуть поглубже,

поэтому моим выбором стал скипасс Evasion Mt-
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Курорт закупил

175 установок

искусственного

оснежения. Но

используются

они нечасто
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Blanc. Межев и округа плюс Контамин, 445 км трасс

за 200 евро в неделю. Приятно удивляет, что цены

на катание в регионе много ниже средней для Франции

планки. Впрочем, удивляться придется еще не раз.



ЧУВСТВО СНЕГА

Из самого Контамина Монблана не видно. Может, из-за

этого наша публика едет к соседям, так и не добираясь

сюда. Но близость Монблана создает уникальный

микроклимат. Альпийский великан шутя играет

снеговыми облаками — остудив ими седую голову,

частенько отправляет потом прямо в сторону долины

Монжуа. Поэтому роскошный, рано формирующийся

натуральный покров — здесь правило, а не подарок

судьбы. К нередким в последнее время «нервным

срывам» погоды здесь тоже готовы — закупили

175 установок искусственного оснежения, использовать

которые, впрочем, приходится нечасто. Натуральный

снег не осыпается здесь обледенелыми комьями,

от которых лыжи вибрируют до ложных срабатываний

креплений. И очень редко можно наткнуться на ледяную

плешь под снежным распылителем. Как правило,



xdrew, dreamstime.com



massif



сергей курдюков



путевка



именно в Контамине — самые ровные, без нервирующих

волнообразных участков, трассы.

Снег очень быстрый. Не смотрите с ироничным

прищуром на синие склоны, сначала попробуйте

их кантами — скорость маленькой не покажется,

ручаюсь. Рельеф разнообразен до крайности, даже

две дублирующих друг дружку трассы отличаются

шириной, распределением крутых и пологих участков.

Единственное, что у них общего — непрямолинейность.

С последним будьте поаккуратнее: в лесных закоулках

именно так выглядят трассы, которые спускаются к

базовым станциям долинных канаток. И в Бельвиль,

и к Lay и La Gorge в Контамине стекают красные

серпантины; и там и сям улететь в заросли —

дело нехитрое. И, наконец, о «коротких трассах»:

некоторые связки спусков, ведущих в долину, имеют

протяженность около семи километров!



В ГОСТИ К СОСЕДЯМ

Когда у тебя скипасс Evasion, не освоить дополнительную

пару-тройку сотен километров может помешать только

безнадежная лень — поэтому ненадолго покидаю



Контамин, чтобы изучить пространства по северную

сторону Мон Жоли.

Этот снежный мир, хоть и находится рядом, от Контамина

отличается ощутимо. На машине или такси до самой

отдаленной из многочисленных базовых станций

подъемников — меньше часа езды (автобусы ходят

с большими перерывами, нужно делать пересадку,

и расписание не слишком удобно). Как правило, высадка

происходит либо у Сен-Жерве (откуда доступно все

пространство Межева), либо в Комблу (живописнейшая

горная гряда с несколькими маленькими станциями

и нескучными длинными трассами средней сложности).

В Межеве, транзитом через Mt Arbois, следую сразу

на Rochebrune – Cote 2000. Arbois обкатана вдоль

и поперек в предыдущие годы — и соскоблена, местами до

дыр, «бокоездами», базирующимися в Межеве. Рошбрюн,

хоть и находится в паре километров, не влечет толпы

«горнопляжников», потому трассы в хорошем состоянии,

«живых вешек» на склонах почти не наблюдается; в иных

местах из леса даже показывается копытная живность.

Cote 2000 прячется в тени, на жесткой, как бетон, черной

трассе Descente стоит гигант — тренируется юниорская

сборная Франции. Разминочные спуски под стать.
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Информация



Добраться

Ближайший крупный аэропорт —

женевский Контрин, от него — 77 км,

час на автобусе или автомобиле. Удобно

прилетать и в Лион (220 км): у Lufthansa

и Air France (если бронировать заранее) —

демократичные цены на билеты

с пересадкой во Франкфурте, Мюнхене

или Париже (около 350 евро). Можно

лететь и до Парижа, а оттуда — на поезде

TGV. Вокзал, на который прибывают

поезда-стрелы, — в Сен‑Жерве, все

в тех же 15 км от Контамина.
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Статистика

Регион Ле Контамин–Монжуа–Отлюс

&gt; 48 трасс.

&gt; 10 черных, 18 красных, 12 синих,

8 зеленых.

&gt; 24 подъемника.

&gt; Стоимость скипасса на 6 дней —

160 евро.



Объединенная территория

Evasion Mont-Blanc

&gt; 445 км трасс.

&gt; Стоимость скипасса на 6 дней —

200 евро.

&gt; Сайт курорта www.lescontamines.com.
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На другое утро обкатываю Combloux. Многочисленные

виллы парижской богемы дремлют под снежными

шапками. Солнце превратило лесистые склоны

в сказочную декорацию. В качестве обрамления —

каменистые вершины цепей Арави и Порт дю Солей.

В «медвежьем углу» La Giettaz, особенно на северном

склоне, есть что-то готическое. На обратном пути, после

ланча в старинном шале на вершине La Jaillet, надолго

застреваю на тамошних спортивных красных. Недлинные,

широкие, с разнообразным, но предсказуемым рельефом,

идеально подготовленные и сохраняющие кондиции

до самой остановки подъемников. То, что это бугели,

внутреннего протеста не вызывает — привычно, да

и быстрые они. На прощание — умопомрачительный закат,

отражающийся в Монблане. Оказывается, парковка —

отменная панорамная точка.



ДО ЛЫЖ И ПОСЛЕ

Редко случаются у меня поездки, после которых о том, что

сопутствует лыжам, хочется говорить как минимум столько

же, сколько о самих лыжах. Но радушные и, вместе с тем,

предприимчивые хозяева Контамина постоянно думают,

чего бы еще уникального добавить в свое предложение.

Столько окололыжных удовольствий «в одном флаконе»

вы нигде не получите.



Счастье — дело техники, иной раз человеческие руки

и нехитрые приспособления способны сделать его более

достижимым. Например, бросить несколько шлангов,

прикрутить их к крану — и устроить водопад. И получается

арена для ледолазанья аккурат напротив Нотр Дам де ля

Горж в ущелье узкой говорливой речушки. Инструктор —

комплекцией и растяжкой вылитый человек-паук Ален

Бернар — карабкается с помощью двух ледорубов,

будто прогуливается по лестнице, о страховке даже

не вспоминает. Его подопечные надежно закреплены

поясами и веревками, но повисают на них редко:

отчего‑то на льду уроки усваиваются быстрее, чем

на скалах. Многие именно здесь делают первые

шаги «кошками» по сверкающим стенам — и мамаши

с подросшими детьми, желающие разнообразить

программу apres-ski, и лыжебежцы с биатлонистами.

Чуть повыше в долине над Контамином — очень

неплохая биатлонная база со стрельбищем. Периодически

можно наткнуться на звезд французской сборной,

вроде братьев Фуркад или Сандрин Бейи. Ежели вы

не настроены хвататься за огнестрельное оружие —

тем лучше, просто бегайте по дну ущелья сквозь

поляны и перелески (от Скалистых гор пейзаж местами

совершенно неотличим) и берегом реки, замыкая

многочисленные петли, отратраченные так, как будто

завтра здесь — этап Кубка мира.
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Кубок здесь и впрямь регулярно гостит, только

фристайлерский, по ски-кроссу — настоящие

гладиаторские бои на скоростях за 80 км/ч. Здешние

трассы включают бесконечные комбинации из прыжков

с приземлениями в крутые повороты — хочешь не

хочешь, за позицию приходится драться в буквальном

смысле слова. С финишной поляны у станции Etap

просматривается больше половины дистанции, рядом

имеется пара неплохих ресторанчиков, но лучшие

места для погружения в гущу событий — на «дублере»,

подходящем к затянутой сеткой обочине. Этап кубка

проходит здесь обычно в январе, в следующую неделю

после новогодней. Отличное время для приезда: еще не

«мертвый сезон», разнообразные мероприятия, но вместе

с тем — ни намека на раздражающее столпотворение.

Когда зубастые ратраки срезают и заглаживают

фигуры, трасса Монжуа, становясь доступной

публике, снова обретает свой обычный синий оттенок.

Для рейнджерско-экспертских подразделений батальных

полей здесь, впрочем, тоже хватает — с Veleray и Aiguille

Croche в направлении Контамина сеть трасс черным

черна, и перепад, к тому же, имеет километровый.

Но большинство почему-то идет не по размеченным

козьим тропам, а рядом.



Не знаю, в каком лохматом году разлегшуюся вдоль

дна долины гору назвали Montjoie — подозреваю, что

задолго до изобретения горнолыжного спорта, но мысль

правильная: «гора для веселья». Напротив нее — хребет

Mont Joly, и тут топонимический дух вполне сохранен.

Знающие фрирайдеры торопятся увидеть «Красотку»

с юго-восточного ракурса. И полюбовавшись — пока

подъемники затягивают их на макушку Aiguille Croche

(2487 м, самая высокая точка региона) — бросаются

в снежные объятия. «Бесконечный фрирайд» — набивший

оскомину штамп, но здесь без него не обойтись: после

схода с верхнего кресла можно двигаться как угодно

и лететь, куда глаза глядят. Ни камней, ни скал, все

они достались бомондному Межеву. Летом склоны

Контамина — обширные горные луга, где пасутся тучные

коровы, дающие молоко для савойских сыров. Какие

камни могут быть на образцовой ферме?!



ОДИССЕЯ длиною в жизнь

Большинство фермерских хозяйств можно посетить.

Во Франции это типичная и достойная приманка для

туристов. Но часто ли вы бывали на ферме, где растят...

ездовых собак? Доминик и Бруно Стритматтер содержат

«учебное заведение» для гренландских лаек, со всеми
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столько

развлечений

«Вместо лыж»

вы больше

не найдете

ни на одном

курорте!
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Поселиться

Разнообразие вариантов сделает честь

курорту и куда более крупному. Три из

них, опробованных на себе, для примера:



на особо состоятельную публику,

но этой зимой появились два люкса

в швейцарском стиле. В сочетании

с хорошим рестораном и близостью

подъемников за 100 евро в сутки —

более чем презентабельно.

2. La Clef de Champs

Типичная семейная одна звезда.

Хозяин  — отличный повар и рассказчик,

его племянница — лучшая во Франции

прыгунья с трамплина, дочь несколько

лет каталась за горнолыжную сборную

страны. Менее 50 евро в сутки

с питанием (традиционная кухня).

3. La ferme du bon Papa

Был амбар, а нынче — уютное шале.

С двух постояльцев — 68 евро,

с четырех — 105. Утром — трапеза

в просторном зале под крышей.

Хозяин — уважаемый горный гид,

на диких склонах Монблана его услуги

могут изрядно пригодиться.
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на прочность. Продолжительность — около недели,

стоимость — под тысячу евро. Это безумно красиво,

невероятно романтично, но дико и временами адски

тяжело. Порой приходится ночевать в полевых условиях,

без душа и биотуалета. Клиент для начала проходит

школу «пилотирования», и за это время Бруно понимает,

какие у него перспективы. Он не раз отказывал большим

политикам, шоу-звездам и бизнесменам. Сафари —

это серьезно.

Но покататься на собачках под вечер насыщенного

лыжного дня может любой. Мало кто откажет себе

в удовольствии потискать мохнатых, удивительно

дружелюбных зверюшек. Только не делайте это в куртке,

которую потом наденете в самолет — «аромат» псины

выветривается не меньше пары суток.



затерянный мир

Давно существует проект просверлить чуть выше

тоннель. Тогда Бург-Сен-Морис, Лез Арк, Ля Плань и Тинь

с Валь д'Изером вдруг окажутся в 40 минутах езды от

Шамони или Межева. Но пусть это случится как можно

позже, иначе уют этих мест будет безнадежно нарушен

неиссякающим потоком транспорта.

А пока на границе дикой природы и обжитой части

долины, как и прежде — церковь эпохи барокко Нотр

Дам де ля Горж, один из самых старинных архитектурных

ансамблей в округе, включающий дом кюре и шале,

в котором помещается ресторан La Vieille Auberge.

Здесь — классика савойской кухни во всем ее
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Трехзвездочник, не ориентированный



ступенями образования: от детсада до... ну, если угодно,

«Сорбонны». У выпускников работы в горах предостаточно.

В савойской части французских Альп ежегодно проходит

многодневный супермарафон на собачьих упряжках

«Большая Одиссея», но питомцы четы Стритматтер — не та

порода, они созданы, чтобы терпеть экстремальный холод,

месить глубокий снег и не спеша тащить тяжелую поклажу.

Если участники «Одиссеи» — гоночные экипажи, то упряжки

гренландских лаек — трофи-внедорожники.

Я смирно усаживаюсь на дно саней (своего рода

спальный вагон), Доминик размещается на закорках,

и веселые мохнатые животные несут меня по долине.

Из органов управления у женщины-каюра — только

тормоз, остальное определяют голосовые команды. Часто

звучит возглас «Айс!» — набившая оскомину реклама тут

ни при чем, так зовут вожака. Между прочим, женского

пола — и так бывает довольно часто. Для вожака сила —

не главное, ему (или ей) надо быстро понимать, что хочет

каюр. А в «моторном отсеке» помещаются обладатели

стальных мышц и невысокого IQ, для них предел счастья —

просто бойко бежать по снегу. Они и впрямь обожают свою

работу — защитники прав животных могут быть спокойны.

Подремывая в своих загонах, гренландские лайки видят во

сне упряжку. Когда приходит хозяин с новыми клиентами,

над долиной повисает восторженный визг и вой (лаять эти

волкособаки толком не умеют) — и стихает только после

того, как процессия тронется в путь.

Можно отправиться на упряжке в многодневное

сафари по окрестностям Монблана, но в этом случае

претендент должен готовить себя к испытаниям
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разнообразии. Для разминки — тарт дю бофор, сырный

пирог на основе самого почитаемого из местных сыров.

Попробуйте основное блюдо: мясо дикого кабана

с саразаном — местными макаронными изделиями

в виде сантиметровых фрагментов лапши с ветчиной

и, разумеется, с непременным сыром.

Местные любят гастрономические изыски,

и в ресторане L'o a la bouche оные им гарантируются.

Здешний шеф Фабрис Буадар идет путем творческого

совершенствования традиционных местных рецептов.

За полное креативное меню — 30 с небольшим евро,

пожалуй, подешевле, чем у соседей.

А вот на горе дешево перекусить не получится.

Как, впрочем, и везде на французской стороне Альп.

Те, кто попадает сюда после первого знакомства с горами

в Австрии, бывают этим разочарованы, поскольку

у «красно-белых» горнолыжником быть дешевле, чем

просто человеком в долине. Но не забудьте французское

словечко «антураж»! К ресторану Le Roselette,

спрятанному в глубине обширной боковой ложбины,

подальше от наутюженных снежных автобанов, мы

подкатили по шикарному, только ночью выпавшему

пухляку. Двухэтажное старенькое тесноватое шале

из окаменевшего от времени дерева. Узкие лесенки,

балкончики, веселый гам. Мало кто заскакивает сюда

на минутку — для этого есть заведения на «транспортных

развязках» (разве что испить vin chaude, глинтвейн — он

здесь отменный). Здесь обедают обстоятельно и уезжают

не спеша. Ежели хотите вкусно поесть и потратиться

умеренно, вот вам пароль: «крут по-савойски».



Это не определение особого, местного уровня крутизны,

а традиционное блюдо, вкусом и ингредиентами

напоминающее сытный тирольский грестль. А что

касается сленга, то в неформальном французском

слово «крут» тоже присутствует. Обозначает никчемного

старикашку-пропойцу. Все в этом мире относительно...

Ну, а если вы все-таки торопитесь? О том, что внизу,

поближе к Шамони, имеются «Макдональдсы» и другие

флагманы фастфудной глобализации, упоминать даже

как-то неловко. В Контамине ограниченных во времени

гостей прекрасно умеют накормить не просто быстро —

но сытно, полезно, вкусно — способом, весьма милым

русскому сердцу (и желудку). Имя способу — блины.

Есть маленькие, со сладкой начинкой, от отечественных

по сути не отличающиеся. Но есть и треугольные

мегаконверты, в которые запаковывают щедрую порцию

второго блюда: с грибами, сырами, мясом, птицей,

рыбой, овощами и зеленью — короче, на что фантазии

хватит. Заплатив за эти кулинарные щедроты с напитком

не более десятка евро, вы будете сыты еще очень

и очень долго. Хватит калорий и на собачках покататься,

и водопад ледорубами подолбить, и на беговых лыжах,

с фонариками на лбу, прогуляться. Да, в конце концов,

к Монблану съездить — полюбоваться отражением

заката. Ведь главная альпийская гора — за углом

направо, в получасе неспешной езды на машине.

Автор выражает благодарность туристическому

офису Ле Контамин и лично Мишелю Бюиссону

за помощь в подготовке материала.



Летом

склоны для

фрирайда —

это пастбища.

А какие могут

быть камни

на образцовых

альпийских

лугах?
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