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Medicina



A Possível Resposta para Muitos Problemas

As Células Tronco e a Terapia Celular podem ser o próximo passo na Biomedicina

no tratamento de doenças e teste de medicamentos; porém a limitação tecnológica

e a burocracia legislativa podem atrasar essa solução no Brasil

Por Vitor Guarnieri



Há muito se fala sobre as células tronco, que

são capazes de auto renovação e diferenciação

em várias categorias celulares, possibilitando

se transformarem em vários tipos de tecidos do

corpo humano. A terapia celular já é utilizada

no transplante de medula óssea para tratamento

de pacientes com leucemia, por exemplo, mas o

aprofundamento nessa área ainda não é tão estudado por conta da limitação tecnológica e ainda

mais no Brasil, onde a legislação dificulta a utilização de células tronco embrionárias.

Segundo a RNTC (Rede Nacional de Terapia Celular), as pesquisas de terapia celular ainda estão

no início, e como qualquer outro tratamento médico, é preciso métodos rigorosos de testes e pesquisas para garantir segurança e eficácia. Como

a dificuldade e o preço são altos, essas pesquisas

acabam ficando em segundo plano, o que atrasa

bastante a possibilidade da utilização da terapia

em mais tratamentos.

No Brasil, a dificuldade é ainda maior com a rigorosidade da Lei de Biossegurança. De acordo

com a legislação, a lei possibilita a utilização de

células tronco embrionárias obtidas por fertilização in vitro. Porém, para ser doador de células

tronco, o embrião deve ser considerado inviável e congelado por pelo menos três anos. Além

disso, é obrigatório a autorização dos pais, que

devem assinar o termo de consentimento livre e

esclarecido.

Mesmo assim, ainda há otimismo no meio científico para a terapia celular. Para Daniela Cabral,

professora de Enfermagem na Faculdade Estácio do Recife e biomédica e doutora em Ciências



Farmacêuticas pela Universidade Federal de

Pernambuco, as previsões quanto às pesquisas

no nosso país são positivas. “O Brasil avançou

muito nas pesquisas como um todo, desde a criação do PAC (Programa de Aceleração do Crescimento), uma vez que faz parte do programa o

aumento nas publicações científicas e patentes”.

Porém, ela chama atenção para o atraso em relação a outros países: “Quando comparamos o

percentual da receita pública que é destinado ao

fomento de pesquisas em países como os EUA e

a Inglaterra, percebemos que ainda temos uma

longa caminhada pela frente”. Quanto à Lei de

Biossegurança, Daniela afirma que a lei possui

valor ético, pois, segundo a doutora, “no Brasil,

ser ético e correto não é um hábito natural”; mas

critica a impunidade da lei: “Lei sem fiscalização

e punição não possuem grande efeito em si própria”.
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